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Hevalé giranbiha,

Em geleki sa ne, weki ev kitéb desté we da ye. Hin sablina ezmin in. Xwedé
dixweze we nas bike {i ji aliyé we da bé naskiriné. Binézikaya tevi we, Xwedé
we dewati hevkariyé dike, ku htin wé yeké merivén dor G berén xwe ra bidine
eyankiriné, ¢i ku dilé W1ida heye. Cawa ku Pawlosé sandi korintiyaranivisi,
em bayloz Gt wekilén Mesih in, bi destikijana Ew vé diniyayé ra xeber dide.

Zewac, cureki heri kivs e, bi kijané em tebyeta Xwedé didine eyankiriné. Ew
helegetiyén piroz, yén di navbera Mesih i Dergistiya Wi Civiné da, tine ber
cava. Her yekitik /nava kijanéda usa ji dijwari, €s, yan ji sasi hene/ dikare
bona kara geleka hizkiriné, sabtiné G asitiy¢ bide.

Xudan dilén me ra xeberda 0 usa kir, ku em vé berbiribiiné derbasili cem we G
serwérén ruhani yén tevi we, yén li temamiya diniyayé, bikin. Ev férblin bona
hemi meriva ye, yén ku zewicin e, yan ji nezewici ne. Em hivi dikin, ku hiin
vé yeké tevi hizkirin G pistgirlya me qebiil bikin G wé€ derbasi li cem wana
bikin, kijana hiin nas dikin. Em bawer in, weki ev berbiriblin wé him ali we
him ji ali endamén komén we bike, ku hiin serpéhatiya xiyalén xwe 0 ji aliyé
Xwedé da duakiri ¢é bikin.

Nava zewaca me da tengavi G dijwari hebiine, 1€ me helallya Xwedé ditiye.
Ewi zewac nava hemi goveka da daye xebaté ku emiré me berfireh be 0t Ew
dixweze wé yeké bona we ji bike. Em dua dikin, weki bi xwendina vé kitébé
hlin bén ser wé fikiré G wihem tisti bistinin, ¢i ku bona nivisara serp&hatiya
we yabedew péwiste.
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A A

Xeberén razibliné

Ji gelek aliyava bi saya we serhatiya zewaca me bona zarokén me,
jinén wan i nebiyén me hatiye nivisaré. Em sane, wexté ku em divinin,
ku ji we her yek nava emir da pés ketiye
i hizkirina we hindava yé mayin heye.

Edisoné bé tirs, tené wedé heta-hetayé wé bi rasti emeké te bona vi
kari biryar bide. Gotina derheqa wé yeké da, weki meyé nikaribiiya ev
kiteb béyi te hazir bikira, dide kivsé, ku em temamiya rastiyé nebéjin.

Spas bo wé yeké, ku te gotina me xweyi kir, ku te xeberén me xweyi
kirine 1 gotina me tevi fikirdariya gotinén nivisarén piroz kirine yek,
kijané néziki jiyanén meriva be.

Céyliya bedew ii aqil, bi saya nézikbiina te 1i xebathiziya te, te bi ciiré
bedew ev kitéb réz kir. Bira ew hem tist, ¢i ku te nava vé desté da
candiye, nava emiré te da miaser bibe.

Winsétin 4 Elison, spas bo vi hemii tisti, ¢i ku we kir, ku alf me bikin,
ku em matériyalén xewendina vé kitébé yén herroje cap bikin. Xebata
we ev kitéb da dewlemendkiriné i berfirehkiriné.

Em spasiyé elami xebatkarén “Mésincér Intérnéysinil -é i hevkara
dikin, ku tevi mene. Meyé cetin hevalén wi ciireyi yén helal ji Xwedé
hivi bikirana, yén ku tevi me bina, ku Mizginiya Isa Mesihe bi rimet
bighinine miletén cihanéye cuda-cuda.

Ji giska zeftir spas bo Te, Bav Xwedé, bona hizkirina Te ya bé sinor i
bo Te, Isa- Padisé me, bona dayina emiré Xwe é giranbiha, 1 bo Te,
Ruhé Piroz- bo qewata Te, hinkirin i tevgirédanén nézik. Spas bo wé
yeké, ku Tu tu cara me nahéli i ji me dir nakevi.
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Derhega vé kitéba intéraktiv da

Hin dikarin vé kitébe ji destpéké heya dawiyé bixwinin,
minani her kitébeke basqe. Ci ji hebe, em berbiri we dibin ku
besén intéraktiv zéde bidine xebaté, ku kitebé diha geleki bi kirayi
fem bikin.

Her beseke vé kitébé pareveyi ser pénc besén xwendina pénc
roja hatiye kiriné, 1€ nava her besekéda ji dawiyé matériyalén dersa
yén anegor hene. Hin dikarin tevi matériyalén dersa par-par nava
rojeké da bixwinin, yan ji parén raberkiri anegori xwestina xwe
lekolin bikin. Em pésniyar dikin, ku tevbiyén koma hinkiriné nava
hevtéké da besén nava seriki kitébé da G matériyalén dersa xilaz
bikin.

Eger hin vé kitébé nava doranén dersa “Serpéhatiya derheqa
zewacé da”, ya cérga “Berevoka Meésincer’-¢, dixwinin, em
pésnyari we dikin, ku hin matériyala hinbtné ya her hevteke
guhdar bikin G nava komeé da caba pirsén guvtugokiriné bidin.
Pagé seré kitébé yé anegor bixwinin, péra ji matériyalén dersa.
Nava her seriki vé kitebé da matériyalén hinbGné hene. Pirsén
guvtugokiriné, yén bona her seriki peyl matériyalén dersa yén
herroje hatine raberkiriné.

Ev hema tist bo we ye.






Pésgotin

Digewime hiin bipirsin: “Gelo héja b, ku kitébeké ji derheqa
zewaceé da binivisyana”. Eva pirsa ewlin b, ya ku we da me.

Bona nivisandina vé kitébé sé meni hene. Ya ewlin ew e, ku
me reberiya Xwedé texmin kir. Xénci wé yeke zarok G xebatkarén
me hivi ji me kirin, ku em derheqa vé yeké da binivisin. Bi kutasi,
ji we geleka ji hivi kiriba, ku kitébeke vi clireyl binivisin.

Me zanibl, weki gelek kitébén bas derheqa zewacé da hene G
ji wana geleka usa ji ali me kirine. Feqet lekolina bi hir-gili nisan
da, ku “téberdan” (kémasi) hene. Me dit, weki piraniya van kitéba
ji aliyé jina, yan ji méra da hatine nivisareé. Zewaca bas feydayé
hevkariya bas e. Bo weé yeké ji em bawerin, ku derheqa ¢ida em bi
ve témaye bi hevra xeber didin, qimetlaye.

Em ji zanin, weki serhati ciire-cire ne. Gereke béjin, weki
em her du ji merivén bi ruhé xwe va gewat in. Ez G Liza ji si sall
zédetir e ku em zewicine G nava wi wedeyi da em hindik cara rasti
cetinaya hatine. Me fem kiriye, weki céribandina me cuda ye 0
fikira me ji weé cuda be.

Me dixwest nisani méra 0 jina bikira, weki zewac qalib nine,
kijan wana dide sinorkiriné. Em bawerin, weki her izindayineke
efrandari dikare zewacé ¢é bike G weé yeké anegori xwestinén xwe,
xwestina Xwedé bike. Em gumanin, weki ev kiteb we ali we bike,
ku hiin serhatiya xwe ya cuda bivinin G binivisin.

Ev kitéb bona ké hatiye nivisaré?

Ev kitéb bona wan meriva ye, yén ku hazir dibin bizewicin,
yen ku idi zewicine, yan ji dixwezin derheqa zewace da bizanibin.



Cawa ku em zanin, nava rojén me da ji hev cihébina mér G
jina gelekin. Gelek meriv ji ditirsin serhatiya xwe destpé bikin. Ci
ku hin divinin, gereké péseroja we qgirar neke.

Hene meriv, yén ku té beji nikarin ji ewé para serhatiya xwe
derbaztir bibin, ya ku wana xwes nayé. Em naxwezin ku hin
kiteba xweye zewacé bigrin. Em dixwezin ali we bikin, ku han
ripele kitébé wergerinin.

Gelek jin 0 meér ji hene, yén ku hevalén bas bune, én bawer
dikirin ku serhatiya wane evindariyé wé tu cara ser hevda neye.
Feqet wana dit, weki rlipelén serhatiya wane bas niskéva raye ji
hev cihébliné da getiyane. Serhatiya we ser hevda nehatiye.

Ev kitéb, kiteba dersé ya tam nine, ya ku bi hargili zewace
guvtugo dike. Derheqa vé témayé da meriv dikare gelek cilda
binivise 0 xénci weé yeké ji hemi cab li cem me tunene. Ci ji hebe
me qirar kir ku em serhatlya xwe binivisin 0 wedé emiré xwe, yé
heri sikesti, bidine kivse, ¢cimki em zanin, ku em riya cawa derbaz
bine G em bawerin, weki riya me ya derbazbiiyl wé ali merivén
mayin bike.

Bi kutasi, Isa hela hé difikire, weki zewac ew serhati ye, ya ku
héja ye bé gilikiriné. Bi riya zewacé Ew dide kivsé, ku Ew cawa
me hiz dike. Em dur dikin, ku ripelén vé kitébé baweriyé, gumaneé
U hizkiriné him dilén nezewiciya, him dilén zewiciya, him dilén
genca U him ji dilén merivén temené mezin da hisyar bikin. Em
bangi we dikin ku hin careke mayin bikevine nava xiyala.
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YEK

Bernama destpéké

“Xudan Xwedé ji erdé her dar sin kirin, bo ditiné hewaskar i bo
xweriné xwes, nava baxgce da ji dara jiyiné, usa ji dara
genci 4 xirabi naskiriné”,

— Destpébun 2:9, NLT

Roj |

ebl- tunebl baxgek hebi, yé ku dora du dara hatibl

nikandiné. Digewime htn idi zanin, weki ew bax¢e cuda

bli, minani bax¢én mayin nibi. Ew ji ¢etinaya 0 ji hev
parcebiiné dir ba. Nava baxé Yédémeé ra ¢em dikisiyan, kijana ava
zelal didane wana, yén ku li wir diman.

Em t'ené dikarin bedewetlya wan dara binine ber ¢avén xwe,
kijan nava qewilén wi clireyi da sin dibtin. Her darek sembola emiré
békémasi bl, yén ku nava wi erdi da nikandi bin, bi avén zelal
bi ronahiya royé va sin dibin. Nava baxc¢e da gelek dar hebin, lé
Gotina Xwede tené derheqa duda da bir tine- dara Jiyane G ya Qenci
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U xirabi naskiriné. Ev her du dar ji nava qewilén minani hevdu bin,
lé ji van dara yek emir dida kivse, 1é ya duda mirin.

Digewime beré we derheqa vé serhatiyéda guhdar kiriye,
¢cimki her serhatike zewacé ji van her du darén Yédémeé pésda
hatiye. Zewacén me meriv dikare ji gelek aliyava himberi darén
emir bike. Zewac bi réyén clr bi clr pésda tén G ew yek geleki
kardar e, wexté ku ew li ser koka gihisti t¢ himdaniné. Zewac
nava sala da dibin yan yén ku rez didin, yan ji rez nadin, yan ji
hédi- hédi sin dibin, yan ji bas sin dibin. Her zewacek dikeve bin
hukumén hewa cire- clre, 1é nenihéri wé yeke, zewac cih dide
bayén guhastina jiyaneé.

Sikile i ser rayé vé kitébé dara emir raber dike. Ew xelegén
kivskiri, kijana han divinin, ew serhatiya dara emir in.

Mektebé da ji me gelek meriv derheqa biologiayé da hin blne
0 dikarin salén daré girar bikin, wexté ku xelegén li ser daré hesab
bikin. Em her du ji dikarin xeleqén li ser daré hesab bikin, lé em
ji bilologiayé geleki dir in, nenihéri wé yeké ku em darén bedew
geleki hiz dikin. Tevi salén dare, biolog dikarin bi hirgili derheqa
emiré weé da béjin, wexté ku cihé daréyi biri binhérin.

Bona ¢avé hinblyi her xeleqek serhatik e.Bi wan xeleqa meriv
dikare béje, ku dar zivistana nerm, yan ya geleki hisk ditiye, yan ji
haviné béyi av maye, yan ji baranén gur ditine. Lekolina bi hargili
dikare érisén nexwes, yan ji birinén ctre-ctre bide zelalkiriné. Her
xeleqek saleke bi clré xwe ye.

Her saleke zewacé meriv dikare himberi xeleqeke daré bike, bi
curé xweva. Salveger hema dawiya sala derbazblyi G destpéka sala
na dide kivsé. Sal bi jimara her saleké té kivskiriné. Feqet meh,
hevté G roj, kijan salé tam dikin G yekitiya sablné, ése, xebaté G

tistén mayin in.
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Serpéhatiya we

Bi destpekirina vé yeke, bir binin, weki serpéhatiya we (yan ji
serpéhatiya péseroja we) tené ya we ye. Her emirek G her zewacek
yekitiya sablina, serkevtina 0 dijwarya ye. Eva wedeki diréj e,
ku piraniya Civiné hesab dikir, ku séwira bona wan pirsgireka
pésniyar bikin, yén ku zewacén me didane sistkiriné. Me dibihist:
“Jinno, guré da bin. Mérno, hiz bikin”. Nenihéri vé yeke, weki ev
gotin rast in G qimetld ne, li vir dersa bona ¢ekirina zewacé tune,
ya ku anegori hemiya ye, ¢imki her zewacek xweya “dewsa pécya
ye” cuda ye.

Werin em vé pirsé bi vi clreyi binihérin. Nava sixémayén
hem( mala da him tomeri ye, stGnén diwara G ban disa tomeri
ne, lé azaya arxitéktore efrandariyé heye, ku proékta wé malé
bide guhartiné- anegori xwestinén bineciyén wé malé. Hema ev
ji derheqa zewacén me da ne. Me destlr stendiye, ku em prockta
zewaca xwe usa ¢€ bikin, ku ew anegori me be. Her malbetek
gereké cuda be G aza clré emiré xwe biguhére. Nava zewaca me
da, mesele, em derbasi wi wedeyi dibin, wexté ku blylna dé G bav
nava malbeté da rola meye sereke nine. Ev yek dide kivse, weki
z(tireké wé hewce nibe, ku li malé awqas cihén razané hebin,
cigwas beré bln. Guhartina vi clireyl ya nava zewacé da usa sade
ye, cawa guhartina hewa saléye cuda-cuda.

Rastl G gqimetiyén ersé ezmin 0 yén heta- hetayé hene, kijan
we zewaca we bidine bilindkiriné, all we bikin, wi hema tisti
miaser bikin, bona ¢i Xwedé gazi we kirlye. Xwedé dixweze, weki
her zewacek bi hizkiriné, qedirgirtine, sabiné, gurédabtneé, bi
helaliye, nézikbiné bé ¢ékiriné. Eva ¢end tistin, 1é hela heé tistén
hé zéde hene. Cawa ji hebe ev matéryalén ¢ekiriné wé nava emirén
we da béne kivsé. Xwedé prinsipén tomeri dide kivse, 1& péra ji
mecalé dide, ku hlin nava pirsén sexsi da xwe bidine kivse.
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Xwedé pirctretiyeé hiz dike. Em dixwezin destpéké da zelal
béjin, ku em bawer nakin, weki hem@ zewac gereké anegori qalibé
zewacéye tomeri bin. Nava rojén me da gelek cara digewime, weki
mér 0 jin ji malé der, yan ji ji welét der kar dikin 0 jin dikare
diha geleki pera bixebite, ne ku mér. Ew yek, weki jin dikare diha
geleki pera bixebite, nade kivse, weki ew gura méré xwe da nine,
yan ji mér seré we nine. Awqasi ew dide kivse, weki emeké herdua
jl nava bylcéa malbeté da heye. Ev yek dide kivse, weki zewaca
wana weé ji ya kalik - pirikén wana cudatir be.

Zewaca me ya usa ye. Em her du ji dixebitin G em her du ji
ji zewacé der réber in. Carana em tevayi dixebitin, yan ji carana
cuda dixebitin, 1é meremé zewaca me G qimetlyén bin wé yeké da
ji cih naleqin. Rolén mér G jiné cih da nahejin, nenihéri wé yeke,
ku ew ¢iqwas pere distinin.

Nava bax¢é ewlin da Xwedé gote Adem G Héwaye, ku gelek
zarokén wan hebin G zéde bin. Ewi negot, weki Héwa gereké li
malé bimine 0 tené bi “zédaya” Adem va mijal bibe. Nava Gotinén
Siléman 31-¢ da jina emir da mezin serkari dikir G xebatkareke kivs
ba. Eger ev ciré zewacé anegori zewaca we ye, hin ji usa bikin.
Digewime ji we yek her dem dixweze li malé bimine, nenihér’? weé
yeké, ku zarokén we hene, yan na. Ji van nézikbina tu yek sas
nine.

Pésda té texminkiriné, weki wé yeké cawa bi ac¢ixi bona
merivén basqe K’ar kirlye, ewé usa ji bona we kar bike. Feqet em
nava wedeki cuda da dijin, wexté ku li her ciha ¢etinayi hene. Em
dixwezin ku zewaca we gewin bibe 0 ew yek dide kivse, ku hin
gereké bona ¢ekirina zewaca xwe nava xiyalén xwe da azad bin, 1&
ne ku nava zewacén merivén basqe da.

Em dib¢jine we, ku hin vé yeké bidine xebaté G hivi ji
Ruhé Xwedé bikin, Yé ku Ruhé r’astiyé ye, ku elami we bike,
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ku rastiyen Wi yén heta-hetayé dikarin zewaca we biguhérin,
werguhezi yekitlya mexsis bikin, ya ku Ewi hema x0t pésiya
efrandina diniyayé bona we program kiriye.

Roj 2

Wexté ku serhatiya we rasti getinaya té

Eger bi salén diréj tevayl ne, hGn hela hé serhatlya xwe
nizanin. Zewaca 50-1 sale dikare yan bi 50-1 salén cetin be, yan
90-1 salén bas be, nenihéri weé yeke, weki zewac diha geleki bi
rojén clre- clre derbas dibe.

Wexté ku hin dina xwe didine sikile dare yé li ser riye
kitebé, ber cava ye, weki her xeleqek qalinaya daré mezin dike.
Nenihéri weé yeke, weki ew riyé bi xeleqa, yan dijwariyé, yan
jl zédaye dide kivse, ew tomeri hildayi fikira berfireh dide wé
suxulkariyé. Gelo kitéba Con Binyane “Réwitiya hecé”, ya ku idi
sé sedsalin ku té capkiriné, wé bibliya xebateke cawa kivs eger
Mesihiyi bihata bajaré E’zmin, béyl derbasbiina nava dijwarya
0 gumanbiriyé ra. Béyl sabiné 0 cetinaya, serhatiya wi wé bi
gewimandinava tiji nibliya G wé meériv aciz bikirana. Serhatiya
Mesihi héja ye hema bona wan cetinaya bixwinin, rasti kijana
ew té 0 wana alt dike. Nava zewaca me da ¢etinayi dikarin fikiré
bidine serpehatiya me.

Demén gumanbiriyé béhurmet nekin. Wana bidine xebate,
ku htn néziki kerema Xwedé bibin G qewata Xwedé eyan bikin,
kijan we texminkirinén we G sinorkirinén ruhani hesab hilnede. Bi
zewaca ji 30- sall zédetir me da eyankiriné, weki ew demén ku
geleki tarl me va dihatine texminkiring, pasé dibine wek ronahiye,
kijana riya me ronahi dikir. Wana em mecbur dikirin, ku em bilind
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bibin G tabiya gewin da cthé xwe bigrin. Serkariya we ya niha
dikare nava serhatiya we da bibe wedé heri kivs.

Ruhé zewacé

Beri ku em derbazi serpéhatiya zewacé bibin, werin em
derheqa meremé zewacé da xeber bidin. Béfitiya, béyi sikberi,
zewac tisteki bas e, 1 carana ji ew yek suxulkariya bi és e. Em
hemd ji dikarin ewe ésé bi sebir xwe ra bibin, eger em meremé weé
fem bikin. Mesele, hin dikarin ¢end seheta li ser kursiya doxtiré
dirana teyax bikin, eger hlin zanin, ku qenckirina we wé bigihije
meremé xwe U ésa dirané we weé bé hildané. Bi texmin, nava
zewaca we da hebtne roj, kijan minani rinistandina li ser kursiya
dirancékiriné blne, l1é ne ku minani gera li ber kenaré behré. Wi
caxi geleki giring e ku hin meremeé weé yekeé bizanibin.

Roja froyin meremé zewaceé bin pirseé da ne. Cawa ku em
zanin, gelek meriv meremé yekbiné, zewacé fem nakin, ew lez ji
gemiyé xwe diavéjin, wexté ku texmin dikin, ku av nerihet e 0
gemiyé dive 0 tine. Yén mayin dibé&jin, weki izbatbiina bi zewacé
gewin nine 0 gereké ew careke mayin bé fikirdayiné, yan ji ew
gereké ji hev cihé bibin. Hinek meriv ji pésnyar dikin, weki
peymanén zewacé gereke bi wedé kivskiri béne sinorkiriné, wexté
ku té kivse, weki nikarin ji me hivya xwepéskéskiriné bin.

Koma sazbendiyé ya bi nave “Alt Kast”-€ nava stirana xwe
ya e’yan da, ya bi navé “Misis Cékson”-¢ da fikireke belablyi elam
kir:

Di navbera min 0 kega te da

Tistekl mexsis digewime.

Tu dibeji, weki eva hizkirina zaroka ye,
Em dibéjin, weki ew ya gihisti ye.
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Ez gumanim, weki emé her dem xwe vi clireyi texmin bikin.
Tu dikari kéyfeke bas program biki,
Lé ez nikarim pésda bivinim, ku weé ¢awa bibe.

Nava stirana “Misis Cékson”-&é da xorteki cahil baxsandiné
ji dayika keceke genc dixweze. Ew keg¢ ji wi hemle blye, lé xort
idi hizkirina hindava wé da texmin nake. Telebextra, ev sitran
fikireke belablyi dide kivsé, ya derheqa hizkiriné G zewace da:
“Ez gereké xwe nava evintiyé G zewacé da ba t’exmin bikim, bas
bim”. Ev fikir li ser wé yeké hatiye himdaniné, weki h’izkirin me
ra dibéje, ku ¢i rast e, ¢i jl sas e G em nikarin wé yeké kontrol
bikin. Ez texmin nakim, weki ez bextewar im, usa ye ez gereké
tistekl biguhérim. Bi kutasl ez nikarim texminkirinén xwe control
bikim, ¢awa ku ez nikarim sézonén salé kontrol bikim. Bi gotina
stirané hin dikarin keyfeke bas teskil bikin, 1é hin nikarin pésda
bizanibin, ku wé ¢awa bibe.

Hene meriv, yén ku dixwezin zewacé bikine anegori wede
niha. Ew dipirsin: “Bo ¢i em nikarin diha aktiv bin. Eger ev
serwertl dixweze biji, ew gereké berfireh be, yektlyén méra G jina
bighine hev”. Hinek merivén eyan qet naxwezin bizewicin, ¢imki
zewac hela hé bi fikirdariyeé negihisti ye G ew gereké her dem
pésda here, bé guhartine, lé qaniina zewacé G tevbiyén weé nikarin
béne guhartiné.

Démek, em gura ké bikin? [zina ké heye, zewace vi clreyl
gimet bike? Ki gereké béje me, ku zewacé nava emirén me da
hukumé cawa bihéle?

Em bawerin, weki tené Xwedé ye, izina Kijani heye. Gotina
W1 elam dike:

“Xwedeé zewac ¢€ kiriye, 1& ne ku we ¢€ kirlye. Ruhé Wi nava
hemi pargén zewacé yé bi¢ik da ji diji.... Démek ruhé zewacé
xweyl bikin, yé ku nava we da ye” (Maxakiya 2:15, MSG).
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Ev gotin tu sikeké nahéle: “Xwedé zewac ¢é kirilye, 1é ne ku
we”. Ewl ne tené zewac ¢é kiriye, 1é Ew bi Xwe ji nava yekbiina
her du sexsa da ne. Her zewacek ji gelek parca hatiye ¢ékirine.
Hinek zewac zelal in, hinek geleki cetin in, 1é Xwedé bi Ruhé Xwe
va emir dide her pargeki zewacé yeé bictk.

Guhdariyé bidine ser weé yeké, weki nava Maxakiya 2:15-da
nivisar e: “Ruhé Xwedé nava her pargeki zewaceyi bicik da diji”.
Bi giliki mayin goti, Xwedé iziné dide, ku em nava zewacé da
efrandar bin, 1é Ew hem@ mafén Afrandar xweyi dike, weki zewac
¢i ye 0 ki nava weé yekitiyeé da ne. Zewacé nikarin careke mayin
béyl qayili G tevbina Wi ¢é bikin, 1é Ew ji nava pirsén himdar
da li ser tabiya zelal e: “Ez im Xudan G Ez nayéme guhartiné”
(Maxakiya 3:6, NLT).

Vegera berbi Yédéné

Em pagda vegerine baxce. Gelo ew her du dar tén bira we? Ji
wana yek dara zanebiina genciyé G xirabiyé bi, ya tek- tené ba,
reze¢ kijané bona Adem 0 Héwayé qedexekiri ba. Xwedé esareti
da, ku eger ew rezé wé daré bixun, ewé bimirin. Feqet tisteki ew

.....

qedexekiri bixun.

“U jiné dina xwe dayé, weki beré daré bona xweriné bas
b, berbicav bl G dilhaviji bl bona stendina zanebiné...”
(Destpébun 3:6, NIV).

Bi rasti nava wi baxceyi da gelek dar hebin, kijan bona xweriné
bas G berbicav bun. Feqet dara, beré¢ kijana dikaribG meriv bilind
bikira, bigihanda statGsa Xwede, lap basqe b. Héwa fikiri, weki
tisteki hé zéde heye, 1€ ne ku ¢i ku bona wé hatibi dayiné. Bona
me tisté ecebmayiné ye, weki evé jiné berbi tisteki usa cedand, ¢i ku



BERNAMA DESTPEKE 19

gerekeé neblya (wekehevtiya tevi Xwede), bi undakirina wé yeke,
¢i ku dikaribl li cem wé heblya (serwaxti). Adem G Héwa xwestin
bibine minani Xwede, 1& ji hukum G serwértiya Wi cuda. Wana
berbi tabike usa cedand, ya ku ya wana niba. Ev yek miqabili wé
bijartiné ba, kijan ji allyé peyihatiki wana hate kirineé:
“Ew ku binyata xwe da Xwedé b, peyl wé yeké neket ku bima
weke Xwedeé...” (Filipt 2:6, NIV).

Adem G Héwa bi sikilé Xwedé hatibGne ¢ékiriné, 1&€ ne weke
Wi. Sikil bi clré tam tu tisteki raber nake, 1é awqasi ew nisandayin
in. Bi stendina sozdayina fes ya derheqa wekehevtiya tevi Xwede,
mér G jin fikirin, weki wana tistek dest ani, 1é bi rasti ew her du ji
ziyané ketin. Dewsa serwaxtiyé wana ew gebul kir.

Ev mér G jina xapiyayl ji bax¢e hatine derxistiné. Wana idi
nikaribQ ji dara Jiyané beré wé bixwerana. Beéyl berén we daré
Adem 0 Héwa bi miriné hatibline gunekarkiriné. Ew mirin 0
bax¢é wana idi ji zliva tuneye. Feqet anegori fikireké emiré wana
berdewam dibe, ¢imki em lawén wana ne. Li vé diniyayé meér 0
jin idi heta- hetaye sax naminin, lé zewaca wana emir xweyi dike,
¢imki ew peyi xwe yén mayin dihélin.

Mizginiya me heye: niha xacé Mesih dara emiré me ye. Xag wi
hemd tisti dide dasekinanding, ¢i ku li wi baxg¢eyi hate undakirine.
Zewaca bas bona Xwedé dikare bibe dara jiyana heta-hetayé. Ew
atmosiféra anegor saz dike him bona li peyl xwe histina zaroka,
him ji bona heyina nézikayé. A hema ev yek bona Xwedé geleki
giring e, ku em qediré zewacé bigrin, ruhé zewacé xweyl bikin 0
hev hiz bikin.

Eseyi nine, ku meriv pésekzané heleqetiya be, ku meriv fem
bike, weki nava rojén me da tisteki giring unda biiye, kijan nava
baxce da hebl. Gelek zewac himberi dara jiyané ya heta-hetayé
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dernakevin. Jihevcihébin, ji hev femnekirin, xayintiya nava
zewacé da, geziya 0 behurmetkirin zewaca G malbeta hildiwesinin.
Riye tisten wi clreyida gelek meriv meremé zewacé fem nakin
G ew difikirin, ku bo ¢i ew gereké bixwezin bizewicin. Lé ewén
bijin. Zewac bona wan meriva ne iskeleke careserkiri ye, & zona
ser e.

Roj 3

Kaniya jiyané

“Riyé we cihGlyada navé Xwedé nava necihliyada té
béhurmetkiriné” (Romayi 2:24, NLT).

Wexté ku em Bedena Mesih texmin nakin G hiz nakin ¢awa
ku lazim e, meriv navée Xwedé béhurmet dikin. Ev yek gereké me

(sefirén) Mesth in. Pawlosé sandi nivisi:

“Awa gotl, Xwedé bi Mesth diniya tevi xwe li hev ani,
neheqiyén wan wan ra neheqi hesab nekirin G gotina li hev
aniné sparte me. Awa em ji allyé Mesth da qasidiyée dikin, ¢cawa
ku Xwedé bi me hivi ji we dike: em aliyé Mesth da reca ji we
dikin, tevi Xwedé li hev werin” (B Korinti 5:19, 20, NLT).

Qasid yan wekil e, yan ji ew e, yé ku mizginiyé tine. Cawa
mesihi em ji nave Mesith xeber didin. Me pésnyar stendiye 0
serbara serda emirkirin ji stendiye, ku em qulixa li hev anina
Xwedé miyaser bikin. Eva meremé jiyana me ye. Em hevkarén

Xwedeé ne, yén ku padisatiya W1 li ser vé diniayye bela dikin.
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Bi vi cireyi Mesih ¢i ji me, qasidén Wi, hivi kirfye? Isa got:
“Ez temike nG didime we: hevdu hiz bikin. Cawa ku min han hiz
kirin, han ji usa hevdu hiz bikin” (YGhenna 13:34).

Em mecbir ninin, ku vé misiayé bi qewata ruhé xwe miyaser
bikin. Kitéba Piroz zelal dibéje, weki bona miaserkirina meremé xwe
em gereké beré ewlin nava Mesth da bin, démek bibine peyhatiyén
kerema Wi, bi riya karé W1 yé xilazkirinéyi li ser xa¢ miyaserkiri.
Tené wi ¢axi em dikarin bi gewata Ruhé W1 pésda bén G tené wi
caxi emé bikaribin hevdu hiz bikin cawa ku Ew me hiz dike.

Bin navé keremeta na da, Xwedé tisteki usa nabéje me, bona
kijané Ewl qewat nedaye me. Cawa ku em nava Mesih da nin,
Ruhé Wi we karebtné bide, ku em bi riya zewacén xwe 0 emirén
sexsl, hazirlya W1 G hizkirina W1 li vé diniyayé bidine eyankirine.
Cawa ji hebe em nikarin hizkirina W1 bidine eyankiriné, eger me
bi xwe ew yek texmin nekiribe. Efesi 3:16-19-a da Mesih kilita
qebilkirina gewata hizkiriné elami me dike:

“De bira Ew weke dewlemendtiya rimeta Xwe gewaté bi saya
Ruhé Xwe bide we, ku hiin kiraya dilé xwe da bisidin, bi
bawerlyé Mesih dilé we da biji G hGn hizkiriné da ra G rikineé
xwe biavéjin, ku tevi temamiya cimeta Xwedé bikaribin fem
bikin, ku berayi, diréjayi, bilindayi G ktraya hizkirina Mesth ¢i
ye. Belé, bira hiin wi ¢caxf hizkirina Mesih nas bikin, ya ku ji her
his- aqili zédetir e, weki hin temamiya Xwedeé va tijibin” (NLT,
xeberén bi herfén cudakiri zédekiri ne).

Bona stendina eyantiya hizkirina Mesth, em gereké pésda izine
bidin, weki Xwedé bi gewata hundurin me bide qewatkirine- bi
saya Ruhé Xwe. Feget ev yek nikare usa bibe, eger we emiré xwe
nedaye Wi. Hema ku emiré we bibe yé Xwedé, bona we mecalé
hebe, ku hln nava hizkirina W1 da mezin bibin 0 nava feydaén weé
yeké da hané bibine xweyé jiyaneke tam.
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Peyi du gotina ra, Pawlos meremé gewata wé yeké sirove
dike, kijané em bi naskirina hizkirina Mesth distinin:

“Awa ezl girtlyé bona navé Xudan, hivi ji we dikim, ku hiin

usa bijin, cawa layigi ewi navé we ye, ¢cimki, hin ji aliyé Xwedé

da hatine gazikiriné. Hin bi temamiya millktlyé G sikesti,

bi sebiré hizkiriné da li ber hev daxun. Bicedinin, ku yekitiya
Ruh pé hevgirédana edilayé xweykin. Cawa beden yek e G ruh

yek e, hin ji gumaneké ra hatine gazikiriné” (Efesi 4:1-3, NLT,
xeberén bi herfén cudakiri zédekirine).

Guhdariyé bidine ser wé yeké, weki Pawlos dinivise: “Hin
usa bijin, cawa layiqi ewi navé we ye”. Careke mayin Ew derheqa
meremé me da xeber dide, kijan hizkirina Xwede, rasti G clre
jlyané ye (padisatiya Wi) li ve diniaye ye. Ji van tista meriv nikare
tu yeki ji béyi naskirina hizkirina Xwedé miyaser bike. Zanebiina
téorétiki ali nake. Emeé bikaribin emir G zewaca ¢é bikin, kijan
weé layiqi gazikirina me bin, tené wi caxi, wexté ku em hizkirina
Xwedé nava xwe da texmin bikin.

Nava vé besé da Pawlos ¢end modél sirove kirin, kijan anegori
zewacé ne: “Ber hev daxun, guré da bin, bi ciré milahim yek
neziki sagiya yé mayin be G hemi cedandina bidine xebaté, ku bi
edilayi bi hev ra bijin.

Badihewa nine, weki nava seré gotinén Efeslya da gotinén
Kiteéba Piroz yén here eyan tén ber ¢ava, yén derheqa zewacé da
(bir binin, weki parevekirina serfya G gotina sedsala 13-a da ji aliyé
civineé da hatiye zédekiriné G nava nivisara Pawlos da parevekirina
wi clreyi tune bu). Digewime, ku Efesi serén 1-4-da Pawlos dilén
xwendevanén xwe hazir dikir, ku ew tevi wan derheqa rastiyén
derheqa zewacé da bida zelalkiring, bona femkirina kijana péwist

ba hizkirina Xwedé nas bikin.
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Bi vi clreyl em vé yeké divinin: hetani ku hin nikaribin
bi clré rast hiz bikin, hiin gereké pésda karayén we hizkiriné
bidine eyankiriné, bi kijana Xwedé we hiz dike. Zanebtna we ya
derheqa hizkirina Xwedé da nikare li ser informasiya ne giring
bé himdaniné. Hin gereké bi xwe wé yeké texmin bikin. Wexté
ku hin hizkirina Mesth li ser xwe texmin bikin, “hiné bi tijibana
gewaté U jiyané bibine yek, ya ku ji Xwede te”. Tené wi ¢axi hliin
dikarin usa bijin, kijané layiqi gazikirina we be. Wexté ku hn ji
nézik va hizkirina Xwedé ya bésinore hindava xwe nas bikin, hiiné
gewate bistinin, ku hln bi clre rast bijin O hiz bikin.

Meremé zewacé

Eger meremé jiyana we ya sexsi ew e, ku hin li vé diniyayé
bibine wekilé Mesth, wi ¢caxi mereme zewaca we kijane?

Em ji vé yeké destpé bikin: Xwedé hizkirin e. Hizkirin karée
Xwedé yan ji heblina wi nine. Xwedeé bi Xwe hizkirin e. Zewac
izbatlya hizkiriné ye, ya ku Xwedé da himdaniné. Xénci izbatiya
ewlin, ku ji allyé Xwedé da hate himdaniné, zewac usa ji sikile
sembola poetic e, ya ku Ew dide xebaté, ku hizkirina Xwe 0
xwepéskéskirina me ya hindava Civina Wi G Biké da bide kivse.
Bik G zeva sikilén Civiné G Mesih yén simvolik in.

Riyée van sikilén simvolik da érisen diji zewace diha geleki
kir in, diha geleki tari ne, ne ku cawa gelek we yeké fem dikin.
Erisén diji zewacé tené bi meremén xwe yé siyasi, yan ji pésketina
civake va ser hevda nayén. Kitéba Piroz zelal dibéje, ku em miqabili
bedené, yan ji xwiné ser nakin, weki dijminé me ne hukumatek
e, yan jl teskiletek e (binihére Efesi 6:12). Dijmineki kevinar heye,
yé ku dijminé sexsa ye. Ew bi clré xewile kar dike G dicedine evé
yekitiya xwedétiyé nava hev bixe. Eweé érisén xwe yén li ser zewace
nede sekinanding, hetani ku ew fikirén me yén derheqa weé yekeé
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da nav hev nexe, ku cawa Xwedé cimeta Xwe hiz dike G tevi weé
dikeve nava tevgirédana. Ji heml kesl zédetir cin dicedine, ku em
hizkirina Xwede, ya ku dide guhartine, nebinin G gebdl nekin. Feqet
bi saya keremeta Xwedé em dikarin hindava dijmin serbikevin, wi
hem1 tisti gebtl bikin, ¢i ku Xwedé dixweze bona zewaca me bike.

isa ¢i difikire?

Xwedeé ne tené zewac ¢¢ kiriye, 1é progirama Wi heye G mereme
bona zewacé heye, yé ku nehatiye guhartiné. Nenihéri we yeke, weki
bi hezara sala pirsén sexsi yén derheqa zewace da hatine guvtugokirine,
Ew pistgiriya progirama xwe ya pésin dike. Binihérin, ku Isa wexté
giseke Xwe ya here eyan derheqa zewacé da ¢i gote férisiya.

“Rojekeé férisiya rih’eti nedidane W1: “Gelo li gora qan(né rast e,
ku bona her meniké mér jina xwe berde?”.

Ewi got: “We Incila xwe da nexwendiye, seré-sérida Efirandar
mér G jin bona hevdu ¢é kirin, nér @ mé xuliqandin? Bona vé
yeké meér dé G bavé xwe dihéle, xwe li jiné digire G her du
dibine bedenek. W1 ¢axi idi ne ku du beden in, 1€ bedenek e.
Bona vé yeké ewén ku Xwedé kirine yek, tu kes gereké karé Wi
neherimine, wana ji hevdu dirxe” (Metta 19:3-6, MSG).

Férisiya tené dixwestin bizanibtina, ku gantné ¢awa digot, lé
Isa dixwest ku ew qewata hizkiriné fem bikin.

Em nikarin vé yeké bir bikin, weki pésda Xwedé jin G meér
bona hevdu ¢é kirin. Bi zewacé ew dé G bava dihélin, ku yekitiya
sax ¢é bikin. Cawa ku jin G mér dighijine hev, tu kes gereke

yekitiya wan neteribine.
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Bona ci jihevcihébln Xwedé xemgin dike?

Nava tercima “Mesic”-éda (The Message) ji hev cihéblina meér
U jiné himberi heramkirina karé Xwedé té kirine. Ji hev cihébln
riyé we yeké da pirsgiréka mezin e, weki zewac kare Xwedé ye.

Xebera heramkirin dide kivsé, ku merivek tisteki piroz
béhurmet dike. Sinonimén xebera heramkirin evin- bidine xebera,
béhurmet bikin, ziyané bidiné, pépes bikin u bidine xeyidandiné.
Fikirén van xebera heml yén zordariyé ne. Me ev gotin ji tercima
“Mésic”-¢ hildane, 1é hemi tercime ji didine kivse, weki tistén ku
Xwedé gthandine hev, ji hev cihékirina wé yeke xirabkarike giran
e. Bi leékolinkirina hemtéksta vé gotiné, em dikarin bén ser weé
fikire, weki Isa derheqa hemd zewaca da xeber dida.

Hin dikarin binine ber ¢ave xwe ku gelo diniyaye cabeke
cawa bida, eger yeki xebata Léonardo Da Vingi ya “Mona Liza”
heram bikira? HemG mecalén présayé weé derheqa we yeké da
xeberdana. Ki ky ev xirabkari kiriblya, we ji allyé civaké da
bihata gynekarkiriné G ewé emiré xwe hebsé da derbas bikira. Gelo
cawa ew meriv we karén merivatlyé yén mezin heram bikira? Wi
caxi Leéonardo wé mexberé xwe da wengeriya.

Xwedé sirlya xwe da zewacé cawa kareki Xwe, yé mezin,
hesab dike, yé ku gereké bi efrandariya W1 ya hizkiri beé kivse.
Fikira W1 ya derheqa zewacé da hema wi caxi té kivse, wexté ku
fsa caba feéristya da. Gotinén Isa bona férisiya geleki bilind bin
wana qirar nekir caba wi bidin. Wana nikaribG meremé Xwede yé
pésin yé derheqa zewacé da fem bikirana G bo wé yeké ji wana
xwe pis qanina Misa vesartin. Vé nézikbGneé izin dida wana, ku

ew dirkevin, lé ne ku qewat dida wana.
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Bi nerast hesabkirina gotina Isa, wana caba vi creyl da: “Eger usa

ye, bona ¢i Misa derheqa dokimenteén ji hev cihébliné da emir kir”?

fsa got: “Musa ji dest serhiskiya we izin da, ku hin jinén xwe
berdin, 1&é ew yek besa progirama Xwedé ya pésin nibd. Min
we dibire berbi progirama pésin G ez we nava zinékarlyé da
gunekar h’esab dikim, eger hin ji jina xwe ya helal cihé bin 4
pasé yeke mayin bistinin. Ez wé yeké cuda dikim tené wi caxi,
wexté ku merivé li rex zinékari kirlye” (Metta 19:7-9, MSG).

Bin navé Qanina Misa da rhyé serhiskiya mériv da
berdaxustin dihatine kiriné. Ewana tistén peymani btn, 1é ne
ku meremé Xwedé yén pésin bin. Hin gereké sikber nibin,
weki Xwedé feydayén ji hev cihébliné hiz nake. Wexté ku meér
G jin ji hev cihé dibin, efrandarike Xwedé (cawa ku derheqa wé
yeké da nava Efesi 5:31-32-a da hatlye nivisaré) té pépeskiriné 0
pargekiriné.

Roj 4

Dilé ni
“...Min we dibire berbi progirama pésin G ez we nava zinékariyé

da gunekar hesab dikim, eger hin ji jina xwe ya helal cihé bin G
pasé yeke mayin bistinin...” (Metta 19:9, MSG).

Careke mayin em béjin, weki Isa wé tu cara tisteki usa hivi
neke, bona ¢i ewl karebiin nedaye. Ew me berbi progirama Xwedeé
ya pésin, ya derheqa zewace da dibe, ¢cimki Ew dixweze ku hemi
tistén lazim bide me, ku ew yek miyaser bibe. Qantina Miisa bona
serhigkiya mériv ber daxust, 1& bi qurbaniya Isa em dilén nd, yén ji
Ruh tezebiyi, 1€ ne ku dilén kevir distinin.
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“... Ez & dilé nd bidime we G Ez é ruhé nd daynime nava we. Ez &
dilé we yé kevir hildim 0 dileki nd bidime we” (Yézek. 36:26, NLT).

Em divinin, ku ¢awa ev fikir peymana NG da diwekile.
Pawlosé sandi bi van xebera ber dilé meda té:

“... Em zanin, ku Xwedé ¢iqgwasi bi dil me hiz dike, ¢imki Ewi
em dane Ruhé Piroz, ku dilén me bi hizkirina W1 va tiji bibin”
(Romayi 5:5).

Em nikarin bi qewata xwe dilé nli peyda bikin. Ev yek qewata
Xwedé 0 karebina Wi va girédayl ye. Feqet em gereké guré da
bin, ku vé qewaté qebal bikin. Bira bira we da bibe, weki Xwedé
tu cara wé hizkirina Xwe bi desté zoré nede we, Ew céntilmén e,
Yé ku mecbir nake.

Démek, diléen me yén nd hene, kijan dikarin hizkirina Mesth
qebil bikin. Em ji dikarin gotinén Isa yén derheqa progirama pésin da
qgebil bikin, kijan derheqa zewacé 1 ji hev cihébliné da nin, neniheéri
we yeke, weki ew gotin dikarin meriven basqge bidine xemginkiriné.

Incila “Mésic”-é xebera borcdar dide xebaté (ya ku borcdariya li
ber qanané, bi hiqlqi, dide kivsé) bona nisandayina wi halé mériv,
ye ku ji merive li rex xwe cihé dibe. Em zanin, weki ev yek dikare
bibe dewakarike mezin, lé eger Xwedé evé normé dide me, usa ye
Ewé keremé ji bide, ku em wé yeké anegori we normeé bikin. Feqget
cawa ku ev hem tict bi hésani nabe, gelek meriv girar dikin wi ¢axi
dirkevin, wexte ku ew gereké cedandina bidine xebaté.

Anegori pirsdayineke, ji sé cotén zewacé yen nebextewar, dudu
weé nava pénc salén pésin da bextewar bin, eger ew girar bikin ku ji
hev cihé nebin. Démek, gereké hin t'eslim nebin. Em niha derheqa

halé zewaca we da nizanin, 1€ eger hiin xwe nava halé tenébtiné da
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texmin dikin, disa guman heye. Isa hat, ku zewacén bas werguhézi

yén diha bas bike, 1é zewacén teribi ji bike yén tam™.

Cudakirin

“Ez tené wi ¢axi cuda dikim, ¢axé zinékari hatiye kiriné” (Metta
19:9, MSG).

[sa zelal got, weki ev yek ji progirama pésin cuda dibe. Ewi
serbara serda got, ku eger zinékari heblye, wi ¢axi ji hev cihébln
tené li ser xwestiné dimine. Eger merivé li rex we helal niblye,
han borcdar ninin tevi wi biminin, 1&€ borcdar ji ninin ji wi
dirkevin. Hn kijan ré bibijerin, hiin borcdar in wi afii bikin.

Firqlya mezin di navbera afiikiriné G li hev hatiné da heye.
Hin gereké wi merivi afi bikin, yé ku ji we dizi ye, 1é ew yek
nade kivse, weki hiin gereké wi dizi dewati li malé bikin.

Li hev hatin tisté blyiné ye tené wi caxi, eger jin 4 mér
bikaribin hemd tisti bidine dasekinandiné 0 careke mayin bibine yek.

Ji encamén zinékariyé em tu cara ziyané neketine, lé em her
dem li rex hevalén xwe blne, yén ku ew zérandin ditine. Ji wan
meriva geleka riya lihevhatiné bijartin. Wana zewacén xwe dane
dasekinandiné. W1 caxi her aliki nava zewacé da dilé sikestl 0
tobekirin texmin kir. Xwede ji, rehmbina Kijani bésinor e, dewe
dike, ku em pésiya li hev hatina tevi Wi tobe bikin, fikira xwe 0
dile xwe biguhérin.

Em ji merivén usa nas dikin, yén ku nikariban li hev bihatana.
Hewce nibl, ku ew li ser xwe gunekari texmin bikirana. Isa

* Hin gereke tu cara nava halén usada neminin, yé ku bona we G bona zaroka qeziya
ye. Eger nava zewaca we da zordari heye, em hivi dikin, ku hiin careké ra gavé
biavéjin bona careserkirina béqeziyabiina xwe. Bona stendina alikariyé civina xwe va,
yan ji serkariya cih va, werine girédané.
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giraniya xayintlyé fem dikir G bona we yeké berdaxust. Me didit,
ku Xwedé cawa bona hevalén me dua dikir, wexté ku ew peyi ji
hev cihéblné ra li hev dihatin.

Eger nava emiré we da ji hev cihéblin qewimiye, em ber dile
we da tén, ku hin iziné nedin, weki ew yek jiyana we ya péserojé
girar bike. Ji hev cihébln beseke paseroja we ye, 1é ew yek gereké
péseroja we qirar neke.

Paseroj ne ya we ye. Ew ya Xwedé ye. Dijminé sexsé we weé
bicéribine paseroja we bide xebaté, ku progiramén Xwedé yén
bona péseroja we bide teribandiné. Bir nekin, weki Xwedé ev roj
daye we 0 ew qirarén ku hin iro miyaser dikin, wé roja té ¢é
bibin, 1& ne roja derbasblyi. Eger we qirarén rast miyaser kirine,
wi ¢axi serwaxtl G qewata Xwedé qebdl bikin. Bi riya tobekiriné
guré da bin O basiyén kerema Wi li ser xwe texmin bikin, kijan
dikarin hem tistén dijwar bidine guhartine.

Gelo ez ketime telé?

Sirovekirina fsa ya derheqa wé yeké da, ku Xwedé cawa
zewac ¢é kirlye, gereké ji normén wan ¢axa bi firqike mezin cuda
biaya. Gotinén wi dewsa bilindkirina moralén sagirtén W1, moralén
wana existin.

Sagirtén Isa gotin: “Eger gewilén zewacé wi ciireyi ne, usa ye em
ketine telé. W1 ¢axi ¢i hewce ye bizewicin?” (Metta 19:10, MSG;
xeberén bi herfén cudakiri zédekiri ne).

Gelo eva fikireke ¢iqwas xirab e, ya derheqa jiyana zewace da,
wexté ku dibéjin ketine telé? Cawa ji hebe, minani sagirta ji me
gelek meriv hesab dikin, weki zewac me dide sinorkiriné G dike
hebse. Gelek mér G jin riye zewaca tevi merive xirab ji tirsa ketina
li we telé dizérin.
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Me tistek fem kiriye: nava zewacé da pirsa sereke ya ditina
merivé rast nine, ¢ciqwas biyina merivé rast e. Me sas fem nekin.
Wexté gera wi merivi lazim e, ku ji merivén xwedéparéz séwiré
bistinin G berbi edilaya Ruh bicedinin. Gelek cara em bawer dikin,
weki bi zewacé emé hem( kémasiyén emir bidine tijikirine. Tu
merivek nikare vé yeké bike. Tené Xwedé dikare wé yekée bike.
Xénci weé yeké htGn nikarin meriveki “bidine rastkiriné” a4 wi
werguhézi sexseki usa bikin, hewce kijani ne hin. Ew yek nava
gewata we da ye, ku hin pagqijkirina Xwedé qebal bikin @ bibine
jin yan meéreki usa, yé ku emiré xwe péskeési merivé li rex xwe
dike. Hané bikevine nava haleki usa bas, wexté ku hin emiré
xwe péskés bikin, 1€ ne ku berbi parastina berjewandiyén xwe
bicedinin.

Metta 6:22 da nivisar e, weki isiqa bedené ¢av e. Démek,
hema tist wé yeké va girédayl ne, ku hin jiyané ¢cawa fem dikin.
Eger hin bifikirin, ku “han ketine telé”, fikirdarlya we wé eweé
yeké bide sinorkiriné, ¢i ku Xwedé dikare nava zewaca we da bike.
Eger hin texmin dikin, weki zewaca we tela béguman e, wi ¢axi
weé usa be. Bi kuutasi, ronahiya we ya ruhani wé qewilén we yén
tebyeti girar bike 0 zewac ji ji vé normé basqe nine.

Digewime hin bifikirin: “Con 4 Liza, hiin ji capé zédetir hivi
dikin. Hin dixwezin, ku ez emir péskési yé li rex xwe bikim? Ew
yek tisté pékeniné ye! Cimki gelek xwestin, guman 4 xiyalén min
hene. Isa dixweze, weki ez bextewar bim, Ew ¢i ku hin dibéjin
fikireke bas e, tisteki usa ye, berbi kijané meriv dikare bicedine’.
Em dikarin bidine bawerkiriné, weki Xwedé bi rasti dixweze ku
hin bextewar bin, & bextewariya bi rasti feydayeé cedandinén
bilind e. Bextewarl wi caxi té, wexté ku em berbi meremé diha

mezin dicedinin, 1é her meremeki mezin wé dewé bike, ku hiln
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emiré xwe péskés bikin. Em bextewariya rast divinin, wexté ku
em emiré xwe péskés dikin. Zewac atmosiféreke usa ye, ku em diji
fikira bilind ya derheqa xwe da serkariye dikin.

Timoti G Kéti Kéllér dinivisin: “Eger her du meriv, mér 0 jin
jl béjin: “Ezé hesab bikim, weki pirsgiréka here mezin ya nava
zewaca me da weé bibe fikira bilind ya derheqa min da”, wi ¢axi ew
zewac dikare bibe zewaceke geleki bas”. Fikira bilind ya derheqa
mériv da iziné nade ku zewaca bas hebe. Ev yek dide kivse, weki
xwepéskéskirin kilita zewaca tam e. Eger helegetlyén we yén tevi
mér, yan ji jina li rex we sertbiyl ne, meni hema ew e ku hin
derheqa xwe da li ser fikireke bilind in.

Roj 5

Mezinaya zewacé

Feget Isa got: “Her kes nine, weki bona zewacé gihisti ye.
Zewac dewa hinek karebtna G merifeté dike. Zewac bona her
yeki nine. Carna té texminkiriné, weki hinek meriv pistl hatina
li diniyayé derheqa zewacé da nafikirin. Yén mayin tu cara
pésniyaré ji nakin, yan ji pésniyarén wana nayéne gebtlkiriné.
Lé yén mayin qirar dikin bi meniyén girédayi padisatiya Xwedé
va nezewicin. Feqet eger hiin dikarin bighijine mezinaya
zewacé, wi caxi wé yeké bikin” (Metta 19:11, 12, MSG; xeberén
bi herfén cudakiri zédekiri ne).

Wexté ku sagirt li ser fikira derheqa ketina li telé difikirin,
[sa tisteki usa digot, kijané dikaribd sinorén jiyana wana
bida berfirehkiriné. Isa zewacé cawa tele hesab nake, 1& cawa
gewimandineke usa hesab dike, ya ku dikare emiré we bide
dewlemendkiriné.
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Dikare bé texminkirine, weki zewac jimar G qimeté tevbiyén
xwe dide kémkiriné. Bi kutasi du meriv dibine yek. Cawa ji hebe,
zewac ne ku kém dike, yan ji hev cihé dike, lé zeéde dike. Du meriv
dibine yek 0 nava heml govekén emir da zédebln pésda té. Xwedeé
nikarib temi bida Adem, ku hetani ¢éblina Heéwaye ew bighije
0 zéde bibe, yan ji ¢endbare bibe.U ev temi bi hebiina zaroka va
nedihate sinorkiriné. Qewata ¢endbarebiné, ya ku nava zewacé da
ye, nikare riiyé mezinaya wé ya bésinor da bé hesabkiriné.

Em dikarin we bidine bawerkiriné, weki weyé ev kiteb
nexwenda, eger hiin zewicl nibGina. Jiyana me wé teng biya. Iro,
ez (Con) ew im, yé ku heye, ¢imki nava emiré min da keremeta
Xwedé G péskeésa Wi- Liza Biver heye. Gelo zewaca me her dem
hésa biye? Na xér. Feqet Xwedé zewaca me daye xebate, ku hema
govekén emiré me bide berfirehkiriné.

Ez ji (Liza) li ser wé fikiré me, ez awqas ji Xwedé razime, weki
Ewi, bi saya malxwé min, emiré min da berfirehkirine. Wexté
ku em ji nG va zewicl bin, ez ji meriva ditirsiyam. Te beji ez li
ser xwe guman nibim, himli bi wé meniyé, weki péncsaliyé da
nexwesiya penceséré li cem min heblye, riyé ¢i da min caveki
xwe unda kirfye. Con zanibl, ku tirsa min wé péskése dide
sinorkiriné, ya ku Xwedé dabti min. Ew ber dilé min da hat G bi
weé yeke ali min kir, ku ez bikevime nava bernama Xwedé G nava
jlyana diha berfireh, ¢i ji bi pirani wé qulixé va girédayi ba, ya ku
bona meriva dihate kirine.

Cawa ku me da kivse, wexté ku Xwedé temi da me, ku em
zéde bin, wi caxi Ewl derheqa zaroka da nedigot. Xwedé zanib{,
weki yekitiya mér 0 jiné wé mecala ¢endbarebliné ¢é bikira. Ev
prinsip nava her govekeke emir da-nava xebata we, malbeté, emiré
ruhani G govekén mayin da kar dike. Nava zewace da Xwede ew

tist da me, kijan dikare sinorkirinén me ji me bide durxistiné. Eger
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nava emiré we da duakirin 0 ¢endbarebln tune, wi ¢axi idi wede
ye, ku hin cedandina bidine sekinandiné G destpé bikin merive li

rex xwe hiz bikin 0 qediré wi bigrin.

Ev yek hésa nine

Pésekzané leskeriyi bas wé we ra béje, weki her pargeki
giring, yé progirama leskeri ya kardar ew e, ku hin dijmin 0
bernamén wi bas bizanibin (Bi fikira we, bo ¢i komén fltbolé bi
wede dir¢j listikén aliyén mayin temase dikin?). Wexté ku dijmin
érisé tine li ser zewaca, xwezima zewacén mesihiya, mereme wi ew
e, ku wana bide pargekiriné 0 serkariyé lé bike. Zanisti derheqa vé
yekéda gereké ré nisan bide, ku em diji wé yeké bisekinin.

Bi serkariya bona zewacén me, em bona fikira xwedétiyée
serkariyé dikin. Bir binin, weki Xwedé zewac ¢é kiriye, 1€ ne ku
we. Cin zewacé hiz nake, ¢imki ew tist ji tevgirédana bi bedeni
(fiziki) zédetir e, ew yek yekitlya ruhani ye. Cimki zewaca we bi
wé derecé giring e, weki ewe diji we yeké derkeve. Feqet hin
gereké pésda herin ku bighijine rewa xwe (binihére Filipi 3:14). Isa
tu cara negot, weki zewac wé hésabe. Bi texmin, ewl bi vi clreyi,
bi veé gotiné da femkiriné:

“Her yek nine, weki bona zewacé awqas gihistl ye. Zewac dewa

hinek karebtina 0 merifeté dike” (Metta 19:11, MSG).

Beseke gihistinéye giring haziriya pésketiné G hinbtné ye. Geéri
Tomas nava kitéba xwe ya “Zewaca piroz”’-da dinivise: “Eger hiin
dixwezin diha geleki minani sa bin, wi ¢axi ez nikarim mecaleke ji
zewace bastir bivinim. Bi saya zewacé hin rasti kémasiyén xeysete
usa tén, kijana, eger hln nezewicine, hiné nebinin”. [sa zelal
got, weki emiré zewacé wé hemu allyén xeyset € negihisti derxe
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ser riye ave, & eger hin dixwezin bi saya keremeta Wi bighijiné
(bona ¢i gurédabln, xwepéskéskirin G sebir lazim e), hiné wi
ciireyl mezinaya zewacé li ser xwe texmin bikin.

Peyman, yan hec?

Carana meriv heca zewacé (sozé zewacé) cawa peymané qebil
dikin. Eva pirsgirék e. Peyman qayili ye, ya ku bona girarkirina
sinorkirina ye. Peyman dibéje: “Ev in sinor. Tu gereké vé qayiliyé
neteribini. Eger tu peymana me biteribini, ezé idi izina teribandina
peymané bistinim”. Bi giliki mayin goti- ez nava teléda ninim.

Fikirdariya bi peymaneé, zewacé bicik dike. Ferhenga
Meériyam-Weébstér vi clreyi dide kivsé, ku dikarin xeberé bidine
biciikkiriné: “bi saya guvastiné kurt bikin”. Eva minani mezinaya
zewacé nine, derheqa kijané da Isa digot. Zewac gereké jiyana me
bide berfirehkiriné, ne ku bide sinorkiriné.

Xwedé zewacé ¢cawa peyman qebul nake. Bona Wi zewac heca
ruhani ye. Ew qayili ye, ya ku dibéje: “Ez bi temami xwe péskési
te dikim. Ez G heblina min yén te ne G hebilna te ji ya min e. Bi
saya vi sozi hemi besén me wé c¢endbare bibin, berfireh bibin 0
zéde bibin”. Hec bi heyteholi elam dike: “Ez ketime telé 0 bo weé
yekeé ji ez sa me”. Hec berfireh dike.

Pawlos Efesia ra nivisi:

“Mérno, jinén xwe hiz bikin, cawa ku Mesih Civin hiz kir...”
(Efesi 5:25, NLT; xeberén ku bi herfén cudakiri ne hatine
zédekiriné).

Pawlos ber dilé mérada hat, ku jinén xwe usa hiz bikin, cawa
ku Mesth Civiné hiz dike. Ev hizkirin hizkirina sozdayi ye, ya ku ji

peymané zédetir e. Mérno, gelo hiin sa ninin, weki Isa we wi ¢axi ji
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hiz dike, wexté ku hin awqasi ji ne yé “hizkiriné ne”? Gelo hin sa
ninin, weki Isa tu cara helegetiyén Xwe cawa peyman qebiil nake, bi
kijana Ew “ketiye telé”. Em gereké bicedinin, ku minani sa hiz bikin,
wexté ku em dergistiyén xwe hiz dikin (Pawlos li vir nasekine. Ew
dibéje, weki em gereké sexsé xwe bona jinén xwe bidin).

Bir binin, weki seré sisiya da, yé efeslya da, pésiya nivisara
van gotina Pawlos kiraya hizkirina Xwedé ya hindava cimeta Xwe
da kivsé. Pistl du seriya, ewi temi kir, weki hizkirina wi clreyi
nava zewacén me da ji hebe, démek em gereké “usa hiz bikin,
cawa ku Mesih Civin hiz kir”.

Meremé zewacén me ew e, ku em minani hizkirina Isa ya
hindava dergistiya Wi hiz bikin. Bona ¢i merivén ku lsa nas nakin,
gereké bixwezin rasti Wi bén, tev wi xeber bidin, eger heleqetiyén
cimeta W1 ji hizkiriné, qewaté 0 péskéskiriné dar in? Han fem
dikin, ku zewaca we bona ¢i awqas giring e? Ew yek bona we
nine. Xwedé dixweze zewaca we bide xebateé, ku bighije hizkirina
Xwe ya hindava diniyaé.

Cawa ku me idi got, hizkirina rast gereké hindava merive
li rex we ji wé hizkiriné pésda bé, kijané ji Xwedé qebil dikin.
Hizkirina vi cireyi ya kir nikarin bidine feskiriné. Ew gereké ji Wi
bé gebulkiriné, hizkirina Kijani ji femdariya merivatiyé zédetir e.

Emeé béjine we, weki nézikbiina Xwedé ya hindava zewacé
hésa nine. Nava zewaca me da gelek cara usa qewimiye, ku me
hesab kiriye, ku gereké em tevgirédana xwe bidine teribandine.
Dihate texminkiriné, ku idi guman tune. Feqet pistl zewaca 30-1

sall em diha bextewarin G em bi guman hiviya 30-1 salén mayin in.
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Dara jiyané, yan ya miriné?

Ez (Liza) hiz dikim bi bax¢ebécerkiriné va mijal bibim, lé Con
weé yeké hiz nake. Rezén baxge li min xwes tén, 1é ne ku xebata,
ku bona weé yekeé té kiriné. Baxce xebata mezin e G gelek wede
dixweze. Ji mala me hetani dikana bi navé “Xureké saxlem” riya
cend deqa ye G ew yek bona Con tisteki hésa ye, ku ew here G be,
1€ ne ku destén xwe qirej bike.

Bax¢ce U zewac bona bécerkiriné gelek wede G qgewaté
dixwezin. Eger em dixwezin ku zewaca me saxlem be, wi caxi
helkirina lez nabe, ya ku we iziné bide, ku em dora xebata lazim
ra derbaz bibin. Xebat bona me kardar e, ¢imki em we yeké qimet
dikin, bona ¢i em dixebitin, lé em ji gereké zewace qimet bikin.

Behsa bas (lé carana ji ya xirab) ew e, ku hiné nava govekén
jlyana xwe da wi hem tisti berev bikin, ¢i ku hlin nava zewaca
xwe da bi¢inin. Nava evi seré kitebé da me pésda derheqa zewaca
da cawa darén jiyaneé da diyarkiriné. Weki mayin ji rasti ye.
Zewamca we usa ji dikare bibe dara mirine.

Ev her du dar ji nava gewilén békémasi da mezin dibiin.
Ci ji hebe, darek ya jiyané bi, lé ya mayin ya miriné.

Dara zewace, ya ku Xwedé daye himdaniné, minani axa
dewlemend e, lé zewaca niha yan ji ya péserojé minani dare ye.
Bernama zewacé ya yekem axa genc e, nava kijané da yekitiya we
dikare bighije, 1& bijartin ya we ye. Gelo zewaca we wé bibe dara
ku jiyané dide? Gelo merivén li rex we, malbet, heval G xebatkar
weé sab(ine, hizkirine ji wé daré bistinin, yan dara we we bibe ya
gumanbiriyé, xwehiziyé 0 telaye, rezén kijané weé bén xweriné?

Ji me gelek meriv fikirine, weki hema idara zewacé meniya
pirsgirékén me ye. Hinekén mayin cedandine ku merivén li rex xwe
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gunekar bikin. Her du nézikbin ji didine kivsé, weki em naxwezin
nepagqijlya dilén xwe da qgebul bikin G gava biavejin, ku wé yeké
biguhérin. Em gumanin, weki ev gotin derheqa we da ninin.

Hetani berdewamkirina evé sefera xwe, hlGn gereké girar
bikin. HGn gereké girar bikin, ku bawer bikin, weki zewaca we
dikare bibe G weé bibe ya usa, cawa ku Xwedeé téra ditiye.

Digewime hin difikirin: “Ezé wi caxi bawer bikim, wexté ku
bivinim”. Feqet baweri hindava guhartiné her dem peyi guhartiné
ra té, ¢cimki hem sozén Xwedeé bi baweriyé tén qgebtlkiriné. Behsa
genc ew e, weki Xwede nava zewaca we da diha geleki hewaskar
e, ne ku hin. Han gereké “ji Ezmin peya bibin” G iziné bidine
Xwedé, weki Xwedé nava emiré we da hebe. Bi kutasi, zewaca we
hema karé efrandariya W1 ye. Eger hin iziné bidin, Ewe weé yekeé
biguhére G werguhézi kareki giranbiha bike.



Ders: Roj 1
SEZONEN SALE YEN NAVA ZEWACE DA

“Wedé hemil tisti heye i usa ji wedé temamiya idara bin ezmin da heye’’

— Zanebin 3:1

Bahar, havin, payiz G zivistan her ¢ar sézonén sale ne. Her
sezonek bi aliyén xwe yén bi sablin G cetin va kivs e. Zewaca we
minani van sézona ye G hiné wexté zewacé sézonén clre-clre
bivinin, lé hiné nava ¢end heba ra ¢end cara derbas bibin. Nava
her sézoneké da tistén hinbliné G mecalén destanina gihistiné hene.
Xudan G serwér Carlz Stidon derheqa sézona da fikirén xwe
raber dike:

“Ez sa me, weki Xwedeé sézona diguhére. Gelo hlin bona vé yeké
sa ninin? Xudan ne xeber dide, ne ji difikire, wexté ku wede 0
sézona diguhére. Gelo tisteki ¢iqwasi sas e, wexté ku nava hemi
sézona ra bi cireki derbas dibin, surén ni nayéne eskerekiriné
G tistén nG nayéne hinkiriné. Meremé wan sézona ew e, ku em
diha bi kiirayl texmin bikin @ em bi zanebina Xwedé xwe siret
bikin. Em gerekeé ali bikin, ku em qewat bin... cawa ku ew dara
ku néziki ¢ema nikandi ye”.

Bi fikira we sézona here bas kijan bl, ya ku we tevi jin yan
ji méré xwe derbas kirlye? Bi kurtayl derheqa wé yeké da béjin G
sirove bikin, ku bona ¢i ew yek bona we mexsis buye.
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Derheqa bagereke here giran da sirove bikin, ya ku rasti we
hatiye. Hin ¢cawa nava wé yeke ra derbas bin G Xudan cawa we
hin kir?

Cawa siret bixwinin gotinén- Zanebiin 3:11, Romayi 8:28 i B Korinti 2:14

Bifikirin ku niha nava zewaca we da kijan sézon e? Huan ¢i
dikarin bikin, ku vé sézoné diha bas bidine derbaskiriné?

Bisekinin @ dua bikin: “Xudan, em ¢i dikarin bikin, bona ku vé sézoné diha
bas derbaz bikin, nava kijané da nin em. Cava bide me, weki em wi ciireyl
bivinin, cawa ku Tu divini. All me bike, ku em bona wan hemi tistén bas razi
bibin, kijana emé péserojé da bi saya vé sézoné berev bikin. Bi navé Isa, amin”.

Wexté ku sal derbas dibin “dewsa péciya”-ye nava zewaca we
fem bikin. Kijan tist zewaca we dike ya mexsas? Derheqa péskes,
merifet, xeyset, xwestin, merem @ céribandinén merive li rex xwe
da bifikirin.

Dua bikin 4 hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku Ew elami we bike, ku cudatiya
helegetiyén we kijan e i Ew ¢i dixweze bi saya merivé li rex we bide
miaserkiriné. Ci ku Ew nisani we dide, binivisin, lé pasé wede cuda bikin, ku
derheqa wé yeké da tevi merivén li rex xwe xeber bidin.




Ders: Roj 2

XWEDE ZEWAC CE KRIIYE

“Xwedé zewac ¢é kiriye, 1é ne ku we. Ruhé Wi nava pargén zewaca we
ya here biciik da ji diji”’

— Maxakiya 2:15, MSG

Beri her tisti, pésiya himdanina idareke mayin, zewac hate
¢ékiriné. Serwér G xudané merifet Maks Litkado dinivise:

“Xwedé zewac ¢é kiriye. Ew yek ji aliyé tu komitéke
hukumaté da nehatiye téraditiné. Ew ji aliyé tu teskileteke civaki
da nehatiye hazirkiriné. Zewac nava fikira Xwedé da xuligi ye”.

Zewac ji aliyé Xwedé da hatlye ¢ékiriné G ew yek bona Wi
giring e, bi awqasiva giringe weki ew dixweze nava hemi
helegetlyén we yén nava hemi goveka da bibe. Gotina Wi
dibéje: “Ew Ruhé ku Ewi nava me da daniye, me hiz dike 4 Ew
jl hiz dike, ku Ruh bi hizkirin bé qebtlkiriné” (Aqab 4:4, AMP).

Bisekinin G bifikirin: gelo we Ruhé Xwede teglifi li hema
govekén zewaca xwe kirlye, yan na? Gelo séwira Wi nava
bernamén we yén herroje da cihé giring digire, yan na? Eger we
tené carana tevbiina W1 tewaqe kirlye, wi ¢axi jlyana we ¢awa ye,
wexté ku hin bir dikin Wi teglif bikin?

Mecala we wé hebe, ku hin wi ¢axi tevi Xwedé her dem,
li hema ciha G derheqa hemu tisti da, xeber bidin. Gelo nava
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jlyana we da tirs, dijwariyén finansi, yan ji dijwariyén basqe
wexté heleqetiya hene, yan na? Gelo bona ¢i merivé nikaribe bi
riya duakiriné derheqa hemii xemginiyén xwe da raber bike? Bi
guhdari wan besa bixwinin @ binivisin, ku Ruhé Piroz ¢i dibé&je we.

Filipi 4:6, 7 « Metta 6:25-34 « A Petras 5:7 « Aqub 5:13-16

Metta 7:7-11 « Yuhenna 14:13, 14 « A Yahenna 5:14, 15

“U emé i ser xwe guman bin, weki Ewé me guhdar bike, wexté ku
em her tisti ji Wi hivi bikin, anegori xwestina Wi. U eger em bi rasti
zanin, ku Ew me guhdar dike, wexté ku em tevi Wi xeber didin i
hivikirinén xwe raberi Wi dikin, em dikarin guman bin,
wekl Ewé bersiva me bide’.

— A Yuhenna 5:14, 15, TLB

Xwedé naxweze, weki zewaca we bibe zona sér. Ew dixweze,
ku ew bibe minani Yédém. Xebera “Yeédém” “xwesiye” dide kivse.
Hin ji her tisti zédetir ¢i dixwezin, weki Xwedé nava zewaca we
da bide guhartine? Wexté ku htn bersivé bidin, ji Wi bipirsin:
“Rola min ya nava helkirina vé pirsé da kijane? Ez gereké nava
xwe da ¢i biguhérim?
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MESIH RABER BIKIN

“Em qasidén Mesih ne. Xwedé me dide xebaté, ku me bine Ii ser wé
yeké, ku mér i jin cudatiya daynin aliki i bikevine nava karé Xwedé,
bi saya ¢i gereké hemii sasiyén di navbera aliya da bén rastkiriné.
Niha em ji navé Mesih xeber didin...”

— B Korinti 5:20, MSG

Xwede, Efrandaré hem kari, mecala hevkariya tevi Xwe daye
me. Em gereké xeyseté W1 eyan bikin 0 xwestinén wi, réyeén li ser
ve diniyayeé bidine kivsé. Ev yek him derheqa emiré meyi sexsi da
ye, him ji derheqa zewaca me da ye. Rik Rénnéré serwér, yé ku
xudané kitéba ye G misyonér e, sirove dike:

“Anegori gotinén Pawlos, li ser kaxeza korintiyaye 5:204 hatiye
diyarkiriné, weki em “qasidén” li ser diniyayé ne: yén ku cawa
wekilén Ezmin hatine sandiné. Cawa qasidén Mesth em dengé Ezmin

in. Cawa wekilen W1, izina me heye, ku ji navé Xudan xeber bidin 0

kar bikin. Cawa qasidén Ezmin, pistgirlya me ya tam, dayin, parastin

U alfkarfya ji allyé serwértlya Ezmin da G bi mecalén Ezmin heye”.

Hin 0 merivén li rex we qasidén Xwedé yén li vé diniyayé
ne. Ew bi saya we ber dilé bébawera da té, hivi dike, reca dike,
ku vegerine li cem W1i. Feqet han bi ¢iqgasiva bona vé teslimkiriné
“basin”? Eger we Xwedé nas bikira  we cote meriv bidita, weki

zewaca wana minani zewaca we ye, wi ¢axi ¢i weé we néziki
Xwedé bikira G ¢i ji we we ji W1 dar bixista?
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Wexté ku bedena Mesih naji 0 bas nayé hizkiriné, meriv nave
Xwedé béhurmet dikin (binihére Romayi 2:24).

Gelo Ruhé Piroz tisteki usa nisani we dide, ¢i ku gereké bé
guhartiné, digewime nézikblin, xeyset, yan ji govekeke zewaca we, ya
ku bi ctré rast Wi raber nake? Eger usa ye, wi ¢axi Ew ¢i nisan dide?

Hewce nine, ku hin gunekariyé 4 gumanbiriyé texmin bikin. Ruhé Piroz
dixweze wi hemii tisti biguhére, ¢i ku nisani we dide. Hiin gereké wé yeké
teslimi Wi bikin i alfkariya W1 hivi bikin.

Nava jiyana me da govek hene, nava kijana da em dikarin pés
bikevin G gereké em hin bibin, ku Xudan diha bas raber bikin.Vé
yeké ¢awa bikin: bi gewata Ruhé Wi? Eger hin bi xwe hizkirina
W1 gebil bikin, htiné bikaribin jina xwe, yan ji méré xwe, merivén
dora xwe hiz bikin.Bi guhdari wan besa bixwinin 0 binivisin, ku
Ruhé Piroz derheqa gebtlkirina hizkirina Xwe 0 gihistina nava
hizkirina Wi da ¢i elami we dike.

Romayi 5:5 « Efesi 3:16-19 « A Ythenna 4:7-17

.. Xwedé hizkirin e i her yek yé ku nava hizkiriné da diji, tevi Xwedé
diji i Xwedé ji nava wi da diji. Bi jiyina tevi Mesih hizkirina me diha
gewin dibe 4 dibe ya tam...”]

— A Yuhenna 4:16, 17, TLB
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DILE NU

“Ezé dilé nii bidime we 4 ruhé nii daynime nava we. Ezé dilé kevir ji bedena
we hildim 1 dewsa wi dilé usa daynim, yé ku nava xwestina Xwedé da ye, 1é
ne ku bi seri xwe ye. Ezé Ruhé Xwe daynime nava we il usa bikim, ku hiin
bikaribin wé yeké bikin, ¢i ku Ez dibéjime we 1 hiin ji bi gotinén Min bijin”

— Yeézékiel 36:26, 27, MSG

Digewime htn bi tirs néziki zewacé dibin. Digewime
céribandina we ya sexsl G normén kultira me we anine li ser weé
fikireé, ku hlin zewacé ¢awa bareki giran dinihérin. Digewime we
riye tirsa teribandiné da dilé xwe berk kiriye. Digewime li cem we
jl ev pirs pésda hatiye: “Gelo ez ketime telé?”. Xwedé dixweze li
hemi ciha pésda here G dileki nd, yé nazik G milahim bide we, ku
hian bi gulvedan bijin G bernama W1 ya pésin miyaser bikin.

Bona Isa tisteki diha giring tune ye, ¢awa ku dilé we ye. Bi
guhdari gotinén Wi nava Liqa 8:5-15-da bixwinin. Nava vé beséda
Ruhé Piroz ¢i nisani we dide? Ew derheqa dilé we da ¢i eyan dike?

Mesela toximres ji nava Metta 13:3-23 1i Marqos 4:3-20-da hatiye nivisareé.

Hin bi xwe nikarin pé bihesin, ku dilé we da ¢i heye. Feqet
Xudan dikare 0 dikare eyan bike ku dilé we da ¢i heye G we yekeé
derman bike.

Dora van rastiya bifikirin.

“...¢imki Xudan hemt dila dipirse G hemd meniyén nava fikira

da fem dike. Eger tu W1 bigeri, Ewé bona te bé ditineé.
— A 1 Dirok 28:9, NIV
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“Dil...téderxistinoke, yé ku tu cara ji aliyé tu yeki da nehatiye
téderxistiné. Feqet Ez- Xwedé, dil dipirsim G fikiré kontrol
dikim. Ez dikevime dilé mériv, ez dikevime koka hemau tisti. Ez
wi clreyl néziki wan dibim, ¢cawa ku ew bi rastl usa nin, ne ku

cawa ku ew xwe didine kivge”
— Yérémiya 17:9, 10, MSG

“Xudan, dilé min bipirse i nas bike: min bicéribine G fikirén min
yén nerehet nas bike. Her tisti nava min da nisan bide, ¢i ku Te
dide xeyidandiné 0 bi xeta jiyana heta-hetayé réberiyé li min bike”.

— Zeblr 139:23, 24, NLT

Bisekinin G dua bikin: “Xudan, nisani min bide ¢i dilé min da
hindava zewaca min da heye. Bide eyanékiriné, ku tu bikaribi weé
yekeé bi navé Isa genc biki”. Béyi deng guhdar bikin, ku Ew ¢i elam
dike. Wé yeke binivisin 0 teslimi W1 bikin.

Gelo hin hewcé dileki bine, yé ku dixweze hizkirin G
keremeta Xwede qebll bike? Bavé we yé ezmin wé nasiya we
neda bernama Xwedé ya zewacé, eger hazir nibliya, ku bona
miaserkirina wé bernamé ali we bikira. Bona ¢i gereké hlGn niha
alikariya W1 hivi nekin? Hin dikarin dua bikin...

“Bavo, bona péskésa zewacé ez razime. Ji wi hemi tisti min
aza bike, riyé ¢i da ez dikarim sas néziki zewacé bibim i
duakirinén wé téberdim. Dileki nli bide min, yé ku hindava
Te nerm e i nazik e. Cavén ni bide min, ku ez zewaca xwe
usa biviniim, cawa ku Tu wé yeké divini. Ali min bike, ku ez bi
baweriya xwe tisté herf bas binim, Ié ne ku hiviyé bim, ku tisté
herf xirab bigewimin. Alf me bike, ku nava hemi kara da em
Te ciyé ewlin da bigrin. Spas, Bavo, bi navé lsa, amin”.
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MEZINAYA ZEWACE

“Her kes nine, ku bona zewacé idi gihisti ye. Zewac dewa hinek
karebiin 1 usa ji merifeté dike... Feqet eger hiin dikarin bighijine
mezinaya zewacé, wé yeké bikin’.

— Metta 19:11, 12, MSG

Mezin bikin: ev xeber dide kivsé- zédekirin, belakirin,
berfirehkirin. Cékiré zewace, Xwedé, dixweze yekitiya we bona
berfirehkirina emir bide xebaté. Eger hin progirama Wi ya here
bas qebul bikin, Ewé bi saya merivé li rex we kar bike, ku we diha
geleki bike minani fsa @ karebiiné bide we, weki hin nava hemi
karén xwe da bighijine acixiyé.

“Cawa ku hesin hesin tij dike, usa ji merivek, yé mayin tij dike”.
— Gotinén Siléman 27:17, NIV

Dibéjin, weki nava zewacé da firqgiya mér G jiné guhdariyée
teglifi li ser xwe dike. Nava wan firqiya da gewat heye G hema
bi saya we yeké ye, weki em dikarin bibine yek. Feqet ew tistén
ku beré guhdariya me dikisandine li ser xwe, hinek wede sinda
dikarin ji xwe bidine darxistine.

Kijanin se tistén sereke yén nava xeyseté merivé li rex we, yén
ku pésda bala we dikisandin? Kijanin ew hersé tistén ku niha we
didine durxistineé? Gelo di navbera van tista da tevgirédan heye?

Herse tistén sereke, kijan bala min dikisandin
Herseé tistén sereke, kijan min didine dirxistiné

Bira xweda xwey! bikin, weki ew firgl gereké we bikin yek, Ié ne ku we ji hev cihé bikin.
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Ruhé Xwedé bi serwaxtiya Xwe tevi we 0 usa ji meriven li
rex we nivi dibe G sewira W1 her dem nine, ku wi caxi té dayine,
wexté ku hGn dua dikin. Gelek cara Ewé basqe tevi ji we yeki
xeber bide, tisteki usa béje, kijané gereké hiin fem bikin. Eger hiin
dixwezin ji allyé Xwedé da bén réberkiriné G girarén ji aliyé Wi da
dukiri gebdl bikin, bona we ew serwaxti lazime, ya ku Ewl daniye
nava we. Bi béqelpi caba van pirsa bidin:

Gelo nava jiyana xwe da bona merivé li rex xwe (serwaxti,
réberi, rexnekirina ¢ékiriné) ez vekirime, yan girtime?

Nava kijan goveka da ez bona wé yeké vekirime, 1& nava
kijanada girtime? Bo ¢i?

Ew merivé li rex, yé ku ji allyé Xwedé da hatlye dayiné,
emeké herl mezin kiriye nava ¢ékirina sexsé we. Naveé we firqiye
bidin, ya ku nava we da wexté tevgirédanén tevi merivé li rex we
¢é baye. Niha Xwedé cawa wan firqlya bona berfirehkirina emiré
we dide xebaté?

Gelo we qet razalixi elami merivé li rex xwe kiriye, bona wé yeké, weki ewi
alf we kiriye ku hiin emiré xwe bidine zelalkiriné i berfirehkiriné. Eger usa
nibilye, hema niha wede basqge bikin, ku hiin bi béqelpl razibiina xwe elam

bikin.




PIRSEN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava sinorén dersén tomeri, yén “Berevoka
Mésincéré” ya “Serhatiya derheqa zewacé da” lékolin dikin,
matériyala vidéoéye 1-é temage bikin.

1l Zewac hema pésda fikira Xwedeé ba. Ewi zewac ¢é kiriye 0
meremé W1 bona zewacé heye. Bi guhdari bixwinin gotinén
Destpébin 1:27, 28, 31 G Maxakiya 2:15. Pénc merema basqe
bikin, yén ku Xwedé bona zewaceé girar kiribin. Li rex van
xala pénc feskirinén navhevxisti binivisin, yén ku mirécin
dicériband dewsa wana pésniyar bike.

MEREMEN XWEDE FESKIRINEN KU MIRECIN NAV HEV XISTINE

2| Zewaceén, ku Xwedé xwes tén, hukumi li ser wan meriva dikin,
yén ku néziki hev dibin. Hin dikarin jin G méreki usa bir binin,
zewaca kijana bas e? Ew qediré zewace ¢i clreyi bilind xweyi
dikin? Gelo tisteki usa heye, ku hiin dikarin ji wana hin bibin 0
tiste ku we ali we bike ku ruhé zewaca xwe xweyi bikin.

3l Metta 19:6-da Isa got: “Cawa ku Xwedé yekitiya jin G mér ya
tebyeti ¢é kir, tu kes gereké ev karé Wi heram neke, wana ji
hev bide getandiné” (MSG). Wexté ku hin xebera “tebyet”-é
dibihén, fikira we ra ¢i derbaz dibe? Fikirén wi clreyi ¢i clireyl
ali we dikin, ku hiin zewacé bin ronahiya na G bas da bivinin?
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4] Metta 19:11, 12-da Isa got: “Her kes nine, weki awqas bona
zewacé gihistl ye. Zewac dewa hinek karebtna G merifeté dike.
Zewac bona her kesi nine... Feget eger hiin dikarin bigihijin G
bigihijine mezinaya zewacé, wé yeké bikin” (MSG). Mezinaya
zewace ¢i ye? Em cawa dikarin wé yeké bivinin?

S| Zewac piroz e: ew bona temamiya jiyana jin 4 méreki hec e.
Gelo nava vé dersé da tisteki usa heye, ku we berbi serkariya
bona zewaca we dibe? We ji ve derse fikir G texminkirinén na
yén cawa stendin?

61 Isa got, weki ¢ira bedené cav e (binihére Metta 6:22). Démek
lénihérandina we ye derheqa jiyaneé da geleki giring e, ¢imki
ew werguhézi rastlya we dibe. Ev yek bi taybeti nava zewacé
da rasti ye. Weé ci bibe, eger hiin zewacé ¢awa tele & binihérin?

Kiteba Piroz dibéje, weki em nava seré ruhani da nin (binihére
Efesi 6:12, 13 4 B Korinti 10:3, 4). Gelo ev fikir ali we dike, ku
hin hevraqayilneblinén zewaca xwe 0 dijwariya bin ronahike
basqe da binihérin?

71 Kitéba “Serhatiya derheqa zewacé da” wé him bona merivén
zewici, him bona merivén dergisti 0 usa ji bona yén nezewicl
kardar be. Nenihéri wé yeké, ku hin dighijine kijan kome,
héviyén we yén ji vé dersé kijan in?

Eger hin zewicine (yan ji zewici blne), weyé bixwesta ¢i
bizanibliya, hetani ku we ev xeber bigotana “Ez qayilim”?
Seéwira ¢cawa hliné bidine endamén komé yén nezewici?
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Dawiyé ji destpéké |€ binihérin

Roj |

elo we guhdari daye ser wé yeke, weki film G kitébén
here romantik derheqa destpéka serhatlya evindariyé da
didine kivsé? Wan roman 0 filma, yén we yén hizkiri binin
bira xwe (béfitiya, bona we ¢end meriva ev yek diha hésa ye, ne
ku bona yén mayin). Syljéya wé cawa ba? We sertblina huba
xwe wexté reqasa ewlin texmin dikir? Digewime we xwe kursiva
diguvast, hetani ku filmé syGjéa xwe diguhart G du teyredén evindar
nikariblin ramGsana ewlin li ser xwe texmin bikirana. Befitlya, wedé
usa ji dibe, wexté ku cetinayi pésda tén, lé em zanin, bi kutasi ew
cetinayl we ser hevda bén. Nenihéri van cetinaya her du evindar
dikaribGn wan ¢etinaya alt bikin. Serhati bi van xeberava ser hevda
té: “U ew layiqi emiré wedediréj G bextewar dibin”.
Em zanin, weki emiré wan yé wedediréj i bextewar bl. Feqet
ew ¢i clreyl ba? Ceékirina destpeka bas hésa ye, 1é lazime xebata
giran bé kirine, ku besa vé serhatiyé ya himli G dawiya wé ¢é bikin.
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Tisteki eyan e, weki ¢anda (kdltiira) me bi destpéka serhatiya
evindariyé va berbi¢’e’'ve. Du merivén evindar dikarin bi seheta
progirama saya xwe hazir bikin, lé dikarin hindik wede derbas
bikin, ku salén pésiya xwe bidine progiramkirine, yén ku weé pisti
sahlyé bén. Buk dikare bi seheta kincén buktlyé bigere, 1€ bona
séwirdarlya pésiya zewacé tené ¢end seheta basqe bike. Nava
feydaén wé yeké da piraniya bik G zava bona wi wedeyl hazir
ninin. Wexté ku ¢irok ditemire, ew divinin, weki ew gereké bi
pirsgiréken rastva heleqgetiyén rast saz bikin.

Rojén heytehola sahiyé, gereké bi gumane, bedewiye G
fikiren derheqa cejiné da tiji bin. Pasé zewacé bi gumané va 0
bedewlyé va wi caxi tiji be, wexté ku ew her du meriv disa wan
hem tista bidine xebaté, bi kijana destpéka xwe hazir dikin, bona
progiramkirina dawlyé. Emiré wedediréj G bextewar hema usa
naye stendine. Ew yek merem e, berbi kijani gereké bicedinin G weé
yekeé ¢é bikin.

Dor G beré xwe binihérin G guhdariye bidine ser tisteki bas G
bedew cekiri, mesele, li ser maleké, yan avtomasineke, yan ji ser
weé kursiye, li ser kijané hin r’Gnistine. Digewime qet fikira we ra
ji derbaz nebtiye, weki ew tist du cara hatiye ¢ékiriné. Cara ewlin,
wexté ku proekta ¢ekiriné fikira yeki da buye, lé cara duda wexté
ku ew proekt hatiye miaserkiriné. Fikira derheqa proékté da her
dem pésiya ¢ekiriné ye. Beré ewlin gereké derheqa feydayé dawi
da bifikirin, 1é bona gava duyem matériyal 0 xebat tén xwestineé.
Ew hem tisté, ku fikira we ra derbaz dibin, ji ¢ékirina sendviceke
destpékiri hetani proéktén cetin, peésda gereké derheqa wé yeké da
bifikirin, hetani ku ew bibe tisté matériyali.

Qet weé fikira we ra ji derbaz nebe, ku hin maleke usa
¢é bikin, ya ku béyl proje bibe, ¢imki karé we wé bi temami
navhevkeve. Ceékirina her maleke bedew ji proekta (proje) bas
hazirkiri destpé dibe. Cékirina malé bi saya xebata kel G ced 0
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matériyalén anegor destpé dibe, 1& tené wi ¢axi, wexté ku proekta
(pojeya) we idi ser hevda hatiye.

Bona girarkirina qimeté ¢ékiriné disa proekt lazim e. Gelo
hané rehet ¢ékirina malé destpé bikin, béyl zaneblina wé yeké, ku
ewé ¢i biha be? Isa ev pirs da, wexté ku em hin dikirin, ku em
gerekeé jlyana xwe ¢awa ¢€ bikin.

“Ji we kijan ku bixweze bilindctheki nobedara ¢é bike, pésiyé
rineni, nede ber heséb, gelo qewata wi wé bigihije ku bine
séri, yan na? Nebe ku himé wé dayne G nikaribe bine séri, yén
ku bibinin 1& bikenin G béjin: “Evi merivi destpé kir ¢é bike G
nikariba baniya séri” (Liqa 14: 28-30).

Prinsipa ¢ekirina avayl usa ji nava ¢ekirina zewace da rast e.
Hiin zewaca ¢i clreyi ¢é dikin? Gelo we bahé wé hesab kiriye 0 weé
yeke ra daye qayilkirine, ku ji we wé ¢i bé xwestiné, bona ¢ékirina
zewaca we?

Xwedé naxweze, weki zewacén me bi €se, yan ji sermé ser
hevda bén. Ew naxweze em wana bihélin G negihinine dawiye.
Nenihéri we yeké, ku zewaca we ji nl va destpé dibe, yan ji bi salén
cetin derbas buye, tu cara dereng nine ku progirama Xwedé qebtl
bikin. Nava Xwedé da em ditin, mecal G qewata lazim dibinin, bona
ku em zewaca ku Ew dixweze ¢é bikin. Rastike eceéb heye: Xwedé
dixweze, ku axiriya we bextewar be. Ew diha geleki dixweze, 1¢ ne
ku htn dixwezin ku ¢ékirina karé Wi bigihije dawiye.

Nava vi seré kitébé da rastlyén usa hene, yén ku we nisani
we bidin ku ¢awa bidine progiramkiriné 4 ¢i clreyl bi ac¢ixi hin
zewaca xwe ¢é bikin. Emé gili bikin, ku me destpéka zewaca xwe
da ¢i kir, ku em li ser himeki (bingeheki) gewin zewaca xwe ¢é
bikin, ku li ber bagerén jlyané ber xwe bidin. Xénci wé emeé we
hin bikin, ku progirama usa ¢é bikin, kijané berbi emiré wedediréj
u bextewar réberiyé li we bike. Ev seré kitébé t'ené bona merivén
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tezezewici, yan ji hela hé yén nezewici nine. Eger hin ji zGva
zewicine, hlGn dikarin ji vi seré kitébe karé bistinin G ji nlva

helegetiyén xwe binihérin. Me ji usa kir.

Xwedé bi ditina dawiyé ji séri da destpé dike

Ew yek tisteki xeéfiktl ye, ku bi sazkirina yekitlya xwe pésda
nepirsin: “Hin vé yeké bona ¢i dikin 0 htn kuda di¢in?”. Her
yekitik gereké béyi fikira anegor nibe. Mesele, meremé Xwedé yé
mexsis hebll, wexté ku Ewi girar kir tevi Birahim yekitiyé mor bike.

Bi fikira we bo ¢i Xwedé Birahim bijart, ku ew bibe bavé
cimeta W1 ya bijarti. Caba (bersiva) vé pirsé ya here belablyi ew e:
“Cimki baweriya wi ya mezin heba”. Nenihéri wé yeké, weki bona
miaserkirina progirama Xwedé baweriya péwist lazime, 1&é meniya
bijartina Birahim ew nibG. Xwedé Birahim bijart, ¢imki zaniba,
weki Birahimé nisiletén xwe hin bike, ku peyi Xudan herin.

“Cimki Min ew bona wé yeké bijart, weki ew temiyé bide kurén
xwe 1 peyi xwe ra jl mala xwe, ku ew riya Xudan da here, rastiyé
1 heqiyé bikin, weki Xudan ¢i ku Birahim ra soz daye, bine séri”
(Destpébtin 18:19, ESV; xeberén bi herfén cudakiri zédekiri ne).

Bi bijartina Birahim, Xwedé dina xwe da péseroja ev merivé
koger G bézuret G nisiletétn wi ditin. Bona Xwedé ew yek giring
bt, weki Birahim “temi bida kurén xwe, ku r’lya Xudan da here”,
cimki Ewl dixwest, serhatiya xilazblina Xwe bi saya nisiletén
Birahim miaser bikira. Ewi zanibt, weki Birahim G Serayé wé sasi
bikirana, feqet usa ji zanibd, weki ew “matériyalén” r’ast bun.
Wexté ku tevi me yekiti té morkiriné, Xwedé her dem nisiletén me
hesab hiltine, ¢cimki Ew idi péserojé da bliye, zane wé iro ¢i bibe,
ku Ew bikaribe me bighine li wir.
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Yekitiya Xwedé ya tevi Birahim awqas berfireh bh, weki bi
kutasi gihiste me. Bi saya baweriyé Birahim, yé ku bézuret b,
weke steyrka G xweyé nisileta mezin bi. Ew merivé ku béyl milet
ba bona hem mileta ba bavé baweriyeé.

“... Birahimé ese bibe mileteki mezin G zor. U bi wi dua weé li

.

temamiya miletén li ser dinfayé bibe...” (Destpébtn 18:18, ESV).

Jiyana me ji ya Birahim cuda dibe, 1& prinsip yek e. Xwedé
merivén usa digere, yén ku bi zanebin iziné didin, ku yekitiya Wi
bi desti wan belabe. Serhatiya we tené derheqa we G merive li rex
we da nine: gelek tist dikevine nava we.

Tené Ezmané hukumé yekitiya Xwedé bi temami bide
eyankiriné, yé ku bi saya we 0 helegetiyén W1 hatiye kivse. Ew
dixweze bighije heml kesi, yé ku bi saya we té vé diniayé 0 usa ji
her meriveki, ku dikeve nava dorana hukumeé we. Ev yek dide kivse,
wki hiin gereké we fikiré gebul bikin, ya ku bi we ser hevda nayé
U bi fikira we va nayé sinorkiriné. Progirama (bernama) Xwedé bona

serhatiya zewaca we wé her dem nisiletén péserojé ji hesab hilde.

Roj 2

Lawén Xwedé

“Xwedé zewac ¢é kiriye, 1&€ ne ku we. Ruhé Wi nava hemi
pargén zewacéye biclk da ji diji G Ew ¢i ji zewacé dixweze?
Lawén Xwede- awa ¢i...” (Maxakiya 2:15, MSG).

Lawén Xwedé: Xwede ji zewacé we yeké dixweze. Ev yek
¢i dide kivsé? Gelo Ew dixweze, weki gelek zarok bén diniyayé 0
diniya bi wan va zéde be? Him eré G him ji na.
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Maxakiya 2:15 da nivisar nine, weki Xwedé dixweze, ku ji
zewacé zarok pésda bén. Ew dixweze, ku zarokén Xwedé pésda
bén. Xwedé dixweze, ku lawén Wi, yén cire- clre, yén emiré
bi¢lk, yan ji emiré mezin hebin, yén ku wé Wi rimet bikin G riya
W1 da herin. Bir binin, weki em qasidén Wi ne. Meremé Xwedé
ewe, ku Ew bi saya me 0 usa ji merivén mayin Xwe eyan bike.

Wéstminstér dinivise: “Meremé meérivi sereke ew e, ku
Xwedé ramet bike G heta-hetayé Wi texmin bike”. Ev fikir geleki
li me xwes té. Xebera “rimetkirin” gelek cara nava Incile da té
xebitandiné, feqet ev xeber nava xeberdana herroje da nayeé
xebitandiné, té beji ew xeber ya ruhani ye G nayé femkirine.
Xebera rimetkirin awqasi dide kivse, weki em Xwedeé eyan dikin.
Xwedé dixweze bi saya jiyana me, zewac G nisileta me eyan be.
Xwedé zewac e.

Eger hin zaroké ji mezin nekin, Xwedeé dixweze zewaca
we bona blyina ¢cawa lawé Xwedé bide xebate. Ew dixweze we
werguhézi wekilé rimeta Xwe bike G we bike minani Bavé We. Bi
parevekirina emiré we, tevi meriveki mayin gelek mecal ¢é dibin,
ku hén bibine minani Xwedé. Me ditiye, weki gelek cara xeyseté
xwedeétiyé nava xiyala da nayé destanine, ew nava agiré zewace da
serkariye dike.

Ez (Con) zewacé himberi agir dikim. Lé me ji himberi hesiné
giranbiha dikim. Agiré ku tevi hesin disuxule, ¢i dike? Ew
nepagqijiya wi dide kivsé. Gistila min ya zewacé minani zéré paqij
e, 1& bi 501 selefi va bi matériyalé mayin e. Eger min gistila xwe
bikira nava agir, ew nepaqiji wé bihatana kivsé. Hema wi clreyi
jl, ew cetinayl rasti kijana tén em-ji hevraqayilnebinén biclik
destpekiri hetani wedé cetin nepagqijiyén emiré me eskere dikin
(bona eskerekirina hinek nepagqijiya dereca germayé ya diha bilind
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té xwestiné, ne ku bona yén mayin). Wexté ku zewac kémasiyén
me dide kivsé, hésa ye ku em merivén li rex xwe gunekar bikin.
Pésiya zewacé em rasti tistén usa nedihatin. Wexté ku em hindava
merivén li rex xwe aciziyé texmin dikin, weki ew “sistayén” me
diha zelal dikin, em gerekeé ji Xwedé razi bin, weki zewac me diha
zéde dike minani fsa. Gelo meremé me yé sereke ev nine?

Heyina merem wexté dijwariya

Em zanin, weki himberihevkirina me ya tevi tistén kevinar
meriva sa nake, lé riya berbi dawiya bextewar qet minani ¢iroke ji
nine. Carana serpehatiya we ya zewacé ne ku minani gera bas e, 1&
diha geleki minani wé yeké ye ku hin ¢iyayé Evérésté derbas dibin.

Ew merivén ku ré didine pésiya xwe, ku berbi serén ciyayén
Himalayé, li kideré berf e, herin ku bi riya dijwar ra derbas bibin,
herin seré ciyayé Evérésté, gereké du tista bira xwe da xweyi
bikin. Ya ewlin ew e, weki ew gereké bizanibin, weki ev pésniyar
wé sinorén karebiinén wan yén fiziki G ruhani bicéribine. Merivén
vi clireyl derheqa qeziya da, yén ku pésiya wan in, nizanin, lé
zanin, weki ewé rasti ¢etinaya bén. Ya duda, ew gereké meremeé
xwe bir binin, ku ew gereké hilkisine seré c¢iyayé diniyaeyi heri
bilind. Serkevtin bona wana ev e: bighijine bilindaya li ser 8.848
métra. Béyi zaneblina derheqa wi meremi da, wexté ku endamén
ekspédisyaye rasti ¢etinaya mezin bén, weé pasda vegerin.

Zewac jl hema wi clreyl ye, eger em fem dikin, weki cetinayi
beseke diroka zewaca men e. Emé neskén, wexté ku karebtinén me yén
fiziki G ruhani bén céribandiné. Eger em destbi ¢ekiriné bikin 0 dawiyé
destpéké da bivinin, emé teslim nebin eger em rasti ¢etinya bén.

Bi hinkirina derheqa gihistina ruhani da Isa got, weki
ewén, ku baweriya xwe Gotina Xwedeé tinin, weé rasti tengasiya
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u zérandina bén. Nava zimané yunani da ev xeber vi clreyl ne
“tlipsis” 0 “diogmos”. Xebera “tlip’sis” dide kivsé “qeziya, ku
derda, hukum, zehmet 0 zérandiné pésda tine”. Tu tist nava vé
yeké da ber cavé me bas nayé kivse, 1é ev qewat gihistina me ya
nava Xwedé da hésa dike. Pawlos xeberén Isa diwekiline:

“Em ji dikarin sa bin, wexté ku em rasti ¢etinaya G zehmetiya
(tlipsis) tén, ¢imki em zanin, weki ew ali me dikin, ku em sebira
xwe bidine pésxistiné.U sebir xeyseté qewin dide pésxistiné, lé
xeyset jl gumana me ya nava xilazbiiné da dide qewatkiriné. Ev
guman weé berbi nerazibné nebe, ¢cimki em zanin ku Xwedeé bi
clré ¢iqwas nazik me hiz dike, ¢imki Ewil em dane Ruhé Piroz,
ku dilén me bi hizkirina Xwe va tiji bike” (Romayi: 5:3-5, NLT).

Pawlos nivisi, weki em gereké wexté cetinaya 0 tengasiya sa
bin. Bona ¢i? Tengasi mecalé saz dikin, ku em xeyseté xwe bidine
gewatkiriné. Cetinayi ali me dikin, ku em bibine minani Xwede.
Em dikarin guman bin, wexté ku em zanin, ku Xwedé me hiz dike
0 derheqa me da awqas gelek difikire, weki Ewi em dane Ruhé
Xwe, ku wexte ¢etinaya ji dilen me bi hizkiriné va tiji bike.

Kitéba Piroz ji zelal dibéje, weki Xwedé ne xudané ¢etinayén
me ye. Li pis tengasiya G zérandina mirécin sekini ye (binihére
Marqos:4:15 0 Aqlib:1:12, 13), 1é Xwedé wé van tista hema miqabili
(diji) dijmin bide xebaté. Ci ku ¢awa merem hatibl daniné, ku
me ji Xwede bide durxistine, destén Xilazkiré Me da werguhézi
haceteki dibe, bi kijani Ew me werguhézi minani Wi dike.

Em bir binin, weki dijmin zewacé 0 ¢i ku zewacé va gireédayi
ye hiz nake. Ewé hem tisti bike, ku yekitlyén me bide parr¢ekiriné
0 wana bi tengasiya bide girankiriné. Eger baweriya me ya bona
yekitiya me heye, weki Xwedé we me ji cetinaya derxe, emé bi
gumané gewatbin G bikaribin miqabili érisén dijmin derbikevin.
Xwede naxweze, weki em li ber érisén miqabili zewaca xwe teyax
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bikin. Ew dixweze ku em bi wé ré diha qewatbin. Em gereké bir
binin, ku em bona ¢i serkariyé dikin (bo meremé Xwedé) em diji
ké (mirécin) serkariyé dikin G ki pistgiriya me dike (Ruhé Piroz).
Bawerl gumana me bi riya cetinaya qewin dike, eger em hetani wi
caxi pasda venakisin, wexté ku Ew nava me da wé karé Xwe ser
hevda bine.

Dawiya Isa ya bextewar

Isa ji her kesi zédetir zériya. Ew cawa Xwedé, bi minani me
ku ésa mirina neheq li ser xwe bivine. Ewi bona me ré ¢ekir, ku em
Xwede ra qayil bibin, 1é piraniya merivatiyé hela hé Wi inkar dike.

Gelo Isa cawa karibi ésa wi careyi G inkarkiriné bivine? Caba
ve pirsé zelal e, 1e usa ji kiir e: Ewi tu cara beré xwe ji dawiya Xwe
ya bextewar venegerand. Bi mesela Wi em dibinin, ku ¢awa gerekeé
serpehatiyén xwe binivisin:

“Beré xwe bidine Isa, Yé ku ev yek destpékir @ ser hevda anf,
nava kijanéda em in.Weé yekeé lékolin bikin, ku Ewi cawa ew yek
kir. Cawa ku Ewi tu cara beré Xwe ji wi cihi dirnexist, kuda ew
di¢li, him nava Xwedeé da, him ji tevi Xwedg, li ser wé ré Ewi li
ber hemd tisti- Xag, sermé..., teyax kir” (Ibrani: 12:2, MSG).

[sa teyax kir, ¢imki ewi zanibd, ku ew kuda dige. Ewi diha ddr
diniheéri G soz didit.
Nava tercima “Sténdrd”-éye inglisi da [brani 12:1, 2 bi vi

cireyi nivisar e:

“...Werin em bi sebir berbi wé yeké birevin, ¢i ku pésiya me
dani ye 4 cawa himdaré baweriya me Isa binihérin, Yé ku
bona wé sabiiné, ya ku pésiya Wi haitibi daniné, xag hilda ser
xwe...” (herfén cudakiri zédekiri ne).
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We ev yek fem kir?: “Ew sabtn, ya ku pésiya W1 hatibG
daniné”. Gelo xa¢ Isa dida ruhdarkiriné? Na xér. Ew awgqas
nahevketibl, weki pésiya cezakirina Xwe temamiya sevé Ewi ji
Bavé réke basqe tewaqe dikir. Feqet li cem Isa tisteki usa heb,
kijan nava gelek zewaca da tune ye. Ewi dikaribt diha zéde tist
biditana. Ewi ew gewat 0 soz diditin, yén ku bi saya girarén Wi
wé bihatana. Gelo meremé Isa ¢i ba? Bersiva wé pirsé Efesi 5 da
hatiye nivisare:

“... Ewi e'miré xwe bona wé yekeé da (bo Civina Xwe), bona ku
Ew wé yeké werguhézi tisteki piroz G paqij, bi Gotina Xwedé
ststi, bike. Ewi ev yek bona wé yeké kir, ku civiné werguhézi ya
paqij i béyl kémasiya bike. Dewsa wé yeké ewé piroz G bésiic
be” (Gotinén 25-27, NLT; herfén cudakiri zédekiri ne).

Em in dawiya Isa ya bextewar. Em ew sabiin in, ya ku pésiya
Wi hatibd daniné. Isa xa¢ hilda ser xwe, ku bikaribe me ra,
Dergisitiya Xwe ra, li hev bé. Niha civin dikare béyi sermkirina ji
feqiriya xwe ya beré li rex W1 be, ¢cimki nava W1 da sexsitiya me
ya ni heye. Feqet lazim e, ku gumana wé yeke hebe, ya ku dikare
péseroje da bona me be, ku emir nava ¢etinaya ra derbaz bibe.

Xudané nama Ibraniya gotina xwe berdewam dike @ ber dilé
me da té:

“Wexté ku zelal bibe, ku hiin nava baweriya xwe da merim
dibin, xal bi xal vé serpéhatlyé, cérga dijminatiyéye dirgj
bixwinin, kijané ra Ew derbas bi. Ew yek wé qewata adrénaliné
bide sexsén we” (fbrani 12:3, MSG).

Wede da em hemi ji nava baweriyé da béqewat dibin. Bo
vé yeké ji xudané nama Ibraniya dinivise wexté ku, 1é ne ku eger
hln bidine zelalkirine, weki hiin nava baweriye da béqewat dibin.
Zewac ne kém ne zéde dewa baweriye dike, ¢imki helali dide
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kivse, ku bi baweriyé va tijibiiyi bin. Wexté ku nava zewaca we
da cetinayi pésda tén, zérandinén Mesth bir binin. Careke mayin
serpéhatiya Wi bixwinin. Pirsgirékén we bi ciqwasiva ji bi derd
U kula va tijibayi bin, ew himberl xa¢ tu tist ninin. Wexte ku
helaliya we ya hindava meriveé li rex we ditemire, bir binin, weki
[sa hindava we da helal e. Wi hemd tisti bir binin, weki Ew bona
lihevhatina tevi we nava tistén cawa ra derbaz ba. Mesela W1 wé
gewata adrénaline bide we.

Roj 3
Baweriya xwe li tisté herf bas binin

“... Ez im Xwedé... Yeki minani Min tune, ku ez pésda dawiyé
gili dikim...” (Isaya 46:9, 10).

Emé tisteki nG nebéjin, ku binivisin, weki yeki minani Xwede
tune, lé gelek cara em gewata vé gotiné U rastiya weé bir dikin.
Cawa lawén Xwedé, em hatine gazikiriné, ku minani Wi bin 0
gediré tebyeta W1 bigrin. Bi baweriyé em dikarin bibine ¢ekirciyén
péseroje: em dikarin emirén xwe, bidine sazkiriné, zaroka G zewaca
ji dawiyé berbi destpéké elam bikin.

Me 1di zelal da kivse, weki emiré wedediréj i bextewar bi
xwe ¢é nabe. Em wé yeke bi fikirdari ¢é dikin. Bona vé gotiné pirs
pésda té: “Ez cawa dawiya bextewariya xwe ¢é bikim?”. Digewime
we gelek cara ev gotin xwendine, lé careke mayin wé yekeé bikin:

“Baweri eseylya wan tista ye, ku em té da gumanin G izbatiya
wan tista ye, ku me va ne xuya ye... Bi bawerlyé me va eyan e,
ku dinlya bi xebera Xwedé efiri ye 4 ew tistén ku tén ditiné, ji
wan tistén ku nayéne ditiné, ¢é bine” (Tbrani 11:1, 3).
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Meremé me ew e, ku em emiré wedediréj ii bextewar ¢é bikin,
yé ku hela hé tune ye. Bawerl ew material e, kijané em didine
xebaté, ku we yeke ¢é bikin, ¢i ku hela hé rasti nine.

Xwedé wi ¢axi em bawer kirin, wexté ku me hela hé tu tist
nekiribG ku héja bya bawer bikira. Baweriya W1 ye mezin hindava
we da heye, ¢cimki bawerlya Wi ye mezin hindava Wi heye. Ew
zane, weki gewata Wi dikare nava emiré¢ we da hemu tisti bike.
Tisté tek- tené yé ku we nehéle, hiin gewata Xwedé ya bésinor
bibinin, herami ye, kijané nava kubariye da koka xwe daniye.

Kubari netebitiyeé, yan ji gumana mezin ya hindava qewatén
xwe dide kivsé. Ciré kubariyé yé nediyar (nekivs) heye, kijan
hiznekirina hindava sexseé meriv da ye. Nava herdu clra da ji
kubari naxweze wi hemu tisti qebll bike, ¢i ku Xwedé bona me
li ser xa¢ kir, bi saya kare Mesthi miaserkiri. isa, bona ku me
werguhézi wi clreyl bike, wefat bl. “Digewime em razi bin, -
K.S.Lyuis nivisiye, - cawa “merivén sade” biminin, 1é bernama Wi
ciireki mayin e. Dirketina ji wé bernamé xweraneditin 0 tirsoneki
ye. Qebilkirina vé bernamé gurékirin e”.

Em wi emiré ecéb qebil dikin, yé ku ji aliyé Xwedé da hatiye
pésniyarkiriné, wexté ku em fikirdarlya xwe li ser dereca dayina
W1 bilind dikin.

Hiin bawer in, ku hin layiqi zewaca bas in? Digewime fikirén
vi clireyi we didine zérandiné:

“Baré” min yé mezin ji paserojé heye.

Ez nava malbeta bas da mezin nebiime.

Dé 1 bavé min ra li hev nehat malbeta bas ¢é bikin.
Min gelek sasi kirine.

Ez gereké bi jiyana bi ciireki razibim.

Eger we texmin nekiriye, Xwedé berxudané hiz dike, le
kémasiya bawerlyé wé gewata Wi ya nava emirén me da bide
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sinorkiriné. Eyantiya me ya derheqa mezinaya Wi da hebe G ew
yek weé usa bike, ku em nava Wi da guman bin G bi wé yeke va
tevayl ewé ali me bike, ku em guré da bin. Bi saya gurékiriné em
tisté heri bas distinin, ¢i ku Xwedeé bona me hazir kiriye. i§aya

55:8, 9 dibgje:

“Fikirén min qet minani yén we ninin, - Xudan dibéje.- U réyén

Min ji wi hemd tisti drin, ¢i ku hiin dikarin texmin bikin. Cimki

cawa ku ezman ji dinyayé bilindtirin, usa ji réyén Min ji réyén we

bilindtirin 0 fikirén Min ji fikirén we bilindtirin” (NLT).

Hiné ji qayilbin, weki serwaxti G karebtina Xwedé ya mezin
heye G ew ji ya we mezintir e. “Nava Xwedé da, - Ly(is dinivise,
- hin rasti tisteki usa tén, kijan bi hema tisti va zédetir e”. Hin
gerekeé baweriya xwe li vé yeké binin, eger hin dixwezin hemu
tistén lazim bona zewacé bistinin.

Em ¢i clreyi ji poténsyala zewaca xwe hesab bikin, xiyalén
Xwedé yén derheqa zewaca me da diha mezinin. Ew ne tené geleki
derheqa we yeké da fikiriye, 1€ serbara serda bername hazir kirine.

“Cimki Ez wan séwira zanim, weki ez derheqa we da
difikirim, - Xudan dibéje, - séwirén asitiye, 1é ne ku yén xirabiye,
ku péserojé G gumané bidime we” (Yérémiya 29:11).

Ev soz me li ber bijartiné dide sekinandiné: yan gereké bawer
bikin, ku gotina Xwedé rast e 0 gumana Wi ya derheqa zewacén
me da qebdl bikin, yan ji gereké bifikirin, ku Ew derewin e. Bi
nihérandina péseroja we, Xwedé eyantlya Kuré Xwe nava we
da divine. Ev yek wé wi caxi bibe rasti, eger hiin qewata Wi bi
gurekirine 0 baweriyé qebdl bikin. Neniheri weé yeké, ku em emiré
wedediréj i bextewar progiram dikin, ew yek bi gewatén me va
nayé sinorkiriné. Emiré meyi progiramkiri nisandayina hizkirina
Xwedeé ye, yé ku bi saya Ruhé Piroz dibe rasti, Yé ku nava me da
kar dike.
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Digewime, han bifikirin: “Ez gumanim, weki Xwedé nava
pirsa zewaca min da teslim biiye. Bona me idi guman tune.
Gumana me ya bona pésrojé tune ye. Me ew texminkirina diyari
unda kiriye”.

Digewime hin wi clreyi texmin dikin, ¢imki we gewatén
xwe dane xebitandine?: cedandinén xwe pevbiguhérin G hGne wé
yeké bistinin, ¢i ku Xwedeé bona we cuda kirlye. Wexté ku hin
baweriya xwe li Wi binin, Eweé xiyalén we hilde, emir bide wana 0
weé yeké bike dilén we.

Meérno, ev yek dide kivse, weki Ewé gewateé bide we, ku
han jina xwe usa hiz bikin, ¢awa ku Mesih civiné hiz dike, béyi
tu nisaneke xwehiziyé. Jinno, Ewé qewaté bide we, ku hlin gediré
méré xwe bigrin. Bi vi clireyl hiin her du ji weé li ser tablya rast
bin, ku tevayi bighijin 0 bighijine mezinaya zewace.

Incil zelal dibéje, weki béyi baweriyé meriv nikare kéfa Xwede
bide xwegkiriné (binhére {brani: 11:6).

Bona ¢i Xwedé baweriyé awqas hiz dike? Meni ew e, weki bi
bawerkirina Xwede, em qewaté distinin, ku bibine minani Wi,
minani Wi bijin, ¢imki emiré xwedétiye yé heri bas e. Ew ji razibina
we razibine distine G em derheqa bextewariya kurt da xeber nadin,
lé derheqa sablin G raziblina wedediréj da dibéjin. Xwedé dixweze,
¢i tistén here bas ku li cem W1 hene bide zewaca we, 1é tisté heri basg
jl nava yekitiya usa da izbat dibe, himeé kijani Ew e.

Proje (proékt)

Gelek cara meriv sas dikin, baweriyé G gumané ¢awa tisteki
hesab dikin, feqet di navbera wan her du tista da firql heye. Eger
baweri matériyala zewaca bas e, guman ji projeya we ye. Bi giliki
mayin guman qalib e, 1é baweri ew e, ya ku wi qalibi tiji dike. Beyi
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gumané baweri matériyalé béclire ye G kara wé awqas e, ¢iqwas
kara materiyalé ¢ékiriné ye, lé béyi projeya male.

Binin bira xwe, weki Xwedé bi xwe Birahim bijart 0 tevi wi
peyman bi meremé mexsis ¢é kir. Birahim gereké nava riya Xudan
da siret bidana nisiletén Wi. Birahim bézuret b, wexté ku Xwedé
bona wi sozi gazi wi kir, feqet Xudan ew da bawerkiriné, weki eweé
bibe bavé mileté mezin.

Birahim xweyé baweriya nebinayi b, derheqa kijani da Incil
dibé&je, weki “bona sozé Xwedé ew dudili nebt” (Romayi 4:20). Ci
jl hebe, nava Destpébtn 15-da em divinin, weki hetani tijibana bi
baweriye, ewl diji gumanbiriyé ser dikir:

“... Xebera Xudan ditinoké da Birahim ra hat G got: “Netirse,
Birahim, ez ji te ra mertal im, xelata te wé geleki mezin be”.

Hingé Birahim got: “Ya Xweyi Xudan! Té ¢i bidi min? Ezi va
bézuret mame, serwéré mala min Yélyazéré Samé ye”. Birahim
disa got: “Te ku zuret neda min, va ye xulamé mala min da weé
dewsa waré min bigre”.

U awa xebera Xudan hate wi @ got: “Ew dewsa waré te nagire,
lé yé ku wé ji bedena te bibe, ewé bibe waré te”.

Hingé Xudan ew derxiste derva G goté: “Niha dina xwe bide
ezmén G steyrka bijmire, eger dikari bijmiri. U goté: “Zureta te
we ji wé awqas be”.

Birahim bawerfya xwe Xudan ani G wi ew yek jé ra rasti hesab
kir” (Destpébtin 15:1-6).

Me dikaribG fem bikira, weki Xudané dereca baweriyé ya
na bida Birahim. Feqet dewsa wé yeké Ewi ditinok da baweriya
Birahim, bi kijané va ewi dikaribd xwe bigirta. Vé ditinoke
baweriya wi da gewatkiriné, ¢imki vé yeké cire (form) da gumana
wi. Xwedé Birahim gazi derva kir, ku steyrka bijmire. Ezmaneé
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sev bona baweriya wi projeya steyrka da kivse. Nava fikirén wi
da steyrkén béhesab joré dihatine guhartiné G wana sifetén zaroka
distendin. Xwedé negote Birahim, weki peyihatiyén wi minani
wan steyrka behesabin. Ewi mesela hertimi, kivs G matériyali
da diyarkiriné. Bi nisandayina vé yeké ditinoka Xwedé nava
fikirdariya Birahim da izbat bu.

Hema bi vi clreyl j| Xwedé dixeweze fikirdariya we bide
xebaté, bona ku ditinoka Xwe ya derheqa zewaca we da derbazi
cem we bike, ¢imki eger ditinok heye, usa ye guman ji heye. A
hema bona veé yeké ji Pawlos got, weki lazime fikira wi clreyi
xirab bikin, ya ku diji ulmé Xwedé kubar dibe (binhére B Korinti
10:4, 5). Han gerekeé fikirdarlya xwe biparézin, ¢imki ewé binyat 0
qimeté kirinén xwe qirar bike. Derheqa wé yeké da bifikirin, cawa
li ser texté xetekisandine, li ser kijani gumana we wé beé kivse.

Xwedé soz da me, ku me bi gumané va tiji bike, 1é gelo em weé
yeké cawa distinin? Ruhé Wi ruhén me bi gumana qewat va tiji
dike, wexté ku em dua dikin.

“Ez dua dikim, weki Xwedé-kaniya gumané, we bi temamai
bi sablGné G agitiyé va tiji bike, ¢imki hin li ser Wi guman in.
W1 caxi hiiné bi gumana izbatblyi, bi saya qewata Ruhé Piroz
gewat bin (Romayi 15:13, NLT).

Xwedé kaniya gumana me ye. Eger em hivi bikin, Ewé me
bi sabtné G asitiyé va tiji bike, ¢i ku em nava zewaca xwe da
dixwezin. Wexté ku em bi gurékiriné bén cem Wi, emé bi gumane
va tiji bibin, bi saya qewata Ruhé Piroz. Gelo eva sozeki cawa ye!

Nava gotinén Siléman 29:18-da nivisar e, weki béyi ditinoké
emé unda bibin. Bi rasti zewac béyi ditinoka xwedétlyé béyi jiyan e.
Bo wé yekeé ji em bangi we dikin, ku xiyalén we yén mezin hebin.
Wexte ku hiin hazir dibin xiyal G meremén xwe binivisin, dua bikin,
ku Xwedé dilé we bona femkirina progirama W1 higyar bike.
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Roj 4

Réstorana ¢ini

A

Wexté ku em teze zewici bun, ciheki mexsis heba 0
em di¢line wir, ku derheqa péseroja xwe da xeber bidin. Ew
réstoraneke ¢ini bl, ya ku ji mala me geleki diGr nibl. Me
Universitét teze xilaz kiriba G peré me awqas hindik bin, weki me
bona xwe herdua beseke mirigka bi¢ctk hildida. Ew atmosiféra edil
0 usa ji ya biyani usa dikir, ku em bikevine nava xiyalén derheqa
welatén dir da G héviyén me hebin.

W1 caxi me gelek tist nizanibG, 1€ nava tisteki da em guman
bin. Me dixwest bi dil, bi fikir G gqewata xwe qulixi Xwedé
bikira. Me dixwest, ku emiré me bi a¢ixi derbaz bibe 0 malbeta
bas hebe. Bi rasti goti, me nizanibG ku emeé ku da bi¢lina, yan ji
emé nava emir da bighistana kideré, 1é me zanibli ku em riya ¢cawa
ra dixwezin derbaz bibin. Me dixwest, ku em usa bijin, ku Xwedeé
mirata nd bi riya me izbat bikira.

Ez (Con) ji malbeta bag bim. Dé G bavé min idi 65 sal in ku
zewicine. Bavé min bi helali em hiz kirine 0 pirsén malbeta me
dane careserkiriné, lé dayika min karé malé kirlye. Dé G bavé min
bona emiré min G zewaca min nava gelek pirsa da bine minakeke
bas G ezé heta- hetayé bona we yeké razi bim.

Ez (Liza) ji malbateke basqe bim. Dé G bavé Con himberi
malbeta min cireki mayin bine. Li malbeta min hukumé alkohole,
zinékariye, zordariyé, xayintiye, ji hev cihéblné heblye. Wexté ku
me emiré xweyl zewacé destpékir, wi caxi kivs ba, weki fikirdariya
min a derheqa malbeta saxlem da tune ye, 1é min geleki dixwest,
ku ez bibime endameke malbeta wi clireyi.

Wexté ku me li wé réstorana ¢ini da xeber dida, me zanib{,
weki em derheqa zewaca clreki mayin da xeber didin.Em bi
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gedirgirtin néziki minaka dé G bavé Con dibln, feqet ew yek bona
me ne rast bi. Me herdua ji zanibG, weki nava zewacé da hela hé
tisté zéde hene, xénci ¢i ku me ditibi. Bona me zewac ew tist nibd,
ku em hetani dawlya emiré xwe tevayl bin. Lé merem ew b, ku
bi saya yekitiya me em mirata heta- hetayé ji ¢cé bikin. Befitiya, ev
yek wé derheqa zarok 0 nebiyén me da bilya, lé ewe usa ji hukumi
li ser merivén béhesab bikira.

Me destpékir ku em ditinoka zewaca xwe binine ber cava.
Me pirs didane hevdu, norm qirar dikirin, derheqa awqas tistén
mezin da diketine nava xiyala, ¢ciqwas me dikaribi. Em qayil bin,
weki mereme meyl ewlin ew b, ku tevayi qulixi Xwedé bikin G
bi girarén xwe qedireé Wi bigrin. Ev huema tistén mayin wé nava
filtir (parzan) ra derbazbtna.

Nava zewaca 32 salada wedé usa hebine, wexté ku em bona
weé yeké tevayi blne, ku me girar kiribG ku em qedire Xwedé
bigrin. Wedeki usa hebt, wexté ku min (Liza) texmin nedikir, ku
min Con hiz dikir, 1&€ Con ji digot, weki ew min hiz nake. Ewi xwe
péskesi grafika seferé dikir G ez li malé tevi zarokén bick dimam.

Bi rasti goti, wi ¢caxi gumana min tunebt ku péserojé da hizkirina
me wé bihata dasekinandiné. Sexsé min ji birinén stendi idi qenc ba.
Min texmin dikir, weki wi ali da ez tené mame. Eger jihevcihébln
ciré bayiné blya, min & ew ré bibijarta. Feqet bona zewaca me
ditinoka min tunebt. Min tené siya vi hem tisti didit. Wedeki usa ji
hebt, wexté ku ez difikirim: “Xwedé, ezé nava vé zewacé da biminim,
eger Tu soz bidi min, ku ezé mecbiir nebim, ku li Ezmin tevi Con
bijim”. Min xwe awqas tené texmin dikir, 1& bona jinén qulix¢iya ji
cetin bl ku tevi yeki derheqa derdé xwe da gili bikirana.

Wi ¢axi min ji (Con) diji gumanbiriyé ser dikir. Dihate
texminkiriné, weki min hal rast qimet dikir, ¢imki Liza bi
ciré gedirnegirtiné néziki min dibG G bi ctré hisk min ra xeber
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dida. Em bi cGré lez pasda di¢in G me herdua ji mecaleke bona
dasekinandina hizkirine, qedirgirtiné, nedidit.

Ew derdé, ku me texmin dikir, geleki xirab bl. Feqet ew yek
ctireki malbeté b, 1é cire tén guhartiné. Evara giri dikare diréj bikisine,
lé Xwedeé soz daye, weki sebeqé pabtné bé (binhére Zebtr 30:5).

Bi biranina vi hemu tistl té texminkiriné, weki ew wede ne
yeé rast b G té béji ew hemd tist tevi merivén basqe qewimine. Bi
gewata Xwedé em hindava meremé xwe helal man, kijan Xwedé
dabl pésiya me. Wexté ku me bi béqelpi xwe ji xwehiziyé tobe
kir, em teslimi serwaxtlya xwedétiyeé bln, zewac G hizkirina me
gewata na stendin.

Ji van qewata yek, ya ku ali me kir, ku em cetinaya alt bikin,
fikirdariya me ya derheqa emir da bG. Me ew yek cawa wedé 70
yan ji 80 sala qebll nedikir, 1é me ji aliyé heta-hetayé da jiyané
dinihéri. Himberi emiré heta- hetayé 70-é yan ji 80-¢ sal tisteki
geleki bictk e. Kitéba Piroz hin dike, weki tablya me ya hindava
xa¢ wé qirar bike ku emé jiyana heta- hetaye, [i kideré derbas
bikin, feqet jlyana me bawermenda wé qirar bike ku emé jiyana
heta- hetayé cawa derbas bikin. Pawlos dinivise:

“...0 hé dixwezin ji wi qalibi derén li cem Xudan bihéwirin...
Cimki gereké em hemd ji li diwana Mesih bisekinin, weki her
kes wek wan emelén qalibé xwe da kirl bistine, ¢i ku kiribe,
genci, yan xirabi” (B Korinti 5:8, 10).

Tisteki ber cava ye, weki Pawlos derheqa bébawera da
nanivise, ¢imki wexté ku bébawer ji qalibé xwe derdikevin,
nakevine nava hazirlya Xudan. Ew berbiri wan meriva dibe, yén
ku bi saya Isa Mesihé Xilazkir nava malbeta Xwedé da nin. Em,
bawermend, emé li ber W1 bisekinin 0 bona jiyana xwe G girarén
xwe cabé bidin. Nava encamé mehkema Mesih da weé tistén clire-
cire hebin. Ewé bi ¢apén cuda-cuda bin, ji wé yeké destpékiri,
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weki nava emiré hineka da karé wan ye kiri wé bisewite, 1& hinek
jl wé jiyana heta-hetayé bistinin G weé li rex W1 padisatiyé ji bikin.
Ulm derheqa wé yeké da zewaca me xweyl kir. Ji me tu kesi
nedixwest li ber texté Isa cabé bide, ku bona ¢i me karé Wi yé
efrandar heram kir, yekitiya zewace xirab kir. (Eger hiin dixwezin
derheqa Diwané da diha zéde bizanibin, kitébeke Con ya mayin bi
sernavé “Ewén ku bi hueta- hetayé va dilivin” bixwinin).

Pisti wé yeké meremé meyl duda ew bd, ku em diha geleki
dawiya zewaca xwe evindar bin, ne ku pésiyé da. Ewi meremi em
mecbur dikirin, ku em nava wedé cetin ra derbazbin G hev hiz
bikin, eger me ew yek texmin nekira ji.

K. S. Lytis nivisiye:

“Hizkirin... Yektiya kir e, ya ku bi rezedili G bi femdari, bi riya

tradisiya té xweyikiriné 0 gewinkiriné. Ew qewat dibe, mér G

jin ji Xwede hivi dikin @ distinin. Ew dikarin hizkirina wi cGreyi

wi ¢axi ji texmin bikin, wexté ku ew li hev xwes nayén”.

Béyl sikberl wedé usa hebline, wexté ku em li hev xwes
nehatine. Feqet Xwedé kerem daye me, ku em nava wan wedén
cetin ra derbas bibin i Ewé wé yeké ji bona we bike. Roja iroyin
em li hev xwes tén O diha geleki ji hev hiz dikin, 1€ ne ku roja
zewace. Ew yek rastl ye G em hiviyé ne, weki nava her dehsaliké
da emé nava hizkiriné da diha geleki bighijin.

Xwedé diyariya dike

Me derheqa xiyalen xwe da li ser kaxwezén restorane
dinivisin, bi xeberdana derheqa wé yeké da, ku emé ¢cawa wan
zaroka mezin bikin, yén ku hela hé tunebin. Me guvtugo dikir,
ku emé ¢awa wana terbyet bikin, emé ¢awa borcdariyén li malé
teslimi wana bikin, ¢ciqwas pere emé bidine wana bona xerc G emé



DAWIYE JI DESTPEKE LE BINIHERIN 71

cawa odén malé nava wan da pareve bikin. Me derheqa mirata
xwe da xeber dida, usa ji derheqa wi hukumi da me xeber dida, yé
ku wé girarén me yén gebulkiri li ser zarok G nebiyén me bihista.
Bona me ew yek giring bl, ku em mirata ruhani G finansiyé
derbazi wana bikin (binihére gotinén Siléman 13:22).

Me mala xwe ya péserojé diani ber ¢ava. Bona me ew yek
giring nibG, ku mala me wé mezin blya 0 bedew blya. Me
dixwest, ku mala me ya mévandar G germ bulya, li kideré meriva
xwe parasti texmin bikira. Me dixwest, ku ew bibliya ciheki esq, li
kideré zarokén me bikaribana hevalén xwe teglif (dewat)bikirana.

Me derheqa weé yeké da xeber dida, ku Xwedé bona ¢i gazi
me kiriye G ew yek wé cawa hukumi li ser emiré meyi zewacé
bikira. Me rolén jiné G mér guvtugo dikir. Me girar dikir, ku emeé
cawa finansén xwe pareve bikin G emé ¢awa béyi deyina bijin. Me
usa ji derheqa hemd tisti da xeber dida, hetani ku me destén xwe
dinihéri G me li ber cavén xwe didit, ku kaxwezén li ber me teé beji
biblin projeya jiyane, ya ku me dixwest ¢é bikira.

Li me xwes dihat, ku em bifikirin, weki wexté ku me
bernamén xwe li ser par¢én kaxwez dinivisin, Xwedé ji ew yek
dinivisi.

“W1 ¢axi ewén ku ji Xudan ditirsiyan, xeber dan G Xudan guhé

xwe da ser, bihist 0 kitéba biraniné li ber Wi hate nivisaré, bona

eweén ku ji Xudan ditirsin 0 yén ku navé Wi, cawa yé rlmet

hesab dikin” (Malaxi 3:16).

Wan roja me derheqa témayeén ciire- cure da xeber dida G
nenihéri weé yeke, ku me gelek tist bir kiriba, lé Xwedé bir ani
0 ew yek miaser kir. Xwedé xeberdanén wan meriva dinivisi,
li cem kijana xofa Wi hebG.Wexté ku hin zewaca usa didine
progiramkiriné, ya ku rimeté bona Xudané emir tine, Ezman
derheqa we yekeé da dinivise.
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Roj 5
Bi nivisara ditinoka xwe

“... Ditinoké binivise 1 li ser wan xeta bide zelalkiriné, bona ku
ewé ku dixwine, bikaribe bireve” (Hebaqiq 2:2, ESV).

Tu cara bona nivisara ditinoka zewaca we dereng nine. Hin
dikarin aza binivisin G biguhérin, hetani ku hiin bernama femdari
bistinin. Ditinoka zelal wé gewatén péwist bide we, bona ku hin
riya revé ra derbas bibin, bighijine xeté.

Ese wede basqe bikin, ku hiin derheqa ditinoka zewaca xwe
da tevi merivén li rex xwe xeber bidin. Eger hiin nezewicine, besa
xwe ya ditinoké binivisin. Ciheki usa bivinin, li kideré hiin dikarin
bikevine nava xiyala. Xwestinén we gereké zelalbin. Prinsip 0
gimetiyén xwe gqirar bikin, ji xiyalén mezin netirsin. Ev ditinok weé
bibe steyrka Bakir: ya bona rojén ku wé bén.

Zewac minani marat’'ona reve ye, nava kijané da xeta destpéké
bi xetén dehsaliya va té parevekiriné. Gelek mér @ jin hene,
xiyalén kijana yén wedekurt in. Ew hividarin ku malé bikirin G
zaroka terbyet bikin. Ew xiyal yén bas in, feqet ewé we geleki dar
nebin, ¢imki yén ji wana zédetir hene G bo wé yeke ji xiyalén xwe
berdewam bikin.

Bira xwe da xweyi bikin, weki hiin 0 meriveé li rex we tevayi
direvin, lé ne ku bi hev ra ketine lehcé. Hin nikarin tené we yeke
ser hevda binin. U bo wé yeké i hiin gereké cawa kom kar bikin.
Eger destpéka we cetin blye, bizanibin, weki dawi weé diha giring
be, ne ku destpék. Cékirina bernama we clireki girarkirina xeta we
ye. Hin gereké ditinoké daynine li ber xwe, bona ku ew tist li ber
cavé we bin, berbi ¢i hiin dicedinin.

“Cimki ditinok hiviya wede kivskiri ye G ew berbi dawiye
dice, ewé nexapine. Eger bé texminkiriné, ku ew disekine, hiviya
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weé bisekine, ewé bé G wé derengi nekeve... Merivé heq we bi
baweriya xwe jiyan bike” (Hebaqlq 2:3, 4, ESV).

Ew ditinok, bi kijané Xwedé we pistgiriyé bide we, wé pésiya
we da here G wé ré bona miaserkirina wé yeké hazir bike. Eger hiin
weé ditinoke li ber cavé xwe xweyl bikin, ewé we nexapine. Carana
hané texmin bikin, ku ¢i ku Xwedé gotiye, nikare bibe rasti. Riya
we dikare we bibe cihén usa, li ku weyé nexwesta bi¢lina G hin
hiviya we yeké nibtn, ku hiiné herin li wir. Gumana xwe bidine li
ser Xwedé. Xwedé zane, ku ji we ¢i gereké bé dirxistiné, bona ku
hin riya xwe ser hevda binin. Xwedé pistgiré miaserkirina ditinoka
we ye i Ewé gewate bide we, wexté ku hewcetiyén we hebin. Feqet
hin gereké ewe ditinoke li ber xwe xweyi bikin.

Bernama we gereké bibe dokiiménta bi jiyané va tiji, ¢i ku
dide kivse, weki ew gereke du tista nava xwe da bide diyarkiriné:

Prinsib @ qimetiyén bi ciiré zelal girarkiri

Fikir O girarén zelal wé qalibé péwist ¢é bikin bona ditinoka
we, wek minaka “zewaca me wé Xwedé rimet bike” yan ji “emeé
hewcetiyén hev ji hewcetiyén sexsi bilindtir hesab bikin”. Ev
tist bona guvtugokiriné ninin.

Evana gereké tu cara neyéne guhartiné, yan ji ber hev bén
daxustine.

Mecala pésketiné

Bernama bas bersiva hemi pirsa nade, 1é zelalkiriné tine.

Tené Xwedé derheqa wi hem tisti da zane, ¢i ku li pésiya
we ye, feqet hin dikarin bere-bere aliyén bernama Wi ye cuda-
cuda, bi réberlya Ruhé Wi eskere bikin.

Nava wede da ditinoka we wé nava dorana diha berfireh da bé
G we diha zelalbe. Ewé bibe cawa ya anegori clirén ¢etin.
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Ev guhartin dikarin derheqa zarokén we da bin, girédayi we
yekéra ku ew ¢end saline, yan ji ew pistgiriya we dikin, kijané
hine bona karyérayén hev bidine kivse.

Awa pénc gavén praktik, kijana em pésniyari we dikin,

ku hiin bernama xwe ya zewacé ¢é bikin.

1.Dua bikin

Hivi ji Xwedé bikin, weki Ew bi Ruhé Xwe nava xeberdan,
fikir G cedandinénn we da hazirbe. Hivi ji Wi bikin, ku ew qalibé
gumane bide we, kijani Ew dixweze bi baweriya we tiji bike.

2. Wi hemu tisti berev bikin, ¢i ku dilxwes dike

Gotineén ji incilé, miqala, serpehatiya, sikila, xeberén stirana
U her tistén mayin binivisin, kijan tevi we xeber didin.

3. Herine ciheki usa, li kideré hiin dikarin bikevine nava xiyala

Hewce nine, ku hin ciheki usa bigerin, li kideré ew cth
mexsUs be, yan ji biha be. Ew dikare bibe ciheki sade, mesele
kaféya li ser soqaqa we, yan ji kursiki li parka mehela we.

4. Meremén xwe girar bikin

Xiyalén we gereké mezinbin. Tu cara bi meselén wedé niha, yan
ji hale wedé niha va neyéne sinorkiriné, kijan we usa ji paserojé da
ditine. Hin dikarin van téma guvtugo bikin: finans, terbyetdariya
zaroka, halé malbeté, pécketina sexsi, pésketina ruhani, riheti G
dasekinandin, karyérayén xwe, borcdariyén sosyali, tevbiina xweye
tevi suxulkariya civine, emiré xweyi civaki 0 tistén mayin.

5. We yeké qirar bikin, ku hiiné cawa bighijine wana

Pisti girarkirina ditinoka xwe, halé niha qimet bikin. Han
niha li kideré ne G bi ¢iqasiva hiin ji meremén xwe dar in. Halé
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xweyl niha qimet bikin 4 wan norma, gava, yan guhartina
girar bikin, kijané we li ser riya we bidinesekinandiné.

Nava emiré we da bernama we wé bi gelek clira pésda bikisine.
Bi xweyikirina van tista bira xwe da bersiva van pirsa bidin:

Gelo zewaca me wé cawa be, wexté ku em...?
Hela hé zarokén me tunene.

Zarokén biciik hene.

Zarokén me idf gihistine.

Pisti diirketina zaroka em her du tevayi mane.
Nebiyén me hene.

Hetani dawiya emiré xwe tevayi bijin.

Eger hiin zewici ninin, rasti hevdu tén, yan ji dergistine hiin
cawa dikarin bona wé zewacé hazir bin, kijané hin dixwezin
péserojé da bibe?

We bona terbyetdariya zaroka, finansa 0 govekén mayin,
merem danine péslya xwe. Ew merem geleki mezinin, feqet
eve her roj saz bin, bi saya norm, bijartin 0 tradisyayén we.

Dora van pirsa bifikirin:

Hiiné cawa byiicéya xwe ya mehé xerc bikin?

Hiiné rojén hésabiiné yén cawa hildin i hiiné cawa wé yeké
program bikin?

Wexté hésabiiné hiiné ¢i va mijilbin?

Gelo hiné disa tevi merivén li rex xwe wede kivs bikin i
rasti hevdu bén?

Hiiné cawa hevraqayilnebiinén tevi merivé li rex xwe bidine
rastkiriné?

Hiiné cawa wedé xwe tevi zaroka derbas bikin?

Hiiné cawa zaroka terbyet bikin?

Gelo hiin her du ji dixwezin karyérayé ¢é bikin i ji malé
der bixebitin?

Eger eré, wi caxi ewé ¢i ciireyl bibe?
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Hiiné cawa pistgiriya karyéraén hevdu, yan ji meremén

Mezin én basqe bikin?

Hiiné xwendina ¢i ciireyi bistinin? Xwendina zarokén we wé
ya ¢i cireyi be?

Gelo mecalén ¢i cireyi wé bona hésabiina zarokén we hebin?
Hiiné ci ciireyi pistgiriyé bidine hewaskari i talantén wana?

Hiiné bona saxlemiya xwe ¢i bikin (fizkiltira, hésabiin,
xwerin U tistén mayin)?

Hiné halé xweyi ruhani ¢i cireyl derbas bikin?

Nava ulmé Xwedé da hiiné zarokén xwe ¢i ciireyi mezin bikin?

Zewaca we 1 usa ji malbeta we wé ¢i ciireyi karé bidin diniya dor
i ber (civina xwe, civaké, cihé jiyané, cihé xebaté 1 tistén mayin)?

Cawa ku me idi da kivse, bernama we ya bi har-gili wé bé
guhartiné G bere- bere wé pésda here, bi destanina serwaxtiyé
U céribandine. Eva tisteki sade ye, feqet geleki giring e, ku hin
qalibé bernama xwe izbat bikin 0 xwe péskési normén himli bikin,
kijané nava temamiya jlyana we da neyéne guhartiné.

Ser Evérésté ra derbas bibin

Binine ber ¢ava, weki mér 0 jinek dikevine teyaré. Ew pir sa
ne, ku weé herine réwitiye, 1¢ hela hé ne li ser wé fikiré ne, ku
eweé kuda herin. Ew tené zanin, weki teyare wé wana bibe
berbi gewimandinén mezin. Ew texmin dikin, weki ewé herine
ciheki usa, li kideré klima germ e G tevi xwe tené kincén bona
xweavexistineé hildane G ¢end heb ji kincén sivik yén mayin, bi
texminkirina wé yeké, weki digewime évaré hewa hineki zivir be.
Pistl ¢cend seh’eta teyare dighije cih 0 eskere dibe, weki ew hatine
Népalé. Bi fikira wana ew gereké tevi réwitlya bi klima germ buna,
lé eskere dibe, weki ew gerekeé hilkisine ¢iyaye Everéste, li kidere
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gewilén hewa sar in. Femdariye, weki ew hazir ninin réwitlya
wi cureyl ya cetin 0 bi qeziya bikin, bo wé yeké ji ew pasda
vedigerine malé. Bi fikira geleka zewac minani sefera (réwitiya)
berbi behré ye, 1é em béjin, weki ew diha geleki minani ¢lyina
li ¢iyayé wi clreyi ye. Zewac sabtiné pésda tine, lé bi wé yeké va
tevayl usa ji xebateke giran e. Neniheérl we yeke, weki ev mesele
cawa ya befikir dikare bé texminkiriné, feqet mirina zewaca néziki
25 cara diha zéde ye, ne ku ¢iyina li ¢iyayé Evérésté.

Gelo bona ¢i ew merivén ku hildikisine ¢iyayé Evérésté diha bi
a¢ix in, ne ku meér G jinén zewici. Ditinoka wan ya derheqa seferé
da heye G ew zanin, ku ew hiviya ¢i ne. Ew zendegirti naminin,
wexté ku ew rastl hewa zivir, dereca hewé ya nimiz G baye teén.
Telebextra gelek zewac riyé tunebtna ditinoké da diteribin. Héja
ye, weki hlin niha hinek wede bona ¢ékirina bernamé basqe bikin.

Hem tisti bi c(ré agix bikin

Wexté serpéhatiya we, Xwedé weé sinorén ditinoka we bide
berfirehkiriné G we bi ciré bedew bixemiline. Eweé tu cara wi emiri
xirab neke, kijani hiin her du ¢é dikin. Digewime wexté derbasbtina
nava tengasya ra han texmin dikin, weki Xwedé dicéribine dawiya
serpehatiya we bine. Digewime hdn bi hérse G acizbGné tiji bibin
0 hln bixwezin Wi gunekar bikin. Feqget bizanibin, weki Xwedé
xudané tengasiyén we nine G Ew hemu tisti dike hevkaré rehmé
(Romayi 8:28). Keremeta Wi G Ruhé Wi tu cara wé ji we dar
nekevin. Ewi soz daye, weki wé tu cara iziné nede we, ku hiin nava

tengasiyén usa ra derbas bibin, kijana hiiné nikaribin alt bikin.

“..Jé Xwedé amin e, ew nahéle, ku hin ji qewata xwe der
béne céribandiné. Ewé céribandiné da delileké ji bike, ku hin
bikaribin teyax bikin (A Korinti 10:13).
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Carna hin dikarin texmin bikin, weki tist xirab dibe, unda
dibe, feqet eger hin nava gumané da qewin biminin, hané
bikaribin bagerén xwe bidine sistkiriné. Wexté ku hema tist idi
goti be G kiri be, hiiné gotina Xudan guhdar bikin:

“Xulamé bas, rehm 0 amin...” (Metta 25:23).

Gelo ew yek tisté hewaskar nine, weki Xudan xebera “bas”, 1&
ne ku ya mayin dide xebaté. Ji me tu kes nava wi emiri da bi caré
idéali naji, 1& em dikarin bag bijin G zewaca me ji bas be. Ev yek
dide kivse, ku emiré zewaca me gereké bi clré aqilmendi G nava
gurekirine da derbas be, bi hinblna ji sasiya 0 bi cedandina berbi
keremeta Xwedé, bona ku em tisté heri bas bistinin, ¢i ku li cem
W1 heye. Eger hiin evé ré bibijérin, zewaca we wé ne tené biji, 1&
weé péra ji gulvede. Xwedé we ali bike, ku hin suxulkariya xwe ya
genc ser hevda binin.

“... Em dixwezin, weki ji we her yek... hetani dawiyé li ser
gumana tam be, bona ku hlin xweranediti nibin, 1&¢ minani wan
meriva bin, yén ku bi baweri G sebira xwe sozdayina distinin”

(Ibrani 6:11,12, ESV).

Xwedé dixweze, ku hin sozdayinén Wi yén derheqa zewace
da bistinin. Bi wé gumané bin, kijaneé Ruhé Wi dide. Tevi merivén
li rex xwe bin G bawer bin, weki zewaca we dikare bé guhartine.
Hiné zendegirti biminin, wexté ku bivinin, ku Xwedé nava emiré
we da ¢i dikare bike. Xwedé dicedine zewacén usa ¢é bike, par¢én
serpéhatiya kijana ya here hewaskar dawi ye, lé ne ku destpék e.
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KARE DERECEBILIND NAVA ETAPA
HAZIRKIRINE DA

Belé, em cékirciyén wi ne, yekitiya Mesih Isa da xuligi bona kirinén
genc, kijan ewl zii va bona me program kirine.

— Efesi 2:10, NLT

Ew ¢i ku Xwedé ¢é dike, bi meremeki ye G zewaca we ji wi
cireyi ye. Ew dixweze zewace bike karé keremeta xweye bilind-bi
saya Ruhé Xwe, Yé ku bi Xwe nava emiré¢ we da ye.

Wi wedeyi bir binin, wexté ku hin nezewici bln, yan ji
dergisti bin. We ¢i cireyi zewaca xwe texmin dikir. Dileé we 0
fikira we da texminkirinén idéaliye ¢i clireyl hebin?

Bi ¢iqasiva zewaca we ji fikirén we cuda dibe?

Xwedé zewac ¢cawa hec program kirlye. Ew yek bona temaiya
jlyané peymane-“ku hetani miriné ji hev cihé neke”. Her tevblyeki
weé peymané xwe péskés dike G hemi réstirsén xwe dide meriven li
rex xwe. Cetinayén her yeki dibine ¢etinayén yén mayin. Her du ji
sond dixun, ku hev biparézin G pistgiriyé bidine hevdu.

Xudan G terifkir Bob G Odri Méysnér fikirén xwe yén derheqa
weé yeké da raber dikin:
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“Ew hec ya xwedétiyé ye. Incil derhegha wan duakirina da zelal
xeber dide, kijan tén wexté ku em wé peymané xweyi dikin.
Dikevine nava wé yeké milahimi, finansén duakiri, ¢areseri
aminayi, emiré wedediréj, saxlemi G xeyseté xwedéparastiye...
Nava gewilén heca rast da em aza teribandin @ ¢etinayén, ku
diwekilin qebdl dikin, ¢imki em zanin, weki emé neyéne
inkarkiriné, eger em helal bin. Merivé li rex me, yé ku wexté
wan dijwariya tevi me ye, dikare aza derheqa rastiyé da bi
hizkirin xeber bide, bona ku ali me bike, ku em dijwariya alt
bikin. Eva jiyana nava heca Mesih da ye, ya bi ctré heri bas”.

Xwedé derheqa wé hece da ¢i dibeje we? Ji xwe pirs bikin: “Gelo
zewaca min, zewaca hecé ye? Gelo ez hazirim, ku zewaca min wi cireyi
be?”. Dua bikin G hivi ji Ruh bikin, ku Ew ali we bike, ku qewaté bide we.

Bona peymana zewaca we meremé Xwedé yé mezin heye, yé
ku diha geleki derheqa we G merivé li rex we da ye. Ew dixweze,
ku yekitlya we minani yekitlya Brahim G Sarayé be, ku péseroje
da bona hizkirina Wi 0 rastiyé ré veke. Bi xwe pirsé bidine xwe 0
Xudan: “Zewaca min bi ¢i cireyl i hukumi li ser ké dike?’.

Bisekinin 0 dua bikin: “Ruhé Piroz, ez cawa dikarim heca
Te derbasi zarok, nebi G wan meriva bikim, yén ku nava dorana
hukumé min da nin?”

Bi bédengi néziki Xwedé bibin. Guhdar bikin, ku Ew derheqa wedé niha
U péserojé da ¢i xeber dide. Gotinén Wi binivisin 1 kerema Wi ya bona
gurékiriné hivi bikin.
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NAVA AGIR DA PIJYAYI

“Hevalno, wexté ku bi rasti emir dijwar dibe, neyéne li ser wé fikireé,
wekl Xwedé kar nake. Dewsa wé yeké sa bibin, ku hiin merkeza vi
hemil tisti da nin, ku Mesih ¢i dit. Eva suxulkariya pagijbina bi
ruhani ye 1 rimet néziki we ye’.

— A Petrus 4:12, 13, MSG

Zewac prosésa paqijbina ruhani ye 0 Xwedé ye, ku we paqij
dike. Ew xudane pirsgirékén we nine, feqet Ewé wana bide xebate,
ku we 0 merivé li rex we bike minani Isa.

Werin em bégelp bin, tu kes tengasiya hiz nake. Eger me
bikaribiya dora wan dijwaria ra derbazblina, meyé hema usa ji
bikira. Feqet qimeté riya dijwar ji heye.

Dora wan rastiya bifikirin, kijan derheqa kara tengasiya da
nin. Me rastkirinén mexsus kirine, bona ku bikaribin wan xebera
neziki zewaca we bikin.

“Feqet Xwedé bi hirgili haj pé heye, ku ¢i tevi min G merivé li

rex min digewime G wexté ku ew [é binihére, Ewé awqas paqij

elami min bike, minani zéré rast”.

— Ibo 23:10, TLB

“Xudan, Te min G merivé li rex min paqij kirlye, cawa ziv nava

cihé helandiné da... Em nava agir G avéra derbas bin. Feqet

dawiyé te em anine nava dewlemendiyé G zédayé”.

— Zebar 66:10, 12, TLB

“Bi rasti (jin G mér) weé yeké cawa péskés hesab bikin, wexté ku
céribandin 0 ¢etinayi ji hem aliya va tén ser we. Hin zanin,
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weki bin hokum da emiré baweriyé eskere dibe G rengén xwe
yén rast dide kivsé. Démek necéribinin ji wede zatir ji tisteki
aza bibin. Iziné bidin, weki ew karé xwe bike, bona ku hdn
bighijin 0 pésketi bin, ku nava tu pirseké da bin nekevin”.

— Aqulb 1:2-4, MSG

“...Tengasi wé bidine kivsé, weki baweriya we rast e. Ew usa té
lénihérandiné, cawa ku agir zér kontrol dike paqij dike, nenihéri
we yeke, weki baweriya we ji zér bihatir e. Démek, wexté ku
bawerlya we wexté derbasblina nava tengasiya ra qewin bimine,
ewé pesindayina mezin bona we 0 merivé li rex we, usa ji qedir
G rGmeté bo we bine...”.

— A PetrGs 1:7

Bi kurtayl derheqa haleki konfliktiyé da gili bikin, rasti kijani
han G meriven li rex we tén.

Bi riya van gotina, gelo Ruhé Piroz derheqa we G meriveé li rex
we, usa ji wi halida ¢i dide kivse?

Eger hin bizanibin ku nava merivé li rex we da sasi kijan e,
ew yek wé all we neke ku bé guhartiné. Guhartin wi ¢axi destpé
dibe, wexté ku htn pé dihesin, ku ¢i gereké nava xwe da bidine
rastkiriné. Bisekinin G dua bikin: “Ruhé Piroz li dilé min G fikira
min da ¢i digewime? Tu dicedini ¢i biguhéri? Gelo fikirén min yén
derheqa min da sasin? Ali min bike, ku ez dengé Te guhdar bikim
@ gura gotinén Te bikim, bi naveé Isa”.
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Ruhé Piroz vé rastiyé derheqa min da elam dike...

Ruhé Piroz min ra dibéje, ku ez van gava biavéjim...
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BAWERI, GUMAN U GUREDABUN

“Bila Xwedé- kaniya gumané, bi riya baweriya hindava Xwe da we bi sabiiné
4 asitiyé va tiji bike. Wi caxi hiiné bi gewata Ruhé Piroz guman bin”’

— Romayi 15:13, GW

Baweri matériyalé ¢ékiriné yé bona ¢ékirina zewaca me dide,
lé guman ji projeya weé zewacé ye, kijané gereké miyaser bikin.
Xwedé ¢awa kaniya gumané hindava we merive li rex we bawer e.
Li ser Wi guman bin G Ewé bona zewaca we projeya Xwe bide, Eweé
gewaté bide We, ku zewaca we ya nava xiyala da miyaser bibe.

Nava kitéba xwe ya “Birahim, yan ji gurédabiina Baweriyé™-
da serwér F. B. Méyeér sirove dike:

“Bawerl ew toximé bigik e, yé ku nava xwe da hemil rengén
emiré mesihitiyé dide kivse, yé ku hiviyé ye, ku qewaté bidiné G
duayé Xwedeé hebe. Wexté ku meriv bawer dike, li wir tené pirsa
xwendiné G wede dimine, bona ku ew toxim bighije... Baweri
usa xwe tevi Kuré Xwedé dike yek, weki em tevi Wi Yek in,
temamiya rimeta nava xeyseté Wi da... derheqa meda ye”.

Bi vi clreyi, baweri ¢ii ye? Ji kideré ew ¢é¢ dibe? Meriv gerekée
¢i bike, weki ew nava emiré we da diha qewat bibe? Bi guhdari dora
wan cumila bifikirin @ binivisin, ku Ruhé Piroz ¢i elami we dike?

Romayi 1:11, 12, 10:17, 12:3 - Tbrani 11:1, 6 « Efesi 2:8 « Kolosi 2:6-8

Xéncl baweriyé hewcetiya we heye, ku hiin projeya ji aliye
Xwedé da dayi, ya bona yekitiya we bistinin. Bisekinin G dua
bikin: “Xudan bona zewaca me projeya Xwe ya xwedétiyé dayne
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di hunduré dilé min G meriveé li rex min. Te cawa mesela steyrkén
ezmin da Birahim, wi cireyi ji dilén me ¢é bike, kijané em dikarin
fem bikin G heta- hetayé bir binin, bi navé Isa”. Guhdar bin @
binivisin wi hem tisti, ¢i ku Xudan elam dike.

Kiliteke usa heye, kijan gereké li cem we hebe, ku hin
baweriyé G gumané bistinin. Ew yek gurédabiin e. Gurédabln
dibéje: “Ez béyi Te nikarim bikim, Xudan, feqet ez dikarim bi
saya Te hem tisti bikim”. Wexté ku dilé we wi clireyi ye, wi caxi
zewace tisté heri bas bistine, ¢i ku li cem Xwedé heye.

Xédané sedsala 19-a G serwér Endryt Myar gotiye: “fsa hat,
ku sikestibiiné vegerine li vi welati ii me bike tevbiyén wé i bi wé
yeké me xilaz bike... gurédabiina Wi xilazbiina me ye. Xilazbiina
Wi gurédabiina me ye... Em tené bi saya Mesih bi rasti sikesti ne,
Yé ku nava me da bi sikestibiina Xwe ya xwedeétiyé diji’.

Bi guhdari dora van gotina bifikirin. Xwede ¢i elami we dike.

Metta 11:28-30 « Yidhenna 13:1-17 « Filipi 2:1-11 « Aqib 4:6
A Petris 5:5

“.. Emir bi sebir @i gurédabiiné qebil bikin, ber hev daxun, cimki hiin
hev hiz dikin. Bila meremé we nava Ruh da yek be 4 wi caxi hiiné
tevayi nava asitiyé da bin’’

— Efesi 4:2, 3 Philips




Ders: Roj 4

TEVAY! DERHEQA TISTEN MEZIN DA
BIKEVINE NAVA XIYALA

“Her du tevayi dikarin diha gelek tista miyaser bikin, ne ku yek, ku
du cara kar bike, cimki feydayén wana wé diha bagtir bin... Sisé diha
bas e, cimki télé sébare rihet nagete’.

— Zanebitn 4:9, 12, TLV

Bernama Xwedé bona her jineké G méreki jlyana nava mezinaya
zewacé da ye. Wexté ku Ruhé Wi Yé Piroz merkeza yekitiya we da
ye, hlin 0 usa ji meriven li rex xwe dikarin bighijine tistén mezin.

Hiin dixwezin ku emiré we li ser dereca bilind be? Bona we yeke,
bona ketina nava xiyala, xiyalén derheqa tistén mezin da, wede basqe
bikin. Dawilya wi seré kitébéda emé we hin bikin, ku hin ditinoka
zewaca xwe binivisin. Hema niha dikarin bona wé yekeé xwe hazir bikin.

Cend ciha nav bikin, li kideré hiin G merivé li rex we bi
hizkirin wedé xwe derbas dikin, kijan rihetiyé peskési we dikin 0 li
kideré hin dikarin aza bikevine nava xiyala.

Bersivén xwe guvtugo bikin, 1é pasé cend cihiya bivinin, li kideré hiin dikarin
rasti hevdu bén i tevayi bikevine nava xiyala.

Wexté ketina nava xiyala htn G merive li rex we dikarin bi
béqgelpi dilé xwe vekin G derheqa wan kara da bifikirin, kijana
htn tevayl dikarin bi qewata Xwede, bi serwextiyé 0 milahimiyé
miyaser bikin. “Cawa jin G mér hlGn tevayl ¢i dikarin bikin, ku
bighijine feydayén hé mezin”, -xudanén kitéba Bil G Pém dipirsin.-
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“Bi clré giran bifikirin... Bona ku bizanibin, ku gelo hGn berbi
xiyala di¢in, yan na? Han gereké ¢end meremén xwe binivisin,
kijan wé bidine kivsé, ku hlin ¢cawa bighijine xiyala xwe. Merem
gereké diyarkiri... rasti... 4 bi alikariya Xwedé nézik be”.

Bona girarkirina merema hin gereké tevayl diha geleki nava
materiyalén xwendiné yén rojtira mayin da xeber bidin. Lé niha xiyalén
cawa dilen we da hene? Derheqa wé yeké da bifikirin, ku hin bona
helegetlyén xwe, terbyetdariya zaroka, ¢areserkirina finansi, xwendiné 0
karlyéraye, ¢ékirina malé, yan ji kir'ina wi 0 tistén mayin da ¢i dixwezin.

Xiyalén min én here mezin derheqa zewaca me da evin...

Bi xiyalén xwe va bi hev ra fikirén xwe nivi bikin G wana binivisin
1 page hivi ji merive li rex xwe bikin, ku ew ji wi clireyi bike.

Xiyalén merivé li rex min, yén derheqa zewaca me da evin...

Gelo xiyalén we hineki anegori hev dibin, yan na? Gelo tistén
tomeri hene? Derheqa wé yekéda guvtugo bikin.

Xiyalén here mezin yén tomeri yén nava zewaca me da evin...

Bir binin: “Hin zanin, weki Xwedé hemii tisti dikare bike, diha zéde, ne ku hiin
dikarin bifikirin, yan ji nava xiyalén xwe yén mezin da bivinin” (Efesi 3:20,
MSG). Bi duakiriné xiyalén xwe teslimi Xudan bikin i hivi bikin, ku Ew van
gavén zelal nisani we bike, bi kijana hiin dikarin néziki xiyalén xwe bibin.




Ders: Roj 5

DITINOKA XWE BINIVISIN

“Ditinoké binivise i li ser wan texta bide zelalkiriné...”,

— Hebaqtq 2:2, KJV

Niha wexté ku hiin tevi merivé li rex xwe ketine nava xiyala gava bi
siré ew e, ku hin ditinoka xwe binivisin. Heyina ditinoké dide kivsé, ku
derheqa zewaca we da xiyala bi rasti heye, bona kijané hiin i merivén li
rex we dikarin bi réberiya Xwedé il kerema Wi tevayi kar bikin.

Xudan, profésor G séwirmendé malbeti H. Norman Rayt
derheqa ditinoka da fikirén qimetlQ pésniyar dike:

“Ditinoké meriv dikare cawa féraditin nav bike, kijan bi giring
hesabkirina informasiyaén derheqa halé niha G mecalén wan da,
usa ji bi qimetkirina dersén paserojé té kiriné. Ditinoké ji meriv
dikare qimet bike ¢awa tisté ku nayé ditiné, yan ji wana bikine
yeé ditiné. Ew dide kivés, ku sikil fikira we da derheqa wé yekeé
da heye, ku rojén pésiya we da ¢i gereké bibe, bigewime, yan ji
cawa gerekeé bibe. Ditinok ji sikil e, Ii ser kijani hela hé gewilén
ku tune ne, hatine kisandiné. Ew yek dide kivse, ku meriv li ser
péserojé té merkezkiring, Ié ne ku dikeve nava wedé derbasbiyi
G niha G navhev dikeve. Ditinok prosésa sazkirina péseroja bas
e, bi gewat U réberlya Xwede”.

Ditinoka zewacé ya bi acix xweya prinsip 0 qimetiyén mezin e.
Lez ¢end norma binivisin, kijan nayéne guvtgokiring, bi kijana hin 0
meriven li rex we dixwezin béyi ber hev daxustin anegori weé yeké bin.
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Wek minak, ji hevragayilnebina dir biminin, ji deyinkiriné dir bin, her dem
bona baxsandiné hazir bin, tu cara hev nuxsan nekin 1 tistén mayin.

Careke mayin sirovekirina ditinoké bixwinin, ya ku Rayt nivisiye.
Ew ¢i dibéje we? Meremén wedekurt yén ¢i clreyi li cem we hene,
yén usa, weki hiin (i merive li rex we dixweze sala té bighije?

Bona zewaca we meremén wedé navin yén ¢i clreyi hene?
Nava ji pénca hetani deh salén pésiyé da meremén we yée ¢i clreyi
hene? Bira xwe da xweyi bikin, weki hiin gerekeé zelal G rast bin, li
ser we yeké xwe bidine merkezkiriné, ku hiin ¢i dixwezin bivinin.

Nava zewaca we da meremén wedediréj yén ¢i careyi hene?
Gelo meremén zelal hene, weki hin dixwezin nava 20-30-1 salén
bi sire da bighijiné? Derheqa pénsiyaé, nebiya, qulixé, hésabing,
yan ji sefera (r'éwitiye) G tistén mayin da bifikirin.

“Feqet van tista, kijana Ez program dikim, wé careké ra miyaser
nebin. Wede hédi, gewin 4 bi izbati nézik dibe, weki ew ditinok
miyaser bibe. Eger té texminkiriné, ku ew hédi- héd dice, gumanbir
nebin, cimki ev hemil tist wé ese miyaser bin, tené gereké sebira we
hebe. Ewé get rojeké ji derengi nekeve’.

— Hebaquq 2:3, TLB
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PIRSEN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava doranén dersén tomeri da, yén nava dersén
“Serpéhatiya derheqa zewacé da’] ya “Berevoka Mésincér’) lékolin
dikin, vidéoya dersa ya duda temagse bikin.

Gelek mér 1 jinén zewici “bi réjima wa goti tené jiyane” dijin.
Feqet Xwedé naxweze, weki zewac tené bi formali derbas
bibin. Ew dixweze, weki zewac gulvedin, pésbikevin. Cend
deqa bona vé yeké basqe bikin 0 bi hev ra fikirén xwe nivi
bikin, ku bona ¢i ew yek giring e ku nava zewaca we da
ditinoka wi clreyl hebe, ya ku diha geleki mezin e, ne ku
hewcetiyén we 0 yén merive li rex we.

Béyi sikberi hiiné wexté zewacé rasti dijwariya bén. Hin G
merivé li rex we du sexs in, yén ku nava prosésa yekbiné da
nin. Nava Ibrani 12:2, 3-da progirama céribandi té raberkiring,
bona ku dijwariya alt bikin. Bi guhdari vé besé bixwinin 0
stratéjiya Xwedé qirar bikin, kijan ew e ku we minani zéré
paqij ji nava agir derxin.

Beré xwe bidine Isa, Yé lu ev prosés him destpé kir 1 him ji ser hevda
ani, nava kijané da nin em. Lékolin bikin, ku Ewl cawa ew yek kir.
Cawa ku Ewl tu cara beré xwe ji wé deré venegerand, kuda ew dici, -
ji dawiya bexteware nava Xwedé da i tevi Xwedé, li ser ré Ew karibi
li ber her tisti- Xag, sermé i bona hemii tisti teyax bike. Lé niha Ew
li cihé riumeté ye, li rex Xwedé. Wexté ku hiin bidine zelalkiriné, ku
nava baweriya xwe da hiin zeyif dibin, careke mayin xal-bi xal vé
serpéhatiyé bixwinin- ewé cérga dijminatiyé ya diréj, kijané ra Ew
derbas bii, gewata adrénaliné bide sexsén we.

— Tbrani 12:2, MSG
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3l Kubari iziné nade me, ku em bighijine tisté heri bas, ¢i ku

Xwedé bona me dixweze. Gelo we izin daye, weki kubari
ditinoka nava zewaca we da bide sinorkiriné? Han ¢i gereke
biguhérin, weki ewe zewace bikine rasti, ya ku Xwedé bona
we hazir kiriye?

4| Zewacén bextewar U saxlem, yén ku dighijine mezintaye,

Sl

ditinokén wan hene. Ditinoka bas bi bernama rast va té
pistgirtiné. Her mér-jinek bernama xwe anegori we yeke dikin
0 mér U jin xwe péskési miyaserkirina we yeké dikin. Nava
zewacé da hinek goveka nav bikin, kijana da péwist e ku
ditinoka bi hurgili hebe. Bona ¢i nivisara bernama zelal geleki
kardar e? Bona ¢i ew yek giring e, weki ditinok nava wede da
bé anegorihevkiriné G guhartiné?

Serwér: teslimi koma xwe bikin, ku Hebaqiiq 2:2, 3 0 Gotinén Siléman 29:18
bixwinin.

Nava Metta 25:23-da xulamé “bi reh'm G helal” layiqgi
pesindayiné bl. Bona ékonomiya “bas” ew ji aliyé axayé xwe
da hate gebtlkiriné. Zewaca idéali G ya bas yek ninin. Gelo
cawa meremé zewaca ideali dikare iziné nede me ku zewaca me
bas be? Zewaca bas cilye, ya ji allyé normén me, girar, yan ji
sasiyén me da hesabkiri?
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Erdé li ser gemiyé pagij bikin

Erdé li ser gemiyé paqij bikin: Ev dide kivsé, ku bona tisteki xwe hazir
bikin, pésda hemil tisti rast bikin, ¢i ku dikare bona pésdaciiyiné
dijwariya pésda bine.

Roj |

v términa behré pésda cawa emirkirin e, ya ku li ser

wé gemiye teé elamkirine, gemiya ku bona destpékirina

sér xwe hazir dike. Cawa ku ev emirkirin té bihisting,
merivén li ser gemiyé gereké hemda tistén li ser erdé we, haceta,
sirita, yan ji tistén mayin bidine aliki, kijan dikarin dijwariya pésda
binin, bo we yeké pagqij bikin ku ew li ser gemiyé aza herin G bén.
Roja iroyin ev términ derheqa her haziriké da ye, ya ku iziné dide
béy1 dijwariya derbasi karé xwe bibin.

Seré kitébéyi derbazbliyl da me derheqa zewacé da cawa
projeya sax U praktik xeberda. Mereme evi seré kitébeé ew e, ku
derheqa wan dijwariya da xeber bidin, kijan dikarin iziné nedine
we, ku han pésda herin 0 diwariya zewacé texmin bikin. Meremeé
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paqijkirina erde li ser gemiyé ew e, ku iziné nedin, weki siritén
li ser wir navhevkevin. Eger erdé li ser gemiyé hevdayl nine, li
wir sirit, yan ji tistén mayin hene G eger wi ¢axi bager rabe, hiin
dikarin rayé wan tista da erdé bikevin, ¢imki ew tist wé bikevine
nava dest-piye we.

Em dixwezin ali we bikin, ku hiin bi gemiya xwe berbi péserojé
herin @ wi hema tisti hildin, ¢i ku bona we lazim e. U bi wé yeké va
tevayl wi hem tisti ji gemiye biavéjin, ¢i ku dikare gemiyé giran
bike, nehéle pésda here, yan ji berbi paserojé vegerin. Gelek meriv
ne tené li ser gemiye disimitin, dikevin 0 zyané didine xwe, 1é gelek
jl carana ji gemiyé dikevin G nava behréda wunda dibin.

Progirama Xwedé ya derheqa zewacé da beéyi kémasiya ye.
Feget usa té texminkiriné, weki zewac kémasiyén mér G jina diha
zéde dide diyarkiriné. Dewsa wé yeké hiviyé bisekinin, hetani
ku hin gemike ji ré derketi, sikesti, bi baré undakiri, bi siritén
qgetiyayi biajon, 1é em ji dixwezin ali we bikin, ku gem1 rast here.

Werin em evé xeberdana derheqa behré da bidine xebateé.
Wexté ku meriv bi zanebln naxwezin pirsgirékén himli
bidine helkiriné, kijan nava helegetlya da pésda tén, té béji ew
derdikevine nava behré G wi cihé veblyl didine xitimandiné, yé
ku li ser wé gemiyé pésda hatiye. Ewé hinek wede kar bike, 1€ eger
hukum diha zéde bibe, ew cihé xitimandi wé disa vebe.

Em naxwezin, ku hln bisimitin, yan ji niqoyi biné behreé bibin.
Em dixwezin, ku zewaca we qewin be 1 li ber her bagereké teyax
bike, kijan weé rasti we bé. Bi xebata li ser projeya zewacé ya seré
kitebéyl pésda, we idi hinek pirsgirek ditine, kijana gereké bidine
helkiriné, hetani ku han bikaribin berbi ditinoké herin. Démek,
werin em hemi berdaxustina 0 kémasiya dir bixin, kijan nava
xwehiziye, kubariyé 0 xeydé da nin. Werin em ji hem( nifira azad
bin, kijan me didine sinorkiriné, ji tirsé azad bin, kijan me dide
girédané, iziné bidin, weki guman bibe wersé me.
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Destpéka me

Em zanin, weki “pagijkirina erdé li ser gemiye” bi ¢iqasi
va giring e, ¢cimki me zewaca xwe wi clreyi destpé nekir. Em li
sewirdarlya pésiya zewace digesidin, lé bi rasti me guhdari nedikir.
Wexté ku séwirmendé me dicériband me hin bike ¢awa gereké
nava hevraqayilnebina G avén gur ra derbas bin, em difikirin:
“Hevraqayilnebiin? Emé tu cara rasti tistén usa neyén. Xwedé
em kirine yek. Ev séwir bona wan meriva ye, yén ku minani me
evindar ninin. Desté Xwedé li ser me ye’.

Pisti zewacé ¢end hevté derbaz biblin, wexté ku pirsgirek
pésda hatin. Gelek wede nelazim bt ku em fem bikin ku em bi
ciqasl va sas bin.Em zewicin 0 em difikirin, weki em jin G meére
idéall ne, lé zGtireke me destpékir diha geleki zelal kémasiyén hev
bivinin. Me cedandinén mezin dane xebaté, ku hev biguhérin.
Nava encamen wé yeké da zewaca me werguhezi serkariye b, ya
di navbera du merivén bi ruhé qewin. Hesin dicériband hesin bide
tajkirine 0 li dor- beré we ji pirisk bela dibGn.

Me hela hé fem nedikir, weki yekitiya me hela hé sist G nerm ba.
Belé, me bi karayl xwe péskési hev kiriba, 1€ fikirén me yén derheqa
xeysetén me da geleki bilind bln, bi taybetl nava pirsén sebiré 0
xwepeskeskirine da. Kémasiyén me diha gelek bln, ne ku em hazir
biin wana gebtl bikin. Lazim bt ku aliyén xwe yén bas ji diha bidana
gewinkiriné, bona ku li ber dijwariyén péserojé ew teyax bikirana.

Dewsa wé yekée, ku me usa bikira, ku Xwedé “erdeé gemiya
me pagqij bikira”, me dixwest nava hevda ew yek hel bikira. Ew
mér U jiné ku bawer btin, weki Ezman ew ¢é kirine bona hevdu, ji
wi halé xwezillyé ketibG. Em li civiné hela hé dikeniyan, lé emiré
me yé li malbeté idi minani bernamén “Fédérasiyona hemdiniaé ya
gulagé” ya bi téléviziyoné dibi.
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Sala zewaca me ya ewlin rojeké di navbera me da haleki sert
pésda hat. Con nedixwest, ku ez (Liza) ji odé derkevim G gote
min, ko ez li ser ciyé me r'iném. Wé pebeqé min dixwest lez
derbikevim, ¢imki min hela hé tisteki usa negotibl, ku riye we
yeké da posman bima. Min cériband herime berbi deri, wexté
ku ewi cériband min bide rlnistandiné ku tevi min biaxive. Nava
encamé we yeke da ez erdé ketim.

Ez carekeé ra rablim 0 lempa li ser erdé dani, desté min da ba.
Con bi nihérandineke tirsyayi min nihéri G baweriya xwe ¢avén
xwe neani.

- Eva ¢l te ra ne?- ewl pirsi.

- Nizanim, - min bi dengé nimiz goté.

Ew yek awqas béfikir bl, weki em her du ji rihet, me derheqa
pirsgireka xwe da xeberda, 1& koka we hela hé helkiri niba.

Pisti ¢end roja min tevi hevaleke xwe nan dixwar. Epéce wede
ba ku ewé mér kiriba, 1é ne ku ez. Ez fikirim, weki ez dikarim
derheqa dijwariyén zewacé da tevi weé xeberdim. Feqet dewsa eweé
gewimandina girédayi lempa li ser erdé ra, min qirar kir xeberdané
bi clireki mayin destpé bikim. Min bi ctreki nefikiri pirs kir:

- Qet usa gewimiye, ku tu tevi méré xwe bikevi nava
xeberdanén sert 0 nigskéva fem biki, weki tu bi lempa erdé desté te
da rabi ser piya?

Ewé min nihéri G da kivse, weki pirsa min ya béfikir ba:

- Na xer.

- Tevi min ji tisté usa neqewimi ye, - min lez bersiva wé da.

Bi rasti min derew kir. Hevala min texmin kir, weki ew pirsa
ku min da qirina alikariyé ba, lé nerastiya derheqa zewaca me da
izin neda, ku em vé xeberdané berdewam bikin.

Him Con G him ji ez, me texmin dikir, ku em ketine nava
hesaré. Nava zewaca me da pirsgirék pésda dihatin, 1é me nizanibd,
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ku berbiri ké bibin. Li civiné me derheqa serkarlya xwe G halé
xwe da vedisart. Me zanibl, weki hevraqayilneblinén me diha
sert dibin, 1é me nizanibd, ku em ¢awa bikin. Bégumani G serm,
kijan rayé halé me da pésda hatin, hemd tist diha xirab kirin. Nava
encamén wé yeké da halé serti li mala me diha xirab ba.

U ew yek gewimi. Konflikta me gihiste dereca here bilind,
wexté ku min (Con) Lizayé xist. Hetani wé qewimandiné min idi
nava xeberdanén sert da qewat dida xebaté (min Liza def dida),
feget eva cara ewlin bl, wexté ku min we xist. Careké ra, bi
femkirina kirina xwe, ez tirslyam G ewé yeké hukumi li ser isafa
min kir. Lizayé ji derba cabdayiné da min, lé pasé ¢ odé G deri
li ser xwe girt. Em her du ji ¢lin razén, lé me texmin dikir, weki
tistek unda buye.

Rojtira mayin, pésiya ¢lyina xebate, Lizayé dengé xwe nedikir
0 diha geleki dar ketibG. Dihate texminkiriné, weki helegetiyén me
ji pirozayé G aminayé miqif mabtGn. Em her du ji temamiya rojé
dixebitin G hetani dawiya hevtiya xebaté diraya di navbera me da
diha zéde bi. W1 ¢axi Liza cabdara firotané bt G ew bi zanebun li
cihé xebaté diha zéde dima, dikanén bin cabdariya xwe da kontrol
dikir, nedixwexst rasti min bé. Wexté ku ew dihate malé, ewé
nedixwest min ’a biaxive, yan ji tevi min sivé buxwe, lé carekéra
di¢h oda razané, dikete nava ci, destpé dikir bixwine. Ez hiviya
dawiya hevté bim, ku em bi kutasi bikaribin vi hema tisti rast
bikin, ¢i ku qewimi ba.

Sonda min

Wexté ku ez hela hé cahil bim, genc bim, min (Liza) sond
xweribl, ku eger méré min nigkéva min bixe, ezé bihélim 0 herim.
Ez malbeteke neqewin da mezin bibim G ez bi tirs difikirim, weki
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ez jl dikarim bibime qurbaniya zordariyé. Wexté ku Con min
xist, min derheqa sonda xwe da bir ani. Min dikaribG girar gebil
bikira, ya ku dikaribG emiré min bida guhartiné. Gelo min dikariba
zewaca me xweyl bikira? Gelo min dikaribG meriveki usa hiz
bikira, xwe péskési wi bikira, yé ku min xist?

Li cthé xebaté hemiya texmin kiribGn, weki tisteki geleki kar
min xemgin dikir. Serkareke min texmin dikir ku ¢i digewime.
Ewe jiné min ra xeberda, ber dilé min da hat G beyi fikirkirin gote
min, ku ez gereké ji Con dir bikevim. Ez hiviya dawiya hevté
bim, ku Con ji mala me bidime derxistiné. Xénci xeberdana tevi
xebatkarén me, min usa ji kitéba Doktor Céyms Dobsone “Hizkirin
gereké berk be” dixwend, ya ku ez def dam, ku halé xwe diha
cetin bikim G bighinime krizise.

We évare, wexté ku Con ji xebaté pasda vegeriya, ew
nikaribi biketa malé. Min deri kilit kiribd. Wi ¢axi hela hé
téléfonén mobayl tune bin. Ew li ber deri sekini 0 kire gazi: “Liza,
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ez hatime, bihéle ez béme hundur’”. Pasé min pencere vekir G gote,
ku ez haj pé heme ku ew hatiye, 1é ew gereké here ctheki mayin
razé. Con bawerlya xwe li gotinén min neani. Hinek wede derbas
ba, ewl fem kir, weki ezé nehélim ku ew bé hundur, girar kir bi
meniya duakiriné 0 rojiya here mala hevaleki xwe.

Wexté ku ez tené mabim, min girar kir tevi Xwedé xeber
bidim. Ez difikirim, ku duakirina min vi clreyi destpébt: “Démek,
Xwedeé, binihére ez ¢i pésniyari Te dikim. Con hela hé li malé nine
0 ew gereké teze eyantlyé derheqa wé yekeé da bistine, ku bi ¢igasi
xirab ew néziki min blye. Digewime Tu xewineke xirab bidi wi,
yan ji bi birGiske wi bitirsini. Tené hivi dikim, wi nekuje, ¢imki
perén me wé téré nekin ku wan xerca bikin”.

Feqet min ¢iqwas bona Con dua dikir, merivé tek- tené
derheqa kijanida Xwedé tevi min xeber dida, ez bim. Xwedeé
nedixwest derheqa pirsén Con da tevi min guvtugo bike, feqet
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dixwest halé dilé min nisani min bide. Ewi gote min: “Liza,
hewcetiya te heye, ku qewateke mezin tevi zewaca we bibe. Ez
dixwezim tevi weé yeké bibim 0 tu gereke bi clirée gewat kar biki.
Ev yek dide kivsé, weki tu gereke bibaxsini, 1 tu ji difikiri, weki
yeé pésberi te layiqi wé yekeé nine”.

Xwedé her dem digote min: “Liza, tu miqabili Con hesab
xweyi diki”.

Xweyikirina hesab

Wexté ku Con G Ez tevayi diketine nava hevraqayilnebtina, me
derheqa pirseke ber cava xeber nedida. Me ew tist didane xebate, ¢i
ku nava meha da berev bibtn, bona ku em hev nuxsan bikin. Himé
hevragayilnebinén me béhurmetkirin, gunekarkirin 0 telayi bin.
Hevraqayilnebiinén bi¢lk ji werguhézi pev¢liyinén mezin dibln.

Ez nava wan xeberdana da, yén ku dir¢j dikisandin, neheq
bim G min nedixwest bona wan béhurmetkirinen ku Con
gihandibline min, bibaxsanda wi. Rayé wan birina da, kijan
nava zewaca me da hebln, ez ditirsiyam, ku eger ez deynén wi
bibaxsinim, miné xwe bikira bin qeziyaye, him bi fiziki G him ji bi
morali. Feqet Xwedé gote min, weki rast e, Con ji merive idéali dar
e, lé ew layiqgi baxsandiné ye.

Min her dem dicériband guhdariya Xwedé bida berbi Con, le
ew yek badihewa bu.

-Bona ¢i her dem ez gereké béme guhartiné, - min digot, -
ez gumanim, weki Té hema wan tista béji Con, ¢imki ewé neyeé
guharting, hetani ku Tu bi wi ra xeber nedi.

Bi vi clireyi Xwedé nepagqijiya dilé min dida kivsé. Kubariyée
0 xwehiziyé zitireké serén xwe bilind kirin. Nigkéva ez fikirim, ku
merive ¢i béjine min, eger roja yeksemé sebeqé ez G Con li civiné li
rex hev ranisti nibin. Min qirar kir, weki ezé iziné bidime wi, ku
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ew wede da pasda vegere, bona ku ew kincé xwe xweke 0 tevi min
bé civing, ku hema kes bifikirin, weki li cem me hem tist bas e. Ez
bona Con 1 heleqetiyén me xemgin nibGm, lé ez difikirim, ku merivé
¢i bifikirin. Kubariya min izin nedida min ku nava vé pirsé da
gewata Xwedé texmin bikim, nava kijané da hewcetiya min hebu.

Bi kutasi min terka serkariye da 0 izin da Xwede, ku ew tevi
dilé min usa bixebite, cawa ku Ewi dixwest. Pisti sasiya Con ya
mezin ji min qirar kir rola xwe nava wé qewimandineé da fem
bikim. Wexté ku ez sikestim, min qewata Xwedé texmin kir.
Sikestiblin her dem pencerén gewaté vedike.

“... Xwedeé miqabili kubar- babaxa ye, 1& keremé dide sikestiya”
(A Petrts 5:5).

Bona min eyan b, weki ez nikarim Con biguhérim. Tené
Xwedé dikariba ew yek bikira. Feqet min dikaribl izin bida, ku
Xwedeé ez biguhartama.

Rojtira mayin Con bi clreki mayin guharti vegeriya malé.
Xwedé tevi wi, wexté salén ewlin yé zewaca me xebiti, G ewl idi
desté xwe li ser min bilind nekir, ku eva idi seré 30 sallye ku em
tevayine. Yekitlya me hate guhastiné G em bi care sikesti néziki
Xwedé bin. U usa ji em himberi hev wi ctireyi ban, bi gumana
dasekinandina asitiye.

Siretén vé serpéhatiyé

Xwezi me bikaribiiya bigota, weki birinén wi ¢axi stendi nava
rojeké da genc biln, 1é usa nebdi. Nava du saléd peyi ra, em hela
hé nava halé wi clreyi da bin G me dicériband bi hev ra usa bin,
ku rimeté bona Xwedé binin. Me siretén cilre-clire bihistib(n, ji
weé yeke destpekiri, weki em her du gerekeé serkariya wi hali bikin,
hetani ku Liza ji gereké hindava min da sikesti blya.
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Riyé negihistibina me da me gelek cara hev gunekar G rexne
dikir. Wexté ku Xwedeé xebata basqe tevi me her yeki, cuda-
cuda miyaser dikir. Picsti zewaca me ¢ar sal derbaz bibiin G me
xwe sikest] texmin dikir. Neacixiyén me hema bi tistén mateérfali
va girédayi ji sedetiya weé yeké didan, diketine nava kijana wek
minak pencera guharti 0 tistén mayin. Xwedé gumana Xwe ya
hindava me da unda nekir. Ewi em ji sasiya xilaz dikirin G ew hal
werguhézi mecaléng wa gotl “erdé li ser gemiyé paqij bikin” dikir.
Xwedé ew hem tist dane xebaté, bi kijana dijmin dixwest zewaca
me bida undakirine.

Nenihéri we yeké, me her dem gili kiriye, weki pirsgirékén me
hebine, feqet tu cara awqasi bi hirgili me derheqa emiré xwe da
xeber nedaye. Niha em naxwezin kirinén xwe bidine aftikirine, 1é em
dixwezin pistgiriyé bidin, weki hem tist dikare bé guhartiné. Cawa
jl hebe, em zanin, weki hem qewimandinén zordariyé yén li malbeta
ninin ku bi acixi ser hevda tén G em pistgiriya wan meriva nakin, ku
nava wi hali da biminin, nava kijani da bona wan G zarokén wana
qgezia ye. Eger hiin nava wi hali da nin, ctheki mayin bivinin. Derheqa
béqeziyabiina xwe da bifikirin G htné alikariyé bistinin, hewce kijané
ne hin. Hineki sinda emé derheqa wé yeke da xeber bidin.

Nava van salén dijwar da, zewaca me bi temami ¢awa ya
béguman dihate texminkiriné. Ci ji hebe pistl 30-1 salén derbasbiyi
em emiré diha bas derbas dikin, ne ku pésda. Eva sedetiya kerema
Xwedeé ye. Ev yek nade kivsé, weki nava van sala da em neketine
nava qUmistana, feqet em zanin, ku eger me girar kiriye hev hiz
bikin, Xwedé bi helali em nava qiimistana ra dane derbaskiriné.

Em nizanin, ku helegetiyén we yén niha ¢i clreyi ne, 1é em
dikarin bidine bawerkiriné, weki bona we guman heye. Bi guman
berbiri Xwedé bibin 0 iziné bidine Wi, ku Ew we biguhére.
Hin nikarin merivé li rex xwe biguhérin, lé Xwedé dikare. Wé
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cabdariyé teslimi Wi bikin. Xwedé weé ewé guhar’tina ecéb destpé
bike, eger hin iziné bidine W1.

Du gotin derheqga zordariyé da

Em dixwezin vé yeké bidine zelalkiriné: malxweé hizkiri,
destbilindkirina li ser jina xwe tu cara rast nine. Incil dibéje, weki
hiin gereké qediré wé bigrin (binhére A Petris 3:7). Erisén jina we
yén bi morali, yan ji bi fiziki yén li ser we iziné nadine we, ku hin
j1 wi clireyi bikin. Eger péwist e, ji wir herin. Desté xwe li ser wé
bilind nekin, hema wi ¢axi ji, eger hiin cawa cabdayin weé yekeé
dikin. Eger usa nibe, hiné aminaya jina xwe unda bikin. Ewé id1
hembéza we da xwe careserkiri texmin neke. Eger we qewata fiziki
daye xebaté, hindava jina xwe, careke ra li ber Xwedé tobe bikin 0
hivi ji kevaniya xwe bikin ku ew we bibaxsine.

Jina hizkiri, malxwé we dixweze we biparéze. Hema bi vi
meremi ji Xwedé gewata mezin daye méra. Hin dikarin hesab
bikin, weki érisa fiziki ya li ser méré xwe nisana hérsketiné ye 0
ew béqeziya ye eger ziyané naghine wi. Feqet ew hindava wan érisa
geleki berk dibe. Dixwezi rast be, yan ji sas, mér himli bi ctre fiziki
cabé didin, wexté ku rasti ériseé tén. Em naxwezin yeki miqabill
yé mayin defdin, yan ji aliyén xirab bidine hiyarkiriné. Em tené
tistén bas dixwezin. Eger nézikblina we ya hindava malxwé we ya
béhurmetkiriné ye, tobe bikin G careke mayin tistén usa nekin.

Digewime hGn malbeteke usa da mezin bine, li kideré zordari
tisté qebulkiri biye. Digewime endamén malbeta we bi gotina,
yan ji bi fiziki zordari dane kivsé. Em dixwezin béjin, weki zordari
tu cara metoda helkirina konflikta nine. Séwirmendiya mesihitiyée
dikare ali we bike. Hiné férbin, ku bi clré aqilmendi halén ¢etin
bidine rastkiriné, him nava emir da, him ji nava malbeté da. Gelek
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civin nava komén bi¢ik da dersén wi clreyi pésniyar dikin. Tu
cara ji stendina alikariya profésionali G ruhani serm nekin.

Eva ¢awa derheqa méra 0 usa ji jina da ne. Eger merive li
rex we xwe nava qeziayé da texmin dike, ji wi dirkuevin, careke
mecbiri tevi Wi li wir gise bikin, li kideré ew geziaye texmin dike.
Eger hiin usa bikin, halé diha sert bibe 0 hiiné wi ¢axi tisteki usa
bikin, riye ¢i da hiné pasé posmanbin.

Roj 2
Béhurmetkirin

Baxsandin dide kivsé, ku girti aza berdin i
Bidine zelalkiriné, weki ew girti hin biin.

— Lyuis B. Smids

Tisté ewlin, ji ¢i gereké hin erdé zewaca xwe pagqij bikin,
béhurmetkirin e. Em zanin, weki béhurmetkirin bi jehré va tiji ye
0 emé besa vi seré kitebéyl mezin bona weé pirsé basqe bikin.

Bi nexwestina baxsandiné, meriv azadiyé unda dike. Merivé
ku nabaxsine, 1& xwes té ku heyfe hilde, 1é réberé wi texminkirina
feqiryé ye. Bi baxsandiné him merivé ku béhurmet dike G him ji
meriveé ku hatiye béhurmetkirine azad dibin. Gelek meriv bawerin,
weki meriv gereké hetani wi c¢axi nebaxsine, hetani ku heyfé
hilnedin. Ji me geleka gotiye: “Ezé wi bibaxsinim, wexté ku ew
bé guhartiné”. Feqet nava padisatiya Xwedé da baxsandin tisté
bijartiné nine. Ew riya tek-tené ye. Em ciqwas zéde dibaxsinin, bi
awqasi va zéde em dibine minani Bavé ezmin. Eger em dixwezin
bibine wekilén mezinaya Wi, em gereké gewata baxsandiné gebil
bikin.
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Pawlos temi da me:

“Bi baxsandin néziki saglyén hevdu bibin G her meriveki
bibaxsinin, yé ku we béhurmet dike. Bir binin ku Xudan htn
baxsandin, usa ye hiin ji gereké wan meriva bibaxsinin” (Kolosi
3:13, NLT).

Gelek cara cetine weé yeké gebdl bikin. Eva pésniyar nine,
lé temi ye, qewilén kijané tune ne. Xwedé dibéje me, ku em her
meriveki bibaxsinin, yé ku me behurmet dike.

Gelek cara em bi baxsandin néziki teribandinén xwe dibin
0 wana afti dikin, hévidarin ku merivén basqe ji wé hindava me
da usa bin. Cawa ji hebe bona me dijwar e, ku em xirabkariyén
merivén basqe bibaxsinin, xwezima jin yan ji mérén me. Feqet
merivé ku nikare bibaxsine bir kiriye ku ew c¢awa hatiye
baxsandiné. Ji me geleka fikirdarike basqe dest anine, bi birkirina
weé yeke, ku ji me hemi kes layiqi derbaskirina heta- hetaé ya li
cehnemé ne. Xirabk’ariya me ya miqabili Xwedé geleki giran
ba, weki Ew mecbir bt Kuré Xweyl tek- tené bike qurbani, ku
encameén heyi wunda bibin. Mesth baxsandina Xwe ji ser xa¢ elam
kir, nenihéri wé yeké, weki wi caxi tijibGna bi telayé diha hésa bu.
Ewi em baxsandin, hetani ku karén me layiqi baxsandina Wi biina
U em ji gereke wi clreyl hindava merivén basqe bin.

Digewime lazim nine, ku geleki direj li ber we bé gotiné, ku
merivé li rex we yé idéali nine. Tu kes ji idéali nine. Feqet sasi
mecalé ¢é dikin, ku kerema Xwedé bé kivsé. Haziriya baxsandiné
sedetike wi curie ya mezin e, ya ku nava Mesth da ye.

Béhurmetkiriné bihélin

Wexté ku em teze zewicibin, ez (Liza) ji wan meriva blm,
yén ku digotin: “Ezé te bibaxsinim, eger tu béyi guhartiné”.
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Navnisa béhurmetkirinén min tené zéde dibd, ¢imki Con hela hé
xeyseté xwe nediguhartibd. Ez difikirim, weki bi nebaxsandiné
ezé wi defdim ku ew bé guhartine, 1é dewsa weé yekeé ewl
gunekarkirin, bégumani G béqewati texmin dikir.

Hem tist hate guhartiné, wexté ku Xwedé nisani min da, ku
ew cawa dibaxsine. Baxsandina Wi bona xeyseté guharti kirédayin
nine. Ew kivota aminayé ye. Xwedeé fikirdarlya min ya derheqa
baxsandiné da ¢é kir G xebera min guhart, ew kire anegori dilé Xwe:
“Ez bawer im ku tu dixwezi béyl guhartiné 0 ez te dibaxsinim”.

W1 ¢axi min fem nedikir, ku bi ¢iqasi va giring ba ku min Con
bibaxsanda. Pagé min fem kir, weki telaya min a berbi malxwé min
izin nedida wi, ku ew bé guharting, ¢imki Isa dibéje:

“Eger hlin gunekariyén yeki bibaxsinin, ewé baxsandi bin. Eger
hln nebaxsinin, ewé baxsandi nibin” (Yahenna 20:23, NLT).

Bi seda sala ser hev ev gotin bi sasi hatiye xebitandiné 0 hatiye
navhevxistine, bi xebitandina wé yeke, bona pésda anina tirsé G
hukumdariyé. Meremé Isa ew yek nibt. Bi lekolinkirina temamiya
qulixa Wi, em dikarin fem bikin, ku meremé vé gotiné kijan e G bi
gigwasi va ew yek giring e. Isa qewata baxsandiné diha zéde fem
dike, ne ku yeki mayin, ¢imki bi saya we yeké Ewi ew tist li hev
ani, ¢i ku mirov nikariba li hev baniya.

Binin bira xwe, weki anegori kaxweza korintlaye duda, ya
9:17-20, em qulixgiyén asitiye ne, bi saya ké Xwedé berbiri diniayé
dibe. Em gereké we baxsandiné izbat bikin G belav bikin, ya ku
nava Mesih da hatlye pésniyarkiriné. Wexté ku dewsa wé yeke
em qirar dikin behurmetkiriné xweyi bikin, em gumana Xwede idi
elam nakin. Em derheqa gunekarkiriné da hindava wan meriva da
xeber didin, bo kijana Xwedé dixweze destpéka ni pésniyar bike.
G. L. Borxért vi ctireyi gotinén Isa sirove kiriye: “Péwist e, ewé rola
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giring fem bikin, ya ku dikare gotinén baxsandiné miyaser bike,
meriva azad bike, bona ku ew gunekariyén xwe yén pésda berdin
0 guhdariya xwe bidine li ser sablina jiyana tevi Mesihé ku ji nava
miriya rablye, bi réberiya Ruhé Piroz”.

Baxsandin karé xwedétiye ye. Tu tist xwepéskéskirina
awqas mezin naxweze, ¢awa ku baxsandin e. Bi baxsandiné em
bi zanebin girar dikin bibine nisangeh dewsa parastina mafén
xwe. Feqet bi qurbankirina sexsén xwe, em dikevine hembéza
Xwedeé. Bi bijartina baxsandiné em ji pistgirtina moralé xwe
pasda disekinin. Em dewsa we yeké teslimi rastlya Xwedé dibin.
Xwedé pésniyari merivén li rex me dike, ku ew bi kerema Wi xwe
biguhérin G wan meriva bibaxsinin. Bi wé yeké mecal ¢é dibe, ku
ew fem bikin G vé pésniyaré gebtl bikin.

Wexté ku em bi tobekiriné tén ber Xwedé, Ew nabéje me: “Ez
Xwedé me G zanim, weki pistl du hevtiya té careke mayin vé yeke
biki”. Ew dibéje: “Ez te dibaxsinim” 4 Ew qewata Xwe pésniyar
dike bona guhartiné. Xwedé nabéje me, weki eme péserojé da rasti
ter'ibandina bén. Ew guman G sozén Xwe bona her serkariké elam
dike. Werin em wi clireyi bi hevra bin.

Ruhé xwe vekin

Béhurmetkirin me def dide, ku em ruhén xwe bigrin. Em
dora diléen xwe diwara ¢é dikin, bona ku em careke mayin wé ése
nebinin. Em dikarin bifikirin, weki ew diwar me diparézin, 1é bi
rastl ew iziné nadine me, ku em hizkirina Mesth bidin G bistinin.
Béyi hizkirina W1, jiyana me weé ji merem G gewaté miqaf bimine.
Meremé me wé xweparastin be, lé karén me ji wé bibine merkezén
xwehiziyé. Bi temami, diléen me weé bibine kevir 0 emé hindava
merivéd basqe wi ctireyi bin. Eva hema rast miqabili gotina Incilé ye.
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Digewime hiin derheqa behrén Galiléaye G ya Miri da zanin.
Ev her du ji li Israélé cihé avéyi here eyan in. Behra Galiléayé avé
ji Bakar distine G derbasi Bagtr dike. Ev yek mecalé dide, ku behra
Galiléayé bona jiyané be G nava wé da gelek heywanén avé dijin.
Feqet behra Miri tené avé qebul dike G nava xwe da xweyi dike.
Behra Miri nava tu ciheki da nayé kivskiriné, ¢imki ew vala nabe 0
vala nake. Bo wé yekeé ji ew nav pésda hatiye.

Bi xweyikirina béhurmetkiriné em dibine mina behra Miri. Rayé
ruhén me yén girti da nava zewaca me da atmosiféreke usa saz dibe,
li kuideré tu tist nikare zéde be, yan ji biji. Bi ruiya baxsandiné em
careke mayin dilén xwe vedikin bona ku qewata Xwedé bikaribe here
berbi hunduré me 0 pasé bi saya me derkeve. Wexté ku em naxwezin
bibaxsinin, yan ji baxsandiné bistinin, em bi kuutasi sexsé¢ xwe da
jehré belav dikin. Bona jiyana normal em gereké tevi wan meriva
bidin G bistinin, tevi kijana em dijin. Em gerekeé belas bidin i bistinin.

Sinorén baxsandiné

Huan dikarin bifikirin: “Té texminkiriné, weki merivé li rex min
£
her dem hewcé baxsandiné ye. Baxsandina min béyl sinor nine,
gereké sinor hebe”. Sagirtén Isa ji usa difikirin:

Hingé PetrGs néziki Wi bl G goté: “Xudan, gava biré min
neheqiyé li min bike, gereké ¢end cara bibaxsinime wi, heta
hevt cara?” Isa gote wi: “Ez nabéjime te hevt cara, 1é heta hevté
cara hevt” (Metta 18:21, 22).

Bi dayina veé pirse, Petrs dicériband berbihér be. Ew bin
Qantné da mezin bibG, ya ku digot: “Gereké gunehé xwe li wan
meriva neyni, yén ku gunekar in. Tu gereké bi vé prinsibé pésda
heri: jlyan dewsa jiyane, ¢cav dewsa cav, diran dewsa diran, dest
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dewsa dést, ling dewsa ling” (Du Dirok 19:21, NLT). Bi vi cireyi,
wexté ku Petrls pésniar kir, ku hevt cara bibaxsinin, ew hiviyé
ba, weki Isa bigota wi: “Belé, Petris, te hema tist fem kir”. Ji
besén Peymana NG yén mayin em zanin, weki pésniyara Petris,
ya derheqa baxsandina hevt cara, ew reqem bi, kijan cawa ku ew
difikirf, wé lazim buaya, ku nava rojé da bibaxsine yeki (binihére
Laqa 17: 3, 4). Cawa ji hebe, bersiva Isa ya derheqa baxsandina
“hevté cara hevt’-da sinoré diha bilind nibd, anegori kijani lazim
bl nava temamiya jiyané da béhurmetkirina bibaxsine. Ewi nisani
Petras dikir, weki baxsandin gereké béyi sinor bé dayineé.

Bi gotina [sa, bi wé reqemé, bona kirina guneha, meriv gereke
450-1 béhurmetkirina nava rojeké da bike. Eger hesab bikin usa
derte, weki merive li rex we gereké sé derba careké we béhurmet
bike G bi wi qewili, weki her du ji gereké ne bixun, ne ji razén.
Cetin meriveki usa hebe. Feqet eger merive li rex we miqabill
we rojé 490 cara we béhurmet bike, ew nade kivse, weki pisti
béhurmetkirina 490-i hin dikarin idi wi nebaxsinin.

Nava Kitéba Piroz da reqema hevt sembola idealiye ye,
xwezima ya di navbera ezmin 0 diniyayé da. [sa reqema 490 da
xebaté, ya ku pareveyi li ser hevta dibe, ku bida kivse, ku em
gereké anegori norma Bavé bibaxsinin. Baxsandina wi creyi ya
merdani, tené bi meniké ye: bi saya Mesth em bona Xwedé hatine
dasekinandiné. Bo wé yekeé ji em gereké bibxasinin, ¢imki em ji na
va hatine ¢ékiriné 0 dilén me ji nG ne. Dilén me belas baxsandina
W1 qgebtl kirine G bona saxlemiya ruhani em gereké bi merdani
meriven bapge ji bibaxsinin.

Em zanin ku Isa dixweze, weki baxsandina me bésinor be,
¢imki pisti xeberdana tevi PetrGs, Ewi serhatike derheqa padisé ku
dibaxsine 0 xulamé ku nabaxsine gili kir G xeberdana xwe bi vé
sirovekiriné ser hevda ani:
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“W1 ¢axi padisé hérsket! ew meriv sande zindané, ku ew bizére,
hetani ku temamiya deyné xwe bide.

Awa Bavé Min Yé ezmin wé ¢i bike, eger hin dilé xwe da
nexwezin bibaxsinine bira G xwiskén xwe” (Metta 18:34, 35, NLT).

Emé baxsandiné nestinin, eger ji baxsandine pasda bisekinin.
Ev qantn cuda nine. Gelo bo ¢i bona Xwedé awqas giring e, ku em
bibaxsinin. Meni ew e, weki bi baxsandiné em tebyeta W1 eskere
dikin G minani weé yeké dibin. Em ji feqiriya merivatiye bilindtir
dibin 0 dibine minani Bavé xwe. Nava baxsandina Xwedé da em
doxtirfye distinin G té pésniyarkiriné, ku em doxiriya Wi derbasi
wan meriva bikin, kijana em dibaxsinin. Eger merive li rex we
gelek cara baxsandineé ji we dixweze, usa ye hin ji aliye Xwedeé da
hatine dukiring, izine didin bibine wekileé gewata Wi.

Bona ku diha zéde derheqa téma béhurmetkiriné da hiin
bizanibin, kitéba Con ya “Tela seytan” bixwinin.

Roj 3

Serkariya me: serpéhatiya Con

Nava zewaca me da wedeki usa hebl, wexté ku em néziki 18
meha ji hev xeyidi bin. Ew hevragayilnebiin careke mayin seré
xwe bilind dikirin. Li ber zarokén xwe me ser dikir. Zarokén mezin
fem dikirin ku ¢i digewime G em didane sekinandiné, digotin:
“Han dikarin derheqa wé yeké da wexté nanxweriné xeber
nedin?”. Derdé me her dem halé serti li malé ¢é dikir 0 zewace usa
jl malbeta me xirab dikir.

Evarekeé raye weé yeke da, wexté ku careke ji me bi hev ra ser
kir, ez (Con) hérsketi ji malé derketim G min gaziné xwe carekeé ra
li ber Xwedé kir. Min derheqa sasi G darneditina Lizayé da gaziné
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xwe dikir. Min texmin dikir, weki Xwedé bi zanebln jineke usa
dablG min, ya ku pistgiriya min nedikir G ez rexne dikirim. Di
hunduré min da pirs pésda dihatin, ku ezé cawa emiré xwe tevi weé
wi clireyi berdewam bikim.

Ezé tu cara bir nekim, ku cawa Xwedé caba min da. Ruhé
Piroz derheqa weé yeké da tu xeberek negot, ku cawa Ew bona
min xemgin e, ne ji derheqa we giraniyé da xeberda, ¢i ku min
li ser xwe texmin dikir. Dewsa wé yeké Ewi bi dengé nimiz gote
min: “Kuré min, ez dixwezim, ku tu derheqa tisteki da bifikir,
kijané tu nava Lizayé da gimet diki 0 bona wé yeké ji Min razi
bi”. Hinek wede lazim b, ku caba wé pirsé bidim G min bin pozé
xwe da got: “Ew dayika bag e”. Wexté ku ev xeber ji devé min
derketin, min nava xwe da aktivi texmin kir. Xwedé ez usa kirim,
ku ez berdewam bikim. Min goté: “Xudan, spas, weki Liza bi rasti
xwerinén bag ¢é dike”. Pasé min got: “Spas, weki ew bedew e”.
Pasé min destpé kir derheqa aliyén Lizaé yén bas da xeber bidim 0
bona we yeke ji razalixiyé elam bikim.

W1 caxi ez idi li ser Lizayé hérs nibiim G ez tené li ser xwe
hérs diketim. Paseé ez fikirim: “Tu bi rasti xéfiki. Jina te bas e, Ié tu
geleki xirab néziki wé dibi. Gelo ¢i digewime?”. Di hunduré min da
té béji min ések texmin kir, ez fikirim, ku ez bi ¢iqwasi xirab néziki
Lizayé dibim. Ew jina min b, ya ku min bijartibG G ew dayika
zanokéd min ba. Bi rastl ew duakirina Xwedé bu, 1é ez bi caré
xirab néziki wé dibam.

Ez ji malé derketim, Liza idi ji min westlyayi bd, ez ji ji we.
Lé niha min tené dixwest, ku ez herime hundur, béjime we,
ku ez cawa bona wé yeké razibim. Ez lez ¢ime malé G fikirim:
“Digewime Liza gotina min qebil neke, feqget ez gereké béjime we,
ku ez bona wé ciqwas razi me’.

Cawa ku ez ketime malé, min Liza dit G kire gazi:
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- Liza, ez geleki posman blime, ez bas niblime, ez hivi dikim,
ku tu min bibaxsini. Tu dayikeke bas G kevanike basi, xwestina
dilé mini.

Min gili kir, ku Xwedeé ¢i ani bira min, pasé min destpé kir
pesiné weé bidim bona xeyseté weéyl bas. Xeber ji dilé min minani
kaniye derdiketin. Min xeber dida, 1é Liza nerm b 0 destpé kir
bigiri. Min nizanibG, weki wexté ku ez ne li malé bime, ewe dua
kirlye: “Xwede, eger Tu Con pasda vegerini G ew béje, ku ew
posman biiye, ezé careke mayin dilé xwe vekim”.

Serkariya me: serpéhatiya Lizayé

Nava 18 meha da hemu tist gihiste asteke usa, weki min idi
gistilka nisaniyé ji dest¢ xwe derxist. Min digote Con, ku em
zewicine, lé nisankiri ninin. Min destpé kir bawer bikim, ku ez Con
hiz nakim. Min nedixwest bibaxsanda Con, dilé min ji destpe kir
sar bibe. Wexté ku min nedixwest bibaxsanda, dilé min ji destpé
kir sar bibe 0 heleqetiyén me li ber qeziyayé sekinibin.

W1 ¢axi Con gelek cara di¢i réwitiyé G diha bas bd, ku ew
li malé niba. “Emir diha sivik e, wexté ku ew li malé nine”, - ez
difikirim. — Ew tené hérsa min radike, wexté ku ew li male ye’.

Ez awqas gumanbir bibim, weki min destpékir bangl Xwede
bikim: “Xwedeé, heleqetlyén me ketine nava halé xirab. Con geleki
xirab néziki min dibe. Ez zanim ku Tu gereké raye kirinén wi da
heérsketi bi”.

Min gazin kirin. Her roj min pirsgiréka xwe li ber Bavé raber
dikir. Feqet wexté ku min xwe ker kir, min bihist ku cawa Ewi
got: “Liza béje Min, weki Ez besi te me”.

Pésiyé ez hineki tirsiyam. Eger min bigota, weki Xwedé bes
bl, digewime ew yek bida kivse, weki Coné nehata guhartiné. Min
ew xeber wekilandin: “Bavo, Tu bona min besi”.
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Min careke mayin pirs dayé: “Lé Con?”.

Min careke mayin bihist: “Béje Min, ku Ez besi te me”.

“Tu besi min 1”.

Min ew xeber her dem diwekilandin. Wexté ku ez G Con diketine
nava halé wi cireyi min dua dikir: “Isa, Tu besi min i”. Nava wede
da ew eyanti dilé min da izbat bl G duakirinén min hatine guhartine.
Ew ¢i ku min digot, werguhézi gotina razibtiné bd, ya ku min nava
Xwedé da dit: “Isa, Tu diha zéde yi ne ku besi min 1”.

Zutireké Xwede dilén me herdua da xebata xwe kir. Wexté
ku Con ji sefera xwe pasda vegeriya, ez bi sabin ¢lime firegehé
pésiya wi. Ez sa blm, ku ezé malxwé xwe bivinim, G bona min ji
syurprizek hebl. Ewi péskeéseke bedew bona min anibd.

Ji wi ¢axi da nava zewaca me da destpéka na hate kivse.
Hewaskar e, weki pésiya wé guhartineé idi dilé me herdua vekiriba.

Eger nava zewaca me da em dina xwe bidine mesela Isa
eger bona sasiyé bibaxsinin, wi ¢axi yekitiya me weé saxlem be 0
gulvede. Mesela here mezin, ya ku me béyi fikirmigbtin derbasi
zarokén xwe kirin, ew bid, weki me baxsandin xwest 0 me
baxsande hev. Zarokén me fem kirin, weki em ne merivén idéali
ne, yén ku li diniya ne idéali dijin, lé baxsandina Xwedeé ya dilén
me da dikare guneha vesére. Ew guneh, mereme kijana ew bu ku
zewaca me xirab 0 unda bike, bi rastl bona zarokén me bu derseke
bas, ya derheqa hizkirin, kerem G baxsandina Xwedé da.

“Hizkirin gulvedide, wexté ku sasi tén baxsandiné...” (gotinén
Sléman 17:9, NLT).

Wexté ku hin qirar dikin xeyldé xweyi bikin, heml kes
ziyané dikevin, ¢imki hizkirin idi xilaz dibe. Feqet wexté ku hin
girar dikin bibaxsinin, heml endamén malbeta we karé dikevin,
¢imki hizkirin destpé dike gulvede.
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Tirs

Tisté mayin, yé ku gereké ji heleqetiyén we bé durxistiné,
tirs e. Nava deh salén ewlin da, yé zewaca me, min (Liza) miqabili
tirsa tenémayiné serkari dikir. Him bavé min 0 him ji serwéré
mini ewlin jinén xwe histiblin, dirketibln, ku tevi jinén diha cahil
bizewicin. Rliyé paseroja min da, min izin dida, ku tirs fikira min
da béyl qedexekirin bima. Fikirén min nedikirine qirin, wana bi
dengé hédi digotin: “ Yeke, hemi mér ji diir dikevin. lziné nede, ku
ew geleki néziki te bibin 1i ewé hérsa te ranekin”. Rayé fikirdariya
vi clireyi da, ez diji (miqabili) her nazikayike hizkiriné derdiketim.
Wexté ku Con ez hembéz dikirim, hinek wede derbas dibG G min
destpé dikir, pista wi xim, ku ew min berde.

Rojeké wexté ku disa usa b, min pista wi xist, Con careké ra
pirs da min:

-Em gereké bibine ¢end sali, ku fem biki, weki ezé te nehélim
0 ne¢cim? Gelo té hiviye bisekini, hetani ku em bibine 70 sali?

Ez ecébmayi mam.

-Ezé awqasi hiviyé bisekinim, ¢iqwas lazim be, - ewl got, -
feqet nava wi wedeyi da emé gelek tistén bas ji desté xwe berdin.

Min fem kir, weki min Con mecbur dikir, ku ew bona wan
hem tistén xirab deyné xwe bide, ¢i ku mérén basqe dabtne min. Ez
fikirim: “Bona ¢i Con gereké bona sasiyén wana bide. Ew yek nerast e.
Bi céribandina xweparastiné, ez ziyané didime helegetiyén me”. Tirsa
derheqa wundakirina Con da ya wedeé niha talan dikir. Wi ¢axi min
girar kir, weki diha bas e, ez bi temami Con hiz bikim, eger ez wi
wunda bikim ji, 1& ne ku hindiki hiz bikim G paseé ji posmanbim, wexté
ku bifikirim, ku ew yek dikaribG ctreki mayin baya.

Tirs G béaminay1 iziné nadine me, ku em zewaca xwe bi clre tam
derbas bikin, ¢imki tirs néziki paserojé ye G nade bawerkiriné, weki
péserojé da hemd tist dikare bas be. Eger em dixwezin, ku Xwedé
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nava zewaca me da tistén nd bike, em gereke qirar bikin, ku tirsé
bihélin G wi hemu tisti qebtl bikin, ¢i ku hizkirin bona péseroja me
téra divine. Tirs hiviya teribandiné ye, lé hizkirin tu cara nateribe.

Tirs gewata ruhani ye, ya ku diji hizkirina Xwedé G parastiné
ye U nava emiré me da derdikeve. Ew diji hizkiriné ye, ¢cimki him
hizkirin G him ji tirs bi cré nebinayi kar dikin. Hizkirin bangl me
dike, ku bi sikberi néziki wi hem tisti bibin, ¢i ku em divinin 0 wan
tista bawer bikin, kijana em nikarin bivinin. Tirs me ra dibéje, ku
baweriya xwe wi hemd tisti binin, ¢i ku em dibinin G bi sikberi néziki
wan tista bibin, kijan nayéne ditiné. Em dikarin baweriya xwe yan
tirsa teribandiné, yan ji hizkirina bi guman binin, 1 ne ku herdua bi
hev ra. Tirs hizkiriné dide dirxistine, lé hizkirin ji tirse dir dixe.

“... Hizkirina idéali tirsé dide dirxistiné. Ew tirsa, ku em texmin

dikin, tirsa cezakiriné ye 0 ev yek dide kivsé, ku me hizkirina

W1 ya idéali texmin nekiriye. Em ji hev hiz dikin, ¢imki pésda

Ewi em hiz kirine” (A Ythenna 4:18, 19, NLT).

Kareblina guhartina hizkiriné diha zéde ye, ne ku kareblina
kirinén tirse. Ew hizkirina idéali, ya ku tirsé dide durxistiné wi
caxi pésda té, wexté ku tu hizkirina Xwedé nas diki. Bi gewata
hizkirina W1 em dikarin derheqa xwe da ber xwe nekevin, ¢imki
em zanin, weki Xwedé wé hewcetiyén me bide razikiriné. Feqet
eger em wede nava hazirlya Xwedé da derbas nakin, em nikarin
hizkirina W1 bi ctiré nézik nas bikin, ¢imki aminaya Wi hema nava
haziriya W1 da eyan dibe.

Bi nasnekirina tebyeta Xwedé ya rast, emeé her dem nava tirse
da bin, weki Ewé yan ji merive li rex me wé bihéle, dirkeve, kijan
té hesabé cawa cliré cezakirinéyi navhevxisti. Eger nava hizkirina
Wi da em aminayé dest binin, emé bikaribin ji tirsé azad bin 0
hizkirina béyi berjewandi pésniyari merivén li rex xwe bikin.
Gotina Xwedeé dibéje:
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“..Ji hev hiz bikin, ¢imki hizkirin ji Xwedé ye. Her merivek, yé ku hiz
dike, kuré Xwedé ye G Xwedé nas dike. Feqet merivé, ku hiz nake,
Xwedé nas nake, ¢imki Xwedé hizkirin €” (A Ydhenna 4:7, 8, NLT).

Qewinbiina tirs¢ me def dide, ku em béjin, wek minak: “Eger
malxweé min (yan ji kevaniya min) bighije jineke mayin, ezé tu cara
nebaxsinimé. Sondxwerinén vi cireyi, meremé kijana ew e, ku
em péseroja xwe biparézin, iziné nadine me ku qewata hizkirina
Xwedé gebtl bikin. Em gereké fér bin, guman bin, weki Xwedé
wé derheqa me da bifikire, hema wi ¢axi ji, wexté ku merive li
rex me bide xeydandiné, inkar bike, yan ji rasti jineke mayin
bé. Xwede hivi ji me kiriye, ku hemd tirsa teslimi Wi bikin. Bi
nekirina vé yeké, em dibéjine Xwede, weki em bawer nakin ku
Ew dikare réberiyé li jilyana me bike. Béyl teslimkirina tirsa, em
nikarin gura serwériya lsa bikin.

Roj 4
Nifirén malbeti

Destpéka zewaca me da, me zanibi, ku Xwedé dixwest
tisté nd nava jiyana me G zaroka da bike. Feqet nava jlyanén dé
0 bav G kal-bavén me da qewinbtneén ruhani yén kivs hebin, yé
ku paseroja malbeti heram kiribi, mesele, serxwesiya ji alkoholé,
zinékari G tistén mayin. Hetanl stendina mirasa nd, em gerekeé
diji wan nifira derketana, kijana malbetén me bi nisileta ser hev
dane zérandiné. Diji wan nifira tené dikarin bi riya duakiriné ser
bikin G tené bi Gotina Xwedé dikarin wana xirab bikin. Nifirén
malbeti bi cudatiyén cire-cire pésda tén. Mesele, nava seré
kitebéyl pésda, me da diyarkirineé, weki malbetén me ne minani
hev bin. Ez (Liza) xemgin bim, ku malbeta Con wé ¢awa néziki
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malbeta min ya nesaxlem bibe. Hema évara nisaniya me, bavé min
bi alkoholé serxwes bl G bi bésermi, bi haziriya méré we, néziki
dayika Con dibi. Usa nibti, weki meremeki bi rasti hindava dayika
Con hebt, 1é meremé wi ew b, ku dayika min bide xeyidandiné.
Pasé dereng dayika Con xemgini derheqa wé yeké da elam kiriba,
weki eva cara ewlin e, ku nava diroka malbeta wan da malbeteke
usa, li kideré jihevcihébin heye, wé bighije malbeta wana. Min
bihist, ku ewé cawa got: “Nava malbeta meda tu cara jihevcihébln
tunebiine”.

“Gelo fikira wé ya wi ciireyl derheqa min da heye, - ez fikirim,
- weki ezé mirasa wana xirab bikim”?

Pisti sivé, min ew béhurmetkirin li ser xwe texmin dikir,
ya ku dayika min stend. Xénci wé yeké min geleki serm dikir.
Dihate texminkiriné, ku eger me tistén base pésiya zewacé daniya
li ser mézine G bikisandana, wi ¢axi tistén bas wé yén malbeta
Con blina. Nava malbeta min da tené tistén xirab bin:béaminaya
zewace, jihevcihébln.

Nava jilyana xwe da min fem kir, weki Xwedé bona aliyén
malbeta Con yén bas G yén malbeta min ya xirab xemgin nibG. Ewi
dixwest, ku mirasa piroz hebe.

“Min guhdar bike, keca padisatiyeé: bi dilé xwe wi hemi tisti qebl
bike, ¢i ku Ez dib&jim. Cimeta xwe G malbeta xwe ya dar bir bike,
¢imki malxwe te yé padisatiyé ji bedewetiya te hijmekar e: gediré
wi bigre, ¢imki ew xudané te ye... Lawén te wé minani bavé xwe
bibine padisa. Té wana bona gelek welata biki axa. Ezé nava her
nisileteké da rimeté navé te ra binim. Bo wé yeké ji, mileté pesiné
te ji heta- hetayé bidin” (Zeblr 45:10-12, 16, 17, NLT).

Li vir derheqa Isa G Dergistiya Wi da té gotiné. Feget Xwedé
ew yek da xebaté, ku sozé Xwe bona jiyana min bide kivse, yé
ku bi paseroja malbeta min va nedihate sinorkiriné. Wexté ku
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min xeberén “tu keca padisatlyé” xwendin, té béji di hunduré min
da jiyan destpé bi. Xwedé min ra xeber dida cawa keca Xwe ya
padisatiyé. Wi ¢axi min ji na va fem kir, ku ez nava Mesih da ki
me. Min gewinblnén paseroja xwe yén ruhani inkar kirin G min
bona péseroja malbeta xwe gumana nt stend.

Min fem kir, weki zarokén min wé minani bavé min nibilna.
Ewé biblna minani bavé xwe 0 ewé mirasa minani Xudan
bistendana. Ez li ser wi sozl sekinim, weki kurén min wé biblna
kurén Yé Heri Bilind.

Bi dijiderketina miqabili nifirién malbeti, me dit, weki Gotina
Xwedé rast bi. Xwedé wexté rojlya 0 eyantiya, soz dane me G bi
saya wan soza malbeta me gulveda.

Duakirina bona xirabkirina nifirén malbeti

Nava Galati 3:13-da nivisar e: “Mesih, em ji wé nifira Qantné
kiri, ew dewsa me kete bin weé nifire”. Nifirén ¢i clreyl ji nava
malbeta we da hebin, yek e nava Mesih da serwértlya wana tune.

Eger hiin derheqa nifirén malbeti da ha ji pé hene, em dixwezin
all we bikin, ku hiin wana xirab kin, kijana mirasa malbeta we dane
sinorkiriné. Duakirina ku jéré hatiye raberkirine, we ali we bike, ku
bi stiré Gotina Xwedé htn diji qgewintiyén mirécin derkevin. Azayi
hema usa ji nifiren malbetl pésda nayén. Hin gereké meremén
mirécin eskere bikin G miqabili wana derkevin. Meremé wi ew e, ku
iziné nede we, ku hlin wé sabuné, asitiyé G hizkiriné bibinin, yén ku
Xwedé peskesi we kirine. Hin dikarin bi wé serwertiyé dijmin alt
bikin, ya ku niha nava Mesih da heye.

Em hivi dikin, ku pésiya weé duakiriné rabin G hinek wede
bisekinin. Eger hiin dixwezin hema niha dua bikin, bawerbin, weki
hin tené ne, yan ji tevi meriveki nézik in. Eva duakirina sexsI ye,
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A A]s .

xwe U tabiya xwe béjin G bidine diyarkiriné.

Duakirina li jéré raberkiri miqabili wan nifira ye, yén ku bona
zewac O malbeta me qeziya bin. Me ev duakirin bi berevkirina
pargén ji Incile hazir kirfye, ¢imki Gotin siré Ruh e. Eger nava
diroka malbeta we da pirsgirek hene, yén ku neketine nava
veé duakiriné, em dibgjin, ku hln parca ji [ncilé bibinin, yén ku
miqabili wan pirsgiréka ne, bi rastiya Xwede 0 sozé W1. Par¢én usa
berev bikin, yén ku anegori Gotina Xwedé ne G bi qewata xwina
fsa weé nifiré xirab bikin. Dawiya duakiriné me ji Incilé ¢end bes
raber kirine bona lékolina pase.

Bave Ezmani eziz,

Ez bi navé Kuré Te Yé eziz- Isa, tém pésiya Te: ez bi razibiin
bi dergén Te dikevime hundur i bi rimet tém li cem Te.
Nézikbiin min dide ghartiné, wexté ku ez derhega kerema Te,
rehm 1 hizkirina Te da difikirim, beré ewlin ji Te bona ewé
xebata mezin, ya bona xilaskiriné razi dibim, ya ku Te nava
emiré min da miyaser kirfye.

Meremé min heye, ku ez peymané tevi XUDAN, Xwedé Yé
Israélé mor bikim. Tu yi XUDANE Ezmani topa diniyayé, Xwedé
Yé Mezin, Yé ku peymana Xwe ya hizkiriné tevi wana xweyi dike,
yén ku Wi hiz dikin i gura baylozén Wi dikin. Bila guhdariya Te
berbi wé yeké be i cavén Te vekirf bin, ku Tu duakirina xulamé
xwe bibhéyi. Ez gunehén xwe 1 usa ji gunehén mala bavé xwe
tobe dikim, wan hemil tistén nerast, yé ku diji Te hatine kiriné.
Min bibaxsine, cimki ez li ber Te geleki gunehkar im. Em bi
sermé va hatine pécané, cimki me diji Te gunehkarf kiriye. Feqet
Tu, Xwedé Yé meyi Xudan, dibaxsini, nenihéri wé yeké, ku em
diji Te rabiine, gura Xwedé Yé me- XUDANE me da nibine, ne
ji qaniinén Wi xweyi kirine, kijan Ewi bi desti péxembera dane
xulamén Xwe. Em hivi ji Te dikin, ku Tu dilén me sunet bikf i
ZQunehén paseroja me, sermé dir bixi.



ERDE LI SER GEMIYE PAQIJ BIKIN 119

Ez derheqa gunehén xwe i bavén xwe xwe mikur tém, yén
ku nava ciire- ciire tista da bine. Ez ji wana pasda disekinim, ¢i
ku wana kiriye, qebiil nakim i nifira wan ji jiyana xwe, zarokén
wana U zarokén zarokén wana xirab dikim.

Ez gunehén xwe yan ji yén bavén xwe yén derheqa xebitandina
narkotika 0 alkoholé da tobe dikim 4 ji wana dir dikevim. Bavo,
hemii dergén diji guneha, dilbiiné, bigire. Ez ji wana pasda
disekinim (navén wan narkotika bidin, kijan we va girédayi ne),
U ez gewata wé nifiré ji emiré xwe, zarokén xwe, zarokén wana u
zarokéd zarokén wana xirab dikim. Bi navé Isa, amin.

Nava seriki kitébé yé bi sire da emé derheqa weé prinsibe
da xeberdin, ya derheqa nifira 0 tevgirédana da, yéu ku rayeé
zinékariyé da pésda tén. Em zanin, weki Isa li ser Xac gihistiye
serkevtiné 0 han ji wan nifira aza bine. Hewce nine, ku hin ji
wan nifira bitirsin, yan ji riyé weé yeké da xemgin bin, weki ew
guneh wé peyi we G zarokén we ji bén. fro we bona malbeta xwe
miraseke ni izbat kir.

Bona Iékolina pasé bixwinin: Zebur 100:4, 2 Dirok 29:10, 11, Nemiya 1:5-7,
Daniél 9:8-10, Metta 10:34, [brani 4:12, 2 Dirok 29:5, 6.

Roj 5
Meriv cawa néziki gewimén xwe yén ni bibe?

Tevi kontrola gewimén ni pirsgirek diha geleki li cem merivén
ku teze zewicine, pésda tén. Feqet ew dikarin usa ji peyl zewacé ra
pésda bén. Wexté ku di navbera merivén li rex me 0 gewimén me
konflikt pésda tén, em bi rasti dixwezin dé G bavén xwe biparézin
(yan ji gewimén mayin), kijana em nava temamiya emiré xwe da
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nas dikin. Em hema ji gerekeé hizkiriné G qedirgirtiné hindava dé a
bava da bidine kivsé. Feqet nenihéri we yeké, ku hin séwira dé G
bava qgebil dikin, pisti zewacé hin gerekée beré ewlin fikira merive
li rex xwe hesab hildin.

Hetani zewaca kuré meyl mezin, min (Con) digote wi, Edison,
eze emirl li ser te nekim, ku tu nava pirseké da ¢i biki, te hela he
ji min pirsa séwiré nekiriye. Ezé idi necéribinim réberiyé li jiyana
te bikim. Té malbeta xwe ¢é biki, G ez dixwezim mecala férbiné G
gihistiné bidime te”. Edison bona wé tabiyé razalixi elami min kir.
Ew her dem, wexté ku dixweze ez séwiré bidime wi, berbirl min
dibe. Ez Edison kontrol nakim, ku wi bikime kopiya xwe, ¢cawa ku
Xudan ew ¢é kirfye. U naxwezim nava zewaca wi da tevi pirsén wi
bibim, ezé iziné nedime xwe, ku rola serkaré malbeta wi hildime
deste xwe (bi rasti goti, ew yek min ecébmayi dihéle, ku ew cawa
serkariye li malbeta xwe dike. Ew wé yeke diha bas dike, ne ku ez,
wexté ku ez emir da hevalé wi bum).

Incilé da diha zelal nivisar e:

“..Mér bavé xwe G daylka xwe dihéle 0 dighije jina xwe G
ev her du digihijine hev, dibine yek” (Destpébln 2:24, NLT;
xebera cudakiri zédekiri ne).

Bi vi clireyl histina dé G bava dide kivsé, weki ew serwertiya
malbeta dé G bave xwe dihélin. Ev yek ji dide kivse, ku ji wi
hukumé ne saxlem dir dikevin, yé ku nava emiré dé G bavé we da
hebiiye. Qedirgirtina dé G bava giring e, lé hin dikarin qediré wan
béyi gurédabiina wan da ji bigrin. We malbeteke nii saz kiriye, bi
serwertiya ni. Nava jiyana we da idi serwértiya dé G bave we tune
U usa derte, weki ew gereké serkariyé jiyana we G zewaca we nekin.

Digewime han meclr bin tevi wan gewimén xwe bikevine
nava kar, yén ku dicéribinin tevi karé zewaca we bibin. Pésda
gewimeki me dicériband me kontrol bike G cihébliné bike nava
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yekitiya me. Tevblna wi ¢iqwas di¢l, awqas zéde ziyan dida,
lé céribandinén me yén bona bi ciré nerm helkirina wé pirsé
badihewa bln. Pagé em rasti wi sexsi hatin (em her du ji qediré wi
digrin G wi hiz dikin) G me tabiya xwe zelal da diyarkirineé.

Min (Con) goté: “Té vir hada tevi serkarikirina malbeta min
nebi. Eva malbeta ni ye. Em qediré te digrin, 1é té wan qirara
kontrol neki, kijan nava malbeta me da tén gebalkiriné. Emé iziné
nedine te, ku tu ¢awa bixwezi usa biki”. Min gereké xeberén
berk bidana xebaté, bona weé yeke, weki nézikbiinén pésda tu
feyda nedabln. Feqet ewi fem kir, ku ¢i digewime 0 niha ji ew bi
agilmendi nava helegetiyén me da li ser tabike cuda ye.

Em, mér 0 jin, gereké her dem yekitlya xwe ji érisén ciire- clire
biparézin, nava wan da usa ji érisén endamén malbeta me. Gelek
cara ev éris cawa yén bi zanebln G bi meremé xirab nayéne kirine.
Gelek cara ew clré gerfkiriné dibin, 1é hema tistén wi careyl yén
bicik ji hukumé xwe yé xirab dihélin. Wexté ku ez heyteholén
zewacé derbas dikim, ez dina xwe didime hema endamén malbeté G
hevala, yén ku hazirin G ez dibéjime wana: “Ev yekit ji aliyé Xwedé
da izbat baye G hin gereke diji vé yekitiyé xeber nedin. Tu cara
necéribinin vé yekitiyé bidine pargekiriné. Derheqa yekitlya jiyané
da emé xeberdin, ya ku Xwede iro izbat kir”.

Wexté ku Edison zewici me girar kir, weki emé wi mecbar
nekin, ku ew bijartiné di navbera jina xwe Cuiliyé G me da bike.
Bi rastl, ewl idi bijartina xwe wé rojé kir, wexté ku ewi Culi
stend 0 em bona weé qgiraré geleki sa ne. Nava doranén heleqetiyén
malbeti da hizkirin tu cara meriva mecbir nake, ku bijartiné bikin.
Hizkirin pistgiriyé dide G pirayén di navbera heleqetiyén kevin 0
na da ¢é dike. Em Culiyé hiz dikin 0 diha geleki wé cawa keca
xwe hesab dikin, 1é ne ku cawa bika xwe. Ev nézikayi tené bi
meniké dikare hebe:em bi qedirgirtin néziki malbeta wé ya ni
dibin & me izin daye, ku ew 0 Edison serpéhatiya xwe binivisin.
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Héviyén ne bi rasti

Li Welatén Amerikaéye Yekgirti héviyén ne bi rasti meniyén ji
hevcihéblina mér G jina ya sereke ne. Ji me gelek meriv dizewicin
0 wi caxi ew hiviya wé yeké ne, ku pasé ewé nava heleqetiyén
idéali da bin, her dem nava helegetiyén fiziki da bin. Em hiviye
ninin, weki zewacé bi clré h’elali xwehiziya me G usa ji wan
goveka bide eskerekiriné, nava kijanada em xwe parasti texmin
nakin, ne ji téra divinin, weki emé kémasi 0 sasiyén merivén li rex
xwe bivinin. Héviyén me yén sas dikarin bibine meniya telayé 0
nerazibiiné, kijané iziné nede me, ku em yekitiya usa ¢é bikin, ya
ku gereke Xwedé xwes be.

Tistén vi careyl gelek carana rayé himberihevkirinén
ne aqil da pésda tén. Em nava kiltira usa da dijin, ya ku li ser
kéyf G sabtiné hatiye merkezkiriné. Bona me her dem mecal tén
dayiné, ku em yekitlya xwe himberi yekitiyén usa bikin, yén ku
bi telévizioneé tén nisandayiné. Film O progirameén bi télévizioné
hizkirina béyi xebat, bedewetiya béyi qurbani 0 aminaya béyi riské
pésniyarl me dikin. Ew tené guhdariya mezin datinine li ser besa
helegetiyaye romantik. Lé allyén emire mayin nadine kivseé.

Eger hin idi nava wedeki kivs da zewicine, we idi fem kiriye,
weki zewac tené bi rasthatinén romantiki va sazblyl nine. Zewac
xebateke giran e, ya ku her dem nine, ku meriv bi hizkirina mezin
miyaser dike.

Eger nava zewaca we da cetinayl hene, ew yek nade kivse,
weki gereké hin nezewiciyana. Cetinayén zewacé kardar in, ¢imki
ew all we dikin, ku nava karé xwe da berfireh bin. Ew xeyseté
me dide filtirkirineé (paqijkiriné) G karebinén we zéde dikin. Té
bira we, weki heleqetlyén zewacé ali we dikin, ku hln bighijine
mezinayé? Fikira derheqa pésketiné 0 gihistiné da hemtlya xwes te,
hetani ku ew rasti haleki usa té, yé ku dewa gihistiné dike.
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Héviyén ne bi rasti tené ji progiramén télévizione pésda nayen.
Em bi xwe sasiya mezin dikin, wexté ku em zewaca xwe himberi
zewacén hevala, yan ji cinara dikin. Teneé fikira derheqa wé yekeé
da ji 1di tirsé pésda tine. Em nikarin bizanibin, ku nava wan
malbeta da ¢i digewime. Derva hem tist bas té kivse, 1é digewime
pis derge girti ew hev wunda dikin.

Li cem me dikare tisteki usa pésda bé, ku em wedén zewaca
xwe yeén cuda-cuda himberi hev bikin. Em dikarin niha, wek
minak, wedé niha, wexté ku zarok hene G wedé aza tune, himberi
wi ¢axi bikin, wexté ku hela hé zarok tunebin. Bi logiki eva béfikir
e. Ew yek tisté bayiné nine, weki emiré we pisti heblina zaroka
neye guhartiné. Wexté ku hin dibine dé G bav, azaya we diha
hindik dibe G diha geleki cabdari dikeve ser we. Heblina zaroka
emiré we diguhére G bi wi clireyi helegetlyén we ji tén guhartine.
Em zanin, weki femkirina vé yeké cetin nine, feqet em ¢iqwas
geleki himberihevkirina dikin, kijan ewé sabtné ji me distinin, ya
ku niha dikare hebe, em sertbtiné dikine nava helegetiyén xwe.

Téodor Ruzvélt gotlye: “Himberihevkirin sabiné didize”.
Eger hiin dixwezin nava zewaca we da sabin hebe, hiin gerekée
heleqetiyén xwe himberi wan heleqetiya nekin, kijan li ber ¢avé
we ¢awa yén diha bas tén texminkirine, nenihéri weé yeke, weki
gili derheqa meriva da ne, ne derheqa progirameén teleéviziyoné da
nin. Sabun tisteki béyi nisan nine. Hin nikarin sabtGné dest binin,
eger htn usa bi hirgili derbasi himberihevkirina bin. Sabtn ji her
tisti jortir e G ew bi texminkirina va naye sinorkiriné G ew gewaté
distine, wexté ku sikilén tomeri divine, progirama Xwedé ya
tomeri, ya bona jiyana we.

Sabun rezé Ruh e (binihére Galati 5:22, 23), yé ku dide kivse,
weki ew ji Xwedeé té, 1é ne ku ji kirinén ber ¢ava. Xwestina meériv
nikare wé yeké pésda bine. Bextewari ew tist e, yu ku dikare rayeé
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cetinayeén wedeli da bé teribandiné, 1é sabln ji ¢etinaya jortir e.
Kaniya sabiné ew guman e, ya ku nava Mesih da ye. Eger sabtina
me ya nava Xwedé da tune, nava emiré me da ew gewat weé tune
be, ya ku bona ¢ékirina zewaca bi acix péwist e, ¢cimki sablina Wi
gewata me ye (binihére Némiya 8:10). Bi berbiribtina berbi civina
Filipiya, Pawlos ev fikira careke mayin wekiland:

“Timé pé Xudan sa bin, disa dibéjim, timé sa bin!. Bila
berbihériya we hem(i meriva va eyan be. Xudan nézik e.
Bona tu tistl xema nekin, 1&é xwestina we bira bi dua- dirozga,
razibiné va tevayi, Xwedé va eyan be. U edilaya Xwede, ku ji
her his-aqili derbaztir e, wé dil 4 fikirén we yekitlya Mesth [sa
da xweyi bike” (Filipi 4:4-7).

AAAAA

xwe binine ber Xwedé, bi sabGiné 0 bi razibiné. Ewi soz daye, ku
dijwariyén we tevi asitiya Xwe biguhére. Ev pevguhartina dest dide.

Héviyén ne bi rasti weé sabina we bidizin, nava encameé we
yeké da wé wan gewata ji we bistinin, bona kijana hGn nava
zewaca xwe da hewce ne. Nekevine nava vé tele. Van héviya
eskere bikin, kijan nava helegetiyén we da dijwari pésda ani ne 0
tobe bikin, weki we izin daye wana, ku di hunduré we da ew cihé
giring bigrin, 1é ne ku rastiya Gotina Xwedé G bernama W1 ya tek-
tené ya bona emiré we.

Sirfya we

Hinek wede basqe bikin, ku htn tevi kevaniya xwe, yan ji
malxwé xwe derheqa evi sere kitébé da xeberdin. Hivi ji Ruhé Piroz
bikin, ku ew réberiyé li we bike 0 wé yeké binivisin, ¢i ku gereké
nava zewaca we da bé pagqijkiriné G ddrxistiné. Tistén usa hene,
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kijana péwist e bidine guhartiné, wek minak, xeyseté we 0 Xwedé
we ali bike, ku bi gewata kerema W1 hiin wé yeké bikin. Diji wan
tista, mesele, nifirén malbeti, gereke bi duakirina pésda bén.

Aciz nebin, eger navnisa we ji ¢end ripela be. Mereme ve
dersé ew nine, ku hin bidine zelalkiriné, ku bi ¢iqasiva zewaca
we “sase”, ne ji ku hin bivinin, weki xénci we disa pirsgirékén ké
diha zéde ne. Bi kirina vé yeké, hiiné berbi tistén bas herin, yéu ku
dikarin nava péseroja we da hebin. Eger hlin pirsgirékén xwe niha
bidine helkiriné, hiiné mecalé bidine malbeta xwe, ku serpéhatiya
bas binivisin, ya ku wé bibe mirasa Ezmin, ya ku hatiye li ser
dinfayeé. Em dixwezin, weki hin erdé li ser gemiya xwe paqij
bikin, bona ku hin bikaribin pésda bilivin 0 ji wan tista azad bin,
¢i ku wé cetinaya bona we pésda bine, wexté stendina progirama
Xwedé ya bo we. Me duakirin hazir kiriye, ya ku wé ali we bike,
ku veé prosese destpé bikin.

Bila eva bona we bibe wedeki diyari.

Bavo, em razi ne, weki Tu destpék 6 mirasa nii pésniyari me diki.

Hetanf nivisara vi hemii tisti ji helegetiyén me ¢i gereké bé
diirxistiné, em dua dikin, weki atmosiféra ezmin dora me bigre.

Em hivi ji Te dikin, Ruhé Piroz, réberiyé Ii me bike 1i me fér bike.

Em dua dikin, weki milyaketén Xudan dora me esker saz kin
U hazir bin, ku heyfhildana hindava dijmin da miyaser bikin, yé
ku bi nisileta ser hev malbeta me dane zérandiné.

Em bona kerema mezin dua dikin, ya ku wé qgewaté bide me
bona baxsandiné 1i guhartiné.

Em dua dikin, weki fikirén me anegori Gotina Te bén
dagékiriné.

Em bona eyantiya hizkirina Te hivi dikin, ya ku wé hemii
tirsa bide diirxistine.

Em bona dasekinandina aminayé 1 paqijkirina heleqetiyén
xwe hivi dikin.



126 SERPEHATIYA DERHEQA ZEWACE DA

Em dua dikin, ku Tu yekitiyé bini li wir, Ii kideré
Jjihevcihébiin heye.

Em hivi dikin, ku Tu pistgiriyé bidi me, bona ku em ne ku
anegori héviyén, ku Xwedé xwes nayén, lé anegori sozén Te
bikevne nava xiyala.

Em nava malbeta xwe, zewaca xwe 1 jiyanén xwe da
bi navé lsa Mesih azayé elam dikin.Em elam dikin, weki
padipatiya Xwedé nava me da ye. Xwestina Xwedé wé nava
zewac 4 malbeta me da miaser bibe, cawa ku li Ezmin e, usa ji
li ser diniyayé. Bi navé Isa, amin.



Ders: Roj 1

KONTROLA MALBETI

da nin? Usa nejin, cawa ku hin minani herroje néziki hemi tisti dibin.
Carana céribandina bona xwe derbas bikin. Sedetiya we gereké hebe,
weki Mesih nava weda ye, 1é ne ku li ser wi tisti hiin bisekinin, ¢i ku
we bihistiye. Wé yeké binihérin. Eger hiin wé kontrolé
derbas nebin, tisteki bikin’]

— B Korinti 13:5, MSG

Carana bona pésdaclyine, gereké pasda binihérin G fem
bikin, ku htn ¢awa gihistine li vir, li kideré ne hin niha. Kontrola
malbeti ya vi clreyl wé ali we bike, ku hin ewé tehevbineé
bibinin, ya ku gereke ji ser erdé gemiya zewaca we bé pagijkiriné
G bi wé yeké va mijil bin.Cend deqa bisekinin @ bifikirin, pasé bi
béqgelpi bersive bidin.

Zarotiya xwe bir binin. Bi tomeri hildayi hiné atmosiféra mala

xwe ¢i clreyi binin ber ¢ava?

Minak (mesele)- edilayi, tevhevbiin, bi hizkiriné va tiji, vekiri, girti, merdani,
timati, bi tirséva tiji, sa, germ i mévanhizi, yan ji sar i dijminati.

Bi clré kurt heleqetiyén dé G bavén xwe binine ber ¢ava, bi
tomeri hildayi (heleqeti, hevalti G tistén mayin)

Dé G bave we hevragayilnebina, pirsgiréka ¢awa didane
rastkiriné? Ew ¢i clreyi néziki hev dibGn?
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Wexte ku we tistek sas dikir, yan ji wexté ku we nézikblineke
xirab dida kivsé, wana ¢i clreyl hin siret dikirin? Gelo peyi
siretkiriné ra ew sasi hela hé diji we dihate xweyikiriné, yan hin bi
temami dihatine dasekinandiné G careke mayin dihatine hizkiriné?

VAN CUMULA Bi XWE SER HEVDA BiNIN

Li mala me tistén usa hebln, kijan min xwes dihatin, 0 ez
dixwezim wan tista li malbeta xwe biwekilinim...

Li mala me tistén usa hebin, kijan min xwes nedihatin, 0 ez
naxwezim wan tigta li malbeta xwe biwekilinim...

Cabén xwe careke mayin lé binhérin 0 wana himberi jiyana
zewacé U malbeti bikin. Minanthevbiinén ¢awa hin nava
atmosiféra malbeta xwe, heleqetlyén xwe G merivé li rex xwe da
divinin, nava wé yeké da ku hin ¢awa pirsgiréka didine rastkiriné
U zarokén xwe cawa terbyet dikin? Tevgirédaneke tomeri té kivsée?

Anegori bersivéen we hin 0 merivé li rex we gereké erdé
gemiya zewaca xwe ji ¢i bidine paqijkiriné?

Derheqa bersivén xwe da merivé li rex xwe ra gilf bikin. Dua bikin 4 wi hemi
tist] teslimi Ruhé Piroz bikin, ¢i ku gereké ji emiré we bé diirxistiné, paqijkiriné.



Ders: Roj 2

Bl BAXSANDIN NEZIK BIN

“Bi baxsandin néziki sasiyén hev bibin. U her meriveki bibaxsinin, yé
ku we dide xeydandiné. Bir binin, weki Xudan baxsande we. Usa ye
hiin ji gereké bibaxsinine meriva’.

— Kolosi 3:13, NLT

Gelo hlin bi baxsandin néziki merivé li rex xwe dibin? Gelo
han iziné didin, ku merive li rex we sasiya bike G mecalé didin,
ku ew bi kerema Xwedé mezin be, ku bibe minani Wi? Bi rasti
em hem ji hewcé baxsandiné ne, ¢imki em hemi ji sasiya dikin.
Bi baxsandiné em dibine minani Bavé xweyi ezmin: em dibine
orteciyé kerema W1 bona merivé li rex xwe, ku bona guhartina wi
merivi ali bikin. Xudané kitéba K. S. Lyuis dinivise:

“Eger merivek mesihi ye, ew yek dide kivsé, weki gereké tiste
usa bibaxsiné, kijan yén baxsandiné ninin, ¢imki Xwedé tistén
nebaxsandiné baxsandiye, yé ku nava te da bl. Digewime
awqas ji cetin nine béhurmetkirineké bibaxsinin, 1é baxsandina
roja iroyin... her dem xweslya serwér bibaxsinin, malxwé sertid,
jina ku her dem gazina dike, ke¢a xwehiz, kuré derewin her
dem bibaxsinin: emé cawa bikaribin vé yeké bikin? Bi fikira
min gereké tené bir binin, ku em li ser tabike ¢i clireyine G bi
rasti bawerlya wan xebera binin, kijana em her évar dua dikin:
“Gunehén me bibaxsine, cawa ku em dibaxsinine wana, yén ku
diji me gunekar biine”. Peymaneke basge tune ye, bi kijané em
dikarin baxsandiné bistinin. Inkarkirina vé yeké dide kivsé, ku
hindava rehma Xwedé inkar bikin. Nava vé gotiné da tisteki
cuda tune ye. Xwedé hema rast weé yeké dixweze, ¢i ku dibéje”.
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Nava kijan goveka da hin dixwezin merivé li rex we
bibaxsine we? Nava kijan goveka da hin hewce ne, ku xeyseté
xwedeétiye dest binin. Naveé sé goveka bidin, derheqa kijana da hin
zanin 0 li ser kijana hlin dixebitin.

Seé goveka nav bikin, nava kijana da merive li rex we hewcé
baxsandiné ye. Gelo hiin dibaxsinin? Eger na, bo ¢i?

Anegori Gotina Xwedé ¢i wé bigewime, eger hiin girar bikin,
ku xeyida diji merive li rex we dilé xwe da xweyl bikin? Bi
guhdari xeberén Metta 6:14, 15, 18:21-35, Marqos 11:25 bixwinin 0
binivisin ku Ruhé Piroz ¢i elam dike.

Baxsandina Xwede bésinor e. Eger bona we dijwar e, ku
merivé li rex xwe bibaxsinin, hinek wede basqe bikin 1 li ser jiyina
derbasbliyi binihérin. Gelo we fikira xwe da Xudan béhurmet
kirlye, bi gotin G karén xwe va? Wexté ku hin kiraya gunehén
xwe bir binin @ dora wan zérandina bifikirin, yén ku Isa li ser xwe
ditin, ku bona bahé wé yeké bida, Ruhé Piroz wé dilé we nerm
bike, wé keremé bide we, ku hiin bibaxsininé.
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Iziné bidine Ruhé Piroz, ku Ew xeyseté Xwe yi hizkiriné 0 xeyseté Xwe yi ku
dibaxgine nava we da ¢é bike, wexté ku hiin nava haziriya Wi da wede derbas
dikin @ bi guhdari dora pargén Incilé difikirin, mesele, van gotina: A Korinti
13, Romayi 5:5, Efesi 3:16-19, A Petris 3:8, 9.




Ders: Roj 3
HEMU TIST FIKIRA WE VA GIREDAY] YE

‘.. Fikirén xwe bidine berbi wi hemi tisti, ¢i ku rast e, genc e i heq
e. Derheqa wi hemii tisti da bifikirin, kijan paqij i bedew in ii derhega
wan merivén bas i rehm da nin. Derheqa wi hemi tisti da bifikirin,
bona ¢i hiin dikarin rimeté bidine Xwedé i sa bin”’

— Filipi 4:8, TLB

Hin li ser ¢i fikirén xwe merkez dikin, wexté ku hin derheqa
merivé li rex xwe da difikirin? Eger hin fikirén xwe li ser sasiyén
wi 0 teribandinén wi bidine merkezkirine, pirsgirékén we yén
zewacé diha bén texminkiriné. Feqet eger hin fikirén xwe li ser
wan tista bidine merkezkiriné, bona kijana hin dikarin razi bin,
hiné helegetiyén xwe bi temami bin ronahike mezin da bivinin.
Zewaca we U temamiya jiyana we fikira we va girédaiy ne.

Hin ¢i clreyi meriveé li rex xwe qebudl dikin? Ew yek we
hukumi li ser heleqetiyén we bike, eger hin fikirén xwe li ser
sasl 0 teribandinén wi bidine merkezkiriné. Han ¢i clreyi néziki
we yeké dibin? Derheqa xeberén xwe, kirin G nézikbiina xwe da
bifikirin, kijana ew ji we distine.

Dua bikin 4 hivi ji Xudan bikin, bona ku derheqa rastiya nézikbiina we da bide
eyankiriné. Ew ¢i nisani we dike? Ci hivi dike, ku hiin bi alikariya Wi biguhérin.

Hin dixwezin, ku gimeté merivé li rex xwe bi ciré na bivinin?
Bi guhdari dora gotinén Filipi 4:8 bifikirin. Peyi wé yekeé ra navnisé
¢é bikin G nava wé navnisé da deh cudatiyén xeyseté jiné, yan ji
méré xwe da binivisin, bona kijana hiin dikarin ji Xwedé razibin.
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Disa bifikirin derheqa wé yeké da i xalén ni nava 30-I rojén peyi ra vé
navnisé da zéde bikin. Ese bi béqelpi bona van cudatiya razalixiyé elami
merivé li rex xwe bikin.

Tirs wi hem tisti navhev dixe, ¢i ku em dibinin. Tirs guhdariya
me dibe berbi wan tista, yén nava merivé li rex me, nava me U nava
halén me da, kijan sas tén texminkiriné. Gelek cara tirs qelpi ye, ya
ku rast té texminkiriné. Hivi ji Xudan bikin, ku wana eyan bike.

Van tirsa bi gotinén Filipi 4:8 bidine derbaskiriné. Gelo ew rast, rehm 1 heq in? Gelo
ew paqij i bedew in. Hin dikarin bona wana pesiné Xwedé bidin? Hemi tisté ku
nava vé kontrolé da teyax dikin gereké bén avitiné 1i dewsa wé rasti bé ciwarkiriné.

Gelek cara tirsén me ji xeyidén beré pésda tén. Bi tirsa
weé yeke, weki wé careke mayin me biésinin, em béyi fikirdari
bere, yan ji jin G méré beré binine ber cabdariyé.

Bisekinin @ dua bikin: “Ruhé Piroz, gelo ev pirs cawa pésda
hatin? Kijane himé wana? Ez ¢awa dikarim diha zéde aminaya
xwe Te binim G wana ji emiré xwe bidime derxistiné?”. Bé deng
biminin G guhdar bikin. Ew ¢i elami we dike?




Ders: Roj 4

AZABUNA JI NIFIREN MALBETI

“Mesih bona azabiina me ya ji nifiré bahé wé da...
u dewsa me nifirkiri ma...”

Galati 3:13, GW

Xwedé dixweze nava malbeta we da tisteki ni bike. Ew
dib&je: “Awa Ez tisteki nG dikim, yé ku weé eyan bibe: gelo hané
nizanibin? Ezé usa ji li qGmistané reké ¢é bikim, lé li cthé vala ji
¢ema ¢é bikim” (Isaya 43:19). Cawa ku Coys Mayér dinivise:

“lsa hat, ku dergén hebsé bide vekiriné 4 dila azad bike...
Digewime zaroktiya we bébext biye. Digewime halén we diha
xirab 0 hukumdar biye. Digewime hiin nava haleki usa xirab
da blne, weki hiin texmin dikin, ku bona gumané menike rast
tune ye. Feqet ez dibéjime we: péseroja we bi pagseroj yan ji
péserojé va girar nabe” (binihére Liqa 18:27).

Mesth bahé wé da bona ku we merive li rex we G zarokén
we ji hema nifira xilaz bike. Hin gereké tené serketina W1 bidine
xebaté. Li ber Xudan bédeng biminin G dua bikin: Ruhé Piroz
gelo nava miletzaniya min da nifir hene, kijan nerazibina Xwedé
pésda tinin. Gelo nava miletzaniya merive li rex min da ji ew yek
heye? Ez hivi dikim, ku Tu wan nifira nisani me bidi, bona ku em
bikaribin miqabili wé yeke derkevin G azaya rast bistinin”.

Wexté ku Ruhé Piroz van nifira eyan bike, hiin wana teslimi Wi bikin. Weé
duakiriné bidine xebaté, ya ku nava evi seré kitébé da nivisare ii guman bin,
weki Xwedé nava jiyana we da wé guhartineke nii bike.
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Carana em beyi fikirdari iziné nadin, ku pirsgirékén nava
jlyana me da, yén ku ziyané didine malbeta me, ji jlyana me
dirkevin. Meni ew sond in, kijan me bi xwe xwerine. Ev sond
dora dilé me diwar didine bilindkirineé. Nenihéri we yeke, weki
meremé wan xweparastin e, feqet dewsa wé yeké ew me dikine dil
0 eseke diha mezin li cem me pésda tinin.

“Tu bi xwe, bi gotinén devé xwe, keti telé, hema bi sozé xwe
hati girtiné”.
— Gotinén Sléman 6:2, GW

Bisekinin 0 dua bikin: “Ruhé Piroz, gelo min bi xwe sond
xwerlye? Eger eré, kijanin ew?”. Bé deng biminin G guhdar bikin.
Bona wan sonda tobe bikin, kijana Ew nisani we dike, hivi ji wi
bikin, ku Ew we ji hem tirsa bide azakiriné, bi nave [sa.

Em bi xwe riyé tirsé da sonda dixun. Bi tirsa wé yeké, weki em careke mayin
derdeki mezin bivinin, em gelek cara vi cireyi dibéjin: “Ezé tu cara iziné
nedime méreki yan ji jineké...’] “Eger méré min, yan ji jina min xayintiyé li
min bike (desté xwe li ser min bilind bike, yan ji tistén mayin) ezé...”. Eger hiin
tistén usa fikirine, yan ji we bi dengé bilind gotiye, tobe bikin. Hivi ji Xudan
bikin, ku Ew ali we bike, ku hiin hindava parastina Wi da amin biminin.

“Tu silihek, ya ku miqabili te hatlye ¢ékiriné, wé negihije

acixiyé 0 her zimanek, yé ku miqabili diwana te rabe, té

sags bidi kivsé. Eva (edilayl, heqiti, careseri, serkevtina diji

miqabilderketiné ye), Mirasa xulamén Xudan e (nava kijanada

femdarfya Xulamé Xudan ¢é baye)...”.

— isaya 54:17, AMP; xebera cudakiri zédekiri ne

Hin ji hemG nifira azad in, G we hem@ duakirinén ruhani bi
cré mirasé stendine, ¢imki hiGn tevi Isa ketine nava heleqetiya
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(binihére Efesi 1:3). Bi guhdari wan besén Incilé bixwinin G wan
duakirina bivinin, kijan bona we 0 malbeta we nava Mesih da
femdari ne: Metta 11:28, 16:19, Liqa 10:19, 11:13, Ythenna 4:14,
7:38, 39, 14:27, 15:11, A Korinti 1:30, B Korinti 5:21, B Petris
15:3, 4. Xénci weé yeké, nava van gotina da Ruhé Piroz ¢i dibéje
we?




Ders: Roj 5
HEVIEYEN WE YEN CI CUREY] HENE?

“.. (Xwedé) bi Xwe gotiye- Ezé tu ciireki ji te neteribinim, ne ji Ezé te

tené bihélim, ne ji béyi pistgiri bihélim. (Ezé ne), (Ezé ne), (Ezé ne) te

béyi alikari nehélim, yan ji ezé te tené nehélim, ne ji gumanbir bikim
(desté Xwe li ser te sist nekim). (Bésik, na)’

— Ibrani 13:5, AMP

Heévi “Gumana qewin e, weki péserojé da tisteké bibe, yan
bigewime”. Wexté ku héviyén me ji meriveki hene, nava me da
gumana usa pésda té, weki ewé geleki bi acix, yan ji geleki rehm be.
Em himli derheqa weé yeke da difikirin, weki ew we ¢i clireyi derbasi
li ser me bibe. Cawa qantin, héviyén here mezin yén nava emiré me
da, ew merivin, yén ku diha geleki néziki me ne G beré ewlin yén li
rex me ne. Xudan G terifkir Patrik M. Morli sirove dike:

“Ev hemi ji nava zewacé da héviya tinin. Ew hévi clre-clre ne
G gelek cara ew ne yén rast in. Himé wana ev e: (1) fikira me
ya derheqa zewacé da G (2) hewcetlyén me yén miasernebiyi.
Nava me da her merivek fikira xwe da derheqa wé yeké da
dibéje, ku zewaca 1déali ¢i ciireyi ye. Digewime ew fikir me ji dé
G bavén me, ji gotinén wana yan ji karén wana, ji serpéhatiyén
malbeté yén pésda, ji dé G bavé hevaleki me, téléviziyone,
kitéba, yan ji ji jlyana artisteki, yan ji mérxaseki stendiye”.

Héviyén ku nerast in dikarin nava her govekeke zewaca we da
pésda bén: pere, helegeti, borcdariyén malé, terbyetdariya zaroka,
helegetiyén tevi hevala, helegetiyén jin 4 meéra G tistén mayin.
Bisekinin G dua bikin: “Xudan, gelo héviyén min yén nerast nava
zewaca min da hene? Eger eré, kijanin ew hévi?”.
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Ruhé Piroz ¢i dide kivsé? Weé yeké binivisin, usa ji wan gava bidine
diyarkiriné, kijana Ew nisani we dide, ku hiin bikin.

Hin cawa dikarin héviyén xwe yén nerast werguhézi yén rast
bikin? Patrik Morli sirovekirina xwe berdewam dike:

“Em gereké férbin, bidin G dewsa wé yeké hiviya tu tisti nibin.

Em gereké férbin, ku derheqa héviyén xwe da li ber merivén

i rex xwe gili bikin, pasé wana guhdar bikin, ku bidine

zelalkiring, ku gelo ew rast in, yan na?”.

Ji merivén li rex xwe bipirse: “Tu dikari béji, weki héviyén
min yén nerast ji te hene? Eger eré, ew hévi kijan in?”. Bi qedir
néziki wi bibin G béyl navbiridayina xeberdana wi guhdar bikin.
W1 hemi tisti binivisin, ¢i ku ew we ra dibéje.

Eger héviyén nerast ji aliyé merivén li rex we da hebiine, wede basqe bikin,
bona ku baxsandina bégelp bé xwestiné, ku ew bikeve bin hukum. Dua
bikin 1 hivi ji Xudan bikin, ku ew gencbiiné bine nava zewaca we i bona we

herdua ji héviyén rast bide pésxistiné.

Démek, héviyén me gereké ji Xwedé bin G ji wan sozdayina
bin, kijan nava Gotina Wi da nin. Ew helal e G wé me nehéle 0
dirkeve. Dua bikin: “Xudan, gelo ez bi clreki hiviya wé yeké
me, ku merivé li rex min wé wan hewcetlya tiji bike, kijana Tu
t'ené dikari biki? Eger usa ye, hivi dikim, wé yeké nisani min bide.
Keremé bide min, ku ez amin bim, weki Té wan hewcetiya tiji
biki, bédeng bin G guhdar bin. Ruhé Piroz ¢i dide kivse?




PIRSEN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava sinorén dersa tomeri, ya nava “Berevoka
Meésincéré” ya “Serpéhatiya derheqa zewacé da” lékolin dikin, vidéoya
hinkirinéye 3-a temase bikin.

1l Hevraqayilnebinén nava zewacé da her dem ji hene, feqet ew
yek geleki giring e, ku wana ¢awa bidine rastkiriné. Gerekeé
hesab hildin, weki mér G jin du merivén basqe ne, yéu ku
nava prosésa yekbiné da nin. Bo we yeke ji fikirdari, femdari
ye 0 texminkirinén wana clire-clire ne. Jin 4 mér clreki basqe
halén dora xwe, mecala 0 tistén mayin lé dinihérin. Gelo hin
derheqa wé yekeé da fikirine? Gelo hin cudatiya merivén li rex
xwe fem dikin, kijan ali we dike, ku hin wi qimet bikin G wi
bin ronahiya ni da bivinin?.

2| Bi destl Mesth Xwedé bibaxsine wana, yén ku baxsandiné hivi
dikin. Feqet wé ¢i blya, eger we hivi ji Xwedé bikira, ku Ew
we bona tisteki bibaxsanda, 1&¢ Ewi ji bigota: “Ez guman ninim,
weki dixwezim bibaxsinime te. Digewime tu careke mayin
wé yeké biki. Beré ewlin Ez dixwezim nava te da guhastiné
bivinim”. Eger we cabeke wi clreyi bistenda, weyé ¢i texmin
bikira? Gelo hiin vi clireyi fikirine, yan ji we usa gotlye, wexté
ku merive li rex we ji we baxsandin xwestiye? Ewe li ser xwe
¢i texmin bikira?

3| Baxsandina Xwedé dewsa nézikbina guharti nine. Ew kivota
aminaya Wi ye. Bisekinin G bifikirin. Hizkirina Xwedé ya béyi
tu tist 0 gqewata baxsandina Wi we dibine berbi guhartiné?
Bin ronahiya vé rastly éda hin gerekeé ¢i clreyi néziki merive
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li rex xwe bibin, wexté ku té dewkiriné ku bibaxsinin. Rayeé
nézikblina we da eweé ¢cawa bibe?

ya nava heleqetiya da dikare bé xirabkiriné... Ew hemii pirsa nade
helkiriné, girédayi gunekariyé i heqgitiyéva... Feqet ew iziné dide,
weki heleqgeti ji niiva destpé bibin’.

— Filip Yansi

4| Tirs gewata ruhani ye, ya ku nava jiyana me da miqabili

hizkirina Xwedé G parastina Wi derdikeve. Eger em tirsé
nedine eskerekiriné 0 miqabili wé dernekevin, ewé iziné
nede, ku em bighijine mezinaya zewaca xwe. Mérno, gelo
wexté heleqetiya tirsén méra yén ¢i clreyi hene? Jinno, gelo
tirsén jina yeén ¢i clreyi hene, wexté ku tevi méré xwe nava
helegetiya da nin? We mecalén ¢i clreyi ditine, ku wan tirsa
alt bikin?

TIRSEN MERA TIRSEN JINA

Sl

Héviyén nerast yén nava zewacé da bona béhurmetkirineé G
xeyidé ci ¢é dikin. Dijmin bi félbazi mecalén présayé dide
xebaté, bona ku derheqa merivén li rex me da fikirén nerast
pésda bén G usa ji toximén nerazibiné biresine. Bisekinin
G bifikirin. Film, mozika, progiramén télévizione, rojname,
intérnét fikirén derheqa merivén li rex me G zewaca me da
¢i clreyi ¢é dikin? Gavén praktik yén ¢i clreyl hin dikarin
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biavéjin bona ku dilén me G fikirén me ji héviyén nerast bén
parastine.

Serwér: Gotina Filipi 4:8, ¢awa norma bésaslye nava pirsa bijartina mecalén
présayé da, raber bikin.

“Cimki, cawa ku ew dilé xwe da difikire,
ew usa ji heye...”.

— Gotinén Siléman 23:7, NKJV

6! Gelo hin rasti gewimandinén dijwar hatine, girédayi kontrola
gewima ra? Béyl dayina navén wana, derheqa yeki da gili
bikin. Eger we ra li hev hatlye nava wi hall da serbikevin,
béjin, ku Xwedé ¢awa all we kir. Eger hiin hela hé nava halé
wi clreyi da nin, hivi ji koma xwe bikin, ku dua bikin, weki
kerema Xwedé gewaté bide we, ku hin nava wi hali da rast
pésda herin.
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R’abine i ser p’iya i ¢é€ bikin

“..Hin zanin, ko serwéréd mileta serwériyé li wan dikin 4 giregiréd
wan hokomi li ser wan dikin. Lé nava weda gereké dsa nibe. KT ko
nava weda dixweze bibe yé mezin, gereké bibe berdestiyé we. Ukiks
nava weda dixweze bibe pép, gereké bibe xolamé we, cawa ko Koré
Insan nehatiye, ko jér'a berdestiyé bikin, lé weki ew xwexwe berdestiyé

3.3 3

bike ii emiré xwe bide, ko geleka bikire’.

— Metta 20:25-28

Roj |

€ mecaleke kardar bona ¢ékirina zewaca saxlem

heye. Nenihéri wé yeke, weki té béji ew kivs e, lé té
texminkiriné, weki ew yek bona me geleka vesarti ye.

Em gereké esaretiyé bidine we, weki ew mecal wé we firnax
neke G ne ji bi hésanl wé bé dayiné. Feqet ew riya tek-tené ya,
bi kijané meriv dikare weé razibneé bistine, kijané em dixwezin ku
nava zewaca me da hebe. Hln hazir in, ku derheqa ve sure da pé
bihesin. Ew yek qulixkirin e. Bona ¢ékirina zewaca anegor xiyalén
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we, mecala tek- tené ew e, ku hlin emiré xwe péskési qulixkirina li
rex meriveé xwe bikin.

Em hivi dikin, ku hin xwendina kitébé berdewam bikin. Em
zanin, weki fikira derheqa qulixé da gelek cara csablina mezin
pésda nayne. Gelek cara ew nerazibiné G tirsé pésda tine. Em
cireki mayin difikirin, wexté ku zanin emé bona berjewandiyén
yeki mayin qulix bikin. Feget, Isa- kuré Xwedé @ Padisé padisa
girar kir bibe xulam, ¢imki Ewi tisté heri bas bona we dixwest.
Berjewandiyén me blne pirsa xemginiya Wi ye here giring. Ewi
ew tabiya mirtiyeé inkar kir, ya ku dighiste Wi, ku bona geliye di
navbera Xwedé G meériv da ré ¢é bikira. Lé niha, peyl wé yeke ra,
wexté ku Ewi ré hazir kir G me tevi Xwedé li hev ani, Ew razi ye,
wexté ku xiyal G xwestinén me miyaser dike G sabtiné G karebtiné
dide me, ku em bibine minani Wi. Bi dayina emiré Xwe, fsa
pésniyar kir, ku jiyana me bi zédayé va tiji bike. Qulixa vi clreyi
ya bésinor ew norm e, bi kijané em gereké hem helegetiyén xwe,
xwezima zewaca xwe ¢€ bikin.

Niha, wexté ku erdé gemiyé paqijkiri ye, hin dikarin weé
zewacé ¢é bikin, derheqa kijané da hiin ketine nava xiyala. Ci ji
hebe, tené mecalek heye, bi kijané hiné xiyala xwe ya zewacé
miaser bikin. Ew sabln, hizkirin G razibln e, kijané hin dixwezin
ku hindava zewaca we da hebe, dikarin bibine rasti, tené wi
caxi, wexté ku hin berjewandiyédén xwe dayinine aliki, berbi
berjewandiyén merivé li rex xwe bicedinin.

We texmin kirlye, weki mesihiyén here bébext ew in, yéu
ku t'ené bona berjewandlyén xwe dicedinin. Bawermendén here
sinorkiri ew in, yén ku tu cara bona yén mayin tu tisti nakin. Meni
ew e, wekl wexté ku em nava Mesth da nin, bedena fsa ya ruhani,
nava kijaneé da qulixkirin hatlye daniné, dibe beseke tebyeta me.
fsa xulamé heri mezin e. Wexté ku em naxwezin, ku heyina xwe
ya nava Wi da gebtl bikin, em xwe ji qewata W1 cuda dikin. Ev
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gewat bona ¢ékirina malbeté G jiyana ku Xwede xwes te, geleki
giring e. Em dikarin wé yeke bistinin, tené wi ¢axi, wexté ku em
dicedinin wi clireyl bijin, cawa ku Ewi dikir. Eger em qulix nakin,
em nikarin zewaca usa ¢é bikin, kijané em dixwezin.

Bibe yé herf biglk

Wexté siva dawi, Isa gote sagirtén Xwe, hevalén Xweye here
nézik, weki mirina Wi nézik e G zatireké hindava Wi we xayintiye
bikin. Caba Wi ¢i clireyl bG? Pésda wana ew yek inkar kir, weki
wana dikaribG xayintiyé bikin, lé niskéva wana destpékir nava hev
da xeberdin, ku ji wana ki yé heri mezin e.

fsa derheqa mirina Xwe ya nézik da gili dikir G tisté tek- tené,
weki hevalen W1 yén here nézik dikaribn bikirana, cawa caba wé
yeké xeberdana derheqa mezinayé da bi. Awa i ciireyi Isa bersiva
xeéfiktiya wan da.

“...Yé nav wedayl heri mezin bila bibe mina yé herl biclk.
U bira yé serwertiyé dike ji bibe mina yé ku xulamtiyé dike.
Niha kiye mezin? Yé li néziki siviré rGnist], yan berdesti? Ne yé
li néziki siviré rnisti? U Bz nava we da mina berdestiki me”
(Laqa 22:26, 27).

Gotinén Isa digewime usa sagirta xistin, minani wé yeke,
cawa ku topa fltbolé sifeté keseki keve. Wana zelal got, weki berbi
mezinayé dicedandin. Feqet, Ewi caba Xwe da, gote wan, weki bona
mezinaye ew gereké nava xulamtiye da bighistana pésketina mezin.

Feget Isa bi van xeberén dijwar va gotina Xwe ser hevda neani.
Ewi xeberdana Xwe berdewam kir, riyé ¢i da sagirt ketine nava
haleki diha necayiz G diha geleki navhevketi. Incilé da nivisar e:

“Isa zanibd, weki Bavé serwértiya hemi tist dabt Wi, G weki
Ew ji Xwedé hatibG G wé pasda vegeriya li cem Xwedé. Hingé
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Ew ji ser sivé rabti, poté xwe dani aliki G péjgirek hilda li pista
xwe giréda. Pagé av kire testé 0 destpékir lingén sagirtén xwe
slstin U bi péjgira girédayl ziha kirin” (YGhenna 13:3-5, NLT).

Ev besa ji incilé meriva ecébmayi dihéle, ¢imki dide kivse, ku
bona ¢i lingén sagirtén Xwe sastin. Caba vé pirsé meriv dikare bivine,
wexté guhdariyé dayne li ser gotina “hingé”. Serwéri bona Isa hatibt
dayiné, ¢i ji hebe, Ewi Xwe da takiriné G ew yek kir ¢i ku borcdariya
xulam bt. Tabtina Isa ya qelp nibi. Ewi tabiya Xwe ya serwértiyé
fem dikir, ya ku Ewi da xebaté bona avitina gava qulixkirine.

Sedsala yekeé da ré ¢ékiri nibn 0 dikanén usa tune bin, li kideré
réewi bikariblina solén sporté bikiryana. Meriva carix pé dikirin 0
heriya li ser ré 0 gemara basqe lingén wan va digelibin. Ez li ser xwe
guman im, weki nava qewilén wi clireyi da béhna pis ya nigén meriva
dighiste asteke usa, weki diniya iroyin da ew yek eyan nine.

Nigén meriva her dem qiréj dibin G xulama gereké nigén
axayén xwe U usa ji yén mévana pagqij bikirana. Li malén merivén
dewleti da gelek borcdari heblin, gereké gom paqij bikirana,
xwerin hazir bikirana G odén malé ji paqij bikirana. Feqet
borcdariya sGstina niga li ser xulamé heri nimiz ba. Li hinek ciha
meriva ev borcdari tené teslimi xulameén jin dikirin, ¢imki jin
dihatine hesabé ¢awa xulamén here nimiz.

fsa qirar kir, ku qulixa here nimiz bike. Bona ¢i? Ewi dixwest
nisani sagirtén Xwe bikira, ku qulixkirin bi ¢iqasi va giring ba.
Ewi poté xwe ji éxist, yé ku nisana tabiya W1 ya serwértiye bl
0 pejgir minani xulama li pista xwe giréda. Bir binin, weki fsa ev
hema tist kir, lingén wan meriva sGstin, yén ku pisti hinek wede
gereké hindava Wi da xayinti bikirana, yan ji ji Wi dirketana.

“Gava lingén wan sistin, poté xwe avite ser xwe, disa li ber siviré
rlnist. Ji wan pirsi: “Gelo hin zanin, ku Min bona we ¢i kir? Hin
Min Dersdar G Xudan hesab dikin, hin rast dikin, Ez hema usa
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jl heme. Awa eger Min bi vé Xudan & Dersadriya Xwe va lingén
we sustin, gereké hilin ji lingéd hevdu bison. Min nexsek nisani
we kir, weki cawa Min bona we kir, hln ji usa bikin. Ez rast, bé
xeélif wera dibéjim, xulam ji axayé xwe ne mezintir e, ne ji yé ku
hatlye sandiné, ji yé ku ew sandiye, mestir e. Eger hiin vé yeke
zanin, hiiné xwezillyé bin gava bigedinin” (Ythenna 13:12-17).

Pisti ststina lingén sagirta, Isa careke mayin poté Xwe xwekir,
pasda vegeriya li ser rola Dersdar G ew ders ser hevda ani, ya ku weé
tu cara ji bira sagirtén W1 ne¢liya. Siretén vé dersé meriv dikare bi
car xala va bide tomerikirineé:

1. Cawa Xudan G Dersdar, Ez minaka we ya sereke me.

2. Cawa ku Min ev kirina nimiz bi rezediliya Xwe kir, nefikirin,
weki ev yek yan ji kareki qulixéyl mayin ji qediré we nimiztir e.

3. Bz Xudané we me, Yé ku diha mezine, ne ku hin, feqet ¢i ji
hebe, Ez dixwezim minani xulamé her{ nimiz qulix bikim.

4.Ez bona wan meriva dua dikim, yén ku li peyl minaka
réberiya Min, ya ku qulix dike, dige.

Bona qulixkiriné hatiye gazikiriné

[sa got, weki emé béne dukiriné, eger li peyi mesela Wi herin.
Ev yek dide kivse, weki dukirina Wi weé li ser zewaca me bitemire,
wexté ku em bibine minani Wi, qulixi merivén li rex xwe bikin.

Em nabéjine we, ku han ji minani Isa évaré lingsistiné teskil
bikin. Fikira veé yeké ew e, weki nava jiyana xwe da em dina xwe
bidine mesela qulixa Wi. Nava zewacé da em dina xwe didine
mesela Mesih, wexté ku em tabiya xwe nava malbeté da bona
qulixkiriné didine xebaté. Pawlos dinivise:

“Xwehiz nibin... yén mayin ji xwe bastir hesab bikin, ne ku
xwe, sikestl bin. Nézikblna we gereké wi ciireyi be, cawa ku ya
isa Mesih” (Filipi 2:3, 5, NLT; xebera cudakiri zédekiri ne).
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Nézikbtna Mesih kijan ba? Ewi girar kir, minani xulam be G
berjewandiyén merivén basqe ji yén Xwe bilindtir kirin. Ew hetani
dawiyeé ¢, bona wan mir, kijan Ewi hiz dikirin. Ji me idi gelek
meriv bona weé yeké nehatine gazikiriné, ku bona merivén li rex
xwe we yeke bikin, 1é em hatine gazikiriné, ku em xwehiziya xwe
bo wana berdin.

Démek eger qulixkirin awqas bi rimet e, eger ew duakirina
Xwedé tine, bona ¢i gelek meriv wé yeké nakin? Pirs nava tebyeta
merivatlyé da ye ketlye, ya ku her dem miqabill réyén Ruhé
Xwedé ser dike G me ra dibéje, ku em berbi berjewandiyén xwe
bicedinin. Bedena me dewé dike, ku xwestinén wé hesab hildin
0 cedandinén wé miyaser bikin. Feqet bi ¢iqwasi va ji em tebyeta
merivatiya xwe bidine xweriné, ewé hé zéde bixweze.

Tebyeta gunekar her dem xwehiziyé G nerazibiné pésda tine,
lé Ruhé Xwedé me bona xwepéskeskirine qewat dike G razibiina
wededirej dide. Gelo em her deqe wé yekée dibijérin, ku bi Ruhé
Xwedé va bén réberkiriné, yan bi xwestinén bedena xwe?

“Tebyeta gunekar dixweze xirabkarlyé bike. Ew yek ji miqabili
xwestinén Ruh e. U Ruh xwestina dide me, kijan miqabili wi
hemd tistl ne, ¢i ku tebyeta gunekar dixweze. Ew her du qewat
her dem miqabili hev serkariyé dikin, usa ye hiin azad ninin ku
meremén xwe yén genc miyaser bikin” (Galati 5:17, NLT).

[sa em ji tebyeta gunekar dane azadkiring, bona ku em
bikaribin azad jiyanén xwe bikine qurbani. Xilazkiriné em azad
nekirin ku zéde bistinin, 1é bona wé yeke, ku em zéde bidin.
“Cimki hiin bona azadiyé hatine gazikirine, - Pawlos dinivise... Lé
tené azadiya xwe bona razikirina tebyeta gunekar nedine xebaté.
Dewsa we yeké azadiya xwe bona wé yeké bidine xebaté, ku bi
hizkirin qulixi hevdu bikin” (Galati 5:13).

Me azadi stendiye, ku bikaribin jiyanén xwe bikine qurbani.
Eger em tené bona xwe bijin, emé azadiya xwe ya nava Mesih
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da wunda bikin 4 emé xwe bidine xwehiziyé G gunekariyé, feqet
Mesih mir, ku me ji wé yekeé xilas bike. Lé eger em fér bin, bijin
0 qulixi meriva bikin, xwezima merivén li rex me, emé weé jiyané
bistinin, ya ku Ewi bona me ¢¢ kiriye.

Roj 2

Bi Ruh va tijiblyi

Wexté ku meriv bir tinin, wa goti “besa zewacé” ya nava
Efesi 5-da, ew her dem ji gotina 22-a destpé dikin, bi kijané té
gotiné, weki jin gerekeé sikesti bin, guréda bin. Feqet bi rasti gotina
Pawlos hela hé zG destpé dibe. Bona ku bi temami fem bikin, weki
zewacén me gereké cawa heleqetiyén Mesih 0 Civiné bidine kivse,
em gereké ji gotina 18-a bixwinin:

“... Her dem bi Ruh va (Ruhé Piroz) tijibayi bin” (Efesi 5:18, AMP).

Ew xebera, ku nava vé gotiné da bi xebera “tijiblyi”-va hatiye
tercimekiring, nava zimané ylnanida dide kivse, weki her dem bi Ruh
va teérbayi bin. Carek tené bes nine. Eger em her dem bi ruhé Xwedeé
va tiji nabin @i bi Wi va nayéne pistgirtiné, emé hiviyé bin ku merivén
li rex me wan hewcetlya tiji bikin, kijana tené Xwedeé dikare tiji bike.
Eger jina we, yan jl meré we meriveki bas e, yan ji meriveke bas e,
ewe tu cara nikaribe cthé Xwedé bigire. Eger htin hiviyéne, weki mér,
yan ji jina we wé merem 1 fikiré bide jiyana we 0 wé duakirinén usa
bide, kijana tené Xwedeé dikare bide, hiiné nerazi bin, gumanbir bin 0
hlné nikaribin hizkirina Xwedé nisan bidin.

Zewacén me wé awqasi Mesth bidine kivse, ciqwasl em iziné
didin, ku Ruhé Wi nava jiyanén me da kar bike. Mesih keviré
eniska xilazblina me ye, 1é Ruhé Piroz Ew e, bi saya Kijani em
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tén guhartiné. Eger em iziné bidin, ku jiyana me her dem bi Ruhé
Piroz va tijibayi be, fikirdarlya me wé ¢é bibe, 1é xeyseté me ji weé
bé guhartiné. Xwedeé dibéje:

“Tebyeta xwe ya beré ji xwe dirxin... U her dem bi ruhé fikira

xwe werine dagékiriné (bi heyina fikirdarfya saxlem 0 tabiya

ruhani) G tebyeta ni xwe bikin, ya ku bi sikile Xwedé, bi
heqitiya rast G pirozayé hatiye ¢ékiriné” (Efesi 4:22-24, AMP).

Gelo weé ¢i bibe, eger hiin bixwezin bi ldlé avdin, ya ku ave
béyi Ruhé Wi qulixi Isa bikin @ Wi hiz bikin. Lile nikare avé bide,
ew tené avé nava xwe ra dide derbaskiriné. Hema wi ctireyi ji em
dikarin qulixi merivén li rex xwe bikin 0 wana hiz bikin, ¢cawa ku
Xwede dixweze, tené wexté ku hiin gewata Ruhé Piroz qebul bikin.

Xebitandinaa qewata xwestina xwe 0 xebata li ser xeyseté
xwe cthé xwe digrin, lé yeke, ew yek nikare fikirdarlya me bide
dagékiriné, yan ji xwestinén bedené alt bike. Ruhé Piroz nava
me da kar dike G bi saya wi emiré me té guhartiné. Em dikarin
hukumé Wi tené wi ¢axi texmin bikin, wexté ku em néziki Sexsé
W1 bibin G qewata Wi qebil bikin. Hukumdariya Wi bi nézikbiina
mesthitiyé 0 kirén hindava merivén li rex me da té kivsé. Eger htin
nerazi biminin, yan ji bikevine nava sasiyé.

Me gelek nume ji méra G jina stendine, zewacén kijana
riyé xeysetén diktatori da xirab bune. Gelek cara ew meriv bas
derheqa Incilé da zanibiine, 1& hizkirina Ruh @ kerema Wi li cem
wan tune bline. Cawa feydayé wé yeké ew xeber, kijan gereké ew
azad bikirana G qewat bidana wana, bona sinorkirine, sistkirine
sermdayiné hatibline xebitandiné. Ev tistén xirab li her ciha hene,
li kideré xwehizi heye. Ew nava me da zéde dibe, wexté ku em
bona xebata Ruhé Piroz vekiri ninin G qebil nakin, weki qulix
nava zewaca me da rola me ya sereke ye.
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Hetani dawiya evi seré kitebé emé derheqa weé yeké da
xeberdin, ku nava zewacé da cawa qulix bikin. Meremeé me
ew e, ku anegori Incilé bidine kivseé, ku em ¢awa dikarin bi riya
qulixkiriné zewacén xwe ¢é bikin G derbas bikin. Em usa ji we
ra dibéjin, ku evi seré kitébé ¢awa izindayin nedine xebaté, bona
gunekarkirina xeyseté merivé li rex xwe. Dewsa wé yeké ewe
cawa rénis bidine xebaté bona pésdactyiné.

Em fem dikin, weki em derheqa wé yeké da xeber didin G hesab
dikin, ku herdu ji (mér G jin) bi qedir néziki rolén zewacé dibin, kijan
Xwedeé bona wan girar kirine. Cawa ji hebe, em zanin, weki ne hemt
mér U jin in, ku wi clireyl ne. Nava halé ¢i clireyida bin ji, bir binin,
we yeke bikin, hiiné tené karé Xwedé navhev bixin. Dilé xwe vekin,
ku Ruhé Xwedé tevi we bixebite 0 iziné bidine Wi, ku Ew nava
merive li rex we da we xebateé bike, kijané tené Ew dikare bike.

Sexsiti G rol

Bona ku em wan rolén qulixé fem bikin, kijana em nava
zewacé da hildidine ser xwe, em gereké careke mayin vegerine
bax¢é Yédéme:

“Xwedé meriv bi sikilé Xwe ¢é kirin. Bi sikile Xwedé Ewl ew ¢é
kirin- ew kirine nér 4 mé” (Destpébtn 1:27, NLT).

Him mér G him ji jin bi sikile Xwedé ne G tebyeta Wi didine
kivsé. Mér 0 jin cuda ne, lé ew her du ji wekehev giring in, ku li
ve dinlyayeé tebyeta Xwedé bidine kivse.

Mer 4 jin rol in, ev rol cuda ne, ku Incil bi ciré mexsis
derheqa wé yeké da xeber dide, ku ew ¢i téra divinin, 1é ev rol
sexsitlya me ninin. Heyina me girédayi ye weé yeké ra, ku em ¢i
clreyi hatine ¢ékiriné. Li ser vé diniyayé em c¢awa yén minani
Xwedé hatine ¢ékiriné. Ketina mériv ev merem da navhevxisting,
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lé bi kaniya Mesih ew yek da dasekinandiné. Xilazbina me ya nava
Mesih da beré ewlin guhartina heyiné ye.

Tu rolek- mér yan ji jina peésekzan, qulix¢i, yan ji heval,
nikare heyina we bide beéfikirkiriné. Guhastina rolé (mesele, wexté
ku dizewici) weke guhartina sexsitlyé nine, ¢imki him mér G him
jl jin pistl zewace cave Xwede da awqasi giranbiha ne, giqwasi ew
pésiya zewace ne.

Telebext ra, gelek meriv (xwezima jin) difikirin, weki qimeté
wana pisti zewace té guhartine. Jin ditirsin, weki mérén wana bona
gedirgirtiné wé mecbir bin giringlya dereca duda bidine wana. Wi
caxi dewsa bilindblina nava hizkiriné G qulixé da, jin dikeve, dibe
xulam, hetani ku sexsitiya wé dibe sifir (ziro).

Beré ewlin dikare bé texminkiriné, weki mér ji van gewila
karé dikeve, 1é usa nine. Bi rasti, her du ji bin dikevin, wexté ku
ji wana yek xwehizié va diji. Ew mére, ku jina xwe nava zewacé
da cawa endama weke xwe hesab nake, ne tené ji hevaltiya nézik
miqaf dimine, 1€ péra ji mecala xwe ya pésdacliyiné unda dike.
Meér diha geleki néziki mesthitiyé dibin, wexté ku ew usa qulixi
jinén xwe dikin, ¢cawa ku [sa qulixi Civiné dike. Bir binin, weki
[sa da kivse, ku serwertl bona Wi qulixkirin e, bona wan meriva,
kijana Ew hiz dike serwertiye li wan dike.

Hizkirin G qedirgirtin him bona jiné G him ji bona meér him
in. Her du ji li ser tablya giring in G her du ji qulix dikin. Eger em
zewacén wi clireyl lé binihérin, wi ¢axi nava jiyana me da péskésa we
gewaté 0 we serwerlyé we bé dasekinandine, ya ku Xwedé dabG him
méra G him ji jina, ji wi caxi da, wexté ku merivati hatiye ¢ekirine.

Xweyitilékirin diji hukumdariyé

“Xwedé du li wan kir G wan ra got: “Sin bin G li hev zédebin,
erdeé tiji bikin 0 xweyitlyé 1é bikin, hukumi li ser mesiyén behre,
teyredén ezmén G hemd heywanén li ser erdé, yén ku dilivin,
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bikin...”. Xwedé dina xwe da hem kirinén xwe G awa ew yén
geleki genc bln...” (Destpébin 1:28, 31).

Pésda meér 4 jin dijmin nibtn. Ew merivén néziki hev bin,
du sexsén cuda, yén ku yek bin, G dilén kijana yek btn. Teslimi
wan hate kirine, ku diniyayé tiji bikin 0 hukumi li ser weé bikin.
Xwedé ew xebat da wana (sin bin G zéde bin) G izin da, ku ew
tistén mayin qirar bikin. Wana ji destpé kir, hukum bikin.

Hukumkirin dide kivse: serkarikirin, serweértikirin 0 kontrolkirin.
Ev xebera nava dorana hukumdariya serweértly éda dide kivse. Cawa
ku ji serpehatiya siva Dawi em hin bln, temamiya serwertiye, ya ku
bona méreki yan jineké hatiye dayine, ew bi meremé qulixkirina bona
merivén basqe, bona kara wana, pésdactiyina wana hatiye dayine.

Seré di navbera mér G jina da pisti ketina mériv destpé ba.
Riye geliyé bésinor da, yé ku di navbera Xwedé 0 mériv da
pésda hatiye, hukum werguhézi diktatoriyé ba. Ev sasi her dem
miqabili yektiye ser dikin, ya ku Xwede ¢é kiriye. Zewac bl haceté
jihevcihébiine, 1€ ne ku haceté zédebine.

Nava zewacé da gereké bona serwértlyé serkarl nebe. Ew cawa
yekitlya serwértiye saz bliye. Zewac du meriva dike yek, fikirén kijana
cuda ne 0 cudatiyén nava xeyseta da ji dide xebate, mecala zédebline
¢é dike. Eva beseke progirama Xwedé ye, bi kijané Ewé wé yeke li
hev bine, ¢i ku té texminkiriné, ku nikare bé li hevaniné. [sa got:

“Cimki Kuré Insan hat, ku yé wundabtyi bigere 4 xilaz bike”
(Laga 19:10).

Em gelek cara vé gotiné bi fikira terifkiriné fem dikin, lé fikira
wé diha zéde ye. Isa tené bona xilazkirina merivén wundabiyi
nehat. Ew hat, ku wi hemi tisti xilas bike, ¢i ku wundabiiyr ye.

Riyé ketina merivatiyé da me tevgirédana xwe ya tevi Xwede
wunda kir. Feqet me usa ji yekitiya nava heleqetiyén tevi xwisk 0
bira, dé G bava 0 zaroka, usa ji jin 0 méra da wunda kir. Xénci wé
yeké me usa ji helegetiyén xwe yén tevi efrandariyé wunda kirin.
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Bi miaserkirina karé Xwe yeé xilazkiring, [sa tisté hé zéde da
me. Roja iroyin li cem me zédayi G dasekinandin heye. Bi saya xa¢
her heleqgetik, yé ku ziyané ketlye, dikare bé dasekinandiné. Ev
yek dide kivpe, weki roja iroyin zewaca me dikare bé genckirine.
Jin G mér dikarin careke mayin bibin yek.

Wexté ku em bi dil G bi meremé xwe yek in, nava emire
me da zédayi destpé dibe, ¢imki Xwedé duakirina Xwe li wan
dera dike, li kideré yekitl heye (binihére Zebtr 133). Dijminé me
naxweze, ku em duakirina Xwedé bistinin 0 ne ji dixweze, ku em
zéde bibin.Ew hemu tisti dike, ku yekitlya me bé wundakirine.
Wexté ku em miqabili xapandina hukumdariyé derdikevin 0
binyaté rastlya hukumkiriné qebul dikin, wi ¢axi em tevi Xwedé
dibine hevkar G xwestina W1 ya li ser vé diniyayé miyaser dikin.

Niha emé diha bi hirgili roléd méra 0 jina yén nava zewacé
da guvtugo bikin. Bi femnekirina fikira Xwedé ya derheqa
heyitlya mériv, qimet G serweértiyé da, meriv dikare bi hésani
sas be, bifikire, weki ev rol yén ku ji aliyé Xwedeé da hatine
pésdakisandiné, mér 0 jina usa dikin, ku yek ji yé mayin bilindtir
e. Em bawer in, weki peyl wé yeké ra, wexté ku hin teslimkirina
Xwedé ya ewlin, ya derheqa zewacé da lékolin bikin G wexté ku
han firqlya di navbera sexsitiyé 0 rola da fem bikin, hiné wi ¢axi
fem bikin, ku rolén méra 1 jina bi ¢iqwasi va bi qedir in.

Roj 3

Mér: gediré jina xwe bigire

“Usa ji mérno, bi femdarlyé emiré xwe tevi jinén xwe derbas
bikin. Digewime ew ji we sisttir e, 1é ew nava emiré weyl nt
da hevalkara weke we ye, ya ku péskésa Xwedé ye. Bi wi
clreyi nézik bin, ¢awa ku lazim e, ku duakirinén we neyéne
teribandiné” (A Petras 3:7, NLT).
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Qedirgirtin duali ye. Incil zelal dide hinkiriné, weki ji mer 0 jina
her du ji gereké gediré hev bigrin. Hineki dereng emé derheqa rola
jiné da xeber bidin, lé niha emé derheqa rola mér da bidine kivse.

Meér: jina we ji we nimiztir nine. Ew nava Mesih da weke we
ye 0 hin gereké qediré wé wi clreyi bigrin. Bi gotina derheqa weé
yeké da, weki ew ji we sisttir e, Petriis derheqa qewata fiziki da
dibéje, 1é ne ku derheqa karebtnén fikirdari, cudati, yan ji qewata
ruhani da. “Sistaya” jina we ya fiziki ji we kémtir nake. Ew yek
awqasi dide kivse, weki nikare tisteki giran hilbirine, kijané hin
dikarin bikin. Sirovekirina Petris qimetkirin nine. Ew yek giring
e, ku em fem bikin, ¢imki emé qulixi wan meriva nekin, yén ku,
bi fikira me, nelayiql gedir in. Hetani péskeskirina emiré xwe bona
jinén me, em gereké qimeté wana fem bikin.

Em eskere derheqa wé yeké da dibéjin, ne ku bona we yeké,
weki hlin dixwezin jina xwe nimiz hesab bikin, lé bona wé yeke
dibéjin, ¢imki em iziné nadine xwe, ku em zelal sirove nekin.
Him mér G him ji jin bi sikilen Xwedé va hatine ¢ékiriné, usa ye
minanibiina Bavé ya li vé dinfaye té béhurmetkirine, wexté ku mér
gediré jina nagirin, wana gimet nakin G naparézin.

Pésda Xwedeé got, weki bas nine, ku meriv tené bimine (binihére
Destpébtin 2:18). Jiyana méré tené pirsa ewlin bu i Xwedé ew pirs hel
kir, Héwa ¢é kir. Jin bersiva Xwedé ne, 1é ne ku efrandinéd dereca
duda ne. Xwedé cawa merivé ku qulixi Wi dike, jina we teslimi we
kiriye 0 mecala hizkirine, pistgiriye, qulixkiriné daye. Bi kirina vé
yeke, em we yeke dibéjin, ¢i ku dilé Xwedé da heye.
bibin. Em gereké bicedinin wana fem bikin, yé ku ji me cuda dibin. Mér
ji hev cuda dibin @ jin ji bi wi clireyi ji hev cuda dibin, feqet mér 4 jin ji
hev cuda dibin. Ez (Con) Lizayé béhurmet nakim, ¢imki ew ji min cuda
dibe. Dewsa wé yeké ez weé firglyé dibinim 0 dicedinim fem bikim.

Jiyana min weé geleki min aciz bikira, eger Liza G ez minani
hev bina. Rast e, ew firqi gelek cara cetinayi pésda anine, feqet ew
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cetinayi ali me kirine, ku em aliyén xwe yén sist eskere bikin, bona
ku li ser wana bixebitin G bidine gewatkiriné. Ez hewce me, weki
Liza bi xeyseteé xwe va firqiyé bide. Ez qediré weé digrim G bona
xwe 0 malbeta xwe karé tinim, wexté ku dicedinim diha bas fem
bikim, ku ¢i pistgiriyé didime wé.

Guhdariyé bidine li ser vé yeké: nava kaxweza Petrls
ya ewline 3:7-da nivisar e, weki béhurmetkirina jinén me wé
duakirinén me bide teribandiné. Bona Xwedé gulvedana jina awqas
giring e, weki femkirin G qedirgirtina jinén me blye peymana
himdariyé ya bo jiyana duakirina me.

Seré yekitiyé

“Cimki meér seré jina xwe ye, cawa Mesih seré Civiné bu...”
(Efesi 5:23, NLT).

Ev gotin ne derheqa bilindkiriné G nimizkiriné da ne. Li vir
mesela Mesth G Dergistlya W1 ber cava ye, ¢imki hema eve sinoré
zewacé. Nava vé gotiné da mér 0 jin himberi Mesth tén kirine, ¢i
ji dide kivsé, weki ew réberén yekitiya malbeté ne. Li ser milén
wana cabdarike mezin hatiye daniné, kouew bi qulixkiriné réberiyé
bikin, cawa wé yekeé Mesih dike, bona ku diniya bébawer bikaribe
tebyeta [sa bibine (4 wexté ku hin derheqa wé yeké da bifikirin,
ku bi ciqasi va kar Isa Civiné hiz dike, hiné get deqigeké ji
bawer nibin, weki Ewi xwestibi qimeté jiné bide nimizkiriné, bi
himberihevkirina rola wana tevi rola Dergistlya Xwe).

Mer, cawa seré yekitlye, serwérti nestendiye, ku jina xwe her
car bide kerkiriné, wexté ku ew tisteki dibeje. Mérée aqil weé gotina
jina xwe hesab hilde, fem bike, weki ew girarén rast qebal dike.

Nava salén zewaca me yén ewlin da, min (Con) her roj sehet
0 niveké dua dikir. Ez ¢iqwasl zanim, weki Liza, ya ku wi caxi
dixebiti, hindik dua dikir, ew ji tené wi ¢axi, wexté ku av xwe dikir,
yan ji avtomasine diajot. Wexté ku em nava pirseké da bi hevra
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qayil nedibln, ez sas dibim, wexté ez difikirim, ku eger ez diha
geleki dua dikim ne ku ew, wi ¢axi min dikaribG serweértlya xwe
bida xebaté G cawa seré yekitlya me bi fikira xwe pésda bi¢iima.
Cawa ji hebe, gelek cara, wexté ku min hevraqayilnebiinén me wi
ctreyi didane helkiriné, paseé zelal dibG, weki Liza rast bu.

Bi rasti goti, ez xemgin dibim “Bona ¢i Liza awgas rast
bi, - ez difikirim, - ew ji wi caxi, wexté ku ez awgas wede nava
duakiriné da derbas dikim”. Rojeké min dua kir: “Xwede, ez
her sebeq sehet- niveké dua dikim. Liza digewime deh deqa,
wexté avxwekiriné dua dike. Feqet ew nava 50-1 selefén
hevraqayilnebtinén me da rast derdiket”.

Xudan bersiv da:

“Doraneke bi qelemé bikisine”

Min kaxwezek dit G i ser kkaxwezé doranek kisand.

“Nava dorané da X-a dayne”, - Xwedé got.

Wexté ku ’emamiya dorané bi X-va tiji ba, Ewi got:

“Lé niha di navbera wé dorané da xeteké bikigine”.

“Divini?, - Xwedé pirsi, - nivé wan X-a wi beri xeté ne, 1é nivée
mayin ji wi beri ne. Con wexté ku tu zewicl biyi, tu nava Min da
yek biyi, tu tam blyi. Feqet wexté ku te Liza stend, tu G ew blne
bedenek. Niha ev doran we herdua raber dike. Tu aliki wé dorané
yi, 1& nivé mayin ji Liza ye”.

“Tu zani, ku ew X ¢i didine kivse, - Xwedé got. - Ew
sembolén wé yeké ne, kijané gereké tu ji Min bistini, ku bikaribi
girarén agilmendi gebul biki. Pirsgirék ew e, weki tu heml girara
bi xwe qebtl diki, bi hesabhildana nivé temamiya Informasiyaye.
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Cawa seré malbeté, tu gereké hin bibi, ku ji jina xwe wé yeke
bistiini, ¢i ku Ez elami weé dikim. W1 caxi té qirara li ser himé
informasiya Min ya tam qgebtl biki”.

Evé yeké fikira min ya derheqa wé yeké da bi temami da
guhartine, ez pé hesiyam, weki seré zewace ¢i dide kivse. Ez idi
naxwezim rola xwe wi clreyl bidime xebaté, ku dora séwira Lizaé
ra derbas bim. Ez bi hizkirin wi hemu tisti didime xebaté, ¢i ku
Xwedeé bi desti we dibéje G bi hizkirin tevi we girara qebul dike.

Xulamé réber

Em careke mayin bejin, weki mér gereké hindava jiné da
diktatoriyé neke. Diktatori ji réberiyé cuda dibe. Réberi gedir e, ¢imki
ew mecala bijartiné dide, 1& diktatori dewa pésniyarkirina béyi bijartin
dike. Bona ku mér nava malbetén me da bibine réberé xwedéparez,
ew gereké fem bikin, ku tabiya serwértiyé cii ye. Gotinén Isa bir
binin: “Réber gereké minani xlam be” (Liqa 22:26, NLT). Cawa seré
yekitlya malbeté, mér gereké bibe xulamé ku réberiyé dike.

Usa nine, weki mér serkar e, lé jin ji bindestiya wi ye. Meér
réber e, yé ku tevi jina xwe kar dike. Bi rasti, eger mér aqil e, eweé
her dem béje jina xwe, ku béyl wé nikare tu tisti bike. Min (Liza)
xwes té, wexté ku meré min dibéje, ku ew hewcé min e. Wexté ku
ez weé yeké dibihém, ez texmin dikim, weki kareblina min ya cuda
bona tijikirina wan hewcetiya li cem min heye. Eger nizanibim j,
ku bona buyina jina wi clreyi ¢i lazim e, ezé hemu tisti bikim, ku
wé yeké bidime zelalkirine. Ez gulvedidim, wexté ku ew dibéje
min, ku ya minani min tune.

Mer, qulixkirina bo jina xwe nade kivse, ku tu gereké wi
hemd tistl bidi we, ¢i ku ew dixweze. Leé gereké emiré xwe péskési
wé biki G girara qebul biki, bi hesabhildana berjewandiyén wé. Em
réberiyé li jinén xwe usa dikin, cawa ku Isa réberiyé li me dike.
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Gelek tist hene, kijana fsa bona berjewandiyén me dike, yén ku
li me xwen nayén. Hiné rastl halén usa ji bén, nava kijana da
ciré heri bag bona jina we wé ne anegori xwestinén we be. Bi
hesabhildana mesela Isa, em zanin, weki nava halén wi cureyi da
gereké ewé re bibijérin, ya ku rast e, Ié ne ku ya anegori xwestiné
ye. Feget huné bikaribin berjewandiyén jina xwe bi ciré rast girar
bikin, tené wi ¢axi, wexté ku hiin wé hiz bikin 0 gediré we bigrin,
cawa ku Mesth Civiné hiz dike G gediré wé digre.

Pisti shstina nigén sagirtén Xwe, Isa zelal got, weki Ew hela hé
Xudané wa ne. Ewi tu cara tabiya Xwe ya serwértiyé berneda. Ewi da
kivse, weki me serwerti stendiye, ku em qulixi hevdu bikin. Mérno, em
gereké nava zewace da serwértlya bidine xebate, bona ku gewilén usa
sazkin, kijan bi cliré bag bona jinén me qulix dikin. Bi hesabhildana weé
yeke, weki em seré yektlye ne, em bona kirina karé xulamé heri xirab
cabdar in. Bi kirina vé yeké em gura jinén xwe da nin.

“...Gura hevdu da bin, bi hesabhildana xofa hindava Mesih”
(Efesi 5:21, NLT).

Té bira we, ku nava gotina Efesi 5:18-da temiya Pawlos nivisar
e, ya derheqa “Hertim bi Ruh va tijibGyi G pistgirti”-da (AMP)? Ew
dide kivsé, ku merivén bi Ruhva tijibayl ¢i dike. Mesele, gotina
stiranén ruhani yan ji razibin. Nava gotina 21-¢ da ew idi dinivise:
“Gura hevdu da bin”.Ev gotin té hesabé destpéka besa nivisara
Pawlos ya “besa zewace”. Ci ji hebe, nava kitéba xwe da, ya bi
sernavé “Fikira zewacé”, Timotl G Kéti Kélléra dane diyarkiriné:

Nava zimané inglizi da ew (gotina 21-é) himli cawa cumuleke
cuda té lénihérandiné, lé vé caré xwendevan tisteki giring
nabinin, kijané Pawlos dike. Nava téksta yinani da bi gotina
21-é va cumla pésiya wé ser hevda té, kijanéda Pawlos cend
nisanén derhega mériv da nav dike- “Bi Ruhva tijibiiyi”
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Kéller gotina xwe berdewam dikin:

Nava vé gotiné da derhega nisana dawi da, ya tijibina bi Ruh
va, nivisar e. Eva wundabiina kubariyé dide kivsé, bi saya ¢i
merivé sikest bona yén mayin qulix dike.

Nava zewaceé da ev yek dide kivsé: merivé ku bi gewata Ruh
diji (derheqa giringiya kijanéda me idi xeberda) wé ¢awa meriv
eyan be, yé ku gura merivé li rex xwe da ye.

Gelek meriv gurédabliné tené rola jiné da dibinin, lé Pawlos
zelal dibéje mer G jina, ku herdu ji gura hevdu da bin. Xebera
“Gurédabin”, ya ku nava vé gotiné da té xebitandiné, hema ew
xebera ylnani ye, kijané Pawlos hineki stinda dide xebaté, temiyé
dide wana, ku ew gura meérén xwe da bin. Eger nava malbeté da
gili derheqa sistéma serwértiyé da ne, belé, jin gereké gura mérén
xwe da bin, cawa serwéré malbeté. Feqet mér gereké bi cureki
mayin gura jinén xwe bikin.

Pawlos dinivise, weki em gereké guré da bin, bi hesabhildana
xofa hindava Mesth. Nava vé gotiné da “xof” xebera ylnani ya
“fobos”-e G ew tirsé dide kivsé (em dikarin bivinin xebera “fobos”
minani xebera “fobiya” ye). Xebera “xof” bi rasti fikira oricinalé
nayne ber ¢ava 0 wé diha bas blya, ku ev gotin vi clireyl tercime
bikirana: “Gura hevdu da bin, bi hesabhildana tirsa hindava Isa da”.

Rojeke, wexté ku ez (Con) geleki hissk néziki Lizayé biblm,
Xwedé min ra got: “Beré ewlin Liza keca Min e, 1é paseé jina te ye”.
Wexté ku min ew yek guhdar kir, tirsa Xwedé hate ser min.

Mér: Xwedé her dem hazir e. Ew zane, ku hin ¢awa xeber
didin G ¢awa néziki keca W1 dibin. Ew gotinén we dibihé G
meniyén dilé we da divine. Gelo hGn qediré Wi digrin, bi
nisandayina nézikbtina layiq ya hindava dergistiya xwe da? Bi
béhurmetkirina dergistiya xwe, hin Bavé wé béhurmet dikin. Bi
tirsé 0 xofé miqati wé bin.
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Pawlos disa sirovekiriné berdewam dike, weki mér gura jiné
da ye, bi dayina emiré xwe. Bi giliki mayin goti, ew gura jina xwe
dike, bi qulixkirina bona berjewandiyén we.

“Bona méra ev yek dide kivsé, ku jinén xwe hiz bikin, cawa ku
Mesih Civin hiz kir. Ewi emiré Xwe bona wé da...” (Efesi 5:25,
NLT).

Mesih tu cara tabiya Xwe ya serwértiyeé bona berjewandiyén
Xwe nedane xebaté. Ewi tablya Xwe da xebaté, ku qewaté bide
me. Hema wi clireyl ji, em- jin G mér, hatine gazikiriné, ku
tablya xwe ya serwertiyé bidine xebaté, ku berjewandiyén jinén
xwe biparézin G qewaté bidine wana. Mesith emiré Xwe bona
rimetkirina Dergistiya Xwe kire qurbani. Sabtina Wi G “dawiya
bextewar” rimetkirina dergistiya Wi ye. Nava emiré we da bona
xwehiziyé wé cih nemine, wexté ku han bi riya Isa pésda herin.
Cawa meér rola we eve: “Bi qulixkirina bona jina xwe bijin.
Meremé we yé sereke gereké ew be, ku Mesih raberi jina xwe 0
merivén dor-beré xwe bikin. Wexté ku hin bi vi clireyl réberiyé
li jina xwe bikin, bona we, weé diha hésa bibe ku ew bi sablin gura
tablya ewé serwertiye da be, ya ku Xwedé daye we.

Roj 4

Jin: pistgiriyé bide méré xwe
“Jinno, méréd xwe fem bikin, pistgiriyé bidine wana, cawa hin
pistgiriyé didine Mesth. Mér usa réberiyé li jina xwe dike, cawa
ku Mesih réberiyé li Civina Xwe dike, 1é ne ku bi zordari, 1& bi
hizkirin. Ci ji hebe, ¢cawa ku civin gura Mesth da ye, wexté ku
Ew réberiye 1é dike, wi clireyi ji gereké jin gura mérén xwe da
bin” (Efesi 5:22-24, MSG).
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Té bira we, weki Pawlos temiyén Xwe dane meéra G jina
G got, ku ew “gura hevdu da bin, bi hesabhildana tirsa hindava
Mesth” (binihére Efesi 5:21). Nava xebera mayin da ew fikira xwe
berdewam dike: “Bona jina ev yek dide kivsé, ku ew usa gura
mérén xwe da bin, ¢cawa gura Xudan da” (gotin 22). Bi fikira
geleka jin riye ve gotiné da zyaneé dikeve, 1é ew yek usa nine.

Cawa ku nava zewacé da gereké diktatori tunebe, jin tevi
méré xwe cawa hevkara bi mafé weke hev e. Ev yek miqabili weé
gotiné nine, ku mér seré malbeté ye, ¢cimki nava zewacé da him
mér U him jI jin xweyeén serwerti 0 hukumé govekén cuda-cudane.
Nava zewac éda serweértl dide kivsé: “Ezé serwértlya xwe 0
hukumé xwe bona kara te bidime xebaté G tu ji gereke serwértiyée
G hukum bona kara min bidi xebaté”.

Jin qulixi méré xwe dike 0 pistgiriye dide wi. Jina dilé mére
we teslimi we kirine. Dilé wi biparézin, bi xeberdana bi hizkirin
qgedirgirtiné. Eva dikare bibe qulixa here mezin, kijané hiné bidine
wi. Hin bin, ku ¢awa qulixi méré xwe bikin, bi alikirina wi. Dewsa
fikirén cuda, tevi wi gise bikin 0 ali bikin, ku ew ditinok G meremé
xwe ¢ bike.

Nava goveka qewata fiziki da jin sist in, 1& nava goveka dil
da meér sistin. Jin parézera dilé mér e, hema wi cireyi ye, cawa
ku meér gereké bi fiziki jiné biparéze. Gelo xebata usa yu bi rimet
heye, cawa ku ya parastina dil e?

Wexté ku mér qulixi jiné dike G emiré xwe bona we dide, jin
wi cawa seré yekitiya xwe qebil dike. Eva rola wé ye, ya nava
karé eyankirina Mesih ya li vé diniyayé. Qedir, hizkirin G rimeta
hindava méré wé da didine kivsé, ku réberkirina ji aliyé Isa da
¢ii ye. Xwedeé ji jina hivi nekiriye, ku ew guréda bin, ¢imki ew
dereca duda da nin. Ew péniyarl wan dike, ku bidine kivsé, ku
civin gerekeé ¢i clreyi be. Nava zewacé da mecal heye bidine kivse,
ku emir dikare cawa be, eger em ji aliyé Xudan G Xilazkiré rehm,
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helal G merd da bén réberkiriné. Gelo wé ¢iqwas tragic be, ku
em iziné bidine dijmin, ku evé rolé navhev bixe 0 ewé werguhézi
layiqi nerazibiiné G yazixiyé bike. Bi dayina wé rolé, Xwedé hivi ji
kecén Xwe kiriye, ku ew bidine kivse, ku Ew helal e.

Xwedé zane, weki Ewl jin ¢awa meriva qewat G bi merifet ¢é
kirfye. Nava diroké da Ewi jin bona réberkiriné, mehkemekirine,
péxemberbiiné G anina Kuré Xweyi tek- tené li vé diniyaye,
mezinkirina Wi, bijartiye. Bi bangkirina bo jina, ku ew gqediré
serwertlya mérén xwe bigrin, Ew naxweze béje, ku ew sist in, yan
jl nelayiq in. Dewsa wé yeké, Ew dibéje: “Ez zanim, weki tu qewat
0 bi merifet 1, ¢imki tu keca Min 1. Feqet nava zewacé da, nava
mesela wé ya heta-hetayé da yek bona Min lazim e, bi desti kijané
Ezé wé xweziliyé bidime kivse, kijané meriv dikare bi gurékiriné
bistine. Gelo té bi rezediliya xwe vé rolé hildi ser xwe: Gelo té
pistgiriyé bidi méré xwe G gura wi da bi, ku nisani meriva biki, ku
Ez layiql xwepéskéskirina ji aliyé wan da me”.

Baré réberiyé

Himberi Xwedé, mér idéali ninin. Her dem nine, weki ew
girarén rast qebul dikin G her dem nine, weki ew qulixi jinén
xwe dikin, cawa ku gereké qulix bikin. Ev yek dikare bibe
meniya nerazibiné, bona wan jina, yén ku dixwezin qediré
mérée xwe bigrin G pistgiriyé bidine wana. Digewime nava
wede da ew bixwezin bi xwe serkariyé li hemt tisti bikin. Eger
miqabilderketina diji tabiya mér ya serwertlyé mecala azayé bide,
bi rasti ew dikare bibe éseke mezin 0 bébextiyé jiné ra bine.

Wexteé ku zaroka me ya ewlin hela hé teze ji dayik bib, ez
(Liza) dixebitim 0 girafika min geleki berk b, ez rojén rihetiyée ji
nava kar da bim. Li clyé xebaté ez rasti dijwariyén him pésekzaniyé
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@ sexsi dihatim. U bi wé yeké va tevayi min dicedand, ku ez bibime
dayik U jina idéali. Nava wi wedeyi da Con nava étapa derbazbineé
da bl. Rayé xebaté da ez her dem nava halé sert da bim G min bira
kuré xwe dikir. Lé Con bi grafika tam nedixebiti. Ewi dua dikir, roji
digirtin, rasti hevalén xwe dihat G golf dilist. Bona wan dijwariyén
xwe, min Con gunekar dikir, ¢imki min li ser xwe hukum texmin
dikir. Min texmin dikir, weki hemu tist li malé li ser milé min ba G
weki min idi nikaribt teyax bikira.

Min dixwest ku Con tevi min xemgin bilya, lé ewl ew
yek nedixwest. Carekeé, wexté ku min cériband derheqa tirs 0
xemginiyén xwe da wi ra gili bikim, ewi gote min:

-Liza bona wé yeké ber xwe nekeve G wé yeke teslimi Xwede bike.

“Tu cara, - ez fikirlm.- Eger ez derheqa vé yké da nefikirim, li
mala me wé tu tist neyé kiriné’.

Halé sert ez difetisandim G hukumé, ku li ser min b, diha
giran dibd.

Evareké, wexté ku min av xwe dikir, min derheqa baré xweyi
giran da li ber Xwedé gaziné xwe kir. Min goté, weki min nikariba
parceki baré xwe bida Con. Eger min neaniya bira wi, ewé gemar
jl nebira neréta. Démek, miné ¢awa bikaribliya pirsén giring raber
bikirana. Ez nava serk’arlyé da bim 0 min dicedand wi hema tisti
afl bikim, ku bona ¢i ez nikarim hem tisti kontrol bikim.

“Liza, bi fikira te, Con rébereki bas e?”, - Xudan bi dengé
nerm ji min pirsi.

“Na xér, ez nafikirim, -min goté.- Ez aminaya xwe li wi naynim”.

“Liza, tu gereké aminaya xwe li Con neyni, - Ewi got,
-Tu tené gereké aminaya xwe li Min bini. Tu difikirf, weki Con
borcdariyén serweré malbeté bas naqedine G tu dikari wana
hé bastir bigedini. Ew sertbiin G neriheti, kijané tu texmin diki,
hukum @ giraniya bliyina serweéré malbeté ye. Ew yek bona te bar
e, e bona Con rimet e. Wé yekeé berjér bike, Liza”.
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Min careké ra fem kir, ku ez bona ¢i ketibime bin wi bari.
Tablya serwéré mala me, berbi kijané min dicedand, ku min
dixwest wi cihi bigrim, hukumi li ser min dikir, ¢imki ew tabi ne
ya min bl. Bona méré min ew yek weé ¢cawa hukum nibtya, ¢imki
Xwedé qirar kiribli, weki ew serwéré malbeta me ye.

Min fem kir, weki min serwértlya malbeta me hildabt G
min bona wé yekée serkari dikir. Min ew rola méré xwe hildabd,
lé dewsa weé yeké min gereké ew bilind bikira G baweriya xwe li
gewatén wi bianlya. Ew ji siriya xwe da tabiya serwértiye dabt
min 0 hemt tist navhevketi ba.

Ez careké ra xwe mikur hatim, min av dada G lez péjgir hilda.
Con li oda razane b. Min baxsandin ji wi xwest 0 girfyam:

- Ez hivi dikim, ku tu min bibaxsini. Bona her tisteki bi¢ik me
bi hev ra ser dikir 0 ez ditirslyam, aminaya xwe li te binim. Sibé
ezeé ji xebaté derkevim, eger tu dixwezi. Feqet ez dixwezim, weki
em careke mayin yekbtyi bin.

- Ez naxwezim ku tu xebata xwe bihéli, - Con bersiv da.-Ez
nafikirim, weki pirsgirék ew e. Feqet ez gumanim, weki tu gereké
terka we yeké bidi, ku bifikiri, weki kaniya jiyina malbeta me, ya
aliyé finansiyé da, tu yi.

Ew rast bi.Ew kani ez nibm, 1é Xwedeé b. Bi birkirina derheqa
we yeké da, ez ketibtme bin hukum G min terka pistgiriya merivén
néziki xwe dabt. Me qgisa xwe berdewam kir G min soz da Con:

- Ezé pistgiriyé bidime te. Ez te bawer dikim.

Wi ¢axi min texmin nedikir, ku ezé pistgiriya ¢i bidime
wi, yan ji baweriya xwe li ¢i binim. Min tené zanibti, weki Con
diha geleki hewce wé pistgiriyé ba, 1é ne ku ez hewce bim
bona helkirina pirsén bigik. Min fem kir, weki malbeta me nava
haleki xirab da bG. Min dixwest, ku Xwedé qeyde 0 ganiinén
nava malbeté da izbat bikira. Con ji bona weé yeke, ku réberiye
li malbeta me nake, U tenéhistina min, baxsandin xwest. Me
peymana hizkiring, pistgiriyé 0 alikariya duali tevayi mor kir.
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Nava ¢end sala da eva seva ewlin b, ku vi clireyl derbas ba.
Ez razam, bi rasti rihet bim. Bareé li ser min dar ketiba.

Wexté ku em we yeké hildidine ser xwe, ¢i ku Xwedé bona
me tera neditiye, em dikevine bin baré giran. Feqet ew hemu tist,
¢i ku Xwedé daye me, bi clré rimet tabl 0 serwértiya me dide
kivse O parastina me diparéze.

Min rola serweértlya malbeta me hilda ser xwe, ez ketime bin
bareki giran, 1é Con ji ji tablya xwedlrxistiné. Eva tevhevblneke
mezin bi.Wexté ku ez teslimi wi geyde-qantini bim, yé ku Xwedé
bona malbeta me izbat kirib{, baré min sikest G Con kincé réberiyé
xwe kirin, yén ku Xwedé dabline wi. Ez ji ketime bin wi kinci,
¢imki ew kinc berfireh bi, ez parastim, ez G yén mayin, yén ku bin
bandora Con da bln, parastin.

Roj 5

Rolén xwe anegori hev bikin

incil derheqa rolén méra @ jina yén nava zewacé da gelek tisti
dibéje, feqet gelek tist hene, derheqa kijana da xeberdan nage.
Xwedé gote Adem G Héwaye, ku zéde bin G diniyayé tiji bikin,
béyi raberkirina gotina W1 bi caré bi hargili. Bi wi clreyl ji Ew
nava zewaca me da sinora qirar dike, béyi sinorkirina me. Ewi em
hin kirin ku qulixi hevdu bikin G mesela Xwe me ra hist, feqet Ew
tistén bictk kontrol nake.

Binine ber c¢ava, weki erdeki mezin dane we, kijani hin
gereké ¢é bikin, dor- beré wé rast bikin G té da usa bijin, cawa
ku hin dixwezin. Hineké bixwezin, ku li weé deré hewzé ave ji bé
¢ekiriné, hinekén mayin weé desta baskétbolé bixwezin, hinek ji
weé bixwezin her du tist ji li wir hebin, yan ji ew her du tist tune
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bin. Zewaca we “mal 0 desta” we ye, kijané gereké hin ¢é bikin 0
bijin. Eger jin dikare projeya bas bide, iziné bidine wé, ku ew bi
weé yeké va mijll bibe. Eger mér hiz dike bi bécerkirina bax¢e va
mijil be, iziné bidin, ku ew wé yekeé bike. Qulixa her yeki wé bona
yé mayin kardar be. Izina tu kesi tune béje, weki mér tené gerekeé
projeyé ¢é bike, 1€ jin ji gerekée tené bi bécerkirina bax¢e va mijal
bin. Wé yeke bikin, ¢i ku bona we kar dike, bi biranina derheqa
qulixa bona merivé li rex we. Pirsén malbeta we tené derheqa we,
merivé li rex we 0 réberiya Ruhé Piroz da nin.

Ji her tisti zédetir nava qulixé da hevraqayilnebin wi ¢axi
pésda tén, wexté ku em hiviyé ne, weki merivé li rex me usa qulixi
me bike, cawa ku em qulixi wi dikin. Ev yek her dem nine, ku
usa dibe. Li malbeta me em dikeniyan, wexté ku Con digote me,
weki ew xulam e. Pisti nanxweriné ew ji aspéjxané wunda dibd,
lé derdanén qiréj hiviya min (Lizayé) G zarokén me diman. Me
texmin nedikir, ku ewi qulixi me dikir.

Me fem nedikir, weki Con bi clreki mayin qulix dikir. Me
sivire berev dikir, 1€ ewl finans dianin, posta me lé dinihéri G
hesabén me didan. Ewi girar dikir ku em ji wi kari pasda bisekinin,
yé ku me dikaribG béyl wi bikira, bona ku derheqa karén mayin
yén péwist bifikirlya, kijan ewi hé bastir dikariba bikira, ne ku
endamén malbeta meye mayin.

Ji vé meselé em dikarin béne ser vé fikiré: “Mér 1 jin dikarin
borcdariyén malbeté nava hevda pareve bikin. Gaveke here kardar
ew e, weki nava zewaca xwe da hln bikaribin kaltira qulixé saz
bikin, borcdariyén xwe girar bikin. Borcdariyén bi hevra qayilkiri
bi du xala va kardar in. Ya ewlin ew e, ku hln bi clré bas qulixi
meriveé li xwe dikin, wexté ku bi isafl borcdariyén xwe yén meér
U jintiyeé digedinin. Bi vi careyi hiiné him wedé aza G him ji fikira
edil péskesi merive li rex xwe bikin. Ya duda ew e, wexté ku hin
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zanin, ku merive li rex we bona ¢i cabdar e. Wi caxi wé bona we
zelal bibe, ku hln ¢i clreyi dikarin ali wi bikin.

Digewime we texmin kiriye, weki ji gotinén Efesi 5-a tu yek
derheqa hewaskariyén jin 0 meéreén bi xeyseté hisk mecbir nake.
Hewce nine, ku parevekirina borcdariya, yén li malbeté, bén
sinorkiriné. Hene meér 0 jin, ku hiz dikin bi wé yeké va mijal bin.
Hene jin, kijan hiz dikin avtomasine ¢é bikin. Ji we yek ji weé bi
hizkirin ali zaroka bike, ku ew dersén xwe hin bin, I yé mayin ji
we li desta fltbolé tevi wana bilize.

Ewé ku serederiyé finansa dike, dikare mecalén malbeté yén
finansi kontrol bike. Ew dikare bi parevekirina finansa va qulix
bike, usa bike, ku malbet nekeve nava deyna.

Hin ji dikarin qulixi merivé li rex xwe bikin, guhdariyé bidine
ser bedena xwe. Xéncl wé yeké bi gotina hevalén xwe pésda negin,
eger ew yek miqabili berjewandiyén merivé li rex we ye. Hin
dikarin usa ji bi xeberdané G bi jesta qulix bikin. Zewac azaya mezin
dide, ku hin kar bikin 0 mecalén mezin dide, ku han qulix bikin.

Texminkirina duakiriné li ser xwe

“Eger hln vé yeké zanin, hiin xwezili ne, eger vé yeké bikin”
(Ythenna 13:17, NLT).

Nenihéri weé yeke, ku ew merive ku qulixi wi dike duakiriné
distine, lé duakirina here mezin ew distine, yé ku qulix dike. We
edi erdé li ser gemiya zewaca xwe paqij kiriye G we ditinoka zelal
girar kirfye. Niha édl ew yek hazir e, ku bibe mesela hizkirina
Xwedé ya li ser vé diniyaye. Bona ¢ekirina zewaca bi agix,
nézikblina here bas ew e, ku hin her mecaleké bidine xebaté,
ku qulixi hevdu bikin. Hev bilindkin G duakirinén Xwedé yén bi
merdani li ser xwe texmin bikin.
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Wexté ku me destpé kir hev bilind bikin, Xwedé destpé
kir me bilind bike. Ewi doranén hukumé me da berfirehkiriné 0
izin da, ku bi hizkirina W1 G bi kerema W1 fikirén xwe va tevi
merivén dor- bera nivi bin. Wexté ku hiin hev bilind bikin, bi riya
qulixé, Xwedé wé mecalé bide, ku qulixi wan meriva bikin, yén
ku bin hukumé we da nin. Ewi bernameke bas bona zewaca we
hazir kirlye. Ew dixweze zewaca we bike kareki usa yé bas, weki
bébawerén here hisk nikarinbin bi wé yeké va hijmekar bin.

Qulix ji kiriné G nézikbne ye. Her car wexté ku hiin mecala
bona qulixa bo merivé li rex xwe distinin, hin dikarin ji sé ctra
yeke bibijérin:

- ji weé yeke pasda bisekinin G xwehiziyé bibijérin,

- bi nerazibln bin pozé xwe da xeberdin, wi kari bikin, ¢imki

hin xwe boredar hesab dikin,

- bi sablin emiré xwe péskés bikin, ¢imki alikariya bona

merive li rex we razibliné bo we tine.

“Mesih Isa ser ¢i nét- fikiré ba, ji we her kes ji usa difikre. Ew ku
binyata xwe da Xwedé bil... Lé xwexwe xwe sikénand, kete binyata
xulameki, bti mina meriva, kete dilqé Insén...” (Filipi 2:5-7).

Wexté ku hin dizewicin, hiin peymané mor dikin, weki nava
temamiya emiré xweda hiné qulixi merivé li rex xwe bikin. Bi
gotina “belé” hln dixwezin vé yeké béjin: “Ez emiré xwe péskesi
berjewandiyén te dikim. Ez girar dikim bi sab(in emiré xwe bona te
bidim. Xiyal, xwestin i meremén te niha bona yén here giring in. Ez
dixwezim hin bim, ku bikaribim hizkirina Xwede tevi te eyan bikim”.

Eger hGn ji tablya gurédabtné neéziki zewacé bibin, démek
cawa xulam, hiné bighijine yekitlya xwedétiyé. Ew yek her dem
nine ku wé hésa bibe, 1é eger hlin dixwezin ji Xwede tisté heri bas
bistinin 0 giraré qebdl dikin, ku wi clireyi bijin, malbeta we wé bi
hizkirineé, sabtné, edilaye, bextewariye 0 razibiné va tiji be G htiné
hizkirina Xwedeé li vé diniyayé bidine eyankiriné.
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SURA ACIXIYE

“..Ez nava we da ¢awa xulam im’]
— Laqa 22:27

“..Azaya xwe bona razikirina tebyeta xwe ya gunekar nedine xebaté. Dewsa
we yeké azadya xwe bona bi hizkirin qulixkirina bona hev bidine xebaté”

— Galati 5:13, NLT

“Hizkirin himé zewacé ye-hizkirina hindava Xwedé da 0 hizkirina
hindava meriveki bage da”, - Doktor Hénri Klaid G Doktor Con
Tatlinsénd sirove dikin.-“Ew yek bi wé yeké va té kivse, wexté ku
meriv dicedine tisté heri bas bona yé li rex xwe dixweze, nenihéri
we yeke, ku ew layigi weé yeké ye, yan na? Ew merive li rex xwe ji
hewcetiyén xwehiziyé i xwestinén xwe bilindtir hesab dike. Ew wi
cireyi xwestinén xwe dike qurbani, dide G ziyané dikeve. Ew bona
xweykirina peymané li ber bagera béhurmetkirina teyax dike”.

Cedandina berbi berjewandiyén merivé li rex xwe, bilind
hesabkirina hewcetlyén wi ji yé xwe zédetir, meriv dikare bi
xeberekeé bide kivse- qulixkirin. Awa eve sura zewaca agix.

Bisekinin 0 bifikirin. Li cem jina we, yan ji méré we
hewaskariyén ¢i clreyl hene? Gelo ¢i wi yan ji wé razi dike?
Rihetiya ¢i clireyl ew hiz dike?

Hin ¢i dikin, ku pistgiriyé bidine hewaskariyén we, yan ji wi?

170
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Bi xwe pirsé bidine xwe 0 Ruhé Piroz: “(i iziné dide min, ku
ez qulixi merivé li rex xwe bikim? Gelo nava min da tisteki usa
heye, ku xwehiziyé pésda tine, yan ji guré dike? Gelo ez ji tisteki
ditirsim, ¢i ku dikare bigewime, eger ez qulix bikim?”. Hivi ji Ruhé
Piroz bikin, ku nisani we bide, ku dilé we da ¢i heye.

fsa Xulamé heri mezin e 4 ¢awa Kuré Xwedé we bedena Wi
stendiye. Cudatlyén Wi yén ruhani li cem we hene, ji kijana yek ji
qulixkirin e. Dora wan xebera bifikirin.
“Ewe ku ji Xwedé (bi qayiliyé, bi fikirdari G anegori edet) hatiye
diniyayé, guneha nake, ¢imki tebyeta Xwedé nava wi da diji
(prinsiba emiré wi-toximé xwedétiye, her dem nava wi da dimine).
U ew nikare guneha bike, cimki ew ji Xwedé hatiye diniyayé”.
— A YOhenna 3:9, AMP
“Emiré we yé n minani emiré kevin nine. Blyina we ya kevin ji
toximé ku dimire pésda hat. Biiylna we ya ni ji Gotina Xwedé ya sax
pésda hat. Bifikirin: emir, yé ku ji aliyé Xwedé da hatiye ¢ékiriné”.
— A Petras 1:23, MSG

“Werin e cem Min... Baré Min hildine ser xwe. Iziné bidine
Min, ku Ez we hin bikim, ¢imki Ez bi dil sikestl G nerm im G
hiné rihetiyé bona sexsén xwe bivinin.Cimki hésa nine baré
Min li ser xwe bivin G ew bar, kijani Ez didime we, sivik e”.

— Meta 11:28-30, NLT

Ruhé Piroz ¢i elami we dike? Gelo ev gotin pistgirlyé didine
we 0 we berbi duakiriné dibin?
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SERWERIYE BIXEBITININ

“Ciiye meriv, wekl Tu wi bir tini...
Te ew kire mir, karén desté Xwe: Te hemii tist dani bin nigén wi...”.

— Zebur 8:4, 6

Xwepéskeskirin 0 dilé qulix¢i beseke wé mirase ne, ya ku me
nava Mesth da cawa bawermend stendiye. Cudatiyén xeyseté Bave
Ezmin nava jlyana me da pés dikevin G tén kivsé, wexté ku em
wede tevi Wi derbas dikin. Démek, jiyan @ zewaca me xeyseté [sa
yeé ku qulix dike, bi awqasiva didine kivse, weki em iziné didine
Ruhé Wi yé piroz, ku me tiji bike.

Pisti naskirina Xudan jiyana xwe bir binin. Hin dikarin
minakén (meselén) derheqa wé yeké da binin, ku ¢cawa Ruhé Piroz
han guhartine? Ewi ¢i clireyl zewaca we guhartiye?

Xwedé dixweze, ku hin bibine xweyé wi hema tisti, ¢i ku
Ewi bi Ruhé Xwe teslimi we kiriye. Anegori ferhenga Vébstér ya
sala 1828-a xebera “xweyiti (xweyé)” dide kivsé: “gqewata bona

AAAAA

AAAAA

Careke mayin bi guhdari sirovekirina vé xeberé¢ bixwinin. Lé
niha bisekinin G bifikirin. Him ¢awa sexseki cuda, him ji cawa meér
G jin ¢i bin kontrola we da heye: hiin réberiyé ke, yan ¢i dikin,
serkariya cawa dikin? Hin borcdariyén xwe yén nava van goveka
da ¢i ctireyi dikin?
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Gelo ji van goveka yeké da, li kideré hin serwertiyé dikin,
haleki usa yé wek niha ew serweértiyé li we dike? Eger usa ye,
derheqa weé yeke da gili bikin.

Dua bikin i vé goveké bikine gura Ruhé Piroz. Hivi ji Wi bikin, ku Ew we
bibaxsine ii kerema Xwe bide we, usa ji wé progiramé, bona ku hiin nava wé
goveké da careke mayin serwértiya xwe izbat bikin.

Hin bi clrén praktik yén ¢i clreyi dikarin tevi merive li rex
xwe kar bikin, cawa fikirdaré tevayi, 1&¢ ne ku ¢awa dijmin? Hin
cawa dikarin nava jiyana zarokén xwe da, hebiina xwe da, govekén
xebaté 0 qulixé da, usa ji ciyén mayin da, serwériya here bas bikin?

Wexté ku hin G merivé li rex we bi dilén xwe yek bin G berbi
wan merema bicedinin, hiné zédayé bivinin. Xwedé duakirina
Xwe li wan dera dide, li kideré yekiti heye (binihére Zebtr:133).
Nava kijan goveka da dijmin pagda venakise, ku bétifagiyé di
navbera we 0 merivé li rex we ¢é bike? Van pirsa G usa ji xwe
teslimi Xwedé bikin. Alikariya Ruhé Wi gebl bikin, hivi bikin, ku
hin tevi merive li rex xwe bibin yek @ hiviya duaye Xudan bin.
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QEDIRE HEVDU WEKE HEV BIGRIN

“..Her jinek gereké qediré méré xwe bigre”.
— A Petruas 3:7, MSG

Meér 1 jin nava zewacé da weke hev in. Himberl méré xwe,
jin ne li ser dereca duda ye. Her du ji weke hev in G nava kerema
Xwedé da besén wan yén weke hev hene. Em ¢awa dikarin bi ctré
heri ban gediré hevdu weke hev bigrin? Bi hinbina jiyana wan

rola, yén ku Xwedé dane me.
A
Serwér Cimi Evans dinivise:

“Nava zewacé da hewcetlya mér ya here mezin stendina gedir
e. Gelo ew yek tisteki hewaskar nine, weki Xwedé temiyé dide
jiné, ku gura méré xwe da be, “cawa hindava Xudan”? Wexté
ku jin gediré mér digre G bi sabin gura wi da ye, ew hewcetlya
mér G jintiyé ya here kir dide tijikirine.

Hema bi wi clireyi ji, wexté ku mér bi xwepéskéskiriné derheqa
jina xwe da difikire 0 wé hiz dike, ew hewcetiya zewacé ya here
kar, hewcetiya careseriyé, dide tijikiriné. Bona jiné, réber lazim
e, ku wé biparéze 0 miqatifyé Ié bike.Wexté ku mér vé yeké bi
sabiin dike, dengeé jinéyi hundur caba xwe distine”.

Meér: jina we beré ewlin keca Xwede ye, lé pasé jina we ye.

Jinno, méré we beré ewlin kuré Xwedé ye @i pasé mére we ye. Em
gedire Bavé xweyi Ezmin digrin, wexté ku em qediré hevdu digrin, cawa
sikile Xwede ye li ser sexsa yé weke hev. Nava vé besé da bi guhdari
derheqa siretén Xwedeé da, yén derheqa méra 1 jina da, bixwinin:

A

Jinno, mérén xwe fem bikin G pistgiriyé bidine wana, cawa
ku hin pistgirlyé didine Mesth. Mér réberiyé jina xwe dike
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usa, cawa ku Mesih réberiyé li civina Xwe dike, 1é ne ku bi
zordariyé, 1& bi hizkiriné. Usa ye ¢awa ku civin gura Mesih da
ye, usa ji jin gereké gura mérén xwe da bin.

Mérno, bona jinén xwe wi hemi tisti bikin, ¢i ku hiin dikarin
bona hizkirina hindava wa da bikin  cudatiya wé yeké ew e, ku
hln bidin, 1€ ne ku hildin, rast usa, ¢cawa ku Mesih bona civiné
kir. Hizkirina Mesih civiné tomeri dike. Gotinén Wi bedewetiya
weé hisyar dikin. Ew hemd tisté, ku Ew dike, 0 dibé&je, mereme
wana yek e, ku tisté heri bas binine der, yé ku nava wi da ye,
hevirmisé sipi 1é bikin, yé ku bi pirozayé dibiriqe. Mér gereké
jinén xwe usa hiz bikin. Bi kirina wé yeké, ew bi rasti keremé
didine xwe, ¢imki ew nava zewacé da idi bine “yek”.

“Tu kes zyané nade bedena xwe, ne usaye? Na xér, ew xweriné didé
0 wé hiz dike. Awa Vi clireyl Mesth néziki civiné dibe, ¢imki em
parceki bedena Wi ne. Awa ev e meni, ku mér ji dé & bavé xwe dir
dikeve 1 jina xwe hiz dike. Bi vi clireyi ew her du dibine bedenek”.

— Efesi 5: 22-31, MSG

Ruhé Piroz derheqa rola mér 1 jiné da ¢i dide kivsé?

Gelo hiin gediré jina xwe digrin, bi jiyina wé rolé, ya ku ji
aliyé Xwedé da hatlye dayineé? Cihé we yé mezinb(iné nava kijan
govekada heye?

Bisekinin 4 dua bikin: “Ruhé Piroz, gelo ¢i iziné nade min, ku ez qediré
merivé li rex xwe bigrim? Riyé nézikbina bégedir da, ezé ji ¢i miqif
biminim? Poténsiyala merivé Ii rex min, ya ¢i cireyi ye, ya ku hela hé min
nedaye eskerekiriné? Hivi dikim, ku tu alf min biki, ku wé gimetiya cem wi
bivinim”. Bé deng biminin 0 guhdar bikin. Ruhé Piroz ¢i elami we dike?
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MINAKA 1SA

“Cawa ku kitéba Piroz dibéje: “Mér dé i bavé xwe dihéle i dighije jina
xwe U her du digihijine hev, dibin yek’ Eva séwira mezin e, Ié ev yek
minaka yekbiina Mesih i civiné ye’.

— Efesi 5:31, 32, NLT

Xwede rolén méra 1 jina girar kir. Ev rol bilindbiné G nimizbtiné
va girédayl ninin. Ew minaka heleqetiyén Mesth 0 Civiné ye.

Niha, wexté ku we derheqa rolén mér 0 jiné da xwend, ¢i ku
han ji vi seré kitébé pé hesiyan, himberi weé yekeé bikin, ¢i ku we
pésda bihistiba, yan ji zanibi. Gelo nava evi seré kitébé da tistek
heye, ku ji wan tista cuda dibd, ¢i ku we bihistibd, yan ji baweriya
xwe |é diani? Pirsgirékén cawa bona we hene? Ci pistgiriye dide

we? Hin ¢i dixwezin diha kar 1ékolin bikin?

Derheqa rola mér da bifikirin: ew gereké réberiyé jina xwe
bike, qulixi wé bike, cawa Isa qulix dikir. Nava zewacé da ew yek
minaka réberi, qulix @ hizkirina Isa ye. Mérno, gelo nava vé role da
¢i li we xwes té? Gelo tistekl usa heye, ku evé role va girédayi ye,

rieé ¢i da hin li ser xwe guman ninin?

176
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Xwedé program nekiriye (téra neditiye, ku vé rolé hiin bi gewata xwe miyaser
bikin. Bisekinin i dua bikin: “Ruhé Piroz, Tu Ruhé Mesih Isa yi i nava min
da diji yi. Min hin bike, ku ez minani Isa hiz bikim i@ qulix bikim. Kerema
Xwe bide min, ku ez bi ciré rast réberiyé li jina xwe bikim, qirara qebil
bikim 4 gediré wé bigrim, cawa endama yekitiya me ya bi mafén weke hev’.

Jinno, nava rola méré we da ¢i we dide ruhdarkiriné? Han
cawa dikarin gediré rola méré xwe bigrin, bona ku nava malbeta
we da yekiitl diha gewin bibe?

Pasé derheqa rola jiné da bifikirin: ew gereké bi rezediliya
xwe gura we da be 0 rola pistgiriye hilde ser xwe, ¢cawa simvola
weé yeké ku Civin bi rezediliya xwe gura Mesih da ye 0 pistgiriyée
dide W1i. Jinno, nava rola we da ¢i we dide sakiriné? Gelo ew yek
texminkirina usa pésda tine, ku hlin bi mafé xwe kémtirin? Bo ¢i?

Dengé we, péskés i emeké we gimetlii ne. Bisekinin i dua bikin: “Xwedé, ez
spasiyé elam dikim, ku Tu hivi diki, ku ez wi sexsi bidime kivsé, yé ku nava
gurédabiina Te da ye.Ezé iziné nedime tu tisti, ku derheqa sexsitiya min da li
cem min texminkiriné ¢é bike, xénci Gotina Te. Kerema Xwe bide min, bona
ku ez qulixi méré xwe bikim, cawa ku ez dicedinim qulixi Te bikim’.

Mérno, nava rola jiné da ¢i we dide ruhdarkiriné? Hin ¢i
cireyi dikarin qediré rola jina xwe bigrin, bona ku hin yekitiya
malbeta xwe diha qewin bikin?
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Tevi jina xwe, yan ji méré xwe derheqa wé yeké da xeber
bidin, ku we ¢awa cabén wan pirsa dan. Tevi wé yan ji wi
guvtugo bikin, ku bi fikira we ¢i clireyi dikarin nava zewaca xwe
da yekitiye izbat bikin, derheqa her xemginiké da, yan ji guhartina
da xeberdin. Eger ji we yek tirsé, yan ji béitbariyé texmin dike,
berbiri gotina Xwedé bin. Ew ¢i dibéje?

Tevayi dua bikin: “Bavo, em razine, weki Te qediré me her
yeki girtiye, rola bedew, giran 0 bi gedir nava zewacé da daye me.
Ali me bike, ku em qulixi hevdu bikin G bona riimeta Te em bibine
minaka yekitiyé @ hizkirinéye bas. Bi navé Isa, amin”.
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“Tevi hev nava asitiyé da bijin: kubar- babax nibin, 1é bikevine dereca
hev (merivén basqe, nava halé cuda da) i karén sikestiya hildine ser
xwe. Tu cara xwe bégimet nekin, ne ji xwe dewsa zana daynin”.

— Romayi 12:16, AMP

Digewime we gotina “Nava komé da xebera ez tune” bihistiye.
Ew yek ne tené nava sporté da, 1é usa ji nava zewacé da rast e.
Hin G merivé “endamé komé” xweyén rolén giring in G yek ji yé
mayin nimiztir nine. “Nava zewace da ji gereke firqi pirsgiréka pésda
neyne”, - Doktor Hénri Klalid G Doktor Con Taiinsénd dibéjin.
- “Eger hiin G merivé li rex we li ser fikirén cuda-cuda ne, mesele,
nava terbyetdariya zaroka da, yan ji pirsa male da, ewé jiyana we
diha geleki dewlemend bike. “Dinlya” we wé diha berfireh be”.

Bi vi cireyi, ji borcdariyén malbeté kijan li cem we diha
bas in, lé kijan li cem merivé li rex we bas tén stendiné? Hin
her dem gereké borcdariyén malbeté pareve bikin. Bi rasti, nava
wede da ew dikarin béne guhartiné. Feqet bi tomeri hildayi, kijan
borcdariya héja ye, ku teslimi we bikin, 1é kijana teslimi meriveé li
rex we bikin?

Bona malbeta xwe navnisa borcdariyén komeé teskil bikin.
Hemd tisti binivisin, yén ku gereké béne miyaserkiriné G xebatén
anegor teslimi wana bikin, li cem kijana ew diha bas miyaser
dibin. Hinek xebata dikarin bi temami teslimi we yan ji yé mayin
bikin. Xebatén mayin wé diha bas bén miyaserkirine, eger hin
wana teslim bikin G cabdariyé bidine ser, mesele, d r'oja yan ji du
hevtiya carekeé.
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Awa hinek minak: Avtomasiné bison G guhdariyé bidine ser
Wedé hésabtiné program bikin Byticéya malbeté kontrol bikin

Deyné malbeté bidin KincsGstin

Karén malbeté kontrol bikin Zaroka bibine mektebé, yan cthén mayin
Xweriné ¢é bikin Derdana pistl xwerinxweriné bison
Malé paqij bikin Tozé hildin

Guhdariya baxce, hewsé bikin Xurek 1 tistén mayin bikir’in

Digewime htn zewici ne G derheqa wé yeké da fikirine, ku
ji we her yek gereké borcdariyén ¢i clreyi hilde ser xwe. Eger
usa ye, ew borcdari kijan in? Bersivén xwe gimet bikin G himberi
borcdariyén xwe yén nava navnisé da bikin. Hin govekén usa
divinin, nava kijana da gereké guhantina bikin?

[ziné nedine merivén basqe, ku ew pirsén usa nava emiré we
da girar bikin.

Careke mayin dina xwe bidine navnisa borcdariyén xwe 0 weé
navnise himberi navnisa jina xwe, yan ji méré xwe bikin. Bersivén
xwe tevayi guvtugo bikin 0 pagé navnisa borcdariya ya bi hevra
qayilkirf ¢é bikin.

“Emeé bivinin, ku hiiné bi cigasiva aqilmend bin, wexté ku pistgiriyé
bidine hizkirina hindava hev da 4 alikirina hevdu...”.

— Ibrani 10:24, MSG
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Hin nézikban, gotin G kirén xwe ¢i cireyi dikarin bidine
xebaté, bona ku hun ali merivé li rex xwe bikin, ku ew
borcdariyén xwe biqedine?
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PIRSEN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava sinorén dersén tomeri, yén “Berevoka
Mésincéré™-ye “Serpéhatiya derheqa zewacé da” lékolin dikin,
matériyala dersa ya vidéoé ya 4 a temage bikin.

[sa bona me minaka mezin bii, wexté ku tabiya qulixé ya here
xirab hilda ser xwe, nigén sagirta sastin (binihére Yuhenna
13:1-17). Nenihéri weé yeke, weki nava civaka wedé niha da
hewcetlya sGstina niga tune, 1é qulixa bona merivé mayin péwist
e. Bi mecalén praktik yén ¢i ciireyi hin dikarin bibine mina Isa @
bi ciiré simvolik “nigén jina xwe, yan ji méré xwe bison)?

Meérno, bona ¢i ew yek giring e, ku hin ¢cawa meér, jina xwe
cawa hevkara weke xwe hesab bikin (binihére A Petras 3:7)?
Eger hGn usa nekin, wé ¢i bigewime? Jinno, ew yek bona
¢i giring e, ku hiin ¢awa jin qediré méré xwe bigrin? Weé c¢i
bigewime, eger hlin usa nekin?

Gelo bersivén wan pirsa we bi xofa Xudan tiji dikin 0 ali we dikin,
ku hiin wan rola bi kerema Xwedé bigedinin, yén ku ewi dane we?

Helegetiyén zewacé yén di navbera mér 0 jina da gereke
helegetiyén Isa G me, Dergistiya Wi, bidine kivsé. Derheqa
weé yeké da bifikirin, ku nava zewacé da mér 0 jin sembola ki
ne? Rolén mér @ jiné ¢i cireyi hizkirina Isa ya hindava Civina
Wi G meriveéd bébawer da didine kivsé? Me qewata cawa bona
miyaserkirina vé xebaté stendiye?

Serwér: bona dayina bersiva besa pirsé ya duemin bixwinin gotinén Efesi 5:18, usa
ji Karén sandiya 1:8, Zakariya 4:6, Aqib 4:6 u Filipi 4:13.
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Xwedé dixweze, weki firqlyén nava me da bibine yek, lé ne ku
me ji hevdu cihé bikin.Bifikirin, ku jiyan wé ¢i clreyi biya,
eger hiin G merivé li rex we minani hev blina 0 aliyén we
yén gewat U sist ji minani hev blna. Béjin, ku hemu tisté ¢i
cireyi biya, 1& pasé ¢end pésniyara bikin, bona ki han karé ji
firgiyén xwe bistinin.

Geleki kardar G giring e, ku han borcdarlyén xwe yén
malbetiye bi hev ra qayilkiri bizanibin. Gelo we 1di ew
borcdariyén nava zewaca xwe da qirar kirine? Gelo ew yek,
weki hlin borcdariyén xwe zanin, ali we dike, ku nava zewacé
da atmosiféra qulixé saz bibe G hin pistgirlyé bidine merivé li

rex xwe.
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Nézikayi

Helegetiyén bi bedeni bona wan heleqgetiya téra hatine ditiné, nava
kijana da xwepéskéskirina tam heye, cimki helegetiyén bi bedeni
anegori wé sabiiné ne, ya ku bi saya Mesih ji yekitiya tevi Xwedé ya tam
té. Hizkirina here bi hijmekari, ya di navbera mér 4 jiné da, ya ku li ser
vé diniyayé tisté biiyiné ye, tené nisaneke derheqa wé yektiyé da ye.

— Timoti G Kéti Kéllér, “Fikira zewacé”

.. O! hizkiri i hizkiriya, bixun i vexun. Belé, ji hizkirina xwe
hetani dawiyé vexun’

— Stiranén Sléman yén evintiyé 5:1, NLT

Roj |

w care, ku Kitéba Piroz dide xebaté, ku derheqa jiyana

helegetiyén bedeni da dide kivsé, tu cara meriv nikare

cawa yén bi xof nav bike. Ew diha geleki eskere ye 0
serbara serda érotik e. Eger hiin li me bawer nakin, ¢end deqa
kitéba stiranén Sléman yén evintiyé tevi jina xwe, yan ji méré xwe
bixwinin G htné bibinin ku wé ¢i bibe.
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Xwedé ne minani ji me geleka ye G ji helegetiyén bedeni serm
nake. Ew raziblne ji wé bedewetiyé distine G meremé wé bilind
qimet dike. Xwede dixweze, bi nézikayl nava helegetiyén me yén
nézik da be. Helegetiyén bi bedeni nava zewacé da ne tené bag in 0
yén izindayiné ne, lé serbara serda geleki bilind in.

“Ji hizkirina xwe vexun hetani dawiyé”, - nava kitéba gotinén
Sléman yeén evintiyé da hatiye nivisaré. Bi giliki mayin goti,
helegetiyén bi bedeni geleki kir in G hewce nine, tené ji der va weé
texmin bikin.

Nézikaya bi bedeni minani prosésa kompyutéré ye “nibtné
ye”, ya nava helegetiya da ye. Tisté ecebmayiné nine, weki gelek
cara Kitéba Piroz avé cawa razibina bi bedeni dide xebaté. Av
bona berdewamkirina jiyane cihé xwe nade tu tisti. Ew nibine
0 gewatén biolocik dide. Nenihéri wé yeke, weki jiyana bi bedeni
ya saxlem temamiya binyata zewacé nine, feqet qimeté wé meriv
nikare bide zédekiriné. Meremé Xwedeé ew e, weki heleqetiyén
hizkiriné yén bi bedeni minani cejiné bin G bibine ew biranina kar
ya derheqa peymané da, ya ku jlyanén meér G jiné dike yek.

Bi weé yekéva tevayi, we zanibli, weki helegetiyén bi bedeni
usa ji bona saxlemlya we kardar in? Xeéncl wé yeke, weki
helegetiyén bi bedeni nézikaya di navbera we da diha zéde dikin,
ew usa ji pistgiriyé didine sistéma imGnitéta we, ali we dikin, ku
giraniya we ya bi fiziki saxlem be, xwina we peya dikin, ésén we
didine sistkiriné 0 qeziya infarkta dil didine kémkiriné. Befitiya, ev
tistén ku me gotin, tené beseke kara helegetiyén bi bedeni ne.

Hinek komén civiné xwestina heleqetiyén bi bedeni nav hev
xistine, wé yeké ¢awa tisté nebas hesab kirine. Riyé weé yeké da ji
emiré zewaceyi bi bedeni ¢cawa xirabkari hatiye hesabkiriné. Hinek
dixwezin me bidine bawerkiriné, weki ew borcdari ye, ku jin
gereké hindava méré xwe da miyaser bikin. Feqet rasti ew e, weki
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helegetiyén bi bedeni bona wé yeké hatine téraditiné, ku mér a jin
lezeté bivinin. Hinek meriv heleqetiyén bi bedeni cawa xirabkari
hesab dikin.Ev fikira sas ji mirécin hatiye, bi kijané gelek meriv vé
yeke cawa tisteki xirab hesab dikin.

Meremeki heleqetiyén bi bedeni zédayi ye, feqet Xwedé hema
ji destpéké da usa ji bona xweziliyé téra ditibd. “Bira kaniya te
duakiri be”, - Kitéba Piroz dibéje, - G tu tevi jina xwe ya cahiltiyé
sa be: ewé bona te cawa kara xezalé ya hizkiri be, memkén we her
dem te tér bikin, tuyé her dem bi hizkirina wé va hijmekar bi”
(gotinén Sléman 5:18, 19). Nava tercimén basqe da nivisar e-“dil
b’ (NLT), “serxwes bi” (ESV).

Eyan e, weki raberkirina Xwedé nerm nine. Ewi organén
bedené ¢é kirin 0 ji xebitandina wana serm nake. Ewi seks ¢é kir
U texminkirinén wé dane sertkirine. Ew sa dibe, wexté ku em
razibiné texmin dikin. Ew dixweze ne ku xwestinén me yén bi
bedeni bide kémkirine, 1é bide pirozkiriné.

Heleqgetiyén bedenft yén pirozkiri

Pirozkirin prosés e, ya ku berbi pirozaye dibe. Wé yeke ji
meriv dikare hesab bike cawa riya berbi tisté heri bas, ¢i ku Xwedé
bona me ¢é kiriye. Binine ber ¢ave xwe, weki tebyeta merivatiyé
getiya ye G ya xwedétiyé hatiye. Heyina emiré bi bedeni ya ne
binayl (ya ku bona me beseke progirama Xwedé ye) ji wé destpé
dibe, weki em banga pirozaya Xwedé li oda xwe ya razané qebil
dikin. Eger em bi vi clreyi bikin, emé razibineke bi bedeniye usa
eskere bikin, ya ku we ji sinorén xiyalén merivatiyé zédetir be.

Feqet tené Xwedé dikare piroz bike, we yeké piroz bike, ¢i
ku em didine W1i. Telebext ra, ji me gelek meriv naxwezin emiré
xweyl bi bedeni raberi Xwedé bikin, ¢imki em ji sasiyén beré serm
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dikin, yan ji dibine dilén zordariyén pésda qewimi. Raye vé yeke
da me tebyeta xwe ya bi bedenl ¢awa ya nepiroz hesab dikir G
me dicériband evé goveka tari ji Xwedé Yé Piroz veserin. Tisteki
ecébmayiné ye, ku c¢iqwas meriv z( bir dikin, weki Efrandaré
emire bi bedeni dikare xilas bike G piroz bike.

Serm dixweze guhdariya me li ser sexsé me bide merkezkiriné
0 we yeke ji Xwedé bide dirxistiné. Ew me diavéje nava tele 0
dicéribine me bine ser wé qiraré, ku em kerema Xwedé inkar
bikin. Ew texminkirin, ya ku pésda minani sermeé ye, bi kutasi
dikare werguhézi firnaxbiiné be G me def bide berbi tisteki mayin.
Em ésa xwe xweyi dikin, dewsa kijané em dikarin wé yekeé binine
nava ronahiya hizkiriné. Ew merivén ku texmin dikin, ku Xwedeé
pésda emiré wani bi bedeni neparastiye, gelek cara ditirsin,
ku Xwedé teglifi nava wedé xweyl niha bikin. Rastl ew e, weki
Xwedé ji wana dar neketibl. Ew ¢i ku qewimibl, feydayén
ketina tebyeta merivatiyé bi.iziné nedin, weki serma guneh yan
jl zordariyé nehéle ku hln bi temami nézikaya zewacé G xwezillya
nezikaya bi bedeni li ser xwe texmin nekin. Xwedé dixweze her
tisteki sikestiyl nava we da bide genckiriné G saxlemkirineé.

Wexté ku em teze zewici blin, em ji minani gelek jin G mérén
mesthi difikirin, weki sondén meye zewacé wé réca céribandina
bi bedeni ya pésda bi riya buhusté va bi¢lina. Me bawer dikir, ku
eger em hev hiz dikin 0 xwe péskeési hev dikin, tu gewimandineke
tari, ya ji paseroja me nikaribii biketa nava péserojé. Em difkirin,
weki niha, wexté ku mecala helegetiyén bi bedeni ya normal heye,
xwehizi G serm gereké ji me dirketana. Telebext ra em sas biln.
Nava evi seré kitébé da emé derheqa serpéhatiyén xwe da gill
bikin, ku tevi we derheqa girarén xwe 0 eyantlyén xwe da, yén ku
azadi bona me anin, nivi bin.

Tu tist nikare bona lawén Xwedée himdanina mirasa heleqetiyén
bi bedeni yén ni bide qedexekiriné:ne mirasa tebyeti, ne ji
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teribandin. Ci ji hebe, tené Xwedé dikare emiré meyi bi bedeni
bide pirozkiriné 0 me ji saslyén paserojé, niha G péseroje azad bike.
Niviné zewace tené bi saya W1 dibine cihé razibine G hizkiriné.

Paseroja me ya ¢i clreyi ji hebe, yek e Xwedé dixweze emiré
we yé bi bedeni bi temami bide nikiriné, dasekinandine. Kerema
W1 diha mezin e, ne ku her tisteki din, yé ku we pésda kiriye. Hin
nikarin kerema W1 bistinin, eger we hela hé Ew nekiriye Xudané
emiré xweyi bi bedeni. Hin gereké fem bikin, ku hin sikesti ne 0
haleé xweyi sikestl teslimi Xwede bikin.Ewé taristana emiré we yé
bi bedeni werguhézi xiyala bedew bike.

Qediré nivina zewacé bigrin

“Hal zewac hemiya ra nav-namisi be G ci-nivin helal be, ¢imki
Xwedé wé diwana ¢avder G zinékara bike” (Tbrani 13:4, ESV).

Eger nava zewaca we da pirsgirék heye, ewé beré ewlin nava ci-
nivinén we da bé kivse. Ci-nivina da tunebtina hizkirina gur nisana
pirsgirékén basqe ye 0 sarbiina tu yeki va girédayl nine. Pirsgirékén
vesart li ewé deré tén kivse, li kideré cthé mérivi sist e, 1é em diha
geleki hema wexté nezikaya bi bedeni we yeke didine kivse.

Prinsiba nézikaya bi bedeni ya here giring namis e. Gelek
meriv bi sasi bawer in, weki cl-nivinén zewace nikarin béqedir
bikin, yan ji heram bikin, G hema tist izin heye. Feqet ew yek
sasike mezine.

Em qediré zewacé digrin, wexté ku em nezewicine, yan
ji dergistine G em xwe bona merivé li rex xwe xweyi dikin. Em
pisti roja sahya xwe qediré ci-nivinén zewacé digrin, iziné nadin,
weki merivén basqe bikevine li wir G iziné nadin, ku kesek me ji
bedewetiya nézikaya bi bedeni dir bixe (minak-pornografiya,
zinékari). Ci-nivinén zewacé xwestinén bi bedeni yén nepiroz nade
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pirozkiriné. Xeyseté nepiroz ci-nivinén zewacé heram dike 0 iziné
nade me, ku em nézikaya bi rasti li ser xwe texmin bikin. Cawa ku
me seré kitébéyl pésda da diyarkirine, em ji gediré ci-nivinén xwe
digrin, we yeké hesab dikin ¢awa ciheki usa, li kideré em qulixi
berjewandiyén jina xwe, yan ji méré xwe dikin. Qulixa bi bedeni
dide kivse, ku nava sinorén pirozayé da qediré hewcetlyén wana
bigrin, yén ku Xwedeé girar kirine.

Carana em bi vi clreyl qulixi merivén li rex xwe dikin,
nenihéri weé yeké, weki em bi bedeni xwe bag texmin nakin. Nava
sala da texminkirina heleqetiyén bi bedeniye bas giringiya xwe
unda dike. Hin 1di séksé cawa sedetl 1é nanihérin, weki htn bi
fiziki layiqi begemiya merivén li rex xwe dibin. Ew 1di werguhézi
begemiya vesarti dibe. Xwedé heleqetiyén bi bedeni ¢cawa mecala
helegetiyaye di navbera mér @ jinada ¢é kir. Iziné nedin, weki
texminkirina bécariyé pésiya we bigre, bona ku hiin vé helegetiyé
bi clré bas li ser xwe texmin bikin.

Cawa ku me got, weki me ci-nivinén zewace kiriye cihé bi qedir,
emiré meyl nihayi bi bedeni, wexté ku em ji 50 derbaztir in, diha
bas e, ne ku wi ¢axi, wexté ku em ji 20-i derbaztir bn, nenihéri wé
yeke, weki bi fiziki wi ¢axi em diha bedew bln ne ku niha. Emiré bi
bedeniyi bag ctiré we yé fiziki yan ji cérbandiné va girédayl nine. Ew
yek tené tisteki va giredayi ye, ku hin tevayi ki ne.

Wexté ku em bi hizkiriné va mijal dibin, em emiré xwe yé
zewaceéyl ji 30- sala jortir piroz dikin. Wedé meyi bi sabiné va
tiji 0 usa ji dijwar, serkari 0 serkevtin, gqimeté didine nézikaya
me. Nézikaya me ya ruhani, evindari G fiziki tevayi dighijine xala
here jorin, bi dayina texminkirina xwedeétiyé G razibané. Kaltra
helegetiyén bi bedeni, ya ku me nava zewaca xwe da izbat kiriye,
sedetlya qewata Xwedé ya xilazkir e, ¢imki em niha ji wi cihi
geleki dir in, ji kideré me destpé kirib.
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Roj 2

Serpéhatiya Lizayé

Tevi Con, me gunehén bi bedeni yén clre-cire G sikestibin
anin nava zewaca xwe. Béfitiya Con nava serkarlya xwe ya sexsi
da bi, 1é ez ji mecblr bim nava goveka bedeni da serkariyé bikim.
Fikira min ra qet derbas nedibl ji, weki girarén bedeni yén ku li
ber ¢avé meriva ¢cawa yén nerast dihatine kivsé, yén ku min qebdl
dikirin, wexté ku ez xwendikara 19 sali biim, wé bicéribandana
azaya min ji desté min bigrin, wexté ku ez 22 sallyéda bime dergisti.

Dé G bavé min digotine min, weki emiré bedeni bona zewacé
tera hatlye ditiné, 1é sirove nedikirin, ku bo ¢i usa ye. Cigwas té
bira min, wana himli derheqa nexwesiyén ji wé yeke pésdahti, yan
jl serma derheqa hemlebliné da xeber didan.

Zewaca dé G bavé min geleki neqewin b G min di navbera
gotinén wana 0 emiré wana da tistén anegori hev nediditin. Cawa
mesele, ez dikarim béjim, weki pirika min G bavé min ji zewacé der
gelek cara ketine nava tevgirédanén bi bedeni. Nava emiré wan da
fikira derheqa pagijayé da tune ba. Ez hatime ser wé fikire, weki
gereké bi félbazbi ¢i dixwezi wé yeké bike, hetani ku tu nehati
girtiné 0 li ber tu kesi cabdar nini.

Li Gnivérsitété min guhdarlya xwe da ser weé fikirdarlyé G
xeyseté xwe kire anegori nisileta xwe, hevalén xwe. Ez tevi wan
meriva diketime nava heleqetiyén bedeni, yén ku min begem
dikirin G min cabdariya bi bedeni hildida ser xwe. Nava vé yekeé
da aliki nava wan helegetiya da gereké kontrola hemlebtiné hilda
ser xwe. Carana min hevalén xwe dibirine li cem doxtiré xwe, ku
bona wana dermanén diji hemlebGiné bén dayiné.

Ez 21-sali biim, wexté ku ez rasti Con hatim, 0 wexté
rasthatina me ya ewlin, ewl réberiya berbi Xudan li min kir. Ewé
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évaré ez te béji careke mayin hatime diniyayeé, bi Ruhva tiji bim a
hatime genckiriné. Wexté ku me gise dikir, min tisteki béfikir got:
“Ez awqas sa me, weki tabiya min ya morali ba”.

Ez zendegirti diminim, ku bona ¢i min sirovekirina wi clireyi
ya xéfik kir. Hetani roja iroyin ji ez derheqa wé yeké da nizanim,
lé caba wé pirsé digewime ew bi, weki min firqiya di navbera
moralé i pirozayé da fem nedikir. Rast e, té béji ez ji na va hatime
dinlyaye, lé cetin nava ¢end sehetada meriv dikarib fikira min
cawa ya ¢ekiri hesab bikira.

Pase, wexté ky me destpé kir her dem rasti hevdy bén,
gymana min hebl, weki Con derheqa wé yeké da bir kiriye. Ez
geleki tirstyam, wexté ky careké ewi min ra got: “Ez awqas sa me,
weki me herdua ji xwe paqij xweyl kiriye”.

Min dixwest bikira qirin: “Min teze tobe kiribd G min nizanibd,
ku min ¢i digot”. W1 ¢axi min da eskerekirine, weki girarén min yén
sexsl dikariblin ¢ciqwas és bigihandana merivén basqe.

Wede nézik diba G min zanibG, weki Coné pésniyar bikira, ku
emiré xwe tevi wi nivi bikim. Min zanib(, weki gereké derheqa
rastiyé da béjim.

Min va dihate texminkiriné, ku ez layiqi Con nibim. Min
dikaribti emiré xwe tevi meriveki usa ¢é bikira, yé ku Xwedé hiz
dikir G derheqa min da difikiri. Lé ez li ser wé fikiré bim, ku ez
berbi berdaxustiné ¢iime 0 min ew mecala giranbiha unda kiriye.
Ez derketime geré G min destpé kir gazi Xwedé bikim. Min zanibd,
weki ez hatibime afiikirine, 1é bona encamén girarén min yén
bedeni ez pogsman dibim.

Ez ¢iime mala Con, ku tevi wi qise bikim. Feqet hetani
xwemikurhatina derheqa ewe sura bi sermi, ewi got.

-Teé miqabili wé yeke nibi, ku ez ji Incile gotineké bixwinim.
Min texmin kir, ku em gereké bi vé gotine, bi hev ra gise bikin.
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Min bi hejandina seré¢ xwe da kivse, ku ez qayil im G Con
destbi xwendiné kir.

-“Awa, eger yek yekitiya Mesth da ye, ew efirineki nl ye,
tistén kevin derbas bin, ¢iin G wa yén ni hatin” (B Korinti 5:17).

-Ez zanim, weki eva té béji usa nayé guhdarkiring, - ewi got G
ser da zéde kir, - 1€ min texmin kir, weki Xwedé got, ku te ra béjim,
ku tistén kevin derbas btine, tu niha ni yi G tu té béji... qizbi.

Min texmin kir, weki hindik maye, weki ez bixeriqim.

-Ez qiz ninim, - min goté.- Min hema derheqa wé yeké da
dixwest bigota te.

Con ez hembéz kirim, ¢avén min nihérin G got:

-Eger Xwede dibéje, ku tu usa yi, wi ¢axi em kin e ku miqabili
weé yeké derkevin?

W1 caxi serma min bi temami pagqij ba.

Emiré bedini yé sikesti bidine dasekinandiné

Ci ji hebe, min xwestina xwe ya bedeni dabG hisyarkirine,
lé ne xwestina nava goveka hizkiriné da. Pistl zewaca me, min
dixwest hiz bikira, 1¢ min nizaniba ¢i ctreyi. Nava femdariya min
da séks tisteki xirab b, nerast bl. Ew qedexekiri bi. Niha, wexte
ku em zewicin, seks niskéva bu tisteki bas, bi qedir 0 tisteki ku li
Xwedé xwes té. Min nizanib(, ku ez vé yeké ra cawa derbas bim.

Carana ez G Con tené diman G min niskéva ji filmeke
pornografik sikilek diani ber ¢avé xwe G tirs dikete nava min, ya
ku pénc sal pésda li Gnivérsitéteé temase kiribG. Carén mayin, ez
bona xwestina bedeni diketime ctheki girti, ¢imki riyé heleqetiyén
bedeni yén tevi hevalén xwe min serm dikir.

Niha ji min gereké idi aza xwe bi temami bida méré xwe, lé
min texmin dikir, weki ji paseroja xwe min serm dikir. Heja b,
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ku Con min bi temami bistenda, 1é min nikaribi nava emiré bedeni
da xwe aza xweyl bikira, rayé saslyén beré da. Min tevi fikirén
netemiz her dem ser dikir. Ez miqabili wana derdiketim, 1é dihate
texminkiriné, ku cedandinén min badihewa bun. Nava evé étapa
emiré xwe da ez derheqa tevgirédana G qewata xirabkirina nifirén,
ku ji nisileta derbasi nisileta dibin, hin bam.

Ji seré kitébéyl mayin yé yeki da me derheqa nifirada
xeberda. Cawa ku min da diyarkiriné, nava serpéhatiya malbeta
min da gelek titén nepaqij qewimine, ji kijana ez gereké pasda
bisekiniyama. Feqet min ji gereké ew tevgirédanén xwe yén beré
bidana xirabkiriné, bona ku xwestina min a bedeniye parceblyi
bihata dasekinandiné. Niha em ewé besa ji Incilé bixwinin, ya ku
derheqa vé yeke da dibéje:

“Gelo hin nizanin, weki bedenén we endamén Mesth in? Wi
caxi, gelo ez gereké endamén Mesth hildim G tevi qaba bikim?
Tu cara!l Yan hin nizanin, yé ku tevi qaba dibe, tevi wé
dibe bedenek? Cimki nivisar e: “Her du wé bibine bedenek”
(A Korinti 6:15, 16, NIV).

Ez hevalén xwe yén beré cawa qab nikarim nav bikim, le
prinsib ew e, wexteké ez tevi wana bim, & pasé min peyman
tevi meriveki basqe mor kir. Sexsé min parrge- parceyl bibt 0
pasé ez hatiblime sikestiné. Wexté ku hiin nava goveka bedeni da
sikestine, hlin nikarin xwe bi temami teslimi merivé li rex xwe
bikin, ¢imki hiin idi yek ninin.

Bona jiyana nava paqijayé da G texminkirina péskésa nézikaya
bi bedeni, em gereké bibine yek G tené Xwedé dikare we yeké bide
dasekinandiné, bi tomerikirina we yeke, ¢i ku sikesti ye. Tené Xwede
dikare gediré emiré meyi bedeni bide dasekinandiné, eger ew hatiye
heramkiriné. Tené Xwedé dikare wé yeke hilde, ¢i ku nepaqij e G
heramkiri ye G careke mayin wé yeké pagqij bike 0 bide pirozkiriné.
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Eger emiré weyi bi bedeni ryé kirinén we yén pésda sikesti ye,
em dixwezin pésniyar bikin, ku careke mayin bona duakirina bo
dasekinandina weé yeké wede basqe bikin. Careke mayin em hivi dikin,
ku bi ruhani hetani duakiriné hazir bin G tené tevi jina xwe, heval yan
hevala xweye nézik, yan ji hevalé xwe duakiriné dua bikin, yan ji tené
nava haziriya Ruhé Xwedé da dua bikin. Bi dengé bilind béjin:

Bavé Ezmin,

Spas te ra, ku te bona cezakirina gunehé min Kuré Xwe
sand. Cawa ku ez nava Mesih da me, hemil tistén kevin idi
ji emiré min derbas biine. Niha hemi tist ni ye. Anegori B
Korinti 5:21-6, Isa gunehé min hilda ser Xwe, bona ku ez bibime
hegitiya Te. Awa roja froyin ez ki me.

Niha ez xwe mikur tém 1 ji hemil gunehén xwe U gunehén
bavén xwe, ¢i ku girédayi ye gunehén helegetiyén bi bedeni va,
pasda disekinim (hemii guneha nav bikin, ji kijana hin pasda
disekinin. Bi dengé bilind wana i ber Xwedé nav bikin, ji
Xwedé tu tist vesart] nine. Ew 1di derheqa hemi tisti da zane i
dixweze wé giraniya wi gunehé sermé ji we dir bixe. Wexté ku
we xilas kir, berdewam bikin).

Bavo, ez siiré Ruhé Te hildidim i her tevgirédaneke wi
ciireyl didime teribandiné... (Guhdariya Ruhé Piroz bikin 4 bi
dengé bilind her naveki béjin, kijani hiin dibihén. Digewime
hiin navén merivén usa bidin, tevi kijana hiin neketine nava
helegetiyén bi bedeni, Ié tevi ké hiin ketine nava helegetiyén bi
bedeni yén usa, yan ji texminkirinén basqe, kijan gereké tevi
merivé li rex we biina, yan ji tevgirédanén sexsi yén usa, yéu ku
gereké tevi Xilazkiré xwe hebiina).

Pisti gotina her naveki cuda, vi clireyl dua bikin:

Bavo, milyaketén Xwe bisine ku purcén sexsé min ji van meriva
pasda vegerinin. Wana bi Ruhé Xwe bide dasekinandiné, bona ku
ez bibime meriveki tam, piroz 1i cuda, yé anegori xwestina Te.
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Bavo, ez ji hemii sikilén zinékariyé i heramiyé pasda disekinim.
Tu bibaxsine min, weki min sikilén heram danine Ii ber ¢avé
xwe. Anegori Zebiir 101:3 ez peymané mor dikim i ezé bi saya
cavén xwe dilé xwe kontrol bikim. Ez ji her ruheki nepagqij pasda
disekinim 1 emiri li ser wana dikim, ku ew ji jiyana min dirkevin.

Bavo, min bi xwina Isa, ya ku pagqij dike, biso, cimki tené
gewata wé xwinéye xilazkiriné i tobekiriné heye. Niha ez xwe
cawa paristgeha Te péskés dikim: bi gewata Ruhé Xwe her
heramike ruhani, sexsi i bedenf ji evi cihé piroz diir bixe. Tu min
bi Ruhé Piroz tiji bike, Yé ku nava min da diji. Cavén min veke,
ku ez bivinim, guhén min veke, ku ez bibihém i dilé min veke, ku
ez wi hemil tisti gebiil bikim, ¢i ku Te bona min hazir kiriye. Ez
yé Te me. Bila xwestina Te nava emiré min da miyaser bibe.

Bi hizkirin: lawé Te.

Roj 3

Serpéhatiya Con

Min xwe bona jina xwe xweyi kiribl, lé ez pornografiaé va
hatiblime girédané. Wexté ku em zewicin, min hela hé ew yek li
ser xwe texmin dikir. Ez difikirlm, weki emiré bedeniyl tevi jina
min wé ji wé nepagqijiyé bida genckiring, 1é ew yek usa neqewimi.
Pistl zewaca me, min bi sala ser hev tevi ewé xwestina bedeni
serkari dikir. Girédana wé yeké va gelek pirsgirék nava emiré
meyi bedeni da pésda dianin. Min serm dikir G ez navhevketi bam.
Min nedixwest, ku ez tené bi wé daxwezé va girédayl bim, lé min
cigwas dicériband, nikaribim ji wé yeké azabuma. Tistek gerekeé
ez bidama guhartiné.

Sala 1984-a borcdarike min ew b, ku réberiyé li wan terifkira
bikim, yén ku dihatine civina me G rojeké min derheqa wé yekeé
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da yeki ra gili kir. Ew meriv qulix¢i bd, qediré kijani min geleki
digirt. Ew bi qulixa xwe ya azakiriné va geleki eyan bid. Ez
difikirim, weki ew yé tek- tené bd, ku dikaribt ali min bikira. Min
ji derheqa serkariyén xwe da wi ra gili kir.

Ewi caba min neda, ¢cawa ku ez hiviyé bim:

-Weé yeke neke, - ewi got.- Bi giliki wé yeké neke.

-Bas, - min goté. -Feqet hiin dikarin bona min dua bikin.

Ewi dua kir, 1€ tu tist neqewimi. Ez difikirim: “Digewime gereké ez
merivekl usa bivinim, péskésa kijani ya azakiriné diha gewat e”. Feqet
min meriveki usa nas nedikir, qulixa kijani diha hukumdar biya. Min ji
wi caxi texmin kir, weki ez gunehé xwe va hatime girtiné.

Neh meh derbaz bibin, wexté ku rojeké hevaleki min izin
da min, ku mala wi da ¢ar roja biminim. Ez li wir basqe bam bi
meremeki, ku ez miqabili ewl hukumi serkariyé bikim. “Xwede,
bese, - min got.- Gereké terka vé yeké bidim”. Ewé roje, sesé
gulana sala 1985-a, ez bi temami aza bim.

Pisti wé yeké, wexté jiyana nava azayé da, min jé pirsi:
“Xwedé, ez fem nakim. Bo ¢i ez aza nebiim, wexté ku qulix¢i bona
min dua kir? Min derheqa wi hem tisti da wi ra gili kir. Bona ¢i
awqas wede hate xwestiné, ku ez azabim?”.

Xwedé careké ra guhdariya min bire li ser wé guhartine, ya
ku nava emiré mini duakiriné da qewimi ba. Epéce wede duayén
min, bi tomeri hildayi ev blGn: “Xwedé, min bide xebaté. Ez hivi
dikim, min bide xebaté”. Merkeza emiré duakirina min da ez
bim. Hemi duakirinén min dora basiya min G navé min dizvirin.
Xwestina derheqa azabiina ji wé yeké, ya ku nava min da ba, ne
ji Xwedé b(, ne ji ji hizkirina hindava Lizayé da. Ez ditirsiyam,
weki rojeké problémén min wé iziné nedine min, ku ez nava nave
xwe da kar bikim. Vé yekeé izin nedida min, ku ez Xwedé ra nézik
bim G wexté ku nézikayl tune bl, min gewata Wi ya guhartiné
nikaribt texmin bikira.
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Hinek wede sinda dilé min hate guhartiné G himé duakirinén
min ev bi:

“Xwedé, ez dixwezim Te nas bikim. {ziné nede, ku di navbera
me da cetinayl hebin”. Peyl wé yeké ra ez hatime guhartine.
Wexté ku min beré xwe ji xwe vegerande berbi Xudan, jiyana min
bona kerema Wi hate vekiriné. Ewi ez aza kirim 0 emiré min yeé
bi bedeni genc kir. Min ew yek gebil kir, ¢i ku Incil vi ctireyi nav
dike-berxweketina li gora xwestina Xwede.

Berxweketina li gora xwestina Xwedé

“Cimki ew cliré berxweketing, yé ku Xwedé dixweze, ku em li
ser xwe texmin bikin, me ji guneh dir dixe O berbi xilazbGne
dibe.Nava vé berxweketiné da posmani tune, 1& berxweketina ji
vé dinlyaye, tobekirina kijané tune, berbi mirina ruhani dibe”
(B Korinti 7:10, NLT).

Bi sala ser hev riyé wi hukumi da, pirsgiréka xwe da, min
berxweketin texmin dikir. Cawa ku édi min got, min dixwest ku ez
bi xwestiné va girédayi bim, 1é ji xeyseté xwe ez sil dibim. Gelek
meriv rayé gunehé xwe da berxweketiné texmin dikin. Cawa
jl hebe, berxweketina xwedetiyé heye, ya ku berbi tobekiring,
guhartine dibe 0 berxweketina vé diniyayé, ya ku gunekarkirine,
béyi guhartiné, pésda tine.

Berxwe'etina li vé diniyayé li ser sexsé mériv hatiye
merkezkiriné G ew bi kubariyé va qewaté distine. Ew gumanbiriyé
0 hiznekirina hindava sexsé mériv da pésda tine, ¢imki helkirinén
tek-tené, kijana ew divine, nava sinorén gqewatén mérivda nin.
Berxweketina li vé diniyayé minani merivé kor ewé gumaneé
nabine, kijané meriv dikare nava qewata Xwedeé G zanebtina Wi da
bibine. Bo weé yekeé ji ew yek mériv berbi mirina ruhani dibe.

Berxweketina xwedétiye tisteki mayin e. Nava veé



NEZIKAYT 199

berxwe’etiné da hiznekirina hindava sexsé xwe da tune ye. Ew ne
merkeza xwehiziyé ye, 1é ya xwedétie ye. Nenihéri we yeké, weki
ev berxweketin geleki bi és e, feqet gumana we ya bona péserojé
heye, ¢imki nava wé yeké da kareblina Xwedé ya pirozkirine,
gewatkiriné 0 xilazkiriné heye. Berxweketina xwedétiyé dikare bi
kurtayi ésé pésda bine, lé zitireké peyl ra sabin G emir pésda tén.

Berxweketina li vé dinlyayé G gunekarkirin nava emiré
min da dilketina min dane sertkiriné. Ez difikirim, weki xeyseté
min yé xwedéparéziyé ye, wexté ku min dua dikir, 1& bi rasti
ez bi kubariyé va tiji bibGtm. Min dixwest, ku ez aza bim, bi
hesabhildana berjewandiyén xwe. Ez geleki xemgin nibim, ku min
éseke cawa dida dilé Xwedeé.

Gelek dicedinin aza bin, ¢imki naxwezin, ku gunehén wana nava
emirén wana da posmaniyé pésda binin, acixiyén péserojé biteribinin,
yan ji li ber diwané bisekinin. Tablya wi clreyi ya bi tirse G ya
xweparastiné nikare wé qewaté pésda bine, ya ku wé wana biguhére.

Em nikarin bibine minani Xwedé, eger em weé yeké nas nakin,
¢i ku dile Wi da ye. Nézikaya tevi Wi her dem guhastineé peésda
tine. Em azaya ji guneh distinin 0 xweyi dikin, wexté ku tevi Wi
nava tevgirédana da nin. Wexté ku em sikesti néziki Xwedé bin,
Eweé Xwe eyan bike 0 weé gewate bona pirozbineé bide me.

“... Xwedé miqabili kubar-babaxa ye, 1& keremé dide sikestiya.
Awa ber Xwedé sikestl bin...Xwe li Xwedé bigrin, Xwedé ji
weé Xwe li we bigire (wé Xwe li we eyan bike).... Bira kené we
bibe sin 0 esqa we (berxweketina li gora Xwedé) ji keder. Li ber
Xudan xwe bigkénin G Ewé we bilind bike” (Aqib 4:6-10).

Xwedé me bilind dike, me ji cedandinén berbi tebyeta gunekar
azad dike. Ewi em aza kirine, bona ku em aza bin. Feqet em
nikarin weé azayeé bivinin, eger em nehatine li cem Azadar. Eger em
dixwezin aza bibin, Xwedé bigerin. Nézikaya tevi Wi wé nava we
da her car kedera xwedétiye gur bike, wexté ku hin ji réyén Wi
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dirkevin. Ev keder wé diha geleki we néziki Xwedeé bike G qewaté
bide, ku nava azaye da bijin.

Bir binin, ku hin lawé Xwedé ne 0 cihé gunekariyé nava
jlyana we da tune ye. Eger hiin li ser ré sist bline 0 we azaya xwe
unda kiriye, terka fikirdarlya derheqa nekarebiina xwe da bidin.
Ji encameén sasiya xwe netirsin. Dewsa wé yeké derheqa mezinaya
Xwedé G gewata kerema W1 ya xilazkiriné da bifikirin.

“Démek, niha diwan bona wana tune ye, yén ku dighijine Mesth
Isa. Eger hiin yén Wi ne, gewata Ruh ya ku jiyané péskeés dike,
hin ji gewata gunehé we aza kirine, ya ku berbi miriné dibe”
(Romayti 8:1, 2, NLT).

Pornografiya G nézikayi

Nenihéri wé yeke, weki girédana min (Con) ya pornografiyaé
va gereké peyl zewacé ra wunda bilya, li cem min weki mayin hate
stendiné. Gelek mér G jin ew yek ditine, ¢i ku min da eskerekirine.
Xebitandina matériyalén pornografik bi clré xirab ne tené hukumi
li ser nezewiciya, lé usa ji li ser mér 0 jinén zewici hukum dike. Ew
usa jl hukumeé ziyandar nava zewacé da dihéle. Pornografiya mér a
jina ji kareblina nézikaya rast miqaf dihéle.

Em ji weé yeké zendegirtl mabin, wexté ku em pé heslyan,
weki séwirmendén mesihi hene, yén ku meér 0 jinén zewici ra
pésniyar dikin, ku t'evayl matériyalén pornografik temase bikin,
ku pistgiriye bidine jylana xwe ya bedeni. Eva sasike geleki mezin
e. To cara wé yeké nekin. Hinek wede siinda hiiné eskere bikin,
weki we ziyaye razayi hisyar kiriye, yé ku wé nézikaya we bi agiré
xwestiné bisewitine.

Feqet “Xwestina ¢avén mériv wé tu cara tér nebe” (gotinén
Sléman 27:20, AMP). Pornografiya bona zewacé qgezia ye, cawa
pésiya dewaté, usa ji peyl ra. Nenihérli we yeké, ku em tevi
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merivén li rex xwe ne, yan na, em gerekeé tu cara dina xwe nedine
serma wan meriva.

Nenihéri wé yeke, weki pornografiya wedeli pistgiriyeé G
razibiné dide, ¢imki ew yek bona bedena me hijmekariyé pésda
tine, l1é ewé karebiina nézikaya tevi merivé li rex me 0 usa ji tevi
Xwedé xirab dike. Cawa ji hebe, riyé pornografiayé da emé ji
merivé li rex xwe U usa ji xwe razibiné nestinin. Pornografiya
dikare pistgiriyé bide céribandina helegetiyén bi bedeni, le eweé
pirséd kir yén nava heleqetiyén zewacé da nede helkirine.
Helkirina vi clreyi tené bareki giran li ser himé neqewin zéde dike.
Dikare bé texminkirineé, weki pornografiya priska jiyané védixe,
lé bi rasti ew télé bomba mirineé védixe, ya ku wé biteqe G wé
tevhevbiné, béaminayé bécariye pésda bine.

Xwede téra ditiye, weki hiin raziblna bedeni tené tevi merive
li rex xwe bistinin. Wi ¢axi nézikaya di navbera we da we ji ci-
nivinén zewacé derbasi govekén zewacé yén mayin bibe 0 weé
wana dewlemend bike. Eger meriv xwe dide pornografiayé, wi caxi
meriv dicedine tené nava sinorén sexsé xwe da bighije raziblne.
Pornografiya nézikayé naxweze, 1€ tené xwestina mezin pésda tine.
Raziblina ji pornografiaye stendi, himberi ewé razibiné, ya ku meriv
bi saya nézikaya ji Xwede dayi distine, si ye, ya ku zi derbaz dibe.

Wexté ku meér 0 jin iziné didin, ku pornografiya bikeve
nava yekitlya wan, ew ci-nivinén zewacé heram dikin, ¢imki
ew merivén basqe tevi helegetlyén xwe yén nézik dikin. Eva
progirama Xwedé nine. Céribandina heleqetiyén bi bedeni gerekeé
wé peymané bir bine, ya ku jiyanén herdua dighine hev, ¢ nava
peymana zewacé da bona aliyé sisiya cih tune ye. Ci ku di navbera
herdua da piroz e, nava gelek meriva da ew heram dibe. Xwedeé
dixweze, ku em qediré ci-nivinén zewaceé, usa jl wé peymaneé
bigrin, ya ku sembola wan ci-nivina ye. Ew dixweze, weki li wir
bibe cihé sabtiné (i razibina diré;.
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Roj 4

Bi kontrolkirina dilén xwe

Hetani van dawiya, saytén intérnété yén pornografik ew sayt
bin, li kideré giska zeftir gelek meriv dina xwe didane matériyalén
pornografik (reqema wan meriva ji reqema merivén, ku dikevine
sayteén sosiall, zédetir bd). Ji deh sayta, yek yan ji yeké zédetir, yéd
pornografik in. Ji 40 milioni zédetir amériki her car dikevine van
malpera G pornografiayé temase dikin. Medé heleqetiyén bi bedeni
tu cara pés neketiye 0 bi vi clireyi nehatiye razikirine.

Nenihéri we yekeé, weki pistgiriya helegetiyén bi bedeni yén
feskirl bi vé derecé zéde dibe, emiré bedeni bi pir’ani werguhézi
xwestiné dibe. Séksa bi kompyutéré nézikayé unda dike G zewaca
dide xirabkiriné. Niha meérén usa yén cahil ji hene, yén ku bi we
yeké dizérin, ¢imki xwestina wan ya bedeni riyé pornografiya
intérnété da navhev ketiye. Ew ji jinén bi r’asti r'azibné nastinin
0 xwestinéd wane virtGal ji heleqetiyéd rasti cuda dibin. Pirsa
pornografiayé tené derheqa méra da nine G matériyalén pornografik
tené nava Intérnéteé da belablyl ninin. Ji pénc jina yek, nava hevté
da here kém careké intérnéta pornografiyayé temase dike. Him jin 0
him ji mér xénci intérnété matériyalén basqe ji didine xebaté, mesele
kovar 0 kitébén érotik. Evana nava jina da geleki belabiiyl ne.

Pornografiya G gunehén bedeni yén mayin razibiina navhevketi
pésniyar dikin, ya ku anegori progirama Xwedé ya pésin nine.

Xeyseté wi clreyi, wexté ku ew tevgirédana bi bedeni ya nava
fikiré da, fantazlyayé da, yan ji li ber ékrané diqgewime, encamén
diha geleki xirab pésda tine, ne ku tevhevbiina stendina razibtne.
Isa got: “Ki bi tamé xirab jineké binihére, ewi dilé xwe da idi tevi
we zinékari kir” (Metta 5:28).

Ev clré béamin, yé ku ji temasekirina pornografiyayé pésda
te, bona zewacé qezia ye, ¢imki her tisteki ku mereme Xwedé yé
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pésin, yé bona jiyana bi bedeni nav hev dixe, ziyané dide dilé me.
“Dile xwe ji hemu tistl zédetir kontrol bikin”, - kitéba Gotinén
Sléman dibéje, - ¢imki ew prosésa emiré we qirar dike” (4:23,
NLT). Gunhé bi bedeni dilé me heram dike G pasé ji ew dikare
emir O zewaca me xirab bike. Ev rastiya vi clreyl anegori hesabén
sosiolocik nava 56 selefé ji hevcihéblné da alik her dem saytén
pornografik va girédayi buye.

Her gunehek érisé tine li ser jiyana me. Cawa ku em mesihi
ne, dijmin nava serkariya bona stendina ruhén me bin ketiye G usa
derdikeve, weki ew sk’arlyé t'evi sexsén me dike. Ew dixweze, ku
em nava encamén guneha da bén celkiriné G jiyana bas nebinin
(binihére Ythenna 10:10).

Mesih em ji guneha aza kirin, 1é em nava vé azayé da najin,
wexté ku iziné didin, ku guneh emiré me kontrol bike. Awa bona
¢i Pawlos nivisi:

“Iziné nedin, ku guneh hukumi li ser wé yeké bike, ku hin
¢awa difin. Cih nedine xwestinén bi guneha. Iziné nedin, ku
parceki bedena we bibe haceté xirabiyé G qulixi guneh bikin.
Dewsa weé yeké xwe bidine Xwedé, ¢imki hiin miri bln, 1€ niha
jlyana we ya nl heye. Démek, temamiya bedena xwe bidine
xebaté, cawa haceté heqitlyé, bona rimeta Xwedé” (Romayi
6:12, 13, NLT; xeberén cudakiri, zédekiri ne).

Nava temamiya bedena me da jiyana bi bedeni ji heye. Em
Xwedé ramet dikin, wexté ku em bi temami xwe teslimi Wi dikin
U iziné didine Ruhe Wi, ku Ew réberiyée li qirarén me yén bi bedeni
bike. Xwedé wé me ji hem tisti aza bike, ¢i ku me ji wi emiri miqaf
dihéle G pé va dide girédané, yé ku Ewi bona me téra ditiye. Eweé
réberiye li me bike, ku em xwestina xwe ya bedeni bi clrén usa
bidine kivse, kijan azayeé, nézikayé 0 razibiné péskés dikin.

Em nabéjin, weki dilketina li cem gunehé bedeni, yé ku idi baye
xeyset, hésa ye alt bikin. “Bicedinin, - Pawlos dinivise, - weki hiin
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feydayén xilazbina xwe bidine kivseé, bi sikestibiina li ber Xwedé 0
bi tirs G xofa Wi” (Filipi 2:12, NLT). Nenihéri wé yeké, weki nava
emiré me da pirozayi kare kerema Xwedé ye, xackirina bedené geleki
bi és e. Gelek cara bona pirozayé té xwestiné, ku miqabili kubariyé
derkevin. Eger iziné bidine Ruhé Piroz, ku ew nava me da karé Xwe
yé pirozayeé miyaser bike, emé bikevine nava sabtina ruhani, ya ku
diha mezin e, ne ku ew ésa, ku em wexteé serkariyé texmin dikin.

Ditinoka derheqga pagijayé da

“Bz kumresiyé li we dikim, bi wé kumresiya Xwedé, ¢imki
min hin yeki ra awa goti Mesih ra nisan kirin, weki we mina
qizeke bikir li ber wi bidime sekinandiné. Lé tené ez ditirsim,
ku ¢awa mar bi félbaziya xwe Héwa xapand G usa ji ew hisé
we bigeligine G hdn desté xwe ji sirhelall G dilsaxiya xwe ya
hindava Mesih da bikin” (B Korinti 11:2, 3, NLT).

Paqijaya zewaca me weé paqijayéva girédayi ye, kijané Mesth
dixweze nava Dergistiya Xwe da bivine.

Xwestina bedeni nava civiné da belablyi ye. Lékolinén van
axiriya derbaskiri didine kivse, weki 50-i selefé meérén mesihi
G 20 selefé jinén mesihi pornografia¢ va girédayl ne. Meriv
mecalén clre-ciire didine xebaté, ku miqabill wé yeke serkariye
bikin. Ewana meriva digerin, li ber kijana dikarin hesabdar bin,
yan ji berbiri métodén guhastina xeyset dibin, ku bona hukumé
xwestina bedeni bidine sekinandiné. Ew yek, weki meriv dixwezin
béne guhartiné, nisaneke bas e G ev mecal bi rasti cithé xwe
digrin. Feqet, wexté ku meriv dibe hesabdaré yeki G yan ji dibe
qeydeparéz, altkirina tebyeta gunehkar tisté blyiné nine. Eger
meriv dixweze bikeve nava heleqetiyén bedeni, tu tisteki tebyeteyi
usa tune, ku wi bide sekinandine. Neniherl wé yeké, weki ji der
va xeysete wedeli bé kontrolkiriné, 1& emiré wi yi hundur wé bi
xwestiné G gunehkariyé bé réberkirineé.
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Xeyseté me wé bi rasti bé guhartineé, wexté ku fikira me bé
cékiriné. “U nekevine kirasé bendé vé diniyayé, - Pawlos dibéje,
- lé iziné bidin ku Xwedé we biguhére, bike meriveki nt, wé
yeké biguhére, ¢i ku hin difikirin” (Romayi 12:2). Cawa lawén
Xwedé, em ji serwértlya guneh azabiyl ne (binihére Romayi 6:19-
23). Cawa ji hebe, bona ditina vé azayé, em gereké iziné bidin, ku
Xwedé xeyseté me bide pirozkiriné, fikira me ¢é bike.

Fikira me ¢é dibe, wexté ku em wede nava Gotina Xwedé G
haziriya W1 da derbas dikin. Gotina Xwedé, ya ku dilén me da té
nikandiné G bi Ruhé W1 izbat dibe, azaya ji guneh dide (binihére
Zeblr 119:11 G Aqub 1:21). Gelek mesihi riyé gunehén bedeni da
Xxwe gazin tén, lé we sermé naynine nava haziriya Wi, Yeé ku tené
dikare berbi azayé réberiyé li me bike.

Gelek idarén ayina din céribandine, bi tirse, yan ji bi
kontrolkirina meriva xeyseté wana bidine guhartiné. Ev métod kar
nekirine, 1é dewsé ew rasti fesbiné G guneh hatine. Rayé serme da
guneh nava siyé da té vesartiné, li kideré ew berfireh dibin.

Qantnén ayina din 0 ganinén meriva nikarin me ji guneha
bidine azakiriné. Bi rasti qaniin atmosiféra bag bona béqaniniyé saz
dikin (binihére R’omayi 7 4 B Korinti 3:6). Xwedé naxweze, weki
em havijlya xwe li qantna binin, 1é ew dixweze, ku em havijiya
xwe li W1 binin. Em dibine 1déali, wexté ku em hizkirina Bavé
Xwe texmin dikin 0 wexté ku ji heleqetiyén tevi Wi em gencbiné
distinin. Kitéba Piroz da nivisar e:

“U hiin zanin, ku Mesih bona wé yeké eyan bi, weki guneha
hilde G nava Wi da guneh tune ne. Her kesé ku nava Wi da
dimine, ew nava guneha da namine, 1& her kesé ku nava guneha
da dimine, ewi ne Ew fem kiriye, ne ji nas kiriye” (A Yihenna
3:5, 6 NLT; xeberéd cudakiri, zédekiri ne).

Xebera yunani ya “ginosko”, ya ku nava vé gotiné da bi
xebera “femkirin” hatlye tercimekirine, dide kivsé “Tu yeki bi
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céribandina sexsi nas biki, G nava heleqetiya da bi”. Bona azabiina
ji tebyeta gunehkar, péwist e, ku tevi Xwedé nava helegetiya da
bi, 1é ne ku derheqa W1 da ji merivén basqe bizanibi.

Yihennaye sandi, bi pistgiriya Ruhé Piroz, elam kir, weki
ew mesihi ye, ku ser hev guneha dike, merivé néziki wi tune, tevi
Mesih nava helegetiya sexsi da nine. Démek, ew dijwari G gunehén
ku nava zewacé da teribandina nézikayé pésda tinin, dikarin bi
nezikaya tevi Xudan béne altkiriné.

Eger guneh emiré we kontrol dike, birevine cem Xwedé. Hiné
ji guneh aza bin, eger hiin derheqa hizkirina Mesih G kerema Wi
da bizanibin. Eger hin li ber Xwedeé sikesti bin, Ewe fikira we ¢é
bike G wé eweé perdé dir bixe, ya ku iziné nade we, ku hiin azaya
xwe ya nava Mesih da nas bikin.

“Lé gava yek li Xudan vegere, hingé ew xéli té hildané. U Ew
Xudan Ruh e, G4 Ruhé Xudan li kideré be, li wé deré ji azayi
heye. Awa em hemi ji riki béxélikiri mina neyniké sewqa
rimeta Xudan vedigerinin G em tén guhartiné, dibine x0t
ew slrete Wi 0 rimeté da hédi- hédi pésda dicin, ev yek bi
alikariya Xudan e, ku xwexwe Ruh e” (B Korinti 3:16-18, NLT).

Xwedé naxweze, ku her dem miqabili gunehén bedeni, yan ji
guneheki mayin serkariyé bikin. Ew dixweze, ku hin piroz bin.
Wexté ku hizkirina we ya hindava Xwedé zéde be, ya ku wi ¢axi
pésda té, wexté ku hin hizkirina Xwedé ya hindava xwe eskere
dikin, htné bi clreki nG jiyané binihérin G hiné bixwezin qediré
W1 bigrin. Bi miyaserkirina xwestinén Wi hiiné ewé qewaté bidine
eskerekirine, bi kijané hiin dikarin minani [sa bijin. Em bona we
weé yeké dua dikin, ¢i ku Pawlos bona civina filipiya dua kir:

“...ku hizkirina we hé-hé bi zanebin 0 serwaxtlya gihistl va
zéde bibe, weki kijan heri genc e, hiin weé bibijérin. Hingé hiné
roja hatina Mesih da sirhelal @ béleke bin @ bi saya Isa Mesih, bi
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berén heqiyé va tijibiyi bin, bona riimet G pesiné Xwedé” (Filipi
1:9-11, NLT).

Wexté ku em bi cedandina razikirina Mesih néziki helegetiya
bedeni dibin, em dikarin her creki jiyana tevi merive li rex xwe,

nézikaya tevi we, yan ji wi, hin bin.

Roj 5

“Wedé salé”, yé jiyana bedenf

“Bona her tistl wedé salé 0 wede heye, bona her kirineke bin
ezmin da...” (Zaneban 3:1, KJV).

Nava gelek govekeén jiyané da wede giring nine, lé hemd tist e.
Eger nava jiyané da hem tist wedé sale va girédayiye G bona her
kirineké wede heye, usa ye jiyana me ya bedeni ji wi clreyi ye.
Car wedé salé (sézon) hene G em bawerin, weki ew yek derheqa
zewace da ne ji. Weki usa ye, werin em derheqa jiyana bedeni da
bin vé ronahé da xeberdin.

Bahar: dehsaliya ewlin

Bona ku em vé meselé diha bas raber bikin, emé her wedeki
saléyl jlyana bedeni himberi dehsalike zewacé bikin. Werin em
derheqa mér G jineké da xeberdin, yén ku 28 sallyé da zewicine 0
niha yasé wani navin e. Emé van deh salén ewlin, yé nava zewacé da
hesab bikin ¢cawa wedeé teskildarlyén nG G yé béstic, démek- bahare,
eva ew wede ye, wexté ku cawa ku sayir Aléksandr Poup dinivise,
“...guman heta-hetayé pésda té”. Baharé emiré we bi mecalava tiji ye.

Dehsaliya ewlin, wedé héviya G lékolina ye, wexté ku hin
dikevine nava jlyana bedeni ya nd. Ew ¢i ku pésda razayi ba,
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niha wexté bahara zewaca we, higyar biye. Hin her du ji didine
eskerekirine, ku hiin cawa sexs ki ne 0 emiré weyi tevayi ¢i clreyi
ye. Nava jiyana we ya bedeni da hem tist nG ye.

Eger hin dixwezin, ku zarokén we hebin, wi ¢axi hiiné wede
giredayl hemlebliné va 0 pé ra ji ¢etinaya li ser xwe texmin bikin.
Jlyana we ya bedeni wé rasti guhastina bé, wexté ku nava emiré
we da zarok pésda bén. Hiné tené hizkiriyén hev nibin, lé hineé
usa ji bav G dé bin. Digewime zarok rihetiya we biteribinin G gelek
cara ji oda we da razén.

Ev wede dikare bi rasti wedeki bas be. Wedé biyina dayika
cahil li min (Liza) geleki xwes dihat. Min her ¢ar kurén xwe ji ji
saleké hetani duda bi siré dé xweyi kirine. Pagé min texmin kir,
weki bi xweykirina wana G danina guhdariya li ser wana diha
geleki hésa bl, ku min Con hesab hilneda. Tu cara gereké dayikén
cahil mecblr nekin, ku di navbera zaroka G méra da bijartiné
bikin, 1é fesal bin, weki ew zaroka biclk, ya ku hembéza we da ye,
weé dewsa méré we negire. Geleki li min xwes dihat, ku ez zarokén
xwe tér bikim G hiz bikim G ew yek usa dibG, weki wede tune
ba, ku ez wede bona méré xwe basqe bikim. Min bir dikir, weki
nenihérl wé yeke, ku ewl zarokén me hiz dikirin, 1€ tevgirédana
wan ya nézikayéye tevi wi usa nibl, ¢cawa ya tevi min. Ew hewceé
min b{, lé hewcetiyén wan zaroka, yén ku ji hizkirina me hatibtne
diniyayé, bona min diha kivs bin. Malbetén usa ji hene, li kideré
bav diha geleki wede bona kegén xwe basqe dikin, 1€ nézikbtna wi
cireyl hindava jinén xwe nadine kivse.

Derheqa zarokén xwe da bifikirin, 1& bi wé yeké va tevayi
nézikaya xwe ji ¢é bikin. Emeké xwe bikine nava hev. Zaroka
z( razinin, ku bikaribin wede bona xwe ji derbas bikin. Baré
xweyikirina zaroka nivi bikin, bona ku bikaribin diha zéde nivi
bikin, ne ku razané, wexté ku hun nava ci-nivinadanin. Tevi
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jina xwe yan ji méré xwe derheqa xemginiyén xwe da gili bikin
0 wan tista venesérin. Carana dikarin béjin: “Min bira heleqetiya
nezik kirlye. Em ¢i dikarin bikin?”, bi wi clreyi hGné her tisteki
nerazibtné xirab bikin. Nava dehsaliya ewlin da bicedinin
hewcetiyén hev yén bedeni bidine zelalkiriné. {ziné nedin, weki
xeysetén bedeni yén usa péskevin, yén ku paseé dikarin nerazibtiné
pésda binin. Bi hev ra gise bikin. Nava deh salén ewlin da ew yek
giring e, ku hin jiyana xwe ya bedeni nava baxcé baharé da binine
ber cavé xwe, li kideré dara dinikinin, bona ku rezén wana haviné
U payize berev bikin.

Havin: dehsaliya duem

Havin bona her tisti wedé heri bas e.

— Carlz Batidén

Eger bahar bi gumané tiji ye, wi ¢axi haviné ditinoka we ya diha
sax U pesketi heye. Nava wi wedeyi da emir bi hema tisti va tiji ye.
Hetani haviné we 1di riya xwe ya pésekzaniyé bijartiye G we idi girar
kirlye, ku gelo hiin hazir dibin, ku zarokén we hebin. Ew zarokén ku
idi hatine dinyayé, mezin dibin 0 ¢awa sexs ¢é dibin. Hetani ku zarok
mezin dibin, dé G bav ji destpé dikin diha bas hev nas bikin.

Cetin em bikaribin hema dimeneki haviné ji ber ¢aveé xwe
berdin, yé ku nayé qimetkiriné. Hiné mecbtGr bin bona nézikaye
wedé mektebé, wexté ro derketiye, wexté ku zarok ne li mal in,
yan ji han li xebaté ne, basqe bikin. Eger dehsaliya we ya baharé
acix bu, hiné vé dehsaliyé diha bas derbas bikin, ne ku ya
derbazbiiyl. Eger bax¢é we wexté wedé ewlin bas bécerkiri niba,
hela hé dereng nine wé yeke bikin.

Havin wedeki usa ye, wexté ku hemu tist zG dikare bighije,
nava wan da usa ji sinaya nelazim. Hin gereké bixebitin, cérgén
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bax¢é xwe paqij xweyi bikin, ku sinaya nelazim li wéderé mezin
nebe. Wi hemd tisti avdin, ¢i ku bona nézikaya we saxlem e G
hema tiste zG bighije, ¢imki axa bax¢é we nava dehsaliké da bi
aminaya ¢éblyi qewat stendiye.

Havin rojen dir¢j, ken, esqé dide kivsé. Nava havina me da
em hatine ser wé fikiré, weki diha bas e, ku em roj bikevine nava
helegetiyén bedeni. Evara em westiyayi ban @ diha bas bi roj
wedé xwe bidine xebaté, wexté ku kurén me, yan derva bin, yan
li mektebé bin. Evaré digewime ew tist nebiya.

Payiz: dehsaliya séem

Dehsaliya bi siré em ¢awa payiz nav dikin. Hetani niha ji bona
me eva wede saléyi herl hizkiri ye. Vi caxi wekehevtiya rojén bi
tevé G seven sar li me xwes té. Em bi bedenén xwe yé r’ih’et va

diha geleki hésa dibin.

Payiz bahara duem e, wexté ku her belcek biiye kulilk.
— Albért Kamyt

.....

cahiltlya xwe pasda vegerinin G payiza xwe derbaz bikin. Me
eyan kirlye, weki nava evi wedé sale da nézikayi careke mayin
nava piraniya wedé emiré me da cthé xwe digre. Niha, wexté ku
em yaseé xwe da ji 50 sali derbaztir in, ritima jiyana me hatiye
guhartiné. Niha tevi zarokén xwe dersén wana hazir nakin 0 em
nagine civinén li mektebeé, yan ji teskildariyén sporté. Em diha
geleki wede tevayi derbas dikin.

Niha em wi hemu tistl dinivisin, ¢i ku em dixwezin nava evée
dehsaliya payizé da bikin, bona ku zivistan niské va neyé ser me
da. Ji van bernama yek ew e, ku em derheqa saxlemiya bedeni da
bifikirin. Em derheqa xurekeé saxlem, geré G fizkaltarayé da difikirin.
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Em wedé xwe usa program dikin, weki geleki tevayi bigerin. Me ev
yek wi ¢axi ji dikir, wexteé ku em teze rasti hevdu dihatin.

Gelek mer 0 jin payizé ji hev cuda dibin. Wexté ku zarokén
wana ciguhastl dibin, ew fem dikin, weki tevi meriveki basqe
dijin. Nava vé dehsallyé da mecala bijartina me heye. Em dikarin
bi yazixiye va tiji bibin, riyé wé yeké da, ku ¢i derbas blye, yan
ji bi sablin berbi weé yeké bilivin, ¢i ku pésiya me ye. Em we ra
dibéjin, ku vi wedeyi cawa wedé ¢ekirina zewaca xwe biniheérin.
Hin careke mayin dikarin bibine minani jin G mérén tezezewici,
tené vé caré hiiné diha zane bin 0 yasé xwe da ji mezin bin.

Zivistan: salén mayi

Bi gihistina zivstana kiir ez bi kutasi pé hesiyam,
weki nava min da havina usa heye, ya ku bin nakeve.

— Albért Kamyt

Emé derewa nekin: kalbGn G pirblin ¢awa wedeki geleki dijwar
0 neheq té texminkiriné. Dé 0 bavé Con karibin evi wedeyi bas
tegkil bikin. Rast e, li cem wan hinek pirsgirékén saxlemiyé pésda
hatin, 1é gerén régalyar, fizkdltira G rasthatinén tevi hevala ali wan
kirin, ku ew aktiv biminin G ew ji minani du hizkirlyén cahil tevayi
nava ci-nivinén du meriva da radizén. Diha bas e tevayl kal G pir
bin, nézikaya bi bedeni nava her wedeki da ji bedew e.

Xudané kitéba Zanebln, bi nivisara derheqa wede 0 wedeé sale
da dibéje: “Ewi hemi tist anegorl wede kirlye” (ZaneblGn 3:11).
Tisté rast wedeé rast da bedew e. Em dixwezin tevayl nava kalbln-
pirbiina milahim ra derbas bin 1 bi ritima her wedeki da bireqisin.

Disa meseleké raber bikim, dora kijané héja ye bifikirin.
Kincén xweavéxistiné yén sidiyayi li tevblyen listikén olimpiyé
tén, feqet ez (Liza) beré xwe vedigerinim, wexté ku merivén yasén
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mezin bi wan kinca divinim. Ew ¢i ku wede da bona xweavéxistina
lez qulix dikir, bona xweaveéxistina nerm 0 paldana li ser avé
péwist nine. Hin gereké tu cara xweavéxistiné nedine sekinandine.
Hin gereké hizkirina avé nedine sekinandiné riiye wé yeké da,
weki hin idi bi wan kinca bedew ninin. Xweaveéxistin 0 emiré
bedeni nava hem( wede jiyané da bas in. Awqasi nava wede da ew
bi cliré cuda-cuda tén kirineé.

Wexté wedé zewaca me yé bahare, ez bi kincé xweavéxistinéyi
vekiri va diketime ave. Wexté ku em wedé zewaca xweyi haviné ra
derbas bin G ez blime dayik, min destpé kir, kinceé xweavéxistinéyi
tam va bikevime avé. Niha, wexté wedé meyl payize, ez kincé
sporte¢ va xwe avé dixim. Ké zane, digewime wedé mayin da ez
tisteki mayin xwekim. Feqet ezé xweavéxistiné nedime sekinandine.
Digewime em awqasl xwe avé nexin, ¢awa ku wedé xweyl baharé
da, ne ji xwe avexin U bifikirin, weki zarokén me li male ne, cawa
haviné. Feqet emé wexté wedé xweyl payizé G zivistané xwe avexin.
Bi gelek aliya va helegetiya bedeni havina me ya heta-hetayé ye.

Pésniyarén praktik

Nenihéri weé yeke, ku hin niha nava kijan wedeyi da nin, bi
hev ra xeberdin. Eger hiin nezewicine, tevi Xwedé bi xwestin 0
cedandinén xwe va nivibin. Tevi hevaleki xwe xeberdin, yé ku
cedandinén we tevi we nivi dike G pistgiriya hevdu bikin. Eger
han zewici ne, bi hev ra gise bikin. Bi xemginiyén xwe va nivibin.

Bi rasti, her yek ji dikare bibe hizkiriye bas, feqet eger tené
hin be. Li cem méra fikirdariya métodiki dikare hebe. Ew difikirin:
“Eger evé nézikbiiné nava van deh carén dawi da kar kiriye, héja
ye, ku tisteki biguhérin?”. Jinno, eger hin dixwezin, ku mérén we
tisteki biguhérin, derheqa wé yeké da béjine wana. Mesele, hiin
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dikarin béjine méré xwe: “Ew yek li min xwes té, wexté ku tu
stiyé min radimasi”. Méré xwe mecbir nekin, ku ew bifikire ku
hin ¢i dixwezin. Derheqa xwestinén xwe da gili bikin.

Nava rojé da hev hembéz bikin, wexté ku hln nikarin
bikevine nava nézikaya bedeni. Hev hiz bikin. Herin geré, wexté
ku htn dixwezin derheqa helegetiyén xwe ya bedeni da xeberdin,
bona ku ji we tu yek nefikire, ku tisteki sas dike. Ci ku nava
kovara da nivisar e, baweriya xwe wana neynin, ¢imki izina we
heye, ku emiré xwe ya bedeni hiin anegori xwestinén xwe bikin,
minani govekén jiyana xwe ya mayin.

Eger hin hewcé alikariyé ne, wé yeké bigerin. {ziné nedin,
ku ev goveka jlyana we ji guhdariyé der bimine. Dawiya kitébé
me navnisa litératGrayé daye diyarkiriné. Lé civina we ji dikare
alikariya zéde bona we pésniyar bike.

Cawa ku nava vé pirsé da kvalifikasiya me ya pésekzaniyé
tune, lé céribandina sexsi heye, fikirén me bi pirani derheqa wan
mér U jina da nin, yén ku dixwezin bi hev ra nézik bin, Ié ne ku
tené razibneé ji hev bistinin. Em fem dikin, weki wedé usa hene,
wexté ku jin 0 mér hewaskariyeé hindava hev da nadine kivlse.
Em zanin, weki Inkarkirina bedeni ya vi ciireyi éseke mezin pésda
tine. Wi caxi berbiri tu kesi nebin, berbirl Xwedé bin. Li ber Wi
dilé xwe vekin G bawer bin, weki Ewé yekitiya we qgenc bike.
Dewkirina bona heleqetiyén bedeni tu cara wé feydayé bas nede.

Em ji zanin, weki we’'dé dijwar hene, wexté ko merivé li r'ex
nexwepe G ew yek iziné nade, ko helegetiyéd bedeni hebin. T’evi
doxtiréd xwe xeberdin, ko hlin bizanibin, ¢i dikarin bikin.

Em dua dikin, weki hin nava temamiya jiyana xwe da berbi
hevdu bicedinin 0 mirata xwe ya bedeni ¢é bikin, ya anegori bernama
“Progirama” Xwedé ya izbatblyi G ya ji birin G terbandinén pésda
azablyl. Bi hizkirina hev va “Her dem serxwes bin”.
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JI NEZIKAYE LEZETE BIVININ

.. Lezeté ji jina xwe bivine, tevi ké tu zewiciyi, wexté ku tu cahil biyi.
Minani milyaketeke bedew, minani guleké: tu cara ji hijmekariya hindava
bedena wé pagda nesekine. Tu cara hizkirina wé cawa ya sade gebil neke’.

— Gotinén Sléman 5:19, 20, MSG

Xwedé heleqetlyén bedena hetani ketina mériv ¢¢ kirin. Nézikaya
bi bedeni nava doranén zewacé da bas e. Bi rasti ew cuda ye. Di
navbera mér G jiné da helegetiya hizkiriné G nézikayé ya diha six tune.

Nézikblina we ya hindava séksé nava zewaca we da ¢i clireyi
baye? Gelo hiin weé yeké cawa tisté paqij G bas hesab dikin, ¢cawa
ku Xwedé téra ditiye? Bo ¢i, yan ji bo ¢i na?

Nenihéri wi hemu tisti, ku wedé weyl derbazblyi ¢i derheqa
seksé da hin hin kirine, Bavé weyl ezmin dixweze, ku hin bizanibin,
weki Ew bi temami begemiyé dide nézikaya bi bedeni ya tevi merivén
li rex we 0 wé yeké dua dike. Wede basqe bikin, ku dora van Gotinén
Xwede bifikirin, yén ku derheqa helegetiyén bedeni da nin.

Bila jina te bona te bibe kanlya d uakiriné. Tevi jina xwe ya
cahiltiyé sa be. Ew xezala bedew e. Bila memkén wé her dem te
tér bikin. Bila tu her dem bi hizkirina wé va hijmekar bi”.

— Gotinén Sléman 5:18, 19, NLT

“Meér 4 jin gereké hewcetlyén hev yén bedeni bidine razikiriné”

— A Korinti 7:3, GW
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“Bila zewac cawa tisteki bi qedir nava hem tisti da bé hesabé
(cawa gimetld bé qimetkiriné, giranbiha, 0 xwezima hizkiri). Bi vé
yeké va tevahi, bila cth G nivinén zewacé paqij bin (ji béqdirbiné
dar bén xweyikiriné)....”.

— lbrant 13:4, AMP

Bila zewac ¢awa tisteki bi qedir nava hema tisti da bé hesabé
(cawa qimetlt bé qimetkiriné, giranbiha, 4 xwezima hizkiri). Hin
wan tista qebal dikin, lezeté 1& divinin? Gelo ev gotin ali we dikin,
ku hiin heleqetiyén bedeni bin ronahiya diha bas da binihérin?

Nava kitéba Stiranén Sléman yén Evintiyé da Xwedé nézikaya saxleme bi
bedeni bi hiirgili raber dike. Vé yeké Iékolin bikin, xwezima nava (bi taybeti)
serén kitébé yén cara i hevta da 4 hivi ji Xudan bikin, ku Ew ditinok i héviyén
we yén derheqa helegetiyén bedeni da bike anegori ditinok i héviyén Xwe.

Nava nézikaya bedeni da prinsiba here giring gedir e. Gelo
nava xeyseté weyl niha da tisteki usa heye, yé ku ci-niviné we yé
zewacé béhurmet dike?

{brani 13:4-da tercima Incilé ya “Emplifayd”-¢ dide kivsé, weki
gedir ne tené dide kivsé, ku gereké ci-niviné zewacé bikir bihéli,
lée zewacé gereké hesab bikin, cawa tisteki gqimetld, giranbiha 0
xwezima hizkiri.
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QENCKIRINA BONA DILEN SIKESTI

“(Xwedé) dilén sikesti genc dike 1 birinén wana dipéce
(bi genckirina és i derdén wana)’.

— Zebur 147:3, AMP

Ji me gelek meriva riyé girarén sas da beéhurmetkirin G és
stendine, kijan wana pésda girar kirine. Cawa ku Bavé meyi
Ezmin bi xwestina Xwe ya mezin dixwest me va bé girédane,
Ewi, bi serwaxtiya Xwe ya béqislr, bernama genckirina jiyané
@ dasekinandina wé bi desti Kuré Xwe Isa hazir kir. Pawlos
serpéhatiya Xwedé ya hizkiriné nava nama ser navé Tito bi kurtayi
raber dike:

“Cimki em ji wexteké béfem bln, xwe seri xwe, xalifi G
xulamén clre- clire, tamén xirab U kéfa dilé xwe blin, me nava
xirablyé G hevsidiyé da dijit, em minani maré res li ber cavé
hev res bin. Lé gava sirinayi 0 hizkirina Xwedé, Xilazkiré me
xuya bl, Wi em xilaz kirin. Ne ku bona wan kirinén rast e, ku
me kirin, 1é gora rehma Xwe em xilaz kirin, bi sGstiné em na
dinyayé ketin G bi Ruhé Piroz ntyejiyin bin. Wi Xwedéyi, ew
Ruh bi merdani ser me da barand, bi desté Isa Mesihé Xilazkiré
me, weki bi kerema Wi em rast bén hesabé 0 bi wé gumane
jlyina heta- hetayé war bin. Péskésa Xwedé heleqetiya me ya
tevi Wi da dasekinandiné i jiyanén me pasda vegerandin”.

— Tito 3:3-7, MSG; xeberén cudakiri zédekiri ne

Gelo nava emiré we, yan ji emiré merivé li rex we pésda tistén
usa qewimine, riye ¢i da ji we yek texmin dike, ku héja nine, ku
ji helegetiyén bedeni razibiiné bistinin? Cend deqa bédeng bin, dua
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bikin G derheqa wé yeké da bifikirin. Eger Ruhé Piroz tisteki bine
bira we, binivisin U bi duakiriné teslimi W1 bikin.

Bi hevra gise bikin i bi hemi fikira va bi hev ra nivi bin, ¢i ku derheqa vé
pirsé da dilé we da heye. Du bikin i hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku ew dilén we
genc bike, wé yeké bide dasekinandiné, ¢i ku hatiye wundakiriné.

Xwedé nikare wé yeké piroz bike, ¢i ku em nadine Wi. Béqgelp
bin. Gelo hiin govekeke jiyana xwe ya bedeni ji Wi vedisérin? Gelo
ew yek ew para jiyana we ya bedeni ye, li kideré hln ji sinorén
izindayi derbaztir biine? Eger usa ye, ew yek ¢ii ye? Dua bikin 0
hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku Ew bide kivse, ku hin bona ¢i weé yeké
vedisérin. Ew ¢i elam dike, binivisin.

“..her merivek, yé ku gihistiye Mesih, destpéka ni distine 1 ji nii va ¢é
dibe. Emiré kevin idi derbazbiyl ye, emiré nii gul vedide. Ev ew €.

— B Korinti 5:17, MSG

Dilén me genc dibin G careke mayin saxlem dibin, wexté ku
em wana bi temami didine Xudan. Awa we ¢i kir, wexté ku we
dua kir G paseroja xwe teslimi Xwedé kir. Lé niha bi guhdari dora
van gotina bifikirin. Qantna Ducari 6:5, Zebar 119:2, Gotinén
Siléman 3:8, Yérémiya 29: 11-14, Marqos 12:29, 30. Ruhé Piroz
derheqa zewacé 1 jiyana bedeni da bi riya van gotina ¢i dibéje we?
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AZAYA NAVA HELEQETIYA NEZIK DA

“..Her kes, yé ku gihistiye Mesih gunha nake...”

— A Yuhenna 3:6, GNT

Nézikaya tevi Mesih, kijané meriv dikare nava heleqetiyén
tevi Ruhé Piroz bibine, himé azabina ji hemi gunha ye. Nézikayi
helegetiya six e. Dawidé padisa, Pawloseé sandi G Meyremé berbi
vé yeké dicedandin. Helegetiya nézik blyina nava Mesih da dide
kivsé. Nava kitéba Peymana N da ev gotin ji sed cari zédetir té
xebitandiné. Isa nézikayi vi ciireyi sirove kir: “Cawa yé ku nava
Wi da diji. Em ¢awa heleqetlyén nézik yén tevi Mesih distinin G
xweyl dikin? Em her dem wede G guhdariya xwe didine W1i.

“Nava salname 1 rojevén me da cihé xewile gereké ciyé ewlin da be,
¢imki hema li vi cihi nézikayi pésda dige...Ew merivén, ku bi rasti
disuxulin G bi qewaté va tiji dibin- bi saya helegetiyén hizkiriné yén
sexst yén tevi Isa Xudan, wé bighijine rasta padisatiya mezin”.

— Bob Sorc

Béyi sikberi, azaya ji guneh nava helegetiya nézik ya tevi Isa
ye. Démek, hiiné helegetiyén tevi W1 ¢i ciireyi sirove bikin? Hin
cigwas wede 0 guhdariye tené edidine Wi? Bona ¢i hGn haziriya
W1 digerin? Téma duakirinén we ya pirani, ya hindava xwestinén
we ye, yan xwestina naskirina Xwedé ye?

Eger nézikaya tevi Isa pirsa we ya sereke nine, gunehkariyé li ser
xwe texmin nekin. Awqasi tevi Wi béqelp bin G kerema Wi nivi bikin.
Dua bikin: “Xudan ez Te hiz dikim G dixwezim Te nas bikim, 1é ez
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zanim, weki niha helegetlyén min tevi Te usa ninin, cawa ku Tu dixwezi.
Ez hewceé alikarlya Te me Cavén min veke, ku ez gimeté naskirina Te
bibinim. Dilé xwe nisani min bike. Gelo ¢i dijwari hene, ku Tu cihé
ewlinda bi? Ez ¢i dikarim bikim, ku ali bikim, ku agjré hizkirina hindava
Te gur be? Fz serwaxtiya Te (i kerema Te hivi dikim, bi navé Isa”.
Bédeng bin G guhdar bikin, ku Ruhé Wi ¢i elami we dike. Weé yekeé
binivisin 0 kerema W1 hivi bikin. Bona ku weé yeké bikin, ¢i ku Ew dib¢je.

Ew tistén, ku dijwariyé pésda tinin, ku Xwedé cihé ewlin da be:

Ez gereké ci bikim, bona ku heleqetiyén nézik tevi Wi ce
bikim?

TEVi XWEDE BASQE BIN

Mecaleke here bas, ya bona naskirina dilé Wi G texminkirina
derecén azayé yén ni ew e, ku bi hinek wede basqe bin bona
duakiriné 0 tevgirédana tevi Wi. Han dikarin tevi civina xwe ji bajer
derkevin, yan ji réwitiyé tevi meriveé li rex xwe tegkil bikin. Bi ¢end
roja basqebina tevi Xwede, dirxistina guhdariya xwe ya ji tistén
herroje, dikare heta-hetayé jiyan G zewaca we bide guhartiné.

Wede bivinin G tevi Xwedé basqe bin. Weé yeké nava rojnisa
xwe da binivisin G hesab bikin ¢cawa pirsa xwe ya pésin. We yeke
girar nekin, ku hiné wede ¢awa derbaz bikin 0 tevi xwe tistén
usa hilnedin, kijan wé bikaribin guhdariya we bidine dirxistine.
Tené Incile, kaxwez G gelemeki tevi xwe hildin. Hazir bin, ku bi
merdani ji wé rehme bistinin, ya ku dilé Wi da ye.

Tisté cihé xewileyi bas bidine eskerekiriné: zéde nava van gotina da bixwinin: A Dirok
16:27, Zebiir 16:11, 27:4-6, 31:19, 20, 91:1-16, Isaya 40:31, Yihenna 15:4-8, Tbrani 4:16.
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XWESTINEN RAST BIDINE PESXISTINE

“Lé ez dibéjim: (anegori tradisiyayé) bimesim 1 nava Ruh da
(Piroz) bijim (bi dayina caba Ruh, kontrolkiri i réberkiri ji aliyé Ruh
da): wi caxi hiiné béyI sikberi, xwestinén bedené
(béyi Xwedé) nedine razikiriné”.

— Galati 5:16, AMP

Paqijaya zewaca we wé paqgijayé va girédayi ye, kijané Mesth
dixweze nava Dergistiya Xwe da bibine. Xwestinén bedeni xirab
ninin. Xwedé ew xwestin ¢é kirine 0 ew li Wi xwes tén. Démek,
kirin @ hukumén sag dikarin yekitlya me bidine béhurmetkirineé.
Wexté ku em cih didine wana, ew miqabili nézikayé serkariyée
dikin G wana tevlihev dikin, ¢i ku Xwedé ¢awa tiptén genc nav
kirine. Kilita pésxistina xwestinén rast ev e: tebyeta xwe ya
merivatiyé birci bihélin 4 ruhé xwe tér bikin.

“Nenihéri wé yeké, weki Incil bi ciré genc heleqetiyén bedeni

dinihére, - bixwinin Stiranén Siléman yén Evintiye, - lé

xudanén Incilé derheqa tela guneh yé bi bedeni ji bas zanin,
weki em dikarin péskésa Xwedé xirab kin, ya ku Ewi daye

me... Ev e meni, weki bona ¢i izbatiya zewacé bo me giring e,

bona wan meriva, yén ku dicedinin nava behra xwestina bedeni

da riya rast ra herin. Hema eva ew cth e, li kideré xwestina

bedeni bi ruhani bi fikir e G kardar e”.
— Géri Tomas

Ew, ¢i ku hGin bi destl ¢cav G guhén xwe dihélin, ku bikevine
hundur, pasé dikevine nava fikir G dilé we. Cav G guhén we réyén
berbi sexs 0 ruhén we ne. Ew ¢i ku hin dibinin G dibihén, yan
tebyeta we ya merivatiyé dide térkiriné, yan ji ruhé we.

220



NEZIKAYT 221

Bisekinin 0 bifikirin. Hin ¢awa tebyeta xwe ya merivatiyé tér
dikin? Gelo hin film 0 progiramén télévizione, yan ji sazbendiyé
guhdar dikin, yén ku agiré xwestinén nepaqjij gur dikin? Gelo hiin
bi kitéb, kovar, yan ji saytén usa va “tér dibin”, yén ku fikir 0
dilée we didine giréjkirine? Hané derheqa hevalén xwe G hukumeén
basqe da ¢i béjin? Gelo pareke wana pistgiriya girar G kirinén
tebyeta merivatiyeé yén sas dikin, yan na?

Hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku Ew derheqa hukumeén nesaxlem
da elam bike. Ew dibéje, ji ¢i, yan ji ji ké xwe dir bigrin?

Gubhastina xeyset wi ¢axi digewime, wexté ku em fikira xwe bi
Gotina Xwede ¢€ dikin. Dora van gotina bifikirin:

“..¢imki ew Xebera ku Xwedé dibéje, sax G zor e G ji her
suré dudevi biratir e, ku derbazi heta navbera ruh G can hestd
G mejl dibe, li kideré sexs G ruh rasti hevdu tén, berbi cthén
vesartl. Ew fikirén dilé mériv G meniyén wan eskere dike...”.

— ibrant 4:12, Phillips

“Démek, ji wan hemi mirdariya G her xirabiké xwe aza bikin,
bi mildktiyé, bi ruhé xwe va qebil bikin 4 weé Gotiné slav bikin,
ya ku (dilé we da) candi ye 0 nava wé da ew qewat heye, ya ku
dikare sexsén we xilas bike”.

— Aqub 1:21, AMP

“Gelo Gotina Min ne minani agir e (ya ku bona wi hema tisti
qgezia ye, ¢i ku dikare li ber wé céribandiné teyax bike), - Xudan
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dibéje, - G minani ¢akig¢ e, yé ku zinar (miqabilderketina hisk)
hir dike?”.
— Yérémiya 23:29, AMP

USA Ji BIXWININ: Hésa 1:8, Zebar 1:1-3, 119:103, Yérémiya 15:16, Romayi 12:1, 2,
Kolosi 3:1-5, A Petris 2:2.

Hun ¢i cireyl ruhé xwe bi wé rastlyé va tér dikin, kijan nava
Gotina Xwedé ya derheqa helegetiyén bedeni, nézikayé G pirozayé
da heye? Hin ¢i clreyi dikarin diha geleki bi rastiyé va “bén
térkirine”? Dua bikin G hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku ew mecalén
praktik G ¢ékiriné nisani we bide bona térkirina ruhé we G bo wé
yeké, ku nava we da xwestinén rast pésda bén.

Eger hiin hivi ji Ruhé Piroz bikin, Ewé nisani we bide, ku hiin ¢i cireyi nava
xwe da cedandina pirozayé pésda binin, 1 nava zewacé da ¢i cireyl nézikayé
bidine kirkiriné.




Ders: Roj 5
HELEQETI U NEZIKAYi

.. Wexté ku em bi hizkirin rastiyé xeber bidin, emé nava heleqgetiyén
xwe yén tevi Mesih bigihijin, Yé ku seri ye’.

— Efesi 4:15, GW

Kilita heleqetiyén bedeni, ya her wedeki zewacé, helegeti ye.
Gelek malbeta da nézikaya bedeni “rGiyé tunebina zanebiné da
wunda dibe” (Ovsé 4:6, NKJV). Eger mér G jin her dem bi hévi
0 xwestinén xwe va nivi nabin, di navbera wan da pirsgirék stén.
Wexté ku hiin G merivén li rex we bi hizkirin derheqa xwestinén
xwe yén bedeni da xeber didin, hiiné bighijine mezinaya zewace,
ya ku Xwedé téra ditiye.Xudan 0 terifkir Bob & Odri Méysnéra
derheqa peymana zewacé da fikirén xwe raber kirine:

“Hevaltiya nézik G zelallya heleqetiya bona ditina lezeta ji
heleqetlyén bedeni tistén bégimet in... Feqet xeberdana derheqa
weé yeke da, ku héviyén we yén ¢i clreyi ji hevdu hene, serkari
G dijwarlyén c¢awa hene, wé germayé G qebllbiné bidine
helegetlyén xwe yén bedeni. Weé yeké giring hesab kin, ku
hin gereké merivé li rex xwe fem bikin, ¢imki ew bi xwestina
bedeni ji we cuda dibe. Bi sebir bin: jiyaneke tam wé bé
xwestiné, hetani ku htin bi hirgili derheqa hem@ xwestinén hev
da bizanibin”.

Van cumila ser hevda binin:

“Ez fem dikim, weki wedé rojé yé heri fesal, yé bona nézikaya
bedeni, nava evi wedé zewaca me da...”.
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“Merive li rex min xwe parasti texmin dike G bona nézikaya
bedeni diha vekiri ye, wexté ku...”.

“Ez difikirim, weki nava evi wedé zewaca me da ¢etinaya here
mezin ya nava helegetiyén me yén bedeni da...”.

“Tiste heri gring, ¢i ku ez dixwezim hema niha derheqa
nézikaya me ya bedeni de béjime merivé li rex xwe, eve...”.

Nava jiyana me yu bedeni da tisté heri zédetir, ku li min
xwes té ciiye?

Nava jiyana me ya bedeni da tisté heri zédetir, ku li min
xwes nayé cilye?

Gelo hiin wexteké bi béqgelpi tevi merivé li rex xwe derhega wan tista da,
kijan li we xwes tén, yan ji xwes nayén, nivi bine? Cawa ku merivé li rex we
nikare bizanibe, ku fikira we da ¢i heye, em dibéjine we, ku hiin wede i ciheki
mexsis qirar bikin, li kideré hiin her du dikarin nava atmosiféra careserkiri
da nivi bin Bir binin- bi hizkirin rastiyé béjin i kerema Xwedé hivi bikin, bona
ku hiin hewceti 1 xwestinén xwe i merivé li rex xwe fem bikin i gimet bikin.
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Meér, gelo hin diha geleki wede G guhdariyeé bona xebat G
zarokén xwe basqe dikin, 1&é ne ku bo jina xwe? Hin ¢i dikarin
bikin, bona ku diha bas bo hewcetlyén wé yén bedeni qulix bikin.
Li ber jina xwe ta bin G fikira wé bipirsin, 1é pasé tevayi dua bikin.

Jin, gelo malbeta we, yan ji xebata we bona we diha geleki
giring e, ne ku pésxistina nézikaya bedeni ya tevi méré xwe? Hin
cawa dikarin bona hewcetlyén wi yén bedeni diha bas qulix bikin?
Li ber méré xwe ta bin 0 fikira wi bipirsin, 1 pasé tevayl dua
bikin.




PIRSEN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava sinorén dersén tomeri, yén “Berevoka
Meésincéré”-ye “Serhatiya derheqa zewacé da” lékolin dikin,
matériyala vidéoé ya 5-a temasge bikin.

1l Anegori kitéba Destpébiné, Xwedé mér ji toza axé ¢é kir, 1&

paseé ji jin ¢ekir 0 ani li cem meér. Bi guhdari Destpébin 2:21-

25 bixwinin. Ji vé serpéhatiyé nava we da ¢i té femkirine, li
pehatty ¢

kideré hatiye nivisare, ku wexté meér cara ewlin jin dit, ¢i kir,

¢i clreyl hem tist hate guhartinég, pisti wé yeke, wexté ku ew

ji gurédabiné derketin? (bixwinin Destpébtn 3:6-8).

2| Gelo hin bawer dikin, weki baxsandin G kerema Xwedé bona

her guneheki hene 0 ew dikarin her guneheki alt bikin? Eger
usa ye, bo ¢i, bi fikira we, bona geleka geleki dijwar e, ku ji
gunehén xwe yén bedeni azayé bistinin? Eger we tevi yeki
xeberda, yé ku nava serkariya vi cireyi da ye, weyé ¢i bigota
wi- gunehén pésda kirl berdin 0 baxsandin G kerema Xwedé
qebil bikin?

3l Bi xeberén xwe béjin, ku gedirgirtina ci-nivinén zewaca we ¢il

ye? Ew yek bi praktiki ¢i careyi té kivse? Qedirnegirtina ci-
nivinén zewace ¢i cireyi té kiriné?

4| Nava Gotina Xwedé da derheqa du berxweketina da nivisar e,
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kijana em bi caré berxweketina vé diniyayé 0 berxweketina li
gora xwestina Xwedé texmin dikin. Firqiya nava van herdua
da guvtugo bikin. Cudatiyén ¢awa di navbera wan da hene G
encamé her yeki ¢i curie ye?
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BERXWEKETINA LI VE DINIYAYE BERXWEKETINA LI GORA XWESTINA XWEDE

5| Nezikaya tevi Xwedé peymana bona azablna ji her guneki ye,
nava we da usa ji gunehé bedeni. Bisekinin 4 bifikirin. Gelo weé
¢i bigewimiya, eger me bikaribaya bi kareblina xwe ji guneh bi
wede diréj azayl bistenda? Gelo ewé heleqetiyén me yén tevi
Xwedé G yén tevi meriva bida guhartiné?

Derheqa wé yeké da bifikirin: gelo qimeté kareblina me yé bedeni heye? Bixwinin
gotinén Romayi 7:18, Yahenna 15:5, Filipi 3:3 G A Korinti 10:12.

6! Bi nézikaya tevi Xwedé, hGn gavén ¢i clreyl yén praktik
dikarin biavéjin, ku hln ¢av 0 guhén xwe, usa ji fikir 4 dilé
xwe ji tistén xirab, sikilén heram, xeyseté xirab biparézin,
kijana ra civaka me qayil dibe:

Dora van gotina bifikirin:

“Ez naxwezim dina xwe bidime her tigteki heram G xirab” (Zebar 101:3, NLT).
“Min tevi cavén xwe peyman mor kirlye, ku bi tameki basqe tu jineke cahil
nenihérim” (Hob 31:1, NLT).

71 Kiliteke pagijmayina nava emiré bedeni da ew e, ku nava
atmosiféra zewacé da razibiina bedeni bistinin. Nava kaxeza
Korintiaye ewlin da, ya 7:2-5-da, bi guhdari derheqa weé
gotiné da bixwinin, kijan Xwedé bi qelema Pawlosé sandi dide
me. Ruhé Piroz nava her gotineké da ¢i elam dike? Ev besa
nivisaré ¢i clreyi fikiren we yén derheqa heleqetiyén bedeni 0
bi taybeti bona qulixa bo merivé li rex xwe diguhére?

Serwér: teslimi endamén komé bikin, ku ew wé besa Incilé ya ji tercima “Mésic”-&
(The Message) bixwinin.
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Em careke mayin destpé bikin

Jiyana diréj i bextewar dikare bibe, eger wi
ctireyi Her roj bijin.

— Margarét Bonano

Roj |

xté ku kurén me bi¢lk ban, min (Liza) bona wana

hikyateke cimetiyé dixwend. Hik’yat derheqa meriveki

kesib da ba, yé ku xewin ditibG. Xewiné da ewi bin
dara sévé da xizne ditibG. Nenihéri wé yeké, ku cihé dara seve
eyan nibd, lé ewé xewiné dilé wi bi gumane va tiji kir.

Baxcgeki vi merivi yé mezin G kevin hebd, & ew feqir bibg,
¢imki daren bax¢e édi rez nedidan. Pésda ewi qirar kiriba, ku
bax¢é xwe bifrose, 1é peyl we xewiné ra, ewi destpé kir bi kel 0
ced bixebite. Ewi fem kir, weki bona ditina daré wé xebata giran
0 direj péwist be. Béyl dusurmisbiin ewi destpékir dora her dareke
xwe bikole. Eger bin dareki da tu tist nedidit, difikir, weki xizne
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bin dareke mayin da ye. Dawiyé ewi dora dara xilaziyé kola, 1&
xizne bin we da ji nibG. Ew westiyayi G bi gumanbiri kete erdé.
Ewi merivi xizna xwe bahara mayin dit. Ew nava baxceda digeriya
G béhna kulilkén darén séva texmin dikir. Darén wi yén kevin
hemt kulilk dabtGn. Her kulilkek gereké payizé bibiya sév.

W1 merivé feqir eskere kir, ku hema ew bl xizna wi. Bi
kolana dora dara, ewi pésda fem nekir, weki ewl bi xwe kokén
gewat da dara. We salé G nava salén mayin da ji, ewi tevi malbeta
xwe ekineki geleki bas berev kir.

Destpéka vé kitébé da me zewac himberi daré kir. Wexté ku
axa daré hisk dibe, koka wé nikare belav be, ku ew ave 1 ginyatén
basqe bistine, yén ku bona gihintina daré péwist in. Meremé pénc
seriyén ve kitebé yén ewlin ew b, ku hin xweliya (axa) zewaca
xwe bidine nermkiriné Bi durxistina ji xwe tistén béhurmetkirine,
tirse G xwehiziyé, we kok bi hewe va dane razikirine. We qirar
kir, ku bikevine nava xiyala 0 qimetiya, rol G meremén rast
izbat bikin. Hiné sozé gumaneé li ser ¢igilen xwe 0 xizna, ku han
dixwezin, péseroja xwe da bibinin.

Her zewacek sozé berevkirina ekin dide, yé ku hela he
miyaser nebliye. Em beseke wé miaser dikin, bi kontrolkirina dil
U malbetén xwe, lé Xwedé ji besa Xwe nava yekitiya me da bi
duakirina Xwe miyaser dike. Dara tezenikandi bi ¢iglén xwe yén
teze, dara bi koka xwe qalim, c¢iglén kijané nava wedé clre- cure
da teyax kirine 0 péra ji toximén bi¢lk, yé ku hela he gereké sin
be, ev hemi ji emeké mezin dikin. Xwedé vi hemu tisti hildide, ¢i
ku gewin e 0 usa dike, ku dar rez bide. Ew tisté kevin werguhézi
yeé na dike G jlyané dide tisté miri.
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Hemd tist n
Hizkirin paserojé paqij nake: ew péserojé diguhére.

— Géri Cépmeén

Werin em cara dawi vegerine wi baxceyi li kideré hema tist
destpé ba.

Xwedé meriv ¢é kirin. Ewl ew minani Xwedé ¢é kirin, yén ku
tebyeta Xwedé didine kivsé. Ewl nér G mé ¢é kirin. Xwedé ew
dua kirin: “Gulvedin. Zéde bin. Diniyayé tiji bikin. Serwériyé
bikin. Bona mesiyén behra 0 teyredén ezmin, bona her tisteki,
ku diji, yé ku li ser rdbaré diniyayé dilive, cabdar bin”
(Destpébin 1:27, 28, MSG).

Programa Xwedé bona me her dem ji wi clreyi blye. Paseroja
me, tirsen me O hukumén vé diniyayé, ku dora me digrin, usa ji
navhevxistin tén bona ku meremé Efrandare destpéké bidine
teribandiné, yan ji hukumé Wi bidine hildané. Digewime we
texmin kiriye, ku han ji teslimkirina Yédém dir ketine, bona ku
bawer bikin, ku ew bi rastl ya we ye. Qewin bin. Her jiyanek 0
zewacek dikare ji niva destpé bibe G destpéka ni bistine.

“U Ewe ku li ser kursi ranisti ye got: “Awa ez hem tisti ji nt
va dikim...”” (Eyanti 21:5).

Xwedé tisté derbasblyi nade nutkirine. Lé Ew hema tisti
dike ni. Ewi darén Yédém hildan, yén ku derheqa ketene da bir
dianin 0 fikir da wana. Ewi Kuré Xwe dare va zeliqand, bona ku
Ew bikaribliya we li bajaré Xwe yé heta-hetayé qebtl bike, ¢imki
dara jiyané li wir e, bel¢én kijané bona genckirina mileta ne. Tisté
usa wundabiyi tune ye, ku Ew nikaribe xilas bike. Ev yek usa ji
derheqa zewacén me da ye. Ew hem tisti ¢é dike, ku destpéka nt
bide me.
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Paseroja we idi tune ye. Ew idi nava nivisarén pésda hatine
tomerikiriné 0 néziki cedandinén merivatiyé nine. Ci ji hebe, Yek
heye, Yé ku ji wede der diji G Ew ji sinorén wi clireyi der kar dike.
“Ew bilinde & Yé heri bilind ¢”. U “Yé ku nava heta- hetayé da diji”
(isaya 97:15). Xwedé wé we ji teribandinén beré aza bike G diroka
péseroja we binivise. Nava padisatlya Xwedé da ésa duh dijwarlyé
bona gewata sibé pésda nayne. Her roj sozén W1 hiviya we ne. Ew
dixweze tisté nebinayi bona we werguhézi tisté blyiné bike.

“Ew dikare her tisti hé zéde bike, ne ku ¢awa em dixwezin, yan
difikirin, bi wé qewata, ku nava me da dixebite...” (Efesi: 3:20).

Ew kardariya, ku Xwedé dikare bine nava emiré we G zewaca
we, diha zéde ye, ne ku hin dikarin wé yeké binin ber c¢avéen
xwe. Wan xiyal, merem G xwestinén xwe yén derheqa zewaca
xwe da bir binin, kijan we nava roj, yan ji hevtiyén derbazbiiyi
da nivisine. Xwedé naxweze ditinoka we bide we. Ew hé zédetir
dixweze bike. Ew dixweze nézikaya diha kir péskeési we bike G
sinorén hukumé we bide berfirehkiriné, bona ku yekitlya we,
padisatiya Wi ya ezmin li ser vé dinlyayé izbat be. Ew dixweze
hema nava him da, nava we da G bi desti we kar bike. Digewime,
wexté ku we serén ’itebé yén pésda dixwendin, hiin nediketine

Prinsibeke jiyana tevi Xwedé ew e, weki neniheéri we yeke,
ku Ew ne hewcé alikariya me ye, ku tisteki bide miyaserkirine, 1&
Ew bi hizkirin hevkariya me qebll dike. Hewcetlya Wi ye bona
alikariya me tune, lé dixweze, ku em tev bin. Em hevkariye dikin
0 tevayl tistén usa miyaser dikin, kijan cawa yén neb(yl tén
texminkiriné. Em hema vé yekeé ji we hivi dikin, bona destpéka we
ya nli. Meremén we yén usa gereké hebin, yén ku niha dikarin bén
texminkiriné cawa yén nebtyine.
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Serpéhatik heye, ya ku dide kivse, ku meriv ¢awa dikare
bighije tistén wusa, kijan cawa yén nebdyiné dikarin beén
texminkiriné. Gili derheqa beseke diroka merivatiyé da ye, wexté
ku meriv rablGne diji temiya Xwede, gotin, ku ew naxwezin
diniyayeé tiji bikin. Dewsa belablina nava diniyayé da, kal G bave
me gihistine hev G destpé kirin bilindciheke ¢é bikin, ku bicedinin
li Ezmin tabiya usa bigrin, cawa ku Adem G Héwa li Yédémeé bin.
Digewime hiin 1di zanin, ku Xwedé ¢awa tevi ¢ekirina bilindciya li
Babéloneé bu.

“...Xudan peya b, ku dina xwe bide wi bajari G bilindcihé,
kijan zarén merivayé ¢é kiribGn. Hingé Xudan got: “Awa
evana miletekin 0 zimané wan hemiya yek e U eva tené
destpéka wé yekeé ye, ¢i ku ewé bikin. U ew ku ¢i dixwezin ¢cé
bikin, bona wana wé cetin nibe. Werin em peya bin G zimané

wan li wir tevi-hev xin, ku yek zimané yeki fem neke”. U
Xudan ew ji wir li ser temamiya topa diniyayé bela kirin, G
wana terka c¢ékirina wi bajari da” (Destpébln 11:5-8, ESV;
xeberén cudakiri, zédekiri ne).

Ev teskildari ji Xwedé nibl, lé eger Ewi karé wana neda
sekinandine, ewé riyé du faktora da li hev bihatana- bi saya
zimané tomeri U yeiktiya meriva. Eger ev her du faktor dikaribin
teskildariya wan meriva pésda bibirana, wi ¢axi em béjin gelo ew
merivén ku nava Mesih da nin, wé bi ¢iqasi va qewat btna?

Heyina zimaneki G meremeki wé bona we giring be, wexté ku
hin hemd tisti careke mayin destpé bikin, bi gebilkirina “tisté ji
her tista zédetir”, yé ku Xwedé bona yekitiya we hazir kiriye. Van

her du faktora I binihérin, bi destpékirina ji ziman.
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Roj 2
Zimané ezmin

“...ci dilé Insén da heye, zar ji wé yeké dibéje” (Luqa 6:45).

Nava ve kitebé da me her dem daye diyarkiriné, ku bi ¢iqwasi
va giring e iziné bidin, ku beré¢ ewlin Xwedé nava emiré me da kar
bike. Guhartin wi ¢axi digewime, wexté ku em xwe teslimi Ruhé
W1 dikin G gura Gotina Wi dikin. Cawa ku me da kivsé, guhartina
xeyset meriv nikare bike weke guhartina hundur. Wexté ku han
destpé bikin ji hundur va bén guhartiné, xeyseté we wé clreki
mayin be. Sedetiya wé yeké, ya derheqa wé xebatédane da, kijané
Xwedé dilé we da miaser dike-gotinén devé we ne.

Nava her haleki da, rasti kijani em tén, gereké em bibijérin, ku bi
zimané ezmin, yan bi zimané diniyayé xeber bidin? Her du ji rastiyé
tinine ber ¢ava.Ezman anegori Kaniya rastiyé ya jorin xeber dide:

“Cimki séwirén Min, ne séwirén we ne 0 réyén Min, ne ré én

we ne, - Xudan dibéje:- cawa ku ezman ji diniyayé bilindtir

e, usa jl réyén Min, ji réyén we bilindtir in G séwirén Min, ji

séwirén we bilindtir in.

Cimki ¢awa ku baran G berf ji ezmin peya dibin G pasda

venagerine li wir, 1é dinlyayé av didin O bécer dikin, G toxim

didine yé ku diresine G nan didine yé ku dixwe, usa ji gerekée
gotina ji devé Min derketi pasda venegere li cem Min, lé eweé

xwestina Min bike, bona ¢i Min ew sandiye” (Isaya 55:8-11).

Bona xeberdana bi zimané Xwedé em gereké Gotina Wi
bizanibin. Gotina Xwedé wé ditinoka me usa biguhére, weki emé
tisté ku nayé ditine bibinin G emeé wé yeké béjin, ¢i ku gereké bibe.
Ewé gotina me werguheézi zimané bawermendiyé bike, yé ku diha
zéde ye, ne ku imbara xeberén min ya bag, yan ji optimistlya min.
Ewe ese hindava hemi sozén Xwedé baweriyé pésda bine.
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Awa ¢end minakén derheqa weé yeké da, ku bi ¢iqwasi va
zimanén ezmin 0 diniyaye ji hev cuda dibin.

Diniya me dibéje: “Jihevcihéblin”. Ezman dibéje: “Yekiti”.
Dinlya me dibéje: “Hal béguman e”. Ezman dibéje: “Hemd tist
dikare bigewime”.

Diniya me dibéje: “Inkarkirin”. Ezman dibéje: “Qebilkirin”.
Diniya me dibéje: “Tu deyindaré min 1”. Ezman dibéje: “Ez bi
merdani didim”.

Diniya me dibé&je: “Heythildan”. Ezman dibéje: “Baxsandin”.
Dinlya me dibé&je: “Ezé nebime xulamé te”. Ezman dibéje: “Ezé
bibime xulamé te”.

Dinlya me dibéje: “Ez sistaya te qebll nakim, hiz nakim”.
Ezman dibé&je: “Ez qewata te dibinim 0 hizkirina min sistaya te
vedigére”.

Diniya me dibéje:” Tu derheqa hewcetiyén min da nafikiri”,
Ezman dibéje: “Ez dixwezim derheqa hewcetiyén te da bifikirim”.

Ev gotin meriva ruhdar dikin, lé ewé wedediréj G hukumdar bin,
eger ew nava kiraya rastlya Gotina Xwedé da koka xwe girtibin.
Em we ra dibgjin, ku hin zimané ezmin qebdl bikin, bi hinbGna
himdanina hemi girar G gotinén xwe yén zewace li ser himé Gotina
Xwedé. Cawa merivén Xwedé, em zanin, weki tengasiyén me yén
niha bi¢lk in G we diréj nekisinin. Ci ji hebe, ew tengasi bona me
rimeteke usa hazir dikin, ya ku ji wan tista zédetir e G wé heta-
hetayé bikisine. Démek em wan tengasiya nanihérin, kijana em niha
dikarin binihérin, 1é dewsa wé yeké em beré xwe didine berbi wan
tista, kijana em nikarin bibinin. Cimki ew tistén, ku em niha dibinin,
we zitireké derbas bin (binihére B Korinti 4:17, 18, NLT).

(Qewata zimén ya jiyané O mirine heye G bi baweriye em
dikarin gazi tistén usa ji bikin, yén ku hela hé nayéne kivse, lé té
béji ew hene (binihére Gotinén Siléman 18:21 G Romayi 4:17). [ziné
bidin, ku Gotina Xwedé jiyana we ¢¢é bike.
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Rastiyé xeber bidin

“..bi hizkirin rastiyé xeber bidin G bi her clreyl diha zéde
bibine minani Mesih” (Efesi 4:15, NLT).

Her dem xeberdana bi zimané ezmin dide kivse, ku rastiye
xeber didin. Feqet xeberdana rastlyé ya bi hema cireyi her dem
nine, ku rast e. Xeberdana bi zimané Xwedé dide kivsé, ku bi
hizkirin rastiyé xeber bidin.

Gelek jin G mér sag dibin, wexté ku li cem wan fikirén clre-
clre hene. Hinek meriv Gotina Xwedé bona érisa li ser merivé li
rex xwe U nuxsankirina wi yan ji wé didine xebaté. Ew rastiyé
dibéjin, lé we yeke bi nerazibiing, bi hérsé, bi behurmetkirine, yan
jl heyfhildané dikin. Yén mayin naxwezin ku konflikt pésda be,
bo wé yekeé ji ew rastiyé vedisérin, derheqa kijané da gereké wana
bigota 0 ser ra hizkirina fes hindava meriveé li rex xwe da didine
kivsé. Nava wede da ev nézikban nerazibiné G xeyidé pésda tine 0
careké niskéva derdikeve holé. Ji van nézikbtna tu yek ji mereme
Xwedé miyaser nake, bona ku em diha geleki minani Mesth bin.

Hin sistayén jina xwe, yan ji méré xwe diha bas zanin, ne
ku meriveki basqe 0 hin dikarin wé yeké bidine xebaté, ku ésé
bighinine wi, yan ji we, bidine sermeé, yan ji gunehkar bikin. Feqet
me naveki diha bilind qebdl kirlye, ne usaye? Me xwe péskesi
merivé li xwe kiriye, ku em bibine xulamé wi/wé yé heri bilind
G bona berjewandiyén wi/wé bicedinin. Bi xeberdana rastiyé
em dikarin ali bikin, ku merivé li rex me diha geleki bibe minani
Mesih, feqet emé tu cara xeberén bi gimeté heta-hetayé nebéjin,
eger zimanén me minani siliha bin, kijan birina pésda tinin.

Eger em dixwezin, ku zewaca me saxlem be, gereké miqabili
xeyseté nebas 0 nerast mecal béne xebitandiné, lé bona weé
yeké wede 0 cihé rast heye. We texmin kiriye, weki wexté
hevraqayilneblnén tevi jina xwe, yan ji méré xwe biranina sasiya
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tu cara guhartina bas pésda nayne. Dewsa wé yeké ew yek dikare
encamé diha xirab G zyandar pésda bine. Eger hiin texmin dikin,
weki gereké derheqa pirsgirekeké da xeber bidin, hiviyé bisekinin,
hetani ku jina we, yan ji méré we rihet be, hérsa wi/wé dayne.
Eger pirsgirék mezin e, wi ¢axi meriv dikare bona wé yeké rojeke,
yan ji seheteke basqe bike, ku tevayi xeber bidin G weé pirsé nava
atmosiféra diha nézik da bidine helkiriné. W1 ¢axi diha néziki aqgila
ye, ku merive li rex we wé we guhdar bike.

Ez (Liza) zelal bir tinim, ku cawa careké Xwedé gote min:
“Liza, eger tu dixwezi, ku béyl guhdarkiriné usa xeberdi, cawa ku
teyeé bixwesta guhdariya gotina xwe bikira”. Meriv dikare veé yeké
jl ser da zede bike: “Wi caxi xeber bide, wexté ku teyé bixwesta
gotina xwe guhdar bikira”. Dema wedé hevraqayilnebiina yé here
sert, wedé rexnekirina ¢ékiriné nine. Diha bas e, rastkirina bikin,
wexté ku merive li rex we ne hers e 0 guhdar dike. Wexté ku
han westiayi ne, diha bas e, hésa bin. Bibaxsinine hev, hev hembéz
bikin 0 girar bikin, weki hiné derheqa we yeke da sibé xeberdin.

Ew yek geleki giring e, weki htné rastiyé bi hizkirin xeberdin.
Tu kes naxweze derheqa teribandin, yan ji sasiyén xwe da guhdar
bike. Lé meriven zane ji weé yeke kare hildidin, wexté ku derheqa wan
goveka da dibéjine wan, nava kijanada ciheé wani pésdaciyiné heye.

Hetani dayina séwireké pirsa bidine xwe. Ji xwe bipirsin:
“Gelo ez vé yeké ji hizkiriné dibéjim, yan ez bona berjewandiyén
xwe wi ciireyi dicedinim? Gelo ez bi rasti bona pésdagciiyina merivé
li rex xwe xemgin im, yan dicedinim bona wé béhurmetkiriné
heyfée hildim, ya ku ewi gihandiye min?”. Eger wexté weé
xeberdané hin pésniyari merive li rex xwe dikin, ku xeyseté xwe
biguhére, digewime koka wé pésniyaré hema xwehizi ye, ¢imki wi
caxi hin hukumi li ser wan texminkirina dikin, kijan ew nava we
da pésda tine.
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Xeberdana rastiyé yu bi hizkiriné geleki dijwar e, wexté ku
han nava halé neqewin da nin. Eger hin zimané xwe zeft bikin, wi
caxi du cire tist dikarin bigewimin: yan hiiné fem bikin, ku hin
sas bine 0 hané razi bin, ku we tu tist negot, yan ji hinek wede
stinda hiné bikaribin zelal wé yeké béjin, ¢i ku gereké merive li
rex we guhdar bikira.

Em hin bine, ku her dem diha bas e xeyidén bi¢ik hesab
hilnedin G wana teslimi Xwedé bikin, feqet em fem dikin, ku hinek
xeyida dijwar e bir bikin. Bi rasti, xwekerkirina wi ¢axi, eger hiin
ser hev tén béhurmetkirine, tabiya ne saxlem e. Feqet péwistiya
derketina diji sasiyé iziné nade merive li rex me, ku ew béhurmet
bike. Hin dikarin rastiyé bi hizkirin béjin, wexté ku:

»  Meniyén xwe bi ronahiya Gotina Xwedeé 1& binhérin.

» Pirsé bi ériskirina li ser pirsgiréké, 1é ne ku li ser merivé li rex

xwe bidine helkiriné.

« Zimané xwe control bikin, ku tistén xirab xeber nedin.

« Bibaxsinin.

« Rastgo bin.

»  Bi ciiré nerm cabé bidin.

+ Her dem gumané bidin.

» Usa xeberdin, cawa ku weyeé bixwesta, ku we ra xeberdana.

»  Biserwaxtiyé xebera, wede G cthé bona xeberdana tevi merivé

li rex xwe bibijérin.

Siléman got: “Cawa ku hesin hesin t0j dike, usa ji heval hevalé
xwe t0j dike” (Gotinén Siléman 27:17, NLT).

Nava heleqetiyéen me da peve¢lyinén vi clreyl G usa ji
hevraqayilnebtnén vi clreyl wé hebin, eger wexté van pevelyina
em bi clreé rast xwe bidine kivsé 0 ew yek dikare xeyseté me bide
rastkiriné ku li Xwedé xwes bé.
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Ew yek giring e, ku pirsén usa va mijal bin, yén ku dikarin
yekitlya me ya zewacé bidine teribandiné. Béhurmetkirinén
bi¢lik dikarin bibine birinén kir, eger bi clré rast wana genc
nekin, ¢imki gelek cara merivén li rex me texmin nakin ku éseke
cawa dighinine me. Eger em xemginiyén xwe guvtugo dikin, bi
hesabhildana hizkirina Xwedé @ ya hindava hevda, em ali hevdu
dikin ku diha bas bin G bibine mér G jinén yekbiyi.

Roj 3
Zimanén hizkiriné

Hetani niha me ziman bi fikira raste-rast hindik yan ji zéde
guvtugo kirlye, bi xeberdana derheqa gotin G clré xeberdana xwe
da. Niha em dixwezin derheqa tisteki usa da xeberdin, kijani meriv
dikare cawa zimané tomeri nav bike. Seré kitébéyl carada me da
kivsé, weki zewacén me wé diha gewin bin, eger em fem bikin,
weki digewime merivé li rex me wi clreyi qulixi me neke, cawa ku
em qulixi wi/wé dikin. Em dikarin weke hev béjin, weki meriv bi
cirén cuda-cuda hizkiriné didine kivsé 0 distinin. Kitébeke geleki
bas heye, ya ku weé ali we bike, ku zimanén hizkiriné yén cuda-
cuda fem bikin: ew té navkiriné “Pénc zimanén hizkiriné: meriv ¢i
ctireyl dikare xwepéskéskiriné hindava merivé hizkiri da bide kivse”,
xudané kijané Geri Cépmen e.Veé kitébé geleki ali me kiriye.

Bi minaka zewaca me emé ali we bikin, ku hitn fem bikin,
ku ev yek bona ¢i giring e. Min (Liza) himli hizkirin bi riya
basqekirina wedé bas G qulixkiriné dida kivsé. Salén zewaca
me yén ewlin, ez her dem bi karén clre-cire va (kincsistine,
xweringekiriné, paqijayé, xweykirina zaroka, rengkirina diwara 0
xweyikirina sinaya ber male va) mijil dibGm, bona ku hizkirina
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xwe ya hindava Con da bida kivsé. Min ji dicériband tevi wi
xeberdanén bi fikirén kar derbas bikira, cawa mecala derbazkirina
wedeki bas, hetani ku min ev kar dikirin, kijan bi fikira min
derheqa hizkiriné da digotin.

Ez (Con) minani Lizayé nedifikirim. Min ctireki mayin hizkirin
dida kivse- bi nézikayé G gotinén pistgirlyé va. Lizayé xwerinén
bas ¢é dikirin, li ser erdé malé xwelice radixistin, 1& min xeberén
“Ez te hiz dikim” nedibihistin. Wexté ku min xeberén pistgiriyée
digotin G min germayi hindava wé da dida kivse, ewé ji xeberén
“Ez te hiz dikim” nedibihistin. Fikireke usa pésda dihat, ku em her
du ji bi zimanén bagqe xeber didin.

Bona zewaca saxlem her du ji gereké xwe bextewar 0 hizkiri
texmin bikin G her yek usa layiqi hizkiriné be, cawa ku ew dikare
fem bike. Démek ew yek sas nine, ku hin hevdu ra béjin, ku hiin
hizkiriné ¢cawa “guhdar dikin”. Em we ra dibéjin, ku bi xwendina
kitéba doktor Cépmeén fér bin, ku cawa gereké hizkiriné bidine
kivsé, yan ji tésta belas ya nava sayta “Slovelanguages.com”-&
da tiji bikin. Feydayén xwe guvtugo bikin. Gelo heleqetiyén we
wé bibine yén ¢i cilireyl, wexté ku hin bi zimanén hevdu xeber
bidin. Derheqa vé yeké da bi hizkirin xeberdin, 1&é ne ku bi
gunehkarkirin. Xeberdané destpé bikin, béjin: “Ez xwehizkiri
texmin dikim, wexté ku tu...”, G berdewam bikin.

Wexté ku hiin bi zaneblin xeberdin G anegori zimané merivé li
rex xwe hizkirina xwe bidine kivse, hiiné imbara xeberén hizkirina
zewaca xwe diha bidine berfirehkiriné. Hiné himén yekitiya xwe
gewin bikin, wexté ku hln bi zimané ezmin xeber bidin G bi
hizkirin rastiyé béjin. Ev her du tevayi nava yekitiya we da zimané
tomeri ¢é dikin.

Niha em derheqa weé yeké da xeberdin, ku em ¢awa dikarin
faktora duda ¢é bikin, ya ku tisté neblyiné dikare bike yé bayine,
yekitiye cé bike.
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Misiya me

Ji wan tista yek, derheqa kijanéda Isa gelek cara wexté qulixa
Xwe dida diyarkirine, giringlya yekitiyé bi. We serpéhatiyé bir binin,
ya ku nava Kitéba Ythenna da hatiye nivisaré. Wé évare, wexté ku
xayinti hindava Isa da hate kiriné, Ewi dua kir, ku em yek bin:

“Ez ne tené bona wan (sagirtén Xwe) dua dikim,

Lé bona wan ji, yén ku wé baweriya xwe li Min binin

Rayé wan da G ewé sedetiya wan da, kijané ewé derheqa Min
da bidin.

Meremé dawi ew e, ku hem kes bi dil 0 fikira xwe bibine yek,
Cawa ku Tu, Bavo, nava Min da yi G Ez ji nava Te da, bona ku
ew bi dil G bi fikiré tevi Me bibine yek.

W1 caxi diniyayé bawer bike, ku Te bi rasti Ez sandim.

Ew rameta, ku Te da Min, Min da wan,

Bona ku ew wi clireyi yek bin G tevayi bin, cawa ku Em in:

Ez nava wan da, Tu ji nava Min da.

W1 caxi ewé nava yekitlyé da gihisti bin, G wé sedetiyé bidine
diniya béxwedeé,

Weki Te Ez sandim G Te ez hiz kirim

Hema wi cireyl, cawa ku Te Ez hiz kirim” (Ydhenna 17:20-23,
MSG; xeberén cudakiri zédekiri ne).

Yekiti rGmeta Xwedé eyan dike G sedetiya derheqa xebata
asitlya Kuré W1 dide. Geleka céribandiye, bi fikirén ctire- clire, yan
ji hukumdar Incilé bidine eyankiriné, feqet sedetiya derheqa weé
yeké da, ya here mezin, weki Xwedé diniyayé hiz dike ew e, ku
hizkirina Wi nava cimeta W1 da ¢i clreyi té kivse.

Yekiti ne tené sedetlya wana dide, yén ku hela hé ne nava
padisatiya Xwedé da nin, lé usa ji karé dide me, ¢imki Xwedé
duakirina Xwe nava yekitlyé da dide (binihére Zeblr 133). Bi
vi clreyi yekiti bona padisatiya taristané qeziya dubare ye: ew
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lezeté dide cimeta Xwedé G bi wé yké va tevayi dibéje merivén
undabiyi, ku ew bifikirin, weki Xwedé wana hiz dike.

Bo weé yeke ji tisté ecébmayiné nine, weki dijmin hemu tisti
dike, ku bétifaqiyé bike nava zewaca we G her tisteki xwehiziye,
yan ji tirsek, kijané hin nava xwe da xweyi dikin, tené ali karé
dijmin dike. Xweyikirina yekitiyé bareki giran e, ¢imki bona we
yeké péwist e, ku him diji dijmin serkariyé bikin, him ji miqabili
tebyeta merivatiyé. Bona yekitlyé kerema Ruhé Xwedé lazim
e U lazim e ku zelal wi meremi bibinin, yé ku ji dijwariyén niha
bilindtir e. Careke mayin Efesi 5:21-¢ bixwinin G van gotina bira
xwe da xweyl bikin:

“Bi xofa Mesth u nava xwe da li ber hevdu xwe biskénin”
(Efesi 5:21, NLT).

Nava seriki kitebéyl pésda me ew yek guvtugo kir, ku mér G
jin ¢i clreyi gereké li ber hev xwe biskénin 0 qulixi hevdu bikin.
Niha em dixwezin fikirdariya we ya derheqa sikestibiiné da bidine
berfirehkiriné G béjin, ku ew yek cawa dike, ku yekiti hebe.

We 1di wedeki diréj derbas kirlye, bernamén zewaca xwe nivisine
0 ew gav qirar kirine, yén ku bona miyaserkirina wana péwist in. Bira
ewana ali we bikin, ku hin li ber hev sikesti bin G derheqa wé yeke
da bir binin, weki her meremek, yén ku we nava zewaca xwe da qirar
kirine, bona misiya jilyané ya here giring qulix dike G ew ji hizkirina
Xwede G rimeta Wi eyan dike. Mér 0 jin gereké li ber vé misiayée
sikest bin 0 hema ev yek usa dike, ku bibine yek.

Bi femkirina vé yeké her du ji dikarin nava zewaca xwe da
gewat bin. Bona sikestibiné eseyl nine, weki ji jin G méra yek
gewat be, l1é yé mayin sist. Cawa ku misiya zewacé bona meriveki
geleki mezin e, bo wé yeké ji du merive qewat bona ¢ékirina
yekitiya qewin lazim in. Em hivi dikin, ku hin fem bikin, weki
bi xebitandina xebera gewat em nabéjin, weki ew meriv gereké
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hukumdar be, yan ji bi fiziki qgewat be. Lé em dixwezin béjin, ku
ew emeké cawa dike nava karé tomeri. Me cawa daye diyarkirine,
nava zewacé da gereké serweéri bé kirine, lé ne ku diktatori. Nava
zewaceé da gerekeé cth bé hildané, ne ku fikirdariya téritoriyal hebe.

Nava zewacé da, li malbeté G ji malbeté der govekén usa
hene, nava kijanada ez (Con) diha zane me, ne ku Liza. Ew bi
hizkirin wan goveka teslimi min dike. Govekén balsqe ji hene,
nava kijanada Liza diha zane ye, ne ku ez. Wan goveka ji ez bi
sabiin teslimi zanisti G céribandina Lizayé dikim. Bin vé misiayé da
em yek in O mislya me tisté heri bas dixweze, kijané em dikarin
pésniyar bikin.

Con her dem serwériya finansén me bas miyaser kiriye. Bona
wi ¢etin nibGye bawer bike, ku Xwedé wé derheqa hewcetiyén me
da bifikire 0 wé bona me dua bike. Ewi ew hemi mal ditine, kijan
me dest anine. Wexté ku ewi bi xwe destpé kir, hesabén me va
mijil be, fikireke usa pésda hat, té béji bareki mezin ji ser milén
min (Lizaye) ket. Ez mecbir bim wan tista bi xwe bikim, ¢imki
Con gelek cara nava réwitiyé da ba G grafika xebata wi ji geleki
six bl. Pasé, wexté ku ewi dit, ku ez ¢i clreyi ber xwe dikevim,
ewl pésniyar kir, ku ewé weé yeké bi xwe bike. Ci ku hukumf li ser
min dikir, ew bi hésani teslimi wi dibG. Ewi dikaribG bi qewilén
anegor mala, avtomasina G tistén mayin dest bine. Xénci weé yeké
ew bi riya sporté, listika G tistén mayin tevi kurén me dikete nava
heleqetiya.

Sirlya min da min her dem serwériya malé kirlye. Min her
dem xwestiye, ku mala me bibe ctheki usa, li kideré malbet dora
sivira xweriné berev dibe. Ez hiz dikim xweriné bidime endameén
malbeté G min her dem pésniyar dikir, ku kurén min hevalén xwe
ji teglifi nanxweriné bikin. Xénci wé yeké min dixwest, ku mala
me da atmosiféra usa heblya, ku Con bikariblya hésa baya, wexté
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ku ew ji réwitiya pasda vedigeriya. Weé yeke bidine zelalkirine,
ku hin yan ji merive li rex we, dikarin bi saya karebiinén xwe,
serwerlya kijan goveka bikin. Fér bin, ku wan goveka teslimi
hevdu bikin, yén ku allyén we yén gewat va girédayi ne. Wexté
ku hin bi hizkirin weé yeké bikin, hiné bikaribin misiya xwe ya
tevayl miyaser bikin.

Roj 4
Pirsén pésin yén giring

“Dudu niha bas e, ne ku yek, ¢imki dikarin ali hev bikin, ku
bighijine acixiyé” (Zanebtn 4:9, NLT).

Misiya G pirsén giring tistén minani hev ninin, 1€ ew ji hevdu
cuda nabin. Bona xweyikirina yekitiyé geleki giring e, ku pirsén
pésin hebin.

Pirsén me yén pésin bi meremé meyl heri mezin tén
pésdakisandiné, yén ku ev in: naskirin G eyankirina hizkirina
Xwedé. Cawa ku em zanin, weki eva mislya her bawermendeki
ye, em hemu ji dikarin béjin, weki pirsén me yén pésin yek in,
nenihérl wé yekeé, ku bona miyaserkirina misiyayé bona meér G
jinén cuda-cuda weé clrén cuda G clrén zewacé yén cuda lazim
bén. Em bona wé yeké van pirsa pésda dikisinin:

1. Xwedé: bi rast], Xwedé “Yé ewlin” nin e: Ew ji her tisti jortir e G
helegetiyén tevi Wi nava heml goveka da giring in. Ew gereke
pistgiriyé bide hemi pirsén me yén pésin G nava wan da biji.
Feget bona zelalkiriné, emé nava vé navnisé da cihé ewlin bidine
Wi. Meriv dikare béje, weki Xwedé Yé heri ewlin e.
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Démek, nava heleqetiyén tevi Xwedé G ew xebat, kijané
em bona W1 miyaser dikin, yek nin in. Xwezima ew in qulix¢l
G ew meriv, yén ku li civiné qulix dikin, hesab dikin, ku karé
qulixé diha giring e, ne ku malbetén wana. Em hivi dikin, ku
hin iziné nedin, ku malbeta we bibe qurbaniya veé sasiye.

2. Jin yan ji mér: li vir jl meriv dikare bibe qurbaniya sasiya ya ku
nayé kivsé, ya ku dikare geleki biha li ser we rGné. Zarokén we
diha giring in, 1& hiin gereké awqasi derheqa wan da nefikirin,
ku merivé li rex xwe bir bikin. Rojeké ewé bighijin G wé ji mala
we herin, lé peymana we ya tevi merivé li rex we bona temamiya
jlyané ye. Jiyana xwe usa ¢é bikin, weki wexté ku zarokén we ji
malé dicin, hiin hela hé cawa hevalén here bas biminin.

3. Zarok: tevbina jin G meéra G usa ji rolén wan yén nava
terbyetkirina zaroka da wexté wedé zewacé yé cuda-cuda
wé minani hev nibin. Ev yek geleki pirsén pésin va girédayi
ye-navé we va. Eger ji we yek, yan ji hiin her du ji malé der
dixebitin, usa ye cabdarlya we ya zéde nava xebaté da heye.
Eger miyaserkirina navé we niha dide kivse, ku hin gereké li
malé tevi zaroka biminin, wi ¢axi ev yek minani gotina pésin
nine. Feqet cawa ku K. S. Lytis got, “Mijtliya bi karé male va
karlyéra here mezin e”.

4. Nav: bi rasti heml xalén vé navnisé nakevine nava navé we
0 emiré we. Feqget bona zelalbiné emé vé femdariyé bidine
sinorkiriné. Bi xebitandina xebera “nav” em dixwezin wi
kari bidine kivsé, bona kijani Xwedé gazi we G merivé li rex
we kirlye: serkarikiriné, biznésmeniye, xwendiné, qulixe,
zanistiye, yan ji govekeéd mayin.

Nava zewaca me da ji navé me heye. Feqet gelek meér G
jin nava govekeké da naxebitin, yan ji qulix nakin. Eger
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zewaca we wi clireyi ye, hiin dikarin derheqa mijiliya hevdu
da qise bikin G pistgirlyé bidine hevdu. Cawa ku Siléman got,
wexté ku her du hevkariyé dikin, ew dikarin ali hevdu bikin 0
bighijine agixiye.

S. Heésabun: hevté ji aliyé Xwedé da hatiye pésdakisandiné, 1é ne

ku ji aliyé meriva da. Wexté ku em hésa dibin, pirsén mayin yén
pésin pésda dicin. Xwedé dixweze, ku nava emiré me da cihé
hésabineé G dasekinandina qewata hebe (ew yek békariyé nade
kivse). Em hésa dibin, wede bona wan tista basqe dikin, yén ku
bi ruhani, fiziki tén dasekinandiné. Nava zewace da ew yek giring
e, ku em mecalén hésabtné dibinin, 1é ne ku tené hésa bin. Bona
me ev yek dide kivsé, ku em témayén tomeri G hewaskariyén
tomeri bibinin, kijana em dikarin tevayi bibinin, mesele, tevayi
herin nava tebyeté G derheqa xiyalén xwe da xeberdin, giredayi
malbeté G qulixé va. Fér bin, ku tevayi hésa bin G qewatén xwe
bidine dasekinandiné. Eva beseke yekbtné ye.

6. Emiré civaki. nava gelek malbeta da mér G jin emiré civaki yé

cuda derbas dikin. Nenihéri weé yeke, weki ew yek ji giring
e, ku mér dixwezin tevi méra wede derbas bikin, 1& jin ji tevi
jina, 0 weki em gereké heleqetiyén hevaltiyé tevi merivén basqe
¢é bikin, xénci merivén li rex xwe, lé nava zewaca saxlem da
jlyanén civaki gereké bighijine hev. Hevalén me nava pistgiriye
0 gewatdayiné da roleke mezin dilizin. Cawa ku em bedenek in,
gereke gelek hevalén me hebin, yén ku me nas dikin 4 hiz dikin.

Em nikarin ji ¢apé zédetir bidine kivse, ku bi ¢iqasi va giring

e, ku hevalen me yén wi clreyi hebin, yén ku dicedinin bona

yekitiya me dua bikin. Hevalén me hene, rolén kijana yén cuda-

cuda nava jiyanén me da hene. Hevalén min (Con) yén golfé hene,

tevi

kijana ez dikarim tené hésabiina xwe nivi bikim. Hevalén
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min yén basqe ji hene, tevi kijana ez golf dilizim, 1é ber wana ez
dikarim dilé xwe vekim. Ew meriv bi hizkirin ¢etinayén min tevi
min nivi dikin.

Cawa ku jlyana min (Liza) geleki six blye G ez golfé nalizim,
tené hevalén min yén din hene, yén ku min berbi naskirina
hizkiriné dibin. Ev jin wan ¢etinaya fem dikin, yén ku nava jiyana
min G zewaca me da hene. Ji wana hinek hevalén min yén wexté
cetinayén qulixé ne, lé yén mayin ji séwirdarén halén konflikta ne.
Ew meriv bona min ji zér ji bihatir in.

Heblne meriv, yén ku beré hevalén min blne, 1€ em mecbir
bin ji hev dirkevin. Wana em usa qimet dikirin, weki derdiket,
ku gimet didane yeki, lé yé mayin nedidané. We yeke ji kar nedida
yekitiya zewaca me. Eger hevalé weyl usa heye, yé ku hevalé we
herdua nine, tevi wi hevaltiyé nekin. Ewé pasé ciheébiiné bike nava
yekitiya we.

Hizkiriné bibijérin

Awa c¢awa cimeta Xwedé ya bijartlye piroz G hizkiri,
dilsewatiyé, qenciye, miliktiye, berbihériyé G sebiré li xwe
wergirin. Li hev sebir kin G li hev bibaxsinin, eger gaziné yeki
li hindava yeki da hebe. Cawa Xudan baxsande we, hilin ji usa
bibaxsinine hev.U ser van hemiya da hizkiriné li xwe bikin, ya
ku van hemiiya bi yekitiya tam hev va giré dide” (Kolosi 3:12-
14, xeberén cudakiri zédekiri ne).

Hizkirin bi tevgirédana tamva me hev va dide girédané. Ew
himeé yekitiyé ye 0 kilita rast e, ya ku dikare tisté nebliyiné bike yé
buyineé.

Efesi 5:25-da Pawlos dinivise, weki “Mér gereké jinén xwe
hiz bikin” (NLT). Xebera “gereké” dide kivsé, weki eva borcdariya
geleki berk e. Ev xeber prinsibeke geleki bilind dide kivseé, ya ku
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him derheqa méra, him ji derheqa jina da ye. Béyi texminkirinén
xwe em gereké hev hiz bikin.

Kdltira me hizkiriné ¢awa texminkirin nisan dide, kijané
nikari kontrol biki G meriv dikare tené miqabili wé yeke derkeve, 1é
hizkirin her dem qirar dike. Xwedé girar kir, ku me hiz bike. Eger
em qirar bikin, ku hiz bikin, texminkirinén me ji wé peyi karén me
herin. Karén baweriyé (mesele nisandayina hizkirineé ye wi caxi,
wexté ku texminkirinén eskere tune ne) dikarin ¢iya ji ci bileqinin.
Xwedé dixweze karén me dua bike. Ditrix Bonhoffér gotiye:

Hizkirina we nine, ku pistgiriyé dide zewacé: zewac e, ku
pistgiriyé dide hizkirina we.

Zewaca we dikare pistgirlyé bide hizkirina we tené wi ¢axi, eger
kanlya texminkirin G raziblna we ya ruhani helegetiya tevi Ruhé
Xwedé ye. Em dikarin gumana xwe bidine ser kaniya sas, demek,
kanlya qewata xwe, 1& wi ¢axi hizkirina me wé teyax neke, dema
ku wexté tuneblina texminkirina ew bé céribandiné. Eger em nava
hizkirina Xwedé da izbatbiyi ne, karén hizkirina me wé yekitiya me
wi caxi xweyi bikin, wexté ku texminkirinén me sist bin.

Béfitiya zewac tu cara gereké béyi nézikbln nibe, 1& ¢cawa ku
K. S. Lytis got:

Bona me hemiya, ganlneke zelal heye: wedé xwe ser wé yeké
xerc nekin, bifikirin, ku gelo hiin merivé li rex xwe hiz dikin,
yan na. Usa bikin, ku tu béji, ku ew yek rast e. Hema em weé
yeké dikin, em sureke mezin eskere dikin. Wexté ku hin usa
dikin, ku té béji hiin yeki hiz dikin, hin bi rasti destpé dikin wi
hiz bikin.

Han dikarin hizkiriné nisani merivé li rex xwe bikin, hema
wi caxi ji, wexté ku li cem we texminkirina hizkiriné tune ye.
Hin dikarin giraré qebul bikin, weki hiné qulix bikin, pistgiriyé
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merive li rex xwe bikin. Wexté ku htn bi hizkirin wé yekeé bikin,
texminkirinén we ji wé peyi karén we herin.

Roj 5

Tisté heri bas binine der

“Hizkirina Mesih civiné tomeri dike. Gotinén Wi bedewetiya weé
hisyar dikin. Ew hema tisté, ku Ew dike G dibéje, bi meremeki
ye: tisté herl bas binine der, yé ku nava Wi da ye....” (Efesi
5:26, 27, MSG).

“Jina zane, - Siléman dinivisi, - mala xwe ¢é dike” (Gotinén
Siléman 14:1, NLT). Cawa ku jinén zane malén xwe ¢é dikin,
usa ji mérén zane ¢ébtné didine jinén xwe. Yek hindava yeki da
¢éblné dide G bi vi clreyl em xeyseté mesihitiyé hindava merivéd
li rex xwe da didine kivsé. Eger em dixwezin tisté heri bas bidine
eskerekirine, ¢i ku Xwedé bona me ¢é kirlye, usa ye em gereké
tisté herfi bas ji hev bidine derxistine.

Bi hizkirina hev, em tevi Ezmin hevkariyé dikin G hizkirina
Xwedé ra qayil dibin. Xwedé anegori sistayén merivén li rex we
wi nanihére, 1é anegorl kerem G hizkirina Xwe dinihére. Xwedé
guhdariyé dide ser qewata meriveé li rex xwe 0 pésniyari we dike,
ku hin ji we yekeé bikin.

Cawa ku me idi daye diyarkiriné, Lizayé caveki xwe unda
kiribG, ¢imki zarotiyé da li cem wé nexweslya penceséré hebuye.
Riye we yekeéda ew geleki ditirsiya, ku li ber meriva xeberde. Ez
(Con) derheqa tirsa Lizayé da haj pé heblm, 1€ min ji zanibd, weki
Xwedé zanebuna cuda dabt we.

Wexté ku ez serweré qulixa cahila biim, min carana pésniyari
Lizayé dikir, ku li ber kecikén koma cahila terif bike. “Ezé to cara
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wé yeké nekim”, - ewé digot. - Ew ne karé min e. Civiné xebat
daye te, tu ji gereké qulix biki, 1é ne ku ez gereké wé yeké bikim”.

Min gotinén wé guhdar dikirin G min fem dikir ku himé we
yeke tirs bd, lé ne ku miqabilderketina hindava péskésa Xwedeé da.
Liza ji terifkiriné geleki ditirsiya, 1é wexté ku ewe terif dikir, pisti
qulixé meriv néziki min dibGn, ku béjine min, ku xeberdana weé
¢i clreyl hukumi li ser wana kiriye. Wexté ku ew diji weé yeke
derdiket, min digoté: “Tu tené évaré hazir be, ezé tera téléfon
bikim”.

Ez (Liza) difikirim, weki Con dicéribine min werguhézi
meriveke usa bike, ya ku ez nibim. Ewi zanibl, ku ke¢én koma
cahila hewce bln, ku ji jineké gotiné bibhé, 1é min xwe anegori we
yeké texmin nedikir. Min fem nedikir, weki bi we yeké va tevayi
ewl dicériband atmosiféreke usa saz bike, li kideré péskésén min
dikaribn pésketana.Ewi nava min da tisteki usa dit, ¢i ku min
bi xwe nikaribl bidita. Rast e, carana ez temamiya sevé hisyar
dimam, min reca ji Con dikir, ku ew min ra nebéje, ku ez terif
bikim. Feqet ewi tu cara kirina xwe nedida sekinandiné, ku usa
bike, weki Xwedé bikariblya tist¢ Xwe yé heri bas ji min bida
derxistiné. Wi caxi ez geleki bi tirs pésda dihatim, lé wexté ku
min pis xwe dinihéri, min didit, ku Con bi hizkirin ez ji nava tirsa
didame derxistiné.

Cawa ku Con ali min dikir, min ji wi clireyl qewatén xwe
didane xebaté. Salén zewaca me yén pésin da min rédaktorlya
kitébén wi bi hizkirin dikir, guhdari dida ser weé yeké, ku ew
rast bihatana wergerandiné, ¢i ku dilé wi da ba. Bi pirani ¢i ku
me nava qulixé da miyaser kiriye, qewimiye, ¢imki me bi hizkirin
pistgiri dida hev, ku bighijin G pésda herin.

Digewime hiin 0 meriveé li rex we hin nebine, ku ¢awa tigté
heri bas ji hev bidine derxistiné. Digewime hiin weki mayin dikin,
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tabiya xwe ya nézik didine xebaté, ku ésé bighinine hev. iro hin
dikarin careke mayin destpé bikin. Hin dikarin norma teze pésda
bikisinin.

Destpékirina careke mayin tu cara dereng nine. Eger hin
dixwezin fér bin, ku cawa tiste heri bas ji merivé li rex xwe
derxin, ctheki basqe G wede basqe bikin, bona ku tevi jin, yan ji
méré xwe dua bikin. Bi vi clireyi duayi Xwedé bikin:

Bavé Ezmin, em tobe dikin, ku me sasi hindava wé yekitiyé da
kiriye, ya ku Te di navbera me da izbat kiriye i me ew karén
Te yé heri bas layiqi wé rimeté nekiriye. Em bona baxsandinén
Te yé nii ji Te razi ne, yén ku alf me dikin, ku em careke mayin
destpé bikin. Ruhé Piroz, em hivi dikin, ku wé keremé bidi
me, hewcé kijané ne em, ku em bi hizkirina Te hev bibinin.
Serwaxtiya diha mezin bide me, ya derheqa wé yeké da, ku
cawa dikarin hev bilind kin 4 bona hevdu qulix kin. Cava
bide me, ku em wan péskésa i aliyén gewat bibinin, kijana
Tu dixwezi nava me da bidi berfirehkiriné i nisan bide, ku Tu
cawa dikari nava karé Xwe da, Yé heri bilind bi. Em bawer in,
weki tevayi em diha bas in, ne ku ji hev cuda.Em dixwezin nava
wé tijibiné da bighijin, ya ku Te bona jiyanén me i yekitiya me
téra ditiye, bona ku em rimeté bo Te binin, bi navé fsa, amin.

Me usa ji nivisarén bagqe kirine nava kitebé, kijana hin
dikarin bona merivé li rex xwe bixwinin. Cavén wi/wé binihérin 0
van xebera béjin:

Meér:

Bibaxsine min, weki min allyén xwe yén qewat bona
hukumkirina li ser te dane xebaté. Bibaxsine, weki min
sexsé te, bedewetiya te, zanistiya te i rehmbiina te ne daye
diyarkiriné. Min bibaxsine, weki min atmosiféra usa ¢é nekiriye,
kijané da tu dikari pésda heri. Bibaxsine xwehiziya min ya
nava xeberdanén me da bi tomeri hildayi. Ez bawer im, weki
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Xwedé dikare yekitiya me qenc bike, bide dasekinandiné i
rumetkiriné. Ez bawer im, weki tu 0 ez dikarin bi desti Wi hemii
tistf bikin, Yé ku qewaté dide me. Emé tevayi serwériyé bikin,
zéde bin, bi navé ksa.

Jin:

Bibaxine min, weki min aliyén xwe yén qewat dane xebaté,
ku sistayén te bidime kivsé. Bibaxsine min, weki ez nava
tevgirédana da xwehiz biime, vir hada ezé xeberén xwe
bidime xebaté, ku jiyana te ¢é bikim. Bona wan gewimandina
bibaxsine min, wexté ku ez nebiime parézera dilé te.Ez te bawer
dikim 4 me bawer dikim. Ez bawer im, weki Xwedé dikare
hemii tisti werguhézi tisté nii bike. Ez girar dikim hiz bikim i
me bibaxsinim. Iro roja nii ye bi baxsandiné ii rastiyé. Were em
hev hiz bikin 1 bikevine nava xiyala.

Hevalén giranbiha, em bawer in, weki tisté heri bas hela hé
li pésiya me ye. Mirasa we, nézikaya we 0 hukumé we bi kerema
Xwedé dikarin ji hemG guman 0 héviyén we derbaztir bin.
Tevayi, yekbayl G bi gewata Ruhé Xwede, usa ji bi ruhdari hiiné
serpéhatike derheqa zewacé da binivisin, ya ku hizkirina Mesth, ya
li ser vé diniyayé eyan dike, 0 bi Wi va sa dibe, Yé ku li ser text
rinist] ye.

Qirara derheqa destpékirina careke mayin da aminaya hindava
hev da dide kivsé. Eva mecala tek- tené nine. Her dem ji ev mecal
heye. Destpékirina careke mayin dide kivsé, ku em niha dijin,
paserojé berdidin 0 dilén xwe vedigerinine berbi wé yeke, ¢i ku li
peslya me ye.

Derheqa wi hema tistl da, ¢i ku me nava ve kitébé da gili kir,
weé tené bibine fikirén bas, eger em yekitiya xwe teslimi W1 nekin,
Yé ku xweyé vi hemi tistl ye. Gotinén CihtGda yén 24 G 25-a
derheqa vé yeké da eyantiye didin, ku hem tist dikare cawa bibe.
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“W1i ra, Yé ku dikare we ji ketiné xweyi bike G li ber rimeta
xwe ya béqisir esq bide sekinandiné, Xwedé Yé beésiriki-
béheval, Xilazkiré me ra, bi desté fsa Mesihé Xudané me, sikir
0 mezinayi, qudret 0 hukumet be, beri her- heyé G niha ji G ji
heta-hetayé! Amin (ESV).

Xwedé parézere me ye. Tené ew dikare zewaca me ji her
taristaneke derxe. Ewi sablin G rimeta zewacé teslimi me kiriye,
ku em Wi bidine rimetkiriné. Jiyanén me berbiribinén sax in
berbi wan meriva, yén ku dina xwe didine, ku em ¢awa hev hiz
dikin 0 digihijin, tevayl pés dikevin.

Her baharek destpéka ni ye.

“Cimki awa zivistan derbas buye,

Baran derbas blye, ¢lye.

Kulilk li ber ¢ava tén kivse,
Wedé stirané péra gihistiye...”
(Stiranén Siléman yén Evintiye 2:11, 12).



Ders: Roj 1

HIVIYA TISTEN MEZIN BIN

“(Wé ci tevi min bigewimiya), eger min bawer nekira, weki ezé rehma
Xudan li diniya saxa bivinim. Hiviyé be 4 guman be ii gumana xwe
bide ser Xudan: li ser xwe be 1 bila dilé te gewin be. Belé, hiviyé be i
guman be ii gumana xwe bide ser Xudan’.

— Zebtr 27:13, 14, AMP
“Bavé we yé Ezmin geleki we hiz dike. Ew dixweze, ku

zewaca we acix be. Bi rastl, Ew (hiviyé ye, digere 0 dicedine), ku
hindava we da rehm be” (Tsaya 30:18, AMP).

Pirs ew e, ku héviyén we yén ci clireyi ji zewacé hene? Bona
mecalén xwedétlyé yén ¢i cireyi hin dua dikin G bawer dikin.

Wede basqe bikin, ku hin bifikirin, ku Gotina Xwedé
derheqa héviyada ci dibéje.

“...Cimki Te tistén usa kirin, yén ku ji hemi héviya bilindtir
biin, 0 ¢lya ¢awa dilerizi. Cimki ji destpéka dinlyayé virda tu
kesi derheqa Xwedé Yé vi clreyl da neditibd, ne ji bihistibd,
cawa ku Xwedé Yé me ye, Yé ku bona wana kar dike, yén ku
hiviya Wi ne”.
— lsaya 64:3, 4, TLB

“Hinblna xebera Te ronahiyé dide, ku h’emi kes bikaribin fem
bikin. Ez ji hiviyé sekinandiné bingikiyayi dibim, bi qebulkirina

254
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temiyén Te, were G rehma Xwe nisan bide, cawa ku Tu bona
wana diki, yén ku navé Te hiz dikin”.
— ZebGr 119:130-132, NLT

“Sikir ji Xwedé ra, Bavé Xudané me Isa Mesih ra, ku ji rehma
xwe ya pir careke din em dinfyayé xistin, bi rabtina isa Mesihe
ji mirlya, weki bibine xweyé gumana sax G wan soz- girarén
ne betale ne rizi G ¢ilmisi war bin. Evana li ezmana we ra
xweykirine”.

— A Petras 1:3, 4, NLT

“...Cimki Xudan Xwedéyé heqitiyé ye. Heml kes bextewar e,
yén ku (geleki hiviya) Wi ne, yén ku hiviyé ne, digerin 4 berbi
Wi dicedinin (serkevtina W1, hizkirina Wi, asitiya W1, sabtna
W1 4 hevaltiya W1 ya béqistr)”.
— lsaya 30:18, AMP
(xeberén cudakirt zédekiri ne)

Hela hé pésda nava vé kitébeé da me derheqa qeziayén usa da
xeber dida, yén ku ji héviyén nebiyiné tén.

Héviyén mezin wi ¢axi ¢é dibin, wexté ku em derheqa sozén
Xwedé G progiramén Wi da pé dihesin 0 xeyseté W1 nas dikin.

Bona Xwedé tu tist dijwar nine. Bixwinin Destpébtn 18:13, 14,
Metta 19:26, Marqos 98:23, 24, Liaqa 1:36, 37, Efesi 3:20. Xudan
derheqa gewat G karebiina Xwe ya bésinor da ¢i dide kivse?
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“Binihérin, Ez tistki n dikim. Niha ew eyan dibe: gelo hin fem
nakin?”
— lsaya 43:19, NLT

Em bona Xwedé Yé usa qulix dikin, Yé ku hema tisté na
dike. Hin dixwezin ku nava zewaca we da tistek bé ¢ékiriné? Gelo
hewcetiya we ya bona hizkirina ni, xiyalén na, yekitiya ng, yan ji
nézikaya ni heye, yan na? Hin dikarin hiviyé bisekinin, weki Bave
we weé tisteki nii bike, wexté ku htn ji W1 hivi bikin. Binivisin, ku
hin ¢i dixwezin, ku bé ¢ekirine G pase dua bikin G weé yeké teslimi
Xwedé bikin.




Ders: Roj 2
JIYANE XEBER BIDIN

“Xeber fikirén usa tér dikin, cawa ku xurek madé tér dike:qisa bags bi
wi ciireyi ji lezeté dide, cawa dirina bas. Xeber dikujin, xeber jiyané
didin: ew yan jehr in, yan ji fékiyén xwes in: hiin dibijérin’

— Gotinén Siléman 18:20, 21, MSG

Hin bi kijan zimani geleki xeber didin: zimané vé diniyayeé,
yan Ezmin? Yé ewlin miriné tine, lé yé duda- jiyané. Nava hema
hala da, rasti kijana htn tén, hin qirar dikin, ku bi kiijan zimani

xeberdin. Serwér Cimi Evans dinivise:

“Tevgirédan minani pirayé ye ya ku du meriva hev va dide
girédané G mecalé dide, ku merivek here nava dil 0 fikira yé
pésberi xwe. Tevgirédan ne tené giring e, 1 usa ji bona zewacé
péwist e... Qewata xebera zore... qewat, ya ku dikare biésine,
yan ji qenc bike, xirab bike, yan ji sén bike. Em gereké xwe
bi xwe kontrol bikin, bona ku xeberén ¢ékiriné, qewatkiriné,
pistgiriyeé G genckiriné bidine xebaté”.

Cawa ku em pé heslyan, wedeki bona hemu tisti heye:wedé
bona xeberdané G wedé bona xwekerkiriné. Bisekinin 0
bifikirin:wedé heri ne anegori xeberdana bona pirsén meriveé li rex
we kijane? Wedé heri anegor kijan e? Bo ¢i?

Bi kurtayi derheqa ¢etinaya here mezin da béjin, ya ku niha
nava zewaca we da heye. Xeber G gotinén nebas yén ¢i cireyi

257




258 SERPEHATIYA DERHEQA ZEWACE DA

gelek cara ji devé we derdikevin, wexté ku hiin derheqa wé pirsé
da xeber didin?

Bisekinin G dua bikin: “Ruhé Piroz, ez idi naxwezim xeberén
nebas bidime xebaté. Hivi dikim, all min bike, ku tirsé dar bixim G
heérs ji nava xeberén min derkeve. Gotinén jiyané bide min, gotinén
bas yén bi zimané ezmin, bi kijana ezé bi baweriyé derheqa zewaca
me da xeberdim, bi navé fsa”.

Hin dikarin imbara xeberén zimané ezmin bidine
berfirehkiriné, wexté ku hin Gotina Xwedé zéde nas bikin. Bi
guhdari van parrca bixwinin, pasé cend tistén bas li ser hime weé
yeké binivisin, kijana dikarin her dem bona zewaca xwe bidine
xebaté. Me ¢awa minak meselek tiji kiriye.

Besa incilé ZIMANE EZMIN CI DIBRJE?

Gotinén Siléman 5:18, 19 “Merivée i rex min G ez, emé
heleqetiya bedeni tevayi derbas bikin
G eme ji hev razi bin, ji hev tér bin,
nava hema rojén jiyana me da”.
Efesi 4:15, 29 = w

Efesi 4:26, 27

Efesi 5:21-33
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Filipi 2:3-5

Zebur 133

A Korinti 13:4-8




Ders: Roj 3

Bl ZIMANE MERIVE
LI XWE XEBER BIDIN

“Peyi jiyana bi hizkirinéva tiji herin, ku té béji jiyana we hema wé va
girédayi ye, cimki jiyana we bi rasti wé va girédayi ye...”.

— A Korinti 14:1, MSG

Gelek zimanén hizkiriné hene. Jina we, yan ji méré we ji wan
zimana yeki dide xebaté, lé digewime hin ji zimaneki basqe zanin.
Xudané kitéba “Pénc zimanén hizkiriné” doktor Géri Cépmén
sirove dike.

“Zimané we yé hizkiriné dikare ji zimané meriveé li rex we yé

hizkiriné cuda be, cawa ku inglizi ji zimané ¢ini. Hlin cawa ji

bicedinin, ku hizkirina xwe bi zimané inglizi bidine kivse,

eger merivé li rex we tené ¢ini zane, hiiné tu cara nikaribin

fem bikin, ku cawa hev hiz bikin... Em gereké hazir bin, ku

zimané hizkirinéyi sereke, yé merivén li rex me fér bin, eger em

dixwezin bi kardari hizkirina xwe bidine kivsé. Fikira min ew

e... weki pénc zimanén hizkiriné yén himli hene, pénc mecal, bi

kijana meriv hizkiriné didine kivsé G fem dikin”.

Géri Cépmén dinivise, weki pénc zimanén hizkiriné ev
in: gotinén begemi yé, wedé bas, péskeés, alikarlya praktik 0
nézikayl. Gelek meriv, nava kijana da nin em ji, texmin kirine,
wekl zimanén hizkiriné yé sereke 0 yé ne sereke hene. Cawa
ku me da kivsé, derheqa zimanén hizkiriné da hin dikarin diha
geleki ji kitéba doktor Cépmeén pé bihesin, yan ji herine sayta wi G
matériyalén basqe yén derheqa wé yeké da bixwinin.

Hin dikarin rola zimanén hizkirina xwe fem bikin, bi dayina
bersivén van pirsa: gelo tistén usa hene, ku merivé li rex min wana
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dike, riyé ¢i da ez xwe geleki hizkiri texmin dikim? Gelo tistén usa
hene, weki merivé li rex min nake ii ew yek éseke mezin dighine min?
Min gelek cara ¢i ji merivé li rex xwe hivi kiriye:xeberén pistgiriyé yan
begemiyé, wede ku tevayl derbas bikin. Péskés, hizkirin, yan alikariya
nava karén male da? Ez hizkirina xwe ¢i cireyi hindava merivé li rex
xwe da didime kivsé? Fikirén xwe binivisin.

Merive li rex we ¢awa cabén wan pirsa dide, guhdar bikin.
Firqlya diha kivs kideré da ye?

Gelo we zanibu, weki hin G merivé li rex we hizkirina xwe ne
minani hev didine kivse? Eger usa ye, weé yeke c¢i clreyi ali zewaca
we kirlye? Eger na, hiin dikarin béjin, weki ew yek bliye meniya
pirsgiréka yan ji hevfemnekiriné?

Tevi merive li rex xwe weé yeké guvtugo bikin, ku hin tevayi
¢i clreyi hizkiriné didine kivsé G gebal dikin. Pirsé bidin: “Sé gavén
praktik yén cawa ez dikarim biavéjim, bona ku ez hizkirina xwe ya
hindava te da bidime kivsé, bi zimané te”. Bersiva weé li vir binivisin.

Iro wede basqe bikin, ku hiin ji Ruhé Piroz bipirsin, lu bi kijan ciiré
bas hizkirina hindava merivé li rex xwe bidine kivsé. Tu kes merivé li
rex we diha bas nas nake, ne ku Ew.




Ders: Roj 4

NAVA JIYANA XWE DA
PIRSEN SEREKE QIRAR BIKIN

“De ez idi hivi ji we dikim, xwisk i birano, bi navé Xudané me Isa
Mesih, bila gotina we hemiiya yek be i dutireti nava w eda tune bin,
lé hemii ji bi hev ra bin 4 ser nét-meremeki bin’’

— A Korinti 1:10, NLT

Nava yekitiyé da qewat heye. Xwedé yekitiya me dide xebaté
bona ku hizkirina Xwe bona wan meriva eyan bike, yén ku hela
hé W1 nas nakin. Nava tu heleqetiya da meriv nikare bighije eweé
dereca yekitiye, kijané meriv dikare nava zewacé da bibine. Bi
xwendina seré kitebéyl duda, we ditinoka zewacé G merem girar
kirin. Niha, bi nézikbGna berbi dawiya kitébe, em dibéjine we, ku
han derheqga pirsén sereke yén herroje da bifikirin, kijané ali we
bikin, ku hiin misiyayé miyaser bikin.

Nava jlyana we da pirsa sereke ya “Ewlin” G here mezin
helegetiyén we yén tevi Xwedé ne. Bo ¢i giring e, weki nava jiyana
we da Ew bibe yé ewlin G qedirgirtina Wi, ya nava hem tistl da,
¢i dide kivse? Heleqetiyén saxlem yén tevi Xwedeé ¢i clreyi hukumi
li ser zewaca we, malbete, xebaté G govekén mayin dikin?

Bona ku hiin wé misiyaye G wan merema miyaser bikin, Xwedé
kijan bona we qirar kirine, hiin gereké beré ewlin guhdariyé bidine
ser merivé li rex xwe, zaroka, nav, hésabiné 0 merivé dor G berén
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xwe, hema bi vé siré.Bisekinin 0 dua bikin: “Xudan, gelo pirsén min
yén sereke nava sirilya navnisé da rast in, yan sas in? Eger usa ye,
sasi li kidereé ye? Ez guhdariye diha zéde datinime li ser ¢i? Ez i,
yan ji ké hesab hilnadim? Gavén praktik yén ¢i cireyi ez dikarim
biavéjim, ku sirlya navnisé ya rast dest binim G wé xweyi bikim?
Wan fikira 0 gava binivisin, kijana Ew bo we eyan dike.

We girar qebil kirfye, ku hiiné nava temamiya emiré xwe da
merivé li rex xwe hiz bikin 0 pistgiriyé bidine wi, yan ji wé. Zarok
ji malé dir dikevin, xebat tén guhartine, 1é hevalti destpé dibin G
ser hevda tén, lé peymana we ya zewacé hema wedé emiré we yé
sale dike nava xwe.

Bi hesabhildana helegetlyén we yén niha, gelo hiin G merivé
li rex we hazir in ¢cawa hevalén bas biminin hetani dawiya jiyana
xwe? Gelo we emek kirlye nava xebat G navé hevdu?

Nava zewaca we da ¢i pistgiriye dide yekitiya we? Ci wé yeke
xirab dike?

Bixwinin gotinén Zanebtn 4:9 G Kolosi 3:12-14, 1¢ pasé bi vé
nivisaré dua bikin:
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Xwedé, Te merivé li rex min 4 ez bijartim, cawa hizkiri i bikir.
Keremé bi Rhé Xwe va bide min, ku ez bi rehmé, milahimiyé,
sikestibiiné 0 sebiré néziki merivé li rex xwe bikim. Ali min bike,
ku ez bi gotin 1 kirén xwe merivé li rex xwe dua bikim. Ez bawer
dikim, weki tevayi bona me diha bas e, ne ku cuda, ¢imki em
dikarin alf hev bikin i bighijine acixiyé. Serwaxtiyé bide me, ku
em bi ciiré rast pirsén xwe yén sereke qgirar bikin, ku diha bas Te
nas bikin 4 diha bas qulixi hev bikin, bi navé Isa, amin.
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TISTE HERI BAS BIDINE DERANINE

“..Her mecaleké bidine xebaté. Bila xeberdana we merifeti be.
Merem ew e, ku nava xeberdané da ji meriva tisté heri bas bidine
deraniné, [é ne ku hukumi li ser wana bikin, ne ku
wana bigetinin i dur bixin’

— Kolosi 4:5, 6, MSG

Cawa meér G jin hin yek in. Ev yek dide kivse, weki hin
hema tistl nivi dikin. Wexté ku merivé li rex we dighije acixiye,
hian ji dighijine acixiyé. Wexté ku merivé li rex we ji jiyané razi
ye, han dikarin raziblina diha mezin G kardar bistinin. Bi deranina
tisté heri basi nava merive li rex we da hin tisté heri bas ji xwe
didine deraniné. Awa ku Isa ¢i cireyi néziki Dergistiya xwe
dibe. Incilé da nivisar e: hizkirina Mesih civiné dide tomerikirine.
Xeberén Wi bedewetiya Wé didine higyarkirine. Ew hemu tisté
ku Ew dike 0 dib&je, bi meremeki ye, ku tisté heri bas bide
deraniné, yé ku hundurda ne...” (Efesi 5:26, 27, MSG).

Bi vi clreyl merivé li rex we xweyé péskés, talant G aliyén
gewat yén mayin ¢i cireyi ne? Bifikirin, ku li cem wi/weé ¢i bas té
kiriné, ji ¢i ew razibiné distine? Bona ¢i meriv pesiné wi/weé didin
G bona ¢i meriv ji wi/wé razin e?

Péskésén merivé li rex min, talant 4 aliyén qewin ev in:
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Eger allyén merivé li rex we, allyén qewat, nava xebaté,
yan ji qulixé da ali meriva dikin, hiin ¢i clreyi dikarin ali bikin,
ku péskésen wi/wé diha pésda herin? Eger hin dibinin, weki
merifeteke meriveé li rex we heye, kijané ew hela hé nade xebate,
han dikarin ctheki usa bir binin, yan ji ¢¢ bikin, li kideré ew
merifet wé pésda here.

“Werin em bifikirin G bi guhdari derheqa wé yeké da fikirén
xwe pésda bibin, ku hevdu kontrol bikin bi lékolinkiriné, ku
cawa dikarin bikin, ku wé yeké bona hizkiriné alikariyé G karén
bas pistgiriyé bidin..”.
— lbrani 10:24, AMP;
(xebera cudakiri zédekir? ne)

“Démek, cawa ku mecala me heye, werin em bi genci kar bikin
bona hemi meriva (ne tené bona kardayiné, 1é usa ji bona kara
wan ya ruhani kar bikin). Bicedinin, ku duakirl bin, xwezima
bona wana, yé ku ji malbeta baweriyé ne (bona wana, yén ku

dighijine malbeta Xwedé- bawermenda)”.
— Galati 6:10, AMP;
(xeberén cudakiri zédekiri ne)

Bi guhdari dora gotinén Ibrani 10:24, Galati 6:10 @ Kolosi 4:5,
6 (¢i ku destpéka dersa froyin da nivisar e) bifikirin. Hin ¢i cireyl
dikarin bi praktiki pistgiriye bidin G tisté heri bas ji merivé li rex
xwe bidine deraniné? Démek, hin ¢i dikarin béjin, yan bikin, bona
ku pistgiriyé bidiné, ku ew péskés G aliyén xwe yén qewat bide
xebaté? Hln ¢i clireyi dikarin bo merive li rex xwe dua bikin 0 ali
bikin, ku ew pésda here?
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Wede bagsqe bikin, bona ku hemii bersivén xwe raberi merivé li rex xwe bikin.
Fikira wiywé bipirsin 1 iziné bidin, ku ew dilé xwe li ber we veke. Nava kijan
pirsa da hin qayil in? Derheqa merivé li rex xwe da, yan ji derheqa xwe da
hiin tigté ni fér biin? Bisekinin i bona merivé li rex xwe dua bikin.

“Meriveé li rex xwe lékolin bikin. Xwe ji lékolin bikin... Hin dikarin
ji wé yeké zendegirti biminin, ¢i ku hiiné bidine eskerekiriné... Jiyana
zewacé dibe tisteki basqe, wexté ku hiin eskere dikin, ku bi rastf
merivé li rex we ki ye. Jiyana zewacé wi caxi ruhdar dibe, wexté ku
hiin didine zelalkiriné, ku ewé bibe ki’

— H. Norman Rayt




P[RSI:ZN BONA GUVTUGOKIRINE

Eger hiin vé kitébé nava sinorén dersén tomeri, yén “Berevoka
Meésincéré” ya “Serpéhatiya derheqa zewacé da” lékolin dikin,
matériyala vidéoyé ya 6-a temage bikin.

1l Xwedé gotibd Adem G Héwayé, ku zédebin G temamiya
diniyaye tiji bikin. Pisti ¢end nisileta, cimetek bilind bd, ya ku
gura vé gotiné nekir. Bi guhdari Destpébin 11:1-6 bixwinin,
nava kijan pirsa da ev meriv yek bin. Eger merivén nesikesti
bi saya yekitiye gihistine agixiye, ev yek bona me ¢i dide kivse,
yén ku yek in him nava zewacé da, him nava Mesih da 0
dixwezin gura Xwedeé da bin.

21 Yekiti gewata mezin e G kemala wé ya mezin heye. Van gotina
lekolin bikin G nava zewaca xwe da bidine xebaté: Zebir
133, Metta 18:19, 20, Ythenna 17:21, 23, B Korinti 13:11.
Duakirinén cawa dikarin nava emiré we da pésda bén, eger
hin tevi jina xwe, yan ji méré xwe yekbuyi bin?

3l Gotinén mérive dawi giring in, 1& gotinén [sa yén dawi bi
gewata péxembertiyé bln. Bixwinin gotinén Yuhenna 17:9-11,
20-23. Nava vé bes¢ da Ew pésiya bilindbtna li ser xa¢ careké
ra bona me dua dike. Guhdariyé bidine ser yekitiya Wi G Bave.
Bi riya vé gotiné Ruhé Piroz ¢i eyan dike? Ew ¢i dike, ku hiin
tevi merive li rex xwe berbi yekitlyé bicedinin.

4] Xwedé Xwedé Yeé destpeka nd ye. Ew elam dike, ku hema
tisti na dike (binihére Eyanti 21:5). Ew dixweze, ku helegeti,
guman, baweri, nézikaya bedeni G xiyalén me wexté zewaca
me yeén ¢eblyl bin. Cawa jin G mér em bi clrén praktike ¢i
careyi dikarin helegetlyén xwe ¢é bikin?
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5l Nava gotinén Siléman 14:1-da nivisar e, weki jina zane mala
xwe ¢é dike. Ev yek dide kivsé, weki mére zane ¢ebuné dide
jina xwe. Jinno, bi gavén praktik yén ¢i clreyl hin dikarin
mala xwe ¢é bikin. Mérno, bi gavén praktik yén ¢i clreyl hiin
dikarin ali pésdagiiyina jina xwe bikin.

6! Nenihéri wé yekeé, weki hinek meér 4 jin tevayi dixebitin, yan ji
qulix dikin, jlyana geleka usa nine. W1 ¢axi diha giring e, ku
helegetién di navbera hev da xweyi bikin G pistgiriyé bidine
nav 0 hewaskarién hev. Mecalén praktik yén ¢i clreyi meér
G jin dikarin bidine xebaté, bona ku pistgiriyé bidine hev 0
helegetiyén xwe xweyi bikin.
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XEBERA ZEDEKIRI

Cawa xilazb(né bistinin?

“Eger tu bi devé xwe igrar biki, ku lsa Xudan e i dilé xwe da bawer
biki, ku Xwedé ew ji nava miriya rabiiye, té xilazbi, cimki bi dil yek
bawer dike, rast té hesabé i bi dev igrar dike, xilaz dibe’.

— Romayi 10:9, 10, NLT

ona péskeéskirina hizkirina Xwedé, ya bona merive li rex

xwe, hin gereké beré ewlin hizkirin G xilazblina Wi bi

desti Kuré Wi- Isa Mesih qebil bikin. Bi saya mirin
rablna Isa, Xwedé ré vekir, ku hin cawa kur yan keca hizkiri
bikevine nava padisatiya Wi. Qurbaniya [sa, ya li ser xa¢ bi belas
emiré heta-hetayé 0 tiji da. Xilazblin péskésa Xwede ya bo we ye.
Hin nikarin tu tisti bikin, ku xilazbiné qazanc bikin, yan ji beyi tu
tistl layiqi wé yeke bibin.

Bona stendina vé péskésa giranbiha hiin beré ewlin gereke
xwe mikur bén, ku hin gunekar in, ku ji efrandar cuda dijin
(¢imki eva hema meniya guneha ye, kijan me kirine). Tobekirin
peymana stendina xilazbiné ye here giring e. Petris zelal kitéba
“Karén sandiya”-da got, wé rojé, wexte¢ ku 5000 meriv xilaz
bin: “Démek, tobe bikin 0 pasda vegerin, ku gunehén we bén
paqijkiriné” (Karén Sandiya 3:19, NKJV). Kitéba Piroz elam dike,
weki ji me her yek cawa xulamé guneh hatiye diniyayé. Koka
wé xulamtiyé hema gunehé Adem e, yé ku gura Xwedé nekir.
Tobekirin girar dike, ku ji sexsé xwe 0 ji gurékirina mirécin pasda
bisekinin, yé ku bavé dereweé ye 0 teslimi Xudané we yé nd, Isa
Mesih baye, Yé ku jiyana Xwe bona we da.



272 SERPEHATIYA DERHEQA ZEWACE DA

Han gereké serwértiya emiré xwe teslimi Isa bikin. Ew yek
dide kivse, ku hema tistén xwe hin dikine heblina Wi. Serwértlya
Wi, ya nava emiré we da cuda dibe. Wi caxi, wexté ku hin vé
yeké dibéjin, Xwedé we ji taristané aza dike 0 ciguhasti bin
padisatlya Xwe ya bi ronahiyé G rtmeté dike. Zelal goti, hin ji
mirine derbasi jiyane dibin, dibine lawé Wi.

Eger hin dixwezin xilazbtiné bi desté Isa gebdl bikin, vé
duakiriné biwekilinin:

Xwedé, ku Tu li ezmana yi, ez fem dikim, ku ez gunekar

im 4 ji norma heqitiya Te ez ketime. Ez, riiyé gunehén xwe da,

layiqi diwana heta-hetayé me. Spas, ku Tu min nava wi half da

nahéli, ¢cimki ez bawer im, Te Kuré Xwe Yé tek- tené sand, Yé

ku ji Meyremé hate diniyayé, ky bona min bimira i diwana min

li ser Xag li ser xwe bidita. Ez bawer dikim, ku Ew roja sisiya ji

nava mirfya rabi i niha Ii aliyé milé Te yé rasté cawa Xudan i

Xilazkiré min rinisti ye. Iro ez tobe dikim, ku ji Te diir bime i

jiyana xwe teslimi serwértiya Isa dikim.

Isa, ez Te cawa Xudan 1i Xilazkiré xwe dihebinim.Bi Ruhé Xwe va
were nava jiyana min. Min biguhére, bike lawé Xwedé. Ez ji wi hemuii

tisti pasda disekinim, ¢i ku taristané va girédayi ye ii wede da ez nézki

wé bim. Ji roja froyin da ezé bona xwe nejim, lé ezé bi kerema Te bona

Te bijim, cimki Tu miri, ku ez bikaribim heta-hetayé bijim.

Spas, Xudan. Niha jiyana min bi temami destén Te da ye i
anegori Gotina Te ezé bi sermé neminim.

Hin bi xér hatine li malbeta Xwedé. Ez dibéjime we, ku hin
veé mizginiyé bawermendeki ra béjin. Giring e, ku hin bighijine
civina néziki xwe, li kideré baweriya xwe [ncilé tinin O tevi wan
meriva bikevine nava heleqetiya, yén ku dikarin nava baweriyé
da pistgiriyeé bidine we. Hin dikarin aza qulixdariya me va bén
girédané, bona ku han bikaribin li néziki xwe civiné bibinin
(werine sayta MessengerInternational.org). Em dua dikin, ku hin
nava zanistiya Xwedé 0 hizkirina W1 da her roj pésda herin.
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DEME DA. ..

Zewac bona heta-hetayé dihate morkiriné. Bi wi awayi jinek G mérek
dighistine hev 0 dibline yek. Bi saya vé yekitiye her du ji diha gewat dibin,
diha helal dibtn 0 dikaribtn bi ctiré diha kivs wé sexsitiyé bidine kivse, bi
kijané€ ew hatibline ¢€kiriné. Ew tevayi diha bextewar biin, 1€ ne ku cuda-
cuda.

Derbaskirina wé heytehola zewacé tené destpek bli. Ew yek bona ¢ékirina
Jjiyana diréj i bextewar derge bii. Meremé her hilbijartineké G kirineké ew
b, ku wi emiri ¢€ bikin, kijani yektiya wana raber dikir. Mér G jin berbi
emiré ne eyani mezin digln, bi dilén yekblyiva, bi dengeki G desté wan
desté hevda ew hazir biin hizkirina Efrandaré xwe bidine kivsé.

Gelo me cawa tevgirédana tevi evé serpéhatiya evindariyé€ ya bi fikira kar
winda kir? Nava kitéba “Serpéhatiya derheqa zewacéda” Con G Liza Biver
we dewat dikin, ku hiin progirama Xwedé ye destpéké careke mayin
bivinin. Nenihéri wé yekeé, ku hin zewicine, yan na, serhatlya we beseke
serpehatiya Wiye.

Nava vé kitéba intéraktiv da usa ji ev tist hene:

» Matériyalén derheqa xwendina herroje

« Pirsén bona guvtukirina tevayi, bi komé

« Mecalén bona ¢ekirina zewaca nava xiyala we da

» Gavén bona ku hlin bi cliré agix serhatiya xwe binivisin

Con 0 Liza Bivér xudanén kitébaye eyanin (i himdarén
. A 6 A A AT A A T t199 A .. A P
qulixdariya “Meésincér Intérn€ysinil”-€ ne. Ew ji 30-1 sali
zédetir e, ku zewicine Ui dixwezin, ku serkari G serkevtinén
’/ I T 3 2ii
‘ xwe dewlemend bikin i serhatiyén zewaca merivén basqe
b biparézin. Con 0 Liza li Kolorado Springzé - li stata
- Koloradoyé dijin. Car kurén wan ti s€ nebiyén wan hene.

Bona mecalén zéde herin li vé malperé www.CloudLibrary.org
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