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Minnetdarlyk sozi

Cagalarymyza, olaryri yanyoldaslaryna we agtyklarymyza minnetdarlyk
bildiresimiz gelyar. Su kitabyri yazylmagyna hut siz sebdp bolansyriyz.
Siziri ulalyp, birek-birege bolan sdygiriiziri barha artmagy
bizi orin begendiryar.

Breyw Eddison, seniri beren yardamyriy dirie bakylyk kesgitldp biler. Bu
isi sensiz basarardyk diysem, hakykaty yoydugym bolardy. Adamlarysi
durmusyny ozgertmek ticin, bizini sozlerimizi Mukaddes )’/azgylaryﬁ
danalygy bilen utgasdyrmakda girkezen tutanyerliligiri
ligin minnetdarlyk bildiryaris.

Meahriban we payhasly Jeylin! Seniri mdhriri, ruhubelentligiri we ajayyp
yhlasyri nika baradaky su wakany owadan beyan etmdge kimek etdi.
Seniri su eden yardamyri 6wezini Huday miiri esse kdp dolsun.
Winsent we Allison, dhli edenleririiz, doga-dilegleri doretmekde
eden komegifiiz iicin minnetdarlyk bildiryaris. Sizifi komegiriiz
su kitaby bayatdy we girieltdi.

«Messenger International» guramasynyri agzalary we hyzmatdagslary, bize

beren goldawyriyz tigin minnetdarlyk bildirydris. Isa Mesihiri sohratly Hog

habarynysi diinyaniri milletlerine yetirmekddki syyahatymyzda sizden has
wepaly we yhlasly dostlary Hudaydan sorap-da bilmezdik.

Ozaly bilen Size: ey, Huday Ata, Seniri baky soygiri iicin, ey, Patysamyz
Isa Mesih, bizifi digin janyriy gurban edenirl tigin, ey,
Mukaddes Ruh, Seniri ajayyp giiyjiisi, teselliri, taglymatyri we yakyn
aragatnasykda bolanyr ticin minnetdarlyk bildiresimiz gelydr. Ey,
Mukaddes Ruh, hemise hemra bolup, bizi yeke goymandygyri
ligin Satia siikiir edydris.
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Su interaktiw kitap barada

Su kitap beyleki kitaplar yaly boydan-basa okalyp bilner. Yone
sahsy tejribanizi has bayatmak ti¢in, gosmaca interaktiw materiallary
owrenmegi size maslahat beryiris.

Kitabyn her baby giinde okamak {i¢in niyetlenen bis bélege
bolinendir. Her babyn ahyrynda mowzuga degisli dileglerin nusgasy
bardyr. Siz ginde bir bolegi okap, ahyrynda dileg edip bilersiniz
ya-da 0z diizen meyilnamariyza layyklykda okap bilersiniz. Su
mowzuklary Gwrenyin topar agzalaryna hepdede bir baby okamak
maslahat beryaris.

Eger siz bu kitaby “Messenger International” hyzmatynyn “Nika
baradaky waka” boyung¢a berilydn materiallaryi bélegi hckmiinde
okayan bolsanyz, onda ilki hepdede bir audio ya-da wideosapagy
difilemegi ya-da gormegi, topardaky soraglara jogap berip, sonra
kitabyri babyny we ahyryndaky dilegi okamagy maslahat beryaris.
Kitabyri her babyna wideoyazgy sapagy berilydr. Maslahatlasmak
ligin soraglar giindeki okuw Ugin niyetlenen baplaryn ahyrynda
berilyar.

Lezzet alyn!






Giris

Sizifi: “Nika barada yene-de bir kitap nidmd gerek?” diyip
soramagytiyz mimkin. Biz hem seyle soragy beripdik.

Bu kitabyn yazylmagynyni ¢ sebébi bar. Birinjiden, biz 6ziimizi
Huday tarapyndan ugrukdyrylyandygymyzy duyduk. Ikinjiden,
cagalarymyz we beylekiler seyle kitaby yazmagy hayys etdiler.
Ugiinjiden, sizifi aranyzda hem seyle hayys bilen yiizlenenler kop.

Biz dikanlarda nika durmusy barada peydaly maslahatlary
beryan kitaplar kopdiir 6ydyéardik. Emma seyle kitaplara has golaydan
garanymyzda, olaryn difie bir yanyoldas tarapyndan yazylandygyny
gordiik. Ajayyp nika bolsa iki yanyoldagyn Gzara gatnagyklarynyn
netijesinde déreyandir. Sonun tUgin-de, biz bu kitapda nika baradaky
pikirlerimizi bilelikde paylagsmagy makul gordik.

Biz her bir maggalanyn, sol sanda bizin masgalamyzyn hem oz
wakalarynyn bardygyny bilyéris. Bizin ikimizin hem hasiyetimizin
glyelidigini bellip gegmeli. Biz otuz yyldan gowrak wagt biri bile
yasap gelyaris. Sol dowriin dowamynda tytgesik kyngylyklara dugar
bolduk. Biz Giytgesik tejribdmizin bize Gytgesik gelejegi beryindigine
dustndik.

Mundan basga-da, biz erkekdir ayallaryn sulara digiinmeklerini
isledik: nika — bu zyndan ya galyp dil; her bir maggalanyn 6z nika
gatnagyklaryna doredijilikli garap, ony 6z sahsy ayratynlyklaryna we
Hudayyn olar babatdaky islegine gora gurmaga ygtyyary bardyr. Biz
su kitabyn size 6z masgalanyzyn ayratynlyklaryny yiize ¢ykaryp, olar
barada 6z wakanyzy yazmaga komek eder diyip umyt edyaris.

Bu kitap kim tigin?

Bu kitap nika gurjak bolyanlar, nikada yasap yorenler we
nikanyni nidmedigine has onat disinmek isleydn adamlar igindir.
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Bizinn giinlerimizde dawa-jenjeller we nikany bozmaklyk diysen
kop. Sonun tg¢in-de adamlaryn koptisi 6z wakalaryny baslamaga
gorkyarlar. Yone sizin goreniniz size gelejekde garagyan zatlary
kesgitlemeli daldir.

Babyn edil ortarasynda ozlerini duzaga disen yaly duyyan
adamlar bardyr. Biz sizin nika baradaky kitabynyzy orta giirptinde
yapmagynyzy islimzok. Biz size indiki sahypa ge¢mige komek
edesimiz gelyar.

Bu kitapda nikanyn &hli taraplary barada pikir algylmayar. Bu
barada birtopar ylmy makalalar yazyp bolar, yone gyzyklandyryan
soraglaryn hemmesine jogap alyp bolmaz. Emma muna garamazdan,
biz 6z wakamyzy yazmak kararyna geldik. Bizin nikamyzda kyn
pursatlar boldy, yone biz olaryn baryny yenip geedik. Biz bu
tejribdmizi paylagmak arkaly baggalara hem komek -etjekdigimize
ynanyarys.

Galyberse-de, Isa Mesih heniz-de nikany beyan edilmige
mynasyp bolan waka diyip hasaplayar. Nika — Onun bize bolan
soyglsini gorkezydn binyat. Siz durmus guran ya-da heniz
gurmadyk, Vas ya-da garry - kim bolsariyz-da, su kitabyri sizde
ynamy, umydy we soygini oyandyrsyn diyip dileg edyéris. Biz
batyrgaylyk bilen arzuw etmeginizi hayys edyaris!
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BIRINJI BAP

llkibasdaky maksat

“Hudayymyz Reb ol yerde siiyji, diirli-diirli owadan miweli agaglary
gogertdi. Bagyri ortarasynda iki sany daragt: yasayys daragty hem-de
yagsyny-yamany saygarys daragty bardy”

— Gelip ¢ykys 2:9

I -nji giin

adymy wagtlarda iki daragtyn toweregini gursap oturan

bag bardy. Sizin bilsiniz yaly, bu adaty bag dildi. Onda

kyngylyk, géres we cliyremeklik yokdy. Deryalar Erem
bagynyn icinden akyp, ondaky ostmliklerin ahlisini oran arassa
suwdan gandyryardy.

Bize seyle bagda 6sen ajayyp daragtlary goz oniine getirdymek
galyar. Olaryn her biri mes toprakda kok uran durmusyi nysanydy.
Saglawuklardan inyidn suwlar olary oyandyryardy, gilinesin schleleri
olary iymitlendirydrdi. Bu bagda daragtlar kopdi, emma Mukaddes
Yazgylar difie ikisinifi: Jasayys daragtynyn hem-de yagsyny-yamany
saygarys daragtynyn atlaryny agzayar. Bu daragtlaryn ikisi-de bagyn
ajayyp sertlerinde - gilind i¢inde yasayan yerin hi¢ hagan doredip
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bilmejek sertlerinde yasayardylar. Olaryn biri yasayys beryirdi,
beylekisi bolsa 6lim getiryardi.

Siz yokarda aydylanlary ozal hem esiden bolmagyryz ahmal,
sebabi her bir nikanyn taryhynda Erem bagyndaky bu daragtlardan
gozbagyny alyp gaydyan 6z wakasy bardyr. Bizin nikamyz kép
zatlarda bu yasayys daratglaryna menzeyar. Nika hem daragt yaly
diirli mowstimlerde diirli derejede Gsyar we kimillegsen kokleri arkaly
ymykly berkdnde in onat derejesine yetydr. Onurl hasyl getiryan
yyllary-da, hasyl bermeyin yyllary-da bolyar. Onun pajarlap osyian
yyllary-da, solup, igleydn yyllary-da bolyar. Nikany gursayan milli
sertler, diirli mowsiimler, gay-tupanlar ofia 6z tisirini Yetiryr. Yone
muna garamazdan, nika bizi durmusyn dyngysyz uytgdp duryan
yellerinden berk gala kimin gorayar.

Su kitabyni dasyndaky surat agajyn durmusyny gorkezyar.
Bizin gorydn halkalarymyz bize agajyn durmusyndan, onuri bagdan
gecirenlerini mélim edyar.

Bizin kopimiz mekdepde dendrologiyanyn (aga¢ ostimliklerini
owrenyan ylym) esaslaryny Owrenipdik we aga¢ siitiininin
halkalaryny sanamak arkaly onui vyasyny takmynan kesgitlap
bilydris. Biz dendrolog bolmasak-da, agajyn halkalaryny anyk
sanamaga ukyplydyrys (biz owadan tokaylary halayarys-a!). Okde
hiinarmenler welin agajyn halkalaryna seredende, onun dine anyk
yasyny dil, eysem bagdan gegirenlerini hem aydyp bilyérler. Tejribeli
goz Ugin halkalaryn her biri agajyn taryhyny beyan edyir. Dirli
inlilikddki halkalar agajyn bagdan geciren yumsak ya-da yowuz
gyslary barada, gurak ya-da bol yagysly yyllary barada habar
beryarler. Halkalary has i¢gin Gwrenmeklik bolsa onun zeperlenen
ya-da basdan geciren mergi hijimleri barada hem habar beryarler.
Halkalar méwsimin bir yylyny, gaytalanyp duryan yagdayy
anlatsalar-da, olaryn her biri 6z tebigaty boyunea gaty 6zboluslydyr.
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Nikanyn hem her bir yylyny agajyn halkalaryna menzetse bolar:
olar gaytalanyp duryan yagdaylary anlatsalar-da, her biri 6z tebigaty
boyunga gaty 6zboluglydyr. Seneler bir yylyn tamamlanandygyny
we indikinifi baglanandygyny belleyér. Yylyﬁ gecendigi anyk
bellenilse-de, satlykdan, gynan¢dan, agyrydan, isden, hatda oslagsyz
wakalardan doly aylar, hepdeler, giinler ayratyn halka gornisinde
bellenilmeyar.

Sizin wakanyz

Bizin bilen syyahata ugramazdan 6n suny yatda saklan: sizin
sindiki ya-da gelejekki wakanyz size we dirie size degiglidir. Her
bir adamyn 6mri yaly, her bir nika wakasynyn hem 6z satlyklary,
yeriigleri we kyngylyklary bolyar. Bizin “kesellin” nikamyzyn
kyngylyklaryny ¢6zmekde yygnaklaryri képilisi umumy maslahatlary
beryir: “Ayallar, 6z arifiize tabyn boluri. Arler, 6z ayalyiiyzy soyiin”.
Bu, dogrudan-da, hakykata layyk we gymmatly maslahat. Yone
maggalany bina etmekde sol bir olgeg hemmelere layyk gelmeyir,
sebabi her bir nikanyr gaytalanmayan Gzbolugly “barmak yzlary”
bardyr.

Gelin, bu mesela basga bir tarapdan seredip gorelin. Her bir
jayyn gurlus ¢yzgylary binyatdan, direg diwarlaryndan, lgekden
ybaratdyr. Yone binagir bu jajyda Yyasajak adamlaryn yorite
hajatlaryny we isleglerini goz ontne tutup, onun dasky gornusini,
otaglarynyn ginligini, beyikligini Gytgedip bilyar. Bu bizifi nikamyz
babatda hem seyledir. Biz 6z nikamyza doredijilikli gemelesip, ony
oziimiz Ugin in onayly tirde bina edip bileris. Her bir nika 6zbolusly
bolmak bilen, durmusyn dirli mowsiimlerinde oziinin hajatlaryna
layyklykda Gzgermége haky bardyr. Bizin nikamyzda, mysal igin,
biz ¢agalarymyzyn kemala gelen dowriine golaylayarys. Bu bolsa
yakyn gelejekde ozalky yaly yatylyan otaglaryn birnigesinin gerek
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bolmajakdygyny anladyar. Nikamyzdaky seyle iytgesmeler yyl
méwsimlerinin  Gytgemegi Valy adaty zatdyr. Bularyn hemmesi
kadalayykdyr.

Sizifi nikanyzy Hudayyn ol babatdaky maksadyna yetirjek
uniwersal, ebedi hakykat we gymmatlyklar bardyr. Huday her bir
nikanyn soygi, hormat, satlyk, tabynlyk, upjingilik, wepadarlyk,
cagalary yetigdirmek, pynhan &r-ayal gatnagyklary, miras vyaly
gymmatlyklar arkaly bina edilmegini isleydr. Bu gymmatlyklaryn
sizin  durmugynyzda ayan bolma derejesine layyklykda, sizin
sahsyyetinizii nahilidigini we nikaflyzyn haysy moéwsimdedigini
aydyp bolar. Huday nikanyri bas esaslaryny kesgitlip, onuri ownuk-
usak taraplaryny size goyyar.

Huday kopdirliligi halayar. Munuri seyledigine distinmek
ligin, Onun yaradan zatlaryna goz aylaymaly. Biz ilkibasdan, ine,
sunun aydyn bolmagyny isleyéris: hemme jiibiitlerin nikasy sol
bir sekile layyk gelmeyindigini belldp ge¢meli. Bizin giinlerimizde
yanyoldaglaryn ikisi-de isleydr (2012-nji yylda ABS-nin ise yarawly
ayallaryn takmynan 60%-mi igjei zdhmet ¢ekyardi), ayal oz
drinden has kép gazan¢ edip-de bilydr. Ayalyn magsgala byujetini
doldurmagy onuni bitabyndygyny vya-da onuri lider daldigini
arllatmayar. Bu dr-ayalyn ikisinin-de masgala girdeji getiryindigini
ariladyp, seyle maggalanyri garry ata-enesinifi nikasyndan daypli
tapawutlanyandygyny ariladyar.

Bizin maggalamyzda ikimiz-de isleyéris, masgalanyn ¢aklerinden
dasarda ikimiz-de lider. Kawagt biz bile igleyiris (mysal Ugin,
su kitabyri Ustiinde isleysimiz yaly), kdwagt bolsa ayry isleyéris.
Yéne munuii seyledigine garamazdan, nikamyzyn maksady
we esasy gymmatlyklarymyz Uytgemeyéir. Bizin gazang etmek
basarnyklarymyz dr-ayal gatnasyklarymyza tisir etmeyar.

Erem bagynda Huday Adam ata we How end nesil ondiirip,
kopelmeklerini tabgyrdy. Huday How end oyde oturyp, Adam
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atanyn neslini kopeltmegi tabgyrmady. Sileymanyn péahimlerinin
31-nji babynda mysal getirilyin ayal hem dyi dolandyryar, hem-de
basarjarilyk bilen masgalanyn girdejisini artdyryar. Eger haysydyr
bir zat sizin maggalanyz ligin yaramly bolsa, ony edin! Eger haysydyr
biriniz ¢agalar bilen ya-da olarsyz 6yde oturmakey bolsariyz, bu hem
oriat. Masgala ti¢in yaramly we dogry zatlaryn hemmesi gowudyr.

Baggalar i¢in onat bolan yagday ya-da zat hemmeler lgin
ofat bolayjak yaly gorinyir. Emma bizin gilinlerimiz we dus
bolyan yagdaylarymyz diyseni ozboluglydyr. Biz sizin nikanyzyn
berk bolmagyny isleydris. Bu sizin kimdir birinii arzuwlayan
nikasyny déil-de, hut 6z arzuwlayan nikafyzy gurmak Ugin azat
bolmalydygynyzy ariladyar.

Biz size pursatdan peydalanyp, Hudayyn Ruhundan, yagny
hakykat Ruhundan 6z nikaiyz barada soramagy maslahat beryris.
Onun ebedi hakykaty sizifi nikarlyzy ayratyn bir bilelisige, ilkibagdan
dirie sizin tgin niyetlan bilelisigine 6zgerdip biler.

2-nji giin
Sizift wakanyz kyngylyklara dugar bolanda...

Syyahatyn dowam eden yyllarynyn sany ol barada doly maglumat
bermeyér. Elli yyllap dowam edyén nika elli yylyn kyngylygyndan ya-
da elli yylyn tiikeniksiz lezzetinden doly bolmagy ahmal. Yone nika
kopleng diirli méwstimleriri utgasmasyndan ybarat bolyar.

Su kitabyn jiltindaki agajyn suratyna seredenimizde, onun her
bir halkasynyn agajyni yogynlygyny artdyrandygyny mese-mélim
goryaris. Yylyﬁ kyn ya-da arisat bolandygynyna garamazdan, bu
halka wakany yaybanlandyryp, syyahatyn manysyny ¢urialdyar.

Jon Banyanyn “Piligrimifi syyahaty” atly meshur kitabynda
bag gahryman Kristianyri Hudayyri mesgen tutan siherine yetmek
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ligin ugran syyahaty beyin edilydr. Bu syyahatyn dowamynda bas
gahryman ruhdan diisme batgalygyndan ge¢yar, umytsyzlyk apatyny
yenyér. Eger-de kitabyn bas gahrymany Hudayyn siherine ap-
arisat, hi¢ bir kyn¢ylyksyz yeten bolsa, bu waka gyzykly bolmazdy,
nusgawy edebiyata owrlilmezdi, li¢ ylz yylyn dowamynda gayta-
gayta nesir edilmezdi. Bu wakada kyngylyklar we satlyklar
gezeklesmedik bolsa, ol gaty yirekgysgang we gyzyksyz bolardy. Bas
gahrymanyn syyahatynyii dowamydan dus bolan kyngylyklary we
olary yenip gegisi bu kitabyn nesilme-nesil okalmagyna sebép bolyar.
Bizin nikalarymyzdaky kyngylyklar hem wakamyzyn ¢un manyly we
tolgundyryjy bolmagyna itergi beryar.

Gowniigokglnlik  pursatlaryny  yigrenmén. Tersine, olary
Hudayyn merhemetini oziinize ¢ekmek Ug¢in we Onun ajayyp
glyjuni yize ¢ykarmak tgin ulanyfi. Bu giiye sizifi emosional we
Bizin nikalaganymyza otuz yyldan koprak wagt boldy. Sol dowriin
dowamynda biz gaty kyn bolan pursatlarymyzyri sonra yolumyzy
yagtyldan yolysyklaryna owrilendigine distinip galdyk. Sol kyn
pursatlar bizi ayaga galyp, berk durmaga mejbur edipdi. Solar yaly,
sizin-de sindiki kyngylyklarynyz durmusynyzyn beyik pursatlaryna
owrdlip biler.

Nikanyn ruhy

Nikanyn wakasyna aralasmazdan ozal, gelin, onun asyl
maksadyny Owrenelin. Nikanyn ajayyp yagdaydygyna siibhe yok,
yone kdwagt ol gaty agyryly bolyar. Bizin képimiz agyrynyn asyl
maksadyna diglinenimizde, agyra has ¢ydamly bolyarys. Mysal tgin,
dyngysyz koseydn dis agyrydan dynmak Ugin, siz dis lukmanynyn
kiirstisinde birki sagat agyra c¢ydamaga kayyl bolyarsynyz. Siz
nikanyzda 6ziinizi denzin kenaryndaky yaly dil-de, dis lukmanynyn
kiirstisinde duyan yaly pursatlary bagdan gegiren bolmagynyz
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ahmal (eger heniz basdan gecirmedik bolsanyz, gelejekde basdan
gecirersiniz). Hut sol agyryly pursatlar nikanyzyn asyl manysyna
dislinmége yardam beryandir.

Bizin giinlerimizde nikanyn maksady sorag bolup duryandyr.
Adamlaryri aglaba bolegi 6z nikalarynyn maksadyna disiinmeyandikleri
zerarly “gayyklarynyri” tolkunyn zarbyna ¢aykanan badyna ondan
bada-bat gagmak bilen bolyarlar. Kébir adamlar nika diyen diisiinje
koneldi, oria gaytadan garamaly ya-da bitinley aradan ayyrmaly
diyip hasaplayarlar. Kébirleri bolsa nika sertnamalary haysydyr bir
wagt aragigi bilen ¢iklendirilmeli, 6miirlik diyen distinje nika {gin
yerliksiz diyip hasap edyérler. Seyle adamlar: “Biz 6ziimizi ertir nahili
duyjagymyzy bilmeyin halymyza, yigrimi yyldan duyjak zatlarymyz
babatda nadip ¢ozgiit kabul edeli?” diyip aydyarlar.

Out Kast atly hip-hop aydym-saz topary oziinii meshur “Miss
Jekson” diyen aydymynda jemgyyet képeiliginin keypini beyan
edyar:

Men we senini gyzyn

Uytgesik duygulary bagdan gegiryiris.

Sen muna Vetginjeklik soygiisi diyyérsif,

Biz bolsa ony kimil sdygi diyip hasap edyaris.

Biz elmydama seyle bolar diyip umyt edyaris.

S'en gezelenje gitmegi meyillesdiryan,

Yone howanyri nétiiysli boljagyny 6ritinden aydyp bilmeyan.

“Miss Jekson” aydymy - erkegin vyasajyk gyzyn ejesinden
oting sorama aydymy. Ol ozal gyzy soyyardi, gyz hatda ondan
gowreli boldy, yone indi soyenok. Gynansak-da, bu aydym bizin
glinlerimizde s6ygd we nika bolan garaysy doly gorkezyir: hawa,
s6ygi we nika meni bagtly edidymeli. Seyle garayys “duygularymyz
bize hokiim yoredyar, biz olara erk edip bilmeyiris” diyen disiinjd
esaslanyar. Eger men 6ziimi bagtly duymayan bolsam, onda men bu
yagdayy hokman tytgetmeli. Sebibi men yyl pasyllaryny dolandyryp
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bilmeysim yaly, 6z duygularyma-da erk edip bilemok. Garaz, Out
Kast toparynyni aydysy Valy, siz gezelenje gitmegi meyillegdirseniz-
de, howanyn nitiiysli boljagyny 6niinden aydyp bilmeyérsiniz.

Adamlaryn yene bir topary nika diyen disiinjini 6z déwiirlerine
uygunlagdyrjak bolyar. Olar seyle diyyérler: “Biz nime gin
dowrebap bolup bilmeyiris? Eger nika diyen birlik jemgyyetde
dowam etmek¢i bolsa, onda ol oz ¢aklerini gineldip, erkek bilen
erkegini, ayal bilen ayalyn nikalasmagyna hem miimkingilik bermeli”.
Kabir meshur adamlaryn arasynda nika diyen diisiinjd tize kesgitleme
berilmese, nikalasmagy ret edyanler-de bar. Nika elbetde Gsmeli we
kdmillesmeli, yone onun kesgitlemesi we ona gatnagyanlaryn jynsy
tytgewsiz galmalydyr.

Seylelik-de, biz kime gulak asmaly? Nika diyen disiinjini
kesgitlemége ya-da ony iytgetméige kimin haky bar? Nikanyn bizin
durmugymyza nahili tésir etmelidigini aytmaga kim ygtyyarly?

Biz muria dine Huday hakly we ygtyyarly diyip ynanyarys.
Onun Sozi seyle diyyar:

“Nikany sen dil-de, Huday yaratdy. Nikanyri hatda in owunjak

zatlarynda-da Onun Ruhy mesgen tutandyr.... Sunlukda, oz

nikaflyzyn ruhuny icifiizde goran” (Malaky 2:15, The Message).

Su ayat siibheleri biitinley yok edyédr: “Nikany sen dil-de,
Huday yaratdy”. Ol munuii bilen hem ¢éiklenman, iki adamyn biitewi
bir tene owrillmegine hut Ozi gatnasyar. Her bir nika kép diirli
elementlerden: kate sada, kate bolsa juda ¢ylsyrymly elementlerden
ybarat bolyar, yone Huday Oz Ruhy arkaly nikanyn in igin
yagdaylaryny-da janlandyryar.

Malaky pygamberin kitabynda 2:15-de seyle diyilydr: “Nikanyn
hatda in owunjak zatlarynda-da Onun Ruhy mesgen tutandyr”.
Bagga sozler bilen aydanymyzda, Huday bize nikamyza doredijilikli
cemelesmage ygtyyar edyér, yone esasy soraglary: nikanyr nidmedigini
we ona kimin gatnasmalydygyny Ol we dinie Ol ¢ozyér. Nika Ondan
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birugsat we Onsuz déredilip bilmeyér. Ol fundemental meseléni kesgitli
¢ozyir: “Men Rebdirin, iytgeyan dildirin” (Malaky 3:6).

Erem bagyna dolanmak

Gelin, Erem bagyna dolanyp baraly. Iki daragt yadyfiyzdamy?
Olarynn dirfie birinin miwesi, yagny yagsyny-yamany saygarys
daragtynyi miwesi Adam ata bilen How end iymek gadagandy.
Huday bu miweden iyseler, 6ljekdikleri barada olara duydurypdy.
Yone daragtyii nimedir bir zady olary Hudayyf dujdurysy babatda
ker edip, gadagan miweden iyméage mejbur etdi.

“Ayal bu agajyl miwesinii iymit Ug¢in gowudygyny, goze
yakymlydygyny we onun akyl-payhas berydndigini gorip...”
(Gelip ¢ykys 3:6, nygtama awtordan).

Erem bagyndaky agaclarynn miwelerinini datly we goze yakymly
bolandygy gurrinsizdir. Y6ne kimdir birini Hudayyri derejesine ¢enli
galdyryp biljek miwe biitinley basga zat! How ene oziine eyyim
berlen zatdan has kép zat barmyka 6ytdi. Ayalyn 6ziinde bolmadyk
zada (Huday bilen denlige) yapysyp, munun netijesinde oziinde
eyyam bar bolan zady (danalygy) Vitirigine hayran galaymaly.

Adam ata bilen How ene difie bir Huday yaly bolman, eysem
Onuriky Valy tasirli we ygtyyarly bolmak islediler. Olar ozlerine
degisli bolmadyk derejani almak¢y boldular. Olaryn bu ¢ozgudi
bilen olaryn neslinden bolan birinini, yagny Isa Mesihin ¢6zgtdi biri-
birinden diiypgéter tapawutlanyar.

“Isa Hudayyn tebigatyna eye bolsa-da, ony Oziine dereje saymady,
ondan méikam yapysmady” (Filipililer 2:6).

Adam ata bilen How ene Hudayyn kesbinde yaradylsalar-
da, Onun bilen des-den dildiler. Dagky gornis haysydyr bir zadyn
sohlelenmesi bolsa-da, tutuglygyna ol yaly bolmayar. Huday bilen
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des-den boljaklary baradaky yalan wada ynanan erkek bilen ayal bu
dogrudan-da seyle bolar oytdiler. Hakykatda bolsa, olaryn ikisi-de
ozlerinde bar bolan zady yitirdiler. Olar danalyk almadylar, gaytam
aldawa dusdiiler.

Hudaya gulak asman, yalan gepe ynanan jiibiit Erem bagyndan
kowuldy. Olara Yasayys daragtynyii miwesinden datmak indi asla
mijesser etjck daldi. Yasayys beryiin bu miweden mahrum edilen
Adam ata bilen How ene olimin ygtyyaryna berildi. Olar éldiler,
olaryii yasan Erem bagy gadymyetde galdy. Yone olar biz, yagny
0z nesli arkaly yasamagy dowam edyérler. Erkek bilen ayal indi yer
yuziinde ebedilige eye dil, emma nika yasaysy nesil arkaly dowam
etmegin yoludyr.

Bizin Ugin bir hos habar bar: Isa Mesihin hagy indi bizin in
soniky yasayys agajymyzdyr. Bu aga¢ Erem bagynda weyran edilen
zatlarynn &hlisini dikeldydr. Hudayyn emrine gord gurnalan nika
yasayys beryin aga¢ hokmiinde hyzmat edyir. Ol miras we yakyn
gatnagyklar t¢in zerur bolan sertleri doredyar. Hut su sebdbe gora,
nikany hormatlamagymyz, ony goramagymyz we birek-biregi
soymegimiz Huday ti¢in gaty wajyp bolup duryandyr.

Erem bagyndan su giinki giine ¢enli gecilen yolda wajyp zadyn
sypdyrylandygyny bilmek i¢in yokary derejeli hiindrmene yiiz
tutmak gerek dil. Bizifi gilinlerimizde nikalaryn kopisi yasayys
beryin daragta asla menzes dil. Ayrylysmak, yanyoldasa biwepalyk
etmek, taman ¢ykmazlyk, betbagtlylyk, oyke-kine yaly yagdaylar
bizin maggalalarymyzy dargadyar. Soygi gatnagyklarynda dus
gelydn su yagdaylar zerarly kop adamlar nikanyn esasy maksadyna
diglinmeyérler, olar hatda nidme tUg¢in Oylenmek isleyindiklerine-
de doly distinmeyérler. Kébirleri bolsa maggala ojagyny yykmajak
bolup dyrjagyarlar. Olar ii¢in nika rahatlyk mekany dél-de, urus
meydanydyr.
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Soygi cesmesi

“...Hudayyn ady basga milletlerin arasynda siz zerarly harlanyar”
(Rimliler 2:24).

Isa Mesihin Bedeni bolan biz imanlylar dogry yasaman,
birek-biregi soyménimizde, Hudayyn adyny harlayarys. Bu bir
garagylmadyk vyagday dil, sebdbi biz oziimizi mesihiler diyip
atlandyryan bolsak, onda Mesihin ilgileri diyen adyny almaga
ymtylyandyrys. Resul Pawlus seyle diyyar:

“...Hawa, Huday ynsanlaryn giinalerini hasaba alman, Isa Mesih
arkaly diinyini Ozi bilen Yarasdyrdy. Yarasdyrma baradaky
habaryny bolsa bize tabsyrdy. Sona gora-de, biz Isa Mesihin
ilgileridiris. Huday biz arkaly yizlenyér. Biz size Mesihin
hatyrasyna yalbaryarys...” (2 Korintoslylar 5:19-20).

llgi — bu ygtyyarly resul ya-da wekil. Biz mesihiler hékmiinde Isa
Mesihin adyndan giirleyéris. Gor, bu néhili tiytgesik hukuk! Biz Hudayyn
adamlar bilen yarasmak hyzmatyna gatnasmaga, ony amal etmége
cagyrylandyrys. Biz 6z sozlerimiz we hereketlerimiz arkaly Hudayyn
adyndan giirleyéris. Bu bizifi durmugymyzyri maksadydyr. Biz Hudayyn
iscileri bolup, yer yiiziinde Onun Salygyny yaybarilandyryarys.

Sunlukda Isa Mesih bize, Oz ilcilerine niime tabsyryar? Isa Mesih
seyle diydi: “Size bir tize tabsyryk beryérin: biri-birifiizi sGyur.
Menifi sizi séysiim Yaly, siz-de biri-birifiizi s6¥iifi” (Yohanna 13:34).

Hudaya siikiir, bu bizifi erk-giiyjimiz bilen amala agyrylmaly
tabgyryk ddl. Hudayyn So6zi 6z maksadymyzy amala asyrmak
l¢in bizinn ilki bilen Isa Mesihde bolmalydygymyzy aydyar, sebabi
biz Onun hagdaky olumi arkaly halas edilip, Onun merhemetinin
mirasdarlarydyrys. Eger biz Mesihde bolsak, Onun ozgerdiji Ruhunyn
giiyjinde iglép bileris we biri-birimizi Onui bizi soysi yaly soyiip bileris.



22 NIKA BARADAKY WAKA

Téze &htin merhemetinin astynda Huday bize haysydyr bir
zady tabgyranda, ilki bilen sony berjay edip bilerimiz yaly gujur-
gayrat berydr. Biz Isa Mesih bilendigimiz sebapli, Ol bize we
masgalalarymyza bu diinyd Oz barlygyny we s6ygiisini ayan etmége
mimkingilik beryar. Yéne biz Onuii bu s6ygisini 6ziimiz duymazdan,
ony baggalara gorkezip bilmeyiris. Pawlus efeslilere yazan hatynda
Mesihin soyglisinin giiyjlini almak tgin seyle dileg edyar:

“...Goy, Ol ¢iiksiz san-sohraty bilen Oz Ruhy arkaly sizifi icki

barlygyiiyzy gudrat bilen glyelendirsin. Isa Mesih imanyriyz

arkaly yireklerinizde yasasyn. Seyle-de, men s6yginin sizde kok
urup ornagmagyny, Mesihifl soyglsinin néhili gifi, uzyn, belent we
cunnurdygyna Hudayyn &hli halky bilen birlikde distinmeginizi

Hudaydan dileyarin. Hawa, Hudayyn kédmilliginden dolup bileriniz

yaly, Mesihifi ai-bilim yeterden istiin bolan bu sdygiisine akyl

yetirip bilmeginizi Hudaydan dileyarin” (Efeslilere hat 3:16-19).

Isa Mesihiri soyglsi barada ayanlyk almak tgin, biz ilki bilen Hudaya
Oz Ruhunyn icki giiyjiinden doldurmagyna ygtyyar etmelidiris. Yéne
bu difie 6z durmusymyzy Ona tabyn eden yagdayymyzda amala asyp
bilydr. Durmugyriyzy Ona tabsyran badyriyza, sizin ti¢in Onun soyglisinde
dyngysyz osmige miimkingilikler peyda bolar. Sondan son bu syyahat sizi
doly we butewi bir durmusa elter. (Durmusynyzy Isa Mesihe tabsyrmak
barada 271-nji sahypada has doly maglumat alyp bilersiniz).

Pawlus Isa Mesihin soygiisini bilmekden gelyén giiyji we glyjun
maksadyny disilindirip, seyle yazyar:

«

..men sizden Hudaydan alan cagyrylysyriyza —mynasyp
yasamagyryzy hayys edydrin. Inndn pes gowiinli hem yumsak
bolun. Sabyr-takatly bolup, mahir-muhabbet bilen biri-birinize
¢ydan. Ozara parahatlykda yasap, Mukaddes Ruhufi birligini
goramaga dyrjasyn” (Efeslilere hat 4:1-3, nygtama awtordan).
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Uns berini, Pawlus “Hudaydan alan cagyrylysyriyza mynasyp
yasan” diyip yazyar. Ol munun maksadyny hem aydyrilasdyryar.
Bu maksat Hudayyn soygisini, hakykatyny we durmus yorelgesini
(Onun  Salygyny) dinyd ayan etmekden ybaratdyr. Hudayyn
soyglsini 6z durmusynda basdan gegirmezden, bularyn birini-de
amal etmek mimkin dal. Bulary dine teoretiki bilim arkaly amal edip
bolmaz. Dine Hudayyri soygiisi babatda sahsy tejribe edinenimizden
soni, biz 0z durmusymyzy we nikamyzy alan c¢agyrylysymyza
mynasyp tarde bina edip bileris.

Yokarda mysal getirilen parcada Pawlus nika durmusynda
amal edilmeli hereketleri Vatladyan zatlar barada aydyar: pes
gowiinli we yumsak bolmak, sabyr-takatly bolmak, biri-birine
gecirimli  bolmak, ozunizi butewilikde saklamaga dyrjasmak.
Efesliler kitabynyri indiki babynda nika baradaky meshur ayatlaryn
bolmagy totanleyin zat dildir. (Bu ayatlaryn Pawlusyn hatynyn asyl
nusgasynda bolmandygyny, olaryn XIII asyrda yygnak tarapyndan
gosulandygyny bellip gegmeli.) Eysem Efeslilere hatyn ilkinji dort
babynda Pawlus okyjylarynyn yiireklerini 6z paylasmakey bolyan
pikirine - nika baradaky c¢irt-kesik hakykata, yagny Hudayyn
sGygisi baradaky bilimi talap edyan hakykata tayynlaydymyka?

Hakykat bolsa sundan ybarat: siz kimdir birini (6z yanyoldasyiiyzy
ya-da baggalary) hakykatdan-da soylip basarmagynyz tgin, ilki
Hudayyni size bolan soygiisinin ¢unlugyny duymalysyiyz. Hudayyn
soygisi baradaky biliminiz kimdir birinii aydan maglumatlaryna
dayanmaly dal. Siz muny hut 6ziiniz bagdan gegirmeli. Siz Isa Mesihin
soygisini 6z durmugyriyzda bagdan gegireninizden soni, “siz Hudaydan
gelyin durmus kimilliginden we gujur-gayratdan dolup bilersiniz”.
Difie sundan sori siz 6z ¢agyrylysyniyza mynasyp tarde yasap bilersiniz.
Mynasyp durmugda yasamak we sdymek ti¢in zerur bolan gujur-gayrat
Hudayyni size bolan ¢aksiz s6ygusini bilmekden déreyéndir.
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Nikanyn Maksady

Eger sizin maksadyriyz Isa Mesihini yerddki wekili bolmak bolsa,
onda nikanyzyn maksady name?

Gelin sundan baslalyn: Huday s6ygidir. Soygi — bu Hudayyn
haysydyr bir edyén isi dél. Soygi bu Hudayda bolan haysydyr bir zat
hem dil. S6ygi — bu Hudayyn hut Oziidir. Nika bolsa s6ygi dabidir,
Huday tarapyndan doredilen ilkinji ddpdir. Nika Huday tarapyndan
doredilen ilkinji ddp bolmak bilen ¢éiklenmin, eysem Hudayyn bize
bolan cufiiur s6ygiisiniti nysanydyr. Ol bu nysany Oziinifi bize bolan
soyglsinin ¢unilugyny we sadyklygyny gorkezmek igin ulanyar.
Gelin we 6¥lenyin igit - Yygnak bilen Isa Mesihifi nysanydyr.

Bu ¢urifiur nysan has diypli sebépleri we niyetleri diigindiryar.
Bu sebipler we niyetler kop adamlar tarapyndan saygarylmasa-da,
nika adatlarynyn bozulmagyna komek edyar. Nika baglanysygyna
abanyan howp (onun kesgitlemesine, niyetlenmesine we Huday
tarapyndan berlen koklere) dine syyasy we sosial oriegidiglik bilen
sertlendirilen daldir. Mukaddes Yazgylar bizi “sowesimiz ynsanlara
garsy” daldigini, dusmanymyzyn bolsa hokimet ya-da haysydyr bir
gurama dildigini aydyn aydyar (ser. Efeslilere hat 6:12). Bizin gadymy
dusmanymyz, janlarymyzyn dusmany bardyr; ol Huday tarapyndan
berlen birlesigin asyl manysyny yoyup, tytgedip, dyngysyz isleyéandir.
Ol nika hiijiim edip, Hudayyn Oz halky bilen aragatnasygynyn,
Onun bize bolan sdyglsinifi asyl manysyny biitinley Uytgedyanea,
nikadan el ¢ekmeyér. Seytan Hudayyn Gzgerdiji sdygusini bilip, ony
kabul etmegimizi islemeyir. Emma Hudayyn merhemeti arkaly biz
bu dugmany derbi-dagyn edip, Hudayyn biz we maggalalarymyz l¢in
tayyarlan &hli zatlaryny kabul edip bileris.

Isa ndme pikir edyar?

Huday nikany doretmek bilen ¢éklenmedi. Ol nikanyri
meyilnamasyny, iuytgewsiz maksadyny hem kesgitledi. Nika barada
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diirli jedellerini yiizler¢e yyllap dowam edyéndigine garamazdan, Huday
ilkibasdaky bu maksadynyn goragynda berk dur. Gelin, Isa Mesihin
farisey bilen nika barada eden giirriinilerinin in meghuryna garap gegelin:

“Isanyn yanyna gelen kibir fariseyler Ony synap gérmek lgin: ‘Bir
adamyn her hili bahana arap, 6z ayalyndan ayrylysmagy kanuna
dogry gelyirmi?” diyip soradylar. Isa hem: ‘Siz néime, “Yaradanyn
Ozi owal-bagda ynsanlary erkek we ayal edip yaratdy” diyen sozleri
okamadynyzmy? Sol sebdpden hem erkek ata-enesini taglap, ayaly
bilen birlesydr we olaryn ikisi bir ten bolyar. Seylelikde, olar indi
iki dal, bir tendir. Sonun l¢in hem Hudayyn birlesdirenini ynsan
ayyrmasyn’ diydi” (Mattanyn hos habary 19:3-6).

Fariseyler kanuny bilmek bilen ¢éklenyérdiler, yone Isa Mesih
olaryn soyginin gliyjiine diisinmeklerini isldpdi.

Biz Hudayyn ilkibagdan erkegi we ayaly biri-biri ig¢in
yaradandygyny inkdr edip bilmeyiris. Olar 6z ene-atalaryndan
ayrylyp, diri birligi emele getirmek {i¢in nikalagyarlar. Iki jyns ozara
biriginden son, olaryn bu biitewiligini hi¢ kim bozmaly daldir.

Huday ndme ugin nikanyrn bozulmagyny halamayar?

Mukaddes Yazgylar nikany bozmaklygy Hudayyn sungat eserini
harama ¢ykarma diyip atlandyryar. Nika - bu Hudayyn sungat
eseridir, Onun yaradan birikmesidir. Sonun tgin-de, bu yagday
nikany bozmaklygy gaty erbet nejislige dwiiryar.

Harama ¢ykarmak - bu mukkades bir zady depgelemek, ony
bisarpa tutmaklykdyr. Harama ¢ykarmak diyen dislinje 6z i¢ine
Hudaya dil yetirmek, myjabat yapmak, masgaralamak, pislik
etmek, mertebd degmek, kanuny bozmaklyk yaly disiinjeleri
alyar. Bu distinjelerin hemmesi zorluk bilen baglanysyklydyr. Biz
Mukaddes Yazgylaryﬁ The Message diyen terjimesine salgylandyk,
yone bu kitabyn islendik terjimesi Hudayyn birikdiren jiibiitinin
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ayrylysmagynyn agramy barada aydyar. Sonun tgin-de, biz Isa
Mesihin hemme nikalar barada aydyandygy barada ynamly netije
¢ykaryp bileris.

Meshur sungat ussady Leonardo da Winginin “Mona Liza”
atly suratyny haysydyr bir wagsy haraplasa, diinyénin mura
nahili seslenjegini goz ontne getirip bir gorun. Yaylymdaky tazelik
habarlarynyn her ¢ykysynda bu waka gayta-gayta agzalardy. Seyle
sungat eserini haraplan jenayatcy jemgyyet tarapyndan hokim
edilip, galan 6mriini tussaglykda gegirmegi ahmal. “Jenayatgy diinyd
sungatynyni in ajayyp eserini haraplamaga nadip milt etdika?!”
- diyen yaly soraglar gayta-gayta vyanlanardy. Leonarda bolsa
gabryndan towsup ¢ykardy.

Hawa, Huday Oz yaradan zatlarynyn arasynda nika ifi ¢eper
sungat eseri hokmiinde garayar. Isa Mesihin fariseylere beren
jogabyndan Hudayyn nika babatdaky pikiri mese-milimdir. Olar
Isanyfi aydanlaryna hi¢ garsy ¢ykyp bilménsorilar, Ona jogap berip
bilmediler. Fariseyler nika babatda Hudayyn ilkibasdaky meyline
distinip bilménsonlar, Musanyfi kanunyny tutaryk edindiler. Seyle
tutaryk olara nikany bozmaga ygtyyarnama boldy.

Fariseyler Isadan: “Onda nime Ulgin Musa talak hatyny yazyp,
ayrylysmaga ygtyVar beripdir?” diyip soradylar. Isa olara: “Musa
sizii donyirekdiginiz i¢in ayalyfiyzy ayyrmaga ygtyyar berdi,
emma owal-bagda beyle dildi. Men size owal-basdaky bolan zat
barada aydyaryn, kim wepaly ayalyndan ayrylysyp, basga birine
oylense, kanun boyunga giind edyindigini aydyaryn” diyip jogap
berdi (Matta 19:7-9, The Message).

Adamlaryn  donyurekliligi zerarly ~Musanyn kanunynda
ayrylysmak babatda eglisik edildi. Hawa, bu eglisikdi, yone Hudayyn
ilkibagdaky meyli déldi. Aldanman, Huday ayrylysmagyn netijelerini
yigrenyir. Ar-ayal ayrylysanda, Hudayyn beyik syry (Efes. 5:31-32)
haraplanyp, weyran edilyar.
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4-nji giin
Taze yiirek

“Men size owal-bagdaky bolan zat barada aydyaryn, kim wepaly
ayalyndan ayrylysyp, basga birine 6ylense, kanun boyunca gilind
edyéndigini aydyaryn” (Matta 19:9, The Message).

Yene-de gajtalayaryn: Isa bize basarmajak zadymyzy tabsyrmayar.
Ol muny amal etmek tgin bize ilki gujur-gayrat beryar. Isa Mesih bize
Hudayyn nika babatdaky ilkibagda niyetlénlerini tabsyrmak bilen, bize
sony amal etmige basarnyk berydr. Musanyn kanuny doriyureklilige
yol beripdi. Emma Isa Mesihin gurbanlygy arkaly biz dagdan dél-de,
Mukaddes Ruhdan doglan téze yiiregi kabul edyéris.

“...Size téze ylrek bererin, i¢itlize tdze ruh salaryn. Dagdan bolan
ylregi gowranizden ¢ykaryp, size etden bolan yiirek bererin”
(Ezek. 36:26).

Biz su sozlerini yaiiyny Tize Ahtde hem esidyiris. Resul Pawlus
bizi su sozleri bilen ruhlandyryar:

“Mukaddes Ruh arkaly yiiregimiz Hudayyn soygiisinden dolup-
dagyar (Rim. 5:5).

Bu 6z ylreklerimizi 6ziimiz 6zgerdip bilmeyiris. Bu Hudayyri
giiyjiine we Onun soygisinifi gudratyna baglydyr. Bu giiyji we gudraty
kabul etmeklik we tabyn bolmak bolsa bize baglydyr. Huday Oz
soygusini kabul etmekde bizi mejbur etmeyindigini yatda saklar. Ol
oran yumsakdyr, Oz soygiisini bermek iicin bizden asylysyp yatmaz.

Biziri indi Isa Mesihiri soygiisini kabul edip bilyén téze yiiregimiz bar.
Sonun {gin-de biz indi Hudayyn nika we ayrylysmak babatdaky niyeti
barada Isa Mesihin aydan ¢ylsyrymly sozlerini kabul etmage ukyplydyrys.

Mukaddes Yazgylaryﬁ The Message atly terjimesi wepaly
yanyoldagyndan ayrylyan adam babatda “jogapkir” (yagny kanun
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boyunga jogapkir, yuridik esasda jogapkér diyen manyda) diyen sozi
ulanyar. Munun gaty kyn tabgyryk bolup gorinmegi ahmal, yone
Huday bize ony berjay edip bilerimiz yaly, Oz merehemetini bermége
tayyardyr. Emma syyahatyn yenil daldigi sebdpli jibiitlerin koptsi
kyngylygy yenip gegmekden orta yolda el tzyarler.

Gegirilen bir barlagyni netijesinde seyle maglumatlar alyndy:
nikalarynda betbagtdyklaryna garamazdan, masgalany bozmadyk
jubitlerin ti¢den ikisi bds yylyn dowamynda bagtly jiibiitlere
owrilyérler. Sonun igin-de, nikanyzdan el tzman! Biz sizin
nikanyzyn edil su pursatda nihili yagdaydadygyny bilmeyiris,
yone ozinizi ¢ykgynsyz yagdayda duyyan bolsafiyz-da, umydyn
bardygyny bilip goyun. Cykalganyn iki ddim uzaklykda bolmagy
gaty ahmal. Isa Mesih onat nikalary onkiisinden-de onat, bozulan
nikalary bolsa dikeltmek ti¢in gelipdi*.

Kadadan gykma

“..Men difie ayalyi ya-da &rifi zyna eden yagdayynda kadadan
¢ykyp bolar diyyarin” (Matta 19:9, The Message).

Isa Mesih ilkibagda niyetlenilen kadadan ¢ykmanyn bardygyny
acyk aydyar. Emma hatda zyna edilen yagdayynda hem nikany
bozup-bozmazlyk ¢6zgliidi bardyr. FEger vyanyoldagynyz size
biwepalyk eden bolsa, siz onun bilen galmaga bor¢ly dalsiniiz, yone
ondan ayrylysmaga-da bor¢ly dalsifiiz. Yéne haysy cozgiidi kabul
edendiginize garamazdan, siz ony hokman bagyslamalysynyz.

Bagyslamak bilen yaragmagyn arasynda uly tapawut bar. Siz
ozunizi talan ogryny bagyslamalysynyz, yone bu ogryny Oyiinize
cagyrmaly diyen zat yok. Aht we ynam godeklik bilen bozulandan

* Siz oziifiizin ya-da ¢agalarynyzyii janyna howp salynyan yagdaylarynda galmaly dalsiniz.
Eger yanyoldagynyz siz babatda zorluk hereketlerini amal edyan bolsa, howpsuzlykda
galmagyii cirelerini goriin. Oz yygnagyfyza ya-da degisli dowlet edaralaryna yiiz tutup,
goldaw we komek soran.
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sori, yaragyk diyen zat dine iki yanyoldagyn oz gatnasyklaryny
dikeltmage ukyply bolan yagdayynda bolup biler.

Biz biwepalyk belasyna ugrap goremzok, yone dostlarymyzyn
arasynda bu belanyn elhengligine dugar bolanlaryn Yanynda
bolupdyk. Bu jibiitlerin kébirleri yarasyp, nikany bozmazlygy karar
etdiler. Olar ozalky ynamy we bozulan ahti dikeltmek ti¢in kop
yhlas etdiler. Biwepalyk eden yanyoldaslar toba geldiler. Gelin, suny
aydynilagdyraly: toba etmezden yaragyk bolup bilmeyér. Hatda ¢aksiz
rehim-gepagatdan doly Huday hem Onun bilen yarasmazymyzdan 6n
aflymyzy we ylregimizi 6zgertmek li¢in toba etmegi talap edyar.

Biz yaragyp bilmedik jiibiitleri hem tanayarys. Olara yazgarylmagyr
agramyny duymak gerek dil. Isa Mesih biwepalygyn néderejede agyr
degyandigi bilenson, eglisik etdi. Biz Hudayyn ayrylysmak urgusyna
dugar bolanlary yalkaysyny, olary dikeldigini hem gordik.

Eger siz ayrylysmak vyagdayyny basdan geciren bolsariyz,
munun sizi ¢éklendirmegine yol bermén. Bu sizini gegmisitiiz bolsa-da,
gelejeginizi kesgitlemeli déldir. Gegen zatlar sizinki daldir. Olar Hudaya
degislidir. Janymyzyn dusmany ge¢misiniizi Hudayyn siz babatdaky
gelejekdaki niyetini bozmak li¢in ulanar. Suny berk yatda saklar: Huday
size su giini berdi, sizifi su giin etjek ¢ozgldiniz diynki giintinizi dal-
de, geljek gununizi kesgitlar. Eger siz nadogry ¢ozglit eden bolsanyz,
Hudayyn danalygyny we giiyjiini kabul ediri. Toba etmek bilen oziinizi
Hudaya tabyn edin-de, Onun merhemetinin gudratyny duyun. Ciinki
Hudayyn merhemeti iri kyn yagdaylary hem 6zgerdip bilyandir.

Men ¢ykgynsyz yagdaya diisdydimmi?

Isa Mesih Hudayyn nika babatdaky niyeti barada aydanda, Onun
sozleri ¢lrt-kesik yarlanyp, belli kadalara layyk gelmedik bolarly.
Sebdbi Onun sozleri sigirtleri ruhlandyrman, gaytam olary ruhdan
diigiirdi. Olar zeyrenip, seyle diydiler:
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“Eger dr-ayalyni arasyndaky yagday seyle bolsa, onda dylenmezlik
gowudyr” diyisdiler (Matta 19:10, nygtama awtordan).

Cykgynsyz yagday? Masgala durmugy babatda nahili elheng
garayys! Yone sonda-da kibirlerimiz Isa Mesihifi sagirtleri yaly,
nikany gysyjy we caklendiriji yagday kimin kabul edyiris. Yaliyz
erkekdir ayallaryn gor bak nigesi ozlerine mynasyp dal adam bilen
durmus gurmaga gorkup, ¢ykgynsyz yagdaya digyarler.

Biz bolsa nika ti¢in esasy zadyn mynasyp adamy tapmaklyk dal-
de, mynasyp adam bolmakdygyny 6wrendik. Bizifi aydyanlarymyza
dogry distinin: yanyoldas gozlaninizde, Hudaya genesip, Mukaddes
Ruhun parahatlygyny gozlemek gaty wajypdyr. Yéne biz kopleng
haysydyr bir mynasyp ayal ya-da erkek gelip, bizifi durmusymyzyn
dhli gadiklerini petiklar diyip pikir edyéris. Ynsanlaryr arasynda
bu isi bitirip biljek tapylmaz. Bu isi dinne Huday basaryandyr. Siz
kimdir birinde dine ozlnize gerek bolan hésiyetleri terbiyeldp
bilmersiniz. Siz Hudayyn 6zgertme ukybyna bil baglap, sindiki ya-
da gelejekki yanyoldagy l¢in Oziini gaygyrmajak ayal ya-da ar
bolmaga ymtylmalysyiiyz. Oziifizi yanyoldasynyza bagys etmekligin
dowamynda siz munun dife Oziiniz Ugin yasamaklykdan has
yakymlydygyna goz yetirersiniz.

Matta 6:22-de: “Bedenin ¢yrasy gozdir” diyip yazylandyr.
Siz yagdayy su giin néhili goryin bolsanyz, ol gelejekde solar yaly-
da bolar. “Cykgynsyz yagdaya diserin” diyen pikir Hudayyn nikan
arkaly senin Ugin etjek islerini ¢éklendiryindir. Eger sen nikany
umytsyzlyk duzagy yaly goryin bolsari, ol seyle-de bolar. Senin
ruhy goreglerifiin goryan zatlary hakykatdaky durmusyriy, sol sanda
nikany hem kesgitlar.

Sizin bize seyle diymeginiz ahmal: “Jon bilen Liza, siz juda
kop zatlary sorayarsyryz. Siz menini Oz durmusymy yanyoldasyma
ynanmagymy isleydrsiriizmi? Yéne bu guilkiing ahyryn. Eger men
dirie  yanyoldasymyn isleglerini nazara alsam, onda iz isleglerim,
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matdgliklerim, umydym, arzuwlarym babatda ndme bolar? Isa meniri
bagtly bolmagymy isleydr. Siziri paylasan zatlaryriyz oriat pikir,
hawa, seyle pikirlere ymtylmagymyz gerek”. Biz sizi su babatda
ynandyrasymyz gelyir: Huday dogrudan-da sizin bagtly bolmagyriyzy
isleiir. Yone bagt diylen zat has bejik maksadyfi we ymtylmalaryfi
ontimidir. Bagt beyik maksada ymtylmagyn dowamynda doreyir.
Islendik maksada yetmeklik bolsa sizden 6z janynyzy ayamazlygy
talap eder. Hakyky bagta egoizmi diiybiinden yok etmek arkaly yetip
bolyandyr. Nika bolsa egoizm bilen goresmegiri ifi onat usulydyr.
Timoti we Keyt Keller seyle yazyarlar: “Eger dr-ayalyn ikisi-de:
‘Men egoizme, yagny difie 6zuni bilmeklik yaly hasiyete nikamyzyn
esasy kyngylygy hokmiinde garayan’ diyip aytsa, onda nikanyzyn
ajayyp nika owrilmegine mimkingilik bar. Sebabi egoizm bizi ajayyp
nikadan lezzet almagymyza béwet bolyar. Eger nikanyzda agzalalyklar
doreyén bolsa, munun egoizmden déreyan bolmagy gaty ahmal”.

5-nji giin
Nikanyn belentligi

“Emma Isa olara: ‘Hemme adamlar nika durmugy bilen yasar yaly
derejede kamil daldir. Munun tgin belli bir ukyp we merhemet
gerekdir. Nika hemmeler tigin daldir. Kabir adamlar dogabitdi nika
barada pikir edydn daldir, kébirleri hi¢ hagan soramayarlar ya-da
kabul etmeyarler. Bagga birleri bolsa Goglini Salygynyni hatyrasyna
hi¢ kim bilen durmus gurmayarlar. Emma siz nika belentliginde
osmage ukyply bolsariyz, onda muny edii’ diydi” (Matta 19:11-12,
The Message, nygtama awtordan).

Sagirtler 6ylenmezlik gowudyr diyip pikir edyéarkéler, Isa Mesih
olaryri barlygynyn ¢aklerini ginieldip bilydn gliy¢ barada aydyar.
Ol nika duzak hokmiinde garamayar. Ol murna senifi durmusyiy
gineldyin zat hokmiinde garayar.
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Nika oria gatnagyanlaryn sanyny we gymmatlygyny kemeldyin
yaly bolup goriinmegi miimkin, sebdbi iki ynsan bir ynsana
owrlilmeyarmi nidme? Aslynda welin nika kemeltmin, gaytam
kopeldyéandir. Iki ynsan birigende, durmusyn her bir ¢iginde kopelme
bolyar. Huday How enéni yaradandan sori, Adam ata kopelip-
orfiemek barada buyruk berdi, bu buyruk dife ¢agalary dinyd
indirmek bilen ¢iklenmeyérdi. Nikadaky képelménin hakyky giiyjiini
san bilen kesgitlemek miimkin dal, ol cl¢arden juda uludyr.

Eger bizin nikamyz bolmadyk bolsady, onda siz su kitaby (ya-da
bizin yazan islendik bagga kitabymyzy) okamazdynyz diyip ynamly
aydyp bilyéris. Bizin her birimiz ozal yonekey durmugda yasayardyk.
Menin (Jon) su glinki sahsyyetim Hudayyn merhemeti we Onun mana
beren sowgady, yagny ayalym Liza arkaly kemala geldi. Bize maggala
gatnagyklarymyz hemise afisat boldumy? Elbetde yok! Yone Huday
menin durmugymy hemmetaraplayyn 6zgertmek Ugin biziri nikamyzy
ulandy.

Men (Liza) hem Jon yaly pikir edyérin we yanyoldagym arkaly
durmugymy seyle gineldeni ig¢in Hudayy alkyslayaryn. Biz durmus
guranymyzda, men adamlardan diyseri gorkyardym. Bu esasan-da
menin ynamsyzlygym zerarly bolyardy, sebiabi men bas yasymdakam
rak keseli zerarly bir goziimden mahrum bolupdym. Jon menin gorkym
barada bilydrdi, yone ol hemise Hudayyn menifi durmusymdaky
sowgady barada aydyardy. Onun ruhlandyrmasy mana Hudayyn
maksadyna Yol bermige komek etdi, menin durmusym gitieldi we men
adamlara kop hyzmat edip baglanyma 6ziim-de hayran galdym.

Yokarda belldp gecisimiz yaly, Huday képelip-orriemek barada
buyruk berende dirie nesil ondiirmegi goz oniine tutmandy. Ol
erkek bilen ayalyri birikmeginin (bu yonekey matematiki amal: bir
gosmak bir) netijesinde kopelmeklik ti¢in miimkingiliklerin dorejegine
distinyérdi. Su esas durmusyn hemme taraplaryna: hiindre, masgala
durmugyna, ruhy durmusa we s.m. degisli bolup biler. Huday
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nikamyzda bizin ¢iklerimizi girieldip bilyin mimkingilikleri berdi.
Eger sizin durmugyriyzda yalkanyslar we kopelme yetmezgilik edyén
bolsa, onda bu agzalalygy bes edip, 6z yanyoldasynyza mylakatly
sozleri aydyp, ona s6yginizi bildirip baglamar.

Bu ansat dil

Okde harby serkerde sowesde Veriis gazanmak ticin dusmany we
onun hereketlerini saygaryp basarmalydygy barada aydar. (Futbol
komandalary gargydaslarynyii oyun yazgylaryny nime Ugin kop
wagtlap synlayandyklary barada oylanypmydynyz?) Dusman nika,
ayratynda mesihilerifi nikasyna hiijim edende, ony weyran edip, ar-
ayaly ayrylysdyryp, olaryn istiinden hokim siirmek isleydr. Muny
bilmeklik bize dusmanyn hile-pirimlerine garsy durmaga komek eder.

Biz 6z nikamyz ii¢in sdwesenimizde, Hudayyn niyetinin ugrunda
sowesydris. Suny yatda saklan: nikany siz dil-de, Huday yaratdy.
Seytan nikany yigrenyér, sebabi nika - bu iki adamyn difie seksual
baglanysygy dil, ol iki adamyn ruhy bitewiiligidir. Nikayz seyle
dhmiyetlidigi lgin, ol gargylaga ducar bolyar. Emma siz bayragy
almak tg¢in elinizden gelenini etmelisiniz (Filipililer 3:14). Isa Mesih
bu ansat bolar diyip aytmandy. Gaytam Ol bize seyle sozler bilen
yuzlenipdi:

“Hemme adamlar nika durmugy bilen Yasar yaly derejede kdmil

daldir. Munun Ugin belli bir ukyp we merhemet gerekdir”
(Matta 19:11-12, The Message).

Kémilik esasan-da Osmige we Gwrenmige tayyar bolmakdan
ybaratdyr. Garri Tomas oziinin “Mukaddes nika” atly kitabynda
seyle diyyar: “Eger siz Isa Mesihe merizemek isleydn bolsanyz,
oylenmekden basga has gowy usul yokdur. Sebdbi maggala
durmugynyn dowamynda siz bagga yagdaylarda dus bolup bilmejek
hésiyet ayratynlyklaryna dus gelydrsiniz. Isa Mesih maggala
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durmugynyn bizin kemala gelmedik hésiyetlerimizi synaljakdygyny
aydyar. Emma biz Onun merhemetinde Gsmége isleg bildirsek (bu
bolsa tabynlygy, pespilligi, sabyrlylygy talap edyéir), onda kem-
kemden nikanyn ajayyplylygyndan lezzet alarys”.

Sertnama ya-da dht

Adamlar koplen¢ nika &htine sertnama yaly garayarlar. Bu
bolsa kyngylyk doredyér. Sertnama bu hereketi ¢éklendirmek
ligin doredilen ylalasykdyr. Sertnama anyk seyle diyyar: “Ine, bu
aracakler. Siz bu ylalasygy bozup bilmersiniz. Eger siz ylalasygy
bozsaniyz, men ondan ¢ykmaga ygtyyarlydyryn”. Basga sozler bilen
aydanynda, ¢ykgynsyz yagdaya diismekden saklanyaryn.

Sertnama  baglasmak diyen islik-de bar. Merriam-Webster
sozliigi bu iglige seyle kesgitleme beryir: “Gysyp ¢ykarmak vya-
da bilelikde giye ulanmak arkaly kigeltmek”. Nika bolsa bizin
durmusymyzy kiceltmeli dal-de, ulaltmalydyr.

Huday bizii nikamyza yonekey bir sertnama hokmiinde
garamayar. Ol ony ruhy #ht hékmiinde goryar. Bu ylalagyk seyle
diyyar: “Men 6zliimi tutuglayyn saria tabgyryan. Menin tutus durkum,
mendaki ahli zatlar seninkidir, sendaki ahli zat meninkidir. Bizin
ghli etjek zatlarymyz seyle ajayyp alys-calsygyn netijesinde kopeler,
ulalar”. Aht begen¢ bilen suny ykrar edyir: “ Men cykgynsyz
yagdayda! Men munia diyseri begenyérin!” Ine, bu ulalma gor néhili!

Pawlus Efeslilerde seyle yazyar: “Ey, drler, Isa Mesihiri imanlylar
yygnagyny soysi yaly, siz hem oz ayalytiyzy soyuin” (Efes. 5:25,
nygtama awtordan).

Pawlus irlere 6z ayalyny Isa Mesihiti Oz yygnagyny soysi
yaly soymegi tlndeydr. Bu soygi sertnama soygisi dil-de, &ht
soygusidir, ol sertnama “soygisinden” kop uludyr. Ey, drler, siz
kdwagt s6ygd mynasyp bolmasanyz-da, Isa Mesihin sizi s6yyandigine
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begenmeyarsinizmi ndme? Eysem Isa Mesihifi sizin bilen bolan
gatnagygyna sertnama hokminde dil-de, “¢ykgynsyz yagday”
hokmiinde garayandygy sizi begendirmeyirmi ndme? Sonun
li¢in-de, biz hem 0z ayalymyzy s6ymekde Isa Mesihden gorelde
almalydyrys. (Pawlus Efesliler 5:25-de aydanlary bilen ¢aklenmeyir,
ol bize ayalymyzyrn ugrunda 6z janymyzy gurban etmige-de tayyar
bolmalydygymyzy aydyar. Gor, nihili tabgyryk!).

Pawlusyi  Efeslilere hatynyn  3-nji babynda yazanlary
yadyniyzdamy? Ol bu sozleri yazmazdan ozal Hudayyn Oz halkyna
bolan ¢unnur soygisini beyan edipdi. lki bap yzyanyndan bolsa ol
bize seyle s6yginin maggalalarymyzda bolmagyny, yanyoldasymyzy
“Isa Mesihifi Oz Yygnagyny soysi Yaly” soymegi wesyet edyar.

Bizi nikamyz Isa Mesihii Oz Gelinligine bolan soygiisini
sohlelendirmek Ugin niyetlenendir. Eger Isa Mesihe iman edyin
adamlaryn Gzara gatnagygynda soygi, gliye, ylalasyk we jogapkargilik
bolmadyk bolsady, onda Isa Mesihi tanamayan adamlar Onuri bilen
gatnagykda bolasy gelmezdi. Bizin nikalarymyzyn naderejede
wajypdygyny goryanizmi? Gurrin difie siz barada dil. Giirrin
Hudayyii Oz s6ygiisini tutus diinya yetirmek islegi baradadyr.

Ozal belldp gecisimiz yaly, 6z yanyoldagyiiyza bolan hakyky
Seyle ¢unnur soygini emeli usulda déredip bolyan dildir. Seyle soygi
Biribardan kabul edilmelidir, sebdbi Onun soygisi ynsanyn akyl
yetirerinden juda beyikdir.

Yone su verde bir zat bellip gecesimiz gelyir: Hudayyn
nikadaky gatnagyklara bolan garayyslary yonekey daldir. Bizin
nikamyzda gatnasygymyzy curt-kesik bes edesimiz gelen dowtrlerinin
bolandygyny aydasymyz gelyir. Sol dowdlrlerde bar umytlarymyz
yom-yok bolan yaly bolup gorniipdi. Emma nikada otuz yyl bile
yasamyzdan son, su glinki glinde 6zlimizi ifi bagtly &r-ayal diyip
hasaplayarys we indiki otuz yyla umyt bilen garayarys.
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Yasayys daragtymy ya-da 6lim daragty?

Men (Liza) bagda islemegi halayaryn, emma Jon beyle dal. Ol
bagyn ondiryin hasylyny halayar, yone bu bagyn talap edyin
agyr zahmetini halamayar. Baga seretmek kop zdhmeti, yhlasy we
wagty talap edyér. Jonun bagtyndan, biz Whole Foods diikanynyn
golayynda yasayarys, sonun {Ugin-de ona bagda isldp, ellerini
hapalamak gerek dal.

Yéne menif aytjak bolyan zadym: nika hem bag kimin kép
zihmeti, yhlasy we wagty talap edyir. Eger biz nikamyzyn sagdyn
bolmagyny isleydn bolsak, onda “Tiz garbanys” dikanlaryny
unutmaly, edil bagda zdhmet ¢ekisimiz yaly zdhmet (bu 6ridn peydaly
zahmet!) ¢ekmeli. Name tg¢in? Sebabi biz zahmet ¢ekip gazanan
zadymyzyn gadyryny bilyaris; biz 6z nikamyzyn gadyryny bilmeli.

Onat (kawagt bolsa erbet) habar sundan ybaratdyr: siz oz
nikanyzda “eken” zatlarynyzyn hasylyny durmusynyzyn dirli
kiinjeklerinde orarsyrniyz. Biz su babyri bagynda nika konsepsiyasyna
yasayys agajy hokmiinde garap gecipdik. Emma munun tersine,
yagny olim agajy yaly hem bolup bilyandigini bilip goyur.

Gelin, Erem bagyndaky iki agaja dolanyp baraly.

Agaglaryri ikisi-de yakymly sertlerde Gsyirdi. Yine olarysi biri
yasayys, beylekisi bolsa 6liim getirydrdi.

Hudayyn nika instituty toprak kimindir, sizin sindiki ya-da
gelejekdaki nikanyz bolsa aga¢ kimindir. Nika babatdaky ilkibagdaky
meyilnama sizin nikanyzyn ostip biljek onat topragy kimindir. Yéne
onun haysy tarapa Osjegi welin size baglydyr. Nikanyz yasayys
getiryin agaja Owrlilermi? Sizin yanyoldagynyz, masgalanyz,
dostlaryriyz we hyzmatdaglaryniyz sol agajyn boy aljak dowriinde
s6Ygi, satlyk we parahatlyk dujgularyny duyarlarmy? Ya-da nikariyz
sustupeslik, dine 6zini bilmeklik, agyry, ynjamaklyk yaly “miweleri”
hasyl berermi?
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Kabirler adamlar nika institutyna kyng¢ylyklaryn gozbasy
hokmiinde garayar. Basgalar bolsa 6z yanyoldasyny giindkirleyarler.
Bu garayyslaryni ikisi-de 6z yiireklerinin ahlaksyzlygyny boyun
almagy we ony diizetmegi ret edyérler. Sizin yagdayyiyzda bu
eyyam beyle daldir diyip umyt edyéris.

Siz su syyahata ugramazdan ozal kesgitli karara gelmelisiniz. Siz
o0z nikanyzyn Hudayyn ol babatda niyetleysi yaly bolup bilydndigine
we boljakdygyna berk ynanmalysynyz.

Siz: “Men 6z gozlerim bilen gérenimde ynanaryn” diyip pikir
edyidn bolmagyriyz mimkin. Emma 6zgerislige bolan ynam goze
gorinyén oOzgerisliklerden on gelyandir, sebdabi Hudayyn &hli
wadalary iman arkaly berjay bolyandyr. Onat habarlaryn biri sundan
ybaratdyr: sizifi nikaiyz dine siz dailsiniz, ol ilki bilen Hudayyn
hut Oziidir. Siziii bar etmeli zadyfyz - oziifiizi ele alyp, Hudaya
Oz isini etmige ygtyyar bermelisifiiz. Sebibi sizifi nikafiyz Onuii
sungat eseridir. Eger siz Ona onuni istlinde islemége ygtyyar etseniz,
nikanyz ajayyp sungat eserine owriiler.



1-nji glin. Gunde okamak ti¢in

NIKANYN MOWSUMLERI

Her zadyri 6z mowriti bar, gogiiri astynda her zadyri oz wagty.

—Wagyz kitaby 3:1

Bahar, tomus, giiyz, gys - biri-birinden tapawutly dort méwsim.
Her mowsimin 6z satlyklary we kyngylyklary bolyar. Nika hem
yyl mowstimleri yalydyr. Siz 6z nikanyzda seyle mowsiimlerin
engemesini bagdan  gegirersiniz, kabirlerini bolsa gayta-gayta
gecirersiniz. Seyle mowsiimlerin her birinde owrenmek we Gsmek
ligin kop mimkingilikler bar. Awtor we yygnagyn copany Carlz
Swindoll yyl pasyllary barada seyle pikir yéredyar:

“Hudayyn wagtlary we mowstimleri tytgedyandigi gowy zat, siz
hem seyle pikir edyérsiniz gerek?... Halypa dymmayar, Ol muna
biparh garamayar, - Ol biziii wagtlarymyzy we méwstimlerimizi
uytgedyar. Sol bir gaytalanyp duryan zatlaryn, biri-birini
calysyan mowsiimlerini arasyndan tdze syrlaryn jogabyny bilmén,
taze mukamlary owrenman, kor kimin yrgyldap gecmek nahili
bidereklik! Mowstimler bizin i¢ki dinydmizin baylasmagy we
Hudayymyzyn yorelgelerinde has payhasly bolmagy 6wrenmek
lgin berlendir. Olar biziii “akar suwlar yakasynda ekilen agag
kimin” bolmagymyz licin berlendir.

Oz yanyoldasyfiyz bilen geciren i ajayyp mowsiimitiiz barada
niame aydyp biljeksiniz? Ol barada gysgajyk giirriiii berini we onuii siz
ligin seyle ayratyn bolmagynyn sebabini aydyri.
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Oz nikanyzda dus bolan in uly kyn¢ylygynyz barada niame
aydyp biljeksiniz? Siz sol kyn¢ylykdan nidip gegdiniz? Reb size sol
arkaly name owretdi?

Ruhlanmak iicin, Wagyz kitaby 3:11I; Rimlilere hat 8:28; 2-nji Korintoslylar 2:14-

nji ayatlara goz aylar.

Das-towerigifiize goz aylan. Sizin pikirinizge sizin nikanyz hazir
haysy mowsiimde? Su mowsiimden has kop lezzet almak iigin ndme
edip bilyaniz?

Saginini we dileg ediri: “Ya Rebbim, mriimizirs su mowsiiminden has kop lezzet
almagymyz ticin name edip bileris? Bize Ghli zady Seniri gozlerin bilen gormage
komek et. Su mowsiim arkaly gelejekde orjak onat hasylymyzyii gadyryny
bilmage kimek et. Rebbimiz Isa Mesihiri ady bilen dileg edydris, omyn!”

Yyllar gecdigisayy, sizin nikaflyzyii gaytalanmajak “barmak
yzlary” mese-milim bolyar. Umsiimlikde oylanmak ti¢in wagt tapyp,
6z nikariyzy iiytgesik edyin zatlara baha berin. Oziinizdiki ya-da
yanyoldagyniyzdaky ruhy sylaglar, zehinler, sahsy hasiyet, islegler,
maksatlar, tejribe we s.m. barada oylanyri.

Dileg edip, Mukaddes Ruhdan sizifi 6zara gatnasygyriyzyn ozboluslylygyny ayan
etmegini sorari. Ol siz we yanyoldasyriyz akaly haysy islegini amal asyrmakgy
bolyandygyny sorari. Mukaddes Ruhuri size ayan edenlerini yazyri we sorira olary
oz yanyoldagyriyz bilen paylagsys.




2-nji gun. Gunde okamak ti¢in

NIKANY HUDAY YARATDY

Nikany sen dil-de, Huday yaradandyr. Onusi Ruhy nikanyri hatda iri
owunjak zatlarynda mesgen tutandyr...

— Malaky 2:15, The Message

Ilkibagda, beyleki birlikler ya-da birlesmeler berkarar edilménka,
nika yaradyldy. ngnagyﬁ copany we okde gurrin beriji Maks
Lukadonyn sozleri bilen aydanynda: “Huday nikany yaratdy. Muna
hokiimet edaralary gatnasmady, ony jemgyyetcilik guramalary
osdiirmedi. Nika Hudayyn anynda doredilip yaradyldy”.

Nikany Huday yaratdy, sonun ti¢in-de ol Onui tigin seyle wajyp
duryandyr. Seyle bir wajyp welin, Ol hatda sizin aragatnasygynyzyn
her bir yagdayyna gatnasmak isleydar. Hudayyi Soziinde seyle
dijilyar: “Siz Mukaddes Yazgylardaky Hudayyf bize beren
ynsanlyk ruhy 6rdn gabanjandyr diylen sozler bog yere aydylandyr
Gydyarsinizmi?” (Yakubyii haty 4:5).

Saginin we pikir edin. Siz nikaniyzyn her bir kiinjegine Hudayyn
Ruhuny cagyrypmydynyz? Onun maslahatlary sizin giindeki
durmugynyz tgin wajypmy? Eger siz Ony dine kdwagt ¢agyryan
bolsariyz, onda durmusynyz babatda nime diyip bolar?!

Sizin bir ayratyn hukugyiiyzyn bardygyny unutmari: siz Huday
bilen islendik wagt islendik yerde islendik mesele barada giirlesip
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bilyérsiniz. Gorkudan, maddy kyngylykdan, kyn gatnasyklardan ejir
¢ekyanizmi? Onda ndme igin Hudaya dileg bilen yiizlenmeyérsiriiz?
Su parcalary tinsli okap, Mukaddes Ruhun size diyyénlerini yazyn:

Filipililere hat 4:6-7 « Matta 6:25-34 « 1 Petrus 5:7 Yakubyﬁ
haty 5:13-16

Matta 7:7-11 « Yohanna 14:13-14 « 1 Yohanna 5:14-15

Biz Hudaya bil baglayarys, sebdbi Onusi yradasyna gord nime dilesek,
dilegimizi esidydndigini bilydris. Onuri dhli dileglerimizi esidydndigini
bilyan bolsak, Ondan dilin zadymyzy aljakdygymyzy-da bilydndiris.

— 1 Yohanna 5:14-15

Huday sizin nikailyzyn urus meydanyna owriilmegini islemeyar.
Ol onun sizin Erem bagynyza, “zowky-sapaly we lezzetli yerifize”
owriilmegini isleyar. Siz 6z durmugynyzda Hudayyn haysy zatlary
ozgertmegini isleyarsifiiz? Su soraga jogap bereniriizden sori, Ondan
sulary sorari: “Haysy yalnysym seyle yagdayyn déremegine sebip
boldy? Men 6ziimde nameleri tytgetmeli?”




3-nji giin. Gunde okamak ti¢in

ISA MESIHIN ILCILERI

Biz Isa Mesihiri ilgileridiris. Huday erkekleriii we ayallaryri
agzalalyklaryny bes edip, olary Onuri yarasdyrma isine girmdge
ynandyrmak tigin bizi ulanyar. Biz sindi muny Isa
Mesihiri adyndan aydyarys.

— 2 Korintoslylar 5:20, The Message

Gudratygiiyeli Yaradan Oz hésiyetini, islegini we yer
yiiziindiki yollaryny diinyé ayan etmek iigin, bizi Oziine hyzmatdas
bolmaklygyn ayratyn hukugyny berdi. Bu her kime ayratynlykda we
masgala jlbitlerine degislidir. Awtor we missioner Rik Renner seyle
diyyar:

“Pawlusyni 2 Korintoslylar 5:20-de aydyanlaryna layyklykda, biz

Gogun wekilleri — ilgileridiris. Biz Goglin wekilleri hokmiinde

Yere iberilen ilcilerdiris. Isa Mesihin ilgileri hckmiinde biz Gogiin

sesidiris. Onun ilgileri hokmiinde biz Rebbin hatyrasyna giirlemage

we hereket etmige ygtyyarlydyrys. Biz Gogin ilgileri hokmiinde

Gogun ygtyyarlygy we baylyklary arkaly doly goldanylyarys,

maliye Upjiingiligini alyarys, goralyarys we komek alyarys”.

Siz maggala hokmiinde Hudayyn diinyadiki wekillerisifiiz. Ol
siz arkaly yizlenip, iman etmedikleri Oria dolanyp gelmekleri t¢in
olara yalbaryar. Siz ndderejede oziiniize ¢ekiji? Eger siz Hudayy heniz
tanamayan bolup, hut siz yaly bir maggala dusan bolsadynyz, olaryn
gatnasygyndaky haysy zatlar sizi Hudaya ymtyldyrardy? Haysy
zatlar Hudaydan daglagdyrardy?
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Isa Mesihin bedeni bolan imanlylaryri dogry yasamadyk ya-
da soymedik yagdayynda Hudayyn ady harlanyar (ser. Rim. 2:24).
Mukaddes Ruh sana haysydyr bir zady: garaysyny, hereketirii ya-da
nikanda Hudayyn halamayan zatlary tytgetmelidigini gorkezyiarmi?
Eger seyle bolsa, ndmeleri gorkezyar?

Sen hékiim edilydndirin Gytme, ruhdan-da diisme. Mukaddes Ruh saria ndmeleri
gorkezydn bolsa, solary-da iiytgetmek isleydr. Saria bolsa dzirii Hudaya
tabsyryp, Ondan komek soramak gerek.

Rebbini has mynasyp wekilleri bolar yaly, bizifi durmugymyzda
osmeli we owrenmeli ¢aklerimiz bardyr. Biz muny nadip amal etmeli?
Rebbini Ruhuna muny etmige ygtyyar etmeli! Siz Hudayyn soygisini
kabul edeniiizden son, 6z yanyoldasynyzy we towereginizdaki
adamlary soymek ukybyny hem kabul edersifiiz. Su ayatlary Unsli
okap, Hudayyn soygisini kabul etmek we onda Gsmek babatda
Mukaddes Ruhun safia nimeleri ayan edendigini yaz

Rimliler 5:5 « Efesliler 3:16-19 « 1 Yohanna 4:7-17

... Huday soygiidir. Soygiide yasayan adam Huday bilen, Huday hem
onuri bilen yasayandyr. Seylelik bilen, soygi bizde kdmillesip, kyyamat
gtini bize ynam berer. Sebabi biz bu diinydde edil Mesih yaly yasayarys.

— 1 Yohanna 4:16-17, TLB




4-nji gin. Gunde okamak ugin

TAZE YUREK

Size tdze yiirek bererin, igitiize tize ruh salaryn. Dagdan bolan yiiregi

gowrdriizden ¢ykaryp, size etden bolan yiirek bererin. Parzlarymy berjay
edeririiz yaly, Men sizi ruhum bilen dolduraryn; onsori hokiimlerimi
doly yerine yetirersiriiz.

— Ezekiel 36:26-27

Siz nika gorky ya alada bilen yakynlagmagynyz miimkin. Belki,
yuk kimin garamaga mejbur edyéndir. Belki, siz sowsuzlyk zerarly
yureginizi gatadansyriyz. Belki, siz hem “Cykgynsyz vyagdaya
diigaydimmikdm?” diyip soran bolmagyniyz ahmal. Emma suny bilip
goyun: Huday nikanyzda her bir bowedi ya pisgelgiligi ayryp, size
tize ylrek, yumsak we Onuf soygisine duygur bir yirek beresi
gelyar. Seyle yirek nikanyzyn gillemegine we Onun ilkibagdaky
maksadyny amala asyrmaga komek eder.

Isa Mesih Ugin sizin yireginizden has wajyp bolan hi¢ bir zat
yokdur. Luka 8:5-15 ayatlary Unsli okani. Su parcada Mukaddes Ruh
size ndme gorkezyar? Ol yiireginiiz barada size nimeleri ayan edyér?

Ekin tymsaly Matta 13:3-23-de we Markus 4:3-20-de hem dusg gelydr.

Sen 6z ylireginde ndmanin bardygyny ozbasdak bilip bilmeyérsin.
Emma Reb ony ayan etmegi we oria sypa bermegi basaryandyr.
Biraz sigin-de, su hakykat barada oylan.

...Reb her bir kalby synayandyr hem &hli niyet-hyyallary
bilyéndir. Ony agtarsari taparsyn....
— 1 Yyl yazgylary 28:9
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Ynsan ylregi &hli zatdan hilegardir. Ona kim digtnip biler?
“Men-Reb her ynsana tutan yoluna, eden iglerine gord jeza bermek
ligin, ynsanyni yiiregini barlayaryn, pikirlerini synayaryn”.

— Yermeya 17:9-10

Ey, Huday, meni barla-da, yiiregimi bil! Meni syna-da, pikirlerimi bil!
Gor, men erbet yoldan baryan bolmayyn, ebedilik yoluna meni
ugrukdyr.

— Zebur 138:23-24

Sagin-de, dileg et: “Ya Reb, 6z nikam babatda yuregimde
namelerin bardygyny mana gorkez. Sypa berip bilerinn yaly, olary
ayan et. Isa Mesihiii ady bilen dileg edyérin, omyn”. Umsiim garas.
Onun sana nameleri ayan edyandigini dinle. Olary yaz-da, &hlisini
Ona tabsyr.

Size Hudayyn s6ygiisini we merhemetini kabul etmegi isleyén
tize yirek gerekmi? Gokddki Atamyz bize nika babatdaky meylini
amala asyryp bilerimiz yaly gujur-gayrat bermezden, Oziinifi bu
meylinifi berjay edilmegini bizden talap etmezdi. Gelin, hut su
pursadyn oziinde Ona dileg edelin:

“Ey, Gokdaki Atamyz, biz 6z nikamyz, maggalamyz Ugin Sana
minnetdardyrys. Oz nikama Yyalilys garamaga sebip bolyan
zatlardan, Senifi yalkanysynidan uzaklagdyryan zatlardan meni azat
et. Mana Sen babatda ordn duygur bolan taze yiirek ber. Mana
taze gozler ber, goy, olar menii nikama Senifi garaysyn yaly
garasyn. Men erbet zatlara garasman, in ozat zatlara umut edip
bilerim yaly, mana komek et. Ahli edyén islerimizde Seni ilkinji
orunda goymaga komek et. Rebbimiz Isa Mesihini ady bilen dileg
edyéris. Omyn!”




o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

NIKANYN BELENTLIGI

...«lsa olara: “Hemme adamlar nika durmusgy bilen yasar yaly derejede
kamil daldir. Munun dicin belli bir ukyp we merhemet gerekdir....
Emma siz nika belentliginde osmage ukyply bolsariyz,
onda 6yleniri we durmusa ¢cykyn” diydin.

— Matta 19:11-12, The Message

Girieltmek. Bu soz kopeltmegi, gifieltmegi, yaybanlandyrmagy,
giyclenmegi anladyar. Nikany yaradan Huday sizin masgalanyzy
gifielmegifi guraly hékmiinde ulanmak isleyar. Eger siz Onun
ussatlyk bilen diizen meyilnamasyna yol berseriiz, Ol yanyoldasynyz
arkaly isldp, sizifi Isa Mesihe menzemegitiize, &hli edyén islerinizde
bereket tapmagynyza komek eder.

Demir demri, adam adamy yiteldydndir.

— Siileymanyn pahimleri 27:17

Nikada gapma-garsylyklar biri-birini 6ziine ¢ekyar diyen distinje
bar. Bellap gecilmeli zat: bizin tapawutlylygymyz bizi biitewi bir
birlik bolmaga ukyply edyar. Emma wagtyn gegmegi bilen, ozal bizi
oziine ¢eken zat indi bizde yakymsyz duygulary doredyar.

Yanyoldasyiiyzyn haysy hisiyetleri sizi ilkibasda ziine cekipdi?

Yanyoldasyiiyzyii haysy hésiyetleri hiizir sizde yakymsyz
duygulary doredyar? Arabaglanysygy barmy?

Meni 6ziine ¢ekyan 3 zat: Mende yakymsyz duygulary déredyén 3 zat:

Yatda saklar: sizifi tapawutlylygyriyz sizi ayrylysdyrmak tiin dal-de, birikdirmek dicindir.
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Hudayyn Ruhy saria we senin yanyoldagyna payhas sozleri bilen
sozleyar. Ol size dine bilelikde dileg eden wagtynyzda sozlemeyar. Ol
kopleng size ayratynlykda, yone ikinizinem bilmeli zatlaryriyz barada
sozleydr. Huday tarapyndan goniikdirilen, yalkanan ¢6zglide gelmek
t¢in, Onun sizinl her birinize beren dusbiiligi gerekdir. Su soraglara
jogap bereniride, dogryny ayt:

Men durmusymda oz yanyoldagym babatda (onufri payhasyna,
goniikdirmesine, sagdyn tankydyna) acykmy ya-da yapyk?

Men haysy zatlarda onui ticin acyk? Haysy cdklerde bolsa acyk
dal? Name iicin?

Hudayyri safia beren yanyoldagy senifi su ginki yagdayyiy,
hiisiyetifii emele getiren adamdyr. Yanyoldasyii sebipli éziifide ofiat
tarapa ozgeren hasiyetlerinden ya-da durmus yagdayyridan bir mysal
getir. Huday su 6zgertmeleri durmusyny ulaltmakda nadip ulanyar?

Sen oz durmugsyrly ozgerdydndigi dicin yanyoldasyria minnerdarlyk sizlerini
aydyp goriipmidiri? Eger aytmadyk bolsari, wagt tap-da, ofia ak yiirekden
minnetdarlyk bildir.




MASLAHATLASMAK UCIN SORAGLAR
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Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyri “Nika baradaky wakanyn”
materiallarynyri bir bolegi hokmiinde okayan bolsariyz, 1-nji
wideosapagy gorin.

Nika ilkibagdan Hudayyn ideyasydy. Ol nikany yaratdy. Onuri
nika babatda maksady we meyilnamasy bar. Gelip ¢ykys
kitabynyn 1:27-28, 31-i we Malaky 2:15-i Unsli okan. Hudayyn
nika babatda niyetlin bds zadyny kesgitlin. Onun gapdalyndan
seytanyni nikany bozmak igin beryin yalan pikirlerinin bégisini
yazyTi.

HUDAYYN MAKSATLARY SEYTANYN YALANLARY

Hudaydan bolan nika nikalasanlaryri durmusyna tésir edyar.
Nikalary goreldeli bolan jiibiiti mysal getirip bilermisiniz? Olara
6z soygiisini yitirmin saklamak nidip basardyar? Oz nikatiyzyn
ruhuny goramak Ugin, olardan nameleri owrenip bilerdiniz?

Isa Mesih seyle diyyar: “Seylelikde, Huday bu iki jynsdan bir ten
yaratdy. Sonun igin-de, olary ayrylysdyrmak arkaly Hudayym
bu sungat isini hi¢ kim haraplamasyn” (Matta 19:6, The Message).
“Bir ten” diylende ndméini goz oniine getiryirsiniz? Su pikir
nikany téze, pozitiw durkda gormage nadip komek edyar?

Isa Mesih seyle diyyir: “...Isa olara: “Hemme adamlar nika
durmusy bilen yasar yaly derejede kimil daldir. Munun tigin belli
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bir ukyp we merhemet gerekdir.... Emma siz nika belentliginde
osméige ukyply bolsatiyz, onda 6ylenin we durmusa ¢ykyn’ diydi”
(Matta 19:11-12, The Message). Nikanyn belentligi name? Biz ony
nédip duyup bilyéris?

Nika mukaddesdir. Ol iki adamyn: ayal bilen erkegin arasynda
omurlik baglanysylyan dhtdir. Siz su sapagyii dowamynda 0z
nikanyz t¢in goresmage howeslendirip biljek name esitdiniz?
Haysy netijeler size gelejege umyt bilen garamaga tutaryk beryar?

Isa Mesih: “Go6z bedenifi ¢yrasydyr” diyip aydyar (ser. Matta
6:22). Sizin zatlary gorme usulynyz dhmiyetlidir, sebébi olar
wagtyn gegmegi bilen hakykata 6wrilydr. Bu ayratyn-da nika
babatda seyledir. Eger sen “men ¢ykgynsyz yagdayda” diyen
pikirden ugur alsan, nameler bolar?

Mukaddes Yazgylar bizin ruhy s6wese gatnagyandygymyz barada
aydyar (ser. Efes. 12-13 we 2 Kor. 10:3-4). Yanyoldasyiiyz bilen
sizin aranyzda doreyian kyngylyklara diiginmekde su ayat nahili
komek edyar?

“Nika baradaky waka” atly kitap adaglananlara ya-da heniz
oylenmedikler (durmusa ¢ykmadyklar), seyle-de eyydm durmug
guranlara komek etmek di¢in niyetlenendir. Siz su agzalan
toparlaryn haysysyna degislidiginize garamazdan, su kitapdan
némeleri 6wrenmek isleyarsiniz?

Eger siz su wagt masgalaly bolsariyz, “hawa” diymezden on,
nimeler barada bilmek islirdiniz? Oz toparynyzda heniz durmus
gurmadyklar bar bolsa, olara nahili payhasly maslahatlary berip
bilyérsiniz?
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IKINJI BAP

Baslanynyzda, sofy barada oylanyn

I -nji glin

iz soygi baradaky kinofilmlerin we Kkitaplaryri soyginin dine
ilkinji tapgyryny beyan edyéndigine iins beripmidifiz? Oziifizin
i soygili kinoflyz ya-da kitabynyz barada pikir edip gorin.
(Biz munun kabir adamlar t¢in ansat, basgalar ticin kyn boljakdygyna
diigtinyaris). Onun syuzeti néhili? Bag gahryman 6z soygiilisinin dagynda
perwana dek pyrlanysyny goreninizde duygularyryz dartgynlagyar
gerek?! Soygiililer ilkinji posalaryna ymtylanda haysydyr bir pasgelcilik
dorip, olaryri ykbalyny tytgedyin yagdayyn sayady bolanyriyzda, siz
oturgyjynyza “cliylenen” yaly bolyarsynyz. Seyle wakalarda wagtlayyn
kyngylyklar: garsy durmaklyk, uly dawalar, totinleyin sikesler hem
boljar. Yone biz olaryii nahili tamamlanjagyny eyyam bilyaris.
Soygiililer olary biri-birinden jyda distirayjek kyngylyklardan ustin
gelménin yolunyn tapyarlar we waka “olar 6miirlerinin ahyryna genli
bagtly yasadylar” diyen jiimle bilen tamamlanyar.
Biz olaryn sorira bagtly yasandyklaryny bilydris, yone nidip?
Ajayyp basglangye wakanyn in ansat bolegi. Kyn igler wakanyn
ortasynda we soniunda dug gelyar.
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Bizinn medeniyetimizde s6ygi wakalarynyn baslanysyna has kop
lins berilydndigi mese-malim zatdyr. Seyle wakalarda soygiililer 6z
toylaryny meyillesdirmek tg¢in birgiden wagty sarp edyarler, emma
toy dabarasy tamamlanandan sori baglanjak durmuglary barada
maslahatlagsmayarlar. Durmusa ¢ykyan gyz ajayyp toy lybasyny
saylamak Ug¢in gaty kop wagty sarp edyir, emma maggala gurmak
boyunca maslahata sanlyja sagat sarp edyir. Netijede, 6ylenyén yaslar
toy dabarasy bilen baglanysykly satlykly aladalar tamamlanandan son
hakyky durmugyni hakyky kyng¢ylyklary bilen yiizbe-yiiz bolyarlar.
Toy giinleri ajayyp bolup, umytdan, satlykdan we dabaralardan
doly bolyar. Emma yaslaryn arasyndaky gatnasyklaryn ajayyp we
umytdan doly bolmagy ig¢in, olar toydan 6n gorkezen yhlaslaryny
toydan sofiky durmuslarynda hem amal etmelidir. “Omiirleriniii
ahyryna cenli bagtly vVasadylar” diyen disiinje bizifi biidreyin
diistinjamiz dal. Bu bizin seresaplylyk bilen yonelip, ahyrda yetmeli
yerimizdir.

Dag-towereginize goz aylap, ynsanyn oylap tapan we
yasan owadan bir zadyny saylan. Bu bir jay, ulag ya-da oturan
oturgyjynyz-da bolup bilydr. Haysy zady saylasariyz-da, ol
pikirlenilip, ussatlyk bilen edilen isin netijesidir. Yéne siz bu zadyn
iki gezek doredilendigi barada oylanypmydynyz? Hawa, her bir
zat iki gezek: birinji gezek an-hyyalda, ikinji gezek bolsa hakykat
yuziinde doredilyir. Her bir zat maddy gorniise gegmezden ozal an-
hyyalda doreyar. Ilkinji ddim dorediljek zadyn ahyrky gorniisini
anyk gormekligi talap edyér. lkinji ddim bolsa sol dérediljek zada sarp
ediljek materialary we is gliyjlni talap edyér. Bizin déreden her bir
zadymyz: isle nahar, isle-de depesi asmana uzap gidyan beyik bina
— tapawudy Yyok, ilki bizin afiymyzda, sofira bolsa maddy gorniisde
doreyar.

Siz jayyn ¢yzgylaryny tayynlamazdan, 6y gurmagy arzuwlap-
da bilmezdiniz. \'(ogsa bu gaty bulam-bujarlyk dorederdi. Owadan
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jaylaryn her biri onat islenip diiziilen jay ¢yzgylaryndan baslanyandyr.
Jaylar degisli meyilnamalar islenilip diiziilenden son tutanyerli zdhmet
we onat gurlusyk materiallary arkaly bina edilyandir.

Jayyn taslamasy onun ¢ykdajylaryny kesgitlemekde hem wajyp
orny eyeleyindir. Jay gurlusygynyn ¢ykdajylaryny bilmezden ony
baglamak yerliklimikd? Isa Mesih bize 6z durmusymyzy gurmagy
owredende bu babatda sulary aydypdy:

“Aydaly, arafiyzdan biri minara gurmak isleydr. Ol ilki oturyp,
muny tamamlamaga pulunyn yetip-yetmejekdigini hasaplamazmy?
Sebdbi minaranyn binyadyny tutup, son isi tamamlap bilmese,
muny gorenlerin hemmesi ona giiler. Olar: ‘Bu adam muny gurmaga

baslady, emma tamamlap bilmedi’ diyerler” (Luka 14:28-30).

Jayyn gurlusygy babatdaky hakykat nika “gurlusygyna” hem
degislidir. Sunlukda, siz nahili nikany guryarsynyz? Siz ¢ykdajylary
hasapladynyzmy? Nikanyn gurlusygy Ugin gerek boljak ¢ykdajylary
etmége tayyarmysynyz?

Huday bizin nikamyzyn agyryda vVa-da masgaragylykda
tamamlanmagyny islemeyér. Ol nika doly bina edilméinki, ondan
el lUzmegimizi islemeyér. Siz yaiy-yakynda nikalasan bolsariyz ya-
da eyyam kop yyl biri nikada kyngylyklar bilen goresip gelyin
bolsarlyz - tapawudy yok, Hudayyi meyilnamasyndan peydalanmak
gi¢ dildir. Biz Huday arkaly gornisleri, gurallary we Onurni san-
sohratyny sohlelendirydn nikany bina etmek igin gerek bolan
gujur-gayraty alyarys. Ajayyp hakykat sundan ybarat: Huday sizin
wakanyzyn - Oziinifi ajayyp sungat eseri bolan nikafiyzyn bagtly
bolmagyny isleydr. Dogrusy, Ol muny sizden-de kop isleyar.

Su bapda bagtly yasamagynyz li¢in nika meyilnamasyny diizméige
komek etjek hakykatlar bar. Biz nikamyzyn irki dowriinde eden
hereketlerimiz barada sizif bilen paylasmakey. Bu hereketler nikamyzyn
berk binyadyny esaslandyryp, onun durmugyn dirli mowstimlerinde
berk durmagyna yardam berdi. Seyle-de biz sizi bagtly we omiirlik nika
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eltjek meyilnamany diizmekde gerek bolan tirler we ugrukdyrmalar
bilen tipjiin ederis. Biz esaslar bilen baslap, amallar bilen-de tamamlarys.
Bu bap dine yariy-yakynda Gylenenler ya-da heniz dylenmedikler tigin
dil. Ey, nika weteranlary, siz-de 6z aragatnagyklarynyza ter garayys
bilen garamak Ugin, bu bapdaky maslahatlardan peydalanyp bilersiniz.
Biz bulardan eyyam peydalandyk.

Huday baslanda, nddip tamamlajagy barada oylanyar

llkibagdan: “Biz muny néme igin edyéris we nird yonelyéris?” diyip
soramazdan, kimdir biri bilen aht baglasmak gaty akmaklykdar. Her bir
dhtifi degisli maksady we gorniisi bolmalydyr. Mysal t¢in, Hudayyn
Ybrayym pygamber bilen eden &htini alyp goreli. Ol Ybrayym bilen dht
baglasmazdan ozal onun maksadyny we ahyrky gorniisini eyydm anyk
bilyirdi. Huday Ybrayymy nime iigin Oz halkynyii nesilbasysy edip
sayladyka? Biz her gezek muny soramyzda,:“Ybrayymyn Hudaya bolan
imany Ugin” diyen jogaby esidydris. Hawa, Reb bilen hyzmatdaglyk
etmek U¢in iman gerek, yone Huday Ybrayymy bagga sebébe gord
saylapdy. Ol Ybrayymyn o6z nesline Rebbifi yolundan yoremegi
owretjekdigini bilyardi. Reb seyle diydi:

“Dogrugyllyk hem adalatlylyk bilen Rebbiri yolundan yoremekligi

ogullaryna we nesillerine tabsyrsyn diyip, Men Ybrayymy

sayladym. Eger olar Meniri aydanlarymy berjay etseler, onda Men

Ybrayyma beren wadalarymyri hemmesini yerine yetirerin” (Gelip

¢ykys 18:19, nygtama awtordan).

Huday hi¢ perzendi bolmadyk bu c¢arwadary saylanda,
Ybrayymdan has uzaga seredip, onun tutus neslini goriipdi. Huday
l¢in Ybrayymyn “Rebbini yolundan yoremekligi ogullaryna we
nesillerine tabsyrmagy” gaty wajypdy, sebabi Ol onun nesli arkaly
adamzady halas etmegi islipdi. Huday Ybrayym bilen Saranyn
yalnysjakdyklaryny, yone asyl niyetlerinin dogrudygyny bilyardi.
Huday bizin bilen her hagan #ht baglasanda, gingerimleyin pikir
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edyér, sebdbi Ol eyydm ertirki giini gorydr we bizi sona yetirmek
ligin su giin ndmeleri bagdan gegirmelidigimizi bilyar.

Hudayyn Ybrayym bilen baglasan &hti bizin durmusymyza yeter
yaly gerimde yaybanlandy. Ybrayym o6z imany arkaly perzentsiz
carwadardan yyldyzlar kimin san-sajaksyz nesli bolan adama Gwriildi.
Birwagtlar 6z milletinden ayra diigen sergezdan &hli milletler tgin
iman atasy boldy.

“...Ybrajymdan bejik hem giifeli bir millet doréir. Yer Yiiziinifi
ahli milletleri Ybrayymdan pata alarlar. ...” (Gelip ¢ykys 18:18).

Bizin durmugymyz Ybrayymynkydan tapawutlansa-da, sol
bir esaslara dayanyar. Huday Oz ihtini yayratmaga vyardam
berjek adamlary agtaryandyr. Sizii wakanyz dife siz we sizin
yanyoldasynyz bilen ¢dklenmeyér.

Sizii Huday bilen bolan gatnasygynyz arkaly ayan bolyan
Hudayyri &htinin Yetirydn tésirinin dolulygyny difie asman ayan
eder. Huday siz we sizin ¢agalarynyz arkaly her bir adama yetmek
isleyar. Ol sizin tésirifizin yetyén ¢iklerinddki her bir adama yetmek
isleyar. Bu bolsa sizin Huday tarapyndan berilydn gornisi kabul
etmelidiginizi anladyar. Bu gérnis sizde tamamlanmayar we ynsanyn
¢akli akyly bilen ¢iklenmeydr. Hudayyn siz babatdaky niyetleri
gelejekki nesilleri hem 6z i¢ine alyandyr.

2-nji giin

Hudayyn gagalary

“Nikany sen dil-de, Huday yaratdy. Nikanyri hatda in owunjak
zatlarynda-da Onun Ruhy mesgen tutandyr. Ol nikadan ndme
isleydr? Ol ondan Hudayyri ¢agalaryny isleydr...” (Malaky 2:15,
The Message, nygtama awtordan).
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Hudayyn ¢agalary - ine, Hudayyn bizin nikamyzdan garagyanlary.
Eysem Huday yer yiziinde ¢agalaryii kopden-kp dogulmagyny
isleyarmika? Hem hawa, hem-de yok.

Malaky pygamberifi kitabynda Hudayyn nikanyn ¢agalary
kopden-kép Ondirmegini isleydndigi barada aydylmayar. Bu
yerde Onun Huday c¢agalarynyn kop bolanyny isleyéndigi barada
aydylyar. Huday islendik yasdaky ¢agalary - Ony sohratlandyryp,
Onuni yorelgesine eyerjek cagalary isleyar. Biz — Onun ilgileri, suny
unutmari. Onufi maksady - biz arkaly Oziini ayan etmekden ybarat.

Westminsterin gysgajyk katehizisinde:”Ynsanyn esasy wezipesi —
Hudayy alkyslap, Ondan baky lezzet almak” diyip yazylgy. Biz bu
pikiri diyseri halayarys! Alkyslamak - bu glindeki durmusymyzda
esidjéin yonekey bir soziimiz dil. Mukaddes Yazgylarda bu soziin
yygy-yygydan ulanylyandygy tg¢in, biz ony haysydyr bir ruhy we
aydyn bolmadyk zat yaly kabul edyéris. Alkyslamak - bu Hudayy
meshur etmegi anladyar. Hudayyn islegi - bizifi durmusymyz,
maggalamyz we mirasymyz arkaly meshur bolmak. Hudayyn
cagalaryny yetirgdirmége nikadan has kop yardam edyén zat yokdur
diyip hasap edyaris.

Hatda sizin hi¢ hacan cagariyz bolmasa-da, Huday sizi Oz cagasy
etmekde nikatiyzy ulanmak isleyir. Ol sizi ozgerdip, Oz sohratynyii
wekili edesi gelydr, sizi Gokdaki Atanyza kybapdas etmek isleyér.
Siz 6z durmugynyzy basga adam bilen paylasanyriyzda, Hudaya
has-da kop menzemek miimkingiligini alyarsyfiyz. Biz dogrugyllyk
hésiyetinini lezzetler ummanynda emele gelmeyindigine lins berdik.
Seyle hisiyet maggala ojagynyni kiiresinde saplanyandyr.

Men (Jon) nikany gyzgyn peje, durmusymyzy bolsa gymmatbaha
metal erginine merizedyarin. Kordp duran pe¢ ergine nahili tésir
edyir? Ol ony garyndylardan saplayar. Menin nika yiiziigim sap
altyndan yaly bolup goriinse-de, onuni takmynan 50%-mi basga
metallardan ybaratdyr. Eger ony kordp duran peje oklasan, ol beyleki
metallardan saplanar. Bizifi nikada dugar bolyan kyngylyklarymyz
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hem seyledir. Bu kyngylyklar: isle ownuk agzalalyklar, isle-de
diypli kyngylyklar - parhy yok, bizifi durmusymyzdan garyndylary
ayyryarlar. (Kdbir garyndylary ayyrmak {¢in gaty yokary derejediki
gyzgynlyk gerek bolyar.)

Nika bizin kemgiliklerimizi rehimsizlik bilen ayan edende, 6z
yanyoldagyrly ayyplamak ap-afsat. Sebdbi bu yetmezgilikler durmus
gurmankanyz goze ilenokdy. Yanyoldasymyz “kemeiliklerimizi” Jiize
¢ykarany i¢in ondan gowniimiz gegyén bolsa, biz nikamyz arkaly Isa
Mesihe has kop menzidp baglayandygymyz tl¢in Hudaya minnetdar
bolmaly. Sebabi bizin ahyrky maksadymyz Isa Mesihe menzemek
ahyryn!

Kyngylyklar déwriinde maksady agtarmak

Biz pe¢ bilen deriegdirménin satlykly déldigini bilyéris, yone
bagta eltyin yol hem ertekilerdiki yaly arisat déldir. Sizin wakanyz
kdwagt oOylinki gezelenji dil-de, Ewerest dagynyn c¢iir bagyna
dyrmasmaklygy Vatlatmagy ahmal.

Gimalay daglarynyn garly wucutlaryny boyun egdirmek
isleyin gayduwsyzlar Ewerest dagyna ¢ykmak tgin iki zady yatda
saklamalydyrlar. Birinjiden, olar ozlerinin emosional we fiziki
mimkingiliklerinin ¢iginin synaljakdygyny bilmelidirler. Bu batyrgay
erkekler we ayallar néhili kyngylyklara dus boljakdyklaryny
bilmeyérler, yone olar kyngylyklaryn boljakdygyny bilyérler. Ikinjiden,
olar 6z maksatlaryny — diinyadaki in beyik daga ¢ykmak maksatlaryny
yatda saklamalydyrlar. Olar lg¢in yenis deniz derejesinden 29029 fut
(86854 metr — awtoryn belligi) beyiklige ¢ykmak arkaly kesgitlenyr.
Seyle anyk maglumatlary bilmezden, syyahateylar ilkinji kyngylyga
dugar bolan badyna yzlaryna dolanarlar.

Nika babatda hem seyledir. Eger biz synaglaryn 6z wakamyzyn
ayrylmaz bélegidigini bilsek, duygularymyzyn, ruhy we fiziki
yagdaylarymyzyn synalan yagdayynda berk durmagy basararys.
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Eger gurmaga baglanymyzda sorly barada oylansak, kyngylyklara dus
bolanymyzda sarsmarys.

Isa Mesih ruhy kémillik taglymatynda Hudayyn Soziine iman
edyénlerin musakgatlara dugar bolup, yzarlanjakdyklary barada
aydyar. Bu sozler grek dilinddki asyl nusgada “flipsis” we “diogmos”
diyip alnypdyr. Flipsis — bu “betbagtlyga, garsylyga, ruhy urgulara
sebdp bolyan musakgatlar, gynan¢” diymegi anladyar. Diogmos -
“kimdir birini kemsitmek we horlamak tg¢in niyetlenen maksatnama
ya-da ig” diymegi anladyar. Bularyn higisi-de yakymly dail, yone
olar bizin Hudaya bolan imanymyzda Gsmége yardam beryar. Resul
Pawlus Isa Mesihin aydanlaryny gaytalap, seyle diyyar:

“Dirie muna dil, eysem musakgatlarymyza (flipsis) hem begenydris,
sebabi musakgatlaryn ¢ydamy, ¢ydamyn erjelligi, erjelligin hem
umydy doéredyandigini bilydris. Seyle umyt bizi utandyrmaz,
sebibi berlen Mukaddes Ruh arkaly vyiregimiz Hudayyn
soyglsinden dolup-dagyar” (Rim. 5:3-5).

Pawlus musakgatlara we ezyetlere begenmelidigimiz barada
yazyar. Ndme U¢in? Sebibi ezyetler hisiyetimizin giiyjiini osdiirmage
mimkingilik beryar. Kyngylyklar bizi Hudaya has kop menzemage
yardam beryin yagdaylary doredyér. Biz umyt arkaly teselli tapyp
bilyéris, sebdbi Hudayyn hemise bizifi bahbidimizi arayandygyny
bilyiris. Ol bizi 6rén s6yenson, bize Oz Ruhuny beryir. Onuii Ruhy
inn agyr kyngylyklarda-da yiireklerimizi soygtiden dolduryar.

Mukaddes Yazgylar sejle-de Hudayyn bize ezyetleri iber-
meyindigi barada aydyar. Musakgatlaryn we ezyetlerin anyrsynda
seytan durandyr (ser. Mark 4:15 we Yakup 1:12,13), yéne Huday onuri
betniyet niyetlerini onun 6zline garsy ulanar. Bizi Hudaydan ayra
saljak zatlar Halasgarimizin elinde bizi Ona merizetjek gurala wriilyar.

Dusmanyn nikany we onun bilen bagly bolan ahli zatlary
yigrenyandigini yatda saklan. Ol bizii nikamyzy bozmak we ona
cendenasa agram salmak Ugin elinden gelenini gaygyrmaz. Emma
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bizin nikamyzyn gelejegi we Hudayyn &hli kyngylyklarda yardam
berjekdigine bolan ynam dusmanyti hile-pirimlerine garsy durmaga giiye
we umyt berydr. Huday nikamyza edilyin hijiimleri serpikdirmek bilen
¢iklenmén, eysem has gliyclenmegimizi isleydr. Munun syry nédménin
hatyrasy t¢in (Hudayyn maksady t¢in) sowesyéndigimizi, kime garsy
(seytana garsy) sowesyandigimizi we bizin tarapymyzy kimin (Hudayyn
Ruhy) tutyandygyny bilmekden ybaratdyr. Eger biz Onun bizdaki isini
amal edmezden on nikamyzdan el Uzmesek, imanymyz we umydymyz
dogrudan-da kyngylyklarda bekar.

Isa Mesih tigin “O0mirboyy bagtly bolmak”

Isa Mesih hi¢ bir ynsanyn ¢ekmedik ejirlerini ¢ekdi. Ol, yagny
kdmil Huday, adalatsyz we zabun 6limin ejirlerini, kemsitmelerini
basdan gecirmek tUgin bizifi birimiz kimin boldy. Ol Huday bilen
yaragdyryan yoly a¢dy, yone gynansak-da, ynsanyetin aglaba bolegi
heniz-de Ony ret edyar.

Isa Mesih seyle jebir-jepalara we ret edilmi nddip ¢ydap bildika?
Munufi jogaby yonekey bolsa-da, 6rin ¢ui manylydyr: Ol Oziiniii
ahyrky maksadyny - “6mirboyy bagtly bolmaklygy” bir salym-
da linsden distirmeyardi. Biz Onun mysalynda 6z wakalarymyzyn
suduryny goryaris:

“Gelin, goziimizi ylgawymyzyn Baslygy we Amal edijisi Isa Mesihe
dikelifi. Onun muny nédip edendigine iins beriti. Ol Oz ymtylyan
maksadyny - ajayyp pellehana yetip, Huday bilen bolmaklygy bir
salym-da Unsden diistirmandigi ticin ahli zada: haga-da, kemsidilma-
da, islendik zada doz geldi” (Yewrejrlere hat 12:2, The Message).

Isa Mesih nird baryandygyny bilenson, &hli zada déz geldi. Ol
jebir-jepalaryndan istasary orie seredip, berlen wadany goryardi:

Mukaddes Yazgylaryﬁ English Standard Version terjimesinde
“Yewreylere hat” 12:2-nji ajady seyle terjime edilen:
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“...Gelin, goziimizi imanymyzyn gozbasy we kamillesdirijisi Isa
dikelin. Ol gelejekddki satlyga gowusmak iicin, masgaracylygy hi¢
sayyp, hagdaky olume doz geldi...” (Yewre§'rlere hat 12:1-2, ESV,
nygtama awtordan).

Diisiindinizmi? “Oziine niyetlenen satlyga derek”. Isa Mesih haca
satlandymyka? Elbetde yok. Haga ¢iiylenjek giintinin 6niyanyndaky
gije Ol Atasyna yalbaryp, gosmaga bir ¢ykalga tapmagy sorady.
Yone Isa Mesihde jubttlerin kopusinde bolmadyk bir ukyp bardy:
Ol ahyrdaky zatlary goryardi. Ol yagdaylardan we kyngylyklardan
Ustasary seredip, Onun ¢6zgldi arkaly agylyan gliyji we wada berlen
zatlary goryirdi. Isa ndme goryardi? Biz munun jogabyny “Efeslilere
hatyi” 5-nji babynyn 25-27-nji ayatlarynda tapyp bilyaris.

“Ol (Isa Mesih) Oz yygnagyny suw bilen yuwup, Hudayyii sozi bilen
timizledi, ony Oziine mukaddes halk edinmek ii¢in, janyny gurban
etdi. Ol muny Oz huzuryna tegmiltsiz, yygyrtsyz, birkemsiz, yagny
sohratda mukaddes hem miiynsiiz bir ajayyp yygnagy getirmek ligin
etdi” (Efesliler 5:25-27, nygtama awtordan).

Biz Isa Mesih igin bagtly jemleme bolup duryandyrys. Biz Onuri
gelejekdiiki satlygydyk. Isa Mesih Oz gelinligini, yagny bizi Ozi bilen
Yarasdyrmak iicin, haca déz geldi. Indi Yygnak oz ajyply gecmisinden
utanman, Onun bilen dususyp biler, sebabi ol Isa Mesih arkaly indi taze
yaradylys boldy. Ine, bizifi nikalarymyzda hem seyle ¢ydamlylyk, rehimlilik
we sertsiz soygi bolmalydyr. Munun tgin bolsa ahli kyngylyklarymyzda
bizi goldajak gornuslerimiz we gelejege bolan umydymyz bolmalydyr.
“Yewreylere hatyii” awtory bize iindew berip, seyle Yazjar:

“Siz aryp, imanda gowsayandygyiyzy duyan wagtyriyzda,

giindkirler tarapyndan seyle garsylyga doz gelen Isa baradaky

wakany gayta-gayta okarf. Bu sizifi ruhuiyz Ugin uly goldaw
bolar” (Yewreﬂere hat 12:3, The Message).

Bizin hemmimiz wagtal-wagtal gowsaklyk duyyarys. Ine, hut
sonun Ugcin-de, hatyn awtory “eger” diyip dil-de, “wagtynyzda”
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diyip yazyar. Beyik nika beyik imany talap edyér, sebdbi wepaly
bolmaklyk imandan doly bolmaklygy afladyar. Onun taryhyny yene-
de bir gezek okan. Sizin sindiki kyngylyklarynyz her nahili bolsa-
da, Onun hagda doz gelen kyng¢ylyklary bilen denesdirilende hicdir.
Siz 6z yanyoldasynyza wepaly bolmagyn oziilize kyn diisyandigine
duyanynyzda, Isa Mesihin size nahili wepalydygyny vVada salyn.
Onun sizin bilen yaragmak t¢in &hli zada doz gelendigini unutman.
Onun goreldesi sizi ruhlandyrar.

3-nji giin

Onat zatlara umyt baglamak

...Men Hudaydyryn, Menden bagsga Huday yokdur. Owaldan
ahyra boljagy, heniz bolmadyklary ayan edyérin (Isaya 46:9-10).

“Bizin Hudayymyz yaly hi¢ kim yok” - diyen jimle gayta-
gayta aydylyp, len¢ edilen bolsa-da, biz koplen¢ onun giyjini we
hakykatyny unudyarys. Biz Hudayyn c¢agalary hokminde Ona
menzemage we Onun tebigatyny kabul etmage cagyrylandyrys.
Biz ahyrda nidme boljagyny aydyp, iman arkaly 6z durmusymyzy,
cagalarymyzyn durmusyny, 6z maggalamyzy gurnap bilyaris.

Biz indi uzak we bagly durmusyn duydansyz yerden peyda
bolman, eysem diislinje bilen gurnalyandygyny bilyiris. Onson
seyle sorag yize ¢ykyar: “Uzak we bagtly yasamak i¢in, men néme
etmeli?” Siz su ayatlary gayta-gayta okan bolmagynyz ahmal, yone
ony yene-de bir gezek okari:

“Iman umyt edyén zatlarymyza bil baglamak we gormeyén
zatlarymyza ynanmakdyr... Biz dlem-jahanyn Hudayyn buyrugy bilen
yaradylandygyna, seyle hem, goriinyén zatlaryii goriinmeyan zatlardan
déréindigine iman arkaly diisiinyaris” (Yewreylere hat 11:1,3).
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Bizin maksadymyz gelejekdaki uzak we bagtly durmusy
gurmakdyr, iman bolsa munun hakykata 6wrilmegi li¢in gerek bolan
gurlusyk materialydyr.

Biz Huday tgin heniz hi¢ bir mynasyp hereket etminkik, Ol
bize eyyim ynanyardy Onuni Oziine bolan ynamy giiyeli bolanso,
Ol bize hem ynanyar. Huday Oziiniti giiyjiinifi bizi durmusymyzda
ndhili sepgitlere yetirip bilyéndigini bilydr. Bize Hudayyn ¢aksiz
glyjinden lezzet almaga pasgel berydn zat ynamsyzlykdyr.
Ynamsyzlygyn koki bolsa tekeplikdir.

Tekepbirlik men-menlik etmek YVa-da ¢endenasa oz guyjtirie
dayanmak arkaly ayan bolyar. Tekepbirligin has inge gornisi
hem bardyr. Ol 06z-0ziifii yigrenmek, halamazlyk vyaly hasiyete
bukulyandyr. Tekepbirlik her nahili gorniisi kabul etse-de, onun
asly sundan ybarat: tekepbirlik Isa Mesihin hag¢da bitiren isi arkaly
Hudayyn halas edyin giiyjlinini beryin &hli zatlaryny ret edyar. Isa
Mesih sizi iiytgesik sahsyyet etmek iigin Oziini gurban etdi. K.S.Lyuis
seyle yazyar: “Biz ‘adaty adamlar’ diyip atlandyrylyanlar hokmiinde
hemme zada kayyl bolup bileris, emma Ol biz babatda biitinley basga
meyilnamany amal edesi gelydr. Bu meyilnamadan el iizmek pespalligi
dél-de, yaltalygy we gorkaklygy anladyar. Seyle meyilnama eyermek
sOhratparazlyga vya-da ozlini beygeltmek keseline yolukmaklygy
afilatmayar. Ona eyermek — Hudaya gulak asmaklygy arladyar”. Biz
Hudayyn bize teklip edyén tisin durmusyny kabul edyéris we 6ziimiz
bardaky pikiri Onuri lipjlin etme derejesine genli galdyryarys.

Siz oziinizin beyik nika mynasypdygyriyza ynanyarsynyzmy?
Ya-da sizif anynyz:

Menir yiikiim juda agyr.

Men erbet maggalada doguldym.

Meniri ene-atam muny basarmadylar.

Men eyydm gaty kdp yalriys etdim.

Men iz yeten derejime kanagat etmeli. — diyen yaly jiimlelerden

dolumy?
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Siz Hudayyn kyn zatlary sdyyindigine eyydm iins beren
bolsanyz gerek. Yone iman yetmezgiligi durmugyriyzdaky Onun
glyjininn  tsirini ¢éklendiryédndigini unutman. Onun beyikligi
baradaky ayanlyk bizi Ona bil baglap, Ona gulak asmaga
ruhlandyryar. Gulak asmaklyk Hudayyn bizin t¢in tayyarlan in orat
zatlaryna eltydn gapyny agyar. Isaya pygamberini kitabynda (55:8,9)
seyle yazylandyr:

“Menifi pikirlerim sizifi pikirlerifiiz dél, sizin yollaryiyz Menin

yollarym dal - muny Reb aydyandyr. - Gokler yerden néhili

beyiklikde bolsa, Menifi yollarym-da sizin yollaryiiyzdan, Menin
pikirlerim-de sizin pikirlerinizden beyikdir”.

Hudayyn sizden has akylly, has basarnykly we has gliyelidigi
bilen ylalagsanyz gerek. K.Lyuis: “Biz hemise Hudayda 6ziimizden
has Ustiin zatlary tapyarys” diyip yazyar. Eger siz beyik nika lg¢in
zerur bolan materiallary almakgy bolsaniyz, onda munuri seyledigine
ynanmalysynyz.

Biz 6z nikamyzyn giyjini her nahili goz oniline gertirsek-
de, Hudayyn nikamyz babatdaky arzuwlary bizinkd garanda has
gerimlidir. Ol nikamyz barada pikir etmek bilen ¢aklenmeyar. Onun
ol babatda beyik meyilleri hem bardyr.

“Ciinki sizif tigin niyetlin meyillerimi Oziim bilyérin. Muny Reb
aydyandyr. Bular size yamanlyk etmek dil-de, umytly geljek bermek
iicin parahatlyk nijetleridir” (Yermeya 29:11).

Seyle wada bize iki saylawy beryar: bu sozlerinn hakykatdygyna
ynanyp, Hudayyn nikafiyz babatdaky gérnislerini kabul etmek ya-
da Onun yalangydygyny ¢aklamak. Huday sizin nikanyzyn gelejegine
seredende, onda Oz Oglunyii beyanyny goryir. Bu gorniis difie iman
we tabynlyk arkaly Onun merhemetini kabul edeninizde amala asar.
Biz uzak we bagtly yasamagy meyillesdiryén bolsak-da, ol bizin 6z
gliyjimiz bilen ¢iklenmeyéir. Seyle durmus Hudayyn Ruhy arkaly
bizde hereket edyén soygisinin beyanaty bolup duryandyr.
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Siz: “Huday bizin nikamyzdan el tzdi. Indi hi¢ umyt yok,
gelejegimiz-de yok. Soygi gutardy” diyip pikir etmeginiz miimkin.

Belki, siz 6z giiyjiinize dayanyp hereket etmige synanysanynyz
l¢in seyle diyyénsiniz? Nikanyz babatdaky arzuwlarynyzy we
glyjunizi Hudayynka ¢alsyp gortn. Siz Ona bil baglanyryzda, Ol
sizin arzuwlarynyzy alyp, olary yasayysdan doldurar we yiireginizde
Oz ayanlygyny eker.

Bu, ey, drler, Onuri sizi 6z ayalyfiyza bolan soyglden
doldurjakdygyny atiladyar. Siz ayalyfiyzy Isa Mesihiti Oz yygnagyny
soysi dek soyip, dine ozinizi s6ymegi bes edersifiiz. Size bolsa, ey,
ayallar, oz arifizi sylar yaly giiy¢ berer. Sunlukda, sizin ikiniz-de
nikanyn belentliginde ostip bilersiniz.

Mukaddes Yazgylar iman etmezden Hudayy hognut edip
bolmayandygy barada aydyar (Yewreyler 11:6). Huday nidme tgin
imany seyle soyyirkd? Sebdbi biz Ona bolan imanymyz arkaly
Ol yaly bolmaga giiy¢ alyarys. Bizin tgin bolsa Hudaya menzip
yasamakdan has gowy Vasayys yokdur. Ol sizin lezzetifiizden lezzet
alyar, biz wagtlayyn bir bagt barada aytmayarys. Biz uzakwaglayyn
satlyk, kanagatlanma we lezzet barada aydyarys. Huday sizif nikanyz
ligin in orat zatlary isleydr, Onun in onat zatlary bolsa dife Onun
dolduryan birikmelerinde dorép bilyar.

Taslama

Iman bilen umydy kopleng sol bir zatdyr diyip hasaplayarlar,
yone olar biri-birinden tapawutlanyadyr. Iman beyik nikanyn
gurlusyk materialy bolsa, umyt onun ¢yzgysydyr. Basga sozler bilen
aydanyrida, umyt galyba menzes, iman bolsa onun i¢ini dolduryan
zatdyr. Umytsyz iman sekilsiz madda yaly bolup, ¢yzgysyz hi¢ bir
derde yaramayan gurlugyk material kimindir.

Yadyfiyzdamy, Huday &hti kabul ediji hokmiinde Ybrayymy
hut Ozi saylapdy. Ol muny Ybrayymyf 6z neslini Rebbifi yoluna
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gonilikdirmegi Ugin edipdi. Huday Ybrayym bilen dht baglasanda,
onun hi¢ perzendi yokdy. Emma Huday sonda onun beyik milletin
atasy boljakdygyny aydypdy.

Ybrayymyn imany juda giiy¢lidi. Mukaddes Yazgylar ol barada:
“Hudayyn beren wadasyna siibhelenip, imansyzlyk etmedi” diyip
yazyar (Rim. 4:20). Emma muria garamazdan, Gelip ¢ykys kitabynyn
15-nji babynda onun iman ¢agine girmezinden on lapykeclik bilen
goresendigi barada aydylyar.

“Su wakalardan son Ybrama gorniis arkaly [gije] Rebbif sozi
ayan boldy. Reb ona su sozleri aytdy: ‘Ybram, gorkma! Men
senin galkanyndyryn, senin sylagyn juda uly bolar». Ybram:
«Ey, Hokmiirowan Reb, Sen mana ndme berjek? Menifi heniz-
de perzendim yok. Hojalygym damaskly Eligezere miras galar.
Sen mana perzent bermanson, hojalygymdaky gulum mana
mirasdar bolar’ diydi. Ybrama Rebbini su s6zi ayan boldy: ‘Ol senifi
mirasdaryn bolmaz, 6z bilifiden 6njek senin mirasdaryn bolar’
diydi. Sonira Reb Ybramy dasary ¢ykaryp: ‘Asmana seret. Sen sol
goriinyan yyldyzlary sanap bilsefi sanay. Senini son¢a-da neslin
bolar’ diydi. Ybram Rebbe iman etdi we Reb ony dogry hasaplady”
(Gelip ¢ykys 15:1-6).

Huday Ybrayyma téze iman Olgegini berer diyip pikir edip
bolardy. Yone Huday muna derek mikim Vapysar yaly Ybrajyma
gornis berdi. Bu gorniis ona umyt bermek bilen imanyny giiy¢lendirdi.
Huday Ybrayyma cadyrdan ¢ykyp, asmandaky yyldyzlary sanamagy
teklip etdi. Gijdnin asmany onuri imanyna yyldyzlar ¢yzgysyny c¢ekip
berdi we asmandaky san-sajaksyz yyldyzlar onuri afiynda ¢agalarynyn
yiz kegplerine Gwriildiler. Huday Ybrayyma asmandaky yyldyzlar
dey san-sajaksyz neslinii boljagyny aytmak bilen ¢éklenmén, ona
lytgewsiz, janly bir sekil berdi. Bu yyldyzlar sekili arkaly Hudayyn
gorniisi Ybrayymyn afiynda méhiirlendi.

Huday sizifi nikafiyz babatdaky Oz sekilini hem sut seyle tirde
aiyfiyzda mohtrldsi gelyédr, sebdbi gornlsini bolan yerinde umyt
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bolyandyr. Resul Pawlus hem hut su sebdbe gord, Huday baradaky
bilime garsy ¢ykyan her bir pikiri Vesirlige almaly diyip aydyar
(2 Kor. 10:4-5). Biz oz anymyzyn sekil ¢ekiljek kendir matasyny
goramalydyrys, sebébi ol bizin hésiyetimizi we hereketlerimizin
gymmatlygyny kesgitleyar. Goy, sizin hyyalyilyz umyt t¢in ¢yzgy
tagtasy kimin bolsun.

Huday bizi umytdan doldurjakdygyny wada berdi, yone ona
nédip yetmeli? Biz dileg edenimizde, Mukaddes Ruh bizi akyl yetirip
bolmajak umytdan dolduryar:

“Mukaddes Ruhun glyji bilen umydynyzyn artmagy igin,
umydyni gozbasy bolan Huday imanyriyz arkaly, goy, sizi
satlykdan we parahatlykdan pirepiir etsin diyip dileg edyarin”
(Rim. 15:13).

Huday umydyn gozbasydyr. Eger biz dilesek, Ol bizi 6z nikamyz
ligin isleydn zadymyzdan: satlykdan we parahatlykdan doldurar. Biz
Hudaya tabyn bolup, Ona baranymyzda, Onun Ruhunyn giyji arkaly
ynamly umytdan dolyarys. Nahili ajayyp wada!

“Stileymanyn pahimleri” kitabynda gokden ayanlyk bolmasa, heldk
boljakdygymyz barada aydylyar (Sil. 29:18). Dogrudan-da, Hudayyn
ayanlygyndan mahrum bolan nika yasayysdan mahrum bolyandyr. Sonun
Ucin-de, gelin uly arzuwlary etmekden gorkmaly. Siz 6z arzuwynyzyn

eve .

maksady Ugin agyk bolmagy ti¢in Ona dileg edin.

4-nji giin
Hytay restorany
Biz yarly oOylenen déwriimizde, gelejegimiz barada giirlesmek
ligin baryan ayratyn bir yerimiz bardy. Ol 6yiimizin golayyndaky bir
kigijek hytay restoranydy. Biz koleji yarly-yakynda tamamlapdyk.
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Pulumyz gaty az bolanson, ikimiz li¢in bir musu towugyny, onun
yanyna gosmaga berilydn blingik we garaly sousyny alyardyk.
Restoran sadady we yuwagdy, yone hytay déiplerinde bezelen bu
restoranda bir kése cayyn basynda yas jiibitlere uzak yurtlar barada
arzuw etmek gorkuly daldi.

Sol dowiirde biz kép zatlary bilemzokdyk, yone bir zady welin
ynamly bilyardik: biz Hudaya tutus kalbymyz, aiymyz we giliyjimiz
bilen hyzmat etmek isleyéardik. Biz oriat masgala durmusyny gurmagy
jan-tenden isleyardik. Has anygrak aydamyzda, biz durmus yolunyr
nird dkitjekdigini bilmesek-de, ondan nahili y6remek isleyéandigimizi
anyk bilyardik. Hudayyn biz arkaly tdze mirasyny ykrar edip bileri
yaly yasamak isleyardik.

Men (Jon) ajayyp masgalada oOniip-6sdiim. Meniri ata-enem
altmys yyldan gowrak bile yasadylar. Kakam masgalany tiys
ylrekden soyyardi we gerek zatlaryni bary bilen tpjin edyérdi. Ejem
bolsa goreldeli 6y bikesidi. Kakam bilen ejem onat masgala gurmagyn
we dogry yasamagyn nusgasy boldy. Men olara 6mrimin ahyryna
cenli minnetdardyryn.

Men (Liza) bitinley bagga maggalada oniip-6sdim. Jonun ata-
enesi menirikiler bilen denegdireniride, gaty ajayyp adamlardy. Menin
maggalam arakhorlyk, zyna, zorluk, biwepalyk, gysganglyk, yitgiler
we ayrylysmaklyk yaly zatlar arkaly weyran edilendi. Jon bilen yany
durmus guran dowriimizde, menin tejribesizdigim we berk sagdyn
maggalanyi ndmedigini bilmeyindigim mese-mélimdi, yone men
seyle maggalanyn agzasy bolmagy gaty kiiyseyardim.

Biz sol hytay restoranynda gilirriin edenimizde, bagga masgala
gurmak isleyindigimize dustinyardik. Jonun ata-enesine bolan
caksiz hormatymyza garamazdan, olaryn masgala nusgasy bize
layyk gelenokdy. Bizin ikimiz-de 6z nikamyz {g¢in olarda goren
zadymyzdan has kop zady - Hudayyn cagyrysyny isleyindigimize
distinydrdik. Nikanyn manysy diie 6mirboyy bile bolmakdan dal,
eysem 0z nikamyz arkaly baky mirasy gurmakdan hem ybaratdyr. Bu
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miras cagalarymyzy, olaryn c¢agalaryny we enceme basga adamlaryn
durmugyna Yetiriljek tésiri 6z i¢ine alyardyr.

Biz 6z maggalamyzyn gorniisini ¢ekip basladyk. Biz biri-birimize
soraglary berip, esaslary kesgitleyardik we oriardygymyzdan arzuw
edyirdik. Biz hemme zatdan ontirti Hudaya hyzmat etjekdigimizi we
dhli ¢ozgiitlerimizde Ona sarpa goyjakdygymyzy karar etdik. Galan
zatlaryn ahlisi bolsa su kararymyzdan stiziilmelidi.

Maggala durmusymyzyn otuz iki yylynyn dowamynda kop
mowsimleri basdan gegirdik. Seyle mowsiimlerin kébirinde bizi
dirie Hudaya sarpa goymalydygymyz baradaky ¢6zgiit birikdiryardi.
Kéawagt men (Liza) Jony soymeyandigimi duyyardym, Jon hem men
babatda soygi duygularynyn yokdugyny aydyardy. Jon tutus durky
bilen hyzmatyna berlip, yygy-yygydan basga yerlere is saparlary
bilen gidyérdi, meni yas ¢agalarymyz bilen 6yde yeke galdyryardy.

Dogrymy aytsam, men gelejekdéki soygd umyt baglamayardym.
Menin kalbym weyran ediji méwsiimin yaralarynyn tyg yzlaryndan
doludy. Men o6ziimi emosioanl we fiziki taydan terk edilen yaly
duyyardym. Eger menifi igin ayrylysmak miimkingiligi bolan
bolsady, men muny howes bilen ederdim. Menin 6z nikamyz barada
hi¢ gornlsim yokdy, difie bolayjak zatlaryn ¢ala sudury bardy.
Men sol dowtirde hatda: “Ey, Huday, eger Sen mana asmanda Jon
bilen yasamajakdygymy wada berseri, men 6z nikamyzy bozmaryn”
diyip pikir edipdim. Men 6zimi ordn yaliyz duyyardym, yygnak
hyzmateylarynyn ayallaryna bolsa 6z agyrysyny baggalar bilen
paylasmak kyn bolyar.

Men (Jon) hem sol dowiirde umytsyzlyk bilen goresyardim.
Men 6ziimi Lizanyn nazarynda hemme zatlary niddogry edyén yaly
duyyardym, 6ziime pes baha beryinligimde ony giindkirleyérdim,
mana onun hormaty yetmezgilik edyardi, onufi meniii bilen godek
glirlesmegi pasgel beryirdi. Biz tizlik bilen asaga togalanyardyk,
so6ygini, hormaty we méhremligi dikeltmegin yoluny gérmeyardik.
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Sol mowsumin emosional we ruhy agyrysy cekip ¢ydardan
¢okderdi. Bu oran erbet wagtdy, yone ol bir mowsiim dowam etdi,
méwsiimler bolsa Uytgdp duryar. Agy wagty uzak gije dowam edip
bilydr, yone Hudayyn wadasy irden satlygyn gelyindigi barada
aydyar (ser. Zebur 29:6). Su wagt sol dowiir bolmadyk yaly, bizin
bilen dil-de, bagga bir maggalada bolan yaly bolup goriinyar.
Hudayyn merhemeti arkaly biz Ona sarpa goymak maksadymyza
sadyk galypdyk. Oz egoizmimiz barada ¢yn yiirekden toba etmek
we Hudayyn danalygyna gulak asmak arkaly biz nikamyzyn we
soygimizin berkdp, belent giiyje ¢enli dsendigini goryaris.

Bizin durmusa bolan garaysymyz bizi howeslendiren giiy¢lerin
biri bolup, sol kyn mowsimden ge¢mige Yyardam berdi. Biz 6z
durmugymyza vyetmis, segsen vyyl aralygyndaky wagt kimin
garaman, ona bakylyk nukdaynazaryndan garayarys. Bakylyk
bilen deriegdireninde, yetmis vVa-da segsen yyl bir pursatdyr.
Mukaddes Yazgylar bizin Isa Mesihin hagyna bolan garaysymyzyr
bakylygy nirede gegirjekdigimizi kesgitleyir diyip aydyarlar. Emma
bizin mesihilik durmusymyz bu bakylygy nahili gecirjegimizi
kesgitleyandir. Resul Pawlus seyle yazyar:

“...Biz Rebbifi yanynda mesgen tutup bilerimiz Yaly, bedenden
ayrylanymyzy gowy goryéris.... Cinki yagsy bolsun, yaman
bolsun, parhy yok, bedendekik eden islerimize layyk payymyzy
almak U¢in, hemmamiz Isa Mesihin hokim kiirsiisinin 6ntinde

durmalydyrys” (2 Kor. 5:8,10).

Resul Pawlusyn muny imanlylara yizlenip diyyindigi mélim
zat, sebdbi imansyzlar bedenlerini taslanlaryndan sori Hudayyn
huzuryna diismeyarler. Pawlus Isa Mesihin halas edyan merhemetinin
gliyji arkaly Hudayyn masgalasyna gosulan adamlara yiizlenyar. Biz
Onun huzurynda durup, ahli ¢ozgltlerimiz we imanly hokminde
oz durmusymyzda eden hereketlerimiz barada hasabat bereris.
Isa Mesihin ¢ykarjak karary bizi ya baky sylaglara, ya-da baky
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yitgilere elter. Ya bizifi durmusymyzyii tutus zihmeti kéyer, ja-da
baky sylagy alarys, hatda bakylykda Isa Mesih bilen salyk sureris.
Su taglymat binyadyny bilmeklik bize ilkibasdan saylan ugrumyzy
saklamaga yardam berdi. Bizin hi¢ haysymyz Isa Mesihin tagtynyn
oninde durup, Onunl sungat eserini, yagny nikany ndme Ugin
haraplandygymyz barada hasap beresimiz gelmeyérdi (Kazylyk yeri
barada Jonun “Bakylyk arkaly hereketlendirilydn” atly kitabynda
okap bilersiniz).

Hudaya sarpa goymak maksadyndan sonra ikinji maksadymyz
yolumyzyn ahyrynda onun basyndaka garanda biri-birimiz has kép
soymekdi. Bu maksat bizi kyngylyklary yenip, one gitmége, hatda
s6ygi duymanymyzda-da biri-birimizi sdymége mejbur edyardi. K.S.
Lyuis seyle yazyar:

“Soygi... — bu erk tarapyndan goldanylyp, endigifi berkidyin
makdm birikmesidir; ol (mesihi nikalarda) &r-ayalyfi Hudaydan
dilap alyan merhemeti arkaly giiy¢lendirilyér. Olar hatda biri-birini
halamayan dowiirlerinde-de biri-birine bu s6ygini duyyarlar”.

Biri-birimizi halamadyk dowdrlerimizin bolandygyny bellap
gecmeli. Yone sol kyngylyklary vyenip ge¢megimiz igin, Huday
bizi Oz merhemeti bilen gursady. Ol sizifi nikafyz babatda hem
seyle eder. Su giin biz biri-birimizi halayarys we biri-birimizi toy
tutan giinimizddkiden-de kop s6yyéris. Hawa, bu hakykatdan-da
seyle! Biz bu s6yginin her onyyllykdan has-da berkip gliy¢lenjegine
sabyrsyzlyk bilen garagyarys.

Huday yazyp alyar

Biz restoranda salfetkalarda 6z arzuwlarymyzy yazanymyzda,
heniz bolmadyk c¢agalarymyzy nahili terbiyelejekdigimiz barada
glrrin edyédrdik. Biz olaryn tertibi, olara nimeleri rugsat edip-
etmejekdigimiz, hojalykdaky jogapkirgilikleri we jaydaky otaglary
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nidip paylajakdagymyz barada maslahatlagyardyk. Biz miras we
cozgutlerimizin ¢agalarymyzadyr agtyklarymyza nahili tasir etjekdigi
barada giirriifi edyirdik. Oz ruhy we maliye mirasymyzy olara
galdyrmak bizin t¢in diyseri wajypdy (ser. Sil. 13:22).

Biz gelejekki Gylmizi goz oOniine getiryardik. Onun uly
we owadan bolmagy wajyp dildi. Biz onun myhmansdyer we
rahat bolmagyny, adamlaryn ona girip, ozlerini howpsuzlykda
duymaklaryny isleydrdik. Biz onun satlyk-sagalaiidan  doly
bolmagyny, cagalarymyzyn ona 6z dost-yarlaryny getirmeklerini
isleyardik.

Seyle-de biz 6z wezipdmizi, onun nika gatnagyklaryna néhili
tisir etjekdigi barada maslahatlasyardyk. Biz masgalada erkegini we
ayalyn orny barada genesyérdik. Biz bergd batmaz yaly, puly nidip
sowjakdygymyz barada pikir alysyardyk. Biz ti elimizddki salfetkada
edilen bellikler 6z gurmak isleyin durmusymyzyni c¢yzgysyna
owrilyinga, glirlesip oturypdyrys.

Biz 6z meyilnamamyzy kagyz bélegine yazyarkak, Huday hem
ony bir yere yazyandyr diyen pikir bize yarayardy.

Onsori Rebden gorkyanlar biri-birilerine geyle diyyérler: “Reb tins
berip dinleydr. Rebden gorkup, adyna hormat goyyanlar hakynda
Onun 6iiiinde bir yatlama kitabyna yazylyar” (Mal. 3:16, NKJV).

Durmus guran dowrtmizin ilkinji gilinlerinde biz kop zatlar
barada giirlegsyardik. Bizin aydan &hli zatlarymyz Hudayyn
yadyndady we hatda biz 6z meyilnamamyzy unudan wagtlarymyzda,
Ol olaryn baryny amal etdi. Huday Ondan gorkyanlaryn giirriinlerini
yazyar. Siz nika durmusyriyzy meyilnamasyny yazanynyzda ony
doreden Yaradana hormat goysanyz, Gokler meyilnamanyzy hasaba
alyarlar.
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5-nji giin

Oz ayanlygyfiyzy yazyh
“Ayanlygy yaz, habargy bir nazarda okar yaly, ony digniikli hem
aydyn edip yaz” (Hab. 2:2, ESV).

Yene-de gaytalayarys: 6z nikafyzyii ajanlygyny yazmak hic
hacan gi¢ dildir. Ayanlygynyz aydyn we disniikli bolyan¢a, ony
gayta-gayta yazyp, tdzeden gogiirmige gorkman. Aydyn gornis size
pellehana yetmek tigin gerek bolan giiyji berer.

Oz vanyoldasyiiyz (ya-da gelejekki yanyoldasyiiyz) bilen
nikanyzyn ayanlygy barada giirlesmek tgin wagt tapyn. Eger siz
heniz Oylenmedik ya-da durmusa ¢ykmadyk bolsailyz, onda su
wagtdan 0z gornislerinizi yazyp baslan. Arzuw edip biler yaly
yer tapyn. Oz arzuwlayan we garasyan zatlarynyz babatda anyk
bolun. Ahli gymmatlyklarynyzy kesgitlin we uludan arzuw etmige
gorkman! Sizin bu ayanlygynyz gelejekddki durmugyriyzda yol
gorkezyan yyldyzyiyz bolar.

Nika - bu uly aralykdaky ylgaw yalydyr, onun baslangynjyndan
pellehanasyna ¢enli onlar¢a yyllar bardyr. Orin kép jubiitlerin
“gysga” arzuwlary bar. Olar jay satyn alyp, cagalary yetirsdirmegi
arzuwlayarlar. Bular, dogrudan-da, beyik maksatlar, yone olar uzaga
akitmez. Bulardan has uly zatlar bardyr. Arzuw etmekligi bes etman!

Ylgaw vyarysyna vanyoldasyriyz bilen gatnagyandygynyzy
unutman. Siz biri-biriniz bilen yarysyan délsiniz. Tutus aralygy
yekelikde gegmek miimkin dildir, sonun Ugin-de toparda islemek gaty
wajypdyr. Eger sizin maggala durmusynyz ilkibasda kyn¢ylyklardan doly
bolan bolsa, onun 6ntinden sofiunyti has wajypdygy baradaky pikir, goy,
size teselli bolsun. Meyilnamany diizmeklik pellehanany ¢yzmaga kémek
eder. Ymtylar yaly, ayanlygyriyz bolmalydyr.

“Ayanlyk bellenen wagt tgindir,ol sonky giinleriniz hakda aydyar,
bu yalan dil. Hayal bolsa-da, sen ona garas, ol wagt hokman geler,
eglenmez” (Hab. 2:3-4, ESV).
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Hudayyn ylhamyndan alnan ayanlyk ontnize disip, ony amal
etmegin yoly bilen dkider. Eger siz 6z ayanlygyriyzy elmydama
gozinizin oniinde saklasanyz, ol sizi aldamaz. Hudayyn aydanlarynyn
hakykat dil yaly bolup goriinjek dowiirler geler. Sizin yoluryz 6z
islemedik ya-da garasylmadyk verlere eltmegi miimkin. Oz yolufiyzy
Hudaya tabgyryni, ¢linki Ol bu yoly tamamlamak igin size néhili
komek etmelidigini bilyar. Ayanlyk Berijinin giyji sizi méticlik
pursatlarynda berkider. Yone siz bu ayanlygy saklamalysyriyz.

Goy, sizin meyilnamanyz diri, dem alyan we sazlagykly bolsun.
Bu onun esasan-da iki zatdan ybarat bolmalydygyny ariladyar:

Anyk kesgitlenilen esaslar

Sizin ayanlyklaryriyza zerur sekili berjek anyk ynamlar we
bagys edilmeler gerekdir, mysal Ugin: “bizin nikamyz Hudaya
sarpa goyar” ya-da “biz ilki bilen biri-birimizii matégliklerini
kanagatlandyrmaga  ymtylarys”. Bu sizin ozara ylalasjak
¢ozglitleriniz, siz olar barada gaytadan maslahat etmersiniiz. Olar
liytgewsiz we hokmany bolmalydyrlar.

Osmek ii¢in yer

Onat meyilnama hemme soraglara jogap bermeyér. Ol
dife aydynlygy beryir. Ofide nimelerii garasyandygyny diie
Huday bilydr, yone siz Onuri Ruhunyn ugrukdyrmasy arkaly
Onuri niyetlerinin  kébir taraplaryny kem-kemden agyp bilersiniz.
Wagtyri gegmegi bilen sizii ayanlygynyz gowrimini girielder we
tize kesgitlemd eye bolar. Ol her méwsiimin ayratynlyklaryny we
kyngylyklaryny 6z bdhbidi tigin ulanyp baslar. Bu tytgew ¢ikleri 6z
icine cagalaryriyzy Vetisdiryén dowri, kir ya-da ¢agyrysynyn derejesini
Osdiiryén dowtirlerinde birek-biregi goldamaklygy alyp biler.

Oz nikaflyzyfi meyilnamasyny Yyazmak iicin Verine

yetirilmeli amaly bas ddimi teklip edip bilyaris:
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1. Hudaya dileg edit.

Oz sohbetdesligitiizi, pikirlerifiizi, umytlaryiiyzy Oz Ruhundan
doldurmagy t¢in Hudaya dileg edin. Ondan umyt car¢uwalaryny
bermegini soran. Ol bu ¢arcuwanyn imanynyzdan dolmagyny isleyr.

2. Ylham toplan.

Ayatlary, makalalary, taryhy yazgylary, suratlary, aydymyn
sozlerini, zurnaldan alnan makalalary, garaz, ozinizi berkidyén,
kuwwatlandyryan zatlary toplan.

3. Arzuw edip bilydn yerlerinize gidir.
Munuii gymmat we meshur yer bolmagy hokman dél. Bu sizin
oyunizin golayyndaky kafe ya-da seyilgdhdaki oturgye-da bolup biler.

4. Oz maksatlaryriyzy kesgitlin.

Uludan arzuw edin! Oziinizi sindiki ya-da gegmisdiki
yagdaylar bilen ¢éklendirman. Pul, ¢agalaryn terbiyesi, maggala
durmugynyn osusi, sahsy osis, ruhy osis, rahatlyk, dyng alys,
wezipe Oslsi, oydaki borglar, yygnagyn we saherii durmusyna
gatnasmak yaly mowzuklar barada pikir edin.

5. Oride goylan maksatlara yetmegiri usullaryny kesgitldn.

Oz ayanlygyfiyzy vyazan badyfyza, 6z yagdayynyzy
kesgitlidp baglan: 6z bolmak isleydn yerinizden nahili uzaklykda
yasayarsynyz? Sindiki yagdayyiiyza baha berin we maksadyriyza
dkitjek yolunyzda sizi gorajak standartlary, &dimleri we
tytgesmeleri jikme-jik diizin.

Sizifi meyilnamariyz durmusyn kop mowstimleri ti¢in yaramly

bolar. Maksadytiyzy yatda saklap, su soraglara jogap berin:

Bizin nikamyz:
heniz caga dogulmanka,
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kici cagalary yetisderen dowriimizde;

yetginjekleri terbiyeldydn dowriimizde;

cagalarymyz ozbasdak durmusa gadam basan dowriinde;
agtyklarymyza guwanjak dowriimizde;

in soriky mowsumimize bile gadam basan dowriimizde ndhili
bolar?

Eger siz heniz masgala gurmadyk bolsariyz, dususyan ya-da
adaglanan bolsaryz, gelejekde gurmak isleyédn nikanyzy goz oniine
getirin.

Siz maliye, ¢agalary terbiyelemek we basga ¢aklerde
maksatlary goyyarsyniyz. Bu maksatlar uly bolup, siz olary giindelik
standartlarynyz, ¢ozgiitleriniz we endikleriniz bilen goldarsynyz. Su
soraglara néhili jogap berjekdiginiz barada oylanyn:

Bir aylyk byujetini hacan we nddip diizersitiiz?

Siz oz dyng¢ alys rugsadyriyzy nirede we nadip gecirersiniz? Siz
ony nddip meyillesdirersiniz?

Bos wagtyriyzy bilelikde nahili gecirersiniz?

Oz yanyoldasyriyz bilen soygi dususyklaryny nidip dowam
edersiniz?

Yany'oldawﬁyz bilen doran agzalalyklary nadip cozersiniiz?

Oz cagalaryriyz bilen wagtyriyzy nidip gecirersiriiz?

Oz cagalaryriyzy nédip terbiyeldrsiriiz?

Sizii  herifiiz  0yden dasarda  hiindrmenlik  derejesini
yokarlandyrmak isleydrmi? Eger “hawa” bolsa, onda bu durmugyr
dirli mowsimlerinde ndhili amala agar? Siz  hiunarmenlik
derejesini Osdiirmekde we beyleki esasy maksatlarda biri-biririizi
nahili goldarsyriyz?

Siz nahili bilimi almakgy? Siz 0z cagalaryriyza ndhili bilim

bermekgi?
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Sizifi cagalaryriyz dicin dyng alsyri haysy miimkingilikleri
elyeter bolar?

Siz olaryn gyzyklanmalaryny we zehinlerini osdiirmage nahili
yardam berersiriiz?

Siz 0z fiziki yagdayyryzy ndhili saklarsyriyz? (Fiziki magklar,
dyng almaklyk, sagdyn iymitlenme we s.m.)

Siz Hudayy tanamakda éz cagalarynyza ndhili owiit-iindew
berersitiiz?

Siziri nikanyz we masgalariyz towereginizdaki adamlara nadip
peyda berip biler? (Siziri yygnagyriyza, etrapgariyza, is yerleririizde

we §.m.).

Siz danalykda Gstip, tejribanizini artygysayy meyilnamanyzyn
kdbir yerlerinin iytgedilmeginin ahmaldygy barada yokarda
bellip gegipdik. Bu adaty yagdaydyr. Esasy zat - carcuwasyny
¢yzyp, gelejekki durmugynyz igin binyat hokmiinde hyzmat etjek
stardantlarynyza ozunizi bagys etmekdir.

Ewerest dagyna ¢cykmak

Ugara miinyén ar-ayal jibiitini goz oritine getirin. Olar satlanyp,
syyahata ugrayarlar, yone baryan yerleri barada hi¢ zat bilmeyarler.
Olar dine bu ugaryn ozlerini ajayyp wakalaryn jimmisine alyp
baryandygyny bilyarler. Olar yyly yurtlara baryandyrlar 6ydip, dirie
suwa dislilydin geyimlerini we 6ylin salkynynda geyer yaly birki
sany yyly esiklerini alyarlar. Uzak wagtlap uganlaryndan son, olar
bellenilen yere baryp yetyirler, birdenem, Nepalda gonandyklaryny
bilydrler. Olar tropiki yurtlara ugrayandyrlar 6ydiipdiler, hakykatda
welin olara Ewerest dagynyn ¢iir-bagyna ¢ykmaklyk garagyardy. Olar
seyle howply we téwekgel syyahata tayyar bolmansonlar, bada-bat
oylerine dolanyarlar.
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Kop adamlar nikany denizyakasyna syyahat kimin kabul
edyirler. Aslynda welin nika dagyn ¢lir-bagyna ¢ykmaklyga
menzeydr. Bu hem sylag, hem-de lezzetli, yone isin 6zi welin
agyr zdhmetdir. Bu denesdirme gilkling yaly bolup goriinse-de,
statistikanyn gorkezisi yaly, nika soyuzlarynyn 6limi Ewerest dagyny
boyun egdiryén alpinistlerinka garanda yigrimi bis esse kopdiir.

Ewerest dagyna ¢ykyanlar nidme digin &r-ayal jiibiitlerinden
has Ustinlikli bolyarka? Sebabi alpinistlerin 6z syyahatlary
barada gornigleri bar we olar ozlerine nimelerin garagyandygyny
bilyérler. Olary sowuk howa, kislorod yetmezgiligi, ¢apgynly yeller
gorkuzmayar. Gynansak-da, &r-ayal jubiitlerinin kopisi real dal
umytlardan we gornis yetmezgiliginden vyana vyerlise sezewar
bolyarlar. Oz meyilnamaniyzy islip diizmek iigin su pursat wagt
tapmak yerliklidir.

Onat etmek

Sizifi wakarniyz yaybanlandygy¢a, Huday gornisinizin ¢aklerini
ginelder we ona ajayyp suratlary gosar, yone Ol hi¢ hagan sizin
nikanyzy zayalamaz. Synaglar bolar, olar Hudayyri sizifi wakanyzy
heldklemége synanysyan yaly edip gorkezip biler; siz Hudaydan
oyke-kine edip, Oria gaharlanmagynyz mimkin. Yéne bir zady bilip
goyun: sizin synaglarynyzyn gozbagsy Huday daldir, sebabi Ol hemme
zady bizin peydamyza edyindir (ser. Rim. 8:28). Onun merhemeti
we Ruhy bizi hi¢ hagan yeke galdyrmaz, Ol bizifi giiyjimizin
catmajak synaglaryn bolmagyna yol bermejekdigine s6z beripdi.

“...Huday sadykdyr! Ol sizin guyjurizin ¢atmajak synagyny

bermez. Siz synaga diisenifiizde, Huday ¢ykalga-da agar, synagdan
Ustiin gelmek Ugin gujur-gayrat-da berer” (1 Kor. 10:13).

Wagtal-wagtal hemme zat dargayan yaly bolup gorner, yone
siz umydynyzy berk saklasarlyz, islendik gay-tupanlardan istiin
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gelersiniz. Hemme zat aydylyp, edilenden sori, siz Mugallymyn size
yuzlenip, seyle diyyanini esidersiniz:
“Onat edipsit, ey, yagsy we sadyk hyzmatkar!” (Mat. 25:23, NIV).

Mugallym “ajayyp edipsin” diymin, “orat edipsin” diymegi
gyzykly gerek?! Bizin hi¢ birimiz durmusymyzy ajayyp Vasap
bilmeyiris. Yéne biz ony orat Yasap bilyéris, nika babatynda
hem seyledir. Bu bizin nikada sagdyn yasap, tabyn bolmagymyzy
anladyar; Hudayyn biz li¢in tayynlan onat zatlaryny almak {gin, biz
oz yalnyslarymyzdan netije ¢ykarmaly, Hudayyn merhemeti arkaly
one hereket etmeli. Eger siz seyle yasamagy karar etseriiz, nikanyz
saklanmak bilen ¢iklenmez, ol pajarlap Gser. Huday siz barada sofiuna
cenli alada eder.

“Biz sizin her birifizin umydynyzyn amala asmagynyn in
soniky pursadyna ¢enli hyzmatda gayratlylyk gorkezmegifizi
dileyaris. Yaltalyga Viiz urmafi, gaytam, iman hem sabyr-takat
arkaly Hudayyn wadalaryna gowsanlaryn goreldesine eyerin”
(Yewreylere hat 6:11-12, ESV).

Huday bizin nikada Onun wadalaryny miras almagymyzy
isleyir. Onufi Ruhunyf beryin umydyna bil baglaf. Yanyoldasyiyz
babatda sabyr-takatly bolun. Oz nikafyza ynanyn. Siz iki sany kamil
bolmadyk adam arkaly Hudayyn nimeleri edendigini goreniriizde,
hayran galarsyriyz. Huday nikalary bina etmegi juda isleyir, Ony
wakanyn basglanysy dal-de, onun nadip tamamlanyandygy has kop
gyzyklandyryar.
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AJAYYP SUNGAT ESERININ DOREDILISI

“Sebdbi Huday bizi Isa Mesih arkaly yaratdy. Ol bizi owaldan rayyarlap
goyan yagsy islerini etmegimiz ticin yarardy”.

— Efesliler 2:10

Hudayyri yaradan #hli zatlarynyn, sol sanda nikanyn hem 6z
maksady bardyr. Huday Oz Ruhunyn gatnasmagy arkaly siziii
nikafiyzy Oz merhemetiniii ajayyp sungat eserine Gwresi gelyar.

Siz heniz G6ylenménkiriz, durmasa ¢ykmankanyz ya-da adaglan-
mankariyz, 6z nikanyzy nahili goz oniine getiryardiniz. Siz goreldeli
nikanyn haysy alamatlaryny yireginiizde we ariyriyzda saklayardyryz?

Sizifi nikanyz arzuwlan nikanyzdan néhili tapawutlanyar?

Huday nikany &ht bolmagy Ugin niyetldpdi. Bu dht omiirlik,
yagny “td olim ayra salyan¢a” baglasylyar. Bu Zhtde taraplaryn
her biri beylekisine tabyn bolup, 6ziinddki &hli zatlary beryar.
Bir yoldagyri kyngylygy beyleki yoldagynyri kyngylyklary bolyar,
olaryn hersi yoldagyny gorajakdygyny we maitéicliklerinin Gwezini
doljakdygyny wada edyar.

Awtorlar we spikerler Bob we Odri Meysnerler dht baradaky
ayanlyklary bilen paylasyp, seyle diyyarler:

“Aht - Hudayyn isi. Mukaddes Yazgylar ihtde yasamaklygyn
yalkanyslary barada aydyarlar. Olar 6z igine sulary alyar:
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Hudayyri merhemetini, pul serigderinifi azatlygyny, howpsuzlygy
we ynamy, uzak omri, saglygy we dogrugyllyk hésiyetlerinil...
Hakyky &htifi sertlerinde 6z vyaliyslaryly boyun almak we
durmus kyngylyklaryna garsy durmak ansat, sebdbi biz
oz dogrugyllygymyz sebdpli ret edilmejekdigimizi bilyaris.
Kyngylyklardan bile gegydn dowriimizde sowsuzlyklary yenip
gecerimiz Valy, yanyoldasymyza-da soyglide hakykaty aytmak
arisatdyr. Isa Mesihde bolan yasaysyi il onat ahti, ine, seyledir!”.

Huday sizifi dhtiniz barada nime diyyar? Oz-oziiden: “Men
nikada dhte gord yasayarynmy? Seyle nikada yasamak {g¢in men
nameleri etmége tayyar?” diyip sora. Dileg edip, Mukaddes Ruhun
galtasmasyny we gliyjiini sora.

Sizinn dhte gord bolan nikarfyz l¢in Hudayyn beyik maksady
bar. Bu maksat dr-ayalyn oziinden has uzaklara uzayandyr. Huday
Ybrayym bilem Saranynky yaly, sizin-de nikarlyz soygini we hakykaty
uzak gelejege yaybanlandyrmagyny isleyir. Oziifiizden we Rebden:
“Menif nikam kime tésir edyar? Onuii tésiri nghili?” diyip sorari.

Saginin we dileg edin: “Ey, Mukaddes Ruh, Senin #htin menin
cagalaryma, agtyklaryma we menin tésirimdéki adamlara hem yeter
yaly, onuri ¢éiklerini nadip gineldip bilerin?”

Hudayyri huzurynda idinsiim bolusi. Onuri hdzir we gelejekde aytjak zatlaryny
dirilan. Onuri aydyanlaryny yazyri we Oria gulak asmakda merhemetini dildri.
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KUREDE EREDILEN

“Mahribanlarym, durmus juda kynlasanda, Huday sizi taslandyr oytman.
Tersine, Mesihiri ceken ejirlerine sdrik bolyan yaly satlanyri. Bu ruhy
saplanysdyr, onun sohraty uzak garagdyrmaz’.

— 1-nji Petrus 4:12-13, The Message

Nika - bu ruhy arassalanysdyr, Huday bolsa Arassalayjydyr. Kyn¢y-
lyklarynyzyn gézbasy Ol dildir, yone Ol sizin we yanyoldasyriyzyn Isa
Mesihe kopden-kop menzemeginiz ligin, sol kyngylyklary ulanyar.

Gelin, dogrymyzy sozlili: kyngylyklary hi¢ kim halamayar. Eger
olardan sowa gecip bolyan bolsady, hut seyle-de ederdik. Yone kyn
yoluri 6z manysy bardyr.

Wagt tapyp, kyngylyklaryn ayratynlyklary baradaky hakykat
barasynda oflanyi. Biz Mukaddes Yazgylardan birnige ayatlary
saylap, olary nika babatynda ulandyk.

“Emma Ol [Huday] menin [we yanyoldasymyfi] yoreyan yolumy
bilyar, meni synaga salanda, altyn dey pik ¢ykaryn”.

— Eyyup 23:10, TLB.
“Ey, Huday, Sen bizi [meni we yanyoldagymy| synap barladyn,

kiimstin arassalanysy dek bizi sapladyn. ...Biz otdan gecdik,
suwlardan geedik, Sen bizi bolelinlige yetirdini”.

— Zebur 65:10,12, TLB.

“Ey, doganlar (irler we ayallar), her hili synaglara dugcar
bolanyilyzda, muny uly satlyk bilen kabul edin. Sebabi
imanyfiyzyni synalmagy bilen ¢ydamlylygyiiyzyn artyandygyny
bilyénsifiz. Her bir igde ahyryna cenli ¢ydan, sonda kemsiz-
koststiz, berk we kamil bolarsynyz”.

— \'(akup 1:2-4, The Message.
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“...Synaglar sizin imanynyzyn hakykydygyny gorkezer. Bu altynyn
otda synalyp saplanysy kimindir, sizifi imanyfiyz bolsa altyndan has
gymmatlydyr. Seylelikde, sizifi imanyriyz kop synaglardan gecip ayan
bolanda, size [we yanyoldasyniyzal 6wgi we san-sohrat getirer”.

— 1 Petrus 1:7.

Su dowiirde 6z yanyoldagyriyz bilen geeyén jebirler kiiresini
(kyngylyklaryriyzy) gysgaca beyan edin.

Mukaddes Ruh siz, yanyoldasynyz ya-da diisen yagdayynyz
barada yokardaky ayatlar arkaly size nime gorkezyar?

Siz 6z yanyoldasyriyz babatda ndmedir bir zat nidogrudyr diyip
pikir etseniz, durmusynyzda hi¢ zat ozgermez. Ozgerislkler dine
oziinizde haysy zatlary Uytgetmelidigini bileninizden son baglanar.
Siginifi we dileg edifi:” Ey, Mukaddes Ruh, menif yiregimde we
aftymda niameler bolup ge¢yar? Sen ndméni Giytgetmek isleyan? Men
oziim babatda ndmede yaliiysyaryn? Senin sesifii esitmige we Sana
tabyn bolmaga komek et. Isa Mesihin ady bilen dileyérin”.

Mukaddes Ruhuri men barada agyp gorkezyén hakykaty:

Mukaddes Ruhuii meni su hereketleri etmége goniikdiryér:
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IMAN, UMYT WE TABYNLYK

“Mukaddes Ruhuri giiyji bilen umydyriyzyri artmagy tigin, umydyr
gozbasy bolan Huday imanyriyz arkaly, goy, sizi satlykdan we
parahatlykdan piirepiir etsin”.

— Rimliler 15:13.

Iman ajayyp nikanyn gurlusyk kerpiglerini ipjiin edyar,
umyt bolsa ony gurmagyn ¢yzgysy bolup duryandyr. Huday -
umyt gozbasy, Ol size we yanyoldasynyza ynanyar. Eger siz Ona
bil baglasaftyz, Ol size 6z arzuwlayan nikafyzy gurmak iigin Oz
¢yzgysyny we gujur-gayrat berer.

Yygnagyn copany F.B.Mayer oziinin “Ybrajym ya-da iman
tabynlygy” atly kitabynda seyle yazyar:

“Iman - bu mesihi durmusynyn seyrek anbar-miisklerinin we
ajayyp owusginlerinifi ahlisini 6zlinde jemleyén kigijik tohumdyr.
Ol Hudayyn oziine galtasyp, pata bererine garagyar. Eger
adamda iman bar bolsa, onda onun i¢indaki zatlaryn osmegi we
yaybarlanmagy difie wagt meselesidir. ..Iman bizi Hudayyn
Ogly bilen baglanysdyryp, Onuni bilen baky birikdiryar we Onun
hésiyetinin biitin san-gohraty bize degisli edilyar”.

Sunlukda, iman nime? Ol nireden peyda bolyar? Onur
durmugyndaky Osiigini nddip goriip bolyar? Su ayatlar barada orat
oylanyp, Mukaddes Ruhuri size ayan etjek zatlaryny yazyn:

Rimliler 1:11-12; 10:17; 12:3 » Yewref[ler 11:1, 6 « Efesliler 2:8 «
Koloseliler 2:6-8
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Iman bilen birlikde bize umyt hem gerekdir. Umyt Hudayyn nika
birikmesini bina etmek lgin berlen ¢yzgy kimindir. Saginip, dileg
edifi: “ Ya Rebbim! Meniii we yanyoldasymysi kalbyna nikamyz iicin
Oz ¢yzgyny sal. Ybrayyma gijeki asmanyii gorniisini bersiti yaly, bize
hem diigniikli we baky yatda galjak sekili yiireklerime sal. Isa Mesihin
ady bilen dileg edyéris”. Rebbin size ayan etjek zatlaryna seredis,

olary dinlan we yazyn.

Iman bilen umydy almak ugin bir pak ahlaklylyk bardyr. Onun
ady tabynlykdyr. Tabynlyk seyle diyyar: “Ya Rebbim, men sensiz
hi¢ zat edip bilemok, Senin bilen bolsa ahli zady basaryaryn”. Eger
sizinn yureginizde tabynlyk hékim siirydn bolsa, onda Hudayyn sizin
nikanyz tg¢in tayynlan &hli gowulyklarynyn gapysy sizifi ii¢in ginden
acykdyr!

XIX asyrda Vasap gegen yygnagyn ¢opany Endryu Morrey
oz kitabynda seyle yazyar: “Isa Mesih yer vyiiziine tabynlygy
gaytarmak igin, bizi ona sdrik edip, bizi halas etmek tgin geldi...
Onun tabynlygy - bizin gutulysymyz. Onun gutulysy - bizin
tabynlygymyz...Difie Isa Mesihini Oziinifi tabynlygynda bolmagy
arkaly biz hakykatdan-da tabyn bolyarys”.

Su ayatlar barada oylanyn. Huday size ndmeleri ayan edyar?

Matta 11:28-30 « Yohanna 13:1-17 « Filipililer 2:1-11 « Yakup 4:6
* 1 Petrus 5:5
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... Iiridn pes gowtinli hem yumgak bolusi. Sabyr-takatly bolup, mdahir-
muhabbet bilen biri-biririize ¢ydani. Ozara parahatlykda yasap, Mukaddes
Ruhuni birligini goramaga dyrjasyn.

— Efesliler 4:2-3




4-nji gin. Gunde okamak ugin

BILELIKDE ULY ZATLARY ARZUWLAN

Iki adam bir adamdan yagsydyr, ¢iinki zihmetleri iicin yagsy muzd
alyarlar. ...Biriniri yeke kisiden istiin ¢cykmagy dhtimal, yone iki kisi ofia
garsylyk gorkezer. Ug tar yiip arisatlyk bilen iiziilmez.

— Wagyz kitaby 4:9, 12

\I(a,samak we nika belentliginden lezzet almak — Hudayyn her bir
erkek we ayal ligin niyetlin maksadydyr. Eger sizin nikanyzda Onun
Mukaddes Ruhy hokim siiryan bolsa, siz belentlige alyp baryan
yoldasynyz!

Uludan yagamak isleyarsinizmi? Uludan arzuw etmek i¢in wagt
tapyn. Su babyn ahyrynda oz nikanyzyn gornusini ¢ekmek tg¢in
zerur zatlaryni ahlisi sizde bolar. Hazir bolsa sol ayratyn pursada
tayyarlanym.

Oz Yanyoldasyfyz bilen bile bolup, arzuw etmegi halayan

eV .

Oz jogaplaryriyz barada maslahatlasyri. Sorira romantiki dususyga gitjek yeririz
barada pikir ediri.

Umumy arzuwlar size yiireginizi biri-birifize agmaga mim-
kingilik beryiar. Mundan bagga-da, olar Hudayyn giiyji, danalygy,
hosniyetliligi we ugrukdyrmasy arkaly edip biljek beyik islerinizi goz
ofitifize getirmige mumkingilik berydr. “Ymtylyslarytiyz has netijeli
bolar yaly, jiibiit hokmiinde bilelikde nime edip bilyaniz? - diyip,
Bill we Pem Farrel sorayarlar. — Erjel bolufi....Siz dogrudan-da 6z
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arzuwyinyza eltydn yoldadygyryza bilmek i¢in, arzuwynyzy nidip
hasyl etmelidigini dislindirydn maksatlary yazmaly. Bu maksatlar
anyk...hakyky durmusa layyk gelydn... we Hudayyn giyji bilen
yetilydn bolmalydyrlar”.

Biz maksatlary meyillesdirmeklik barada ertir okajak parga-
myzda has gifisleyin glirrin ederis. Su wagt sizifi ylreginizde
nahili arzuwlar bar? Ozara gatnagyklarynyz tgin, cagalarynyzy
terbiyelemek we pul yagdayynyni durnuklylygy igin, bilim, wezipe
yokarlanmasy, satyn almaklyk ya-da jay gurmaklyk, pensiya tigin
nameleri isleyandiginiz barada pikirlenin.

Menin 6z nikam babatdaky in uly arzuwlarym:

Oz arzuwlaryfiyz barada biri-biritiiz bilen giirlesip bolanyfiyzdan
son, olary yazyn.

Menin yanyoldasymyn nikamyz babatdaky in uly arzuwlary:

Arzuwlaryriyzynn gabat gelydn yerleri barmy? Olaryii ndme
umumylygy bar? Olar barada maslahatlagyn.

Bizin 6z nikamyz babatdaky in uly arzuwlarymyz:

Yatda saklan: “Siz bilyansiriiz, Huday her bir hayysymyzdan, oylanysymyzdan
hem has yokary zatlary etmegi basaryandyr! (Efesliler 3:20, The Message). Oz
arzuwlaryriyzy dilegde Rebbe tabsyryri we olara yetirjek anyk ddimleri girkezip
baslamagyny Ondan sorari.




o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

OZ AYANLYGYNYZY YAZYN

“..Ayanlygy yaz,... ony diisniikli edip das béleklerine yaz...”.

— Habakuk 2:2, KJV

Indi, bile arzuw edip baslanynyzdan son, 6z ayanlygynyzy
yazyn. Ayanlyk - bu 6z nikanyz li¢in, Hudayyn ugrukdyrmasy we
merhemeti arkaly 6zlinizifi we yanyoldasynyzyn bolup biljek adamy
ligin realistik arzuwly bolmagy anladyar.

Awtor, professor we masgala meseleleri boyunca konsultant
H. Norman Rayt ayanlyk babatdaky gymmatly nukdaynazaryny
seyle beyan edyar:

“Ayanlyk - bu hazirki wagtda bolup gegyan zatlar barada vyiti
disinjanin we gecmisden dogry netijani ¢ykaryp bilmekligin bolan
yagdayynda gelejegi oniden goriip bilmekligi ariladyar. Seyle-de,
ayanlyk — bu gorinmeyén zatlary goriinyén zatlara 6wiirmeklik diyip
aytsa-da bolyar. Bu ariynida boljak zatlary ya-da olaryri bolmalysynyn
suratlarynyn anda bolmagyny anladyar. Ayanlyk — bu heniz bolmadyk
zatlaryri, sertlerin kegbidir. Bu lnsiini gegmigde ya-da hézirki wagtda
jemlemén, gelejege gontikdirmekdir. Ayanlyk — bu Hudayyi giyji we
gontikdirmesi bilen ifi onat gelejegi doretmeklikdir”.

Ustiinlikli nikanyn ayanlyklarynyii absolyut esaslary bardyr. Oz
yanyoldagyniyz bilen hemise we her diirli yagdayda lytgewsiz we
birkemsiz saklamak isleyén standartlaryriyzyn birnégesini yazyn.

Bu sanawda seyle ¢ozgiitler bolup biler: dawa-jenjelden gaca durmak, karzyna pul
almazlyk, hemise bagyslamak, birek-biregiri mertebesini peseltmezlik we bagg.
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H. Norman Raytyn ayanlyk baradaky kesgitlemesini gaytadan
okan. Ol size nime barada aydyar? Siz 6z nikanyz Ugin golay gelejek
ligin haysy maksatlary goyyarsynyz? Siz 6z yanyoldasynyz bilen
geljek yyl haysy zatlara yetesiniiz gelyar?

Sizifi 6z nikanyz t¢in néhili aralyk ayanlygynyz bar? Siz indiki
bis-on Yylda néhili maksatlara Vetesifiz gelyir? Yatda saklan, siz
anyk we realistik maksatlary goyup, Unsinizi goryan zadynyzda
jemlemelisiniz.

Sizin 6z nikanyz ti¢in nahili uzakwagtlayyn ayanlygynyz bar? Siz
indiki yigrimi-otuz yylda nahili méksatlara yetesitiiz gelyar? Pensiya
¢ykmaklyk, agtyklaryn dogulmagy, yygnak hyzmaty, bog wagtynyzda
gliymenjek zatlaryriyz, syyahat yaly we beyleki zatlary hasaba alyn.

“Meniri meyillesdirydn zadym bada-bat bolmaz. Hayal bolsa-da,
ayanlygyn berjay boljak wagty kesgitli we hokman geler. Hayal yaly
bolup goriinse-de, ruhdan diismdri, sebdbi hokman berjay bolar,
yatyrylmaz. Sabyrly bol! Yekeje giin-de eglenmez!”

— Habakuk 2:3, TLB




MASLAHATLASMAK UCIN SORAGLAR

Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyn “Nika baradaky
wakanyr” materiallarynyri bir bolegi hokmiinde okayan bolsariyz,
2-nji wideosapagy goriiri.

11 Oylenen jiibiitlerifi kopiisi zorayakdan yasayarlar. Emma Huday
nikanyn zordan yasalmagyny dil-de, onun pajarlap Gsmegini
isleyar! Birndge minudyn dowamynda biri-biriniz bilen giirlesin.
Nika babatdaky ayanlygyn dr-ayalyn ¢dklerinden ¢ykmagy nime
licin seyle ahmiyetlika?

21 Sizin nikada kyngylyklara dusjakdygynyz siibhesizdir. Siz
oz yanyoldagyriyz bilen iki adamyn biitewi bir tene Gwriilme
isine gatnagyarsynyz ahyryn. Yewre?lere hatda (12:2,3) bize
kyngylyklar bilen is salysmagyn meyilnamasy berilydr. Su
pargany Unsli okan. Bizi pe¢de saplanan altyn yaly arassa etmek
licin, Hudayyn ndmeleri edyéndigini kesgitlan.

Gelin, goziimizi imanymyzyn gozbasy we kamillesdirijisi Isa dikelin. Onusi
muny nédip edendigini bir goriiri-! Ol Oz ymtylyan maksadyny gozden
salmandygy sebdpli, Hudaydaky ajayyp pellehanasy sebapli, yolundaky

ahli zatlara: hagcdaky oliime, masgaragylyga, islendik zada doz geldi.
Sonufi tigin-de, Ol sindi hormat yerinde - Hudayy tagtynyri sagynda
oturdy. Imanda gowsayandygyriyzy duyanyriyzda, giindkdrler tarapyndan
kop dusmangylyga sezewar edilen Adam baradaky su wakany gayta-
gayta okari. Ol sizifi koriliiriize goldaw berer!

— Yewre}'/lere hat 12:2-3, The Message.

3| Tekepbirlik bizi Hudayyn biz Ugin tayyarlan &hli gowulykla-
ryndan lezzet almaga pasgel beryar. Siz tekepbirliginiize nikariyz
babatdaky ayanlygyriyzy ¢éklendirmége nadip yol berip bildifiiz?
Hudayyni siz li¢in niyetlin nikasynda yasarynyz yaly, siz nihili
tiytgesmeleri girizmeli?
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Bagtly, sagdyn we belentlige osyén nikalaryn ayanlygy bolyar.
Onat ayanlygy anyk we realistik meyilnama bilen goldap
bolyar. Ar-ayal jiibiitlerifi hersi 6z yoluny guryar, ir-de, ayal-da
ozlerini ony berjay etmége bagys edyérler. Nikada jikme-jikleyin
ayanlygyn gerek bolan ciklerini aydyn. Anyk meyilnamany
yazmak nime iicin wajyp we peydaly? Oz ayanlygynyza wagtal-
wagtal goz aylap, ora diizedisleri girizmek nédme li¢in wajyp?

Liderlere: 0z toparyiiyza Habakuk 2:2,3-i, Silleymanyn pahimleri 29:18-i
okamaklaryny hayys edin.

Mattanyn Hos habarynda (25:23) yagsy we sadyk hyzmatkir 6z
hojayynynyn miilkiini onat dolandyrdy. Nikada onat yasamak
kem-kostsliz  yasamaklygy anlatmayar. Nikada kem-kostsiiz
yasamak umydy sizi onda onat yasamakdan nidip saklap bilyar?
Bizin standartlarymyza layyklykda, “onat” diymek namaéni
aladyar? Ol bizin gatnagyklarymyz we yalfyslara bolan
garaysymyz babatda nahili bolyar?
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UCUNIJI BAP

Palubany arassalamak

Palubany arassalamak - gimide haysydyr bir yagdaya ya-da
maksada tayyarlanmak we pdsgelcilik diretjek zatlary,
bowetleriri dhlisini ayyrmak.

I -nji glin

u deniz adalgasy asyl manysy boyunc¢a gidmide berilydn
@ buyrukdy. Bu buyruk séwese tayyarlanmagyn onyanynda

berilydrdi. Palubany arassalamak barada buyruk berlende,
deniizgier gurallary, yipleri we beyleki zatlary — umuman gimide
erkin hereket etmége pésgel beryin zatlaryn baryny ayyrmalydygyny
bilyardiler. Bizin glinlerimizde bu adalga pasgelgiliksiz hereketlenméa
tayyarlanmak babatda ulanylyar.

Gegen bapda biz nika babatda binanyn is ¢yzgysynyn
adalgalaryny ulanyp giirrin edipdik. Bu babyn maksady bolsa one
hereket etmége we nikanyn belentligine yetmige péisgel beryin
meselelere garap geemekdir. Deriizgiler gay-tupanyr ya-da sowesin
dowamynda hi¢ zada biidremez yaly, palubany arassalanlarynda
tanaplary ¢ozyardiler we artykmag zatlaryii baryny yol ugrundan
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ayyryardylar. Sebabi derzin parahat wagtynda Ustiinden atlip gecip
bolyan zatlar séwes ya-da gay-tupan wagtynda pasgelgilik déredyéardi.

Biz gelejege tarap ylizenimizde, yolda oziimizi goldajak yiiki
alyp, gark etjek ya-da labyry geemisde taslatjak yiki gdmiden
zyfimak baradaky pikiri halayarys. Juda kép adamlar “palubada
biidranlerinde” yykylmak bilen ¢iklenmén, eysem gimiden yykylyp,
deniizde yityérler.

Hudayyn nika tgin niyetleri birkemsizdir. Belldp ge¢meli zat:
nika - yanyoldaglaryn kemgiliklerinin mese-malim yize ¢ykyan
yeridir. Gaminifi 6z ugruny biitinley yitirerine, yelkenleriri sal-sal
bolaryna, yikin yitenine, gaminin sikeslenip, tanaplarynyn iziilerine
garagman, biz sizin 6z yoluniyzy ynamly gecmeginizi isleyéris.

Deniz obrazlarynyn mowzugyny dowam etdirip, sulary gosa-
symyz gelyédr: ozara gatnagyklaryn esasy meselelerini payhasly ¢oz-
mekden yiiz dondersek, diiybi desilip, desigine dyky dykylan gdmide
acyk derize ugran yaly bolarys. Bu dyky belli bir wagt gdmini suw
yuziinde saklar, emma basysyn giiy¢lenen yagdayynda, dyky suwun
zarbyny saklap bilmez.

Biz sizin yolunyzy yitirmeginizi ya-da suwda gark bolmagynyzy
islemeyéris. Biz sizin nikafyzyn her dirli gay-tapanlara doz
geljek gami bolaryny isleyiris. Siz gegen baby okap, 6z nikanyzyn
meyilnamasyny diizenifiizde, uzak yola ugramazdan 6n ¢oziilmeli
meselelerifi  bardygyna eyydm ins berensiniz. Sunlukda, gelin,
egoizmde, tekepbirlikde we Gyke-kinede kok uran her bir kemgilige
garap gecelin. Gelin, her bir niletden, hereketden mahrum edyan

gorkudan azat bolaly, umyt bolsa, goy, bizin labyrymyz bolsun.

Bizin baslangyjymyz

Biz palubany arassalamagyn niderejede wajypdygyny bilyaris,
sebdbi biz 6z syyahatymyza ugramazdan o6n ony arassalamandyk.
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Biz nikalasmazymyzdan on ozimize berlen maslahatlara gulak
gabardyp durmadyk. Bizii maslahat¢ymyz masgala agzalalyklaryn
we gay-tupanlaryn hotdesinden nédip gelmelidigini dugtindirende,
biz: “Dawa-jenjeller? Biz hi¢ hacan sogiismeris! Bizi Hudayyii Ozi
birikdirdi ahyryn! Bu maslahatlar biz yalylar l¢in dél-de, biri-birini
soymeyanler Ugindir. Biz beyle dil. Hudayyn eli bizifi durmusymyzyn
Ustiindedir” - diyip pikir etdik.

Masgala durmusymyzyn birnage hepdesinden son kyngylyklar
baslandy. Bizin nihili yaliysandygymyza diisinmek ig¢in wagt-
da gerek daldi. Biz durmus guranymyzda, ozimizi kem-kostsiiz
yanyoldaglar diyip hasaplayardyk, yone kop wagt ge¢méinka biri-
birimizin kemgiliklerini kopden-kop gortip basladyk. Biz biri-birimizi
tytgetjek bolup dyrjagyardyk. Netijede, Hudayyn yalkan nikasy iki
sany glyeli erkli adamyn sowes meydanyna 6wriildi. Demir demri
yiteltjek bolanda, uggunlar ¢ar-tarapa sygrayardylar.

Biz 6z birikmdmizini aslynda gowsak we dargamaga yakyn-
dygyny anmayardyk. Hawa, biz biri-birimize jan-tenden sadykdyk,
yone 6z-0ziimize gaty yokary baha berydrdik. Bu ayratynda sabyr-
takatly we gecirimli bolmaly yagdaylarda has-da kop bolyardy. Biz
boyun almasak-da, her birimizin 6rdn kép yetmezgiliklerimiz bardy.
Gowy hasiyetlerimiz bolsa geljek kyngylyklara garsy durup biler yaly
berk berkidilmandi.

Biz palubany Hudayyn arassalamagyna yol berman, biri-birimizi
oziimiz arassalamakey bolyardyk. Oziini goklerde varadylan diyip
hasaplayan &r-ayal jlbiiti lezzetden mahrumdylar. Biz yygnakda
Oziimizi goreldeli dr-ayal kimin alyp baryardyk, oyde welin bizin
durmusymyz WWF Monday Night Raw atly sowhunly geplesigin
gores meydancasyndaky soweslere menzeyardi.

Biz maggala durmusymyzyn ilkinji yylynda “curilasdyrylan
s6hbetdeslik” diyen usuly ulanyardyk. Giinlerini birinde Jon meni
(Lizany) giirruni gutarmazdan otagdan ¢ykarasy gelmedi. Sonun tgin-
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de ol mana gecip oturmagymy sorady. Men bolsa aydanlaryma son
okiinjek yakymsyz zatlary ona aytmakdan saklanmak Ugin, otagdan
¢ykasym geldi. Jon menin yerime gecip oturmagymy talap etdi,
yone men eyyam turup, gapa tarap yonelipdim. Onsori ol giirrtri
tamamlamak Ug¢in, meni gliy¢ bilen yerimde oturtmakgy boldy.
Netijede, men ayagymyn istiinde saklanyp bilmén, yere oturdym.

Men ayagyma galanymda bolsa, elimde torser bardy. Menin &rim
gozlerine ynanman, mana seredyérdi. Ol arika-tanka bolup, menden:
“Sen nime etmekgi bolyan?” diyip sorady.

Men: “Bilemok” diyip zordan giirledim.

Su wakanyn gelsiksizligi sebapli biz oziimize gelip, parahat
glirlesip bildik, yone meseldnin koki sonda-da ¢oziilmén galdy.

Su wakadan birnage giin son men joram bilen nahar basynda
dususdym. Onuri durmusa ¢ykanyna birndge yyl bolupdy, sonun
licin-de men ona ylregimi agyp, drim bilen bolyan agzalalyklar
barada aydyp bilyéindigimi duydum. Yéne torserli wakany jikme-
jik gurrrun bermezden, men wakany uzakdan bagladym. Men
ondan: “Arifi bilen soglisende, sen, hey-de, birdenk elifie bir zat
alypmydyni?” diyip soradym.

Ol men bir bolmajak zat barada sorayan yaly, menir yiiziime gen
galyp seretdi-de: “Yok” diyip jogap berdi.

“Menem alyp goremok” diyip ¢alt jogap berdim.

Men, elbetde, yalan sozlipdim. Joram bu gen soragym arkaly
menifi kémege mitd¢digimi duyan bolmagam ahmal. Yéne bizin
ikimiz-de hemme zat giilalla-giillik kimin hereket edensok, meselani
gozgamaga bognumyz ysmady.

Biz Jon bilen ikimiz 6ziimizi gidere yerimiz yok kimin duyyar-
dyk. Kyngylyklar toplanyp, has ¢ylsyrymlasyardylar, yone biz kime
ylz tutjagymyzy bilmeyéirdik. Biz yygnakda 6z agzalalyklarymyzy
gorkezmeyirdik we agyrymyzy gizleyirdik. Biz gatnagyklarymyzyn
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barha ¢at agyandygyny bilydrdik, yone bu babatda name
etmelidigini bilmeyéirdik. Umytsyzlykdan we utangdan yana bizin
gatnagyklarymyz gitdigisayy erbetlesydrdi. Ahyrda oydaki dartgy-
nlyk soriky nokadyna baryp yetdi.

Dartgynlyk in sofiky nokadyna yetip, yaryldy. Bizin soglsimiz
seyle bir dartgynlasdy welin, men (Jon) Lizany urdum. Su wagta
¢enli menin giye ulanan yagdaylarym bolyardy, men ony iteklap
bilydrdim, yone bu gezek welin men ony ilkinji gezek ursumdy. Men
edenlerime akyl yetirip, 6z edenlerimden hopukdym, utanyp, gara
yerin teyine girmége tayyardym. Liza mana gaytargy berip, wannada
gulplandy. Sol gije bizinn ikimiz-de haysydyr bir zady yitiren yaly
duygusy bilen yatmaga gitdik.

Ertesi giin biz adatdakysy yaly ise jemlenyardik. Liza giirle-
meyardi we menden mese-milim daglasypdy. Bizifi gatnagykla-
rymyzdan mukaddeslik we ynam yitene menzeyérdi. Bizin ikimiz-
de uzakly gin isleyardik. Is hepdesinifi ahyryna bizin aramyzdaky
aralyk has-da ulalypdy. Liza sol dowiirde satuw ulgamynda isleyardi.
Ol oziine degisli etrapcadaky diikanlary barlap, isde bilgesleyin
eglenip baslady, menifi bilen geplesmekden gaga duryardy. Liza dye
gelenden son hem menin bilen giirlesmekden ya-da naharlanmakdan
yuz donderyardi, ol goni yataylyan otaga gegip, okamaga baslayardy.
Men onuni bilen giirlesip, yaragsmak Ug¢in dyng¢ alys giinlerine
sabyrsyzlyk bilen garagyardym.

Menin kasamym

Men (Liza) yaslykda eger drim mana el galdyrsa, men ondan
ayrylasaryn diyip 0z-6zlime kasam edipdim. Men kyn maggalada
oniip-6sdim. Zorluk yagdayyna gaytadan diismek pikiri meni 6rdn
eymendirydrdi. Jon meni uranda, sol kasamym derrew hakydama
gelip, men tutus gelejegimi Uytgetjek ¢ozgiit bilen yiizbe-yiiz galdym.
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Men o0z nikamy saklap bilerinmi? Men mana el galdyran adamy
sOylp, 6ziimi ona bagys edip bilerinmi?

Menin isdeglerim meni bir zadyn gaty inji goyyandygyny
anyardylar. Yolbaseylarymy# biri bolup gecyin yagdaylary aflady.
Ol Jondan hi¢ zat soramazdan, hayal etmin ondan ayrylmagy
maslahat berdi. Men Jony 6yden ¢ykarmak i¢in dyng alys giinlerine
garagyardym. Oz isdeslerim bilen edyéin giirriifilerimdem dasary men
D-r Jeyms Dobsonyni “S6ygi rehimsiz bolmalydyr” diyen kitabyny
okayardym. Bu kitap meni yagdayy aygytly pursada itermége has-da
howeslendirdi.

Sol agsam Jon Gye gelende, girip bilmedi. Men gapyny ildirgije
gulplapdym, ony difie i¢inden agyp bolyardy. Ol 6ye girip bilmedi.
Sol déwiirde el telefonlary yokdy. Jon penjirdniii asagynda durup:
“Liza, men birde. Yalbaryaryn, meni 6ye salsana!” diyip gygyrmaga
baslady. Ahyrsorly men penjirdni agyp, onun bardedigini bilyandigimi
we onuri yatmak Ugin bagga yer gozlemegini isleyandigimi aytdym.
Jon 6z gulaklaryna ynanmady. Birndce wagtdan ol Gye girip
bilmejekdigine goz yetirdi. Ol dostunyn 6ytinde galyp, agyz beklemek
we Hudaya dileg etmek kararyna geldi.

Yeke galanymdan sofi, menem Huday bilen ¢ynlakay glirlesmegi
karar etdim. Men 6z dilegimi seylerdk bagladym: “Bolyar, Huday,
Senin Ugin birnage pikirlerim bar. Hazir, uzaklykda, Jon 6ziini men
babatda néderejede erbet alyp barandygy barada ayanlyk almaly.
Belki Sen ona nahili erbet oguldygyny gorkezip, ony yyldyrym
cakmasy bilen gorkuzarsyn. Yéne ony oldirme, sebabi mende
yeterlik 6mir dtiyaclandyrysy yok ahyryn”.

Yone men Jon barada nice dileg etsem-de, Huday mana
diie menin o6ziimi gorkezydrdi. Hudayy Jon baradaky gilirrin
gyzyklandyrmayardy. Ol menin yirek yagdayymy dernisi gelyardi.
Ol mana seyle diydi: “Liza, senifi nikana adatdan dasary glyjun
gosulmagy gerek. Eger sen muny isleydn bolsan, adatdan dasary
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hereket etmeli bolarsynni. Bu bolsa Jon bagyslanylma mynasyp
bolmasa-da, ony bagyslamalydygyny anladyar”.

Huday: “Liza, sen onun bilen haklagmak isleyérsin” diyip s6ziini
dowam etdi.

Haklasmak

Jon bilen déreyin sogislerimizde biz dirie haysydyr bir zat
ligin goresmeyardik. Biz bizi-birimizi kemsitmek ya-da abrayyny
peseltmek lgin, nikamyzyn birndge ayynyn dowamynda toplanan
ok-yaraglary ulanyardyk. Yalﬁyglaryﬁ, yazgarmalaryn we agyry-
ynjynyn gitdigisayy artyan sanawy bizin agzalalyklarymyzyn esasy
bolup duryardy. Hatda sihelge dawalar hem sGweslere 6wriilip, akyla
sygmajak mogberlere baryp yetipdi.

Men sol uzaga ¢eken sogiislerde il uly jenayatgym. Men
Jony ozalky edenleri ii¢in bagyslamak islemeyirdim. Oz
gatnagyklarymyzda saklayan agyry-ynjym zerarly men Jony
bagyslamak islemeyirdim. Eger ony bagyslaysam, emosional we fiziki
yagdayym howp astyna diser 6ydyardim. Emma Huday mara Jonun
kamillikden uzakdadygyna garamazdan, menin ony bagyslamagyma
mynasypdygyny aytdy.

Men Yene-de Hudayyn tnsiini Jona gonikdirmage synanysdym,
yone bu niyetim basa barmady. Men Hudaya yalbaryp, Ona seyle
diyyardim: “Nédme tgin hemige difie men 6zgermeli? Sen Jona hem
seyle diyyénsin diyip umyt edyérin. Sebidbi, Sen diymesern, ol
ozgermegin pikirini-de etmez”.

Emma Huday menifi yiregimin nidogrulygyny ayan etmegini
dowam etdi. Sonra tekepbirlik bilen egoizm ozlerinin yigrenji
baglaryny galdyrdylar. Men adamlar meni dyn¢ giini yygnakda
Jon bilen el tutusyp oturanymy gormeseler, nime diyjekleri barada
pikir edyindigime géz yetirdim. Men Jona Gye gelip, esiklerini
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calsyrmaga we sypayyeylygy saklamak i¢in ona 6ziim bilen yygnaga
gitmége rugsat ederin diyen karara geldim. Meni ne Jon, ne-de bizin
gatnasyklarymyz gyzyklandyryardy. Meni difie adamlaryn biz barada
etjek pikirleri gyzyklandyryardy. Menii Hudayyn merhemetine
seyle intizar bolan wagtymda tekepbirlik meni merhemet arkaly
ozgermekden saklayardy.

Ahyrsony men razy bolup, Hudaya 6z yiiregimden yer berdim.
Goy, Jon erbet yalilys goyberen bolsun diyeli, yone 6ziimin-de yalriys
hereket edendigimi boyun almagy karar etdim. Men Hudaya tabyn
bolan badyma, Onun merhemeti meni doldurdy. Tabynlyk hemise
merhemetin gapysyny agyandyr.

“Huday tekepbirlere garsydyr, emma pespdl adamlara merhemet
edyéndir” (1 Pet. 5:5).

Men Jony ozgerdip bilmejikdigime goz yetirdim. Muny dine
Huday basaryp biljérdi. Yéne men Hudaya éziimi ozgertméige rugsat
berip bilydrdim.

Sol dyng¢ giini Jon oye butinley basga adam bolup geldi.
Nikamyzyn ilkinji yyllarynda Hudayyn Jon bilen girlesen sol
dowriinden biri otuz yyl yaly wagt gecse-de, ol mana gaydyp el
galdyrmady. Biz gatnagyklarymyzy doly dikeldip, yarasmak tgin
tabynlykda umyt bilen Hudaya we biri-birimize tarap Gwriilen

badymyza, bizin nikamyz ozgerdi.

Woakanyn ahlaky netijesi

Biz sol dowriin yaralary bir gijanin dowamynda bitdi diyesimiz
gelydrdi, yone bu beyle daldi. Biz td Hudayy sylap, bile yasamagy
owrenyangik, nikamyzyn indiki iki yyly emosional taydan durnuksyz
bolup, goresden doly boldy. Biz Lizanyn yolbaseysynyri birwagtlar
beren “maslahatyny” gayta-gayta esidyardik.
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Biz heniz kimillesmédndik we biri-birimize hijim edyérdik,
yone Huday bizin her birimizii durmugymyzda hereket edyérdi.
Nikamyzyn dordiinji yylynda biz halys ysgyndan distpdik. Biz
0z yaliyslarymyzyn netijesinin arasynda yasayarys diysek-de
boljakdy. Bizin gatnasyklarymyzdaky sowsuzlyklaryn hatda fiziki
subutnamalary (mysal li¢in déwlen sowadyjy ya-da ayna) hem bardy.
Yone Huday bizden umydyny iizmeyardi. Ol bizifi yaliiyslarymyzy
dizedip, olary palubany arassalamagyn miimkingiligine owrlp
goyberyirdi. Dusmanyri bizifi nikamyzy yok etmek lgin ulanyan
zatlaryny Huday gelejegin binyady t¢in peydaly boljak zatlara 6wrip
goyberyardi.

Biz dawa-jenjellerimizin bolandygyny hemise aydyardyk, yone
olar barada heniz doly giirrun bermandik. Sindi hem biz olar barada
0z hereketlerimizi aklamak tgin dil-de, size yagdayy tuytgedip
bolyandygyny gorkezmek i¢in aydyarys. Sunun bilen birlikde-
de, biz her bir zorlugyn sowly tamamlanmayandygyny bilyaris. Biz
erkekdir ayallary zorlugyri bolan yerinde 6zlerini we ¢agalaryny
howp astynda goymaga ¢agyrmayarys. Eger siz seyle yagdaya diisen
bolsanyz, howpsuz veri gozlani. Utanyp oturmari. Oziifiz barada alada
edin, gerekli komegi alyri. Biz biraz wagtdan bu barada has ginisleyin
gurrun ederis.

Sol birahat yyllarynyni dowamynda bizin nikamyz umytsyz
Yyagdaydady diyse-de boljakdy. Yéne hiizir, otuz ¥yl gegenden son,
biz bilelikdaki durmusymyzdan onde-sonda almadyk lezzetimizi
alyarys. Bizinl ajayyp masgalamyz bar, ol Hudayyn ajayyp zatlary
doredydn glyjunin subutnamasydyr. Elbetde, bizii basga-da
kyngylyklarymyz bolupdy. Yone bir zady welin anyk bilyaris: biz
soygini saylap aldyk, Huday hem bizi hemme kyngylyklardan alyp
¢ykdy.

Biz sizifi gatnagyklarynyzyn hézir nahili yagdaydadygyny
bilmeyéris, yéne umydyn bardygy barada sizi berk ynandyrasymyz
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gelyirl Oz vyiireginizi Hudaya tarap owriii we Ofa sizii bilen
islemége ygtyyar edin. Siz biri-birinizi 6zgerdip bilmeyarsiniz, Ol
welin muny basaryar. Bu isi Ona tabgyryn. Eger siz yol berseniz, Ol
sizi ajayyp tirde ozgerdip baslar.

Zorluk barada s6z

Biz munun aydyn bolmagyny isleyiris. Ey, &r, sen 6z ayalyn
babatda hi¢ hagan gliy¢ ulanmaly délsin. Mukaddes \'(azgylar ona
nazik bir kiiyze kimin garamalydygy barada aydyar (ser. 1 Pet. 3:7).
Ayalyfiyzyn emosioanal, hatda fiziki hijimlerine hem gaytawul
berman. Eger gerek bolsa, bir gyra cekilin. Hatda ol fiziki hijim
eddyende-de, oria gliy¢ bilen gaytawul bermiri, bu onuii ynamynyn
yitmegine sebdp bolup biler. Onson ol 6zlini sizifi elinizde howpsuz
duyup bilmez. Eger siz ayalyriyzy uran bolsanyz, derrew Hudayyn
ontinde toba edin we ondan otling soran.
su sebapden glyeli edip yaratdy. Siz gaharynyz gelip, drifiizie hiijim
edeninizde, ten sikeglerinin yetmedik yagdayynda muny géwne
degerlik dil hasap edydn bolmagynyz ahmal. Emma bu beyle dal,
sizin hijumleriniz ony yumuryandyr. Dogrumy ya dogry dil, yone
kimdir biri erkekleri ursa 6jiikdirende, olar sobada dyzap, gaytawul
beryarler. Sonun Ugin-de, gelifi, olary ojikdirmali, biri-birimizdaki
erbet zatlary oyarman, tersine, yagtylyga dine onat zatlary ¢ykaraly.
Eger siz haganam bolsa 6z arifiiz babatda seyle eden bolsanyz, derrew
toba edini we gaydyp seyle hereketleri etmari.

Belki, sizin oniip-osen masgalaniyzda dawa-jenjellerin adaty
bolan bolmagy miimkin. Belki, sizin magsgalaiityzda hemmeler biri-
birine sdgiinip, géwne degyin sozleri aydan bolmaklary, ruhy we
ten yaralaryny salan bolmaklary ahmal. Biz sizii suny bilmeginizi
isleyaris: seyle hereketler dawa-jenjelleri ¢ozmegin dogry usuly
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dildir. Durmusda we masgalada doreyin kyngylyklary ¢6zmek
Ucin zerur bolan dogry usullaryn ahlisini mesihi maslahatlary berip
bilyér. Mesihi yygnaklarynyn kopiisi seyle yagdaylary kici toparlarda
owrenyarler. Zerur bolan yagdayynda hiinirmeninn maslahatyny ya-
da ruhy komegi soramaga utanman.

Bu érlere-de, ayallara-da degislidir: eger sizifi yanyoldasynyz
sizin yanynyzda 6zlini howpsuzlykda duymayan bolsa, ondan biraz
wagtlyk ayrylyn-da, onun ynamyny gaytarjak boluni. Onun 6ziini
howp astynda duyyan yerlerinde ony giirriindeglige mejbur etman.
Seyle etseniz, siz yagdayy orikiisinden-de erbetlesdirip, sorira Gkiinjek
hereketlerinizi eddymegiriiz ahmal.

2-nji giin
Oyke-kine
Bagyslamak - tussag edilen adamy azatlyga cykaryp, bu tussagyn
oziin ekendigirii yiize cykarmakdyr.

— Lyuis B. Smids

Oz palubatiyzdan ilki bilen ayrylmaly zatlaryfi biri-de oyke-
kinedir. Oyke-kine 6riin ziherli bolany ii¢in, biz su babyn aglaba
bolegini sol baradaky glirriine bagys ederis.

Oz gowniimize degen adamy bagyslamakdan yiiz Gwrenimizde,
biz 6z-0zlimizi azatlykdan mahrum edyéris we josgunly duygulary
bowetleyaris. Olaryr ornuny ar almak isleginden doreyén ahlaksyz lezzet
eyeleyar. Bu isleg sonsuz yola 6wrilip, adamy 6rdn betbagt edyandir.
Bagyslamaklyk bolsa dykeledene-de, Gykeldne-de azatlyk beryéndir.

K6p adamlar 6ykeleden adamy difie onun hem seyle jebir ¢eken
yagdayynda bagyslamaly diyip hasap edyérler. Siz hagan hem
bolsa: “Eger ol 6zgerse, men ony bagyslaryn” diyipmidiniz? Yéne
Hudayyn Salygynda bagyslamaklyk hokmany bolup duryandyr. Bu
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yeke-tdk yasayys yorelgesidir. Biz nice kop bagyslasak, Gokdaki
Atamyza sonca-da kOp merizeydris. Eger biz Onuri belentliginin
wekilleri bolmak isleyén bolsak, onda bagyslamaklygyn giiyjiini kabul
etmelidiris.

Resul Pawlus bize seyle wesyet edipdi:

“Biri-birinize sabyrlylyk bilen ¢ydaf. Arafiyzda 6yke-kine bar
bolsa, biri-biritiizi bagyslari. Rebbin sizi bagyslaysy yaly, siz hem
bagyslan” (Kol. 3:13).

Bu sozleri kabul etmek kopleng kyn bolyar. Yone bu teklip dal-
de, buyrukdyr. Huday géwniimize degen adamlary bagyslamagy
buyuryar, bu hemme YVagdaylara we adamlara degislidir. Giirrin
gutardy, nokat!

Biz kopleng oziimizi aklap, 6z Valiys hereketlerimizi delillen-
diryéris, bagga adamlaram biz babatda seyle ederler diyip tama
edyiris. Oziimiz welin basga adamlaryni, ayratyn-da yanyoldasy-
myzyn ginasini kynlyk bilen bagyslayarys. Bagyslamagy bagarmayan
adam Ozlinifi bagyslanylandygyny unudyar. Bizifi kopimiz 6ziimizi
dogrugyl hasaplap, bakylygy dowzahda gecirmage ducar edilendik.
Hudayyn oniinddki giindmiz o6rdn uludyr. Ol munun netijesini
ayyrmak iigin, Oziinin yeke-tik Ogluny gurban etmeli boldy. Isa
Mesih hagda, yagny jebir-jepalarynyn icinde bize Oz bagyslanmasyny
berdi. Ol bizi heniz Onun bagyslanmasyna mynasyp bolmankak
bagyslady. Biz hem baggalar babatda seyle etmelidiris.

Sizi yanyoldasynyzyn kdmil daldigi babatda ynandyrmagymyzyn
geregi yokdur. Kimil adam Yokdur! Yéne valiiyslar bize Hudajyii
merhemetini yayratmaga mimkingilik berydr. Bizin bagyslamaga
bolan islegimiz Isa Mesihin bizde mesgen tutandygynyn in uly
subutnamalarynyn biridir.
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Ynjadylanlary azat etmek

Biz yany-yakynda 6ylenen dowriimizde men (Liza) hem baggalar
yaly yalnysyp: “Men seni dzgereninden soni bagyslaryn” diyyardim.
Jon td Gzgeryangi, menin 6yke-kinelerimin sanawy kopelmelidi. Men
ony bagyslamasam, onun has ¢alt ozgeresi geler 6ydyirdim. Emma
Jon dine yazgyrylmagy, umytsyzlygy we oziine bolan ynamsyzlygy
duyyardy.

Ahli zat Huday Oziinin nédip bagyslap bilyindigini gérkezenden
son uytgedi. Onun bagyslamasy diizedilen yalfiyslar t¢in berlen
sylag dal. Ol ynam bildirilménin karary. Huday menin bagyslanma
babatdaky diisiinjimi tizelinden son, dilimiti sozlerini Oz yiireginin:
“Men seninn ozgermek isleyandigine ynanyaryn, sonun lgin-de Men
seni bagyslayaryn” diyen sozleri bilen ¢alysdy.

Sol dowtirde men Jony bagyslamagyn naderejede wajypdygyna
diisinmeyardim. Men sorira 6yke-kindmiri onun Gzgermegine bowet

bolyandygyna diistinip galdym, sebabi Isa Mesih seyle diyipdi:

“Siz kimin giinasini bagyslasanyz, sol bagyslanar, kimin giinasini
bagyslamasanyz, sol bagyslanmaz” (Yhn. 20:23).

Bu ayada asyrlarboyy yalflys distnilip, ony gorkuzmagyn we
ezyet berménini guraly hékmiinde ulandylar. Isa Mesih bolsa munun
beyle bolmagyny diiybiinden islemeyardi. Onun hyzmatynyn islerini
owrenmek bilen, biz Onun bu sozlerinin maksadyna we manysyna
digtinyaris. Isa Mesih bagyslanmanyn giliyjine hemmeden ¢un
diisiinyar, sebibi Ol sol arkaly yarasdyryp bolmajaklary yarasdyrdy.

Resul Pawlusyni Korintoslylara 2-nji hatynda aydysy yaly (5:17-
20), bizin hemméimize yaragdyrma hyzmaty tabgyryldy, Huday ol
arkaly diinyini Ozi bilen yarasdyrdy. Biziti wezipimiz Isa Mesih arkaly
berlen bagyslanmany ykrar edip, ony yayratmakdyr. Biz 6zlimiz
ligin Oyke-kindni saklamagy saylanymyzda, Hudayyn umydyny
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ykrar etmegi bes edyiris we doganlarymyzy giindkirleyéanler bilen
bir hatara duryarys. Biz Hudayyn tize baglangy¢ bermek isleyin
adamlaryny giindkarleyaris. G.L.Borhert Isa Mesihin sozlerine beren
teswirlemesinde seyle diyyir: “Adamlary azat etmekde bagyslamanyn
aygytly roluny vykrar etmek gerekdir. Bagyslama olaryn onki
glinédlerini yuwup ayyryar, miyniirgeme duygularyndan azat edyér
we olaryn nstini direlen Isa Mesihii Mukaddes Ruhun yolbaseylygy
arkaly beryin durmus satlygyna goniikdiryar”.

Bagyslamaklyk — Hudayyn halayan hereketi. Yagsy hisiyetleriii
biri-de seyle ullakan pidany talap etmeyér. Ar almaga derek oz
gowsaklygyny saylap almaklyk an-disiinjeli hereketdir. Biz 6ziimizi
pida edenimizde, Hudayyn gujagyna disyéris. Biz bagyslamagy
karar edenimizde, 0z duygularymyza sezde etmekden yiiz
donderip, oziimizi Hudayyn hakykatyna tabyn edyiris. Biz oz
yanyoldaglarymyzy bagyslanymyzda, olara Hudayyn merhemeti
arkaly ozgermage bolan c¢agyrysa disinip, ony kabul etmage
mimkingilik doredyéris.

Biz Hudayyn huzurynda toba edenimizde, Ol bize: “Men Huday,
Men senin iki hepdeden yene-de suny gaytalajagyny bilyirin”
diymeyér. Ol: “Men seni bagyslayaryn” diyyir we dzgermige gujur-
gayrat berydr. Ol bizin gelejegimiz barada erbet giirlemeyér. Ol
umydy ykrar edyir we her bir séwesde yernjekdigimiz barada soz
beryér. Gelin, biz hem biri-birimiz babatda seyle edeli.

Oz ruhufiy agmak

Oyke-kine bize 6z ruhumyzy Yyapmaga mejbur edyir. Tize
yaralardan gaca durmak {gin, biz yiregimizii dagyna diwar
galdyryarys. Biz bu diwarlar Oziimizi gorar G6ydyéris, aslynda
welin olar Isa Mesihin soygisini kabul etmige we paylasmaga
bolan ukybymyza pasgel¢ilik doredyarler. Onuri soyglsi bolmasa,
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bizi durmusymyzyii maksady we giiyji bolmaz. Oz-bziini
gorap saklamaklyk bizin maksadymyza owriler, egoizm bolsa
hereketlerimize hékimini yoreder. Yiireklerimiz kem-kemden dasa
owrilip, durmugymyz adamlara bolan biperwaylykdan doly bolar. Bu
bolsa Hudayyn Hos habaryna biitinley gabat gelmeyar.

Jelile denzi we Oli deniz diyen atlary, belki, esidensifiz. Bular
Ysrayylda il uly we in belli tebigy suw howdanlarydyr. Suw akymy
Jelile denzine demirgazykdan guylup, onun giinorta taryndan akyp
¢ykyar. Su durnukly suw akymy arkaly Jelile derizinde yasayys
bar, onuni ¢uriluklarynda diirli suw jandarlary yasayar. Deniz kabul
edyin zatlarynyn baryny beryir. Oli deizden bolsa suw hi¢ yere
akyp ¢ykmayar. Sonui tgin-de, onun duzly ekoulgamynda maydaja
bakteriyalar bilen kémeleklerden basga janly organizmler yokdur.
Onuri Oli deniz diyen ady hem sondan dorindir.

Biz Gyke-kine saklanymyzda, Oli detiz yaly bolyarys. Bizin
yapyk ruhumyz zerarly nikamyz hi¢ bir gowy isin amala asyp
bilmejek (pajarlamak barada aydyp-da oturmaly) gursawyna
owrilyar. Bagyslanma arkaly bolsa 6z yireklerimizi agyp, Hudayyn
glyjinin bize we biz arkaly akmagyna yol beryaris.

Bagyslamagy we ony kabul etmegi ret ermeklik bizin ruhumyzy
ziherleyér. Biz garagsyz dal, difie Huday garassyzdyr. Bizifi durmusa
bolan ukybymyz toweregimizdaki adamlar bilen sazlagykly alys-
calsyga matacdir; biz erkin kabul edip, erkin-de bermelidiris.

Bagyslamanyn cakleri

Siz: “Men 6z yanyoldasymy elmydama bagyslap gezmeli. Yéne
menifi bagyslayys takadym tlikeniksiz dil. Hemme zadyn 6z ¢eni-
caky bolmaly” diyip pikir edyédn bolmagynyz ahmal. Sigirtler-de
seyle pikir edyérdiler:
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“Sorira Petrus Isanyfi yanyna gelip, Ondan: ‘Agam, doganym
mana garsy glini etse, ony nige gezek bagyslayyn? Yedi gezekmi?’
diyip sorady. Isa ona: ‘Men safa Vedi gezek dil, yetmis gezek yedi
diyyarin’ diyip jogap berdi” (Matta 18:21-22).

Petrus Isa Mesihe seyle sorag bilen yiizlenende, gegirimliligiri
in yokary derejesini gorkezmek islipdi. Ol Kanunyn astynda oniip-
oOslipdi. Kanun seyle diyyirdi: “Giindkdr adama rehim etmin. Jan
ornuna jan, goz ornuna goz, dis ornuna dis, ayak ornuna ayak almak
bilen oria jeza berin” (Kan.tag.19:21). Sonun ig¢in-de Petrus yedi
gezek bagyslamagy teklip edende, Isa Mesih ona: “Hawa, Petrus, sen
hemmesine dogry diisiindiri!” diyer diyip tama edyérdi.

Petrusyn agzayan yedi sanyny biz Tize Ahtifi basga yerlerinde
hem dug gelyéris. (Ol glinde yedi gezek bagyslamagy teklip edipdi,
ser. Luka 17:3,4) Sonuni ig¢in-de, Isa Mesih “yetmis gezek yedi” diyip
jogap berende, dine bagyslamaklagyn ¢éklerini gineltmége dal, eysem
oyke-kindnini dowriini hem gysgaltmaga ¢agyrypdy. Ol Petrusa
ciksiz gezek bagyslamalydygyny aydyar.

Isa Mesihin agzayan derejesinde giind etmek Ugin glinde 490
gezek adamyn gowniine degmeli! Seyle yygylykda giind etmek
ligin, sizin Yyanyoldagyriyz her 3 minutdan (gijesine hem) sizin
gowntnize degmeli. Bu oran kop guna, ynsanyn edip basararyndan
has kopdiir. Yone yanyoldasyfiyz bir gije-giindizifi dowamynda size
garsy 490 gezek giind edip bildyse-de, siz ony 490-njy gezekden son
bagyslamaly dal diylen zat yok.

Mukaddes Yazgylarda Vedi san dolulygy, ayratyn hem asman
bilen yerin arasyndaky dolulugy anladyar. Isa Mesih 490 sany -
yetmis kopeldilen yedini Gokddki Atamyzyr goreldesine eyerip,
doly bagyslamalydygymyzy gorkezmek li¢in aydyar. Giinilerin seyle
sahylyk bilen bagyslanylmagy biziri Isa Mesih arkaly Huday bilen
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yarasmagymyzyt netijesinde mimkin boldy. Isa Mesihde Ata bilen
cagalarynyn arasyndaky ozara ugtasyklyk bardyr. Bize bagyslama
ygtyyary berlendir, sebibi biz tdze yiirekli tdze yaradylysdyrys.
Bizin yiregimizde Onun pesges beren bagyslamasy bar. Ruhy
taydan sagdyn bolmagymyz ig¢in, biz hem toweregimizdiki adamlara
bagyslamany pesges bermelidiris.

Biz Isa Mesihini tiikeniksiz gezek bagyslamagymyzy isleyandigini
bilyéris. Ol Petrus bilen giirlesenden son patysa barada bir tymsal
aydyp berdi. Bu tymsalda patysa 6z hyzmatkérini bagyslayar,
hyzmatkari bolsa 6z gezeginde bergidaryny bagyslamayar. Isa Mesih
bu tymsaly aydyp berenden sofi, seyle diydi:

“Hojayyny gazaba miiniip, bergisini beryéngd, ony gynayanlaryn

eline tabgyryar. Eger her birifliz 6z doganyny yiirekden bagysla-

masa, gokdiki Atam-da size seyle eder (Matta 18:34-35).

Eger biz bagyslamasak, bizi hem bagyslamazlar. Bu kadadan
¢ykma yokdur. Bizin bagyslamamyz Huday tgin seyle wajypmyka?
Hawa, oran wajypdyr, sebabi biz bagyslanymyzda, Onun tebigatyny
yuze ¢ykaryp, Ofia menizip baslayarys. Biz 6zlimize, yagny ynsanlara
mahsus bolan bozuk tebigatymyzyn c¢aklerini bowstip, Atamyzyn
tebigatyna donyéris. Biz Hudayyri bagyslamasy arkaly dikeldildik we
0z bagyslayan adamlarymyza Onuni dikeldisini gegirméige ¢agyrys,
hatda buyruk alandyrys. Eger vVanyoldasyriyz yygy-yygydan
giinisiniti gecilmesini sorayan bolsa, onda Huday sizi yalkap, Oziiniti
sypa beriji gliyjlni siz arkaly gegirer.

Oyke-kine barada has giriisleyin okamak icin, Jonuri “Seytanyii
albayy” atly kitabyny okarl.
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3-nji giin
Sowes: Jonun wakasy

Bizin nikamyzda biri-birimizden Oykeldp gezen bir déwriimiz
boldy. Ol takmynan bir yarym yyl dowam etdi. Sol bir dawalar
gayta-gayta doreyardi. Biz hatda cagalarymyzyn yanynda hem biri-
birimize i¢yakgye sozleri aydyardyk. Uly ¢agalarymyz bolup gegyin
zatlara dislinyirdiler we giinlerini birinde:”Siz naharyn basynda bir
seyle glirlemén oturyp bilyanizmi?” diyip soradylar. Agyry we biri-
birimizden uzaklasmagymyz oydaki dartgynlygyn gozbagydy, olar
bizin nikamyzy we masgalamyzy dargadyardylar.

Gilinlerin birinde biz hemiseki ahenimizde soglisenimizden son,
men (Jon) 6yden atylyp ¢ykdym. Men Liza gaty gaharlanyardym we
derrew Hudaya arz-gikayat etmige gitdim. Men Onun huzurynda
aglap, Lizanyn vyetmezgilikleri we kore-korliigi barada aytdym.
Menin géwniime Huday mana oziimi goldamayan we yerliksiz yere
tankytlayan ayaly beren yalydy. “Men onun bilen mundan beylak
nédip yasayyn” diyip pikir edyardim.

Men Hudayyi mania jogap bersini hi¢ hagan unutmaryn.
Mukaddes Ruh mana yiireginifi awayandygy barada yekeje soz-de
aytmady, menin lapykeglik yagdayyma duygudaslyk-da bildirmedi.
Ol pysyrdap: “Oglum, Lizanyni haysy hésiyetlerini halayandygyn
barada oylan-da, solar li¢in Mana sikir et”.

Men biraz wagt oylananymdan son: “Ol gowy eje” diyip zordan
dillendim. Men su sozleri aydan badyma konlimin jimmisinde
yasaysyn jos urup baslanyny duydum. Huday yene-de bir zady
yatlamagy sorady. “Ey, Huday, Lizanyri nahary tagamly bisiryandigi
ligin Sana minnetdar” diydim. “Onunl owadanlygy tg¢in Sana
minnetdar”. Sozler akyma owrilip, men basataryn tizligi bilen
Lizanyn onat hisiyetlerini sanap basladym.

Men indi ona gaharlanamokdym, men 6ziime gaharlanyardym!
Men 6z-6ziime seyle diydim: “Sen barypyatan akmak! Senin ajayyp
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ayalyn bar, sen bolsa oria bir deyyus kimin daragyan. Ol menin secip-
saylanym, c¢agalarymyn ejesi, Huday tarapyndan berlen yalkanys.
Men bolsa ona 6z ¢agyrysymy berjay etmige béwet bolyan adam
kimin garapdyryn”.

Men 6yden atylyp ¢ykanymda, biri-birimizi goresimiz gelenokdy.
Indi bolsa yanyna baryp, onui igin néhili minnetdardygymy
aydasym gelyirdi. Men Gye tarap okduryldym. Men i¢imden: “Belki,
Liza meni mahirli gargylamaz, yone men sonda-da ona Hudaya onun
ligin 6rdn minnetdardygymy aytmaly” diyip pikir edyardim.

Men &ylimize girip, Lizanyn yanyna bardym-da: “Liza, meni
bagysla! Men barypyatan akmak. Yalbarjzaryn, meni bagysla. Sen
ajayyp eje we Uytgesik ayal, sen yiiregimin kiysegi” diyip aytdym.
Men ona Hudayyn oziime yatladanlary barada aytdym, sofira ony
tisin hisiyetleri we ruhy pesgesleri igin taryplamaga basladym.
Sozler yiiregimdem derya kimin akyp baslady.

Men giirlap durkam, Liza yumsap, aglamaga baslady. Men 6yde
yokkam, onun Hudaya: “Ey, Huday, eger Sen Jony gaytaryp getirseri,
ol hem otiing sorasa, men oria ylregimi gaytadan agaryn” diyip dileg
edendigini bilmeyérdim.

Sowes: Lizanyn wakasy

Sol bir yarym yylyni dowamynda hemme zat ordn erbetlesdi,
men hatda nika yizigini dakynmagy bes etdim. Men Jona bizin
oylenendigimizi, yone bu ndme anlatsa-da, adaglanmandygymyzy
aytdym. Men 6zlimifi Jony s6ymeyéandigime ynanyp basladym. Ony
bagyslamagy ret etmek bilen, ondan barha sowasyardym, bizin
gatnagyklarymyz ¢ykgynsyz yagdaydady.

Sol déwiirde Jon saparlara kop gidydrdi. Men onuni Gyde
bolanyndan, bolmanyny gowy gérydrdim. Menifi géwnime
durmug onsuz has afisat yaly gorinyirdi. Men Jon 6yde bolanda,
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dyngysyz sogisleri we dartgynlylygy bilen meni déliredyér diyip
hasaplayardym.

Men umytdan distip, Hudaya yalbarmaga basladym: “Ey, Huday,
biz ¢ykgynsyz yagdayda, Jon oziini erbet alyp baryar we hi¢ 6zgerenok.
Ey, Atam, onun bolsunyn Saria yaramayandygyny bilyarin”.

Seyle yagday dowam edyérdi, men her giin Atama arz edyérdim.
Men kogesenimde bolsa, Onuni mana:”Liza, sania Menin yeterlikdigimi
ayt” diyyardi.

Sonira men: “Onda Jon babatda nahili?” diyip sorayanymy
duyyardym. Men Onun Yyene-de: “Liza, sana Menin yeterlikdigimi
ayt” diyip jogap beryindigini esidyardim. “Mana Sen yeterlik!”

Bu sozler menin i¢imde aydym yaly yanlanyardy. Her gezek
dawa-jenjel ya-da sustupeslik baslananda, men:”Isa Mesih, maria Sen
yeterlik” diyip dileg edyirdim. Wagtyn ge¢megi bilen bu ayanlyk
yuregimde makidm ornasyp, dileglerim ozgerdi. “Isa, maria Sen
yeterlik” diyip baglayan ysgynsyz tobam Huday babatdaky doly
kanagatlanma owrilyardi: “Ey, Isa, Sen mana artygy bilen yeterlik”.

Birniice wagtdan Huday ikimizin-de yiireginde Oz isini amal etdi.
Jon sapardan gaydyp geldi, menem ony satlyk bilen howa menzilinde
gargy aldym (sol dwiirde men muny baggalara tabgyryardym). Men
ony goryanime begenyérdim, biraz sorira bolsa onufi mana owadan
sowgat getirenini gordim.

Sol pursat bizin nikamyzyn taze tapgyryny baslady. Gyzykly
zatlaryn biri: su dzgerislikler baslamanka, Huday bizin yiireklerimizi
minnetdarlyk arkaly agdy.

Eger biz nikada Isa Mesihifi goreldesine eyermegi karar etsek
we Onun bizi bagyslaysy yaly basgalary bagyslasak (hatda olaryn
bize uly yamanlyk eden yagdaylarynda-da), biz 6z nikamyzyn
berkeyindigini, hatda pajarlayandygyny goreris. Biz biri-birimizden
otling soranymyzda we bagyslanymyzda, hereketlerimiz arkaly
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cagalarymyza gorelde bolanymyzy-da bilman galdyk. Cagalarymyz
bizin kdmil bolmadyk diinyénin bikemal yasayjylarydygymyza, yone
yireklerimizde mesgen tutan Hudayyn kdmil bagyslamasynyn kép
glnéleriri Ustlini 6rtyéndigini digiindiler. Bizin nikamyzy dargatmaga
niyetlenen sol giindler netijede ¢agalarymyz li¢in durmus sapagyna
owrilip, olara Hudayyn soygisini, merhemetini we bagyslamasyny
owretdiler. Biz bu danalayk sozlerinin masgalamyzy doldurandygyny
gorduk:

”»

“Yazyk bagyslanylanda, s6ygi pajarlayar...” (Siil. 17:9).

Eger siz oyke-kindni saklamagy karar etseriiz, onda hemmeler
utular, sebébi s6ygi 6rdn nazikdir. Emma biri-birifizi bagyslasanyz,
maggalanyri hemme agzalary utar, sebébi soygi berkip pajarlar.

Gorky

Oz gatnasyklaryiiyzda garalmaly zatlaryfi yene biri - gorky.
Nikamyzyn ilkinji on yylynda men (Liza) ret edilmeden gorkup, bu
duygy bilen goresyardim. Menin kakam we ilkinji yygnak ¢opanym
oz ayallaryny taslap, basga, has yas gelinlere dylendiler. Bu wakalar
zerarly men anymyn hopukdyryjy pikirler bilen gursalmagyna yol
berdim. Bu pikirler gygyrmayardylar, yone pysyrdap: “Erkeklerin
hemmesi ahyrsony taslap gidyirler. Olary gaty golaylagdyrmaly
dil. Seytsen, olar seni lapyke¢ edip bilmezler”. Seyle pikirler meni
0z drime mahirli bolmakdan we oria baglanmakdan saklayardylar.
Jon meni gujaklanda, men biraz wagtdan onun egnine kakyp, ondan
cekilyardim.

Giinlerin birinde, yene-de onun gujagyndan g¢ekilenimde, ol
gonildp: “Menin seni taglamajakdygyma doly goz yetireninide, sen
néce yasynda bolarsyii? Biz yetmis yasayancak sen seydip yorjekmi?”
diyip sorady. Men dorian yaly bolup galdym. “Men ni¢e garagmaly
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hem bolsa garagjak” — diyip ol soziini dowam etdi. ~“Yéne sol wagtyn
dowamynda biz kop lezzetli pursatlary sypdyrarys”.

Men beyleki erkeklerin eden erbet hereketleri tgin Jony
gynayandygyma duslinip galdym. Sonda men: “Néme igin Jon sol
erkeklerin yetmezgilikleri tgin kosenmeli? Bu adalatsyzlyk. Men
ozimi goramakey bolup, gatnasyklarymyza pasgel beryan” diyip
pikir etdim. Jony gelejekde Vitirip bildyjegim babatdaky gorkym bizi
hézirki wagtda talayardy. Men Jony yitirmek howpunyn bardygyna
garamazdan, ony jan-tenden soymegi kakar etdim. Sebabi ony
yarymgowin soyip, sorira sypdyrylan zatlara ckiinenimden, bu has
gowy diyip ¢ozdim.

Gorky bilen ynamsyzlyk bizin nikalarymyza pajarlamaga
pasgel beryarler. Sebabi gorky bizi gegmise berk yapysyp, gelejekde
boljak onat zatlara ynanmazlyga mejbur edyar. Eger biz Hudayyn
0z nikamyzda tize zady déretmegini isleydn bolsak, onda islendik
gorkyny aygytly ret edip, soyginiri bizin gelejegimiz lgin tayynlan
zatlaryny kabul etmeli. Gorky sowsuzlyga garagyar, s6ygi bolsa hi¢
hagan sowsuzlyga ugramayar.

Gorky ruhy giliyedir, ol Hudayyn soygisine we durmusy-
myzdaky penakirligine garsy duryar. Soygi we gorky dirli-dirli
hereket edyirler. S6ygi goryin zatlarymyz babatda slibhelenmage
we 0Oz yetip bilmeyin zatlarymyza ynanmaga cagyryar. Gorky
bolsa goryan zatlarymyza ynanyp, gérmeyin zatlarymyz babatda
sibhelenmége cagyryar. Biz sowsuzlyk gorkusyna ya-da soygi
umydyna dusanymyzda, bularynn haysysy bilen yasajakdygymyzy
oziimiz ¢ozmeli. Bularyri ikisinem saylamak mimkin dil. Gorky
s6ygini gysyp ¢ykaryar, soygi gorkyny kowup ¢ykaryar.

“.Kémil s6ygi gorkyny kowup ¢ykaryandyr. Kim kyyamat

glnlinden gorkup yasayan bolsa, onuri séyg’iisi kamil dildir. Biz

Hudayy s6yyaris, sebabi ilki Ol bizi soydi” (1 Yoh. 4:18-19).
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Soyginin Gzgertmek glyji gorkynyn aldawa salmak giiyjlinden
has uludyr. Difle Hudayyn soyglsini bagdan gegirip, gorkyny
kowyan kamil soygini yiize ¢ykaryp bolyandyr. Hudayyn soygiisinin
glyji arkaly 6z egoizmini unudyp bolyar, sebdbi biz Hudayyn
matégliklerimizifi 6wezini sadyklyk bilen doljakdygyny bilyaris. Yéne
biz wagtymyzy Hudayyn huzurynda gegirmesek, Onun sGéymegi
basaryan tebigatyny yakyndan Owrenip bilmeris, sebdbi Onun
sadyklygy Onuri huzurynda ayan bolyar.

Hudayyn soygisinin asyl tebigatyny 6wrenmesek, onda Huday
we yanyoldagymyz tarapyndan ret edilme gorkusynda vyasarys,
bu bolsa jeza bermegifi yene bir gorniisidir. Hudayyn bize bolan
s6ygulsinin howpsuzlygynda 6smek bilen, biz gorkudan azat bolyarys
we yanyoldasymyzy jan-tenden soyyaris.

Hudayyri Sozi seyle diyyar:

“Mahribanlarym, biri-birimizi soyelifi, ¢iinki s6ygi Hudaydandyr.

Kim soyyan bolsa, Hudayyn perzendidir, ol Hudayy tanayandyr.

Kim sdymeyén bolsa, Hudayy tanayan déldir, sebabi Huday s6y-
giidir” (1 Yoh. 4:7-8).

Gorky berkitmesi bizi seyle diymige mejbur edydr: “Eger
yanyoldagsym maria biwepalyk etse, men ony hi¢ hagan bagysla-
maryn”. Seyle kasamlar gelejekde oziini goramak maksady bilen
aydylyar. Hakykatda bolsa olar bizi su giin Hudayyn soygiisinden
saklayar. Yanjoldasymyzyfi bizi ynjadyan, ret edyén ya-da biwe-
palyk edyén yagdaylarynda-da 6z yiireklerimizini aladasyny Hudaya
tabsyrmaly. Huday 6z gorkularymyzy Oria tabyn etmegi sorayar.
Eger seyle etmekden boyun gagyrsak, onda Ona biz barada alada et-
mige ukyply dildigini aydyarys.
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4-nji giin
Masgala niletleri

Biz 6z nikamyzy gurup basglanymyzda, Hudayyn bizde we
cagalarymyzda tize bir zady amal etmek isleyandigini bilydrdik. Bizin
ata-enemizin we olaryn ata-babalarynyn masgalasynda berkitmeler:
arakhorlyk, ahlaksyzlyk, doga-jady bardy. Bularyn hemmesi
bize miras galypdy. Taze mirasy almazdan on, biz birnace neslin
dowamynda tohum-tijimizde kok uran naletlere garsy durmalydyk.
Olary dirie dileg we Hudayyn Sozi arkaly yenip bolyandyr.

Dirli jubitlerin ndletlerinin  ayratynlyklary hem dirli-diirli
bolyandyr. Mysal i¢in, gegen baplaryn birinde biz 6ziimizin biitiinley
tapawutlanyan maggalalarda Ostip-ulalandygymyz barada girrin
beripdik. Men (Liza) ata-eneminki yaly masgalada Oniip-Gsenime
Jonuri ata-enesinin nihili garajakdygy aladalandyryardy. Bizin
adaglanmagymyzyn hatyrasyna gurnalan dabaraly agsamda menin
kakam lil-gammar bolup, Jonun kakasynyn goz alnynda onun ayaly
bilen niz-keresme edyéirdi! Kakamy Jonun ejesi gyzyklandyranokdy,
ol ejemi kemsitmek isleydrdi. Sofra Jonun ejesi mana bizin
gatnagyklarymyzy gaty alada edyéndigini, abrayly maggalada ilkinji
gezek ayrylasan dr-ayal bolmagymyzdan gorkyandygyny ag-agan
aytdy. Men onun:”Bizin tohum-tijimizde ayrylasan &r-ayal heniz
bolan déldir” diyen sozlerini esitdim.

Men: “H4, ol mana seyle garayar-ow! Menin olaryn tohum-tijini
biabray ederimden gorkyar-ow” diyip pikir etdim.

Men sol agsamdan gaydanymda, iki agyryny: 0z ejemin
kemsidilmesini we utanjymy duyyardym. Eger terezini alyp,
nikadan 6fi masgala gosulyan “erbet’ we “oriat” zatlary ¢ekip gorsek,
onda “onat” zatlar Jonun tarapynda has agyr c¢ykjak yaly bolup
goriinyardi. Menin tarapymda bolsa difie erbet zatlar: biwepalyk,
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ayrylysmak we erbet endiklere garaglylyk bardy. Seyle zatlar bizin
tohum-tijimizde kopdi.

Men Jonun tarapyndaky “onat” we oz tarapymdaky “erbet”
zatlaryi Hudayy alada goymayandygyna disiinenimde, yagday
bowsiildi. Huday mukaddes nesil doretmek isleyéardi.

“Ey, sa gyzy, diiile, oylan hem-de gulak goy,
sen 6z halkyny, atan 6ylini unut.

Sa arzuwlar senin gozelligini,

Ol seninl hojayynyn, Ona tagzym et.
Satlyk-sagalan bilen getirilyérler,

patysanyti kosglne olar giryarler.

Ogullaryn geger atalaryiiyn ornuna,

olary hokiimdar bellarsii tutus yerin yiiziine.
Men nesilden-nesle yglan etjek adyny,

sona gord, halklar asyrlarboyy

stikiirlere beslarler Seni” (Zebur 44:11-12, 16-18).

Su parcada Isa Mesihiti Oz gelinligi bilen gatnasygy su-
ratlandyrylyar, emma Huday bu suraty mana wada, geemisin yal-
nyslyklary bilen ¢iklendirilmedik wada hokmiinde beryir. Men “Sa
gyzy” baradaky parcany okanymda, korilimde bir zat janlanan yaly
boldy. Huday maria Oz Sa gyzyna kimin yiiz tutyardy. Sol pursat
menin anymda Isa Mesihdaki kybapdaslygym barada tize distinje
acyldy. Men ge¢misin berkitmelerini ret etdim we gelejekki masgalam
Ugcin taze umydy kabul etdim.

Men 6z ¢agalarymyn yerddki babalarynyn tebigatyny (kinti-
¢iligi, arakhorlugy we ahlaksyzlygy) miras almajakdyklaryna diistin-
dim. Olar yerdiki kakalarynyn hésiyetini (hudayhonlygy) kabul et-
mek bilen ¢aklenman, oz Reblerinin tebigatyny miras alarlar. Men
ogullarymyn Rebbin begleri boljakdygy baradaky Onun wadasyny
kabul etdim.
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Biz maggala naletlerimizi derndp baslanymyzda, Hudayyn
Sozunin dogrudan-da hakykata owriilendigini gordiik. Sol giinlerde
eden dileglerimiz we ykrarlarymyz arkaly Hudayyr bizin durmusy-
myzda tassyk eden wadalary bilen masgalamyz pajarlap osyéardi.

Masgala niletlerini yok edyan dilegler

Galatyalylara hat 3:13-de seyle diyilyar: “Mesih Kanunyn
yglan eden niletini Oz iistiine alyp, bizi sol niletden halas etdi”.
Sizii masgalafiyzy nesillerboyy nahili naletlerin késeyandigine
garamazdan, Isa Mesihde olaryn giiyji gagyandyr.
bilydn bolsanyz, biz size olardan dynmagyn we neslinize yetiryin
tisirini togtatmagyn usullaryny owretmek isleyaris. Seyle dileg size
seytanyn berkitmesini Hudayyn Sozi bilen yumurmaga komek eder.
Maggala naletlerinden totdnleyin azat bolup bolmayar, dusmanyn
pyssy-pujurlyklaryny vyiize ¢ykaryp, olary yok etmek gerekdir.
Dusmanyni maksady Hudayyn beryin parahatlygyny, satlygyny we
rahatlygyny ogurlamakdyr. Yéne indi Isa Mesihifi beryin ygtyyary
arkaly dusmanynyzyri yeriligini goriip bilersifiiz.

Kitaby okamagy dowam etmezden on, su dileg tg¢in wagt
tapyn. Eger siz edil su pursat dileg etmek¢i bolsanyz, bir colarak
yer tapyp, Vekelikde ya-da yanyoldagynyz bilen, dost-yarynyz
ya-da hyzmatdagyriyz bilen dileg edifi. Bu sahsy wagtdyr, size su
wagtyn dowamynda Hudayyn Séziine doly iman edip, néletleri ret
eddyandiginizi yglan etmelisiniz.

Asakda berilydn dileg sizin nikanyza we maggalanyza howp
salyan anyk néletlere gontikdirilendir. Biz bu dilegi Mukaddes
Yazgylaryﬁ ayatlaryndan diizdik, sebdbi Hudayyn Sozi Ruhur
ikiyiizli we kuwwatly gylyjy kimindir. Eger su dilegde sizin
masgalanyzdaky niletler agzalmayan bolsa, onda Mukaddes
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Yazgylardan oziifize degisli ayatlary tapyp, olarda Hudayyn
hakykatyny we wadasyny yglan edin. Oz tobatiyzy Hudayyn Soziine
layyklykda yazyp, durmusynyzdaky naletleri Isa Mesihinn ady bilen
yok edifi. Su dilegii ahyrynda bolsa indiki sapaklar tgin kabir
salgylanmalary beryaris.

Gékdaki mahriban Atam!

Men Senifi huzuryiia Senii eziz Ogluri Isa Mesihiri adyndan
geldim. Men Seniri  derwezeleriiden minnetdarlyk  bilen
atlap, howlularyria Gwgiiler bilen girydrin. Meni Seniri belent
rehim-sepagatyii we soygini dolduryar, meni azat etmek iigin
durmusymda amal eden dagirt isin igin Sana minnetdarlyk
bildirydrin.

Hazir men Reb bilen — Ysrayylyri Rebbi bilen dht baglasyaryn. Sen
Rebsiri, asmanyii we yeriri Hudayysyr, Seni soyip, wesyetleririi
berjay edydnler soygi dhtini saklayan beyik we gudratly
Hudaysyri. Oz gulusiyii dilegini esideriri yaly, goy, Seniri gulagyi
dykgatly bolsun, gozlerini acyk bolsun. Men 0z giindlerim we
atamyri Oyiiniri eden giindleri barada toba edydrin, Saria garsy
edilen giindleriri dhlisi barada toba edydrin. Bizi bagysla, ciinki
biz Senin oriiinide erbet isleri etdik. Biz utanja biirelendiris, sebabi
Saria garsy giind etdik. Emma Sen, Rebbimiz we Hudayymyz,
merhemetlisiri. Biz Saria giind etsek-de, Rebbimiz Hudaya gulak
asmasak-da, Oz pygamberleriri arkaly beren kanunlaryiy berjay
etmesek-de, Sen bizi bagyslayarsyn. Yalbarjarys: yiireklerimizi
stnnetle,  bizden  giindni, gecmisddki  eden-etdiliklerimizi,
masgaragylygymyzy ayyr.

Men ¢z giindlerim, ata-babalarymyr giindleri dicin toba edydrin
we doga-jady, tileye garama, pal atma yaly iseri ret edydrin.
(Sdginip, Mukaddes Ruhuri diyydnlerine iins berirni. Belki, Ol size
ret edilmeli zady has anyk yatladar. Bularyni bu tdleye garama,
ekstrasensleriri seanslary, elheng kinolar, oyunlar, kitaplar we s.m.
zatlaryri bolmagy ahmal). Men seyle islere gatnasmagy ret edyrin
we 0Oz durmusymdaky, cagalarymyni we agtyk-cowluklarymyn
durmusyndaky néleti yumuryaryn.
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Men nege serisdeleri we alkogol icgileri babatdaky giindm we
ata-babalarymyri giindsi idigin toba edydrin. Ey, Atam, ruhy
caklerde giina, erbet gatnasyklar we zulum iicin acyk gapylaryn
hemmesini petikle. Men nege serigdelerini (eger ulanan bolsanyz,
anyk adyny aydyn) ulanandygyma toba edydrin we olaryn
meniri durmugsymdaky, nesillerimin  durmugsyndaky ndletlerini
yumuryaryn. Rebbimiz Isa Mesihiri ady bilen dileg edydrin. Omyn.

Seksual giina degisli bolan naletleri we ruhy baglanysyklary
indiki bapda anyk atlandyrmak bilen, biz su yokarda agzan
esaslarymyza dayanarys. Isa Mesihin hagdaky verisi sebapli siz su
néletlerden azatsynyz. Olardan gorkmari, olar sizifi durmugynyza ya-
da gagalarynyzyn durmusyna gecer diyip howatyrlanman. Siz su giin

oz nesliniz l¢in taze mirasy ykrar etdiniz.

Owrenmegi dowam etmek iicin, su ayatlara goz aylaii: Zebur 100:4; 2 )//yl
yazgylary 29:10-11; Nehemya 1:5-7; Danyyel 9:8-10; )}e§uwa 5:9; Matta 10:34;
Yewreylere hat 4:12; 2 Yyl yazgylary 29:5-6.

5-nji giin
Garyndaslaryn gozeggiligi

Garyndaslaryn gozegeiligi yaly mesele yas catynjalara tanys
bolsa gerek, yone bu mesele nikada kop wagt bari yasap gelyin
masgalalarda hem Yiize ¢ykmagy miimkindir. Ar-ayalyii we olaryii
ata-enesinin arasynda dawa dordnde, ar-ayal ilki bilen 6z ene-
atasynyfi we Omiirboyy tanap gelyin garyndaslarynyn tarapyny
tutyarlar. Bizii hemmémiz ata-enelerimize soyiip, olary eufifiur
hormatlamaly. Yone durmus guranynyzdan son, hatda ozal ata-
eneriizin maslahatyna eyeren bolsariyz-da, siziri ilkinji jogakargiligiriiz
sizin yanyoldasynyzdyr.

Bizin nowbahar oglumyzyn toyunyri 6fiyanynda men (Jon) ona
seyle diydim: “Edison, men sana indi nédme etmelidigin baradaky



PALUBANY ARASSALAMAK 121

maslahatlary difie olary soranynida bererin. Mundan beyldk men senin
durmugyny dolandyrmaryn. Sen 6z 6ylrii bina edyérsiri, sonun lg¢in-
de men senifi Gwrenip, Gsip bilerin yaly, sana giniglik beryérin”.
Edison menin seyle garaysym lgin gaty minnetdar we maslahat gerek
bolanda mana yiiz tutyar.

Menin oglumy gozeggilikde saklamak ya-da ony “6z kesbime”
owlrmek niyetim yok. Men onuri Hudayyri niyetlin adamsy bolmagy
isleydrin. Men onun masgalasyna gatyssam, onun liderlik roluny
gowsadyp bilerin. (Dogrymy aytsam, onun 6z oylni dolandyrysy
meni hayrana galdyryar. Men onun yagyndakam, muny onurky yaly
basaramokdym.) Mukaddes Yazgylar suny aydyii aydyar:

“...Erkek ata-enesini taslap, ayaly bilen birigydr we olaryni ikisi bir
ten bolyar” (Basl. 2:24, nygtama awtordan).

Ata-enéni taglamak - bu yerde garry oyun ygtyyarlygyny
taglamak. Muna ata-enéinin 6z cagasyna yetirip biljek zyyanly tasiri
hem degislidir. Biz ata-enemizi hokman sylamaly, yone olara tabyn
bolmazdan hem olary sylap bolyandygyny bilip goyun. Siz oz
masgalanyzy we Oylnizi bina edyérsifiz. Ata-enenizin ygtyyary
indi ¢aklendirilendir, sonun tugin-de olar indi sizin durmusynyzy we
masgalanyzy dolandyrmaly daldir.

Belki, siz 6z durmugynyza kop gatysyan garyndaslarynyz bilen is
salysmaly bolyansynyz. Ozal bir garyndasymyz “maslahatlary” bilen
masgalamyza tasir etmage synanysyp, agzalalyklaryn doremegine
sebap bolyardy. Onun gatysmasy bize erbet tisir edyirdi. Biz bu
meselani ¢ozmek islesek-de, hotdesinden gelip bilmedik. Ahyrsony biz
onun bilen dususyp (biz dogrudan-da ony orén sylayarys we gowy
goryiris), ona oz pikirimizi ¢iirt-kesik aytdyk.

Men (Jon) oria: “Sen bizin masgalamyza hokim yoredip
bilmeyan. Biz yas masgala. Biz seni gowy goryaris we sylayarys,
yone masgalamyza hokim yoretmegifie Yol bermeris. Biz tésir
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etmegifie Yol bermeris” diyip aytdym. Yafizytmalarymyz we jumsak
distindirislerimiz netije bermansoni, men ona c¢iirt-kesik aytmaly
boldum. Bizin bagtymyza, bu garyndasymyz aydanlaryma dogry
diisiindi we sondan bari maggalamyzda dogry orny eyeleyar.

Biz 0z masgalamyzy durli hijimlerden, sol sanda garyndasla-
rymyzyii we yakynlarymyzyni hijiimlerinden hem goramalydyrys.
Kdwagt bu hijjimler yizley we sada bolup goriinyar. Olar
dsgermezgilik bilen edilen hereketler gorniisinde bolup bilyarler, yone
hatda seyle ujypsyz yanzytmalar hem gatnasyklary weyran etmige
ukyplydyr. Men nikalasma dabaralaryny gecirenimde, oylenyin
jubiitlerin maggalalaryna we dost-yarlaryna seredip, seyle diyyérin:
“Ey, Hudayyn yaradyan su nikasyna garsy duryanlar, halynyza
way! Olara 6z tasirinizi yetirip, ayrylysdyrmaga milt ediyman. Dine
Hudayyni su glin doredyan durmusy barada aydyn”.

Edison 6ylenende, biz ofia:"Ya Juliyany, ya-da bizi” sajlamaga
mejbur etmejekdigimizi yiregimize diwdiik. Hakykat sundan ybarat:
ol dylenen giini 6z saylawyny 6zi etdi, biz onun ¢ozgldine diysen sat!
Maggalada s6ygi hokiim siiryan bolsa, ol adamlary saylamaga mejbur
etmeyir. SOygi kone we tidze aragatnagyklaryn arasynda kopri
gurup, olary saklayar. Biz Juliyany s6yyéris we ofa 6z gyzymyz yaly
garayarys. Seyle yakynlyk difie onun masgalasyny sylayandygymyz
we Edisona 6z wakasyny yazmaga pésgel bermeyindigimiz sebapli
mimkin bolyar.

Hakykata layyk gelmeyan umytlar

Amerikanyni Birlesen Statlarynda hakykata layyk gelmeyén
umytlar nika bozulmalaryn esasy sebéplerinin biri bolup duryar. Bizin
kopimiz masgala guranymyzda, dyngysyz lezzete, jyns gatnasyklaryna
we gowneyakymly gatnagyklara garagyarys. Biz nikanyn egoizmimizi,
ejizligimizi yiize ¢ykarjakdygyna, yanyoldasymyzyn kemgiliklerini
gorjekdigimize garagmayarys. Bizifi yalan umytlarymyz ajylygy,
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négileligin gézbasyna 6wriilip, Hudayyn halayan maggalasyny gurmak
ukybymyzy yok edyar.

Hakykata layyk gelmeyin umytlar kiwagt payhassyz
deniegdirmelerden ~ doreyérler. Biz lezzet almaga gontikdirilen
medeniyetde yasayarys, sonun lgin-de 6z maggalamyzy telewizoryn
ekranynda goryin masgalalarymyz bilen deriegdiryiris. Kino we
telewideniye bize kyngylyksyz soygini, agyrysyz owadanlygy,
towekgelsiz ynamlylygy gorkezyirler. Olar aragatnagygyn romantiki
taraplaryny gorkezip, “golliwud” durmusynyn goéwne yakymsyz
taraplaryny gizleyarler.

Eger siz nikalasanynyza birnace wagt gecen bolsa, masgalanyn
die romantik ya-da kémil gatnagyklardan, hi¢ bir zada jogap
berilmeyin glinlerden ybarat dildigine goz yetirensiniz. Nika — bu
agyr zahmet, koplen¢ gara zahmetdir.

Eger nikariyzda kyngylyklar bar bolsa, bu ayrylysmalydygynyzy
atilatmayar. Kyngylyklar peydalydyr, sebdbi olar sizii Osmeginize
yardam edydr. Olar sizin hisiyetinizi arassalap, ukyplarynyzy
artdyryar. Bu gatnagyklaryn belentlige alyp baryandygyny unutman.
Her bir adam td danalyga eltyin zada dusyanca, Oslip, payhasdan
dolmagy isleyar.

Hakykata layyk gelmeyin umytlar meselesine difie kopgiilikleyin
habar beris serisdelerindaki suratlar degisldi daldir. Biz oz
masgalamyzy tanyslarymyzyn we gonsularymyzyn masgalalary
bilen denesdirenimizde hem yalnysyarys. Seyle denesdirmeler gaty
erbetdir. Biz olaryn sahsy durmusynda nidmelerin bolup ge¢yandigini
hi¢ hagan bilip bilmeris. Dagyndan hemme zadyn onat we sadyyan
goriinmegi miimkin, yone olaryn iki¢dklikde biri-birini yumuryan
bolmagy ahmal.

Oz nika gatnagyklarynyzyn mowstmlerini biri-biri bilen
defiesdirmek hem itiaclydyr. Yanjoldaglar hizirki mdwsimini:
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cagaly, ukusyz gijeler, bos wagtlarynyn azalan mowsimini ¢agasyz
yasan mowstmleri bilen deriegdirip bilerler. Logiki nukdaynazardan
munda sagdyn many yok, sebébi ozalkysy yaly yasap bolmajakdygy
mese-malim zat. Siz ata-ene bolanynyzda, sizin bos wagtynyz
kemelip, jogapkirgiliginiz artyar. Masgalada cagalarynn dogulmagy
durmugy tUytgedydr, munun netijesinde gatnasyklaryiyz hem
Uytgeyar. Biz kdwagt dereksiz denesdirmelere yol berip, hézirki
wagtyn satlygynyn we lezzetinin gadyryny peseldyaris.

Teodor Ruzwelt: “Deriesdirme - satlyk ogrusy” diyip aydypdy.
Eger siz oz nikaniyzda bagtly bolmak isleseniz, 6z gatnasyklarynyzy
gowy bolup gorinyian beyleki gatnagyklar bilen deregdirmari.
Denegdirmeler size satlyk getirmez. Satlyk — dhmiyetsiz zat déldir,
ony dhmiyetsiz zatlardan alyp bolyan dildir. Satlyk kyngylyklary
yeniip gecydr, duygular bilen ¢dklenmeyir we Hudayyn tutus
durmusymyz babatdaky meyilmasyna an yetirmige giiy¢tapyar.

Satlyk Mukaddes Ruhun miwesidir (ser. Gal. 5:22-23), bu
onunn yagdaylardan dédl-de, Hudaydan gelyindigini anladyandyr.
Ony ynsanyn erki bilen doredip bolyan dildir. Bagt wagtlayyn
yeniglerden doreyan duygy bolsa, satlyk kyngylyklary yenyandir. Ol
Isa Mesihdiki ornumyzdan ylhamlanan umytdan dogulyandyr. Eger
bize Hudaydaky satlyk yetmezgilik edyén bolsa, nika dolulygy Ugin
zerur bolan giiye kemlik eder, sebdbi Onun satlygy bizin giyjimizdir
(ser. Neh. 8:10). Resul Pawlusyn Filipide aydan sézleri hem munun
yaly bolup yarilanyar:

“Rebde satlanyf. Yene-de gaytalayaryn: satlanyfi! Goy, Jumsak-

lygynyz hemmelere belli bolsun. Reb yakyndyr. Hi¢ zady gaygy

etmdn. Gaytam, Hudaya siikir edip, her bir yagdaydaky &hli
matéicliklerinizi Ona doga-dileglerde aydyn. Sonda Hudayyn
parahatlygy yureklerinizi we pikirlerinizi Isa Mesih arkaly gorar.

Bu parahatlyk ynsan diisiinerden juda belentdir” (Fil. 4:4-7).
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Nikadaky agatnagyklarynyz sizi tnji goyyan bolsa, 0z
hayyslaryiiyzy Hudayyri huzuryna satlyk we minnetdarlyk bilen
getirin. Ol aladalary parahatlyga calysjakdygyny soz beripdi. Gor,
néhili ajayyp alys-calys!

Hakykata layyk gelmeyin umytlar sizin satlygyriyzy ogurlarlar,
diymek, nikadaky gatnagyklarynyzy gurmak ii¢in gerek bolan giiyji-
de ogurlar. Seyle umytlaryni duzagyna diismekden &gi boluni. Oz
gatnagyklarynyzda berkitmeleri emele getiren hyyaly umytlary
kesgitlan, olara Hudayyn Soziinden we Onuni sizin maggalanyz Ugin
niyetlin meylinden has dhmiyetli bolmagyna yol berendiginiz t¢in
toba edin.

Sizifl gezeginiz

Gayrat edip, su babyn mazmuny barada yanyoldasynyz bilen
girlesmek Ucin wagt tapyn. Mukaddes Ruhun ugrukdyrmasyny
soran we 0z nikanyzda aydynlasdyrylmaly zatlary yazyn. Zerur
ozgerislerin kabirleri hereketlere we gatnasyklara degisli bolar,
Huday bolsa Oz merhemetinifi giiyji bilen size yardam berer.
Beylekileri bolsa, mysal li¢in nesilme-nesil ge¢yan niletleri dileg edip
yetiip bolar.

Sanawynyz birnage sahypany doldursa-da, ruhdan diigman. Bu
yumsuri maksady masgaladaky gatnasyklaryn naderejede erbetdigini
ya-da kimin giindkirdigini anyklamak dil. Onun asyl maksady sizin
0z gelejeginizi diiypgoter tytgedip bilmeginizdir. Meseldni ¢6ziip
baslamak bilen, sizi 6z maggalaniyza ajayyp wakanyn baglangyjyny
— goklerin yerde agylyan mirasyny beryarsiniz. Rebbir size tayynlan
zatlaryny almaga pisgel berydn zatlardan palubafiyzy arassalafi.
Sizin Ugin tayyarlan dilegimiz bilen baslap bilersiniz. Belki, su wagt
pynhanlyk pursady baglayandyr.
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Ey, Gékdiki Atamyz, bize tize baslangyjy we mirasy berydndigiri
tgcin Saria minnetdarlyk bildirydris. Bizini gatnasyklarymyzdan
ayyrmaly zatlaryii sanawyny diizmek bilen, gokleriri gursawyna
gursalmagymyz ticin dileg edyris.

Ey, Mukaddes Ruh, bizi goniikdirmeginii we ugrukdyrmagyry
hayys edydris.

Biz Hudayyn perisdelerinini bizin dasymyzy gursamagy iigin
dileg edydris. Goy, olar masgalalarymyzy nesilden-nesle koseydn
dusmanymyzdan ar almaga tayyar bolsunlar.

Biz beyik merhemetiri bizi bagyslamadan dolduryp, bizi
dzgertmegini dileyiris.

Biz ariymyzyri Seniri Soziirie gora tazelenmegini dileyris.

Biz Senin soygiii baradaky ayanlyk idicin dileg edydris, sebdbi
Seniri soygini islendik gorkyny kowup cykaryandyr.

Biz ynamyri dikeldilmegi we gatnasyklaryn arassalanmagy tcin
dileg edyaris.

Biz agzalalygyri bolan yerine agzybirlik getirmegini idicin dileg
edyiris. Biz Seniri Soziifie garsy ¢ykmayan we wadalaryriyri dere-
jesindiki arzuwlary ederimiz yaly, bizi ylhamlandyrmagyri iicin
dileg edyaris.

Biz 6z dytimize azatlygy aydyarys. Biz nikamyza we her birimiziii
durmusyna Isa Mesihiri adyndan azatlyk dileydris. Biz Hudayyn
Salygynyn biziri igcimizdedigini ykrar edydris. Goy, gokde bolsy
yaly, Hudayyn islegi nikamyzda we yerddki Oyimizde amala
assyn. Isa Mesihiri gudratly ady bilen dileg edydris. Omyn.



1-nji glin. Gunde okamak ti¢in

MASGALA SYNAGY

“Imanda makdm durup-durmayanlygyriyzy bilmek ticin, oziiriizi synap
gortr. Bolup gecydn zatlarysi baryny bolmalysy yaly kabul edip,
gorkmari. Oziiriizi derridn. Siz esidip dal-de, hut 0z tejribaniz arkaly Isa
Mesihiri sizdedigine goz yetirini. Munuri seyledigini ya daldigini barlar.
Eger ddl, bolsa, onda ¢are gorin”.

— 2 Kor. 13:5, The Message

One gitmek we sindiki yerifize nidip diisenifizi bilmek iigin,
kidwagt yza seretmek peydalydyr. Su magsgala barlagy size nikanyzda
emele gelen iysmege baha bermige we ony rejelemige, zir-zibilden
dynmaga komek eder. Biraz oylanyp, asakdaky soraglara jogap berin.

Oz cagalygyiiyzy Vatlan. Siz 6yiifizde bolan umumy yagdayy
néhili beyan ederdiniz?

Mjysal iigin, parahat, tertipsiz, soyga gursalan, soygi bolmadyk, agcyk, yapyk,
sahy, gysgang, gorkudan doly, ajayyp, yyly we myhmansdyer, sowuk, zabun.

Oz ata-eneniziii gatnasyklaryny gycgaca beyan edifi (gatna-
syklary gowy, mahirli, agzybir we s.m.).

Ata-eneniz agzalalyklary we dawa-jenjelleri néhili ¢ozyardiler?
Olar biri-birine néhili garayardylar?

Siz bezzatlyk edeninizde, size nahili jeza beryirdiler? Jeza
berlenden son hem size gaharlanyardylarmy ya-da doly kabul edip,
soygilerini bildiryardilermi?
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SU SOZLEMLERI TAMAMLAN:

Men ¢agalykda sulary halayardym we 0z masgalamda hem
sularyn bolmagyny isleyérin:

Men ¢agakam sulary halamayardym we 6z maggalamda sularyr
bolmagyny islemeyarin:

Jogaplara goz aylan we olary 6z nikailyz we dydaki yagdayyriyz
bilen deriesdirin. Oz oyiinizdaki yagdaylaryn we yanyoldasyriyz bilen
aragatnagygynyzda haysy menzes zatlary goryarsiniz? Siz dawa-
jenjelleri néhili ¢ozyarsiniz? Cagalarynyzy nahili terbiyeleyéarsiniz? Siz
arabaglanysygy goryarsifizmi?

Yokarda aydylanlary nazara alyp, siz 6z nikanyzy zir-zibilden
arassalamak Ugin yanyoldagynyz bilen nimeleri iytgetmeli diyip
hasap edyarsiniz?

Oz jogaplarysiyz barada yanyoldasyriyz bilen giirlesiri. Dileg edip, ozgerdilmeli
zatlary Mukaddes Ruha tabsyryn.



2-nji gun. Gunde okamak ti¢in

GECIRIMLILIK

“Biri-biririize sabyrlylyk bilen ¢ydari. Arariyzda dyke-kine bar bolsa, biri-
biririizi bagyslasi. Rebbiri sizi bagyslaysy yaly, siz hem bagyslari”

— Kol. 3:13

Siz 6z yanyoldagyriyza gegirimlilik edyénizmi? Biz yaliyslar
ligin goyulyan Yer - Hudayyn merhemeti arkaly Onuri kesgbine
donmegimiz ii¢in mimkingiligifi bolan yeri barada giirriii edyaris.
Bizii hemmamiz gegirimlilige métig, sebdbi hemmaimiz yalnysyarys.
Biz bagyslamak bilen, gokddki Atamyzyri goreldesine eyeryaris,
yanyoldaglara Ozgermige glye berydn merhemetinin gegirijileri
bolyarys. K.S. Lyuisin sozlerini mysal getireli:

“Mesihi bolmak bagyslamasyz zatlary bagyslamagy arladyar,
¢linki Huday hem menifi bagyslap bolmajak glinalerimi bagyslady.
Bu gaty kyn. Bir yazygy bagyslamak kyn dil bolsa gerek, yone
giinde-glinasa gaytalanyan Gjiikdirilmeleri bagyslamak, i¢yakgye
gayynenani, ursugan &ri, sumjaryan ayalyny, egoist gyzyiy,
aldawey ogluny bagyslap gezmek - bu mimkin zatmy? Menin
pikirimge, 6ziimizifi nirededigimize we “Bize yamanlyk edyénleri
bagyslaysymyz Valy, Sen hem bizin yazyklarymyzy bagysla”
diyen dilegimizin manysyna distinsek, bagyslamak miimkindir.
Bagyslanma difie seyle yagdaylarda berilydndir. Bagyslamagy
ret etmek — Hudayyii bize bolan merhemetinden yiiz déndermegi
aiiladyar. Kadadan ¢ykmanyn yokdugyna sihelge-de siibhe
yokdur, Huday hut sol aydyan zatlaryny goz oritine tutyandyr”.

Size haysy ¢iklerde yanyoldasynyzyn bagyslamasy gerek?
Siz haysy hésiyetlerinizin Ustiinde islap, olary Hudayyri halayan
hésiyetlerine owiirmeli? Bilyin we dustlerinde isleyin U¢ caginizi

aydyn.

129




130 NIKA BARADAKY WAKA

Yany'foldasyﬁyza bagyslamanyn gerek bolan ig¢ ¢égini aydyn. Siz
ony bagyslayarsynyzmy? Eger bagyslamayan bolsarlyz, nime Ugin
bagyslamayarsynyz?

Eger yanyoldagyriyza bolan 6yke-kinéni saklamagy karar etsefiiz,
Hudayyn Sozine layyklykda nidme bolar? Matta 6:14-15; 18:21-35;
Mark 11:25-nji ayatlary tnsli okap, Mukaddes Ruhun size ayan etjek
zatlaryny yazyn.

Hudayyri bagyslamasy ¢aksizdir. Eger size 6z yanyoldagyriyzy
bagyslamak kyn disyin bolsa, yzynyza - 6z durmusyiiyza garan.
Oz pikirleriniz, sozlerifiiz, isleriiz bilen Hudayy haysy zatlarda
gynandyrypdynyz? Eger siz 0z ginanizin c¢unlugyny we onun
jezasyny c¢ekmek tigin Isa Mesihin jebirlerini yatda saklasaiyz,
Mukaddes Ruh yiiregifiizi yumsadar we bagyslamak tigin merhemet

berer.
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Mukaddes Ruhuni huzurynda geciren wagtynyz we 1 Kor. 13; Rim. 5:5; Efes.
3:16-19; 1 Pet. 3:8-9 ayatlary okari we olar barada oylanyri; Onuri séygusiniri we
gegirimliliginiri sizde islemegine ygtyyar edir.




3-nji giin. Gunde okamak ti¢in

NAHILI GARAYANDYGYNA BACGLY

Umuman, ey, doganlar, hakyky, hormata mynasyp, dogry, pak, yakymly,
ajayyp ndme bar bolsa, sol barada oylanysi. Hawa, yagsy we owgd
mynasyp zatlar barada oylanyii....

— Filipililer 4:8

Siz 6z yanyoldagyriyz barada pikir edeniriizde, kellanize haysy
pikirler gelyar? Eger siz onun yetmezgilikleri we sowsuzlyklary
barada pikir etseniz, onda masgaladaky kyng¢ylyklar kopeler. Yone siz
haysy zatlar tigin minnetdar bolup bilyindiginiz barada pikir etseniz,
oz gatnasyklarynyzy taze nurda gorersiniz. Tutus durmusynyza, sol
sanda nikanyn hem giiyji ona nahili garayandygynyza baglydyr.

Oz yanyoldagyiiyza bolan garaysyiiyz gatnasyklaryfyza tasir
eder. Siz 6z yanyoldasynyza, umuman, néhili garayarsynyz? Ona
aydyan sozleriniz, edyén hereketlerifiiz we ona bolan garayyslarynyz
barada oylanyn.

Rebbe dileg edip, yanyoldasyriyza bolan hakyky garaysyriyzy gorkezmegini
Ondan sorari. Ol size nime gorkezyir? Ol Oz kémegi arkaly nimeleri 6zgertmegi
sorayar?

Téze garayys bilen seredeninizde, YVanyoldagyriyzda haysy
gymmatly hésiyetleri goryarsiniz? Filipililere yazylan hatyn (4:8)
sozleri barada oylanyn. Onuri haysy hisiyetleri we basarnyklary t¢in
Rebbe minnetdalyk bildirip biljeksifiiz? Olaryii on sanysyny yazyn.
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Indiki otuz giiniiri dowamynda su sanawdaky zatlar barada oylanmagy dowam
edip we oria tize hdsiyetleri gosuri. Bu hdsiyetleri iicin yanyoldasyriyza tiys
yiirekden minnetdarlyk bildiriri!

Gorky ayanlygyn onini tutyandyr. Ol insiimizi yanyoldasy-
myzyn kemgiliklerine, 6z-6ziimize we 6z yagdayymyza gonikdir-
mige mejbur edyir. Gorky yalan zatlary hakykat edip gérkezyar.
Siz yanyoldagyiiyz bilen gatnagygyriyzda haysy zatlardan has kop
gorkyarsynyz? Rebden olary ayan etmegini soran.

Su gorkularyriyza Filipililer 4:8-nji ayadyna gord garari. Olar hakykymy?
Oriatmy? Dogrumy? Olar pik we yakymlymy? Olar dicin Hudaya alkys aydyp
bilersiriizmi? Su barlagdan gecmeydn islendik zady ayryp taslari we onuri
deregine hakyky zady goyuri.

Bizin gorkularymyz koplen¢ tamamyzyn pu¢ bolmagyndan
we gecmisiii  yaralaryndan doreyindir. Oziimize tize varalaryii
salynmagyndan gorkup, biz ata-enemizin, onki dost-yarlarymyzyn ya-
da o6riki yanyoldagymyzyn kemgilikleri tigin yanyoldagymyzy koseyaris.

Saginin-de, seyle dileg edin: “Ey, Mukaddes Ruh, bu gorkular
nidip emele gelydr? Olar nidmd esaslanyar? Men Safa néddip has
kop ynanyp bilerin? Gorkularynn menin durmusymdan koki bilen
sogrulanyny nidip goriip bilerin?” Umsiim bolup, dinlin. Ol size
nimeleri ayan edyar?




4-nji gin. Gunde okamak ugin

MASGALA NALETLERINDEN AZATLYK

Mesih Kanunyn yglan eden ndaletini
Oz iistiine alyp, bizi sol naletden halas etdi...

— Galatyalylara hat 3:13

Huday bizin maggalamyzda biitiinley tize zady edesi gelyér!
Ol seyle diyyar: “Ine, Men bir tize zat edyirin, ol hizir baslayar,
gormeyarmisiniz? Men ¢6lde yol, sihrada deryalar emele getirerin”
(Isa. 43:19). Joys Mayer seyle diyyar:

“Isa Mesih zyndanlaryn gapysyny agyp, tussaglary azatlyga
cykarmak tli¢in geldi. ... Belki, sizin gussaly ge¢misifiiz bardyr;
belki, siz hizir 6rdn kyn ya-da darykdyryan yagdaya disensifiz.
Belki, siz erbet yagdaya disiip, ondan ¢ykmagyn hi¢ umydy
yokdur Oydyénsifiiz. Emma men size batyrgaylyk bilen syele
diyydrin: sizin gelejeginizi ne gegmis, ne-de hizirki wagt
kesgitleyar! Tdzeden pikir etméige baglaii! Huday bilen hemme
zadyn miimkindigine ynanyn (ser. Luka 18:27).

Isa Mesih sizin, yanyoldasynyzyn, cagalaryfiyzyn ganynda bolan
niletlerden bogatmak igin 6rdn yokary bahany téledi. Sizin bary-
yogy etmeli zadynyz - Onun yensinifi giyjini ulanmaly. Rebbin
huzurynda timsiim bolup, dileg edifi: “Ey, Mukaddes Ruh, menin
ganymda, yanjoldasymy# ganynda haysy niletler bar? Yalbarjaryn,
olardan dynyp, azat bolarymyz yaly, bize olary ayan et”.

Mukaddes Ruh ndletleri ayan eden badyna olary Oria tabyn ediri. Su bapda berilyan
dileg sozleri bilen dileg edini. Hudayyri bu yagdayy bowiisjekdigine ynanyri.
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Biz kawagt oz-ozlimize wada bermek, kasam etmek arkaly
masgalalarymyza gelydn kyngylyklaryni gapysyny aganymyzy bilman
galyarys. Edilen kasamlar yiregimizin dasyna diwar galdyryar.
Géraymage, bu kasamlar bizi yke-kinelerden goraymaly, yone aslynda

welin olar bizi tussag edip, dertlerimizi 6rikiiden-de artdyryar.
“Sen oz dilinden duzaga diisensin, 6z sozlerin bilen tutulansyn”
— Sil. 6:2.
Siginin-de, dileg edin: “Ey, Mukaddes Ruh, men, hey-de,
kasam etdimmi? Eger eden bolsam, nahili kasamlary etdim?” Unsli

dirilan. Onuri size ayan etjek kasamlary {i¢in toba edifi we her dirli

gorkulardan bosatmagyny Isa Mesihin ady bilen dilan.

Biz tize yaralaryri salynmagyndan gorkup, kasam edip, seyle sozleri
aydyarys:"Erkege/ayala seyle etmage asla ygtyar etmerin.... Eger yanyoldasym
hacan hem bolsa (meni aldasa, ursa we s.m.), onda men ... Eger siz seyle
kasamlary sesli ya-da igiriizden aydan bolsariysi, onda toba edifi. Hudayysi sizi
goramagy iicin we Oria ynanyp bilmeginiz vicin dileg edir.
“Senifi garsyna yasalan yarag derde yaramaz, hokiimde garsyna
¢ykyan her dili ayyplarsyn. Rebbin bendeleriniii mirasy (dogrulyk,
howpsuzlyk, garsy ¢ykyanlardan Ustiin ¢ykmaklyk) sudur.

— Isa. 54:17, ginisleyin disindiris we nygtama awtordan.

Isa Mesih bilen aranyzdaky gatnasyklar sebapli siz her dirli
niletlerden azatsynyz we ruhy yalkanysy miras alyarsynyz (ser.
Efes. 1:3). Mukaddes Yazgylaryﬁ su ayatlaryny Unsli okan we Isa
Mesih arkaly size we masgalariyza degisli yalkanyslarynn bardygyny
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bilin: Matta 11:28; 16:19; Luka 10:19; 11:13; Yohanna 4:14; 7:38-39;
14:27; 15:11; 1 Korintoslylar 1:30; 2 Korintoslylar 5:21; 2 Petrus 1:3-4.

Mukaddes Ruh su ayatlar arkaly size yene nimeleri ayan edyar?




o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

TAMAKINLIGI DOLANDYRMAK

...Huday seyle diydi: “Men sizi hic wagt yeke taslamaryn, terk etmerin.
Yok, yok, yene-de bir gezek yok, Men seni goldawsyz goymaryn, helik
bolmagyria yol bermerin (Oz elimi senden ayyrmaryn!).

Asla yol bermerin!”

—Yewreylere hat 13:5, AMP

Haysydyr bir zady tama etmek - “gelejekde munun seyle
boljakdygyna berk ynanmak”. Adamlardan haysydyr bir zada
garaganymyzda, olaryn Ustlinlikleri we onat hisiyetleri barada
duygularymyz bolyar, biz olara berk ynanyarys. Umuman, biz 6z
yakynlarymyzdan, ayratyn hem yanyoldaglarymyzdan tamamyz
uludyr. Awtor we spiker Patrik M. Morli seyle diistindiryar:

“Bizin hemméamiz nikamyzdan haysydyr bir zatlary tama edyaris.
Bu tamalar diirli-diirli we kiawagt hakykatda bolup bilmejek
zatlardyr. Olar sulara esaslanyar: 1) bizin nika babatdaky
diisiinjamize; 2) kanagatlandyrylmadyk sahsy matagliklere. Bizin
her birimizifi goreldeli nika barada 6z diisiinjamiz bar. Olaryn ata-
enemizin gatnagyklarynyn ya-da ata-babalarymyz, dostlarymyzyn
ata-eneleri, kinoyyldyzlary baradaky wakalaryn, telewizordan,
kitaplardan, meshur adamlardan esiden zatlarymyzyn tasiri
astynda emele gelendir”.

Hakykata layyk gelmeyin tamalar nikanyri islendik ¢aginde
bolup biler. Pulunn #hmiyeti bar, aragatnasyk, hojalykdaky
jogapkargilikler, cagalaryri terbiyesi, dostlar bilen aragatnasyk, jyns
gatnagyklary, yzyny oziniz dowam etdirip bilersiniz. Saginin we
seyle dileg edifi: “Ya Rebbim, nika babatda hakykata layyk gelmeyén
zatlary tama edyérinmi? Eger bar bolsa, olary ayan et”.
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Mukaddes Ruh size ndmeleri ayan edydr? Olary yazyp alyi we Onuri
ugrukdyrmalaryna eyeri.

Hakykata layyk gelmeyédn tamalary, umytlary nadip hakykata
layyk getirip bolyar? Patrik Morli soziini dowam edip, seyle diyyr:

“Biz baggalara berenimizde, owezine zat garasmazdan bermegi
owrenmeli. Biz yanyoldaslarymyzdan ndmi garasyandygymyzy
olara aytmaly. Sofira olary dinldp, bizin tamalarymyzyn odelip
boljagyny-bolmajagyny bilmeli”.

Biri-birinizden: “Men senden bolmajak zatlary tama edyarinmi?”
diyip soran. Sozlini bolmén, tns bilen dildfi. Onuri aydanlaryny
yazyn.

Eger siz yanyoldagyriyzdan bitirip bolmajak zatlary tama eden bolsaiiyz, oria zor
salanyriyz tigin ¢yn yiirekden otiing sorari. Dileg edip, Hudaydan oz nikariyza
sypa bermegini, hakykata layyk tama edip bilmegitiiz iicin kdmek sorari.

Ahyrsoriy, bizifi tamalarymyz Hudayda we Onun Soziinde berlen
wadalarda bolmaly. Ol sadykdyr, Ol aldamaz! Seyle dileg edin: “Ya
Reb, difie Senin bitirip biljek zatlaryny 6z yanyoldagsymdam tama
edyén bolsam, olary maria ayan et. Sol tamalarymyn 6delmegi tgin,
Safia ynanmaga merhemet ber”. Umsiimlikde oylanyn. Mukaddes
Ruh size ndmeleri gorkezyar?




MASLAHATLASMAK UCIN SORAGLAR

1l

2|

3l

Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyri “Nika baradaky wakanyn”
materiallarynyri bir bolegi hékmiinde okayan bolsariyz, 3-nji
wideosapagy gorin.

Nikada agzalalyklaryn boljakdygy mese-malim zat. Yéne esasy
zat — bizifi olary nahili ¢ozyanligimiz. Su barada oylanyii. Ar
bilen ayal - iki diirli ynsan bolup, biitewi birlige wriilyarler.
Olaryn her biri 6zboluglydyr. Sonun tgin-de, olaryri oylanyslary,
hereket edigleri we alada edigleri durli-durltudir. Yanﬁoldaslar
sol bir meseld, yagdaya, adama we mimkingiliklere diirli garap
bilyérler. Siz su barada ozal oylanypmydyriyz? Yoldasyﬁyzyﬁ
ozboluslylygy size onun gadyryny bilmekde we ony onat nurda
gormage nadip komek edyéar?

Bagyslanylmaga mata¢ adamlaryn hemmesi muny Isa Mesih
arkaly alyp bilerler. Yone sejle bir Yagdayy goz oniine getirip
gorin: aydaly, siz Hudaydan G6tling sorayarsynyz, Ol bolsa
size:”"Nébileyin-dd, bagyslasammykam? Sen gelejekde yene
seydersin-d. Men ilki senin Ozgerendigini goresim gelyar”.
Seyle sozlerden son siz ozinizi nahili duyardynyz? Siz 6z
yanyoldagyriyz otiing soranda, ona seyle jogap beripmidiniz?
Sonda ol 6zlini nahili duyupdy?

Hudayyri bagyslanmasy diizedilen yalilys tlgin berilyin sylag
daldir. Ol ynang¢ bildirilmesidir. Umsiimklikde oylanyp, suna
jogap berin: Hudayyr sertsiz soyglsi we bagyslamasy size
giijc berip, ozgermegi niderejede howeslendiryir? Yokarda
aydylanlary nazara alsanyz, bagyslamak meselesinde 06z
yanyoldagyriyza néhili gararsynyz? Bu onun durmusynda nahili
ozgerislikleri amal eder?
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“Bagyslama - gatnagsyklardaky agyryny we giind aylawyny bowiismegiri
yeke-tdk usulydyr. ...Ol giindniri we adalatlylygyri dhli meselelerini
cozmeyir.... Ol gatnasyklaryri tizeden baslanmagyna yol berydir’

— Filip Yansi

4l Gorky - durmusymyzdaky Hudayyan sdygiisine we giyjiine

goniikdirilen ruhy giiye. Eger ol saygarylmasa we ¢oziilmese, ol
bizi ysgynsyz edyir, nikanyn belentliginde dsméage pasgel beryar.
Ey, érler, erkeklerin 6z ayallary babatda haysy gorkulary bar?
Ey, zenanlar, ayallaryn 6z arleri babatda haysy gorkulary bar?
Olary yenip gegmek Ugin, siz haysy usullary ulanyarsyryz?

ARLERIN GORKULARY AYALLARYN GORKULARY

5l

Hakykata layyk gelmeyin tamalar, umytlar nikada Gyke-
kinénin, gynanmalaryn we lapykecligifi doremegine sebép bolyar.
Dugman yanyoldaslarymyzda nigilelik tohumlaryny ekmek {gin,
sowhunlyklar ¢éiklerini we kopgiilikleyin habar beris serigdelerini
ussatlyk bilen ulanyar. Filmlerin, sazyn, telesowhunlaryn,
kitaplaryri we internedin bizin nika babatdaky garayyslarymyza
niihili tisir edyindigi barada iimsiimlikde oylanysi. Oz yiiregimizi
we aflymyzy hakykata layyk gelmeyin tamalardan goramak
li¢in, haysy amaly ddimleri edip bilyaris?

Liderler iicin: kopeilikleyin habar beris serigdelerini saylamakda Mukaddes
Yazgylaryni Filipililer (4:8) ayadyny “stizgili¢” hokmiinde ulanym.
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6l Siz yanyoldasynyzyn garyndaslarynyn gozeggiliginde bolmak
yaly kyn yagdaylara digiipmidiniz? Atlaryny agzamazdan, olaryn
biri barada giirriin berin. Eger siz sol yagdaya ¢ydan bolsanyz,
Hudayyri muna nédip komek edenini giirrtin berin. Eger seyle
yagday heniz-de dowam edyin bolsa, yygnak agzalaryndan
munun Ugin dileg edip, gliy¢ almak t¢in Hudayyri merhemetini
soran, bu kyngylygy yenip gegmekde kémek etmegini soran.
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DORDUNIJI BAP

Ayaga galmak we gurmak

“Isa olary yanyna cagyryp: ‘Oziiriiz bilyirsiriiz, keseki milletleriri
bastutanlary olara hokiimdarlyk edydrler, yokary wezipelileri-de agalyk
edyirler. Siziri arariyzda beyle bolmasyn. Arariyzda kim idistin bolmak
isleydn bolsa, beylekileriri hyzmatkdri bolsun. Kim ilkinji bolmak isleydn
bolsa, hemmanizin guly bolsun. Ynsan Ogly hem Oziine hyzmat edilmegi
iicin ddl-de, eysem, baggalara hyzmat etmek tigin, kdpleriri ugrunda
janyny gurban edip, olary azat etmek tigin geldi’ diydi’.

— Matta 20:25-28

| -nji giin

agdyn nikany gurmagyn yeke-tdk netijeli usuly bardyr. Kop

adamlar ony gérmeyirler. Biz onda sadyyan we arisat zadyn

yokdugyny size oriiinden duydurmalydyrys. Yone bu usul
nikadan isleydn kanagatlanmamyzy, maksadymyzy we soygimizi
almagyn yeke-tdk usulydyr. Siz munun syryny bilmége tayynmy? Ol
orin yonekey: hyzmat edin. Oz arzuwlayan nikafiyzy bina etmegiti
yeke-tdk usuly - 6z durmysyny basga adama, yagny yanyoldagyna
hyzmat etmage bagys etmek.
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Su kitaby yapmak ya-da indiki baba ge¢mek islegini yenip,
ony sonuna ¢enli okajak bolun. Biz kop adamlaryn hyzmat etme
konsepsiyasyny adat¢a satlyk bilen garsy almayandygyny bilyéris.
Tersine, bu konsepsiya tukatlandyryp, hatda gamlandyryp bilyér.
Oziimizi basga bir adamyn gyzyklanmalaryna, isleglerine we ileri
tutumlaryna bagys etmeli diyen pikir bizi gamlandyryar. Emma Isa
Mesih - Hudayyri Ogly we Salaryri Sasy hyzmatkar bolmagy saylap
aldy. Bizin in onat gyzyklanmalarymyz Onun tutus omrinin isine
owriildi. Ol Oziine degisli ygtyyarlyk ornuny taslap, Huday bilen
ynsanyn arasyndaky ucudyn ustinden kopri gurmaga baslady. Sindi,
bizi Huday bilen yaragdyrandan sori, Ol bizifi ifi uly arzuwlarymyzy,
isleglerimizi, we satlyklarymyzy kanagatlandyrmakdan lezzet
alyar. Isa Mesih bize adatdan uytgesik durmugsda yasamak we
Ona mefizemek hukugyny berdi. Isa Mesih hatda Oz janyny biziii
Ucin gurban edende, bize bolelein durmusy berdi. Heniz gorliip-
esidilmedik seyle hereket we hyzmat bize gatnagyklaryn, ayratyn
hem dr-ayal gatnagyklarynyn nusgasy hokmiinde berlendir.

Indi, palubany arassalariyzdan son, sizifi 6z arzuwlayan nikanyzy
gurmak mimkingiliginiz bar. Siz arzuwynyzy - Hudayyi beren bu
lezzetini dine durmugyriyzy ona calsyp alyp bilersiniz. Hudayyn
Salygynda bir zady saklamak Ugin, ony meyletinlik bilen bermeli.
Nikada isleydn satlygynyz, soyginiz we kanagatlanmanyz dine
yanyoldagyriyzyn hatyrasyna 0z inl onat gyzyklanmalaryriyzdan gegen
yagdayynyzda alyp bilersiniz.

Siz hagan-da bolsa #hli zady dirfie Ozline edinmek isleyin
mesihilerin i betbagt adamlardygyna tins beripmidiniz? Basgalar
ligin hi¢ hacan hi¢ zat etmeyén kisi adamlaryn il agsagydyr. Sebébi
hyzmat etmeklik - Isa Mesihin ruhy DNK-sy, bizin Mesihdaki
tebigatymyza gosulandyr. Biz Onun tebigatyny (muna hyzmatkarin
durmugy hem degislidir) kabul etmekden yiz donderenimizde,
biz Onuri ozgerdiji gliyjinden daglagyandyrys. Bu giiy¢ dogrugyl
durmusyn we nikanyn osmegi l¢in wajypdyr. Biz ony dine Onun
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yasaysy yaly yasamaga ymtylsak alyp bileris. Eger biz hyzmat
etmesek, 6z arzuwlayan nikamyzy gurup bilmeris.

I kigisi bolmak

Isa Mesih Oz sigirtleri bilen ifi sonky agsamlyk naharynyn
basynda olara Oziinifi oldiiriljekdigini we ret ediljekdigini aydyar.
Sonda olar ndme diydiler? Birinjiden, olar ozlerinii Ony ret
etmejekdiklerini ynamly aytdylar. Sonra bolsa aralarynda in ulynyn
kimdigi barada jedel edip basladylar.

Nahili bolgusyz girrin! Isa Mesih olara oljek sagadynyn
golaylayandygyny aydyar, Onuri in yakyn dostlary bolsa aralarynda
in ulynyn kimdigi barada dawalagyarlar. Isa Mesihifi olara beren
jogabyny okan:

“Emma siz beyle bolman. Arariyzda ifi uly if kigi yaly bolsun,
bastutan, goy, hyzmatkér kimin bolsun. Haysysy has uly: sacak
basynda oturanmy ya-da hyzmat edyén? Sagak bagynda oturan
délmi? Emma Men sizini arafiyzda bir hyzmat edyén kimindirin”
(Luka 22:26-27).

Isa Mesihini bu sozleri olara sarpyk degen yaly bolan bolmagy ahmal.
Sagirtler ozlerini beyik bolma meselesinii gyzyklandyryandygyny ayan
etdiler. Isa Mesih bolsa olara kim uly bolmak islese, basgalara hyzmat
etmekde in gowusy bolmalydygy barada aydyar.

Emma Isa Mesih bu sada, sol bir wagtyn oziinde-de ¢ylsyrymly
sozler bilen ¢éiklenmedi. Ol gégirtlerini has-da aljyradyp, 6zlerini oriaysyz
duyar Yaly eden bir isi etdi. Mukaddes Yazgylar ol barada seyle diyyar:

“Isa Atasynyii #hli zady Oz ygtyyaryna berendigini, Oziiniii
Hudaydan gelip, Hudaya gitjekdigini bilyardi. Sonuii gin Ol
nahar basyndan turup, donuny ¢ykardy-da, bir yaglyk bilen bilini
gusady. Onson bir legene suw guydy-da, sigirtlerinii ayaklaryny
Juwup, gusanan yaglygy bilen siipiirmige durdy” (Yoh. 13:3-5).
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Su parcada iinsi oziine ¢ekyin zat — Isanyn Oz sigirtlerinin
ayagyny ndme tgin yuwandygy. Biz munun jogabyny “bilydrdi’
diyen sozden tapyp bileris. Isa Mesih dhli zadyn Onun ygtyyaryna
berlendigini bilydrdi. Sonun iigin-de, Ol Oziini tabyn edip, ifi pes
derejeli hyzmatkérin isini etdi. Isa Mesih muny yalan pespallikden
etmedi. Ol Oziinin gudratly ygtyyarynyii bardygyny aydys bilyirdi.
Emma Oz ygtyarlygyny sahsy bahbidi iigin ulanman, gaytam ony
hyzmatkarin akyla sygmajak hereketi tigin binyat hokmiinde ulandy.

Birinji asyrda kogelere das diisemeyirdiler. Oziifie birki sany
“Nayk” krossowkasyny alnayar yaly diikanlaram yokdy. Adamlar
caryk geyyardiler ya-da ayakyalana¢ gezyirdiler. Sonuri ig¢in-de,
olar islendik wagt hapa ya-da malyri tezegine basyp, ayaklaryny
hapalap bilyardiler. Bizifi dowriimiz sol wagt ayaklaryn niderejede
hapalanyp, porsandygyny goz oniine-de getirip bilmeyédr diyip
ynamly aydyp bolar.

Kégeler oran hapa bolansori, hyzmatkérler we gullar hojayyn-
larynyn we myhmanlaryn ayaklaryny yuwmaga bor¢ludylar. Bay
hojalykda gullaryn isi kopdi: yataklary arassalamaly, nahar bigir-
meli, 6yleri yygnagdyrmaly. Emma ayaklary yuwmak isi in pes is
hasaplanylyardy. K& hojalyklarda bu is seyle bir yigrenji hasaplanyardy
welin, ony dine gyrnaklara etdiryardiler. Seyle gyrnaklar ayak yuwma
isinden bagga ise mynasyp dal we yaramsyz hasaplanylyardylar.

Isa Mesih in pes derejeli hyzmaty gorkezdi. Name ti¢in? Sebabi
Ol sagirtlerinii Onuni sapagynyn dhmiyetine digtinmeklerini isledi.
lsa Mesih hatda Oz donuny - Mugallym derejesinii nysanyny
¢ykaryp, hyzmatkérlerifi edisi yaly, bilini yaglyk bilen gusady. Isa
Mesihifi muny tiz wagtda Ona dontiklik edip, Ony ret etjek adamlara
edendigini unutman.

“Isa olaryn ayaklaryny yuwup bolanyndan soni, donuny geydi-de,
yene sagak basyna gegip oturdy we olara seyle diydi: ‘Size nidme
edenime diisiinyérsinizmi? Siz Maria ‘Mugallym’, ‘Aga’ diyip, dogry
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aydyarsynyz, sebabi Men Solduryn. Eger Men sizifi Aganyz we
Mugallymyniyz bolubam, ayagyriyzy yuwan bolsam, onda siz-de
biri-birifiizifi ayagynyzy yuwmalysyilyz. Menin size edenimi, siz
hem biri-birifiize edersitiiz diyip, Men size gorelde gorkezdim. Men
size dogrusyny aydyaryn, gul hojayyndan beyik dildir, habar¢y-da
oziini iberenden beyik dildir. Eger bu zatlara distinip, olary berjay
etsefliz, bagtly bolarsynyz” (Yoh. 13:12-17).

Sagirtlerinin ayagyny yuwandan son Isa Mesih donuny geyip,
Mugallym ornuna dolandy we sagirtlerinin omirlerinde unutmajak
sapagynyn sonky alamatlaryny gorkezdi. Bu ebedi hakykaty dort
punktda jemldp bolyar:

1. Reb we Mugallym hokmiinde, Men sizin kamil goreldanizdirin.

2. Men suny meyletin edyinddigim Ugin, sular yaly ya-da basga
bir isi 6z derejanizden pes sayman.

3. Men sizin Mugallymytiyz — arafiyzda in ulyryz, yone in pes
derejeli gul kimin hyzmat etmége tayyar.

4. Hyzmatda Menin gorelddme eyeryanleri yalkaryn.

Hyzmat etmége gagyrylan

Isa Mesih Onun goreldesine eyersek, yalkanjakdygymyzy aytdy.
Bu 6z yanyoldaglarymyza hyzmat etmekde Onun géreldesine eyersek,
yalkanyslarynyn nikamyzda boljakdygyny anladyar.

Biz Isa Mesihin goreldesine eyerip, her agsam yanyoldasynyzyn
ayaklaryny yuwmaga cagyramzok. Bu gorelddnin asyl manysy -
Onun hyzmatynyn goreldesini durmusymyza ornasdyrmak. Biz
nikada 6zlimize degisli orny eyelép, biri-birimize hyzmat edenimizde,
Isa Mesihifi goreldesini in onét tirde gorkezyaris. Resul Pawlus seyle
yazypdy:

“Oz sahsy isleginizden ya-da sohratparazlykdan hereket etmin.

Tersine, basgalary oziinizden Ustlin sayyp, pespil boluri. Isa Mesihiri

garayyslary sizde hem bolmalydyr” (Fil. 2:3,5, nygtama awtordan).
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Isa Mesihifi garayyslary nihili? Ol Oziine hyzmatkir kimin
garamagy saylap aldy. Ol basgalaryii islegini Oz sahsy isleglerinden
yokary goydy. Ol bu babatda ifi yokary dereji yetip, Oz soyyinleri
l¢in janyny gurban etdi. Bizin kopimiz 6z yanyoldaglarymyzyn
hatyrasyna seyle etmége cagyrylamzok, yone olaryn hatyrasyna oz
egoizmimizi taglamaga cagyrylandyrys.

Eger hyzmat seyle beyik bolyan bolsa, eger ol bize Hudayyn yal-
kanysyny beryén bolsa, adamlar nime U¢in ony amal etmeyérlerka?
Bu ynsanyri giindli tebigaty zerarly seyle bolyandyr, sebdbi ol he-
mise Hudayyni Ruhuna garsy goresip, bizi ilki bilen 6z bahbidimizi
aramaga mejbur edyir. Bizin tenimiz onun isleglerini boyun alma-
gymyzy we olary kanagatlandyrmagymyzy talap edyar. Biz ony her
nahili kanagatlandyrsak-da, ynsanyn tebigaty hemise kopden-kop zat-
lary isleyandir.

Giinili tebigat bizi hemise egoizme we nigilelige iteryér.
Hudayyri Ruhy bolsa 6z peydana ¢apman, 6ziindaki zatlara sikir
edip yasamaga gujur-gayrat beryir. Yasamagyii iki tari bar: Hudayyi
Ruhunyn ugrukdyrmasyna gord yasamak we tenin doymaz-dolmaz
islegleriniii talaplaryna gord yasamak. Bularyn haysysyna gord
yasajakdygyny her pursat bizii 6ziimiz ¢6zyandiris:

“Ynsan howesleri Mukaddes Ruha garsydyr; Mukaddes Ruh hem
ynsan howeslerine gargsydyr. Olar biri-biri bilen hi¢ onusmayarlar.
Sonu tigin-de, siz 6z isldn zadyiiyzy edip bilmeyérsiniz” (Gal. 5:17).

Isa Mesih 6z omrimizi erkin berip bilerimiz yaly, bizi giinali
tebigatdan azat etdi. Gutulys bize azatlygy kopden-kop almak tgin
dédl-de kopden-kop bermek ii¢in berdi. Resul Pawlus seyle yazyar:
“Ey, doganlarym! Siz azat bolmaga ¢agyrylansynyz. Yéne bu
azatlygynyzy ynsan howeslerinizi kanagatlandyrmak tg¢in ulanman.
Gaytam, birek-birege s6ygi bilen hyzmat edin” (Gal. 5:13).

Azatlyk bize 6z omriimizi gurban edip bilmegimiz t¢in berlendir.
Eger biz dirie 6ziimiz i¢in yasasak, onda Isa Mesihden alan azatlygymyz
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pucdur, Isa Mesihiti Oz 6liimi arkaly bosadan hésiyetlerimize: egoizme
we giind gaytadan tabyn bolyandyrys. Baggalara, ayratyn-da oz
yanyoldaslarymyza hyzmat edip yasamagy Owrenenimizde, biz Isa
Mesihiri bizin tigin agan bolelin yasaysyna sirik bolyandyrys.

2-nji giin
Mukaddes Ruhdan dolanlar

Adamlar nika baradaky ayatlary okamak Ugin Efeslilere hatyr
5-nji babyny acanlarynda, adat¢a 22-nji ayatdan - ayallaryn oz
drlerine tabyn bolmalydyklary baradaky ayatdan okap baglayarlar.
Aslynda welin Pawlusyn owiit-tindewleri has 611 baglanyar. Isa Mesih
bilen ngnagyﬁ aragatnasygyny nikanyn nadip gorkezmelidigine has
oniat diiglinmek Ugin, gelin, 18-nji ayada garap gegeliri:

“Mukaddes Ruhdan dolup-dasyn” (Efes. 5:18).

Mukaddes \’(azgylaryﬁ grek dilindaki asyl nusgasynda “dolup-
dasyn” sozi Mukaddes Ruhdan dyngysyz, arasyny kesmezden dolup-
dasmagy ariladyar. Muny bir gezek etmek yeterlik dal. Eger biz Mukaddes
Ruhdan elmydama dolup durmasak, Onun idegletmesini agtarmasak,
onda 6z mitégliklerimizin Yanyoldaslarymyzyn kanagatlandyrmagyna
garasarys. Emma bu météglikleri difie Huday kanagatlandyryp bilyéndir.
Sizin yanyoldagyiyz her nahili ajayyp bolsa-da Hudayyn yerini tutup
bilmez. Eger yanyoldasynyz durmusyriyzy maksatdan we manydan,
yagny dirie Hudayyn berip bilydn yalkanyslaryndan dolduryp biler
oytseniz,lapykeclige we gaygylanma ugrap, Hudayyn s6ygisini gorkezip
bilmersiniz. Nika Isa Mesihi dite Mukaddes Ruhun durmusynyzdaky
eyeleydn ornuna gord gohlelendirip bilyéndir. Isa Mesih gutulysymyzyn
Bur¢ dasydyr, Mukaddes Ruh bolsa bizi 6zgerdyén Kisidir. Eger biz
elmydama Mukaddes Ruhdan dolup-dassak, aftymyzyn tazelenisini we
hereketlerimiziri 6zgerisini goriip bileris. Huday seyle diyyar:
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“...ofki durmusynyzy, yalangy howesler bilen yoldan g¢ykaran
kone yaradylysynyzy ¢ykaryp taglan. Muria derek oy-pikirifizde
we garaysynyzda tizelenin. Hakyky dogrulyk we mukaddeslik
bilen Hudayyii kesbinde yaradylan tize yaradylysa beslenin”
(Efes. 4:22-24).

Isa Mesihi Onunt Ruhundan ayry s6ymek we hyzmat etmek miimkin
daldir. Bu suw gozbasyna ¢atylmadyk slangadan suwy gysyp ¢ykaran
yalydyr. Slang suwy 6z-6ziinden 6ndiirip bilmeydr, ol dirie gegiriji bolup
hyzmat edyér. Edil sunuii mysalynda bolsy vyaly, biz dine Mukaddes
Ruhun giiyjiini kabul eden yagdayymyzda yanyoldaslarymyzy Hudayyn
isleysi yaly soylip, olara hyzmat etmegi basararys.

Erkliligin-de, hereketlerin-de 6z orny bardyr, yone olar
afiymyzy tézeldp bilmeyarler, ten howeslerimizi yenip bilmeyarler.
Biz dine oziimizi Sahsyyete we Mukaddes Ruhun giiyjiine agan
yagdayymyzda, Onun tésirini we dzgerdiji gliyjini durmusymyzda
duyup bileris. Bu tasir 6z yanyoldagymyza oria Isa Mesihin garaysy
yaly garamagymyz we masgaladaky hereketlerimiz arkaly ayan
bolyandyr. Gylyk-hasiyeti 6zbagdak diizetmége bolan synanysyklar
Mukaddes Ruhuri gatnasmadyk yagdayynda gynandyrma we
lapykeglige ducar eder.

Biz hilegdr we tekepbir hereketler zerarly masgalasy dargayan
erkeklerden we ayallardan ordn kop hat alyarys. Bu adamlaryn
kopiisi Mukaddes Yazgylary bil{irler, yone olara soygi bilen
Mukaddes Ruhuil merhemeti yetmezgilik edydr. Netijede, azatlyk
bilen gujur-gayrat bermeli sozler adamlary yaralayarlar, kemsidyarler
we ejir ¢ekdiryirler. Seyle weyrangylyk egoizmin hékim siiryan
yerlerinde bolyar. Muny dinie Hudayyn Ruhunyn isine tabyn bolup,
nikadaky hyzmaty ret etmedik yagdayymyzda yenip bolar.

Su babyn galan boleginde biz nikanyn c¢aklerinde hyzmatyn
niame anladyandygyna garap gegeris.

Bizin maksadymyz - nikany hyzmat arkaly ugrukdyryp gurmak
Ucin, Mukaddes Yazgylary nadip ulanmalydygyny teklip etmek.
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Sonuri Ugin-de, biz bu baby onde-sorida eden yalnys hereketleri tigin
yanyoldasyriyzy yazgarmagyn rugsatnamasy hokmiinde ulanmazlygy
lindeyéris. Ony 6rie gitmegin usuly hékmiinde ulanymn.

Biz sulary ar-ayal 6z nikalary babatda Hudayyn meylini sylamak
isleyandirler diyen pikire esaslanyp nygtayarys. Munuri hemige seyle
déldigini bilyaris. \'(agday'ryﬁ nihilidigine garamazdan, suny yatda
saklan: siz 6z yanyoldasynyzy ozgerdip bilmeyirsiniz. Eger ony
bzgertmige synanyssafiyz, muny ditie Hudayyn yoly arkaly edin. Oz
yureginizi Mukaddes Ruhuri tésiri ti¢in agyn. Goy, Mukaddes Ruh
yanyoldagynyz babatda dirie Onun basaryan zatlaryny etsin.

Sahsyyetler we orunlar

Hyzmatyn nikada bitiryén isine disiinmek tg¢in, Erem bagyna
dolanmagymyz gerek:

“...Huday Oz kegbinde ynsany yaratdy, hawa, Huday ony Oz kegbinde
yaratdy; olary erkek we ayal edip yaratdy” (Gelip ¢ykys 1:27).

Erkekler hem, ayallar hem Hudayyn kesbinde yaradylyp,
Hudayyn tebigatyny gorkezyérler. Erkekler bilen ayallar biri-birinden
tapawutlanyarlar, emma Hudayyn tebigatyny yerde gorkezmekde
olaryn ikisi hem den derejede ahmiyetlidir.

Ar we ayal - rollar. Rollaryn ikisem 6zbolusly bolup, Mukaddes
Yazgylar olaryi ajratynlygyny ajdyd disiindiryir. Emma bu
rollar Hudayyn biz babatda ilkibagda niyetlin menzegligimize
gabat gelmeyir. Biz Hudayyn kesbini yerde gorkezmek gin
yaradylandyrys. Giind Hudayyn bu niyetini bozupdy, emma Isa
Mesihin gurbanlygy ony dikeltdi. Bizin Isa Mesih arkaly halas
bolmagymyz ilki bilen sol menzesligimizi ozgertdi.

Sizin  menzesliginizi rol, mysal Ugin &rin, ayalyn, hiindrmenin,
hyzmat edyénin, ata-endnii ya-da dostuni roly gorkezmeyir. Sebabi
roluilyzynn Uytgemegi bilen (mysal igin siz ozal masgala gurmadyk
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adamlardyriyz, sonra bolsa 6ylendiniz ya-da durmusa ¢ykdynyz) sizin
menzegliginiz Uytgemeyar. Erkekler bilen ayallar nikalagmankalar
hem, nikalaganlaryndan son hem Hudayyn nazarynda den derejede
gadyrlydyr.

Gynansak-da, kop adamlar (ayratyn-da ayallar) durmus
guranlaryndan soii 6z gadyrlarynyn Uytgeyandigini duyyarlar.
Avyallar 6z drlerini sylap baslasalar, masgalada ikinji derejeli adama
owrilip, &hmiyetleri peseler, gadyrlary gacar oydip gorkyarlar.
Netijede, soygiide we hyzmatda Gsmige derek, ayal kem-kemden yza
galaklygyn guluna owrilyér.

Seyle yagday &r igin bahbitli bolup gortinse-de, aslynda beyle
déldir. Egoizme durmus yorelgesi hokmiinde yol berlen yagdayynda,
ar-ayalyii ikisem utulyandyr. Oz ayalyna nikadaky deni derejeli
yoldagy hokmiinde garamayan erkek nikasyny yakynlykdan mahrum
etmek bilen c¢aklenman, osmek mumkingiliklerinin in ulusyny
yitiryindir. Erkekler 6z ayallaryna Isa Mesihin Oz yygnagyna hyzmat
edisi yaly hyzmat etseler, Onun kegbine has kép merizeyarler.
Unutman: Isa Mesih ugrukdyryan we sdyyin adamlaryna hyzmat
edip, Oziiniii Basdygyny gorkezdi.

Soygi, hormat we mertebe Vanyoldaslaryn ikisi Ug¢inem
hmiyetlidir. Yanyoldaslaryi ikisem &hmiyetlidir we biri-birine
hyzmat etmelidirler. Nika su nukdaynazardam garalsa, Oziimize
ilkibagdan ynanylan ygtyyarlyk giyjini - Hudayyn hormatlanma
sylagyny erkeklerde hem, ayallarda hem dikeldip bolar.

Eye bolmak ya-da agalyk stirmek

“Huday erkege we ayala: ‘Ornidp, kopelip, yer yiiziini dolduryii we
ona eyegilik edifi; balyklaryfi, guslaryii we Yer yiiziinde hereket
edyan biitin jandarlaryri tstiinden hokim stirin’diyip pata berdi.
Huday Oz yaradan zatlarynyii juda gowudygyny gordi. Seydip,
gije gecip, dan atdy. Bu altynjy giindi” (Gelip ¢ykys 1:28,31).
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Ilkibagda ar bilen ayal basdes daldiler. Olar yiirekleri bir bolan
iki dirli adam - yakyn igdesler we hyzmatdagdylar. Olar yer yiiziini
doldurmak we ona eyegilik etme hukugy berlipdi. Huday olara kopelip
orniemegi tabsyryp, galan zatlaryn hemmesini olara ynanypdy.

Eyecilik hokiim stirydn hakimiyet, abray ya-da gozeggilik bilen
baglanysyklydyr. Ol tésir edis ¢ékleri we ygtyyarlyk barada habar
beryir. Biz Isa Mesihiti Oz sigirtleri bilen geciren sofiky gijesinii
taryhyndan erkege we ayala ygtyyarlyk basgalara hyzmat etmek we
olaryn 6smegine yardam bermek tgin berilyandigini bildik.

Jynslaryn arasyndaky gores glind diinya aralasandan sori
baslandy. Huday bilen ynsanyn arasyndaky &girt gorpun déremegi
zerarly eyecilik hokiim slirmeklige we hile-mekirlige owrildi.
Hudayyn beren giiyjiinin yoyulmasy Onuri ajayyp birlesme,
yagny nika baradaky niyeti bilen goresmegini dowam edyir. Nika
kopelmanin guraly bolmaga derek, agzalalygyn guralyna owrildi.

Hudayyn ilkibagdaky meyline gord, nika sdwes meydanyna dél-
de, butewilik meydanyna Gwrilmelidi. Nika dirli geemisi, giiyeli
taraplary bolan iki ynsany birikdirip, sorira bu tapawutlylyklary
kopelme mimkingiligini doretmek tgin ulanyar. Bu barlysdyryp
bolmajak zatlary barlysdyrmak boyunca Hudayyn meylinifi bir
bolegidir. Isa Mesih seyle diyipdi:

“Ynsan Ogly vyitenleri agtarmaga we halas etmige gelendir”
(Luka 19:10).

Biz bu ayada difie Hos habar manysynda disiinyéris, aslynda
welin onun manysy has gifidir. Isa Mesih difie yitenleri dal, eysem
yitirilen zatlary hem halas etmége geldi. Giind diinyd aralasandan son
biz Huday bilen aragatnagygy yitirdik. Mundan bagga-da, biz ozara
gatnagygymyzyn biitewiligini yitirdik. Bu gatnagyklar doganyn
dogan bilen, ata-endnin ¢aga bilen, drifi ayal bilen gatnagyklaryny
0z igine alyandyr. Biz beyleki yaradylanlaryn &hlisi bilen ozara
gatnagygynyn ajayyplygyny yitirdik.
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Isa Mesihin halas edis isi bize Goklere yetydngik yasamak
mimkingiligini bermek bilen ¢éklenmeyar. Ol boleleinligi bu diinyade
berip, weyran edilen zatlary dikeldyar. Biz bozulan gatnagyklaryn
hemmesini ha¢ arkaly dikeldip bilyaris. Bu bolsa bizifi nikamyz tigin
sypany su wagt alyp bolyandygyny anladyar. Erkek bilen ayal yene-
de biitewi bir jan-ten yaly yasap bilyérler.

Bizin yireklerimiz bir bolup, bir maksada okduralanymyzda,
kopelyiris, sebabi Huday agzybirligin bolan yerini yalkayandygyny
aydyar (ser. Zebur 132). Bizin janlarymyzyn dusmany Hudayyn
yalkanyslarynyn bize yetmegini, bizii kopelmegimizi islinok.
Sona gora-de, ol bizin nikamyzy dargatmak Ugin elinden gelenini
gaygyrmayar. Agalyk slirmekligin yalanyna garsy goresip, eyeciligin
hakyky tebigatyny kabul etmek bilen, biz Hudayyn isleginin yerde
amal bolsuny gérmek l¢in Onun bilen hyzmatdaslyk edyaris.

Indi bolsa erkek bilen ayalyn nikadaky hyzmatlarynyn dirli
rollary baradaky anyk pikir alysmalara gegelin. Hudayyn menzeslik
perspektiwasyna, gymmatlyklaryna we eye bolmaklyga diigiinmese,
ynsan ansatlyk bilen yaliysyar we Goklerifi ykrar eden rollary bir
yanyoldagy beylekisinden yokary goyyar diyen yaliys pikire eyeryr.
Hudayyni birinji ynamdarlyk hakyny we rollary Gwrenenifiizden
so, ar bilen ayalyn rollarynyn nidejede saldamlydygyny,
gymmatlydygyny we wajypdygyny gorersiniz diyip umyt edyéris

3-nji giin
Ey, dr, ayalyna hormat goy
“Ey, érler, edil sunun yaly, sizem 6z ayalyiyza hormat goyurf,

onuii bilen 6zara diiglinisip yasan. Siz olaryn oziifiizden ejizdigini
bilyénsifiiz, emma olar hem siziii bilen Hudayyn beren yasaysyny

edin” (1 Pet. 3:7).
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Sylasyk ikitaraplayyn bolyandyr. Mukaddes Yazgylar ir-ayalyii
birek-birege hormat goymalydygyny aydyi aydyar. Ayalyn roly
barada biz biraz sonra giirrun ederis, hazir bolsa arlerin roly barada
gurrin edelin.

Ey, ar, ayalynyn orny seninkiden pes dil. Ol hem Isa Mesihdaki
mirasyfia sarikdir, sen ona hormat goymalysyn. Petrus onun
ejizligi barada aydanda, onun beden ejizligini goz oriiine tutyar. Ol
muny onun danalygy, syzgyrlygy we ruhy giiyji barada aytmayar.
Avyalynyn beden “ejizligi” ony senden has gadyrsyz etmeyér. Bu onun
stangany sen yaly birndge gezek galdyryp bilmeyénligini arladyar.
Petrusyn teswiri - mertebe baradaky jarnama dal-de, durmusda
goren gozeggiligidir. Bu dhmiyetli zatdyr, sebibi biz sylag-hormata
mynasap saymayan adamlarymyza hyzmat etmekden saklanyarys.
Oz ayalymyz iicin jan bermek iigin, biz ilki onun gorniikli
gymmatlylygyny saygarmaly.

Biz muny sana 6z ayalyiy kemsitmek ya-da gadyryny gagyrmak
isleyansin diyip a¢-agan aydamzok-da, hemme zadyn aydyn
bolmagy tg¢in aydyarys. Erkekler we ayallar Hudayyn kesbine gord
yaradylandyr, sonun Ugin-de, erkek ayala hormat goymanlarynda,
onuit gadyryny bilménlerinde, ony goramanlarynda, barde - Yyer
yiziinde Gokdaki Atamyzy biabray edyér.

Huday basda adama yekelik yagsy dal diydi (ser. Gel. 2:18).
Ol birinji meseld - adamyn yekeligine jogap hokmiinde How enini
yaratdy. Ayal - bu ikinji yaradylys dél-de, Hudayyn jogabydyr. Sana
Hudayyn bendesi hokmiinde ayalyry soymek, goldamak, yhlas etmek
we hyzmat etmek miimkingiligi ynanylandyr.

Petrus erkekler 6z ayallaryna diisiinje bilen garamalydyklary
barada hem vyazyar. Biz o6ziimizden tapawutlanyanlara distinjek
bolmaly. Hemme erkekler biri-birinden tapawutlanyarlar, hemme
ayallaram tapawutlanyarlar, erkekler bilen ayallar bolsa biri-
birinden biitinley tapawutlanyandyrlar. Men (Jon) 6ziimden tapawut-
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lanyandygy tg¢in, Liza hormat goymagy bes etmeli déldirin. Men
onun basgadygyna begenyirin we nidme tapawudynyn bardygyny
bilmédge ymtylyaryn.

Eger Liza ikimiz menzes bolan bolsadyk, durmusymyz
birsydyrgyn we yirekgysgang bolardy. Bizin tapawutlyklarymyz
kdwagt kyngylyklary doredydnem bolsa, olar peydalydyr. Sebibi
solar arkaly 6z gowsak yerlerimizi yiize ¢ykaryp, olary berkidyaris.
Maria Lizanyn menden tapawutly bolany gerek. Men ony sylayaryn
we ony némelerin gyzyklandyryandygyny bilmége ymtylyaryn.
Seytmek bilen, men 6ziime we maggalama peyda getiryéarin.

I-nji Petrus 3:7-de aydylyanlara tins berifi: eger 6z ayalyna
hormat goymasan, bu doga-dilegiri tigin bokdenglik déreder. Ayalyn
abadanlygy Huday ii¢in seyle wajyp bolanson, Ol ony sylap, ona
diisinmekligi doga-dileglerimiziri esasy serti edip goydy!

Masgalabasy

“Mesih imanlylar yygnagynyii bagy bolsy yaly, dr hem ayalyn
basydyr. Mesih Oz bedeni bolan yygnagyi Halasgiridir” (Efes. 5:23).

Bu ayatda artykmaglyk ya-da kemterlik barada aydylmayar.
Ol Isa Mesih bilen Onun Gelinliginin gatnasygyny suratlandyryar,
sebabi hut seyle gatnagyklar nika gatnagyklarynyn nusgasy bolup
duryandyr. Arler seyle sazlasykly menzeslikde Isa Mesih bilen bagly
bolansorlar, nikada su roly 6z Ustlerine alyarlar. Isa Mesihin edisi
yaly, olaryn-da hyzmat arkaly lider bolmak yaly ajayyp jogapkérgiligi
bar. Seyle jogapkirgilik imansyz diinyd Isa Mesihiri tebigatyny gortip
bilyir. (Siz Isa Meshin Yygnagy Oz Gelinligi diyip atlandyranda, ony
niderejede soyyandigine goz Vetireniniizde, Hudayyn ayaly kemsidip,
ona ikinji derejeli orny bermegi niyet etméndigine diislinersiniz).

Nikada bas bolmaklyk derejesi dre 6z ayalyny dymdyrmak tgin
berlen dildir. Tersine, akylly &r 6z ayalynyn maslahatlaryny ret edesi
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gelmez; ol ayalynyn sozlerinin karara gelmekde 6rdn dhmiyetlidigine
dustiner.

Nikalaganymyzyn ilkinji yyllarynda men (Jon) giinde bir yarym
sagat toweregi dileg edyardim. Liza sol dowiirde uzakly giin isleyardi,
menin gownilime ol orén az, iginden ya-da masynyny siiriip baryarka
gysgajyk dileg edyin yalydy. Kabir meselelerde pikirlerimizin gabat
gelmedik yagdayynda men kop dileg edyénligim sebépli bu meseldni
ozbasdak ¢oziip bilyandirin  dijip vyaliiysyardym. Yagdaylarysi
yarysynda diyen yaly men 6z bilenimi edyardim, sonra bolsa Lizanyn
mamla bolup ¢ykyandygyny goryardim.

Dogrymy aytsam, bu yagday meni gamlandyryardy. Men uzak
wagtlap dileg etsem-de, nime tgin onun pikiri dogry bolup ¢akyarka?
Sonuri i¢in-de men dileg edip: “Ey, Huday, men her giin irden bir
sagat yarym dileg edyarin, Liza bolsa suwa diigende on minut dileg
edyir. Emma muna garamazdan, ol kép yagdaylarda mamla bolup
¢ykyar”.

Reb jogap berip: “Towerek ¢yz” diydi. Sorira: “Tutus toweregir
icine X-atanaklar ¢yz” diydi. Men toweregin igini atanaklardan
dolduranymda, Ol mana: “Indi bolsa ortasyndan dik ¢yzyk gecir”
diydi.

Sonra Huday seyle diydi: “Atanaklaryn yarysy tegelegin bir
tarapynda, beyleki yarysy hem ikinji tarapynda yerlesyir. Jon, sen
oylenminkén, sen Men arkaly dolup, bitin tegelek bolyardyn. Yone
Liza 6yleneninden son, sen onun bilen bir ten boldun. Indi bir tegelek
ikinizi anladyar: sen bir tarapynda , Liza ikinji tarapynda”.
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“Atanaklaryn ndme anladyandygyny bilyarmini?” - diyip, Huday
sozlini dowam etdi. — “Olar payhasly ¢6zgiit etmek U¢in safia Menden
gerek bolan maglumatlary anladyarlar. Sen ¢6zgiidi kabul edeninde,
maglumatlaryn difie yarysyny ulanyarsyii. Oz ayalyiidan Menifi ofia
beryin maglumatlarymy almagy owren-de, masgalabasy hokmiinde
¢ozgudi kabul edeninde, ikinize beryan maglumatlarymy ulanyn.”

Bu ayanlyk menin anymy diypgoter Ozgerdip, magsgalabasy
bolmanyn nimedigini gorkezdi. Sol yagdydan son mende 6z roluma
dayanyp, Lizanyn maslahatyna &dsgermezgilik etme islegi gaydyp
doremedi.

Lider hyzmatkar

Yene gaytalayarys: &rii roly agalyk sirmeli dildir. Agalayk
sirmek liderlikden ordn tapawutlanyandyr. Liderlik saylawyn
mynasyp bolmagyny talap edyar, agalyk bolsa dine 6ziininikini dogry
hasap edyar. Eger erkek 6z masgalasynda Hudaydan gorkyan lider
bolmak isleydn bolsa, ygtyyarlyk orny eyelemegin nimedegine
diigtinmelidir. Geliri, Isa Mesihin sozlerini yatlaly: “...aranyzda ifi uly in
kigi yaly bolsun, bagtutan, goy, hyzmatkir kimin bolsun” (Luka 22:26).
Erkek masgalabasy hokmiinde lider hyzmatkar bolmalydyr.

Erkek ayal Ugin islendik buyrugy vyerine yetirilmeli bagslyk
dildir. Ol hemme zady ayaly bilen bile etmeli liderdir, hakykatda,
eger ol payhasly bolsa, ayalyna onsuz hi¢ zady basarmayandygyny
gayta-gayta aydar. Men (Liza) 0ziimin &rime gerekdigimi esitmegi
halayaryn. Men 6zimi seyle gujurly duyup, onuri islendik islegini
amal etmige tayyar bolyaryn. Eger men hemme zady basaryan ayal
bolup bilmesem, onda seyle ayal bolmagy hokman owrenerin. Jon
meni dhmiyetli sayanda, men edil giil yaly agylyaryn.

Ey, ar, ayalyria hyzmat etmek - onufi islin zadyny amal etmegi
arilatmayar. Aslynda bu onun l¢in janyily bermige tayyar bolmagy
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we kabul edilydn ¢ozglitlerde onun bdhbidini aramagy anladyar. Isa
Mesihin bizi goniikdirisi yaly, biz hem 6z ayalymyzy gonikdiryéris.
Biz kabir zatlary halamasak-da, Isa Mesihin bizin bahbidimiz tg¢in
edyin isleri kopdir. Ayalynyzyn bahbidinin sizifi isleglerifiiz bilen
gabat gelmeyin yagdaylaryn boljagy giirriinsizdir. Seyle yagdylarda
biz Isa Mesihiri goreldesinden onaylysyny we amatlysyny saylaman,
in onadyny saylamalydygyny bilyédris. Ayalyfiyzyn in onat
bahbitlerini kesgitlemegin usuly — s6ygi bilen hormat. Isa Mesihiti Oz
Yygnagyny séysiini we sylaysyny yatda saklar.

Isa Mesih Oz sigirtlerinini ayaklaryny yuwandan sofi, Gnkiisi
Yaly olaryii Rebbidigini aydyii gorkezdi. Ol Oz ygtyyarlyk ornundan
dinmedi. Emma Ol Oz hereketi arkaly ygtyyarlygyii diiypgoter tize
manysyny malim etdi. Onun beren sapagyndan biz ygtyyarlygyn
birek-birege hyzmat etmek tg¢in berilyandigini bilyaris. Ey, erkekler,
biz 6z masgalabasy ygtyyarlygymyzy ilki bilen ayalymyza yarajak
onat sertleri doretmek Ug¢in ulanmalydyrys. Biz masgalabasy
hokmiinde lider hyzmatkir bolmak jogapkireiligini alyandyrys. Seyle
etmek bilen, biz 6zlimizi ayalymyza tabyn ederis.

“Isa Mesihe hormat goymak bilen biri-birinize tabyn bolun”
(Efes. 5:21).

Resul Pawlusyn Efesliler 5:18-de “Mukaddes Ruhdan dolup-
dagyn” diyen wesyeti yadynyzdamy? Ol soziini dowam edip,
Mukaddes Ruhdan dolan adamyn 6ziini alyp bargy: ruhy aydymlary
aydysy, sukir edisi barada yazyar. Sonra, 21-nji ayatda “biri-birinize
tabyn boluri” diyip aydyar.
degisli edyirler. Timoti we Keyti Keller ozlerinin “Nikanyn asyl
manysy” atly kitabynda, ine, seyle diyyarler:

“Mukaddes Yazgylaryﬁ inilis dilindiki terjimesinde 2I-nji ayady
adatca ayratyn sozlem hiékmiinde goyyarlar. Seyle edilende,
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Pawlusyii ayratyn nygtap aydyan wajyp zatlary okyjy iicin
yitirilydr. Grek dilinddki asyl nusgada 21-nji ayat uzyn sozlemin
ahyrynda dur. Pawlus bu sozlemde “Mukaddes Ruhdan dolup-
dasyan” adamyri kabir hdsiyetlerini beyan edyar’’

Sonra olar seyle dowam edyarler:

“Mukaddes Ruhdan dolmagyn soriky derejesini su soriky sizlem
beyan edydr. Bu yerde tekepbirlikden we ozdiyenlikden biitinley
azat bolmak barada aydylyar. Seyle-de, munuri adamy basgalara
tabynlyk bilen hyzmat etmdge alyp baryandygy barada aydylyar”.

Nika kontekstinde bu Mukaddes Ruhdan dolan arin (munun
dhmiyeti barada ozal aydypdyk) o6z ikinji yarymyna tabyn
bolyandygyny arladyar. Kép adamlar tabynlygy dine ayala degisli
edydirler, yone Pawlus &r-ayalyn biri-birine tabyn bolmalydygyny
aydyn aydyar. Su yerde ulanylan “tabyn bolmak” grek soziini resul
Pawlus basga yerde ayalyn 6z &rine tabyn bolmalydygy barada
aydanda hem ulanyar. Bu soz tabyn bolmagy ya-da subordinasiyany
anladyar. Biz su wagt nika kontekstine garayarys, sonun ig¢in-de,
hawa, ayal drine maggalabagy hokmiinde tabyn bolmalydyr. Emma
erkekden ayalyna tabyn bolmagyn bagga gornisi talap edilyér.

Resul Pawlus Isa Mesihe hormat goymak bilen biri-birinize tabyn
bolmalydygymyz barada aydyar. “Hormat goymak” - grek¢e “fobos”
- galpyldadan, ¢unifiur hormatdan doly gorkyny anladyar. Sonun
licin-de, bu ayady has dogrusy seyle terjime edip bolar: “Isa Mesihin
huzurynda ¢unnur hormatdan galpyldap biri-birinize tabyn bolun”.

Birwagtlar men (Jon) Liza gowy garamayardym. Sonda Huday
mana yizlenip, seyle diydi: “Jon, Liza ilki bilen Menin gyzym, onson
senin ayalyn”. Bu sozler menin kalbymy galpyldadan doldurdy!

Ey, dr, Huday elmydama yanyidadyr. Ol senin 6z ayalyn bilen
nddip girlesyanini, Onun gyzyna nahili garayanyny bilyar. Ol
senii sozlerinin asyl manysyny we yiiregin niyetlerini i¢gin bilyar.
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Oz gelinligifie bolan garaysyn we herektelerin arkaly Ofia hormat
goyyarmyn? Eger sen ony biabray edyén bolsan, onda sen onun Atasyny
biabray edyinsini. Oz ayalyn barada galpyldy we hormat bilen alada et.

Resul Pawlus erkek 6z ayaly igin janyny gurban etmek arkaly
ona tabyn bolyandygy aydyar. Bagga sozler bilen aydanynda, erkek
oziini ayalynyn in onat bahbitlerine tabyn edyér.

“Ey, drler, Isa Mesihin imanlylar yygnagyny s6ysi yaly, siz hem
6z ayalyiiyzy soyiin. Ol Oz yygnagy.... licin, janyny gurban etdi”
(Efes. 5:25).

Isa Mesih ygtyyarly wezipesini hi¢ hacan Oz bahbidi iigin
ulanmady. Ol ygtyyarlygyny bize giiy¢ bermek Ugin ulandy. Biz
hem 6z ygtyyarlyk wezipimizi ayalymyzyn béhbidi li¢in ulanmaga
cagyrylandyrys. Isa Mesih Oz Gelinligini sohratlandyrmak we
mukaddes etmek iigin Oz janyny gurban etdi. Gelinliginini dabaraly
taji Isa Mesih Ugin in uly satlykly we bagtly tamamlanysdyr. Isa
Mesihii yorelgesine eyereninizde egoizme hi¢ yol yokdur. Sizin ar
hokmiinde etmeli isiniz — ayalynyza 6miirboyy hyzmat etmek. Seyle
hyzmat ofia we tutug diinyd Isa Mesihi ayan etmegin hatyrasy tgin
edilyandir. Eger siz ayalynyz lgin seyle lider bolsariyz, ol Hudayyn
size beren ygtyyarlygyna afisat we héwes bilen tabyn bolar.

4-nji giin
Ey, ayal, drifi golda

“Ey, ayallar, drinize diglinifi we oria Rebbe tabyn bolsufiyz yaly
tabyn bolun. Mesih imanlylar yygnagynyii basy bolsy yaly, dr hem
ayalyfi basydyr. Mesih Oz yolbascylygyny agalyk arkaly dil-de,
alada bilen edyandir. Ol Oz bedeni bolan yygnagyn Halasgiridir.
Sonur tgin imanlylar yygnagynyn Mesihe tabyn bolsy yaly, ayallar-
da ahli zatda oz arine tabyn bolsunlar” (Efes. 5:22-24, The Message).
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Resul Pawlusyn arlere we ayllara “Isa Mesihe hormat goymak
bilen biri-birifiize tabyn bolun” (Efes. 5:21) diyip aydanlary
yadynyzdamy? Indiki ayatda ol mundan artyk zatlary yazyar: “Ey,
ayallar, Rebbe tabyn bolsuriyz yaly, drinize hem tabyn boluri” (Efes.
5:22). Kop adamlar bu 6wiidi ayallar t¢in mahrum etme diyip
hasaplayarlar, aslynda welin bu beyle dal.

Nikada agalyk bolmanson, ayal arinin jogapkargiligini egindesi
kimin den derjede paylasyar. Bu drinin masgalabasy bolmagyna garsy
¢ykmayar, sebabi ar bilen ayalyn maggalada we onun toweregindaki
zatlarda  ygtyyarlyklarynyn we tésirlerini derejeleri dendir.
Ygtyyarlyk seyle diyyar: “Men ygtyyarlygy we tisiri senin bahbidin
Ucin ulanaryn, sen bolsa menin bahbidim t¢in ulanarsyn”.

Avyalyn 6z arini goldamagy hyzmatyrn bir gérnisidir. Ey, ayal,
sana drin yuregi ynanyldy. Onun yiregini soygiide we sylag-
hormatda hakykat sozleri bilen goramaklyk - in beyik hyzmatlaryn
biri bolup biler. Arifiize 6z yiiregini beyan etmige kémek edip, ofia
hyzmat etmegi owrenin. Alnasaklyk bilen netije ¢ykarman, onun
durmugyny aragatnagyk bilen baylasdyryp, ona ayanlykda dsmage
we maksada yetmige komek edin.

Ayallar fiziki taydan gowsakdyr, yone erkeklere kopleng yiirek
kesellerine ugramak howp salyar. Avyallar erkeklerin yiregini
goramaga, erkeklerem ayallary goramaga ¢agyrylandyrlar. Erkekler
ayallarynyn giiye yetmezgiliginiri 6wezini dolduryarlar. Eysem yliregi
goramak tabsyrygyndan has ajayyp tabsyryk barmy ndme?!

Ar hyzmat edip, 6z janyny ayaly iigin gurban etmige tayyn
wagty, ayaly ofna masgalabagy hokmiinde sarpa goymak bilen
jogap beryar. Seydip, ol Isa Mesihifi sdygisini diinyd ayan edip
bilydr. Onun &rine bolan soygisi, sylag-hormaty Isa Mesih arkaly
ugrukdyrylmanyn nimedigini gorkezyir. Huday ayala masgalada ikinji
derejeli agza bolany Ugin &rine tabyn bolmagy buyurmady. Huday
ar-ayaly Yygnagyn nahili bolmalydygyny gorkezmige cagyryar. Biz
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onat, sadyk, soyyin we gecirimli Rebbiri we Halasgirin dolandyran
yagdayynda, nika arkaly durmusyn néhili bolmalydygyny gorkezmage
miimkingiligimiz bar. Seyle ajayyp zatlary yigrenji we okiingden doly
rola 6wilirmige dusmana ygtyyar etmeklik néhili betbagtlyk! Reb
ayala maggaladaky roluny bermek bilen, Ona bil baglap bolyandygyny
gorkezmegi gyzlaryndan hayys edyar.

Huday ayaly giiy¢li we ukyply edip yaradanyny bilydr. Ol
ugrukdyrmak, kazylyk, pygamberlik, towellagylyk etmek t¢in, hatda
Oziinini yeke Ogluny bagrynda goterip, iymitlendirmek iigin taryhyii
dowamynda ayallary saylayardy. Ayallary 6z drlerine tabyn bolmaga
cagyrmak bilen, Huday olary gowsak ya-da kem hasaplanok. Tersine,
Ol: “Men senin glygludigini we ukyplydygyny bilyérin, sebibi
sen Menin gyzymsyi. Yone nikanyn baky tymsalynda Mana tabyn
bolmaklygyn yagsylygyny gorkezmek {gin biri gerek. Ey, gyzym,
Menin sezda mynasypdygymy basgalara gorkezmek Ugin, sen goldaw
we tabynlyk rollaryny 6z Ustiinie meyletin aljakmy?”

Liderligifi agramy

Hudaydan tapawutlylykda, arler kdmil dal. Olar hemise dogry
¢ozgiitleri kabul etmeyérler, hemise ayallaryna bolmalysy vValy
hyzmat etmeyirler. Arlerini goldap, olara hormatlamak isleyin
ayallaryn lapykecligi hem hut sundan doreyandir. Wagtyn ge¢megi
bilen, olar #hli zady 6z ellerine almak meylini duyyarlar. Arinifi
liderlik ornuna garsy durmaklyk olara azatlyk berdyjek yaly bolup
gorinse-de, olar yiireklerinde agyrydan basga zat duymayarlar.

Bizin nowbahar oglumyz heniz babekka, men (Liza) kop sagatlap
isleyirdim, glin tertibim gaty dartgynly bolany tigin, men kopleng
dyn¢ giinleri hem iglemeli bolyardym. Men isde sahsy we hiindr
kyngylyklaryna dusyardym, sol bir wagtyn oziinde-de goreldeli eje we
ayal bolmaga dyrjagyardym. Sol wagtda Jon gecis dowriindedi. Men is
zerarly, oglumy az goryanligim zerarly dartgynlylyk duyyan déwriimde
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Jon yarym giin isleyérdi, dileg edyardi, agyz bekleyardi, dostlary bilen
gatnagyardy we golf oynayardy. Men uly basysy duyup, &hli zatda
ony glnidkirleyardim. Men hemme zady 6z elimde saklayan yaly
duyyardym, yone meniri barmaklarym gowsap, acylmaga golaydy.

Men Jonuri-da menini bilen tolgunmagyny isleyirdim, yone
ol beyle etmeyirdi. Men gorkularymy we howatyrlanmalarymy
hemisekim yaly onurfi bilen paylasanymda, ol mana: “Liza,
aladalaryny goyber-de, olary Hudaya tabsyr” diydi.

Men: “Asla beytmen! Eger men aladasyny etmesim, hi¢ is-
de edilmez” diyip pikir etdim. Dartgynlyk gitdigice artyp, meni
onkiiden-de giiyeli basyardy. Giinlerin birinde suwa diisiip durkam,
Hudaya agyr yagdayymdan zeyrendim. Men Jona hi¢ zat ynanyp
bilmeyénligimden zeyrenyirdim. Hatda zir-zibili dokmelidigini hem
Jona men yatladyp durmalydym. Onsoni men ona uly islerde nadip
bil baglayyn? Men gézeggiligimi nime Ul¢in gowsadyp bilmeyénligimi
aklamaga synanysyp, uzak wagtlap zeyrendim. Sonda Huday
yumgaklyk bilen: “Liza, senini pikirinige, Jon gowy lidermi?” diyip
sorady. Men:”Yok, beyle pikir edemok, men ona ynanyp bilmeyan!”
diyip ynamly aytdym.

Huday sonda mana seyle diydi: “Liza, ona ynanmak hokman
dal. Esasy zat — Mana ynan! Sen Jonun masgalabasy hokmiinde 6z
wezipesinii hotdesinden gelmeyan yaly duyyarsyi. Sen muny 6zinin
has onat basarjakdygyrly duyyarsyii. Senin duyyan dartgynlygyn we
birahatlygyn masgalabagynyn islerini oz Ustine alanlygyn zerarly
doredi. Bu senin li¢in agyr boyuntyryk, Jon ii¢in bolsa dabaraly don
yalydyr. Munyriy goybolsun et”.

Men 0z dartgynlylygymyn sebabine bada-bat dustindim. Oziimin
berjay etjek bolyan maggalabasy wezipesi meni agyr boyuntyryk
kimin basyardy, sebdbi men 6ziime degisli bolmadyk jogapkargiligi 6z
usttime alypdym. Menin arim tgin bu jogapkargilik agyr daldi, sebabi
Huday oria maggalabagy bolmaga ak pata beripdi.
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Men dogrudan-da masgalada liderlik orny tg¢in goresendigimi
boyun aldym. Arimi goldap, ofia ynanmaga derek, ony pylcap, yere
calan yaly edipdirin. Ol bolsa 6z gezeginde, ygtyyarlygyny mana
berdi, menem ahli zady bulasdyrdym.

Perisan halda dusy G¢lirip, desmaly aldym-da, Jonun yanyna
ylgadym. Ol yatylyan otagymyzda oturan eken. Men aglayardym we
oting sorayardym: “Men safia hemme zatda garsylyk gorkezenime
gaty oklinyarin. Men safia ynanmaga gorkyardym. Eger isleseri, men
ertirin 6zlinde isimi taslayyn. Men yene-de senin yanynda bolasym
gelyar” diyip aytdym.

Jon: “Men isini taglanyny islamok. Menin pikirim¢e mesele
munda dil. Yéne oziifi gozbas hokmunde alyp barmak pikirinden el
cekmelidigini welin anyk bilyarin” diydi.

Ol mamlady. Men gézbag dildim. Huday gozbasdy. Su hakykaty
linsden sypdyranym Ugin, men dartgynlyk yagdayyna digtipdim
we arimi goldamagy bes edipdim. Biz yene-de giirlesip oturdyk we
men Jona: “Men senin arkanda duraryn we seni goldaryn. Men sana
ynanyaryn” diyip soz berdim.

Sol wagt men onla nadip goldaw berjegimi we ynanjagymy anyk
bilmeyardim. Men difie bir zady anyk bilyardim: nadip we néhili
boljagynyn jikme-jiklerini bilmegimden, Jona goldawymyn gerekdigi
has wajypdy. Men oOyiimizde hemme zadyn bulam-bujardygyna
digindim. Men Hudayyn bu bulam-bujarlygy rejelemegini
isleyardim. Jon hem 6z gezeginde liderlik ornuny elinden sypdyryp,
menden arany agandygy Ugin otling sorayardy. Biz s6ygi, goldaw we
biri-birimize komek etmek barada aht edigdik.

Sol gije men kop yyllaryn dowamynda ilkinji gezek arkayyn
yatyp, ordn rahat uklapdyryn. Gulgulyk boyuntyrygy boynumdan
gykarylypdy.

Her gezek Hudayyri biz ligin niyetlemedik zatlaryny 6z Ustliimize
alanymyzda, gulculyk boyuntyrygyny dakynyarys. Emma Hudayyn
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hut biz U¢in niyetlin zatlaryny alanymyzda welin, olar bizin
egnimizde dabaraly don - ygtyyarlyk nysany we gorap, ekleyan giiye
kimin bolyar.

Oz iistime masgalabasynyni jogapkireiligini almak bilen, men
agyr boyuntyrygy dakyndym, Jon bolsa dabaraly donundan mahrum
boldy. Netijede bas ¢ykaryp bolmajak bulam-bujarlyk doredi. Men
Hudayyn belldn tertip-diizglinini kabul edenimde, boynumdaky
boyuntyryk gagdy, Jon bolsa Hudayyn beren liderlik donuny
geydi. Bu don meni hem ortdi, sebébi ol Jonun garamagyndaky &hli
adamlary ortyar we gorayar.

5-nji giin
Oz rollaryiyzy rejelemek

Mukaddes Yazgylar erkegin we ayalyn nikadaky rollary barada
kop zat aytsa-da, aytman goyan zatlary-da kopdir. Huday Adam ata
we How end orndp-kopelmegi we yer yiiziini doldurmagy buyursa-
da, munun jikme-jiklerini aytmady. Edil seyle tirde, Huday bizi
¢iklendirmezden, bize nikanyn ¢éklerini anyk aytdy. Ol bize nikanyn
caklerini ¢yzyp berdi we nadip hyzmat etmelidigimizi gorkezse-de,
munun her ddimini jikme-jik aytmayar.

Bu uly yer payy kimindir: biz ol yerde islin zadymyzy
gurup, ondan lezzet alyp bilyaris. Kdbir adamlar ol yerde howuz,
baggalar basketbol meydangasyny, yene birleri ikisinem vya-da
higisinem gurmazlar. Nika babatda hem seyledir: bu sizii mellek
yerli Gyunizdir, islin zadyriyzy guruberin. Eger ayalyryz landsaft
bilen meggullanmagy halayan bolsa, goy hemme zady isleysi yaly
meyillegdirsin. Eger ariniz bag bilen mesgullanmagy halayan bolsa,
goy, bag bilen mesgullansyn. Meyillesdirmeklik dine erkeklerin
hukugy, bageylyk bilen meggullanmak dine ayalyn isi diyméige
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hi¢ kim hakly déildir. Halayan zadyriyz bilen mesgul boluri, yone
hyzmatynyzyn ¢aklerini hi¢ hacan unutman. Siz jikme-jikler barada
oylanmaga haklysynyz, Mukaddes Ruh bolsa goniikdirer.

Biz nikada yanyoldasymyza hyzmat edigimiz yaly, ol hem bize
hyzmat eder diyip tama edenimizde, hyzmatymyzdan lezzet alyarys.
Emma gynansak-da, diyen tamamyz hemise ¢ykmayar. Bizin
maggalamyzda bir dowiir Jon 6ziini hyzmatcy diyip atlandyranda,
hezil edip giiliigyirdik. Sebdbi ol nahar iylip bolan badyna gozden
gayyp bolup, meni (Lizany) ogullarym bilen sacagy yygnap, gap-
canaklary yuwmaga yeke galdyryardy. Sol dowiirde ol hyzmat
edyandir 6ytmeyérdik.

Biz Jonuri basga rolda hyzmat edyéndigine digiinméndiris.
Biz gap-canaklary yygnasdyryancak, Jon byujetimizi barlayardy,
pogtamyzy barlayardy we toleglerimizi amal edyirdi. Ol bizin
ozbagdak basaryan isimize yapysmayardy. Ol masgalamyzda ondan
basga adamyn bagarmajak isine yapysyardy.

Su mysal bize jogapkirciligi paylasmagyn wajyp esaslaryny
gorkezyar. Nikada hyzmat etmegii medeniyetini doretmegin in
onat usuly - kimif nédmi jogap beryindigini kesgitlemek. Eger siz
ozara ylalagylan jogapkargiliklerinizi bilseniz, iki esse utarsynyz.
Birinjiden, eger siz 6z rolunyzy onat berjay etseniz, yanyoldagyriyza
eyyam hyzmat etdiginiz bolar. Eger siz 6z roluriyza jogapkargilikli
cemelegseniiz, yanyoldagyniyza wagt we rahatlyk berersifiz.
Ikinjiden, yanyoldagyriyzyii ndmd jogap beryindigini bileninizde, siz
maggaladaky hyzmatynyzy haysy céklerde gineldip bolyandygyna
dustinersiniz.

Siz Efeslilere hatyri 5-nji babynyn hi¢ bir ayadynda erkek bilen
ayalyfi gyzyklanmalary we basarnyklary baradaky stereotiplerin
agzalmayandygyna, belki, lins berensiniz. Hojalykdaky jogapkéreiligi
“adaty” sayylyan usulda paylasmak arkazly ozinizi ¢iklendirmelere
we basyslara sezewar etmegin geregi yok. Kébir &rler nahar
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bisirmegi halayarlar. Kébir ayallar ulaga seretmegi halayarlar. Biriniz
cagalarynyzyn 6y islerini barlamagy halayarsyryz, beylekiriz bolsa
olary sport tiirgenlesiklerine gatnatmagy halayarsyriyz.

Byujet meselesinden kimiri bagy has gowy ¢ykyan bolsa, sol hem
byujet bilen mesgullansyn. Ol bergd batman, puly yerlikli harclap,
masgalasyna hyzmat edip biler.

Oz bedenifiiz we kesbifiiz barada alada etmek arkaly hem
yanyoldasynyza hyzmat edip bilersifiz. Oz yanyoldasyfiyzyn bihbidine
zyyan Yetiryin maslahatlara gulak gabartman. Oz sozleriiiiz we
hereketleriniz arkaly hem hyzmat edip bolyar. Umuman, nikada
hyzmat etméige yagdaylar we miimkingilikler kopdiir.

Yalkanyslardan lezzet alyi

“Sindi su zatlara digtinyandiginiz t¢in, Huday olary amal etmége
ak pata berer” (Yoh. 13:17).

Hyzmat 6ziinin edilyin adamyny yalkayar, yone hyzmat edyén
adam ondan-da kop yalkanyar.

Sizifi nikanyz arassalanyp, ol baradaky ayanlyk aydyrilasandan
sofi, ol Yer yizinde Hudayyn ajayyp suratyna owriler. Eger 6z
nikanyzy in onat tdrde gurmak isleyin bolsalyz, hyzmat etmegin
ghli mimkingiliklerini ulanyn. Biri-birifiize owiit berii we Hudayyn
yalkanyslarynyn akymyny gortn.

Biz biri-birimize 6wt berip baslanymyzda, Huday bize owiit
berip baglady. Ol bizin dinydmizifi ¢dklerini gifieldip, Onun
merhemetini  we soygisini dag-téweregimizddki adamlar bilen
paylasmaga miimkingilik berdi. Siz hyzmat arkaly biri-birinize Swiit
berip baglanyriyzda, Huday size tésirinizin yetyan ¢iklerinde hyzmat
eder yaly mimkingilikleri doreder. Onun ajayyp maksady sizin
nikanyzy ifi bir ynamsyz imansyzlary hem oylanmaga mejbur edip
biljek ajayyp sungat eserine 6wiirmekden ybaratdyr.
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Hyzmat etmeklik - bu edilydn isler we gatnagyklardyr.
Yanﬂroldasyﬁyza hyzmat etme mimkingiligi dorande, siz g
ylz dondermek; hyzmat etmek, yone muny hinirddp ya-da ifirdap
etmek; ya-da jan-tenden satlyk bilen hyzmat edip, yanyoldagynyzy
goldamagyn lezzetlidigini gorkezmek.

“Isa Mesihin garayyslary sizde hem bolsun: Isa Mesih Hudayyn
tebigatyna eye bolsa-da, ony Oziine dereje saymady, ondan mékim
yapysmady. Gaytam, bir gul kimin bolup, ynsan kesbinde bu
diinya indi...” (Fil. 2:5-7).

Ynsan nikalasanda, yanyoldagyna 6mirboyy hyzmat etjekdigine
seyledir: “Men 6z omrimi senin bahbitlerine bagys edyarin. Men 6z
janymy senin Ugin satlyk bilen gurban ederin. Senin arzuwlaryn,
isleglerin we maksatlaryrn indi menin tg¢in ilkinji derejeli bolyandyr.
Men Hudayyn soygisini senini bilen gorkezmegin namedigini bilesim
gelyar”.

Eger siz, dogrudan-da, pespillik we hyzmatkarin yiiregi yaly
yurek bilen nika gadam basyan bolsaniyz, onda Huday tarapyndan
berlen nikanyn nimedegini gorersifniz. Size ansat diismez, yone
Hudayyn tayyarlan ifi gowy zatlaryna ymtylsanyz, oyiinizde soygi,
satlyk, parahatlyk, bagt, lezzet bulaklary akyp, Hudayyn soygisinin
ajayyp suratyny bu diinyd pesges berersiniz.



1-nji glin. Gunde okamak ti¢in

USTUNLIGIN ACARY

“..Men siziri araniyzda bir hyzmat ed)?iin kimindirin”

— Luka 22:27

.. Azatlygyriyzy ynsan howeslerinizi kanagatlandyrmak iicin ulanmar.
Gaytam, birek-birege soygi bilen hyzmat ediri”

— Galatyalylar 5:13

Awtorlar we spikerler Dr. Genri Klaud we Dr. Jon Taunsend
seyle digtindiryarler: “S6ygi — nikanyn binyady: Hudaya bolan séygi,
oz yakynyna bolan soygi. Bu s6ygi adam ona mynasyp bolsa-da,
bolmasa-da, onun tcin ifi gowy zatlary agtaryandygy arkaly malim
bolyar. S6ygi basga adamyn bahbitlerini 6z bahbitlerinden yokary
goyyar. SOygi Oziini gurban edyir, beryir we jepa ¢ekyar. Ol dhti
kopden-kop saklamak tgin, Oyke-kinelere, gay-tupanlara garsy
durmagy basaryar”.

Yany'foldagyﬁyzyﬁ bahbidini aramak, onun matacliklerini we
isleglerini ozunkiden ileri tutmak, sahylyk bilen bermek - bularyn
baryny bir s6z bilen - hyzmat etmek sozi bilen beyan edip bolyar. Bu
soz ustunlikli nikanyn acarydyr.

Saginin-de, oylanyn: yanyoldagynyzyn kibir gyzyklanmalaryny
aydyn. Ony nidme kanagatlandyryar? Ol nidip dyn¢ almagy halayar?
Nahili howesleri bar? Haysy zatlar ony rahatlandyryar, begendiryar,
bagtyyar edyar?

Yanifoldawﬁyzy oz gyzyklanmalarynda nadip goldap bilersiniz?
Onun gyzyklanmalaryny nadip ileri tutup bolar?
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Oz-ziitizden we Mukaddes Ruhdan sulary soran: “Haysy
zatlar yanyoldasyma hyzmat etmige pésgel beryir? Egoizmimi
goldayan anyk haysy zatlarym bar? Eger men tabyn bolup, hyzmat
etsem, bularyn netijeleri meni hopukdyryarmy?” Mukaddes Ruhdan
yureginizi gorkezmegini dilan.

Isa Mesih bizin in onat hyzmatgymyzdyr. Siz hem, Onun
perzentleri hokmiinde Onuni DNK-syny yzarlayansynyz. Bu hakykat!
Sizin ruhy genleriniz bardyr, olaryn biri-de hyzmat etmek genidir.
Wagt tapyp, su ayatlar barada oylanyri:

“Hudayyni perzendi giind etmegini dowam etmez, sebibi ona
Hudayyni yasayys berydn giiyji ornandyr. Indi giind etmez, sebibi
ol Hudayyn perzendidir”.

— 1 Yohanna 3:9, AMP

“Sizin taze yasaysynyz kondniz yaly daldir. Sizifi kone yasaysynyz
wagtlayyn tohumdandy; tize yasaysyiiyz bolsa Hudayyn diri hem
baky galyan sozi arkalydyr. Pikir edin: Hudaydan dérén yasayys!”

— 1 Petrus 1:23, The Message

“Ey, argynlar, agyr yikliler, Meniii yanyma gelin, Men size
dynglyk bereyin. Meninn boyuntyrygymy dakynyri-da, Menden
owrenin. Men mylayym hem pes gowinlidirin, janyfiyz rahatlyk
tapar. Menifi boyuntyrygym yumsakdyr, yikim Vefildir”.

— Matta 11:28-30
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Mukaddes Ruh size nimeleri gorkezyir? Bu sozler sizi néhili
ruhlandyryar we dileg etmége howeslendiryar?




2-nji gun. Gunde okamak ti¢in

YGTYYARLYGY AMAL ETMEK

Adam ndme, Sen ony yatlaryri yaly? Ynsan ogly name, aladasyny
ederini yaly? Ony perisdelerden biraz pesrdk yaratdyri, ofia sohrat bilen
hormat jygasyny geydirdiri. Ony Oz elleririifi islerine hokiimdar goyduri;

dhli zady ayagynyri astynda goyduri.

— Zebur 8:5-7

Isa Mesihe iman edyénler hokmiinde, jan ayamazlyk we hyzmat
etmége tayyar yirek bizin mirasymyzyri ayrylmaz bolegi bolup
duryandyr. Biz Gokddki Atamyz bilen gatnasyk saklanymyzda, Onun
bu ajayyp hasiyetleri durmusymyzda kok urup, hakykata éwriilyandir.
Sunlukda, 6z durmusymyz we nikamyz arkaly biz Isa Mesihin
hyzmatyny sohlelendiryéris. Biz muny Mukaddes Ruha oziimizi
dyngysyz doldurmaga ygtyyar edyan derejimize ¢enli edyandiris.

Siz birwagtlar Reb bilen aragatnasyk acypdynyz. Sol dowiirden
su wagta cenli Onuri bilen bolan aragatnagygyriyz barada oylanyri.
Onun Ruhy haysy hisiyetlerifiizi 6zgerdip, has gowy edyér? Ol sizin
nikanyzy nadip ozgertdi?

Huday kalbyniyzda Mukaddes Ruh arkaly mesgen tutup, size
we yanyoldasynyza ynanan zatlarynyn ustiinden hokiim siirmegi
ynandy. Websterin 1928-nji yylda nesir edilen asyl sozliiginde
“hokmiirowanlyk, eyecilik” sozleri “dolandyrmak we hokiim stirmek
ygtyyarlygy; gontikdirmek, gozeggilik etmek we peydalanmak gliyji;
in yokary derejediki ygtyyarlyk” diyen manylary anladyar.

Hokmirowanlyk sozinin digtindirigini yene-de bir gezek insli
okan. Indi bolsa, siginin-de, pikir edin: her kime ayratynlykda we

173




174 NIKA BARADAKY WAKA

jublit hékmiinde bilelikde, hokmiirowanlygy (eyeciligi) amal edip,
gozeggilik etmek tgin, sizin gozeggiliginize ya-da aladariyza kim ya-da
nime tabsyryldy? Su ¢iklerde muny nédip basaryarsynyz?

Ygtyyarlygynyzyni haysy cékleri sizin gozeggiliginizden ¢ykyp,
indi sizin Ustinizden agalyk stryir we sizi gozeggilikde saklayar?
Eger bar bolsa, olary yazyri.

Dileg edzp bu zatlary Mukaddes Ruhuri ygtyyaryna tabsyryi. Ondan Gtiing
sorari we Oz merhemetini we ygyyarlygy gaydyp almagysi meyilnamasyny sora.

Siz yanyoldagyriyz bilen basdes dil-de, hyzmatdas kimin nidip
hyzmatdaglyk edip bilersiniz? Siz ¢agalarynyzy, resurslarynyzy,
isinizi, hyzmatynyzy we s.m.zatlary nadip has onat dolandyryp
bilersiniz?

Sizin yiirekleriniz we maksatlaryriyz bir bolanda, kopelyarsiriiz.
Huday agzybirligin bolan yerini yalkayar (Zebur 132). Agzalalagy we
dawa-jenjelleri doretmek tigin, dusman haysy caklerde erjellik bilen
isledi? Oziinizi Hudaya tabyn edifi. Onufi Ruhuny gowiinjerilik bilen
kabul edin. Ondan agzybirlik dildp, Hudayyn yalkanyslaryna garagyn.




3-nji gun, ginde okamak Ug¢in

BIRI-BIRINIZI DEN DEREJELI SAYYN

... ayal hem drine hormat goysun.

— Efesliler 5:33, The Message

Ey, arler, edil sunuii yaly, sizem 0z ayalyriyza oriat ar boluri. Olara
hormat goyusi, olardan gowniihos bolui.... Hudayyri merhemetiniri tize
durmusynda siz derisiriiz. Ayalyriyza oz derejariizddki hokmiinde garar.

Doga-dilegleririiziri bokdelmezligi iicin seyle ediri.

— 1 Petrus 3:7, The Message

Erkek bilen ayal nikada dendir. Erkek-de, ayal-da, ikinji derejeli
agzalar daldir. Yany’rolda$laryﬁ ikisi-de mirasdarlar bolup, Hudayym
merhemetinde den derejelidir. Biz biri-birimizi nadip den derejeli
sayyp bileris? Owrenip we Hudayyn bize tabsyran rollary boyunga
yasamak arkaly sayyp bileris.

Yygnagyn copany Jimmi Ewans sejle dijyar:

“Ynsanyni esasy matagligi - hormatlanylmak. Huday ayala edil
Rebbe tabyn bolgy vyaly, &drine tabyn bolmagy buyuryar. Bu
gyzykly gerek! Ayal drini hormatlap, ofia géwiinjerilik bilen tabyn
bolanda, onuri nikadaky ifi uly matagliklerini kanagatlandyryar.

Erkek hem 06z ayalyny hormatlamak, ona hayran galmak igin

oziini gurban edende, onun nikadaky in uly matagligini -

howpsuzlygyny kanagatlandyryar. Ayal 6ziini gorajak we eklejek

giyeli lidere mitdedir. Erkek muny gowinjerilik bilen edende,

onun nikadaky in uly matégliklerini kanagatlandyryar”.

Ey, erkekler, sizifi ayalynyz ilki bilen Hudayyni perzendidir,
sofira sizin ayalynyzdyr. Ey, ayallar, sizin driniz ilki bilen Hudayyn
perzendidir, sorira sizin &rifizdir. Biz Hudayyri kesbindaki den

derejeli ynsanlar hokmiinde biri-birimizi hormatlamak arkaly Gokdaki
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Atamyzy sohratlandyryarys. Su parcada irlere we ayallara berilyan
Hudayyn owiidini tnsli okan:

“Ey, ayallar, Rebbe tabyn bolguriyz yaly, drinize hem tabyn bolufi.
Mesih imanlylar yygnagynyn basy bolsy yaly, dr hem ayalyn
basydyr. Mesih Oz bedeni bolan yygnagyii Halasgiridir. Sonuii
ligin imanlylar yygnagynyn Mesihe tabyn bolsy Valy, ayallar-
da &hli zatda 6z drine tabyn bolsunlar. Ey, drler, Isa Mesihin
imanlylar yygnagyny soysi yaly, siz hem 6z ayalyiiyzy soyin. Ol
Oz yygnagyny suw bilen yuwup, Hudayyn sozi bilen timizledi,
ony Oziine mukaddes halk edinmek iigin, janyny gurban etdi.
Ol muny Oz huzuryna tegmiltsiz, yygyrtsyz, birkemsiz, yagny
sohratda mukaddes hem miiynsiiz bir ajayyp yygnagy getirmek
ligin etdi. Edil su térde drler-de ayalyny 6z bedenlerini soyusleri
yaly soymelidirler. Ayalyny sdyyén oziini s6yyéndir. Elbetde, hig
kim hi¢ hacan 6z bedenini yigrenyén daldir. Gaytam, edil Mesihin
imanlylar yygnagyna seredisi yaly, ony iymitlendirip, aladasyny
edyédndir. Sebdbi biz Mesihin bedeniniri agzalarydyrys. Towratda
seyle yazylan: ‘Sol sebipden hem erkek ata-enesini taslap, ayaly
bilen birigyar we olaryn ikisi bir ten bolyar’.

— Efes. 5:22-31

Mukaddes Ruh ayalyri we erkegin roly babatda nime gorkezyar?

Hudayyn beren roluny saklamak arkaly yanyoldasyiiyza hormat
goyyarmysynyz? Siz haysy ¢iklerde dsmeli diyip pikir edyarisiniz?

Sdginiri we dileg ediri: “Ey, Mukaddes Ruh, yanyoldasymy hormatlamagyma
nameler pasgel beryar7 Men oria sarpa goymayanlygym zerarly ndmelerden
mahrum bolyaryn? Arimin haysy basarnyklaryny iinsden du;;uryarm7 Gayrat
edip, maria solaryn gymmatlygyny gormage komek et’ Unsiimlikde oturyp,
dirilan. Mukaddes Ruh size nameleri gorkezydr?




4-nji gin. Gunde okamak ugin

ISA MESIHIN SURATY

“Towrarda seyle yazylan: ‘Sol sebdpden hem erkek ata-enesini raslap,

ayaly bilen birigydr we olarys ikisi bir ten bolyar. Bu beyik syrdyr, yone
men munda Mesih we imanlylar jygnagy barada giirriini ed}fiz'rin’.’

— Efesliler 5:31-32

Huday &r bilen ayalyri rollaryny doretdi. Bu rollar kemsitmek
ya-da agalyk siirmek barada dil. Olar Isa Mesihin Oz ngnagy bilen
gatnagygynyn nysanydyr.

Indi siz ayalyn we erkegii nikadaky rollary barada bilyérsiniz.
Su bapdan Gwrenen zatlaryiiyzy ozal esiden ya-da pikir eden
zatlarynyz bilen denesdirifi. Su bapda yazylanlar esiden ya-da pikir
eden zatlaryriyzdan tapawutlanyarmy? Haysy zatlar sizin gin
kyngylyk bolup goriinyér? Sizi haysy zatlar ruhlandyryar? Siz haysy
zatlar barada has ¢uni 6wrenmek isleyarsifiiz?

Arifi roly - Isa Mesihifi hyzmat edisi yaly hyzmat edip, ayaly
licin lider bolmagy barada pikir edifi. Ar nikada liderligin, Isa Mesihiti
hyzmatynyn we s6ygusinifi kesbini doredyar. Onda 6zlifiizi ynamsyz
duymaga mejbur edyén zat barmy?

Huday bu roly dz giiyjiriz bilen yerine yetirmeginizi meyillesdirmdndi. Saginiri-
de, dileg edini:"Ey, Mukaddes Ruh, Sen Isa Mesihiri Ruhy, Sen mende mesgen
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tutansyni. Maria Isa Mesihiriki yaly yasamagy we hyzmat etmegi owret. Oriat
lider bolmak, dogry cozgiitleri etmek we ayalymy hyzmatdasym hokmiinde
sylamak ticin mania merhemet ber’.

Ey, ayallar, arifizin rolunda nimeleri has kop halayarsyriyz?
Nikanyzy butewiilikden doldurmak Ugin, arinizin roluny nadip sylap
bilersiniz?

Indi bolsa ayalyn roly - yygnagyn goldawyny we Isa Mesihe
bolan tabynlygyny gorkezmek ii¢in, tabyn bolmak we goldaw bermek
roluny gowunjenlik bilen kabul etmegi barada pikir edin. Ayallar, 6z
roluniyzda haysy zatlary halayarsynyz? Onda sizi hopukdyryan ya-da
kemsidyén zatlar barmy? Néme t¢in?

Sizinl sesifiiz, ruhy pesgesleririiz we payyryz gymmatlydyr. Wagt tapyp, seyle dileg
ediri: “Ey, Huday, gowy zatlaryri nusgasy bolmagymy sorayanyti tigin minnetdar.
Bu gowulyklar Saria bolan tabynlygymda dsgir bolyar. Oziimiri kimdigim
baradaky diisiinjami dirie Seniri Siziifiden alaryn. Saria hyzmat edisim yaly,
drime-de hyzmat edip, ony goldar yaly maria merhemet ber’.

Ey, erkekler, ayalyriyzyni rolunda nameleri has kop halayar-
synyz? Nikariyzy biitewiilikden doldurmak lgin, ayalynyzyn roluny
nadip sylap bilersiniz?

Su soraglarynyzyn jogabyny, nikada biitewlligi emele getirmek
baradaky pikirifiizi yanyoldagyfiyz bilen ara alyp maslahatlagyn.
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Alada goyyan zatlaryriyz, zerur bolen dzgerigler barada hem pikir
alsyfi. Eger gorky vVa-da ynamsyzlyk duygularyriyz bar bolsa,
Hudayyn S6ziini okan. Ol size ndme diyyar?

Bilelikde seyle dileg edii: “Ey, Gokdaki Atamyz, bizi sylap,
nikada beren saldamly, ajayyp rollarymyz li¢in Saria minnetdardyrys.
Biri-birimize hyzmat etmekde, bitewlligi berkitmekde we Senin
sohratynyn sany lg¢in s6ymekde bize komek et. Isa Mesihin ady bilen
dileg edyéris, omyn”.




o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

TOPAR

“Biri-biriniiz bilen orisukly bolufi. Tekepbir bolmari (ulumsy bolmarn,
oziiriize yokary baha bermdr, oziiriizi distiin saymari), (adamlara,
zatlara) gowiinjerilik bilen tabyn boluri we pes islere yapysyr, oziiriizi
beylekilerden akylly saymari.

— Rimliler 12:16, AMP

Siz, belki, “Toparda ‘men’ diyen soz yok” diyen jiimlini
esidensifiiz. Bu dine sporta degisli bolman, eysem maggala hem
degislidir. Sizin her biriniz méhim roluny oynayar we biri-birinizden
ustiin dalsiniz. Dr. Genri Klaud we Dr. Jon Taunsend bu babatda
seyle yazyarlar: “Tapawutlyklar nikada kyn¢ylyk déretmeli daldir.
Eger yanyoldasynyzyn ¢agalary terbiyelemek ya-da otagdaky zatlary
yerlesdirmek baradaky nukdaynazary sizifikiden tapawutlanyan

Sunlukda, sizifi haysyriyz 6z rolurlyzy Gkdelik bilen yerine
yetiryarsiniz? Siz elmydama dirli jogapkargilikleri paylagmaly
bolarsyriyz. Wagtyn gegmegi bilen, bu jogapkargilikler iiytgip biler.
Emma, umuman, her bir yumsy yerine yetirer yaly, haysyfiyz o6z
roluny has onat onaryar?

Toparyiiyzy gézden gegirin. Edilmeli islerini dhlisini yazyn we
olary has onat yetirjek agzanyn adyny olaryn deninden yazyn. Kabir
isleri tutuslayyn are ya-da ayala tabsyryp bolar, kébirlerini bolsa
paylasyp bolar. Seyle isleri gezek-gezegine: giinasa ya-da basasa
hepde edip bolar.

Ine, kabir mysallar:

Ulaga seretmek Baga seretmek
Dyng alsy meyillesdirmek Azyk ontimlerini satyn almak

180
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Byujeti hasaplamak Cagalaryn 6y islerini barlamak
Kir yuwmak Cagalary mekdebe gatnatmak
Oyleri tozan sorujy bilen arassalamak ~ Nahar bisirmek

Tozanlary siiptirmek Gap-gaglary yuwmak

Otlary gyrkmak

Siz maggala guranynyzda, hojalyk islerini néhili paylasyp
bolyandygy barada eyyim dusiinjaniz bolandyr. Eger seyle bolsa,
onda sizii pikirifiizge, kim haysy isleri etmelidi? Oz jogabyfyzy
hézirki yagday bilen deriesdirin. Diizedis girizilmeli zatlar barmy?

Stereotipleri aradan ayryn. Nikanyzyn ownuk zatlaryny
kesgitlemége basgalara ygtyyar etman.

Oz sanawyfiyza ene-de bir gezek goz aylaii we ony yanyol-
dagynyzyn sanawy bilen denesdirin. Jogaplary ara alyp masla-

.....

Geliri, biri-birimizi soymage we oriat isler etmdge howeslendirmekde
ndderejede oylap tapyjy bolup bilyandigimizi goreliri.

— chrcy’rlcrc hat 10:24, The Message

Yan;'roldasyﬁyzy jogapkargiliklerinde goldamak Ugin, garaysla-
rynyzy, sozlerinizi we hereketlerinizi nadip ulanyp bilyarsiniz?
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Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyn
“Nika baradaky wakanyn” materiallarynyn bir bolegi hokmiinde
okayan bolsatiyz, 4-nji wideosapagy goriiri.

Isa Mesih Oz sagirtlerinifi ayaklaryny yuwanda, ifi pes derejeli
isi etmek bilen, bize onat hyzmatyn nusgasyny gorkezdi (ser.
Yoh. 13:1-17). Hazirki déwiirde birek-biregifi ajagyny yuwmak
zerurlygy bolmasa-da, hyzmat etmek zerurlygy bar. Biz Isa
Mesihin  goreldesine eyerip, “yanyoldaslarymyzyn ayaklaryny
nidip yuwup bileris?”

Ey, erkekler, size, erkeklere, nikada 6z ayalyriyza den derejeli
egindes hokmiinde garamak name Ugin wajyp? (ser. 1 Pet. 3:7)?
Eger seyle etmesiniz, nime bolar? Ey, ayallar, size, ayallara
drinizi sylayandygynyzy gorkezmek nime tigin wajyp? Eger
gorkezmeseniz, name bolar?

Huday tarapyndan berlen rollary Onun merhemeti arkaly
yetirmeginiz Ugin, yokardaky soraglaryni jogaplary durmusyriyzy
Hudaydan bolan gorka gaplayarmy?

Bir erkek bilen bir ayalyn nikadaky gatnagyklary Isa Mesih bilen
Onun Gelinliginin arasyndaky gatnasyklary sohlelendirmelidir.
Nika gatnagyklarynda, &r kimi suratlandyryar? Ayal kimi
suratlandyryar? Ar-ayalyn rollary Isa Mesihiti Oz ngnagyna
bolan soygusini imansyzlara nadip gorkezyar?

Liderlere: Bu soragyn ikinji bélegine jogap bermek tigin, Mukaddes Yazgylaryﬁ su

parcalaryna iins berii: Efesliler 5:18, Resularyf isleri 1:8 bilen bilelikde; Zakarya 4:6;
Yakup 4:6: Filipililer 4:13.
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Huday tapawutlyklaryn bizi ayrylysdyrmagyny dil-de, birikdir-
megini isleyér. Pikirlenini: eger ikinizem biitinley menzes, gowsak
we giiyeli taraplarynyz hem menzes bolan bolsa, nikanyzyr
néhili bolardy? Seyle yagdayy goz oriline getirip gorin we Gzara
tapawutlyklarynyzyn gadyry we satlygy barada pikir alsyn.

Hojalykdaky isleri paylasyp, kimin ndme edyéndigini bilmek
wajypdyr. Siz kimifi nidme edyindigini eyyam kesgitledinizmi?
Jogapkargilikleri ~ bilmeklik nadip hyzmat etmeklige we
yanyoldagyriyzy berkitmége yardam berip biler?
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BASINJI BAP

Pynhan yakynlyk

Jyns gatnagsyklary jan-tenden sadyk bolan gatnasyklar ticindir, sebdbi ol
Isa Mesih arkaly Huday bilen doly birlesmekden direydn satlyga oriiinden
guwanmaklykdyr. Erkek bilen ayalyri arasyndaky hatda iri beyik soygi
hem Hudayyri soygiisinisi ¢calaja yarizytmasydyr.

— Timoti we Keyti Keller, “Nikanyn manysy”.

... jiri, ey, soygiili yarlar! Ey, yskyr yesirleri, iyip-icir,
yskdan mes bolun!

— Nagmalar nagmasy 5:1

I -nji giin

ukaddes Yazgylar Hudajyii soygi pynhanlyklary

baradaky meylini beyan etmége utanmayar. Tersine, olar

muny ag-acan beyan edyérler. Eger siz bize ynanmayan

bolsaflyz, yanyoldasynyz bilen birnige minudyn dowamynda
Nagmalar nagmasyny okan-da, boljak zatlary 6zliniz gorayir.

Bizifi kopimizden tapawutlykda, Huday jyns gatnasyklaryndan

utanmayar. Ol onuil ajayyplygyny héwes bilen synlap, onun

netijelerini dabaraly belleydr. Huday bizifi pynhan gatnagyklarymyza



186 NIKA BARADAKY WAKA

gatnasasy gelyir. Nikada jyns gatnagyklary difie gerek we peydaly
bolman, eysem wajyp orunlaryn birini eyeleyar we howeslendirilyar.

Stileyman bize: “Soyginizi ganyp-ganyp i¢in” diyyir. Basga
sozler bilen aydanynda, jyns gatnagyklary syrly we cundur, ol
babatdaky yiizley tejribeden kanagatlanmaly dildir. Pynhan
gatnagyklardan doreyin deni-tayy bolmadyk kanagatlanmadan dadyn
we lezzet alyn.

Nikada jyns pynhanlyklary bilen mesgullanmak - gatnasyklary
tizeleyain diwmi basan valydyr. Mukaddes Yazgylar jyns
kanagatlanmasyny we lezzeti suratlandyrmak tg¢in suwy denesdirme
hokmiinde ulanyarlar. Sebdbi suw - yasayys, ol yasaysy dowam
etmek Ugin ordn zerurdyr. Ol terligi we yasayys glyji anladyar.
Sagdyn jyns gatnagyklary - nikanyn bolmagynyn yeke-tik sertli
yagdayy dil, yone onun gymmatlygyna c¢endenasa yokary baha
bermezlik mimkin dil. Huday soygi pynhanlyklarynyn lezzetden
doly bolup, iki durmugy bir durmusa birikdiren ¢unnur &htifi ajayyp
yatlatmasy bolsun diyip niyetledi.

Siz jyns gatnagyklarynyn saglygy berkidyandigini bilyérsinizmi?
Ol jubitleri ysnagdyrmakdan basga olaryn immun ulgamyny
berkidyér, kadaly agramy saklamaga yardam beryir, gan basysyny
peseldyar, agyryny ayyryar we yiirek kesellerinin towekgeleiligini
peseldyér — sular onun ayratynlyklarynyn in yonekeyleridir.

\'(ygnakdaky kibir denominasiyalar ysk isleglerini giinali we ten
heserleri diyip hasaplayarlar, sonuni lgin-de soygi pynhanlyklaryna
hatda nikada hem abraysyz zat hokmiinde garayarlar. Kimdir biri
jyns gatnasyklary ayalyni drine bolan borjy diyip bizi ynandyrmakgy
bolyar. Emma hakykatda welin, jyns gatnagyklary yanyoldaslaryn
ikisinin-de lezzet almagy tg¢in doredilendir. Basga birleri bolsa jyns
gatnagyklaryny erbetlik hasaplap, ona dine nesli dowam etmek
l¢in ¢ydamalydyr diyyarler. Seyle yaliys pikirler we mukaddes
pynhanlygyn asyl manysyny tytgetmeklik seytandandyr. Seyle
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yalnys pikirler zerarly mesihilerini kopiisi jyns gatnagyklaryna siibhe
we gorky bilen garayarlar.

Nesli dowam etmek jyns gatnagyklarynyn maksatlarynyn biridir.
Yone Huday ony ilkibagdan lezzet gozbasy hékmiinde nijetlipdi.
Mukaddes \’(azgylar: “Bulagyn suwlary ak pataly bolsun, yasglykda
oylenenine guwan. Ol bir soygili jeren, nizik maral yalydyr, onun
gowiisleri seni gandyrsyn. Mydama keypli jog” diyip aydyar. (Sil.
5:18,19). Bagga terjimelerde su ayat “yesir bolan”, “basylyp alnan”,
“ajayyplygynyn duzagyna diisen” diyip terjme edilyar.

Huday ikiyizlilik etmeyér. Ol jynsy agzalary yaratdy we olaryn
yerine yetirydn amallaryndan utanmayar. Ol jyns aragatnasyklary
we onuri bilen bagly bolan lezzetlik duygularyny doretdi. Biz
lezzet alanymyzda, Ol géwniihos bolyar. Ol bizin jyns isleglerimizi
peseltmek islemeyar, Ol olary mukaddes edesi gelyar.

Mukaddeslenen jyns gatnasyklary

Mukaddeslenen - bu mukaddesligifi syyahaty. Ol Hudayyri
bizin li¢in tayyarlan in gowy zatlaryna alyp baryan syyatdyr. Su
syyahatynn dowamynda siz ynsan tebigatyndan bosanyp, Hudayyn
tebigatyndan dolyarsyiyz. Ajayyp jyns gatnasyklarynyn (Hudayyn
biz Ugin tayyarlan ifi onat zatlarynyn biri) ostsi Hudayyn nika
disegini halal saklamaga bolan c¢agyrysyny kabul etmekden
baslanyar. Difie sondan sofi siz jyns gatnasyklarynyri lezzetini, ynsan
hyyalynyri oylap bilmejek lezzetini duyarsyriyz.

Yéne Huday bizin Ona hodirlin zadymyzy mukaddeslép,
ony mukaddes edip bilydr. Gynansak-da, bizin képimiz 6z jyns
duygurlygyny Oria tabgyrmakdan boyun gagyryarlar, sebibi olar
yaliyslaryndan utanyarlar we ge¢misdiki zorlugyn vesirliginden
bosanyp bilmeyarler. Bizifi negatiw tejribdmiz jyns duygurlygymyza
haramlyk vyaly garamaga mejbur edenson, biz ony Mukaddes
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Hudaydan basyrmak isleyiris. Jyns gatnagyklaryny yaradan Hudayyn
geemisdaki tejribdmizi aklap, ony mukaddesldp bilydndigini kop
adamlaryni seyle caltlyk bilen unudysyna hayran galaymaly!

Utang bizin nazarymyzy 6zlimize goniikdirip, ony Hudaydan
sowmak isleydr. Utang bizi yesirlige alyp, Hudayyn rehimini we
merhemetini ret etdirmek isleyar. Emma ilikibagda utang yaly bolup
gornen zat bizi buysandyryp biler. Biz Hudayyn rehimdarlygyna
kembaha garayarys, durmusymyzyn pynhan ¢aklerine sypa
bermek t¢gin Onurl edenleri hamala yeterlik dal yaly garayarys.
Biz 6z agyrymyzy s6ygi nuruna ¢ykarmaga derek, ony i¢imizde
saklamagy dowam edyiris. Kabir adamlar gecmisddki jyns
gatnagyklarynda Huday olary goramady diyip hasaplansonlar,
Ony hizirki durmuglaryna c¢agyrmaga gorkyarlar. Aslynda welin,
Huday sizi taslamandy; bolup gegen zatlar ynsanyn giind etmeginin
netijesidi. Giindnin ya-da zorlanmanyr utanjyna sizi nikadaky
pynhan gatnagyklaryn dolulygyndan lezzet almakdan we jyns keypi-
sapalaryndan saklamagyna yol berman. Huday bizini her bir owunjak
bolejigimize sypa berip, ony biitewi etmek isleyar.

Biz yany Oylenen dowriimizde mesihi jiibiitlerin kopiisi yaly,
nika ahtimiz gegcmisdaki jyns gatnagyklarynyn galdyran yzlaryny
yok edip, jennete alyp baryan yoly acar 6ydyardik. Biz 6z s6ygimiz
we mukaddeslenenimiz sebapli ge¢misin kolegesinin  yekejesi-de
gelejegimizin bosagasyndan itlemez Oydyardik. Yzygiderli jyns
gatnagyklary egoistik endikleri we utanjy ayrayjak yaly bolup
goriinyidrdi. Gynansak-da, biz yaliysypdyrys. Cozgiitlerimizin
we ayanlyklaryii bizi azat edislerini gorkezmek Ugin, biz 0z
wakalarymyzy sizin bilen paylasmak isleyaris.

Gegmisin hi¢ bir endikleri ya-da sowsuzlyklary Hudayyn
perzentlerini jyns pynhanlygynyn tidze mirasyndan mahrum edip
bilmez. Yéne bizin jyns duygurlygymyzy mukaddeslemegi we
geemisdaki, sindiki, gelejekdaki yalnyslarlarymyzy yuwmagy dine
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Huday bagaryandyr. Nika diisegi diie Onun merhemeti arkaly soygi
we lezzet mesgenine owriilip biler.

Sizifi ge¢misinizin nahili bolandygyna garamazdan, Huday
sizin jyns duygurlygynyzy aygytly we doly dikeltmek isleyér.
Onun merhemeti sizin ugran yagdaylarynyzdan we etmislerinizden
ahlisinden uludyr. Yone Onufi merhemetini almak iigin, Ony pyn-
han gatnagyklarynyzyri Rebbi etmelisiniz. Hudayyn huzurynda
ylreginizi agyn-da, Ona tabyndygyriyzy boyun alyn. Sonda Ol jyns
duygurlygynyzyn elhengliklerini ajayyp diiyse wrer.

Nika disegine hormat goymak

“Goy, hemmeler nika hormat goysun, ar-ayal diigegi glind bilen
hapalanmasyn” (\'(ew. 13:4).

Eger nikada kyng¢ylyklaryriyz bar bolsa, olar ilki bilen &r-ayal
diseginde yiize ¢ykar. Nika digeginddki hyjuw yetmezgiligi pes jyns
duygurlygy sebapli dil-de, aragatnagykdaky kyneylyklar sebapli
bolyandyr. Géze gortinmeyin kyngylyklar gowsak ¢aklerde yiize
¢ykyar; jyns pynhanlygy bolsa biziri in gowsayan pursatlarymyzdyr.

Jyns gatnagyklarynyn in wajyp serti - biri-birine hormat
goymak. K6p adamlar nika diisegini hi¢ zat bilen haramlap ya-da
ryswa edip bolmaz diyip hasplansonlar, onda islanini edyérler. Seyle
pikir hakykatan uzakdyr.

Biz heniz nikalagmakak, 6zlimizi gelejekki yanyoldasymyz tgin
pak saklamak bilen, nika hormat goyyarys. Biz nikalaganymyzdan son
hem nika disegini hormatlayarys: baggalar bilen jyns gatnasygyny
etmeyiris (biwepalyk etmeyiris), hi¢ zada 0z Unstimizi jyns
gatnagyklarynyn owadanlygyndan ¢ekmiége Yol bermeyiris (mysal
Ucin, pornografik suratlara, azgynlyga we ahlaksyzlyga). Nika disegi
Hudayyri halamayan seksual keypleri bilen mukaddeslenmeyir.
Tersine, olar nika diisegini haramlap, yanyoldaslary hakyky pynhan



190 NIKA BARADAKY WAKA

gatnagyklarynyn lezzetinden mahrum edyéarler. Biz nika diisegine
yanyoldasymyza hyzmat edip biljek yerimiz yaly garamak arkaly hem
ony hormatlap bilyéris. (Yan;’roldasa hyzmat etmek barada biz gecen
bapda gurrun edipdik.) Yanf(oldasyﬁa jyns pynhanlyklarynda hyzmat
etmek — Hudayyni kesgitlin mukaddesliginin ¢iklerinde yanyoldagyn
isleglerine hormat goymaklygy ariladyar.

Biz kidwagt keypimizin yokdugyna garamazdan, yanyoldagymyzyn
jyns matécligini kanagatlandyrmak arkaly ona hyzmat edyiris.
Yasymyz ulaldygyca, seksual ymtylyslaryfi shmiyeti peselyar. Biz
jyns gatnagyklaryny yanyoldasa bolan beden ymtylysy tassyklayan
zat hokmiinde kabul etmegi bes edyéris. Olar pynhan ymtylyslara
owrlilydr. Huday jyns gatnasyklary &r bilen ayalyri arasyndaky
aragatnagyk serisdesi hékmiinde vyaratdy. Goy, ynamsyzlyk bu
aragatnagykdan lezzet almaga pisgel bermesin. (Seyle-de siz
hyzmat etmegin caklerinde, o0z isleginizi kanagatlandyrmak ig¢in
yanyoldasyriyzy onuf islemeydn wagty jyns gatnasygyna mejbur
etmeli dalsiniz.)

Biz 6z nika diigegimizi abray-hormat yeri edenimiz igin, hazir
- elli yagymyzda, jyns gatnasyklarymyz yaslygymyzdakydan (sol
wagt has gormegey bolandygymyza garamazdan) oriat. Soygi bilen
mesgullanmaklygyn hili senin dasky kesbine we naderejede yhlas
edyéindigirie bagly dal. Esasy zat - sizin bilelikde kim bolyandygynyz.

Biz s6ygi bilen meggullananymyzda, nikada otuz yyldan gowrak
yasap gelyanligimizi belleyaris. Satlyklarymyz, agyrylarymyz,
goresler we yenisler bizin jyns pynhanlygymyza many beryarler,
gymmatlyklary gosyarlar. Bizin ruhy, duygular we beden
yakynlygymyz pik aysy-esret we lezzet arkaly milim bolyar. Oz
nikamyzda doreden jyns gatnagyklarymyzyri medeniyeti Hudayyn
halas edis giiyji barada sayatlyk edyér, sebdbi biz baslan yerimizden
oran one gitdik.
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2-nji giin
Lizanyn wakasy

Jon bilen men nikamyza jyns giinalerinin dirli gornisini
getirdik. Jon 0z soweslerine gatnasyarka, men durmugyn pynhanlyk
¢iklerinde 6z goresimi alyp baryardym. Men kolejde okan déwriimde,
yagny 19 yasymda oylanysyksyz edilen jyns gatnagyklarym mana
22 yasymda nikadaky azatlygyma pisge bererler diyip pikir-de
etmezdim.

Menin ata-enem jyns gatnagyklary barada soz acanlarynda,
olaryri nika dg¢in niyetlenilendigi barada aydyardylar, emma
munun  sebdbini diglindirmeyirdiler. Ata-enem meni esasan-
da jynsy yokanclyklary we gyz halyma gowreli bolmagym bilen
gorkuzyardylar.

Ata-enemini sozleri olaryn hereketleri bilen c¢apraz gelyardi -
olaryn nikasy bozulmaga golaydy. Belldp geemeli zat: enem we
kakam dirli adamlar bilen jyns gatnasyklarynda bolupdylar. Bizin
gurrunlerimizde paklik we gyzlyk namysy barada hi¢ hacan soz
acylmayardy. Sonun igin-de men: islin zadyny edibermeli, yone
esasy zat — netijesi barada pikir edip, ata-eneniden ymykly gizlemeli
diyen karar geldim.

Kolejde okan dowriimde yasytdaslarymdan owrenen “ahlak”
kadalarym bilen birlikde seyle logika durmus yorelgime owriildi:
difie 6z soyyanin bilen yatmaly we jyns gatnagyklardaky jopgapkar-
¢iligi 0z Ustlrie almaly, yagny gowreli bolmakdan saklanmaly. Men
wagtal-wagtal bu meseld yiizley garayan joralarymy lukmana &kidip,
olara yorite gerdejikleri hem aldyrdyardym.

Sonra men Jon bilen tanysdym we ol ilkinji soygi dususy-
gymyzda meni Reb bilen tanysdyrdy. Men sonda 21 yagymdadym.
Sol giinlin 6ziinde men gaytadan doguldym we Mukaddes Ruhdan
dolup, biitinley sypa aldym. Jon bilen bolan giirriindegligimde: “Men
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ahlakly bolanyma seyle begenyirin” diyen yaly bolgusyz girldp
goyberipdirin.

Seyle bolgusyz pikirin kellime nadip gelendigine somra hig
distinip bilmedim. Ndme Ugin seyle diyenime dislinip bilmedim,
belki, men ahlaklylyk bilen mukaddesligin tapawudyna distn-
meyanligim sebépli seyle dijendirin. Yadyfiyzdamy, men soyyin
yigidin bilen yatmaklygy ahlaklylyk sayandygym barada aydypdym.
Mukaddes Ruhdan doglandygyma garamazdan, sol ilkinji sagatlarda
menin anym heniz tazelenmandi.

Sonra, has ¢ynlakay dususyp baslanymyzda, Jon menifi aydan-
larymy unudar diyip umyt edyirdim. Ol mana: “lkimizin-de oz
pakligimizi saklandygymyza men gaty begenyirin” diyende,
meni gaplan elhencligi bir bilsedifiz. Sol pursat men gygyryp:
“Bu Isa Mesihde yany doglup, hi¢ zada afly ¢atmayan bébegin
wazzy-wuzzusydy” diyesim geldi. Ine, sol pursatda men ozalky
¢ozgltlerimini beyleki adamlara nahili agyryly bolup degjekdigine
dustindim.

Men Jonun toy tutmagy teklip etjek glinline garagyardym we ona
hakykaty aytmalydygymy bilyardim. Men G6ziimi Jona mynasyp dél
yaly duyyardym, meniri gowniime bolmasa, men Hudayy tanayan we
men barada alada etjek adam bilen durmus gurmak mimkingiligini
sypdyrmajak bolyan yalydym. Men gezelenje ¢ykyp, Hudaya dat-peryat
etdim. Men giindlerimin gecilendigini bilydrdim, y6ne ozalky jyns
gatnagyklaryn netijeleri babatdaky ckiing kalbymy lerzana salyardy.

Sonra men giirlesmek {i¢in Jonun yanyna bardym. Men 6z
ayyply syrymy ona aytmak i¢in agzymy agyp yetismankam, ol mana:
“Mukaddes Yazgylardan bir parca okasam, garsy bolmarsyn gerek?
Men muny senin bilen paylasmalydygymy duyyaryn” diydi.

Men bagymy atdym we Jon okap baslady: “Sona gora-de, kim
Isa Mesihe degisli bolsa, ol tize yaradylysdyr. Konesi gegip gitdi, indi
tazesi geldi!” (2 Kor. 5:17).
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“Bilyarin, bu gen esidilydr”, - diyip Jon soziini dowam etdi. -
“Yéne Huday sana kone zatlaryri #hlisinin gegendigini aytmagymy
sorayandygyny duydum. Sen indi tdze we sen....pak gyz yaly”.

Jon su soleri aydan badyna, yirek bulanmadan gaytarsym gelyén
yaly boldum. “Men boy gyz dil, men sana hut su barada aytmakey
bolup gelipdim” diydim.

Jon egnimden tutup, gozlerime seretdi-de: “Eger Huday sana pék
gyz diyyén bolsa, Onuii bilen jedel eder yaly biz kimmis?” diydi. Sol
pursatda meni basmarlan utang yok boldy.

Bozulan jyns duygurlygyny dikeltmek

Yone sonda-da, men 6z jyns duygurlygymy soygiide dil-de, jyns
heserinde oyarypdym. Men durmusa ¢ykanymda, soymek isleyardim,
yone muny nddip amal etmelidigini bilmeyirdim. Durmusa
¢ykmazymdan ozal men jyns gatnasyklary bir erbet, gadagan edilen
we yol berilmesiz zat yaly goz oriime getiryardim. Indi bolsa,
durmusa ¢ykanymdan sori, ol Huday we adamlar i¢in haysydyr bir
gowy we dhmiyetli zada 6wriildi. Men bu gegisi nidip amal etjegimi
bilmeyardim.

Jon bilen iki¢aklikde galanymyzda, kolejde okan dowriimde
goren pornografik filmlerin suratlary birdenkda gozimin oniinde
janlanyardy. Ya-da ozal dususan yigidim bilen bolan jyns
gatnagyklary yadyma dislip, utangdan yana yere girayjek yaly bolup,
jyns duygurlygymy basyardym. Bu diysen elhen¢ yagdaydy.

Men 6ziimi erkin we biitinley drime bermeli wagtym gegmise
baglanandygymy birdenkd yiize ¢ykardym. Jon meni tutuslygyma
almaga mynasypdy, men bolsa ozalky yaliyslarym zerarly oziimi
erkin duyup bilmeyirdim. Men hapa pikirler, kegpler, denesdirmeler
we utang bilen goresyardim. Men olara garsy goresyirdim, emma
degerli netije ¢ykanokdy. Durmusymyzyn hut sol mowstiiminde men
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ruhy baglanysyklary we nesilme-nesil ge¢yén naletleri yok etmegin
glyji barada bildim.

Su kitapda biz maggala niletleri barada eyyam girrin edipdik.
Ozal aydysym YValy, menin ata-enemin masgalasynda azgynlyk we
biwepalyk bardy. Sofira men olary ret etmeli boldum. Yéne bulardan
basga-da, men yitiren jyns duygurlygymy dikeltmek t¢in gegmisdaki
gatnasyklarymyn ruhy baglanysygyny hem yok etmelidim. Mukaddes
Yazgylarda Yazylanlara goz aylalyn:

bilmeyérsinizmi? Indi Mesihinn agzasyny alyp, ony bir loly bilen

birikdireyinmi? Asla etmen! Eysem siz 6ziini loly bilen birikdirenin

onuni bilen bir ten bolyandygyny bilmeyirsinizmi? Ciinki

Towratda: ‘Ikisi bir ten bolyar’ diyip yazylgydyr” (1 Kor. 6:15-16).

Men onki dususan vyigitlerim loly diyip aydamok, yone
hakykat hakykatlygyna galyar. Men olar bilen bir ten bolan
ekenim, indi bolsa basga biri bilen aht edisdim. Her taze dususyk
we ayrylysmalar menini konlimi pargalap taslayardy. Olar menin
biitewiiligimi pargalap, jyns duydurlygymy yok etdiler. Eger bizin
bu duygurlygymyz bozulyp, betnam edilen bolsa, ony dine Huday
dikeldip bilyéndir. Difie Huday hapa we haramlanan zady alyp, ony
gaytadan piak we mukaddes edip bilyandir. Dine Huday Ona getirjek
kiilimize derek owadanlyk berip bilyar.

Eger sizinl jyns duygurlygynyz ge¢misde ahlaksyzlykda (bitertip
jyns gatnasyklary, pornografik suratlara seredip, masturbasiya bilen
mesgullanmak we islendik bagga yaramsyz zatlar) oyarylan bolsa, biz
yene-de dikeldis dilegi ti¢in wagt bermegi teklip edyaris. Dilegden
On Ozinizi ruhy taydan tayyarlan, dine yanyoldasynyz, ya-da
yakyn dostuniyz, ya-da dileg yoldasynyz, ya-da Hudayyn Ruhunyn
huzurynda dileg edin. Sesli dileg edip, seyle diyin:
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Ey, Gokddki Atam,

Meniri giindlerim iicin jeza celmek dicin Oz Ogluriy ibereniri dicin
Saria minnetdar. Men indi Isa Mesihe degisli, durmusymdaky kone
zatlaryn hemmesi gecip gitdi. Indi hemme zat tdze. 2Korintoslylar
5:21-de aydylysy yaly, Hudayyri dogrulygy bolmagym iicin, Isa
Mesih meniri giindlerimi 0z iistiine yiikledi. Ine, men su giinki giin
seyledirin.

Indi bolsa oz giindlerim we ata-babalarymyri giindsi ticin toba
edydrin. Men jynsy giindlere, haramlyklara, azgynlyklara, we diirli
adamlar bilen jyns gatnagyklara gatnasmaklygy ret edydrin. (Ret
edyan giinalerifiizin adyny anyk aydyr. Hudayyri huzurynda olary
aytmakdan utanman. Ondan hi¢ zat gizlin dil. Ol eyyim olaryn
her birinii bilydr we sizi olaryn giind agramyndan we utanjyndan
bosatmagy isleydr. Hemme zatlary aydyp bolanyiiyzdan son, dilegi
dowam edin).

Ey, Atam, Ruhuriyii gylyjyny al-da, meniri ... bolan hapa jyns
Zatnasyklaryri we ruhy baglanysyklaryri dhlisini yok et. (Dileg
edeninizde, Mukaddes Ruhy difildp, hakydafiyza beryén her bir
adyny aydyi. Gysgawagtlayyn gatnasan, yone duygy we beden
taydan bagly bolan adamlarynyzyn atlaryny esitmeginiz hem
ahmal, sebibi seyle gatnagyklar dine yanyoldas ya-da Halasgariniz
bilen bolmalydyr.)

Her bir ady ayratynlykda aydanynyzdan sor, seyle dileg ediri:

Ey, Atam, Oz perisdelerinii bosat-da, sol adamlardan menin
ruhumyn bolejiklerini yzyna alar yaly iber. Biitewi, mukaddes
bolarym yaly, Seni hoswagt ederim yaly, Oz Ruhuri bilen ruhumyri
bélejiklerini maria gaytar.

Ey, Atam, men her azgyn kespden yiiz dinderydrin. Hapa
suratlaryn goz oniime getirendigim iicin meni bagysla. Men 100-
nji mezmuryn sozleri bilen dht edydrin: yiirek kamilliginde gezerin,
g0z alnymda yaman zada yol bermerin. Men her bir erbet ruhdan
yiiz donderydrin, ofia we onudi tdsirine menini durmusymdan
ayrylmagyny buyuryaryn.

195
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Ey, Atam, men Isa Mesihifi gany bilen tdmizle, sebdbi pdkleme
we mukaddesleme giiyji dirie onda bardyr. Men oziimi Seniri
ybadathanari  bolmaga bagys edydrin; Mukaddes Ruhuriyri
giiyji bilen ruhuri, janyri we bedeniri her hapalanmasyny bu
ybadathanadan ayyr. Meni Oz diri Mukaddes Ruhusidan doldur.
Maria gorer yaly goz, esider yaly gulak ber, Seniri maria tayynlan
zatlaryri digin yiirek ber. Men Seniriki. Goy, menifi durmusymda
Senini emrifi amala assyn.

Saygi bilen, Seniri perzendiri.

3-nji giin
Jonun wakasy

Beden taydan men 6ziimi geljekki ayalym Ugin saklayardym,
emma pornografik suratlara seretmek we masturbasiya bilen
mesgullanmak endiklerim bardy. Men Gylenenimden sori, gérmegey
ayal bilen jyns gatnagyklary arkaly bu azgynlyklardan dynaryn
oydyardim. Durmus guranymyzdan sori hem birndge yyllap men bu
endiklerim bilen goresdim. Olar menin pynhanlyk gatnasyklaryma
pasgel beryirdiler. Men utanyardym we aljyrayardym. Men su
azgynlyklaryn meni baglamagyny islemeyardim, yone her nige jan
etsem-de, olardan dynyp bilmeyardim. Cynlakay 6zgerislikler gerekdi.

1984-nji yylda men yygnagymyza gelyin myhmanlary garsy
almak isine jogap berydrdim. Giinlerin birinde men 6zliimin goresyan
endiklerim barada gelen myhmanlaryn birine glrrin berdim. Ol
Huday adamydy, men ony 6rdn sylayardym. Ol 6ziinin bosatmak
hyzmaty bilen tanalyardy. “Eger meni bosadyp biljek adam bar bolsa,
onda hut su adamdyr” diyip oylandym-da, ofia hemme zady bolsy
yaly glirrtin berdim.

Ol: “Seyle etmegi bes et!” diydi. Men ondan beyle jogaba
garagmayardym. “Sen yone muny bes etmeli” diyip, ol s6ziiniri Ustlini
yetirdi.
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Men: “Bolyar. Yone siz menif iicin dileg edersifiz-a?” diydim.

Ol dileg etdi, emma hi¢ ozgerislik bolmady. Sonda men: “Belki,
mana adamlary bosatma pesgesi has giiyeli bolan bagga biri komek
edip biler” diyip pikir etdim. Yone su adamynkydan giiyeli pesgesi
bolan adam menin hakydama gelenokdy. Men oziimi su gunalere
batyp galan yaly duyyardym.

Takmynan dokuz ay gecenden son, dostumyz 6z dylinde dort
glin yasamaga rugsat etdi. Men sol Yere yekeje maksat bile — su erbet
endiklerimden dynmak maksady bilen bardym. “Ey, Huday, azatlyk
ahyrda gelmeli ahyryn!” sol giin, 1985-nji yylyn 6-njy mayynda, men
gudrat bilen sol endiklerimden azat boldum.

Azat bolanymdan birndge ay soi men: “Ey, Huday, men
diglinmeyérin. Menin Ugin dileg edilende, ndme ligin boganmadym?
Men 6z giindm barada Huday adamyna agykdan-agyk aytmak tgin,
oziimi tabyn etdim. Menin azat bolmagyma nime {g¢in seyle kop wagt
gerek boldy?” diyip soradym.

Sonda Huday menin tnsiimi dileg durmusymdaky 6zgerigliklre
goniikdirdi. Men kép wagtlap esasan-da seyle dileg edyirdim: “Ya
Reb, meni ulan. \’(albaryaryn, meni ulan”. Dileglerimin merkezinde
menifi 6zim duryardym. Menin dileglerimin bary abadanlygymyn
we ¢agyrylysymyni dagyndan aylanyardy. Menin giindden bosanmak
islegim ne Hudaya bolan soygim, ne-de Liza bolan s6ygim bilen
tassyklanyardy. Men dine bu endiklerimin 6z ¢agyrylysyma girmage
pasgel bererinden gorkyardym. Menifi egosentrizmim Hudaya
yakynlasmagyma pasgel beryirdi. Huday bilen yakynlygym yeterlik
bolmansori, men Onun 6zgerdiji giiyjiini duyup bilmeyardim.

Sonra menin yiiregimde 6zgerislikler bolup gegdi we dileglerimde
basga esasy sozler peyda boldy: “Ya Rebbim, men Seni bilesim
gelyar. Goy, aramyzda hi¢ pésgelcilikler bolmasyn”. Men dine 6ziim
barada oylanmagy bes edip, &hli tnsiimi Hudaya goniikdirdim.
Men nazarymy oziimden sowup, gozlerimi Hudaya galdyranymda,
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0z durmusymy Onun merhemeti tgin agdym. Ol meni azat edip,
jyns duygurlygyma bitewiilik getirdi. Men Mukaddes Yazgylaryﬁ
Hudaydan bolan gynang¢ diyip atlandyryan yagdayyny bagymdan
gecirdim.

Hudaydan bolan gynang

“Clinki Hudaydan bolan gynan¢ adamy toba getirip, onun halas
bolmagyna yardam edyir. Bu toba okiindiryédn déldir. Emma
diinyaden bolan gynang dliime eltyéndir” (2 Kor. 7:10).

Kop yyllaryi dowamynda men erbet endiklerim gin
gynanyardym. Men azgynlygyn meni zynjyrlamagyny islemeyéardim,
menini bolsum yiiregimi bulandyryardy. Kop adamlar giind zerarly
gynanyarlar. Emma Hudaydan bolan gynang¢-da bardyr, ol adamy
toba getirip, ony oOzgerdydr. Dinyidden bolan gynang welin hig
ozgerisliksiz hokiim edilmé alyp baryar.

Diinyéden bolan gynang tnsiini 6ziinde jemleyir we tekepbir-
likden iymitlenydr. Ol gowniigokglin bolup, difie Ozline yiiregi
awayar, sebibi ol dine ynsan giiyjiinin ¢iklerindéki ¢ozgltleri goryar.
Ol Hudayyn giyjini bilmeklikddki umyt babatda kor bolany iigin,
ruhy 6lime eltyar.

Hudaydan bolan gynang¢ bolsa, tersine, lnsi 0z-Gziine gy-
nanmaklykda we egosentrizmde jemlemeyir. Ol #hli tnsiini Hu-
dayda jemleydr. Hudaydan bolan gynang agyrylydygyna gara-
mazdan, gelejege bolan umydy beryir, sebdbi onun giyji Hu-
dayyn mukkadeslemek, gujur-gayrat bermek we ozgertmek basar-
nyklaryndadyr. Hudaydan bolan gynang basda ¢akyp bilyir, yone
onun yzyanyndan satlyk we yasayys gelyar.

Diinydden bolan gynan¢ we yazgarma meniri azgyn endiklerimin

penjesini giye¢lendirydardi. Men Hudaya 6ziimi ulanmagyny sorap
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dileg edemde, 6ziimi seyle hudayhon sayyardym, aslynda welin
tekepbirlenyén ekenim. Men difie sahsy bahbitlerim li¢in azat bolmak
isleyardim. Hudayyn vyiiregini parga-par¢a edip yaralayandygym
bolsa meni gyzyklandyrmayardy.

Kop adamlar gilinalerinin okiingler harmanyny emele getirmez
yaly, gelejekdaki ustinlikleri bokdelmez yaly, hokiime sezewar
edilmez yaly - ine, difie su zatlar bolmaz yaly, azat bolmak isleyarler.
Gorkudan we oOziini aklamakdan doly seyle garayyslar hi¢ hagan
ozgerislik getirmez.

Biz Hudayyn vyiiregini bilip, Onun Ruhundan dolmasak,
Ona menzdp bilmeris. Onun bilen bolan yakynlyk ozgerislikleri
doredydn sertdir. Biz azat bolyarys we Onun bilen gatnasygy
saklamak arkaly azatlygymyzy giindden gorayarys. Biz pespillikde
Ona golaylasanymyzda, Ol Oziini ayan edyir we mukaddeslikde
yasarymyz yaly giiye beryar:

“..Huday tekepbirlere garsydyr, emma pespdl adamlara

merhemet edyandir’. Sonuii ligin Hudaya tabyn bolui! ... Hudaya

yakynlagyn, Ol hem size yakynlasar [Oziini size ayan eder]....

Gilkuriz yasa, satlygynyz gam-gussa [Hudaydan bolan gynanja

b'yvrﬁlsin]. Rebbifi huzurynda oziinizi pes tutun, Ol sizi beygelder”

(Yak. 4:6-10, ESV).

Huday bizi giinili tebigatymyzyn heserlerinden we azgynlyk-
laryndan azat edip, beygeldyir. Ol bizi azatlygyn hatyrasyna azat
etdi. Yéne biz azatlyk beren Hudayy tanayancak, azatlygymyzy jiize
¢ykaryp bilmeris. Eger siz azat bolmak isleyén bolsanyz, Hudayyn
yuregini agtaryn. Siz her gezek Hudayyn yolundan azagsanynyzda, bu
yakynlyk size Ondan bolan gynanjy berer, ol bolsa 6z gezeginde sizin
Onun bilen gatnasyklarynyzy has-da berkidip, azatlykda gezmage
guye berer.

Yatda saklafi: siz — Hudayyn perzendi, durmugyiyzda hokim
edilmd orun yokdur. Eger azatlyk almagynyza haysydyr bir zat
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pisgel beryin bolsa, ysgynsyzlygynyzy tutaryk edinmaén. Yalﬁysla—
rynyzyn netijesinden gorkman. Tersine, Hudayyn azat edyin mer-
hemetinin beyik gliyjiine dayanymn.

“Seylelikde, Isa Mesihe degisli bolanlar indi asla hokim edilmez.

Sebdbi Yasayys beryin Mukaddes Ruh meni Isa Mesih arkaly
gilindnifi we 6limin ygtyyaryndan azat etdi” (Rim. 8:1-2).

Pornografiya we pynhanlyk

Men (Jon) pornografiya garaslylygym oOylenen badyma vyiter
diyip tlrkanalyk bilen pikir edyirdim. Hakykatda welin hemme
zat biitinley tersine boldy. Yanyoldaslaryii képiisi menif diisiinen
zatlarymy bagdan gegiryarler: pornografiya oylenenlere-de, durmusa
¢ykanlara-da, oylenmediklere ya-da durmusa ¢ykmadyklara yaly
erbet tisir edydr. Onun netijeleri nika gatnagyklaryna zyyan edip,
yanyoldaglary hakyky yakynlykdan lezzet almaga pésgel beryirler.

Biz kibir mesihi genesdarlaryri Oylenen jiibiitlere jyns gat-
nagyklaryna howes doretmek t¢in pornografiya bile tomasa etmegi
maslahat beryindiklerini esidenimizde, gulaklarymyza ynanmadyk. Bu
ordn uly yalnyslykdyr. Hi¢ hacan beyle etméri, sebibi siz az salymdan
uklap yatan azdarhany oyandyrandygynyza distinersiniz. Bu azdarha
sizifi pynhan gatnagyklaryniyzy heser oduna yakyp, kiil eder.

“...Adamyn gozi-de asla doyyan daldir” (Sul. 27:20). Porno-
grafiya nikalasmadan on-de, sori-da nika 6ran uly howp salyandyr.
Yanyoldasyfiyz bilen ya-da ayra-ajyralykda basgalaryii aybyna we
uyatlaryna seretmeli dalsiniz.

Pornografiya  jyns howesini  wagtlayyn  doredip, ten
kanagatlanmasyny beryin bolsa-da, sonabaka yanyoldasynyz we
Huday bilen yakyn gatnagykda bolma ukybyriyzy yok edyir. Ahyrda
bolsa yanyoldasynyzdan ya-da 06z-Gzlinizden kanagatlanmazlyga
sezewar eder. Pornografiya jyns gatnagyklary howeslendiryér,
emma gatnagykdaky goze gorinmeyin kyngylyklary ¢6zmeyar.
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Meseldnin ¢alt ¢6zglidi bolup goriinydn zat aslynda onsuz hem
gowsak duran binyadyn istiine agyr yik bolup inyér. Pornografiya
yasayys ucgunyny déredyin yaly bolup goriinse-de, aslynda Glim
peltesini otlan yalydyr. Bu ot sonra betnamlyk, ynamsyzlyk we gorky
partlamasyny emele getiryér.

Huday jyns gatnagyklary doredende, difie 6ziifii bagys edyin
adamyn bilen jyns gatnasygyny eden yagdayynda ondan lezzet alar
yaly edip niyetledi. Bu niyet nika diseginden bagga ¢iklerde hem
yakyn gatnasyklary Osdiirméige ymtyldyryp, dr-ayalyn arasyndaky
gatnagyklaryn hemmesini 6z i¢ine alyar. Pornografiyadan gelyan
keyplilik bolsa dine bir adama degisli bolyar. Ol basga adamyn
yakynlygyna matid¢ dil, esasy zat - islegi we Unslinin merkezi.
Pornografiyanyni beryan keypliligi Huday tarapyn doredilen &dr-ayal
pynhan gatnagyklarynyri beryan lezzetinin ¢alaja kolegesidir.

Ar-ayal nikalaryna pornografiyany getirenlerinde, pynhan
gatnagyklaryna keseki adamlary gosup, 6z diiseklerini hapalayarlar.
Huday ilkibagda muny beyle niyetleméndi. Jyns gatnagyklarynyn
tejribesi iki durmugy birikdiren &hti yatladyp durmalydyr. Nika
dhtinde tgiinji adamlara yer yokdur. lki adamyn arasynda mukaddes
bolan zat kop adamlaryn gatnasmagynda haramlanyandyr. Huday
Ucin 0z ahtimize we onun nysany bolan nika dusegimize sarpa
goymagymyz wajypdyr. Ciinki Ol nika diiseginin ajayyp lezzetin we
hakyky kanagatlanmanyn yeri bolmagyny isleyar.

4-nji giin
Yireklerimizi goramak

Yaﬁy—yakynlarda pornografik saytlar in  meshur onlayn
serigdeleridi (hazir olaryn ornuna sosial saytlar eyeledi). Internetdaki
saytlaryn ondan biri, hatda ondan hem kopiisi pornografik saytlardyr.
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Amerikanlaryn 40 millionyndan gowragy su saytlara yzygiderli girip
duryarlar, pornografik saytlary her sekundyn dowamynda 28,258
adam gorydr. Jynsy isdd ozal hi¢ hagan seyle azgynlyk derejesine
yetmandi.

Seksuallygy  howeslendirmek  alternatiwalarynyn  koplugi
zerarly soygi pynhanlyklary aygyrlyk bilen ¢alsyldy. Kiberseks
pynhan yakynlygy yok edip, nikalary dargadyar. Hatda internetdaki
pornografik saytlara garasly bolan yas erkeklerem ereksiya disfunk-
siyasyndan kosenyérler we jyns gatnasyklaryna pornografiyasyz
gatnagyp bilmeyirler. Hakyky ayallar olary kanagatlandyrmayarlar;
olaryni wirtual hyyalyndaky gatnagyklar hakykatdaky fiziki gatnagyk-
laryndan 6rin tapawutlanyarlar.

Bu mesele dine erkeklere degisli dél. Pornografik saytlaryn
mazmuny bitindinyd torunyn ¢éklerinden uzaklara g¢ykyandyr.
Takmynan her big ayalyn biri pornografik saytlary her hepde goryir.
Mundan bagga, erkekler-de, ayallar-da erotiki kitaplara we Zurnallara
bolan baknalykdan ejir ¢ekyérler. Zurnallar ayratyn-da ayallaryii
arasynda yorglnlidir.

Pornografiya we jyns giindlerinini beyleki gorniisleri Hudayyn
ilkibagdaky niyetldnlerinifi ¢iklerinden ¢ykyan azgyn keypi-sapalygy
hodirleyérler. Emma jyns azgynlygynyn (hatda anda ya-da ekranda
bolayanda-da) netijeleri azgyn keypi-sapalygyrikydan has erbetdir. Isa
Mesih seyle diyipdi: “kim bagga ayala azgyn howes bilen baksa, 6z
ylreginde eyydm onun bilen zyna edendir” (Matta 5:28).

Pornografiya tomasa etmek - yanyoldagyna biwepayk eden
yalydyr. Ol nika howp salyar, sebdbi Hudayyri jyns babatdaky
niyetldnlerini azgynlyga Owiirmek yiiregi zayalayar. Siileymanyn
pahimlerinde “Bar glyjun bilen ylregini gora, ¢linki Yasaysyn
gozbasy yirekden gaydyar” diyip yazylgydyr.

Jynsy gilind bizifi yireklerimizi hapalap, netijede masgalamyzy
yumrup bilydr. Bu hakykaty gynandyryjy statistika tassyklayar:
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bozulan nikalarynyri 56%-mi bir yanyoldasyn “ponografik saytlara
¢endenasa gyzyklanma bildiryanligi” zerarly bozulandyr.

Islendik giind ahyrda bizin yasayys ukuplylygymyza hiijim
edyir. Biz mesihi bolanymyz Ugin, dusman bizifi ruhumyzyn
ugrundaky goresde yenildi, ol indi biziii janymyz Ul¢in goregyir. Ol
bizi glindnin netijelerine ¢olasdyryp, bolelin yasayysdan mahrum
edesi gelyir (ser. Yoh 10:10).

Isa Mesih bizi giindnin gulgulygyndan bosatdy, yone biz
durmusymyzy giinanin gozeggiligine tabsyrsak, bu azatlygy amal
edip bilmeris. Resul Pawlus bu babatda seyle yazypdy:

“Siz pany tenifizin glindli howeslerine eyermez yaly, glindnin
0z tenifiize hokim siirmegine yol bermin. Beden agzalaryiyzy
yamanlyk guraly hokmiinde gilindnin ygtyyaryna tabgyrmari.
Tersine, 6limden direlen hokmiinde oziriizi Hudaya tabsyryn.
Goy, bedenitiiziri her bir agzasy Hudayyri dogrulyk guraly bolsun”
(Rim. 6:12-13, nygtama awtordan).

eve o

lygymyzy-da Hudaya tabsyrmalydygyny anladyar. Biz 6zlimizi
Hudaya doly tabsyryp, Onun Ruhuna jyns gatnasyklarymyzy
kesgitlemége ygtyyar berenimizde, Hudayy sohratlandyryarys. Ol
bizi Hudayyn niyetlin durmusyndan saklayan her bir zynjyrdan
we her bir Vesirlikden bosadyar. Ol bizi azatlyk, yakynlyk we tésin
ajayyplygy getiryin jyns lezzetligine goniikdiryar.

Durmugsda adata 6wriilen jynsy giindnin zalymlygyny yerfimek
anisat bolar diyip aydamzok. Resul Pawlus seyle yazypdy: “Hudayyn
huzurynda gorka we galpylda gaplanyp, halas bolandygynyzy
gorkezmek ti¢in, janygyp zahmet ¢ekin” (Fil. 2:12). Mukaddeslenme
- Huday merhemetinifi isi. Emma mura garamazdan, bedeni
haca ¢liylemek ordn jebir-jepaly isdir. Kdwagt mukaddeslige we
biitewiilige eltydn syyahat dyngysyz yagdayda tekepbirlenmid we
diirli meyillere garsy durmaklygy talap edyar. Yone biz Mukaddes



204 NIKA BARADAKY WAKA

Ruha 6ziimizi mukaddeslemige ygtyyar bersek, sowes jepalaryndan
has uistiin bolan ruhy satlyga gireris.

Paklik ayanlygy

“Men sizi Hudayyii gabanjafilygy bilen gabanyandyryn. Sebibi
men sizi yeke-tik bir Yigide, yagny Mesihe adaglap, sizi Ofia pik
gyz hokmiinde niyetledim. Yone yylanyi How eniini kezzaplyk
bilen aldaysy vyaly, sizifi-de aldanmagyriyzdan gorkyaryn. Men

ayrylarmykariyz diyip gorkyaryn” (2 Kor. 11:2-3).

Nikadaky péklik difie biz barada dil, eysem Isa Mesihin pédk
gelin ayanlygy baradadyr. Yaiiy-Jakynda gecirilen barlaglaryii
netijesinde mesihi erkeklerii 50%-nin we mesihi ayallaryn 20%-
nin pornografiya garaslydygy malim boldy. Bu garaslylyk bilen
goresmekde kop erkekler we ayallar azgyn meyillerini yatyrmak
ligin, edim-gylygy tuytgetmeklik we hasabat bermeklik usullaryna
yuzlendiler. Bu endikden dynmak islegi we bu usullar, elbetde,
peydalydyr, yone hasabat bermeklik we edim-gylygy kadalagdyrmak
glinénin tebigatyny Verier yaly derejede gliyeli dildirler. Eger adam
jyns azgynlygyna yykgyn edyén bolsa, tebigy formalaryr higisi-de
ony “jylawlap” bilmez. Hatda onun hereketleri gozeggilik astynda
bolayanda-da, onuri i¢ki diinyésini azgynlyk we yazgyrys dolandyrar.

Bizifi edim-gylyklarymyz hakykat yiiziinde difie afymyzyni
tizelenen yagdayynda Gzgerip bilydr. Resul Pawlus: “Bu diinyénin
yorelgelerine uygunlagjak bolman. Tersine, pikirlerinizi tizelép,
ozgerin” diyip yalbaryar (Rim. 12:2). Hudayyn perzentleri hokmiinde,
biz glindnin ytyyaryndan azatdyrys (ser. Rim. 6:19-23). Emma bu
azatlykdan lezzet alarymyz yaly, ilki bilen Hudaya aflymyzy tizelemek
arkaly edim-gylyklarymyzy mukaddeslemége ygytyar etmelidiris.

Bizin anymyz Hudayyn Soziini okamak we wagty Onun
huzurynda gegirmek arkaly tdzelenyar. Munuri basga yoly yokdur.
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Kalbymyza ekilip, Mukaddes Ruh tarapyndan ykrar edilyin Hudayyn
Sozi bizi giindnif ygtyyaryndna azat edfir (ser. Zeb. 118:1 we Yak.
1:21). Kop mesihiler 6z jyns utanjyndan nalasalar-da, ony azatlyga
¢ykaryan Hudayyn huzuryna eltmegi basarmayarlar.

Dini institutlaryn kopusi ahlaksyzlykdan dynmak {gin,
gorkuzmak we gozeggilik etmek usullaryny girizmekgi bolyarlar.
Bu synanysyklar gerekli netijeleri berman, gaytam ikiyiizliligin
pajarlamagyna we giind eltdi. Utang giinani kolegd gizleyar, sol yerde
bolsa ol onkiisinden-de giiyjeyar.

Dini kanunlar we adamyn diizen kadalary bizi giinaden
dyndyryp bilmeyirler. Kanunlar we kadalar aslynda kanunsyzlyk
licin “mes topraga” owrilyar (ser. Rim. 7 we 2 Kor. 3:6). Huday
bizin kada-kanuna gord yasamaga dil-de, Onun bilen yasamaga
jan edip ymtylmagymyzy isleyir. Biz Atamyzyn soyglsinde
yasanymyzda, kdmillegydris we Onun bilen gatnasmak arkaly biitewi
boljarys. Mukaddes Yazgylar seyle dijyar:

“Mesihin bolsa bizi giinalerimizden saplamak tgin gelendigini
bilyansiniz. Onda asla giind yokdur. Mesih bilen yasayan adam
glindden yiz 6wrer. Emma henizem gilind edydn adam Ony ne
goryéndir, ne-de tanayandyr” (1 Yoh. 3:5-6, nygtama awtordan).

Su ayatda ulanylyan “ginosko” grek sozi “bilmek” diyip
terjime edilip, “adamy sahsy gatnagykdan tanamak; seyle tanyslyk
uzakwagtlayyn gatnagyklary goz oOniline tutyar” diyen manyny
ariladyar. Giindli tebigatdan azat bolmak t¢in, Huday barada kimdir
birinden dal-de, hut 6z sahsy gatnasyklaryn arkaly bilmelidir.

Hemise giindden ejir ¢ekydn mesihinin Isa Mesih bilen yakyn
sahsy aragatnagygynyn yokdygy barada resul Yohanna hem
Mukaddes Ruhdan ylhamlanyp aydypdy. Soria gord-de, nikanyn
abadanlygyna howp salyan giindni yenimek ti¢in, Huday bilen yakyn
aragatnasygy saklamalydyr.
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Eger glind sizin durmugynyzy gozeggilikde saklayan bolsa,
Hudayyn yanyna ylgari. Dirie Isa Mesihin soyglisini we merhemetini
dyngysyz owrenmek we sahsy gatnasyklarynyz arkaly ginaden
dynyp bilersiniz. Siz pespéllik bilen Hudayyn huzuryna baranyiyzda,
Ol anynyzy tizeldr we Isa Mesihdaki azatlygy bilmage pésgel beryan
perdéni syryp ayrar.

“Yéne Rebbe tarap Owrllenlerinde, bu perde syrylyar. Reb
Ruhdur. Rebbifi Ruhy nirede bolsa, azatlyk hem sol yerdedir. Biz
hem yiiziimizi basyrman, Rebbin sohratynyn yalkymyny géryaris.
Rebbifi Ruhy #hlimizi gitdigisayy nurlandyryp, bizi Oz kesbine
ozgerdyar” (2 Kor. 3:16-18).

Huday jynsy ya-da islendik basga giindniz bilen G6zbagdak
goresmeginizi islemeyér. Ol sizin mukaddeslikde we biitewtilikde
gezmeginizi isleyar. Huday sizi soyyir. Sizin Ona bolan soyginiz
osdiigice, durmusynyz ozgerisliklerden dolup, Oria sarpa goymak
isleginiz artar. Onun emrine we yorelgelerine tabyn bolsanyz, Isa
Mesihin yasaysy yaly yasamaga gayrat taparsynyz. Biz sizin lgin resul
Pawlusyri filipililer ti¢in eden dileginin sozleri bilen dileg edyaris:

“Soyginizin bilimde we yiti disbiilikde bolelin dolup-dasmagyny

Hudaydan dileyérin. Clinki sizii méhiim zatlary saygaryp, Isa

Mesihini geljek glinlinde pak we miynsiiz bolmagynyzy isleyarin.

Sonda durmugyiiyz Isa Mesih arkaly amala asyan dogry islerden

dolup-dagar, siz Hudaya 6wgi we san-gohrat getirersiniz” (Fil. 1:9-11).

5-nji giin

Jyns gatnasyklaryny méwsiimleri

“Her zadyn 6z mowriti bar, goglin astynda her zadyn oz wagty
bar” (Wagyz kitaby 3:1).
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Durmugyn kop ¢iklerinde wagt dine bir wajyp zat dal, ol -
hemme zat. Eger durmugsda hemme zadyn mowstmleri bar bolsa, her
maksadyn-da 6z wagty bar bolsa, onda bu jyns gatnasyklaryna-da
degislidir. Her yyl - dort pasyldan ybarat toplumdyr. Biz muny nika
babatda hem ulanyp bolar diyip hasap edyaris. Sonuri t¢in-de, gelin,
jyns durmusyna su nukdaynazardan garap gegeliri.

Bahar: birinji onyyllyk

Sekillendirmek tgin, her mowsimi jyns gatnasyklarynyn
durmugynyti on yylyna denalin. Mysal hokmiinde takmynan 28 yas
toweregindaki dr-ayaly alalyn. Nika durmugynyn ilkinji 10 yylyny
(28-38 yas) - tiirkanalyk we tize baglangyg¢lar mowstimi — bahar
diyip atlandyraly. Aleksandr Poupyn sozleri bilen aydanynda, “umyt
bakylygy doredyér”. Bahar pasly miimkingiliklerden doludyr.

IIkinji onyyllyk - bu umytlar we agyslar mowsiimi. Siz bu
mowslimde jyns gatnasyklarynyn taze perspektiwasy bilen durmusa
gadam basyarsyiiyz. Hyjuwly garasmalar dowriinde toplanan zatlar
nikaflyzyn bahar moéwsliiminde oyanyar. Siz heniz-de Gzlifiizin
ayratyn sahs hokminde kimdiginizi, bilelikde durmus gurmagyn
namedigini agyarsynyz. Jyns gatnasyklaryny &hli taraplary sizin t¢in
taze we natanys.

Eger siz ¢aga edinmegi meyillesdirydn bolsanyz, onda hut su
mowstimde gowreliligin satlyklaryny we kyngylyklaryny bilersiniz.
Maggalada ¢agalar doglanda, jyns gatnasyklaryn durmusy tytgeyar.
Siz indi dine s6ygili yarlar dil, siz indi ata-ene hem boldunyz.
Cagalar sizin otagynyzda yatyp, sizin rahatlygynyzy bozarlar.

Bu gyzykly wezipeler dowri. Mana (Liza) yas eje bolma yarayardy,
cagalary emdirme yarayardy. Men 6z ogullarymy bir yasa, hatda iki
yasa cenli emdirydardim. Su yerden hem kyngylyk déreyir: cagalar
barada alada etmegin josgunly islegi arin barada alada etmegi ansatlyk
bilen unutdyryar. Yas eje ya drini ya-da cagalaryny saylamaga mejbur
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edilmeli dil. Yone elindaki caganyn senin durmusyndan arini gysyp
¢ykarmaly daldigini hem unutmaly daldir.

Men cagalarymy hiiwdilemekden, olar barada alada etmekden
uly lezzet alyardym, sonun Ugin-de &rime ongakly kén lns
bermeyardim. Onun hem ogullarymyzy séyyéndigine garamazdan,
olar bilen meninki yaly yakyn baglanysygynyni yokdugyny
unudyardym. Ol mana métiedi, yone bizin sdygimizden doglan
cagalaryn matigligi mania has wajyp bolup gortinyardi. Tersine, kabir
drler soygtlerini we mahirlerini 6z gyzlaryna berip, olara seyle bir
baglanyarlar welin, hatda ayallaryna méhir bermegi unudyarlar.

Cagalar barada alada edin, yone sol bir wagtyn oziinde birek-
birege bolan yakynlygyiyz barada-da alada edin. Biri-birinizi goldan.
Ikigik bolup bileriniz yaly, ¢agalary irrdk yatyryn. Dine diigekdaki
ukyny paylasmaz yaly, aladalary hem paylasyii. Oz miticlikleritiiz
we aladalaryriyz barada yanyoldagynyza agykdan-agyk aydyn.
Kawagt: “Pynhan gatnagyklarymyzy kiyseyarin. Ony gaytadan
duyar yaly, nime edip bolarka?” diyen yaly sozler dartgynlygy we
gamlylygy ayrar.

Su birinji onyyllykda siz biri-birinizin pynhan maticliklerinizi
bilmége ymtyljarsyfiyz. Yanyoldasyfiyzyf sulhunyii almajak soygi
naz-keresmelerini etman. Biri-biriniz bilen gurlesin. Su birinji
onyyllykda 6z yakynlygyriyza bag hokmiinde garan: siz bu bagy
bahar paslynda ekip, tomus we giiyz pasyllarynda hasylyndan lezzet
almak Ugin, ony hézir idedyérsiniz.

Tomus: ikinji onyyllyk

“Tomus - bolup bildyjek zatlaryr int gowusydyr’.
— Carlz Bouden

Bahar pasly umydy beyan edyar, tomus pasly bolsa ayanlyklaryri
oyanyan we durmusyn jos uryan dowriidir. Durmus su mowsiimde
giilleyir. Su mowsimin bagyna yanyoldaslar eyydm hiinéleri barada
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kesgitli karara gelyarler we ata-ene bolan bolmaklary ahmal. Eger
masgalada cagalar bar bolsa, olar eyydm ulalyp, durmusyn ajayyp
tapgyryna yetdiler; ¢agalar ostip ulalyancalar bolsa, ata-eneler hem
ozlerinin kimdigine distindiler.

Siz tomsuni tylla pursatlarynyn yekejesini-de sypdyrasynyz
gelenok! Mekdeplerin, cagalaryn gurnaklarynyn, oz hiinarmenlik
derejanizi artdyrmaklygyn parlak giinesinin sohlelerinin arasynda
0z pynhan gatnasyklaryfiyz i¢in wagt agtarmaly bolyarsynyz. Eger
bahar onyyllygy sizin bagynyz {i¢in netijeli bolan bolsa, onda tomus
paslyndan has-da kop lezzet alarsynyz. Eger siz nikanyzyn ilkinji
on yylynda bagynyza onat seretmedik bolsanyz, ona tize nahallary
ekmek heniz-de gi¢ daldir.

Tomus - bu hemme zadyri, sol sanda hagal otlaryn-da ¢alt dsyédn
méwsiimidir. Oz joyalaryfiyzy onatja otani. Hasal otlar éwrendikli
bolan toprakda dsyindir. Jyns gatnagyklarynyzyn sagdyn taraplaryny
suwarmagy dowam edin, ol onkuden-de c¢alt Oser, sebabi sizin
arkanyzda eyydm ynamdarlygyni on yyly bar. Kompostyn topragy
dokiinleysi kimin, bu on yyl sizin nikanyzy dokiinleyandir.

Tomus - bu uzak giinler, giilkiiler, tebigata gezelengler, 6ylingi
yagyslar. Biz 6z tomus onyyllygymyzda jyns gatnasyklarymyzyn
glndiz has onat bolyandygyny yiize ¢ykardyk. Agsamlaryna biz gaty
yadaw bolyardyk, sonuri t¢in-de, ¢agalar mekdepdeka pursady elden
giderip, agsama ¢enli garasmak islemeyardik.

Giiyz: tglinji onyyllyk

Indiki onyyllygy biz giiyz mowsimi diyip atlandyrarys. Ol
hézirlikge bizin ifi soygili méwslimimiz. Biz yssy glinlerin we ¢igrek
agsamlaryn gezeklesmesini halayarys. Biz hem rahat tenlerimiz yaly
rahatdyrys.

“Giiyz - bu ikinji bahardyr, onda her bir yaprak giildiir”
— Alber Kamyu
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Biz giiyzi soyyaris! Oz yaslygyfiyzy gaytalajak bolmani-da, giiyzi
toylai. Pynhan gatnagyklaryfi durmusymyzda gaytadan kop orny
eyeleyindigi mese-mélimdir. Sindi, yasymyz elliden gegenden son,
durmugymyzyn depgini Gytgedi. Indi ¢agalar bilen oy yumuslaryny
etmek gerek dal, olary mekdep we sport carelerine akitmek gerek dal.
Biri-birimiz ti¢in indi wagtymyz kop.

Biz hatda gys Ustimizi gapyllykda basmaz yaly, su giyz
méwsiiminde etjek islerimizi-de yazyarys. Beyleki zatlar bilen bir
hatarda 6z jyns saglygymyz barada hem alada edyéris. Munun
li¢in bizin her birimiz 6z bedeni barada alada edyér, biz sagdyn
iymitlenydris, agyk howada yzygiderli gezmeleydris, sport bilen
mesgullanyarys. Biz toydan on dusugyarkak, gezelengler bizin
halayan zadymyzdy. Indi hem biz yorite kop gezeleng edyaris.

Ar-ayallaryi kopiisi giiyziine bile yasamagy bes edyirler.
Cagalar ata-enesinin ojagyndan gidenlerinde, yanyoldasglar natanys
adam bilen yagayandyklaryny yiize ¢ykaryarlar. Su dowtirde bizin
hemmémizin saylawymyz bar: ya gegen zatlary kiysip, aglarys ya-
da gelejekde boljak zatlara begeneris. Biz su mowslime 6z nikanyzy
dikeltmek mimkingiligi yaly kabul etmegi ¢agyryarys. Siz yene-de
yas catynjalar yaly bolup bilersiniz, yone bu gezek yaslary ulalsan we
has payhasly.

Gys: galan yyllar

“Ifi arizak gysda men icimde yeriilmez tomsuri bardygyny bildim”.
— Alber Kamyu

Yalan sozlap oturmaly, garrylyk agyr we adalatsyz bolup
gorlinydr. Jonuri ata-enesi bu dowrin hétdesinden gelyirler.
Saglyk kyngylyklarynyn bardygyna garamazdan, olar sportzala
yzygiderli gatnayarlar, dost-yarlary bilen dususyp duransonlar,
durmusa sadyyan garayarlar. Bu iki sany gogercin heniz-de iki
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adamlyk krowatda bile yatyarlar. Bilelikde garramak has onat, jyns
gatnagyklar hem her mowsiimde ajayypdyr.

Dort mowstm baradaky babyn ady ti¢cin Mukaddes Yazgylardan
saylan tekstimizin awtory Wagyzey seyle diyyar: “Huday &hli zady
oz wagtynda gozel etdi” (3:11). Her zat 6z wagtynda gozeldir. Biz bile
garrasymyz we her mowstimin 6z depgininde tans oynasymyz gelyar.

Oylanmak Ugin sonky mysal. Speedo firmasynyn suwa diisiilyan
kostyumlary Olimpik oyunlary igin ajayyp, yone men (Liza) bu
kostyumy garrylaryii egninde gorenimde, gozlerimi bagga tarapa
sowyaryn. Birmahallar tiz yizmek lgin niyetlenen suw geyimi indi,
asuda yizliis dowrlinde gerek dil bolup galdy. Esasy zat — ylizmegi
bes etmezlik. Biz bikini suw geyiminde gozel goriinmeyéinligimiz
sebapli suwda yiizmegi bes edemzog-a! Suwda yiizmeklik we jyns
gatnagyklar her mowsliimde onat, yone olar wagtyni gecmegi bilen
bagga dirli bolyar.

Nikamyzyn bahar mowsiiminde men bikini suw geyiminde
glinesleyardim. Sonra tomus méwsiiminde eje bolamson, yapyk suw
geyimine gegdim. Indi, giiyz mowsiiminde men sorta bilen maykada
suwa dugyédrin. Kim bilyar, belki gelydn gys moéwsliiminde men
yubkaly suw geyimini geyerin. Suwda yiizmegimi welin bes etmerin.

Belki, biz bahar mowsimindidki yaly yygy-yygydan suwa
diismeris. Ya-da tomus mowsiiminde bolgy yaly, ¢agalar yanymyzda
bolany ig¢in suwa dismeris. Emma biz 6z Omrimizin giyz
méwsiiminde-de, gys mowsiminde-de suwda yiizeris. Hi¢ zada
garamazdan, jyns gatnasyklar bizin baky tomsumyzdyr.

Amaly maslahatar

Sizifi haysy mowstimdediginiz wajyp dal, esasy zat - ol barada
glirrin edin. Eger siz yaliyz bolsariyz, 6z isleglerifiiz we heserleriniz
barada Huday aydyn. Umumy garayyslarynyz bolan dostlaryiyza,
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joralarynyza aydyn, biri-birinize gowiinlik berin. Eger siz dylenen ya
durmusa ¢ykan bolsanyz, aladalaryniyzy biri-birifiiz bilen paylagyi.

Soygiide her kim has onat bolup biler, yone ol muny dife
owrense amal edip biler. Erkekler usullara eyermige yykgyn
edyirler. Olar seyle pikir edyérler: “Eger sonky on yylyn
dowamynda seyle yagdayda hemme zat onat bolan bolsa, orat
zady Uytgetmek ndmd gerek?” Ey, ayallar, eger haysydyr bir
Uytgesmeleri isleyén bolsaniyz, bu barada drinize aydyn. Mysal tgin:
“Maria boynumdan ogsanyfida yarayar” diyip aydyii. Ariflizden 6z
isleglerinizi bilmegi talap etmin, olara agykdan-agyk aydyn.

Pynhan gatnasyklaryny edip bilmedik wagtynyzda, oziinizi onat
duyar yaly, gliniifi dowamynda biri-birinizi goldan, biri-biriiz bilen
mahirli bolun. Jyns gatnasyklary barada giirlesmek¢i bolanynyzda,
gezeleng edin. Sonda higiniz yalilys hereket etmeyandiginiz babatda
ynamly bolararsyfiyz. Zurnallarda yazylyanlara ynanmaii; siz jyns
gatnagyklarynyzy, nikanyzyn islendik ¢égini-de 6z isleysiniz yaly
amal etmage haklysynyz.

Eger komek gerek bolsa, ony agtaryn. Bu pynhan bolimini
linsden dugiirmén. Su kitabyn ahyrynda biz maslahat berilyin
cesmelerin  sanawyny beryaris. Has kop maglumatlary bolsa 6z
yygnagynyzda alyp bilersiniz.

Biz bu ¢akde hiinarmen dal-de, dine o0z tejribamizi we
bilydn zatlarymyzy sizin bilen paylagyarys. Sonun Ugin-de, bizin
maslahatlarymyz dine kanagatlanmany dil-de, pynhan yakynlygy
isleyan jibiitler li¢in yaramly bolar. Biz bir yanyoldasyn beylekinin
isleglerini nazara almayan yagdaylarynyri bardygy bilyaris. Biz
munui rin agyryly bolyan jyns ret edilmesidigini bilyaris. Oz
yanyoldagyriyzdan yiz oOwlrman, Hudaya yiz tutuf. Onun
huzurynda yiireginizi dékin we Onun nikanyza gypa berjekdigine
iman edin. Siz yanyoldasynyzdan jyns gatnagygyny talap etmek bilen
gazanan zadynyz bolmaz.
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Biz kyn¢ylyklar mowslimininn - yanyoldagyn argyn ya-da jyns
gatnagygyny edip bilmejek fiziki yagdaylarynyrii bolyandygyny
hem bilyéris. Seyle yagdaylarda lukman bilen giirlesip, ndme edip
bolyandygy barada maslahat alyn.

Biz 6miirboyy size hemra boljak ysk meylini yiize ¢gykarmagynyz
barada dileg edyéris. Hudayyn mukaddes niyetinde ykrar edilen jyns
mirasyryzyn doremegi l¢in dileg edyéris. Goy, bu miras gegmisdiki
yaliyslar we yaralar bilen heldklenmesin. Goy, soyginiz “tutus
barlygynyza miidiimilik sinisin”!



1-nji glin. Gunde okamak ti¢in

PYNHAN YAKYNLYGYNY
DABARALAMAK

... Yaslygyrida 6§lenen ajalyria satlan! Ol perisde kimin girmegey, bagiil
kimin owadan - onuri teninden lezzet almagyriy bes etme. Onuri soygiisini
hi¢ hacan bolmaly zat yaly kabul etme!

— Siileymanyn pahimleri 5:19-20, The Message

Huday jyns gatnagyklary ynsan Erem bagynda heniz giini
etmanka doredipdi. Ol ony maggalanyn i¢inde doredipdi we bu oran
gowy. Hatda ajayyp diyseri-de boljak! Erkek bilen ayalyn arasyndaky
s6ygi we yakynlyk aragatnasygynda sundan giiyelisi yok.

Sizifi nikanyzda jyns gatnasygyna bolan garayys nahili? Siz ona
Hudayyni niyetlan pozitiw obrazy yaly garayarsynyzmy? Name tgin?

Gegmisdaki jyns gatnasyklaryn nahili bolandygyna garamazdan,
Gokdiki Atamyz suny bilmeginizi isleyér: Ol sizin 6z yanyoldasynyz
bilen bolyan jyns gatnasyklarynyzy doly makullayar we sizin
pynhan gatnagyklaryriyzy yalkayar. Mukaddes Yazgylardan jyns
gatnagyklary baradaky pargalary okan we olar barada oylanyri:

Bulagyn suwlary ak pataly bolsun, yaslykda Gylenenine guwan.
Ol bir soygili jeren, nizik maral yalydyr, onuni gowdisleri seni
gandyrsyn. Mydama keypli jos!

— Siil. 5:18-19, NLT

Ar 6z ayaly babatda, ayaly-da 6z dri babatda fr-ayallyk borglaryny

berjay etmelidirler.
— 1Kor. 7:3, GW
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Goy, nika hemme zat babatda hormat goyulsyn, dr-ayal disegi
giind bilen hapalanmasyn (abrayy dokiilmesin)....
— Yew. 13:4, AMP

Hakykaty aydyn. Siz nika durmusynyzda jyns gatnagyklara
haysy orny beryéniz? Siz ofia yone ¢ydap onayanyzmy ya-da lezzet
alyanyzmy? Su ayatlar jyns gatnasygyna pozitiw garamakda nidip
komek edyar?

Huday sagdyn pynhan durmusynyii beyanatyny Sileymanyri Nagmalar
nagmasynda berydr. Bu gatnasyklaryri berydn lezzeti baradaky ayatlary, ayratyn
hem 4-nji we 7-nji baplary owrenifi we 0z gorniisiniizi, umytlaryriyzy Rebbiri
niyetlanlerine layyklykda rejelemegini Ondan dildri.

Pynhanlyk durmusynyn in esasy serti hormat we abraydyr.
Durmusyniyzda nika diseginizi biabray edyén yagday barmy?

Mukaddes Y"azgylaryﬁ ginisleyin  terjimesinde Yewreﬂllere
hatyri 13-nji babynyn 4-nji ayadynda hormat sozi dine &r-ayalyn
nika digeklerine hormat goymalydygyny anlatrnayar Ol onun
gymmatly, mynasyp, arzylydygyny hem anladyar. Oz nikanyzyii
pynhan gatnasyklaryny goramak ti¢in nahili ¢areleri gormeli? Pynhan
gatnasyklarynyzy nadip sohratlandyryp bilersiniz?




2-nji gun. Gunde okamak tg¢in.

GOWNI SYNYKLARA SYPA BERMEK

[Reb] gowni synyklara sypa berydr, olaryri
yaralaryny dariyar [agyrylaryny we
gaygylaryna sypa berydr].

— Zebur 146:3, AMP

Bizin kopimizin konlimiz ge¢misdaki nadogry cozgutler, sol
sanda jynsy gilindleri bilen yaralanandyr. Emma bizin Gokdaki
Atamyzyn akyl vVetirip bolmajak payhasy we Oz Ogly Isa Mesih
arkaly bizin bilen gatnasykda bolmak islegi arkaly bize sypanyn we
dikeldilméanin yoluny agyp berdi. Resul Pawlus Titusa yazan hatynda
Hudayyn s6ygiisinin giiyjiini seyle beyan edyar.

“Birwagtlar biz hem an-diisiinjesiz, boynuyogyn bolup, yoldan
azasypdyk, diirli howeslerin, keypi-sapanyti gullaryna wrilipdik,
gaharjandyk, goripdik we birek-biregi vyigrenyardik. Emma
Halasgirimiz Huday, rehimli we bizi s6yyin Halasgirimiz gelende,
bizi bu zatlarynl baryndan halas etdi. Ol bularyn baryny etdi,
bize edere zat galmady. Ol bize onat hammam berdi, biz hem
icimizden-dasymyzdan Mukaddes Ruh bilen yuwlup, ondan téze
adamlar bolup ¢ykdyk. Halasgérimiz Isa Mesih bize tize yasaysy
bolluk bilen berdi. Hudayyri pesgesi Onuri bilen gatnasygymyzy
dikeldip, bize yasaysymyzy gaydyp berdi’ (Tit. 3:3-7, The Message,
nygatama awtordan).

Haysy hem bolsa birifiizifi durmusynyzda oziinizi ndmynasyp
gormige mejbur edyin we pynhanlykdan lezzet almaga pésgel
beryin yagday bolupmydy? Umsiimlikde oturyp, bu barada oylanyx.
Eger Mukaddes Ruh size ndmedip bir zatlary gorkezyén bolsa, olary
yazyp alyn we olary Ona tabgyrymn.
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Biri-biririiz bilen pikirleririizi ag-acan paylasyr. Dileg edip, Mukaddes Ruhy
cagyryn, synyk gowiinleririize, ynjan yiirekleritiize sypa bermegini, yitirilen
zatlaryn dikeldilmegini Ondan dilan.

Huday difie agan zadyriyzy mukaddeslemige tayyardyr. Sonuri
l¢in-de, dogryriyzy aydym. Jyns gatnasyklarynyzyn c¢iginde Ondan
gizleyin zadyrfiyz barmy? Pynhanlyk durmusynyzda “Girmek
gadagan” diyen yazgyny asyp goyan ¢éginiz barmy? Eger bar
bolsa, haysy ¢aginiz? Dileg edip, bu ¢igi nime igin yapandygyiyzy
Mukaddes Ruhdan gorkezmegini soran. Onun size agjak zatlaryny
yazyn.

...Isa Mesih bilen birigen her taze baslangyjy alyar, ol indi tize
yaradylysdyr. Kone durmus gecip gitdi, tizesi pyntyklayar! Oria serediri!

— 2 Korintoslylar 5:17, The Message

Biz yireklerimizi Rebbe tabgyranymyzda, sypa alyp, gaytadan
biitewi boldy. Ine, dileg edip, ge¢misinizi Hudaya tabgyrmagynyzyn
netijesi seyledir. Indi bolsa Mukaddes Yazgylaryﬁ su parcalary barada
oylanyp gorin: Kanun taglymaty 6:5; Zebur 119:2; Siileymanyn
pahimleri 3:5-8; Yerme;'ra 29:11-14; Mark 12:29-30. Mukaddes Ruh
su ayatlar arkaly sizin nikanyz we jyns duygurlygynyz barada nime
aydyar?




3-nji giin. Gunde okamak ti¢in

PYNHAN GATNASYKLARDAKY
AZATLYK

... Mesih bilen yasayan adam giind etmegi bes eder...

— 1 Yoh. 3:6, GNT

Biz Isa Mesih bilen bolyan pynhanlygy Mukaddes Ruh arkaly
alyandyrys. Bu pynhanlyk bizi her giiniden azat bolmagymyza esas
bolup duryandyr. Pynhanlyk - bu ysnysykly yakynlykdyr, muny
Dawut pygamber, resul Pawlus we Meryem dagy agtaryardylar.
Pynhanlyk “Isa Mesihde bolmaklygy” anladyar. “Isa Mesihde
bolmak’ jiimlesi Tize Ahtde yiizlerce gezek ulanylyar. Isa Mesih
pynhanlygy “Onda mesgen tutmak” diyip beyan edyar. Biz Isa Mesih
bilen seyle pynhan gatnagyklara nadip yetirp bileris? Olary nadip
dowam edip bileris? Isa Mesihe yzygiderli tins bermek arkaly yetip
bileris.

“Pynhan yer bizii senenamalarymyzda we is tertibimizde in ileri
orny eyelemeli, sebdbi bu pynhanlygyri doreyén yeridir... Salygyn
ciksiz giiyji difie hakykatdan-da yhlas edydn we Rebbimiz Isa
Mesih bilen sahsy soygi gatnasyklaryndan giiy¢ alyan adamlar tigin
elyeterdir”.

— Bob Sorj

Giindden azatlyk Isa Mesih bilen sahsy gatnasyklardan gelyandigi
glirriinsizdir. Sunlukda, siz Onun bilen gatnagygynyzy nahili beyan
ederdiniz? Siz Onun bilen gatnagykda bolmak li¢in nage wagty we
Unsi sarp edyéniz? Bu yygy-yygydan bolyarmy? Onun huzuryny
nameler diizyar: maddy zatlary edinmek islegimi ya-da Hudayy
tanamak islegi?
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Eger siz Isa Mesih bilen yakyn gatnasygy hemme zatdan ileri
tutmayan bolsaflyz, 6ziifiizi yazgarman. Yone Ofia dogryfiyzy aydyp,
Onufi merhemetini dildn. Seyle sozler bilen dileg edii: “Ya Reb,
men Seni s6yyin we Seni tanasym gelyar. Yone edil su wagt Seniii
bilen gatnagygym isleysim yaly dil. Maria Senifi komegin gerek.
Seni tanamaklygyn ajayyp gymmatlygyny gorerim yaly, gozlerimi
a¢. Mana 0z yiregimi gorkez. Seni ilkinji orna goymagyma némeler
pisgel beryar? Sana bolan yhlasymyni uggunlap tutusmagy l¢in men
nime etmeli? Men Senin danalygyny we merhemetini dileyarin.
Rebbimiz Isanyn ady bilen dileg edyarin, omyn!”

Umsiimlikde oturyp, Mukaddes Ruhuf size aytjaklaryny difilis.
Aydanlaryny yazyp alyn we olary berjay edip bilmeginiz tigin Onun
merhemetini dilan.

Hudayy ilkinji orunda goymagyma pasgel beryan zatlar:

Huday bilen pynhan gatnasyklary yola goymakda menin
etmeli zatlarym:

HUDAY BILEN IKICAKLIKDE GALYN

Isa Mesih bilen pynhan gatnasyklary a¢magyn in onat usuly
- Onun yiiregi bilen dususyp, azatlygyi tédze derejelerini bagdan
gecirmek. Mununi t¢in bir yerlere gidip, wagtynyzy dileg etmége we
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Onun bilen sthbetdeslige bagys edip bilersifiiz. Oz yygnagyiiyzyii
agzasy hokmiinde basga Verlerde gegirilydin “Huday bilen dusugyk”
atly dususyklara gidip bilersiniz. Bu dususyga yanyoldasynyz
bilen ozbasdak gidip bilersiniz. Is-aladalardan birnage gin uzne
bolup, Hudayyn huzurynda gegirilen birnége giin durmusynyzy we
nikanyzy miidimilik 6zgerdip biler.

Huday bilen bolmak ii¢in bagga yere gitmage wagt bellan. Muny
0z senenamanyzda meyillesdirip, ony hemme zatlardan ileri goyun.
Sol déwiirde bagga hi¢ zat meyillesdirmin, lnslinizi basga zatlara
sowman, dine Mukaddes Yazgylary, depder we galam alyn. Hudayyn
Oz yiireginin yagsylygyny iistiifiize boldan-bol yagdyrmagyna tayyn
bolun!

Oziifiiz iigin pynhan Yerifi tisinliklerini acyri. Su ayatlary okan: 1 Yyl yazgylary 16:27;
Zebur 16:11; 27:4-6; 31:19-20; 91:1-16; Isaya 40:31; Yohanna 15:4-8; Yewreyler 4:16.




4-nji gin. Gunde okamak ugin

DOGRY HOWESLERI OSDURMEK

“Size suny aydasym gelydr: [elmydama] Mukaddes Ruhuri yorelgesinden
yordr [Oria jogap beriri, Onuri gozeggiligine we idegletmesine tabyn
boluri]. Sonda siz ynsan héweslerine [Hudayay tanamayan ynsan
tebigatyna/ eyermersiiiz”.

— Galatyalylar 5:16, AMP

Nika pikligi Isa Mesihiti Oz Gelinliginde gormek isleyin
pakligini sohlelendirmelidir. Jyns howeslerinde utanar yaly zat yok,
Huday olary doretdi we nagmalarda wasp edyir! Emma erbet isler
we yaramaz tasirler nikamyzy biabray edenlerinde, olar pynhanlyga
garsy gozgalan turzup, Hudayyn onat diyyénlerinin manysyny
yoyyarlar. Dogry howesleri yetisdirmegin agary 6z ynsan tebigatyny
a¢ saklap, ruhuny doyurmakdadyr.

Mukaddes Yazgylaryﬁ bize jyns gatnagyklara onat we pozitiw
garayyslary beryandigi sibhesizdic (mysal Ugin, Nagmalar
nagmasy). Hudajdan alan ajanlyklaryny Mukaddes Yazgylara
yazan awtorlar jynsy giindnin duzagynyn namedigine we
Hudaydan alan pesgesimizi haraplama ukybymyzy bilyardiler....
Hut sona gérd-de, jyns howeslerinii ummanyndan yizmek
li¢in, nika birligi gerekdir. Olar difne nikada ruhy dhmiyete we
gymmatlyga eye bolyandyrlar”.

— Gari Tomas

Gozlerinizden we gulaklarynyzdan gegiryin zatlaryr sorabaka
afiyfiyza we yireginize ornasar. Sizin gozlerifiiz we gulaklarynyz
ruhuniyzynn we konlinizin gapylarydyr. Sizin goryin zatlarynyzyn
bary ya ynsan tebigatyny ya-da ynsan ruhuny iymitlendiryandir.

Sdginin-de, oylanyn. Siz haysy usullar arkaly ynsan tebigatynyzy
iymitlendiryarsiniz? Durmugyniyzda erbet howesleri doredeyan
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filmler, aydymlar, telesowhunlyklar orun eyeleyirmi? Siz anynyzy
we Ylreginizi hapalayan zurnallary, kitaplary ya-da internet saytlary
okayarsynyzmy? Dostlaryriyz we olaryt tasiri babatda néhili? Olaryn
arasynda erbet endikleri we hereketleri orilayanlar barmy?

Size erbet tasirini yetiryin zatlary agyp gorkezmegini
Mukaddes Ruhdan soran. Ol size kimden ya-da nidmeden araiyzy
agmalydygynyzy aydyar?

Bizin edim-gylyklarymyz 6z anymyzy Hudayyn So6zi bilen
tizelanimizde ozgeryir. Su ayatlar barada oylanyri:

...Hudayyn sozi janly hem tésirlidir, her bir iki yiizli gylygdan
kesgirdir. Ol jan bilen ruhy, bogunlar bilen Viligi ikd bolyéndir.
Kalbyridaky &hli pikirleri we niyetleri ayan edyandir.

— Yewreyler‘e 4:12

Sonuri Ugin hem ahlak hapalygyny we her dirli yamanlyk

galyndysyny zynyp taglafi-da, Hudayyi kalbyiiyza eken soziini

pespillik bilen kabul edifi. Bu s6z janyniyzy halas etmegi bagaryandyr.
— Yakup 1:21

Menifi soziim ot kimin [synagdan gegmeyin her zady yakyp
koydiryan], gayany [in berk galany] bolek-bolek edyén tokmak
kimin dalmidir?

— Yermeya 23:29, AMP

Seyle-de, su ayatlar barada ojlanyi: Yesuwa 1:8; Zebur 1:1-3; 119:103; Yermeja
15:16; Rimliler 12:1-2; Koloseliler 3:1-5; 1 Petrus 2:2.

Siz  Hudayyn Sozinin jyns gatnasygy, pynhanlyk we
mukaddeslik baradaky hakykaty bilen 6z ruhunyzy anyk nahili
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iymitlendiryarsiniz? Siz hakykat bilen iymitlendirméni nadip
giuyelendirip bilyarsifiz? Mukaddes Ruha dileg edin. Ondan 6z
ruhunlyzy iymitlendirmegin amaly doredijilikli usullaryny we dogry
howesleri 6sdiirmegin tarlerini gorkezmegini soran.

Eger siz Mukaddes Ruhdan sorasaryz, Ol size howesleri mukkadeslikde
osdiirmegini we nikariyzyn pynhanlygyny curilasdyrmagyn tdrlerini size gorkezer.




o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

SOBETDESLIK WE PYNHANLYK

... Hakykaty soygi bilen aydyp, bedeniri Bagy bolan Isa Mesih bilen
gatnasygymyzda doly kamilleseris.

Efesliler 4:15, GW

Sohbetdegslik - nikanyfi her méwsiiminde ajayyp jyns gatnagykla-
rynyn acarydyr. Masgala jubiitlerinin koptisinde pynhan gatnasyklar
“bilimsizlikden weyran edilydr” (ser. Hoseya 4:6). Eger yanyoldaslar
0z tamalary we halayan zatlary barada yzygiderli s6hbet etmeseler,
kyneylyklar uzak garasdyrmaz. Oz jyns islegleritiiz biri-birinize
s6ygi bilen aytsanyz, Hudayyn siz tgin niyetlin nika belentliginde
Osersifiiz. Awtorlar we spikerler Bob we Odri Meysner seyle
distindiryérler:

“Biri-biriniz bilen yiirekdes dost bolun, aydyri boluni — bular sizin jyns
lezzetlerinizi baylagdyrarlar... Biri-birifiizifi ndimé garasyandygyiiyzy,
kyneylyklarynyz baradaky ag-acan schbetdeslik jyns gatnasykla-
ryfiyza yylylyk gosar. Goy, sizii U¢in yanyoldagynyzyri diigiinmesi
ileri bolsun. Ol sizden 6z jyns islegleri, kuwwatlylygy we hereketleri
bilen tapawutlanyandyr. Sabyr-takatly bolun: biri-birinizin &hli
pynhanlyklaryny bilmek ti¢in, bir 6miir gerek bolar”.

Sozlemleri tamamlan:

“Men su mowsiimde jyns gatnasyklarymyz licin in amatly wagt
diyip, suny hasap edyérin:

“Menin yanyoldasym jyns gatnagyklary ti¢in su wagtda (giindiz,
agsam we bagg.) ozlini has erkin duyyar:
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“Nikamyzyn mowstiminde yzygiderli jyns gatnasyklary ugin in
uly pasgel¢iligi su(lar) doredyér diyip hasap edyarin:

“Jyns gatnasyklary babatda yanyoldasym bilen su pursatda
paylagmaly irfi wajyp zadym:

\'(an)'folda$ym bilen jyns gatnasygynda menin in halayan
zadym:

?anjfoldasym bilen jyns gatnasygynda menin in halamayan
zadym:

Siz 0z yanyoldasyriyz bilen jyns gatnasygyriyzda halayan we halamayan
zatlaryriyz barada ag¢-acan giirlesip goripmidiniz? Biri-birimiziri pikirlerini
okamak ukybymyzyri yoklugy iicin, size ikiciklikde dususyp, sohbet eder yaly
wagty we yeri meyillesdirmegi maslahat beryaris. Yatda saklasi, siz hakykaty
s6ygi bilen aytmalysyriyz, yanyoldagsyriyzyri isleglerine we matdgliklerine diistinip,
olaryri gadyryny bileririiz yaly, Hudaydan merhemet bermegini dilan.

Ey, dr, sen dogrudan-da 6z isifie we ¢agalaryna kop tins berip,
ayalyfia az tns beryarmin? Onuni jyns matégliklerine has onat hyzmat
ederin yaly nime edip bilyarsin? Oziifii ayalyfiyn 6iiinde pespil tut-
da, onun pikirini bil. Sorira bu barada bile dileg edin.
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Ey, ayal, masgalaii we isin senifi igin &rifi bilen pynhan
yakynlykdan has wajyp bolandygy dogrumy? Onun jyns isleglerini
has oriat nédip hyzmat edip bilersin? Oziifi drinin oiiiinde pespél tut-
da, onun pikirini bil. Sorira bu barada bile dileg edin.




MASLAHATLASMAK UCIN SORAGLAR
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Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyn
“Nika baradaky wakanyn” materiallarynyn bir bolegi hokmiinde
okayan bolsariyz, 5-nji wideosapagy gorun.

Gelip ¢ykys kitabynda aydylysy yaly, Huday erkegi toprakdan
yaradyp, sonra ayaly yaradyar we ony erkeginn yanyna eltyar.
Gelip ¢ykys 2:21-25 aralygyny insli okai. Erkek ayaly ilkinji
gezek gorendaki tisirinde haysy zat lytgesik bolup goriinyar?
Olar Hudayyn tabsyrygyny bozanlaryndan sori nime Uytgedi?
(ser. Gelip ¢ykys 3:6-8)

Siz Hudayyri rehim-sepagatynyn, bagyslamasynyn we merhemetiniri
bize su giinki giinde elyeter bolup, islendik glindni yenmage komek
edyandigine ynanyarsynyzmy? Eger seyle bolsa, onda ndme iigin
kop adamlar jynsy giindden azat bolup bilenoklar? Eger siz seyle
adam bilen schbetdes bolan bolsaniyz, onun gegmisdaki glinalerinden
bosanyp, Hudayyn bagyslamasyny we merhemetini alyp bilmegi
Ugin, ona nahili gowlnlik bererdiniz?

Nika disegini hormatlamak name? Muny oz sozleriniz bilen
digtindirini. Ony néahili amal edip bolyar? Ony nadip biabray edip
bolyar?

Mukaddes Yazgylar adamyn duyup bilyén iki gynanjy: diinjéden we
Hudaydan bolan gynanglar barada aydyar. Olaryn tapawudy barada
pikir alsyri we ikisinin-de hésiyetini we beryén netijesini aydyii?

DUNYADEN GELYAN GYNANC HUDAYDAN GELYAN GYNANC
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51 Huday bilen pynhanlyk - &hli giindlerden, sol sanda jynsy

6!

71

giinilerden azat bolmagyn serti. Umsiimlikde oturyp, oylanyn.
Eger siz uzak wagtlap azat bolan bolup, gunalerifizden oz
bagarnyklarynyz arkaly bosanan bolsanyz, nameler bolardy?
Bu yagday sizin Huday we adamlar bilen gatnagygynyzy nihili
tytgederdi?

Oylanyp goriif: Ynsanyri tebigatynda haysydyr bir gymmatlyk barmy? Su ayatlary
okan: Rimliler 7:18; Yohanna 15:5; Filipililer 3:3; 1 Korintoslylar 10:12.

Huday bilen saklayan pynhan gatnagyklaryriyzdan basga,
gozleriniz  bilen  gulaklaryriyzy, seyle-de yireginizi we
kalbynyzy erbet pikirlerden, jemgyyetifi teklip edyén edim-
gylyk standartlaryndan goramak tgin nahili amallar bar? Sahsy
durmusynyzda we jemgyyetcilik durmusynda nimeleri edip bolar?
Tekliplerinizi aydyri.

Su ayatlar barada oylanyni:

“Men goz alnymda yaman zada yol bermerin, ...” (Zebur 100:3, NLT)

“Boy gyza gyya goz bilen bakmajagyma ant i¢dim.” (Eyyup 31:1, NLT)

Jynsy taydan arassa bolmagyn syry - nikada jyns taydan
kanagat tapmak. Hudayyn resul Pawlus arkaly 1Korintoslylar
7:2-5-de beryin oOwiitlerini Unsli okad. Mukaddes Ruh su
ayatlaryn hersinde nidmeleri agyp gorkezyar? Bu parga sizin jyns
gatnagyklaryna we yanyoldagyiiyza etmeli hyzmatyriyza bolan
garaysynyzy nahili 6zgerdip bilyar?

Liderlere: Toparyriyzyn agzalaryny Mukaddes Yazgylaryﬁ su pargasyny The
Message terjimesinden okamaklaryny hayys edin.
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ALTYNIJY BAP

Gaytadan baslan

Elmydama bagtly bolmagyii yeke-tik usuly bar: her giin bagtly bolmaly.

— Margaret Bonanno

| -nji giin

izin ogullarymyz kicika, men (Liza) olara bir garyp bagban
@ barada halk ertekisini okap berydrdim. Onun uly arzuwy -

alma bagynyn diiybiinden hazyna tapmak arzuwy bardy. Ol
bagyn nirededigini anyk bilmese-de, sol arzuwy yiregini umytdan
dolduryardy.

Bu adamyn bir uly bagy bardy. Ol hasyl getirmegi bes edenson,
garyplyk 6ylnin bosagasyndan &tlapdir. Bu adamyn arzuwy yokka,
ol bagy satmak isleyirdi, y6ne arzuwy peyda bolandan son, ol
yhlasly zdhmet ¢ekip baslayar. Ol arzuwlayan bagyny tapmak Ugin
der dokiip islemelidigine digtinydrdi. Ol yhlas bilen ise yapysyp,
her alma agajynyp duyblini gowy edip gazmaga baglayar. Kop
gazdygyca, hazynany tapmak mimkingiligi-de artyardy. Emma in
soriky bagyn diiyblini gazandan sori hem hig¢ zat tapmanson, ol gama
batyp, lapykeg bolyar.
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Bu garyp 6z hazynasyny dine indiki baharda tapyar.Ol bagynda
aylanyardy, giilleyin alma agaglaryii bark uryan ysyndan kalby
heyjana gelydrdi. Kone baglaryri hemmesi gilldp, ajayyp dona
beslenen yalydy. Olaryn her biri bark urup, giliyziine bol hasyl
berjekdigini habar beryérdi.

Bu adam arzuwlayan hazynasyny oziinde ozal bar bolan zady
idedip baslandan son tapdy. Ol her bagyn diiybiini gazyp baslanda,
bilmezden bagyn diybiindéki topragy yumsadyardy, ony howa bilen
baylasdyryardy. Bagbanyn yhlasly zihmetinin netijesinde agaglaryn
taze hasyl mowstmi baglandy. Ozal hasylsyz bolan hasyl berip
baslady. Sol yyl we ondan son kop yyllar bagban 6z maggalasy bilen
hatda arzuwlap-da bolmajak hasyldan lezzet aldylar.

Biz su kitabymyza syyahaty baglamyzda, nika birligini
bag bilen denesdiripdik. Toprak gaty bolanda, bagyn kokleri
onun gillemegi Ug¢in zerur bolan suwy we yokumly maddalary
yeterlik alyp bilmeyar. Kitabyn ilkinji bds babynda biz topragy
nidip yumsatmalydygyny aytdyk. Oyke-kineleri, gorkynyn,
egoizmin heldkleyji netijelerini ayyrmak bilen, siz kokleri howa
we yokumly maddalar bilen ipjin edersiniz. Arzurlarynyzy we
gymmatlyklarynyzy, nikadaky rollarynyzy we maksatlarynyzy
ykrar etmek kararlary arkaly siz 0z sahalaryiiyzda umyt wadalaryny
gorersiniz we hazyna taparsynyz.

Nikalaryn her biri heniz géze gorimeyian hasyl wadalaryna
yapysyandyr. Biz G6ylimizi we vyiiregimizi goramak arkaly oz
etmeli payymyzy bitirydris, Huday bolsa yalkanyslara bizin
masgalalarymyza yagmagy buyrup, Oz payyny bitiryir. Isle nazik
baldajykly saha bolsyn, isle-de berk siitinli dpet aga¢ bolsun, isle-de
kigijek tohum bolsun - parhy Yok, hemmesinini iginde gliy¢ bardyr.
Bizin Hudayymyz hasyl bitmeyén yerlerden bolelin hasyl 6ndiryar.
Ol kone zatlary tizeleyar, oli zatlary direldyar.
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Ahli zady tizelemek

Soygi gecmisi oclirmeydr, ol gelejegi ozgerdyar.
— Gari Capmen

Gelin, gaytadan, hemme zadyn baglanan bagyna sonky gezek
dolanalyn.

“Huday Oz kesbinde ynsanlary yaratdy. Ol olary Oz kesbinde,
Onun tebigatyny sohlelendirydn edip yaratdy; olary erkek we
ayal edip Yaratdy. Huday olara ak pata berip, seyle diydi: ‘Oriiin!
Kopelin! Yer Yiiziini dolduryiil Ofa eyecilik edif! Balyklarys,
guslaryri we vyer yiiziinde hereket edyin biitin jandarlaryn
tstiinden hokiim stirtin!”” (Gelip ¢ykys 1:27-28, The Message).

Hudayyrni biz babatdaky maksady hemise seyledi. Bizin
geemisimiz, gorkularymyz, dasky gursawyn yagdayynyn uytgemegi
Yaradanyn ilkibagdaky nijetini ziherlip, iytgetdiler. Siz Erem
bagyndaky tabsyryklaryn size hem degislidigine ynanaradan uzak
bolmagyz ahmal. Emma batyrgay ¢emelesin! Her bir durmus we her
bir nika gaytadan doglup, tize durmusy baslap bilyandir.

“Tagtda Oturan: ‘Ine, dhli zady tézeleyarin’ diydi” (Ayanlyk 21:5).

Huday kondni tédzelemek bilen ¢aklenmeyir. Ol hemme zady
tizeden Varadyar. Ol Erem baglaryny - bizi glind etmegimizin
nysanyny alyp, olary gaytadan doretdi. Ol Ogly Isa Mesihin bizi Oz
oyinde - baky siherinde gargy alary yaly, Ony 6lim agajyndan
gecirdi. Sol baky sdherddki yasayys agajynyn yapraklary &hli
halklara gypa Ug¢in berlendir. Bizifi yitiren zatlarymyzyii arasynda
Hudayyn gaytaryp bilmejek zadyn yekejesi-de yokdur. Bu
masgalalarymyz babatda hem degislidir. Biz gaytadan baslap bilerimiz
yaly, Ol hemme zady tézeleyar.

Gegen zatlar yzda galdy. Ol yyl yazgylarynyn jimmusinde
gomiildi, ynsan indi ona yetip bilmez. Emma wagtyni ¢aklerinden
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dagda bolan Huday bardyr, Onun digin ¢éklendirmeler yokdur.
“Beyik hem belent Bolan, ebedi Yasayan” Oldur (ser. Isa. 57:15).
Huday ge¢misdiki islendik giindmizi yuwar. Sebdbi Ol gelejegimizin
wakasyny yazyar. Hudayyn Salygynda diynki meyilnamalar
ertirkilere pésgel bermeyér. Onun merhemeti her giin tizelenyar,
Onuni wadalary bize garagyar. Ol s6yyiar we mimkin dal zatlary
mimkin etmegi tilys yirekden isleyar.

“Bizde isleydn gudratyna gord, Huday her bir hayysymyzdan,
oylanysymyzdan hem has yokary zatlary etmegi bagaryandyr”
(Efes. 3:20).

Hudayyn her birifize we yanyoldags hokmiinde ikinize berip
bilydn hasyllygy, netijeliligi we dolulygy ynsanyn akyl yetirerinden
juda yokarydyr. Gegen giinlerin ya-da hepdinin dowamynda 6z
nikanyz babatda yazan arzuwlaryiyz, maksatlaryriyz we islegleriniz
barada oylanyn. Ol bu ayanlyklary berjay etmek bilen ¢aklenmez.
Ol mundan has artyk etmek isleydr. Nikanyz Hudayyn Gokdéki
Salygyny ykrar etmegi tg¢in, Ol sizin pynhanlygynyzy berkidip,
tasirinizin gineltmek isleyér. Ol size we siz arkaly diiypli tésir etmek
isleyar. Siz bagdaky baplary okayarkanyz, arzuw etmége cekinen
bolmagyri ahmal. Eger seyle bolsa, onda edil su wagt batyrgaylyk
bilem arzuw edin!

Huday hi¢ bir isde we hi¢ bir zatda bizin koémegimize matig
déldir. Ol bizifi hyzmatdaslygymyza satlanyar. Ol bizifi kémegimize
mitd¢ dél, yone bizin hem hyzmata gosulmagymyzy isleyir. Biz
mimkin dél zatlary miimkin etmége gatnasyp bilyaris. Sindi, nikada
tize durmusy baslayan pursadynyzda, biz size suny aytmak isleyéris:
hézirki wagtda miimkin dal bolup goriinyén zatlara ymtylyn.

Miimkin dél zatlara yetip bolyandygyny gorkezyin bir wakany
yatlaly. Bu taryhyn yakymsyz bir dowriinde - adamlaryn Hudaya
garsy bas galdyryp, yer yiiziini dolduryi diyen buyrugyny bozmakey
bolan dowtrlerinde bolup gecipdi.
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Sonda adamlar yer yiiziine yayramaga derek bir yerde tysdiler-
de, edil Adam ata bilen How enéniri Erem bagynda bolsy yaly, Goklere
yetmek Ug¢in minara gurmakey boldular. Siz, belki, Hudayyn Babyl
minarasynyn gurlusygy babatda nahili hereket edendigini bilyénsiniz.

“Reb ynsanlaryii guryan galasyny hem-de minarasyny gormek ti¢in
asak indi. ‘Gorsene, olar bir halk, olaryn dilleri-de bir. Bu olaryn
niyetiniii baglangyjydyr; indi olaryi niyetlin zatlarynyri arasynda
miimkin bolmajagy yokdur. Gelifi, asak inelin-de, biri-birinini gepine
digiinmez yaly, olaryn dilini garysdyralyn’ diydi. Seydip, Reb
ynsanlary biitin yer yiiziine dargatdy; olar gala gurmalaryny bes
etdiler. Sofia gord-de, sol gala Babyl diyip at dakyldy, ciinki Reb
sol yerde dhli ynsanlaryn dilini garjagdyryp, olary biitin yer yiziine
dargadypdy” (Gelip ¢ykys 11:5-8, ESV, nygtama awtordan).

Huday bu minaranyn gurlusygyny meyillesdirmandi, yone
olaryn zdhmetini hem weyran etmindi. Olaryn bu zdhmeti iki sert:
“bir halk”, “dilleri-de bir” arkaly maksatlaryna yetirjekdi. Eger su iki
sert mimkin dil zatlary hatda Hudayyn erkine garsy bolanda hem
mimkin edip bilyan bolsa, onda Isa Mesihde bir ten bolan iki adam
gor bak nihili sepgitlere yetip biler!

Siz Hudayyn nikarlyz igin tayyarlan zatlaryny “cendenasa bolluk
bilen” alyp, gaytadan baslanyriyzda, umumy maksat we bir dil uly
dhmiyete eye bolar. Gelin, su iki serte-de garap gecelini. Ilki bilen dil
sertine garaly.

2-nji giin
Goklerin dili
“...Ynsanyn dili yiireginden josanyny sozleyéndir” (Luka 6:45).

Su kitabyn bagyndan biri ilki bilen Hudayyrn Séziine yiireginizde
islemegine  yol bermelidigifizi  gayta-gayta aydyp gelyéris.
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Ozgerigliler difie Onuni Ruhuna tabyn bolup, 6ziimizi Onufi Séziine
tabsyranymyzdan soni amal bolup baglayar. Ozal aydysymyz yaly,
icki ozgerislikler amala agsmazdan, edim-gylyklarda ozgerislikler bolup
bilmez. Emma i¢ki diinyéniz 6zgerip baslanda welin, dagky diinyaniz
hem ozgeryindir. Sizifi sozleriniz Hudayyn yiireginizddki islerinin
ilkinji tassyklamasy bolar.

Her diirli yagdayda oniimizde iki saylaw: ya gokler dilinde, ya-
da Verdiki dilde giirlemek sajlawymyz bar. Yerdiki dil goriinyin
zatlary beyan edyar. Gokler bolsa hakykat Gézbagyndan ylhamlanyp
glirleyérler.

“Menin pikirlerim sizin pikirleriniz dal, sizin yollaryfiyz Menin

yollarym dal” - Muny Reb aydyandyr. “Gokler yerden nahili

beyiklikde bolsa, Menifi yollarym-da sizifi yollaryiiyzdan, Menin
pikirlerim-de sizifi pikirlerifiizden beyikdir. \'[ag§yf1, garyn
goklerden inip,yeri suwaryp, ony oniimli, hasylly edip, ekene
tohum, ¢orek iyydne ¢orek beryingd, yzyna dolanmaysy dek,

Menin agzymdan g¢ykyan soziim-de seyle bolar; Ol Mana bos

gaydyp gelmez, maksadymy YVerine yetirer, etsin diyip iberen

isimde Usttinlikli bolar” (Isaya 55:8-11).

Hudayyn dilinde giirlemek Ugin, biz Onuri Soziini bilmeli. Ol
sizin ayanlygyniyzy Ozgerder, goze gorinmeyan zatlary gordirer
we heniz bolmadyk zatlary aytdyrar. Ol bizin sozlermizi iman
diline gegirydr. Bu dil yéne pozitiw garayysdan ya-da emosional
umytlylykdan has uludyr. Bu dil berlen wadalaryn amal asjakdygyna
berk ynanyandyr.

Ine, goklerin dili bilen yerdaki dilifi arasyndaky tapawutlaryn
birnagesi:

Yerdiiki dil: “Ayrylys” diyyir. Gokler dili bolsa: “Birles” diyyr.
Yerdski dil: “Umyt jok” diiyir. Gokler dili bolsa: “Ahli zat
mimkindir” diyyér.

Yerdiiki dil: “Ret et” dijyar. Gokler dili bolsa: “Kabul et” diyyar.
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Yerdiiki dil: “Sen mana bergili!” diiydr, Gokler dili bolsa: “Men
safia meyletinlik bilen beryan” diyyar.

Yerdiki dil: “Ar al” diyyér. Gokler dili bolsa: “Bagysla” diyyar.
Yerdiiki dil: “Men senifi guluii bolmaryn” diyyér. Gokler dili bolsa:
“Men senin hyzmatkérin bolayyn” diyyér.

Yerdiki dil: “Men senifi ejizliklerifii yigrenyarin” diyyar. Gokler
dili bolsa: “Men seniri gujur-gayratlydygyny bilyarin, soygim bolsa
ejizliklerini 6rter” diyyar.

Yerdiki dil: “Sen menif métiicliklerimi kanagatlandyrmayarsyni”
diiydr. Gokler dili bolsa: “Men senifi matégliklerini kanagatlandy-
rasym gelyar” diyyar.

Bu sozler sizi 6z-Gzlerinden ylhamlandyryp bilerler, yéne olar
kokleri bilen Hudayyn Soziine ornasanlarynda, giyjeyirler we
dowam edydrler. Biz sizi goklerin dilini dwrenmegé howeslendiryaris,
Mukaddes Yazgylar bilen hyzmatdag boluri, Hudayyn Soziini 6z
nukariyza kabul edifi we ykrar edinn. Biz Hudayyn halky hckmiinde
biz sulary bilyéris: “yenil we wagtlayyn musakgatlarymyz bize juda
ajayyp, beyik we baky s6hrat gazandyrar. Sonda bu musakgatlar
edil bolmadyk yaly bolar. Biz nazarymyzy goriinyén zatlara dil-de,
gorlinmeyén zatlara dikyéris. Sebdbi goriinydn zatlar wagtlayyn,
gorinmeyan zatlar bolsa bakydyr” (2 Kor. 4:17-18).

Dilin yasayys we olim ygtyyary bardyr, biz iman arkaly hatda
yok zatlary bar diyip ykrar edip bilyéris (ser. Stl. 18:21 we Rim. 4:17).
Goy, Hudayyn Sozi sizin diinyanize sekil bersin.

Hakykaty aytmak
“...Hakykaty s6ygi bilen aydyp, bedenifi Bagy bolan Mesih yaly

hemmetaraplayyn kimilleseris” (Efes. 4:15).

Goklerin dilinde glirlemek - elmydama hakykaty aytmagy
anladyar. Yone hakykaty ajtmagyn her tiri dogry dildir. Hudajyii
dilinde aytmaklyk — hakykaty soygi bilen aytmagy anladyandyr.
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Kop jibiitler su iki tirden birini saylap, yalnysyarlar. Kabir
drler we ayallar Hudayyn Soziini yanyoldaglaryny hiijiim etmek ya-
da olary kemsitmek U¢in ulanyarlar. Olar hakykaty gaharlanyp,
oyke-kineden ya-da ar almak maksady bilen aydyarlar. Bagga birleri
bolsa 6z yanyoldaslaryny ynjatmajak bolup ya-da 6yde dartgynlygy
doretmejek bolup, hakykaty basyryp gezyirler. Olar soyyén kisi
bolup, soygilerini dine yiizley gorkezyirler. Wagtyni gegmegi bilen
bu yagday uly gowniigokgilinlige we oyke-kind elter, sorira bolsa,
hetden aganda, yarylyp dagyna ¢ykar. Bu iki térin biri-de Hudayyn
islegini - bizifi kem-kemden Isa Mesihe merizemegimizi gorkezmeyar.

Sen yanyoldag hokmiinde 6z yanyoldagyriyn gowsak taraplaryny
basgalardan gowy bilyirsin. Sen ony kemsitmek, Oykeletmek
ya-da yazgarmak Ugin bu biliminden o6kdelik bilen peydalanyp
bilersin. Emma sizin has beyik cagyrysynyz bar, seyle dalmi?! Biz
yanyoldagymyzyn in uly hyzmatkiri bolup, ol barada 6rin onat
tarde alada etmage oziimizi bagys etdik. Bizin hakykat sozlerimiz
yanyoldagymyza Isa Mesihin kesbine donmige komek eder. Emma 6z
dilimizi yaralayan yarag hokmiinde ulansak, baky gymmatlyklaryn
sozlerini aydyp bilmeris.

Eger biz sagdyn nikany gurmak isleyén bolsak, heldkleyji we
erbet edim-gylyklara lins bermeli, yone munuri igin her zadyn 6z
yeri we wagty bolmalydyr. Siz yanyoldagyriyzyn kemgiliklerini dawa-
jenjel wagty aydanyilyzda mununi oriat netijeleri bermeyéndigine tins
beripmidiniz? Tersine, bu awuly sozlerifiiz yagdayy kynlasdyryp,
dawa-jenjelleriniz 6nkisinde-de giiyjar. Eger yanyoldasynyz bilen
glirlesmekgi bolsarlyz, ol kosesyingd garasyn. Eger yagday orén
erbetlesydn bolsa, onda pynhan dususyk gurnap, yanyoldasynyza
pikirlerinizi sol yerde, yagny onun esiddyjek wagtynda aydyn.

Men (Liza) Hudayyn mana bir gezek diyeni aydyri yadymda:
“Liza, sen sozlerinini egidilmegini isleyirmin? Sen ozlifie haysy
tirde aydylan sozleri esiderdin? Onda yanyoldagyna-da hut su
tarde ayt”. Biz afisatlyk bilen muna suny gosup bileris: “Sen 6ziine
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hacan aydylmagyny isleyin bolsan, ona-da sol wagtda ayt”. Dawa-
jenjelin giiyjin wagty sagdyn tankyt yerlikli dal. Oz nirazylygynyzy
yanyoldagynyzyn wagtyhos wagty - sizi esidip, belliklerinizi kabul
etjek wagty aydyn. Onuni yadaw wagty hi¢ zat aytman, goy, dyng
alsyn. Biri-birinizi bagyslan, gujaklasyn we giirruni ertire galdyryn.

Yanyoldasyfiyzyii gowniine degiyjek hakykaty ciksiz soygi
bilen aytmaly. Hi¢ bir adam yalnyslary we kemgiklikleri gorkezilende
halamayar, yone Gwrenmek isleyénler aydylanlaran dogry netije
¢ykaryp, tankyda ostis miimkingiligi hokmiinde gararlar.

Maslahat bermezden ozal, 6z niyetlerifiizi dernifi. Oziiflizden
sulary soran: “Men ony soyemson sulary aydyarynmy ya-da
0z bidhbidimi arayarynmy? Men dogrudan-da Yanyoldagymyn
abadanlygyny agtaryarynmy ya-da ondan ar almak¢y bolyaryn?”
Eger dawa-jenjelin dowamynda siz yanyoldagyriyza nime etmelidigini
owredyéin bolsariyz, onda siz 6z bahbidinizi arayan bolmagyriyz gaty
ahmal. Galyberse-de, yanyoldasynyzyn size bolan garaysynyn edyin
tésirine siz jogap beryansiniz.

Gaharyn in soriky dereji yeten wagty hakykaty soygi bilen
aytmak orin kyndyr. Emma dilinizi digldp, saklansanyz, ikiden
biri bolar: ya siz ndhakdygyriyza goz yetirip, erbet sozleri aydyp
yetismandiginizden hosal bolarsyriyz, ya-da sonra, wagty gelende
onun esitmeli zatlaryny parahat we anyk aydyp bilersifiiz.

Biz ownuk Gyke-kinelere tlins berman, olary Hudaya
tabsyrmalydygyny owrendik. Emma biz unutmasy kyn bolan agyr
Yaralaryi bardygyna hem diisiinyéris. Yanjoldasyiiyzyh godek
hereketleri yzygiderli gaytalanyan bolsa, dillenmek peydalydyr. Yone
Ozunizi goramaklyk yanyoldagynyzyni gownilinne degmige hukuk
beryan dildir. Hakykaty seyle usullar arkaly aydyp bolar:

« niyetlerinizi Hudayyn Soziine layyklykda dernéri;

+ dawa-jenjeli yanyoldasyiiyza dil-de, meseld hiijiim etmek bilen ¢6ziin;

« dilinize erkine goybermérn, kemsidiji sozleri aytman;
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 rehimli bolun;

« dogrugyl bolun;

+ yumsaklyk bilen jogap berin;

+ Oziniz bilen nahili dhende girlenilmegini isleydn bolsaiyz, sol
ahende-de gtirlan;

+ meseldni payhasly ¢ozer yaly, sozleri, wagty we Veri saylan.

Stleyman pygamberii aydysy vyaly, “Demir demri, adam
adamy vyiteldyandir” (Sil. 27:17). Aragatnagykda c¢aknysmalar-da,
hatda agzalalyklar-da bolup bilyar. Emma olary dogry ¢ozsek, olar
durmugymyzdaky dogrulygy yitelder.

Nikanyn bitewlligine howp salyan meseleleri ¢ozmeklik
wajypdyr. Ki¢i oyke-kineleri 6z wagtynda dogry bejermeseri, olar
cui Yaralara owrilip bilyarler. Yanyoldaslar kéwagt biri-birini
ynjadyandyklaryna gliimdn-da etmeyérler. Eger biz Hudaya bolan
sOygimizin hatyrasyna alada goyyan meseleleri o6zara dislinisip
cozsek, bitewtilikde ostip, gowudan gowy bolarys.

3-nji giin
Soyginin dilleri

Sunlukda, biz az-owlak dil barada gurrin etdik, esasan-da oz
sozlerimize we olary aydyan dhenimize ayratyn garap geedik. Indi bolsa
linsi biraz basga zada goniikdirip, paylasyan dilimizini basga bir tarapy
barada glirrtini edesimiz gelyar. Biz dordiinji bapda birek-birege edilyan
hyzmatlaryn diirli bolup, olar biri-birinin Gstlini yetirip dursa, nikanyn
mékamlesyéndigi barada paylasypdyk. Soygi babatda hem seyledir:
adamlaryn soygini kabul edisleri we berigleri diirli-diirliidir. Séyginin
dirli dialektlerinden bag ¢ykaryp bilerimiz Valy, Gari Capmenin
“S6yginin bas dili” atly kitabyny okamagy maslahat beryiris. Bu kitap
bize 0z gatnasyklarymyzy gowulandyrmaga komek etdi.
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Mununi nidme igin seyle wajypdygyny distineriiiz yaly, o6z
nikamyzyn bir wakasyny paylasasymyz gelyar. Men (Liza) tigin s6ygini
milim etmegin esasy usuly - wagty peydaly gecirmek we hyzmat
etmek. Bagga sozler bilen aydanyrida, men Jona ony oran soyyandigimi
gorkezmek tigin, elmydama haysydyr bir ise mesgul bolup gezyardim:
kir yuwyardym, nahar bisiryardim, Gyleri yygnayardym, cagalar
barada alada edyirdim, surat ¢ekyidrdim we bagymyza seredyardim.
Mundan basga-da, men onuri bilen wagty nadip peydaly gecirmelidigi
barada kopmanyly giirrinleri gegirjek bolyardym. Umuman, men
s6ygimi gorkezyén zatlary edyarin diyip oylanyardym.

Men (Jon) Lizadan tapawutlanyardym. Men 6z soygimi basgaca
— beden galtagsmalary we nézli sozler arkaly mélim edyarin. Lizanyn
naharlary diysen tagamlydy, ol halylary kakyardy, Dplitkalary
calysyardy, yone “seni soyyarin” diyen sozlerini asla esitmeyéardim.
Men ony mahirli gujaklap, nézli sozleri vyiirekden aydyan
wagtlarymda ol hem bu hereketlerde “seni soyyarin” diyen jimlani
esitmeyérdi. Hamala diysen, biz iki diirli dilde giirlesyan yalydyk.

Nikanyni sagdyn bolmagy tgin, yanyoldaslaryn ikisi-de 6ziini
bagtly duymaly we her kim 6ziinifi digiinydn usulynda sdygisini
beyan etmige haklydyr. Sonun t¢in-de, birek-birege 6z soygi diliniz
barada aytmakda erbet zat yokdur. Biz size Gari Capmeniri kitabyny
okap ya-da 5lovelanguages.com saytyndaky maglumatlar bilen
tangyp, 0z soygi dilinizi bilmegi maslahat beryaris. Okan zatlarynyz
barada pikir algyn. Sizifi soygi diliniz masgalada néhili bolar? Bu
babata rahat, yazgarmayan &hende giirlesmek gowudyr. Mysal
l¢in, seyle diyin: “Sen ...edeninde, men oziimin soyllyandigimi
duyyaryn”. Sohbetdesligi su dhende dowam edip bilersiniz.

Siz yanyoldagyniyzyn isleglerini bilip, onun halayan sozlerini
aydyp we hereketleri edip baslanynyzdan son, nikanyzyn soygi soz
baylygyny artdyryp bilersiiiz. Bu goklerin dilinde hakykaty soygi
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bilen aytmak arkaly diybi tutulan nika binyadyny has-da berkider. Su

faktorlaryn hemmesi birlesip, nikaniyzyn i¢inde bir dili emele getirer.
Indiki parcada bolsa dilin ikinji tarapy - mimkin bolmadyk

zatlary miimkin edyén birlik (butewiilik) barada glirriin ederis.

Tabsyrygyn astynda bolmak

Isa Mesih Oz hyzmatynyfi dowamynda bir bolmagyii Zhmiyetini
ayratyn nygtayardy. Mysal {gin, Yohannanyﬁ Hos habarynda
beyan edilen wakany alyp goreliii. Isa Oziine hayynlyk edilen gijesi
hemmelerin bir bolmagy ti¢in dileg edyérdi:

“Men difie olar li¢in dil, eysem olaryi wagzy bilen Marfia iman
etjekler li¢in-de dileg edyérin. Olaryfi hemmesi bir bolsun. Ata,
Senifi Mende, Menin-de Sende bolsum yaly, olar hem Bizde
bolsunlar. Seylelikde, Meni Senifi iberendigifie diinya iman etsin.
Mana beren gohratyriy olara berdim. Biziri bir bolsumyz yaly, olar-
da bir bolsun. Men olardadyryn, Sen bolsa Mendesini. Meni Seniri
iberendigirti, Meni soystiri kimin olary-da séyydndigirii diinyd biler
yaly, olar biitewi birlikde bolsunlar” (Yoh. 17:20-23, nygtama
awtordan).

Biitewiilik Hudayyn gohratyny mélim edyar. Ol Oglun
yaragdyrma hyzmatynyn giiyji barada sayatlyk edyar. Kop adamlar
Hos Habary intellektual deliller arkaly subut etjek bolyarlar ya-
da gliye bilen yayratjak bolyarlar. Emma Hudayyr diinyd bolan
soygusinin esasy subudy — Onun halkynyn arasynda soygisinin ayan
bolmagydyr.

Biitewtilik — bu difie Hudayyri Salygynyn dagyndaky adamlar
ligin sayatlyk bolman, eysem biziri hukuk artykmaglygymyzdyr. Ciinki
Huday biitewdiligifi bolan yerleri bereketleyar (ser. Zeb. 132). Sonun
ligin-de, biitewiilik tiimliik salygy t¢in iki esse howpludyr: ol Hudayyn
halkyny bereketleryir we giindkérlere Hudayyr s6ygisini gorkezyar.
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Sona gora-de, dusman nikalarymyza agzalalyk getirmek tg¢in
elinden gelenini eder, islendik egoizm we gorky bolsa ona yardam
berer. Bitewilik - agyr is, sebabi ol bizden dusmana we ten
howeslerimize garsy goresmegi talap edydr. Munun Ugin Hudayyn
merhemeti we wagtlayyn kyngylyklary yerimége komek edyin aydyn
maksat gerekdir. Indi bolsa, yokarda aydylanlary nazara almak bilen,
Efeslilere hatda (5:21) yazylany okaly:

“Isa Mesihe hormat goymak bilen biri-birifize tabyn boluni”.

Gegen bapda biz yanyoldaglar biri-birine pak gowilinden hyzmat
etmige tabyn bolmak arkaly yerine yetiryan rollaryna garap
gecipdik. Hizir bolsa tabyn bolmak sézlinii manysyna ginigleyin
garap, onuri blitewi bolmakda bitiryédn hyzmatyny anyklalay.

Inlis dilinde submission s6zinin birinji bélegi sub haysydyr
bir zadyn “astynda” we mission “is Ya-da tabsyryk” diymegi
anladyar. Eger olary birlegdirsek, submission — “haysydyr bir isin
ya-da tabgyrygyn astynda bolmaklygy” anladyar. Siz 6z etmeli
l¢in eyydm birgiden wagtyriyzy sarp etdiniz. Sonun Ugin-de,
goy, bu tabyn bolmaklyga cagyrys size sulary yatladyp dursun:
nikadaky her tabsyrygynyzyn we isinizin ustinde has uly tabsyryk
- Hudayyn soygtisini we sohratyny gorkezmek tabsyrygy durandyr.
Yany'roldaslaryﬁ ikisi-de Hudayyn tabgyran isine tabyndyrlar. Hut su
yagday bizi blitewi bolmaga mejbur edyar.

Seyle nukdaynazar vyanyoldaglara glyeli we berk nikany
gurmaga yardam beryir. Tabyn bolmaklyk &rinin gliy¢li, ayalynyn
ejiz bolmagyny vVa-da munun tersine bolmagyny talap etmeyar.
Nikanyn wezipesi seyle beyik, her birimizden seyle uly bolany
Biz “giiyeli” soziini ulanmak bilen, sahsyyeti ya-da fiziki ukyplary
goz Onine tutamzok. Biz adamyn bitiryin hyzmaty barada
glirriin edyéris. Unutmari: nikada esasy zat - agalyk siirmek dal-
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de, ygtyyarly bolmak. Basga sézler bilen aydanynda, biz 6ziimize
tabsyrylan caklerde agalyk siirman, olar babatda jogapkargiligi oz
lstiimize alyarys.

Bizin masgalamyzda menin (Jonun) kabir zatlardan basym has
onat ¢ykyar. Liza bu ¢éklerddki isi menin etmegime howes bilen
razylagyar. Basga bir c¢éklerddki isleri bolsa Liza menden gowy
basaryar. Sonun Ugin-de, men onun payhasyna we bilimine ynanyp,
bu igleri onun etmegine howes bilen razylagyaryn. Ikimizin-de
wezipamiz birdir: ol bizin herimizden isinl i onat tarde edilmegini
talap edyar.

Jon pul meselesi bilen bagly isleri hemise Gkdelik bilen edyérdi.
Ol Hudayyn métagliklerimizin 6wezini doljakdygy we durmusymyzy
yalkajakdygy babatda hi¢ hacan siibhelenmeyar. Biz bir jaydan basga
jaya birndge gezek goediik we her gezek gerekli jayy Jon tapyardy.
Ol pul meselesini dolandyrmagy oz ustiine alanda, arkamdan agyr
yik ayrylan yaly boldy. Ozal maggalanyn toleglerini tolemek menin
boynumdady, sebibi Jon sol dowiirde is saparlaryna yygy-yygydan
gidip, hyzmat isleri bilen gaty mesguldy. Ol menin ynjalyksyzlygymy
gorup, pul meselesini oz ustiine aldy. Menin ugin agyr bolan is onun
licin ansat we yonekeydi. Ol jay, ulag we beyleki uly zatlary satyn
almagy menden onat basaryardy. Seyle-de ol ogullarymyz bilen
yaryslara, oyunlara we beyleki ¢irelere gitmegi halayardy.

Men (Liza) bolsa Oye seretmegi halayardym. Men elmydama
Oyumizin masgala sacagynyn basynda yygnanmagyny isleyardim.
Men 6z maggalamy naharlamagy halayaryn we c¢agalarymyzyn
0z dost-yarlaryny Gylimize ¢agyrmagyny isleyéirin. Seyle-de men
Oyimizin Jonun uzak sapardan son dolanyp, dyng alyp biljek rahat
we onayly yeri bolmagyny isleyardim.
isi 6z boynuriyza alyn. Sol ¢iklerddki isleri yerine yetirmekde biri-
birinize ynanyn. Eger siz ol ya beyleki ¢aklerdaki liderligi biri-birinize
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howes bilen bermegi basarsanyz, umumy maksadynyza ansatlyk bilen
yetersifiiz.

4-nji giin
lleri tutulmaly zatlar

“lki adam bir adamdan yagsydyr, ¢iinki olar biri-birine komek
edip, tstlinlik gazanarlar” (Wagyz 4:9, TLB).

Tabgyryk we ileri tutulmaly zat - ikisi bir zat daldir, yone olar el-ele
berip yoreyandirler. lleri tutulmaly zatlar babatda ylalagyga gelip, olary
berjay etmeklik biitewtiligi saklamak tigin wajyp bolup duryandyr.

Bizin ileri tutumlarymyz beyik maksadymyzyn talaplary
esasynda doreyindir. By maksat Hudayy tanap, Onun soygisini
baggalara gorkezmekden ybaratdyr. Su tabsyrygy her bir
imanly paylagyandyr, sonun dgin-de, biz dirli usullary (her
jubttin 6z usullary bolup, olar mowsiime gord tUytgeyandirler)
ulanyandygymyza garamazdan, ileri tutumlarymyz umumy bolup
biler. Biz size ileri tutumlary su tertipde rejelemegi maslahat beryéris:

1. Huday. Aslynda, Huday birinji orunda dil, Ol hemme zatdan
yokarydyr. Durmugymyzyn islendik ¢igiddki Ustiinlik we
wepalylyk Onuni bilen saklayan gatnagygymyza baglydyr.
Huday bizin ileri tutumlarymyzyn baryny dolduryp, olary
goniikdirmelidir. Emma hemme zadyni aydyn bolmagy igin, biz
Ony 6z sanawymyzda ilkinji orunda goyyarys. Sunlukda, seyle
diyeli: Huday - &hli zatdan yokary we ilki.

2. Yanjoldas. Bu yerde hem valiiysyp, ajy hasyly Yygnamak
mimkindir. Cagalar, elbetde, dhmiyetli, yone olar barada alada
edip, yanyoldagyny unutmaly dél. Cagalar ulalar, wagty gelende
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ayry yasamaga giderler, yone vyanyoldasynyz bilen &htlesen
Cagalarynyz kemala gelip, sizden ayrylyp gidenlerinden sorira
hem soygiili yarlar bolup yasaryriyz yaly, bilelikddki durmusynyz
oylanysykly gurnan.

Cagalar. Olar terbiyelemekdaki wezipeleri yanyoldaslar méwstimlerine
we ileri tutumlaryna gord paylasyp bilerler. Belldp gecmeli zat -
wezipeleriniz mowstimlere gord uytgérler, bu ayratyn-da sizin isiriize
baglydyr. Eger siz 6yden dasary isleyédn bolsariyz, onda siziri biznes
we hyzmat caklerinde wezipeleriniz bolup biler. Eger siz su wagt
wezipaniz 6yde oturmak bolsa, onda su we asakdaky ileri tutumlaryn
arasynda boliinisik miimkin dildir. K.S.Lyuisin aydysy yaly: “Oy
hojalykey — bu doly derejeli hanardir”.

Cagyrys (tabsyryk). Aslynda, sizin tabsyrygynyz su sanawdaky
zatlaryn baryny we umuman, durmusynyzdaky ahli zatlary oz
i¢cine alyar. Yéne hemme zadyn aydyn bolmagy ii¢in, munun
manysyny c¢éklendireli. Bizii “cagyrys (tabsyryk)” diyip
atlandyryanymyz - Hudayyn sizi we yanyoldasynyzy cagyran
isidir, beren tabgyrygydyr. Bu is sungat, kopeilikleyin maglumat
beris, biznes, saglygy gorayys, bilim, hyzmat edis, hokiimet ya-da
basga bir ¢aklerde bolup biler.

Bizin masgalamyzda cagyryslarymys den bolup ¢ykdy,
yone kép yanyoldaglar bile islemeyarler ya-da jemgyyetin diirli
¢iklerinde isleyérler. Eger sizin nikaniyzda seyle bolsa, siz barybir
yanyoldagyniyzyn edyén isleri bilen gyzyklanyp, biri-birinize
komek edip bilersiniz. Sileyman pygamberifi aydysy yaly, iki
adam bile islande, biri-birine komek edip, Ustiinlik gazanarlar.

Dyn¢ alys. Sabat giiniini (dyn¢ alys gilintni) ynsanlar dal-
de, Huday girizdi. Eger biz dyn¢ almaga wagt tapsak, ileri
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tutumlarymyzyn bary pajarlap gillir. Huday giyjlimizin
dikeldilmegi tg¢in, durmusymyzda yzygiderli dyn¢ alsyn
bolmagyny isleyir. Emma dyn¢ alys hereketsiz oturmagy
anilatmayar. Biz 6ziimizi ruhy, beden we duygy taydan dikeldyén
islere mesgul bolanymyzda dyn¢ alyandyrys. Nikada ayry-
ayralykda dél-de, bile dyn¢ almagyn tarini tapmak 6ran wajypdyr.
Biz 6z maggalamyzda ikimize-de yarayan umumy gyzyklanmalary
we igleri tapdyk; mysal {i¢in, biz tebigatyni gozel yerlerine gidip,
ol yerde maggalamyz we hyzmatymyz babatdaky arzuwlarymyz
barada giirlesyéris. Bile dyng alyp, giyjurizi bilelikde dikeltmegi
owrenmek — iki omri bir omre birikdirmegin onat usulydyr.

6. Adamlar bilen gatnagmak. Kabir nikalarda &rin we ayalyn
jemgyyetcilik durmuglary ayry-ayry bolyar. Sagdyn nika tgin
kdwagt erkegin erkekler bilen, ayalyn bolsa ayallar bilen wagt
gecirmegi wajyp bolsa-da, umumy dostlaryiiyz hem bolmalydyr.
Bizin dostlarymyz durmusymyzda gorniikli orny eyeleyéndirler.
Olar bizi ruhlandyryarlar, goldayarlar we kuwwatlandyryarlar.
Bizin ikimiz-de bir ten bolanymyz Ugin, ikimizi-de tanayan we
s6yyan dostlarymyzyn bolmagy ordn wajypdyr.

Sizii nikanyzy pak yirekden yalkajak  dostlarynyzyn
bolmagynyn niderejede dhmiyetlidigini sorfiuna ¢enli beyan edip-
de bolmaz. Bizini ikimizii hem biitinley bagga wezipeleri yerine
yetirydn dostlarymyz bar. Mysal {igin, men (Jon) kabir dostlarym
bilen dine dyng alyaryn, meselem, golf oynayaryn; beyleki dostlarym
bilen bolsa yakyndan gatnasyp, olara yiiregimi dokiip bilyirin. Oz
kyngylyklarymy we ejizliklerimi paylagyan dostlarym bizin ikimizi-de
tanayarlar we soyyarler.

Menin (Lizanyni) durmugym seyle bay we golf oynamayanlygym
sebdpli menin dine yirekdes joralarym bar. Olar mana séygiide
has ¢un we ymykly Osmige komek edyérler. Olar bizin nikada
dus bolyan kyne¢ylyklarymyzyn ayratynlyklaryny bilyén ayallar.
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Olarynn kibiri hyzmatda yize ¢ykyan kyngylyklaryn ¢6zmage
komek etseler, kabirleri gatnasykdaky kyngylyklary ¢ozmekde onat
maslahatcylardyr. Olaryn hemmesi bizin tgin gyzyldan gymmatlydyr.

Kébir adamlar ozal bizin dostlarymyzdy, yone biz kem-kemden
olardan aramyzy a¢dyk. Olar ikimizden birimizi halap, nikamyzyn
“biitewtiligini” goldamayardylar. Eger adam ikinizin-de dosturyz
bolmasa, onun bilen gatnasman, sebabi wagtyn gecmegi bilen, ol sizin
nikanyzy bozup bilyar.

Soygd beslenmek

“Sonuri Uigin hem, ey, Hudayyn saylan mukaddes hem eziz halky!
Rehim-gepagata, mahribanlyga, pespillige, yumsaklyga we sabyr-
takatlylyga beslenin. Biri-biriflize sabyrlylyk bilen ¢ydan. Aranyzda
oyke-kine bar bolsa, biri-birifiizi bagyslai. Rebbifi sizi bagyslaysy
yaly, siz hem bagyslaii. Bularyi hemmesiniii istesine-de kdmil
birligi baglanysdyryan soygd besleniri” (Koloseliler 3:12-14, nygtama
awtordan).

S6ygi bizi sazlagykly birikdiryandir. Ol biitewiiligini binyadydyr,
mumkin dal zatlary gormegin acarydyr.

Resul Pawlus efeslilere yazan hatynda (Efes.5:28) “drler
ayalyny soymelidirler” diyip yazyar. Su tabgyrykdaky “-maly/-
meli” hokmanlyk gosulmasy munuri ordn ¢ynlakay bor¢gnamadygyny
gorkezydr. Su yerde dr-ayallara degisli has giiycli esas hem berilyér:
biz 6z duygularymyza garamazdan, biri-birimizi s6ymelidiris.

Hazirki déwiirde medeniyet “soygini dolandyryp bolmayan duygy,
oria dirle jogap berip bolyar” diyip nygtayar. Eger biz soygini duyyan
bolsak, soyyénler kimin hereket edyaris. S6ygi duygusynyn hemme
wagt bolmayandygyna, soyginii bolsa saylawdygyna diistinmek
licin kop wagt gerek dil. Huday bizi soymekligi saylady. Eger biz
soymekligi saylap alsak, bizin hereketlerimizifi yzyanyndan bu duygy-
da geler. Eger iman soygé gora hereket edyén bolsa, hatda s6yyandigini
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duymasa-da, daglary yerinden sliysiirmegi bagaryandyr. Huday bizin
hereketlerimizi yalkasy gelyar. Ditrih Bonhoffer seyle diyipdi:

“Seniri nikarly s6ygi goramayar, nika senifi s6ygini gorayandyr”.

Nika soygini gorap bilydr. Muny etmegin yeke-tdk usuly -
Mukaddes Ruh bilen gatnasyk saklap, bu gatnasykdan emosional we
ruhy kanagatlanma almak. Biz keseki gozbasa, yagny 6z gliyjimize
dayananymyzda, soygi solyar, sebdbi ol duygularyn yoklugyndan
ejir gekip, synagdan gecip bilmeyir. Emma biz Hudayyn soygisinde
kok uranymyzda, duygularyii yokdugyna garamazdan, bizin soygi
hereketlerimiz biitewtiligimizi gorap saklayar.

Yalfiysayman. Nikada, elbetde, dujgular bolmaly, Yone K. S. Ljuisiii
aydysy yaly:

Bizii hemmémiz lgin bir sada kada bar - “yanyoldagymy s6yyarinmi
ya-da yok?” diyen soragyn jogabyny agtaryp, 0z-Ozlinizi koseman,
mua wagtyiiyzy biderek sarp etmén. Yanjoldasyityzy soyyén dek
hereket edini. Biz seyle hereket eden badymyza, ifi uly syrlaryn birini
bilydris. Eger sen adamy soyyan dek hereket etsei, sen ol adamy
hokman soyersin”.

Yanyoldasyfiyzy soyyandigifizi duymajan wagtyfiyzda-da ofia oz
soyginizi mélim edip bolyandyr. Siz onia hyzmat etmegi, goldamagy, kabul
etmegi saylap bilersitiiz. Durmusyniyz soygiiden doly bolsa, duygularyriyz
hereketlerinizin gorkezyanlerini kem-kemden tassyklap baslar.

5-nji giin
In onatlaryny dsgar etmek

“Isa Mesihifi soyglsi yygnagy pékleyér. Isa Mesihini sozleri onur
gozelligini oyaryar. Seyle gurnalan: Onun sozleri we hereketleri onun
ifi onat hasiyetlerini asgar edyar...” (Efesliler 5:26-27, The Message).
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Stileyman pygamber: “Payhasly ayal Gyiini bina edyédr” diyip
aydypdy (Sil. 14:1). Eger payhasly ayallar dyiini bina edyén bolsalar,
payhasly erkekler 6z ayallaryny bina edyandirler! Biri-birimizi bina
etmek arkaly, biz Isa Mesine kybapdaslygymyzy gorkezyandiris.
Nikada Hudayyn ini yagsy zatlaryny tapmak - birek-birekde in onat
zatlary dsgir etmegi aniladyar.

Yanyoldasymyza bolan soygimiz Gokler bilen hyzmatdagly-
gymyzy, Hudayyn onlamasy bilen ylalagyandygymyzy arladyar.
Huday yanyoldasyfyza onuii ejizliklerine gora dil-de, Oz soygiisine
we merhemetine gord garayar. Huday yanyoldasynyzyn igki kuwwat-
lygyna giirleyir, sizi hem seyle etméige ¢agyryar.

Ozal aydysymyz vyaly, Liza rak keseli zerarly c¢agalykda
bir gozinden mahrum bolupdy. Sonun tgin-de, ol kop wagtlap
kopgtiligin ontinde ¢ykys etmige gorkyardy. Men (Jon) onun bu
gorkusy barada bilyirdim. Yéne men Hudayyii Liza adatdan dasary
payhasy pesges berendigini-de bilyardim.

Men yygnakdaky yaslaryn ¢opanykam, kdwagt Lizanyn yygnak-
daky vVas gyzlara wagyz etmegini isleyirdim. Liza “Asla etmen! Men
senin gosundyn dal. ngnak meni dil-de, seni yaglara ¢opan edip
belledi” diyyérdi.

Lizanyn sozlerini dinldp, munun Hudayyn ruhy sylagyny ret
etmeklikden dél-de, gorkudan déreyindigini distinyardim. Ol
kopgiligin ontinde ¢ykys etmige 6rdn gorkyardy. Yéne Liza her
gezek ¢ykys edenden son, adamlar menin yanyma gelip, onun
wagzynyn cun tasir edendigini aydyardylar. Sonuri Ugin-de, men
onunl boyun gagyrmalaryna hemise: “Tayyar bol, 6ylan seni almaga
bararyn” diyyardim.

Men (Liza) Jon bagarmayan zadymy maria zorluk bilen etdirjek
bolyar diyip pikir edydrdim. Ol yygnakdaky yas gyzlaryn ayal sesini
difilemelidigini bilydrdi, men bolsa 6ziimi bu hyzmata mynasyp
goremokdym. Jon yas gyzlar ligin dine gorelddni dil, eysem bu



GAYTADAN BASLAN 251

olaryn giillejek gursawyny agtaryardy, men bolsa sol wagt muna
diisinmeyardim. Jon mende 6ziimifi gortip bilmedik basarnyklarymy
gordi. Men gijelerine yatman, menden wagyz etmegimi soramazlygy
ligin ona yalbaryardym. Emma ol Hudayyn menddki in yagsy
zatlarynyn asgar bolmagy tgcin, meni bu hyzmata gontkdirmegini
dowam edyirdi. Sol dowirde men bu zatlary halamayardym.
Emma yzyma goz aylanymda welin, onuni meni gorkularymdan we
¢ékliligimden s6ygi bilen ¢ekip ¢ykarandygyna distinyérin.

Jonuri maria komek edisi yaly, men hem ona onun ruhy
sylaglaryny dsgir etméige komek edyérdim. Ilkinji yyllarda men onun
kitaplaryny redaktirldp, Jonun aytjak bolyan pikirlerinifi dogry beyan
edilip-edilméndigini barlayardym. Bilelikde eden zatlarymyzyn aglaba
kopiisi birek-birege bolan soygimizii we goldawymyzyn netijesinde
dorandir.

Belki, siz yanyoldagyriyz bilen in onat zatlary &sgir etmekde
birek-bireginize nadip komek etmelidigini bilmeydn bolmagynyz
ahmal. Belki, tersine, 6z ornunyzy we yakynlygynyzy biri-birinizi
asak itmek Ugin ulanyansynyz? Goy, su giin tdze baslangy¢laryrn giini
bolsun. Su giin siz tize standartyn diybiini tutup bilersiniz.

Gaytadan baglamak hi¢ hagan gi¢ bolmayar. Eger siz birek-
bireginizdaki in onat zatlary asgar etmegi owrenmekgi bolsaiiyz, onda
arkayyn we tiys yirekden dileg edip bilmeginiz ligin wagt we yer
tapyn. Hudaya seyle sozler bilen dileg edin:

Ey, Gékdiki Atamyz! Biziti aramyzda tassyklan nikaria nddogry
garandygymyz barada toba edydris. Bizifi nikamyz — Seniri ajayyp
isifi, biz bolsa ony mynasyp tdrde bina etmedik. Biz Senirni rehim-
sepagatyni dgin Saria gsiikir edydris; ol biziri durmusymyzda
tazelenip, bize hemme zady gaytadan baslamaga gujur-gayrat
beryar.

Ey, Mukaddes Ruh, biri-birimize Seniri soygini arkaly seredip
bilerimiz yaly, bize Oz s6ygirii ber. Biri-birimizi has oriat bilmdge
we diisiinmage komek et, biz biri-birimizi osdiirmegi we hyzmat
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etmegi isleydris, kdmek et. Biziti her birimizde giiyclendirmek
isleyan ruhy sylaglaryriy we mertebdni saygaryp biljek gizleri ber.
Seniri isleririini belentligine nddip yetip boljakdygyny gorkezmegirii
dileydris. Biz yekelikde bolanymyzdan, bile bolanymyzyri has
oriatdygyna ynanyarys. Senifi séhratydi igin, nikamyz digin
tayynlan zatlaryriyi dolulygyna yeter yaly, kdmillesmek isleydris.
Rebbimiz Isa Mesihiri ady bilen dileg edydris, omyn”.

Asakda her biriniz l¢in dabaraly jarnamany dykgatynyza hodir
edyéris, siz ony biri-birifiizifi gozlerinize seredip, ony batyrgaylyk
bilen ykrar edin:

Ar:

Seni 6z giiyjum bilen basyp, kemsidenligim l¢in meni bagysla.
Senin yagsy hisiyetlerifie, owadanlygyna, payhasyna, rehimdarlygyna
yiiz tutmandygym {i¢in meni bagysla. Senin gillip pajarlajak gursawy
towereginde doretmanligim Uc¢in meni bagysla. Aragatnasygymyzda,
sohbetdesligimizde, pynham gatnasyklarymyzda dine oziimi bilenim
licin meni bagysla. Men Hudayyni bizifi nikamyza sypa berjegine, ony
dikeltjegine, we gohratlandyrjagyna ynanyaryn. Men senin we 6ziimin
Onda kuwwatlanyp, &hli zady basarjakdygymyza ynanyaryn. Biz Isa
Mesihin hatyrasyna ygtyyarlyk stireris, ridp kopeleris.

Ayal:

Oz onat taraplarymy senifi ejizligifii gorkezmek iicin
ulanandygym tg¢in meni bagysla. Seni masgaralanym, dife o6ziimi
bilenim lg¢in meni bagysla. Mundan beylik men 6z sozlerim bilen
senifi durmugyrly bina etjek. Senin yiiregini erbet saklan dowriim
ligin meni bagysla. Men safia we bize ynanyaryn. Men Hudayyn
hemme zady tézelejekdigine ynanyaryn. Men seni sGymegi we
bagyslamagy saylap alyaryn. Su gin tize giindir, ol rehim-
sepagatdan we hakykatdan doludyr. Gel, gaytadan soyiip, gaytadan
arzuw edeli.
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Eziz  dostlarymyz, mahriban joralarymyz! Sizin igin
tayyarlanylan i onat zatlaryn heniz 6ridedigine ynanyarys.
Sizin mirasyniyz, pynhan gatnagyklaryfiyz we tisiriniz edyin
umytlaryfiyzdan we tamalaryriyzdan Hudayyn merhemeti arkaly
has artyk bolar. Siz Mukaddes Ruhun giiyji we ylhamy arkaly 6z
nikanyzyn taryhyny yazarsynyz. Ol hli adamlara Isa Mesihiri s6ygusi
barada glirriin berip, Goklerddki tagtynda oturan Gudratygiyelini
satlandyrar.

Gaytadan baglamak tabsyrygy - bu ynan¢ bildirilmegin
nysanydyr. Bu yeke-tdk mumkingilik dildir, ol diinyide yasayys
dowam edyarka, dhli dowiirler li¢in ebedi miimkingilikdir. “Gaytadan
yasap baglamak” diynki glin bilen hoslasyp, yiireginizi ertirki giine
tayyarlap, su glin yagap baglamagy anladyandyr.

Oz nikamyzy #hli zady basaryan Yaradana tabsyrmasak, su
kitapda azylanlaryii bary yéne pikirligine galar. Yahudanyn hatynda
(1:24-25) bize boljak zatlar barada ayanlyk berlendir:

“Imandan dédnmez yaly, Huday sizi goramagy we satlykdan
dolduryp, Oz sohratly huzuryna sizi biitinley miiynsiiz getirmegi
basaryandyr. Sonun igin Rebbimiz Isa Mesih arkaly yeke-tik
Halasgirimiz Hudaya san-gohrat, giiy¢-gudrat, hokiimdarlyk ezelden,
hézir we baky yar bolsun! Omyn”.

Hudayyn sizi goramagyny dileyéris. Sizifi nikanyzy timlikden
¢ykarmagy dine Ol basaryandyr. Hudayy s6hratlandyryp bilerimiz
yaly, Ol bize satlyk we s6hrat beryér. Bizin durmusymyz sdymek we
ruhy taydan osmek isleyénler ii¢in janly we ylhamlanan habardyr.

Her bahar pasly taze baslangycdyr.
“Gys o6tdi, yagys-da diridi.
Yerde giiller acylyp, nagma pursady geldi.
Ulkiimizde gumrynyii owazy esidilyar” (Nag. 2:11-12).



1-nji glin. Gunde okamak ti¢in

BEYIK ZATLARA GARASYN

Diriler yurdunda Reb yagsylygyny gorjekdigime ynanmadyk [bolsam,
gor bak, maria ndmeler bolardy]. Rebbe umyt bagla; mert bol, goy,
giiy¢lensin seniri yiiregin, Rebbe umyt bagla”

— Zebur 26:13-14, AMP

Sizin gokddki Ataflyz sizi we yanyoldagynyzy ordn giyeli
soyyar. Ol sizin nikariyzyn giillemegini isleyir. Ol “size merhemet
etjek bolup garasyar, yokarda size rehim etméige hazir” (ser. Isa.
30:18).

Mesele indi sizifi 6z nikariyzdan némelere garagyanlygyryzda.
Huday sizi haysy miimkingilikler t¢in dileg etmdge ylhamlandyryar?

Hudayyrn Sozi tama etmeler, umytlar babatda nime diyyindigi
barada oylanym.

. Garagylmayan gorkung isleri edeninide, yer yiiziine indin,
oniinde daglar titresdi. Oziine umyt baglayanlar iigin seyle isleri
eden Hudayy owaldan biri ne gulak esidipdi, ne-de goz gortpdi!

— Isaya 64:3-4

Senifi diizglinlerii ajayypdyr, sonufi Ugin olary berjay edyérin.
Sozlerinifi beyany yagtylyk beryir, sada ynsanlara diisiinje beryar.

— Zebur 118:129-131

Rebbimiz Isa Mesihifi Atasy Hudaya wgiiler bolsun! Ol Oz beyik
merhemetine gora, Isa Mesihin oliimden direlmegi arkaly bizi taze
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durmusa we Yyasayys umydyna gowsurdy. Seyle hem size gokde
saklanyan ¢liyremez, tegmiltsiz, solmaz miras berdi.
— 1 Petrus 1:3-4

Reb size merhemet etjek bolup garagyar, yokarda size rehim
etmige hézir. Clinki Reb adalat Hudayydyr; Ona intizarlar nahili
bagtly!

— Isaya 30:18
Su kitabyn baplarynyn birinde biz hakykata layyk gelmeyin
zatlary umyt ya-da tama etmekligin howpy barada giirrin edipdik.
Yokardaky ayatlardan dogry umytlary etmegin peydasy nahili?

Beyik tamalar, umytlar Hudayyn wadalaryny, Onun hisiyetini
we maksatlaryny bilmek arkaly doreyandirler.

Huday t¢in bitirmesi agyr ya-da mimkin bolmadyk zat yokdur.
Su parcalary okan: Gelip ¢ykys 18:13-14; Matta 19:26; Mark 9:23-24;
Luka 1:36-37; Efesliler 3:20. Huday Oziinini defisiz-taysyz giiyji we
basarnyklary babatda nidmeleri gorkezyar?

Ine, Men bir téize zat edyérin, ol hizir baglayar, gormeyérsinizmi?

— Isaya 43:19

Biz hemme tize zatlary yaradyan Hudaya hyzmat edyaris.
Siz nikanyzyn tédzelenmegini isleyarsifiizmi? Size tize soygi,
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taze arzuwlar, tize biitewiilik we tiaze pynhanlyk gerekmi? Siz
Gokdaki Atanyzdan taze zatlary dilaninizden son, Onun muny amal
etjekdigine garasyn. Siz tdzelenmegini isleyén zatlarynyzyn atlaryny
yazyn we dileg edip, olary Hudaya tabgyryn.




2-nji gun. Gunde okamak ti¢in

YASAYYS SOZLERINI SOZLAN

Miwaniri garny kanagatlandyrysy yaly, soz hem ynsanyri asiyny
kanagatlandyryar. Oriat sohbetdeslik edil oriat hasyl yalydyr. Sozler
oldiirip-de bilydr, yasayys berip-de bilyar; olar ya zaher, ya-da miwe -

olary saylayan sensiri.
— Siileymanyn pahimleri 18:20-21, The Message

Siz kopleng haysy dilde: yerdaki dilde ya-da gokleriri dilinde
glirleyarsiniz? Olaryn birinjisi 6lim getiryér, ikinjisi yasayys beryar.
Her bir yagdajda siz iki dilden birini saylap bilyirsiiz. Yygnak
¢opany Jimmi Ewans seyle yazyar:

“Sohbetdeglik kopri kimin iki adamyn durmusyny birikdiryér. Ol
adamyn yiiregini we akylyny beyleki adama agyar. Sohbetdeslik
nikada wajyp zatlaryn biridir, nikanyn omri ona baglydyr.
...Sozlerifi gliyji uludyr: olar yaralap ya-da sypa berip bilyar,
yumrup ya-da dikeldip bilydr. Biz 06zlimizi terbiyeldp, bina
edyan, berkidyén, ruhlandyryan we gypa beryin sézleri aytmagy
owrenmelidiris”.

Bilsimiz yaly, her zadyn 6z wagty bar - dymmagyn 6z wagty
bar, geplemegifi 6z wagty. Umsiimlikde oylanyii-da, sulara jogap
berifi. Meselédni yanyoldagyriyz bilen ¢6zmegin ifi amatsyz wagty
hagan? In amatly wagty hacan? Name t¢in?

Su wagtda yanyoldagynyz bilen sizifi aranyzdaky in uly
kyneylygynyzy gysgaca beyan edin. Dawanyzyn dowamynda “bar-
git” toplumdan haysy negatiw sozler we jiimleler agzynyzdan ¢ykyar?
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Siginin-de, seyle dileg edin: “Ey, Mukaddes Ruh, men indi
negatiw, erbet sozleri aydasym gelenok. Maria gorkyny we gahary
beyan edyén sozleri aytmakdan dynmaga komek et. Nikamyz barada
iman bilen glirlirim yaly, maria pozitiw, onat sozleri — goklerin dilini
ber. Isa Mesihin ady bilen dileg edyarin, omyn”.

Siz Hudayyn Soziini kopden-kop okamak arkaly gokler dilindaki
s6z baylygyiiyzy artdyryp bilyérsiniz. Asakdaky ayatlary 6nsli okari.
Sonira su ayatlardan ylhamlanan we 6z nikanyzda yzygiderli ykrar
etjek pozitiw pikirlerin 1-2 sanysyny yazyn. Biz birinji ayady mysal
hokmiinde beryris.

MUKADDES GOKLERIN DILI NAME DIYYAR
YAZGYLAR

Stleymanyn pahimleri “Bulagyn suwlary ak pataly bolsun,
5:18-19 yaslykda 6yleneninie guwan.

Ol bir soygili jeren, nazik maral

yalydyr, onun gowdlsleri seni gan-

dyrsyn. Mydama keypli jos”.
Efesliler 4:15, 29

Efesliler 4:26-27

Efesliler 5:21-33
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Filipililer 2:3-5

Zebur 133

1 Korintoslylar 13:4-8




3-nji giin. Gunde okamak ti¢in

YANYOLDASYNYN DILINDE
GURLEMEK

Soygd ymtylanyriyzda, ofia 6mriifiiz bagly yaly ymtylyd, ciinki omriiiz,
dogrudan-da, ona baglydyr

— 1 Korintoslylar 14:1, The Message

Soyginin kop dilleri bardyr. Sizin yanyoldagynyz bir dilde
suwara glrleyar, siz bolsa, belki, basga dilde giirleyansifiiz. Dr. Gari
Capmen, “S6yginin bag dili” atly kitabyti atory, seyle yazyar:

dilinin hytay dilinden tapawutlanysy vyaly tapawutlanyandyr.
Siz 6z soyginizi inlis dilinde beyan etmige nége jan etseniz-
de, dine hytay dilini bilyin yanyoldagynyz size digtinmez
we siz biri-biriflizi niderejede sdyyandiginizi hi¢ hagan bilip
bilmersifiiz. Eger biz soygimizi netijeli beyan etmek isleyén bolsak,
yanyoldagymyzyini soygi dilini 6wrenmelidiris. Menin pikirimge...
soyginifi emosional dilinifi esasy bas gornlisi — bas usuly bardyr.
Adamlar olar arkaly s6ygini emosional taydan beyan edyarler we
kabul edyarler.

Dr. Gari Capmeniri pikirine gord, soyginin bés dili sulardyr:
ruhlandyrma sozleri, wagty bile gecirmek, sowgatlar, hyzmat we
yanyoldasyn barada alada etmek. Kop adamlar, golaryfi arasynda biz
hem, esasy we ikinji derejeli s6ygi dillerinini bardygyny belleyérler. Ozal
aydysymyz yaly, soyginiri dilleri barada Gari Capmenin kitabyndan ya-
da degisli saytdan has ginisleyin maglumaty alyp bilersiniz.

Asakdaky soraglara jogap berip, 6z nikariyzyni 6smeginde soygi
dillerinifi  bitirjin hyzmatyny bilersifiiz:  Yanyoldasymyri haysy
hereketleri oziimiri ordn soyilydndigimi duyar yaly edydrler? Onun
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etmeydn zatlaryndan haysylary menini gowniime has agyr degydir?
Men ¢z yanyoldasymdan haysy zatlary kop talap edydrin: mylayym
we Owgi sozlerini, wagty bile gecirmekligi, iytgesik sowgatlary, ten
Zaltasmalaryny we gujaklamalary, oy islerine komek etmegini? Men
yanyoldasyma soygimi adatca néidip gorkeydrin? Oz pikirlerinizi we
duygularynyzy yazy.

Sonra bu soraglara yanyoldagyiiyz babatda jogap berii. Haysy
zatlarda has kop tapawutlyklar bar?

Siz soyginizi beyan etmekde tapawutlyklaryiiyzyn bardygyny
bilyardinizmi? Eger bilyan bolsafiyz, bu size nikada nahili komek
edyir? Eger bilmedik bolsanyz, kyngylyklaryn we diglinismezliklerin
doremeginin sebébini indi bilyérsinizmi?

Yanyoldasyiiyz bilen soygifizi beyan edyin we kabul edyén
usullaryiiyz barada glirlesin. Soyginizi yanyoldagyniyzyfi dilinde
beyan etmegin li¢ amaly ddimini yazmagy biri-birinizden hayys edir.
Olary su yere yazyn.

Mukaddes Ruh bilen giirleser yaly, su giin wagt tapys. Yanjolda;syﬁym
soygini has dogry we gowy beyan etmegiri usullaryny Ondan sorari,

sebabi yanyoldasyriyzy Onui bilsi yaly hic kim bilydn daldir.




4-nji gun. Gunde okamak ugin.

DURMUSYNYZDA ILERI TUTYAN
ZATLARYNYZ

Ey, doganlar, men size Rebbimiz Isa Mesihiri adyndan yalbaryaryn:
biri-biririiz bilen ylalagykly boluri. Arariyzda agzalalyklara yol bermdri,
pikirleritiiz we garayyslaryriyz bir bolsun.

— 1 Korintoslylar 1:10

Bitewtilik ordn uly glyedir! Bizii butewtligimiz Hudayy
heniz tanamayanlara Onun soygisini gorkezmegin gowy usulydyr.
Nikamyz bolsa biitewliligimizi gorkezmegin ajayyp miimkingiligidir.
Siz  kitabyn ikinji babyny okanynyzda, nikanyzyn umumy
ayanlyklaryny we maksatlaryny kesgitlapdiniz. Indi bolsa, “Nika
baradaky waka” atly syyahatymyzyn ahyrynda biz sizi glindeki
ileri tutumlar barada pikir etmége ¢agyryarys. Olar sizin wezipanizi
yerine yetirmige yardam bererler.

“Iikinji” we in esasy ileri tutulmaly zat - Huday bilen bolan
gatnagygynyz. Ony ilkinji orunda goymak nime dg¢in seyle
wajyp? Ofia hemme zatda sarpa goymaklyk ndme? Huday bilen
sagdyn gatnasyklar nika nahili tésir edyérler? Olar isinize we
durmugynyzdaky beyleki zatlara néhili téasir edyarler?

Huday tarapyndan berlen tabgyryklary berjay etmeklik — bu ileri
tutumlary seyle tertipde goymaklygy ariladyar: yanyoldas, cagalar,
hyzmat, dyng alys, adamlar bilen gatnasyk. Umsiimlikde oturyp,
Hudaya dileg edin; “Ey, Huday, menin ileri tutumlarym dogry
rejelenenmi? Eger yok bolsa, haysylaryny diizetmeli? Kim ya-da
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name juda kop tnsiimi alyar? Kimi ya ndmani linsden disiiryarin?
Olary dogry rejelap, sol tertipde saklamak Ugin men nahili amaly
ddimleri edip bilerin?” Alan ayanlyklarynyzy we Onun goniikdiryan
hereketlerini yazyn.

Siz galan omrufizde yanyoldasynyzy goldamaga we dabara-
lamaga Ozlnizi bagys etdiniz. Cagalar 6yli-isikli bolup, sizden
giderler, isifiiz Uytgar, dostlar geler-gider, nikariyz bolsa durmusyn
dhli méwslimleri li¢in yaradylan dhtdir.

Sindiki gatnasyklaryriyzyi yagdayynda, garran ¢agyfiyzda hem
birek-bireginiz i¢in in orat dost bolarys diyip aydyp bilyérsinizmi?
Hudayyn size tabgyran wezipesinde we igde biri-birinizi goldayarsynyzmy?

Nikanyzdaky haysy amallar 6z butewdiliginizi gorayanlygyriyzdan
habar beryar? Garayyslaryfiyz ya-da hereketleriniz bilen 6zara
biitewtiligi bozyan yagdaylarynyz bolyarmy?

Wagyz kitaby 4:9 we Koloseliler 3:12-14-i okan. Sorira seyle
sozler bilen dileg edin:

Ya Reb, Sen yanjoldasym bilen meni mukaddes we siygiili
bolmagymyz iicin sayladyn. Yan};olda,syma rehim-sepagat, pes-
pillik, yumgsaklyk we sabyr-takat gorkezip bilerim yaly, maria
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Oz Ruhuri arkaly merhemet ber. Sozlerim we hereketlerim bilen
yanyoldasymyri durmusyny gowulandyrarym yaly, maria komek et.
Men ayry-ayry bolanymyzdan, bile bolanymyzyri has oriatdygyny
bilydrin, sebdbi biz biri-birimize (stinlikli bolmaga yardam
berydris. lleri tutumlary dogry rejelarimiz yaly, bize payhas ber.
Seni has yakyndan tanap, biri-birimize oriat hyzmat ederimiz yaly,
bize danalyk ber. Isa Mesihiri ady bilen dileg edyiris, omyn”.



o-nji gin. Gunde okamak ti¢in

IN GOWULARYNY ASGAR ETMEK

...Her yagdaydan boldugyndan kip miimkingilikleri
yiize ¢ykaryn. Sozleririiz yumgak bolsun. Munuri maksady -
sohbetdeslik arkaly, adamlary peseltmdn, oziiriizi beygeltman,
olaryn ifi oniat taraplaryny dsgar etmek.

— Koloseliler 4:5,6, The Message

Ar-ayal hokmiinde siz biitewi birliksifiiz. Bu sizifi ahli
zatlaryniyzyfi umumydygyny anladyar. Sizii yanyoldasynyzyn
Ustinligi sizin Ustinliginizdir. Yanifoldasyﬁyz kanagatlanan we
oniimli bolsa, siz ondan-da kop seylesifiiz. Yanyoldasyiiyzyii gowy
taraplaryny asgar etmek bilen, siz ozunizdaki gowy zatlary asgar
edyinsitiiz. Isa Mesih hem bize — Oz Gelinligine, hut seyle edyandir.
Mukaddes Yazgylar seyle diyyir: “Is Mesihin sygiisi Jygnagy biitewi
edydr. Onun sozleri yygnagyn gozelligini oyaryar. Onun dhli sozleri
we hereketleri ondaky in onat zatlary dsgir edyar...” (Efes. 5:26-27,
The Message).

Yanjoldasyfiyzyn nihili ruhy sylaglary, zehinleri we giiycli
taraplary bar? Onun halayan zatlary we namelerden lezzet alyandygy
barada oylanyri. Basga adamlar ona haysy zatlar ligin minnetdarlyk
bildiryirler? Haysy zatlary t¢in 6wyarler?

Menin pikirimge, yanyoldagymyn ruhy sylaglary, zehinleri we
guyeli taraplary sulardyr:
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Eger su hisiyetler onun is yerinddki ya-da hyzmatyndaky
adamlary bayadyan bolsa, olary onkiiden-de has kop 6Gsdiirmegini
niadip goldap bilersiniz? Eger siz yanyoldagyriyzyn onun heniz
ulanmayan zehininin bardygyny gorseriiz, bu zehinifi doly &sgir
bolmagy ticin gerekli sertleri doredip bilermisiniz?

Gelin, biri-birimize {insli bolup, biri-birimiz barada hemise alada
edeliri, seredelifi we s6ygi, yagsy islere we asylly hereketlere nadip

— Y'evvr'egller‘e hat 10:24, AMP,
nygtama awtordan.

Sunlukda, her bir yagday we miimkingilik doréinde, biri-birimize
yagsylyk edelini [difie olar iigin bahbitli bolan zatlary dil-de, eysem
olaryn ruhy abadanlygy ti¢in hem béhbitli boljak zatlary edelin].
Baggalara, ayratyn hem imandaky doganlaryfiyza [Hudayyn
magsgalasyna degisli adamlara] yalkanys bolmagyrdyz iicin iinsli
boluri.

— Galatyalylar 6:10, AMP,

nygtama awtordan.

Yewreylere 10:24; Galatjalylar 6:10; we Koloseliler 4:5-6-i
(bu ayatlar si glin okalmaly babyn bagynda berlen) tinsli okan.
Yanifoldasyﬁyzyﬁ onat taraplaryny asgar etmage ony nadip
howeslendirip bolar? Basga sozler bilen aydanynda, ony 6z ruhy
sylaglaryny we zehinlerini ulanmaga nadip howeslendirip bolar? Siz
ony nédip yalkap, oslisini goriip bilyérsiniz.
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Su giinki jogaplaryriyzy paylasar yaly wagt tapyri. Yanyoldasyryzdan 6z pikirlerini
aytmagyny sorap, ofia yiregini dokmage miimkingilik beriri. Siz nimelerde onuri
bilen ylalasyarsyiyz? Yanyoldasyriyz we éziiriiz barada haysy tize zatlary bildifiz?
Umsiimlikde oturyp, yanyoldasyiyzyri yalkanmagy iicin dileg ediri.

“Oz yanyoldasyriy 6wren. Oziifii dwren... sen acyslaryria hayran
galarsyri... Nikanyri basdan gecirmeleriniri asyl manysy — yanyoldagyriyri
kimdigini bilmek. Sen yanyoldagyriyri kim boljakdygyny bileniriden sor,
tasin galyp, satlanarsyn’.

— H. Norman Rayt
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Eger siz su kitaby “Messenger” hyzmatynyri “Nika baradaky wakanyn”
materiallarynyri bir bolegi hokmiinde okayan bolsariyz, 6-njy
wideosapagy gorin.

Huday Adam ata bilen How end 6rndp kopelmegi buyurdy.
Birnége nesilden sori bu buyruga tabyn bolmayan adamlaryri
jemgyyeti doredi. Gelip ¢ykys kitabyndan par¢any (11:1-6) tnsli
okan. Bu adamlaryn néhili bitewiiligi bardy. Eger boynyyogyn
adamlaryn bitewdligi olara Ustlinlik getiren bolsa, onda
butewiilik bizin Ugin - Isa Mesihde we nikada bir bolup, Hudaya
gulak asmagy isleyénler li¢in ndme ariladyp biler?

Bitewtilik dgirt giiyji bosadyp, sylaglary beryar. Su pargalary
okan we olary nikadaky gatnasyklarynyz babatda ulanyn: Zebur
133; Matta 18:19-20; Yohanna 17:21, 23; 2 Korintoslylar 13:11.
Yany’roldawﬁyz bilen bolan butewiliginizden durmusynyzda
néhili yalkanyslar dorép biler?

Adamyn sonky sozlere ulu dhmiyete eyedir. Isa Mesihin soriky
sozleri bolsa ayratyn-da gliy¢li we pygamberlik sozleri boldy.
Yohanna 17:9-11, 20-23 parcalaryny okan. Ol bu sozleri haca
¢iiylenmezinifi 6fiyanynda aydypdy. Isa Mesihifi Oz Atasy bilen
bolan biitewtiligine tins berinn. Mukaddes Ruh su parcalar arkaly
size nameleri gorkezydr? Olar Yanyoldasynyz bilen biitewi
bolmaga nahili howeslendiryar?

Huday tize baslangyglaryn Hudayydyr! Ol &hli zady téze-
leydndigini jar edydr (ser. Ayanlyk 21:5). Huday gatnagykla-
rymyzyn, umydymyzyn, imanymyzyn, pynhan gatnasykla-
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rymyzyn we arzuwlarymyzyn tazenmegini we nikamynyzyn
ghli dowtirlerinde olary yanyoldasymyz bilen paylasmagymyzy
isleyir. Ar-ayal 6z gatnasyklarynda biitewiiligi emele getirmekde
haysy amaly ddimleri edip bilerler?

Stileymanyn pahimlerinde (14:1) payhasly ayalyn 6z oyiini bina
edyindigi barada aydylyar. Payhasly &r bolsa ayalyny bina
edyéindir. Ey, ayallar, siz ayal hokmiinde 6z 6yunizi bina etmekde
haysy amaly adimleri edip bilersiniz? Ey, drler, siz 4r hokmiinde
ayalyriyzy bina etmekde haysy amaly ddimleri edip bilersifiiz?

Ar-ayil jiibiitlerinin kibirleri bile isleyarler ya-da hyzmat
edyarler, koplsi bolsa beyle dil. Bu olaryn has-da yakyn
bolmaga ymtylyp, islerinde we gyzyklanmalarynda biri-birini
goldamalydygyny afladyar. Ar-ayal biri-birini nidip goldap
biler? Biri-birine nadip has-da yakynlasyp biler?
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GOSUNDY

Halas bolmagyn usuly

Sen agzyii bilen Isa Mesihiri Rebdigini ykrar etseri, Hudayyrn Ony oliimden
direldenine yiirekden iman etseri, halas bolarsyri. Ciinki cyn yiirekden iman
edydn adam aklanar, agzy bilen ykrar edydn hem halas bolar.

— Rimliler 10:9-10

udayyn soyglsini yanyoldagyna bermek Ugin, siz ilki

bilen Onun soygisini we Ogly Isa Mesih arkaly beryéin

gutulysyny kabul etmeli. Huday Isa Mesihini olimi we

direlisi arkaly size, Oz soygiili prezendine Oziinini Salygyna yol agdy.

Isa Mesihin hagdaky gurbanlygy baky we bolelin durmusy bizin lg¢in

elyeter etdi. Gutulys — bu Hudayyn pesgesi; siz ony gazanmak ya-da
ofia mynasyp bolmak {i¢in hi¢ zat edip bilmeyaniz.

Bu gymmat pesgesi kabul etmek tgin, Yaradandan iiziie bolan

durmugynyzyn giindsini boyun almalysyriyz, sebibi bu giind énde-sonda

eV .

edin we Hudaya tarap 6wrilin” (Res. 3:19). Mukaddes Yazgylar bizin
hemmémizin giinénini guly bolup doglandygymyz barada aydyar. Bu giind
0z gozbagyny Adam atanyn eden giindsinden alyp gaydyar. Ol bitabyn
bolup, Hudayyri tabsyrygyny bozupdy. Toba etmek — adamyri saylawy.
Toba edyén adam indi ozline we geytana tabyn bolmakdan doly yiiz
owtiryandigini ykrar edyir. Ol mundan beylik 6z Rebbine, Isa Mesihe —
biz tigin Oz janyny gurban eden Halasgiire gulak asjakdygyny ykrar edyar.

Siz 0z durmusynyzy Isa Mesihe tabyn etmelisiniz. Isa Mesihi o0z
Rebbiniz etmeklik Ona o6z durmusynyzy (ruhunyzy, janyiyzy we
bedeninizi) &hli zatda dolandyrmaga ygtyyar bermekligi afiladyar.
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Onun durmugyriyzdaky ygtyyary biitinley we doly bolyar. Siz
0z durmugynyzy Hudaya tabgyran badyiyza, Ol sizi tiimlikden
bosadyp, Oz Salygynyri nuruna we sohratyna gowsurar. Siz 6liimden
yasaysa gecyarsiniz, siz Onun perzendi bolyarsyriyz!

Eger siz Isa Mesih arkaly halas bolmagy isleyén bolsanyti, seyle
dileg edin:

Ey, goklerdiki Huday, men oziimini giindlidigimi we Senii
dogrulyk nusgaria layyk gelmeydndigimi bilydrin. Men oz giindm
zerarly baky hokim edilmd layykdyryn. Meni seyle yagdayda
taslamandygyri iicin Saria minnetdar. Sen meni halas etmek ticin
Isa Mesihi, Oz yeke-tik Oglusiy iberdin. Ol pik gyz Meryemden
doglup, meniri igin hagda Olip, giindlerimin jezasyny cekdi.
Bularyri hemmesini menifi tigcin edendigirie ynanyaryn. Men Isa
Mesihiri ii¢ giinden direlip, sindi Seniri sagyrida meniri Rebbim
we Halasgdrim bolup oturandygyna ynanyaryn. Sonusi iicin-de,
men su giin senden ayra yasanym iicin toba edip, 6z durmusymy
biitinley we doly Isa Mesihiri ygtyyaryna tabsyryaryn.

Ey, Isa Mesih, men Seni 4z Rebbim we Halasgdarim diyip
kabul edyirin. Oz Ruhuri arkaly meniri durmusyma aralas-da,
maria Hudayyn perzendi bolmaga kimek et. Men birwagtlar eden
tiimliik islerimden el cekydrin. Men indi oziim iicin yasamok, men
Seniri merhemetiri arkaly Seniri iicin yasajak, sebdbi meniri baky
yasarym yaly, Sen Oz janyriy gurban etdif.

Ya Rebbim, durmugymyri indi biitinley Senin eliridedigi iicin
minnetdar. Seniri Mukaddes ),’azgylarda aydysyni yaly, men indi
utandyrylmaryn.

Hudayyn maggalasyna hos geldiniz! Basga imanlylara-da edil su
pursat basdan gecirenleriniz barada gurrtin berin. Sizin Mukaddes
Yazgylary owrenyin yygnaga gatnamagynyz wajypdyr. Siz ol yerde
beyleki imanlylar bilen gatnagyk agyp, imanda ostp bilyéarsifiz.
Seyle-de, siz bizin hyzmatymyza yiiz tutup (MessengerInternational.org
saytymyza girip bilersifiiz), 6z séherinizdiki yygnaklaryn salgylaryny
alyp bilersiniz. Biz sizin Hudayyn soygisini bilmekde glinsayyn
osmeginiz l¢in dileg edyaris!
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