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BEsa 1

Giringiya fikirée







Naverok

m cawa dikarin giringlya fikirén “Cimki cekén eskeriya me ne
xwe bi ciiré tam bidine diyarkirine, ~yén merivayl ne [cekén bedené

bo ku kemala rast ya Gotinén Siléman i xwiné], Ié yén qewate ji

23:7 bighinin?: “Cimki ewé [kesek] XT”edf”k’?ej ”OI’:GI Wém["’?i’;'e’f]ﬁ

cawa ku dile xweda hesaba dike, usa rquytieirina feeiane, [emel

ye...” (AMP). ewlehiya, 1 her tistekl kubar,
Ez ¢iqasi diréj qulixi Xwede dikim,  yé ku xwe hindava ulmé Xwedé

em wan rastiya 4 dirava i

awqasi geleki giringlya fikira G xebera [rast/ bilind digire, betal dikin:
fem dikim. Min carekéra zelal texmin u em réberiya her fikireké dikin

kir, ku Ruhé Piroz cawa nava vé u hermeremekidil digrin ku
gura Mesihda be’!

pirséda, bona lékolinkirina van goveka,
B Korinti 10:4, 5, AMP

réberiye li min dike.

Min her dem gotiye G bi xwe ji
bawar dikim, weki ew tist rast e, weki
eger em hela hé li ser vé diniyayéne, her dem ji hewce ye govekén
fikira G xebera lekolin bikin. Ew yek giring nine, ku em derheqa
govekekéda ciqasi zanin. Bona hinbtiné her dem ji tistén nG wé béne
ditiné. Hinek tist hene, yén ku em pésda hin blne G hewce ye, ku em
wana na bikin.

Kemala Gotinén Siléemane 23:7, ya rast kijane? Nava tercima King
Céymse Incileda wa té gotiné: “Ew [meriv] dilé xweda cawa difikire,
ew bi xwe ji usa ye”. Nava tercimeke mayinda ji wa té gotiné: “Meriv
dile xweda ¢awa difikire, ew dibe yeki usa”.

Nava hemu kirinada fikir réber G “himdar e”. Nava Romayi 8:5-
da té gotiné: “Cimki eweén ku bi bedena xweva disuxulin, fikirén
wan bi wé yekéva tén kontrolkiriné, wexté ku fikirén wan xwestinén
nepirozva girédayine 0 wan tista dikin, yén ku li bedené xwes tén, lé
eweén ku bi Ruhva disuxulin, bi wé yekéva tén kontrolkirine, wexté
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ku fikirén wan xwestinén Ruhva girédayine G wan hem tista digerin,
yén ku li Ruh [Piroz] xwes tén” (AMP).

Karén me feydayén fikiréen me ne. Eger fikira meye ne bas heye,
wi caxi jlyana me ji ya ne bas e. Ji aliki mayinva, eger em fikira xwe
anegori Xebera Xwedeé ¢é dikin, wi ¢axi minani nivisara Romayi 12:2-
da, emé bi céribandina xwe, nava jiyana xweda “Qirara Xwedé ya
genc, xwes G kamil” bidine kivse.

Min ev kitéba pareveyl li ser s¢ besén himli kirine. Besa ewlinda
derheqa giringiya fikiradane. Ez dixwezim, ku hin dilé xweda bi
cire qewin tisteki izbat bikin, ku hin gereké destpé bikin derheqa weé
yekéda bifikirin, ku hin ¢i difikirin.

Li cem gelek meriva pirsgirck hema nava clrén fikirdariya
wandanin, 0 ew yek ji nava jiyana wanda pirsgireka pésda tine.
Mirécin bona her yeki fikirdarike sas pésniyar dike, 1é pésniyara wi
gereké qebil nekin. Hin bibe, ku fikirdariya ¢i clreyi bona Ruhé Piroz
ya gebtlkiriné ye 0 fikirdariya cawa bona W1 ya gebulkiriné nine.

Kaxeza Korintlyaye dudada, xeberén 10:4,5 zelal didine kifse,
weki em gereké Xebera Xwedé usa bas bizanibin, bo ku em bikaribin
fikirén xwe G Xwedé himberi hev bikin: “...her fikireke ku diji Xebera

Xwedé kubar dibe, em niqu dikin G dikine hésir, ku ew gura [sa
Mesihda be”.

Ez dua dikim, weki ev kitéb we ali te bike bona kirina wé yeke.

Fikir desta ser e, bo wé yeke ji pewist e ku fikirén me tevi fikireén
Xwede li ser xeteké bén xweykiriné. Ev yek suxulkari ye, ya ku wede
G hinbiiné dixweze.

Tu cara teslim nebi, ¢imki tu gereké heédi-hédi beéyi guhartine.
Tu bi ¢iqwasiva fikira xwe bidl bagkirine, bi awqasiva jlyana te weé
bas bibe. Wexté ku tu fikira xweda destpé biki bona xwe xwestina
Xwedeye genc bibini, té destpé biki wi clireyi bijiyi.



Fikir desta sér e







Sere

Fikir degta ser e 1-€

EV gotina ji Incile dide kifse, weki “Cimbki em tevi xwiné i

em nava serkariyédanin. Bi guhdarl  bedené ser nakin [seré tené
lekolinkirina vé gotiné em fem dikin, diji dijminén fiziki], Ié diji
weki serkariya me ne ku diji merivén diktatoriya, diji gewata, diji
basqe ye, 1é diji mirécin e. Dijming xudanén védiniya tari, diji wan
me, mirécin, dicéribine stratéjiyayé a A" Xi:ab ¢, nava goveka
felbaziyeé bide xebitandiné, serbikeve esminda .
G derewa pésda bas progiramkirl 0 Efed 6:12, AMP.
fikirmigbtyi bide xebate.

Mirécin derewin e. Isa ew cawa “bavé derewé G ew hemd tisté
ku derew e” nav kir (Ythenna 8:44, AMP). Ew him we G him Min
dixapine. Ew derheqa me, yan ji yén mayinda, tista dibé&je, yén ku
nerastin. Mirécin carekéra temamiya derewé nabeje.

Ew destpé dike fikira me, bi réya fikirén pésda hazirkiri, sikberiya,
tirsa, berjewandiya, melimetiya, téoriya, bide ber bomba. Ew hédi
u fesal dilive (bi giliki, progirama bas hazirkiri wede dixweze). Bir
binin, weki stratéjiya mirécin bo serkariyeé hazirkiri ye. Ew wedeki
diréj me lekolin dike.

Ew zane, ku em ¢i hiz dikin G ¢i hiz nakin. Ew derheqa béaminiya
me, alilyén meye zeyif G tirsén meda zane. Mirécin zane, ku ji heml
tistl zeédetir ¢i me xemgin dike G bona serkeftina xwe ew her deqeke
wede dide xebaté. Aliki mirécini qewat sebira wi ye.

EM KELA XIRAB DIKIN

“Cimki ¢ekén eskeriya me ne yén merivayi ne [¢ekén bedené
xwiné|, 1&€ yén qewate ji Xwedé ne, bona wérankirin G niquyikirina
kelane, [¢cimki] em wan rastiya G dirava G ewlehiya, @ her tisteki
kubar, yé ku xwe hindava ulmé Xwedé [rast] bilind digre, betal dikin:
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0 em réberiya her fikireké dikin @ her meremeki dil digrin, ku gura
Mesihda be”.

B Korinti 10:4,5, AMP

Mirécin, bi réya stratéjlya zelal 0 derewa félbaz, dicéribine fikira
meda “kela” ¢é bike. Feqet fikira meda ew “kela” ew govek e, li kiderée
em raye fikirdarlya xweda girédayine.

Nava van xetén nivisarda Pawlosé sandi dibéje, weki ew silihén
me hene, bi kijana em dikarin kelayén mirécin xirab bikin. Derheqa
wan silihada emé diha dereng xeber bidin, lé niha, ez hivi dikim, ku
guhdariyé bidine ser weé yeke, weki em careke mayin nava serkariyée
U seré ruhanidanin.

Xebera 5-a, ya kaxeza Korintlyaye duda, zelal nisani me dide, ku
ew serkari li kideré digewime. Nava tercima Inciléye wedé nihada vé
xeberéda té gotiné, weki em wan siliha hildidin G izbatiya inkar dikin.
Ev hem1 tist nava fikiréda miyaser dibin. Fikir desta sér e.

Werin em serpehatiké 1é binihérin, bi alikariya kijané em dikarin
zelal bernama mirécin lékolin bikin.

FIKIRA MERIYE

Meéri G malxwé wé Con nava jlyana xweye zewacéda bextewar
ninin. Ew her dem bi hevra qayil nabin: her dem hérsketine, xeyidine G
hindava hevda bi talayéva tijibiyine. Du zarokén wan hene, li ser kijana
ew tistén li maléye nebas hukumén xweye xirab dihélin. Ew hema tist
derbazi li ser dersén zaroka G wan dikin. Li cem zarokeki riyé wi halida,
rlye sistéma nervouseda pirsgirekén girédayl madéra pésda hatine.

Pirsgiréka Meriyé ew e, weki ew nizane ku ¢awa iziné bide méré
xwe, Con, ku ew bibe seré mala wan. Meéri hiz dike serkariyé bike,
ew dixweze bi xwe hemi biriyara qebil bike, serkariyé finansa bike
U terbyetdariya zaroka kontrol bike. Ew dixweze bixebite 0 péra ji
perén weye “sexsi” hebin. Meri serbest e, berk e, hiz dike qalme-
galmeé ¢e bike 0 meniyén sér bigere.
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Digewime hiin niha vi cireyi difikirin: “Ez bersiva pirsgireka wé
zanim: hewce ye, ku ew Isa nas bike”. Mériyé pénc sal pésda Isa cawa
Xilazkir gebl kirfye, 1€ pisti sé sala ewé Con stendiye.

Han dixwezin béjin, weki pisti gebtlkirina Isa, nava jiyana Mériyéda
t'u tist nehatlye guhartiné? Béguman, hatiye guhartiné. Ew bawar dike,
weki neniheri kirinén weye xirab, yek e, ewe here Ezmin, 1é ew rhye
tablya xweye xirabda her dem li ser xwe gunehkariye texmin dike.
Gumana Meériyé niha heye...Heya qebilkirina Isa ew bébext G béyi
guman buye, & niha ew tené bébext e.

Meéri zane, weki kirinén wéye hindava malxwé weé sasin 0 ew
dixweze bé guhartiné. Geleka séwir dane wé. Ewe her dem guhdar
kirlye G ew hema duakirin qebdl kirine, yén ku hindava hérse, sorise,
nebaxsandiné 0 talayé ser dikevin. Lé gelo ew nava jlyana xweda t'u
tistekl bas nabine...?

Bersiva vé pirsé Romayi 12:2-ye: “Nebine minani vé diniyaé [vé
qurné], [minani erf G edetén weéye guharti], 1& [bi temamilwerine
guhartiné, bi ¢ékirina fikira xwe, [bi idélojlya na G nézikbina wéye
na| usa, weki hiin bikaribin bidine kivsé [bo xwe], ku girara Xwedéyé
genc G xwes 0 kamil kijan e, ew ji péra, ku genci, xwesi 0 kamili ye
[ji aliyé Wida bo we| (AMP).

Nava fikirén Mériyéda kela hene, yén ku bi salén diréj li wir ¢ekiri
bine. Ew bi xwe ji fem nake, ku ew ¢awa pésda hatine. Méri zane,
weki ew gereké sorisger, emirkir, gazindar nibe, feqet ew zane,
ku gavén cawa gereké biaveje bona ku xeyseté xwe biguhére. Té
texminkiriné, wekl hinek cara ew xwe hema bo we yeké usa xweyi
dike, weki ew nikare kirinén xwe kontrol bike.

Meéri nikare kirinén xwe kontrol bike, ¢imki ew nikare fikirén xwe
kontrol bike. Ew nikare fikirén xwe kontrol bike, ¢cimki ew get nizane,
weki kontrolkirina fikire ji bo wé meseleke basqe ye. Fikira wéda kela
hene, yén ku mirécin ziva ¢é kirine.

Mirécin derewa xweye pésda hazirkiri G tegkilkiri hela hé geleki z(
nava jlyana meérivda bela dike. Nava jiyana Mériyéda ew pirsgirek ji
zarotiyé destpé bibun.
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Zarotlya weéda bave Meriye yeki geleki bérehm biye, yé ku ew
gelek cara ceza dikir, 1é sedema weé yeké dikaribl besera bavéye xirab
biya. Bavé Mériye ji hérsé dikaribd, ji her gaveke sas, bikira qirin. Bi
sala ser hev ew mecbir biye li ber xeyseté baveyi wi clreyl bérehm,
yé hindava wé 0 dayika wéda, temil bike. Bavé t'u cara gediré jina
xwe U keca xwe negirtiye. Birayé Mériyeé t'u cara nedihate cezakiriné.
Dihate texminkiriné, ku té béji ew bo weé yekée dihate hizkiriné, weki
ew cawa kur hatibl diniyaye.

Nava salada li cem Meériya 16-sali mirécin idi derewa xwe c¢é
kiriba, sikilé kijanéyl rast té beji vi clreyi ba: “Mer difikirin ku ew
xwe cawa tisteki mezin raber dikin. Ew hemt ji yekin G meriv nikare
li ser wan guman be. Ew dikarin te biésinin G bidine xebaté. Eger
tu meri, wi ¢axi jiyina te idi ¢éblyi ye. Tu dikari wi hemu tisti biki,
¢i ku tu dixwezi. Tu dikari emiri li ser merivén dor-berén xwe biki,
serkariyé biki G hindava wanda usa biki, cawa ku tu dixwezi G t'u kes
(bi taybeti jin, yan keg) wé nikaribe t'u tisti bike”.

Nava encamé vé yekéda Meri hate li ser fikireké: “Wexté ku ez
ji vir azabim, idi t'u kesé t'u cara nikaribe gavén wi cireyi hindava
minda biavéje”.

Mirécin nava desta fikira wéye sérda 1di ser dikir. Bi sala ser hev ev
fikir seré teda dizvirin G té bibini, ku gelo pisti zewacé té bikaribi bibi
jineke nazik 0 ya ku hiz dike? Eger tu bi clré ecéb ji bixwezi bibi yeke
wi ciireyi, cawa ii hebe té nizanibi ku ew yek wé cawa be. U roja iroyin
jl Mériyé xwe nava haleki wi ctrelyi tevlthevbiyida dit, ew ¢i dikare
bike 0 ji me her kes ¢i dikare bike, eger bikeve nava haleki wi clireyi?

CEKEN XEBERE

“Eger hiin nava qirara Minda biminin [z{ hinkirinén min gebilkin
0 anegori wan bijin], hiin bi rasti sagirtén Minin.

U hiiné Rastiyé bizanibin, & Rasti wé we aza berde”

Yihenna 8:31,32, AMP.

Li vir Isa dibéje, ku gereké ¢i cireyi hindava derewén mirécin
serbikevin. Em gereké bi zanebina Xwedéye rastva tiji bin, fikirén
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me gereké bi Qirara Wi ¢é bin 0 tené pasé silihén li ser kaxeza
Korintiyaye duda, ya 10:4,5-da diyarkiri, yén bona xirabkirina kela,
bidine xebate.

Ev silih (¢ek) xeberén stendine, yén ku bi saya terifkirina,
hinkirina, kitéba, vidéoya, konféransa @ hinkirina Incileye sexsi
hatine stendiné. Feqet em gereké usa bijin, nava Qirara Xwedé da
biminin, heya ku ew bibe eyanti, ya ku bi desti Ruhé Piroz bo me té
dayiné. Li vir faktora giring berdewam e. Nava Incila Marqose 4:24-
da Isa dibeje: “...Ciqasi (fikiré G lékoliné) hin didin (bo guhdarkirina
rastiye), awqasi ji (dilsoziyeé G zanebliné) bo we weé bé dayine” (AMP).

Ez diwekilinim, weki em gereké xebitandina siliha Qirara Xwedé
berdewam bikin.

Pesindayin G duakirin ji ji silihén ruhanine. Pesindayin diha
lez hindva mirécin ser dikeve, 1é ne ku xebitandina siliheki ctreki
mayin, feqet ew gereké bi dil be, 1é ne ku ¢awa stiraneke awqasi ji
devé meriv derketi, yan ji cawa meétodeke kontrolkirine, ku gelo ew
kar dike, yan na. Bir binin, weki nava pesindayiné G duakirinéda
gereké Qirara Xwedé hebe. Em anegori Qirara Wi G Rehma Wi pesiné
Xwede didin.

Duakirin péwendiya meye tevi Aliyé Sisya ye. Bi duakiriné em
alikariya Xwedeé hivi dikin yan ji Wi ra dora pirseké xeber didin, ya
ku me xemgin dike. Ew yek cawa eleqet, hevalti G mecal té navkiring,
bi saya kijané em dikarin temamiya razibina xwe bidine kifse, ku
nava jiyana meda Xwedé Ki ye & Ew bo me ¢i dike.

Bona heyina jiyana duayé kardar péwist e ku hin péwendiya
xweye sexsiye tevi Bav Xwedé bidine pésxistine. Bizanibe, weki Ew
te hiz dike, Ew bi rehméva tiji ye @ her dem hazir e ali te bike. Isa nas
bike, Ew hevalé te ye G bo te miriye. Ruhé Piroz nas bike, Ew cawa
Alikaré te, her dem tevi te ye. Iziné bide Wi ku Ew ali te bike.

Hin bibe ku duayén te bi Xebera Xwedéva tiji bibin. Zebar 9:10
-da teé gotine, weki emé bona nave Xwedé guman bin, ¢imki Ew wana

hesab hildide, yén ku ji W1 hivi dikin.
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Bi vi clreyi silihé me Xebera Xwedé ye, kijané em bi clré cuda-
cuda didine xebaté. Bi xeberé em dikarin dua bikin, dikarin xeber
bidin, dikarin bistirén 0 dikarin hin bibin. Cawa ku Pawlosé Sandi
nava kaxeza Korintiyaye dudada dibéje, weki silihén me yén fiziki
ninin, ew yén ruhanine. Em hewcé silihén ruhanine, ¢imki em diji
ruhén serwérikir, heya diji mirécin ji, serkariyé dikin. Isa heya li
qumistané ji silihé Xeberé dida xebaté (binihére Lqa 4:1-13). Her car,
wexté ku mirécin li ber Wi derew dikir, Isa bersiv dida: “Nivisar e...”,
U xeber dida xebaté.

Wexté ku Meéri hinbe silihén xwe bide xebaté, ewé destpé bike
wan kela xirab bike, yén ku fikira wéda ¢ékiri bline. Ewé rastiye nas
bike, ya ku wé ewé aza berde. Ewé bibine, weki ne heml meérin ku
minani bavé wéne. Hinek wi clreyine, 1é ne ku meéré wé Con. Ew
Meriye geleki hiz dike.

FIKIRA CON

Li allyé vé serpéhatiyé Con sekiniye. Pirsgirékén wi ji hene, yén
ku cawa faktorén alikir, nava vi halé malbeté 0 zewacéyl dijwarda hal
tevlihev dikin.

Ew cawa malxwé malé, borcdar e tabiya xwe xweyl bike.
Xwedé qulixa bona réberkirina ruhaniye li malé teslimi wi kiriye.
Con ji Mesihi ye G zane qantnén malbeté ¢i clreyine. Ew zane, ku
gereké 1ziné nede jina xwe, ku ew ékonomiya malé, finansa, zaroka
G wi ji kontrol bike. Ew vi hemu tisti zane, feqet tu gava navéje.
Ew binketina xweye tam texmin dike G dikeve nava temasekirina
televizyone 0 sporte.

Con ji borcadriyén xwe direve, ¢imki ew sera hiz nake. Ew
hesab dike, ku diha bas e tabiya pasivda bimine G vi cireyl difikire:
“Bas, eger ez evi hall vi clireyi bihélim, cawa ku heye, digewime ev
pirsgirék bi xwe hel bibe”. Yan ji ew neavitina gavén xwe aft dike G
dibéje: “Ezé bo wé yeké dua bikim”. Béguman, duakirin bas e, lé ew
yek xirab e, weki ew dibe mecala xwed(rxistina ji cabdariye.
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[ziné bidin sirove bikim, ku ez ¢i dixwezim béjim, wexteé ku ez
dibéjim, weki Con gereké tablya bo wiye ji Xwede dayi hilde ser
xwe. Fikira min ew nine, weki ew gereké bibe diktator G derheqa
serwertlya xweda bike qirin. Kaxeza Efeslyaye 5:25-da té gotiné,
weki mer gereke jina xwe usa hiz bike, cawa ku Mesth civin hiz kir.
Con gereké cabdariye hilde ser xwe, peyi kijanéra gereké qedir dest
bine. Ew gereké bi hizkirin tabiya xweye hindava jina xweda gewin
bigre. Ew gereké Meériyé bine ser wé fikiré, weki nenihéri weé yeké ku
zarotiya wé bas nibliye, niha ewé xwe teslimi Xwedé kiriye 0 hindava
Wi da aminayée dide kifsé. Bi vé yekéva tevayi, ew gereké guman be,
weki ne heml meriv wi clireyine, cawa ku bavé wé biye.

Con gereké cedandina bide xebaté, feqet Méri ji gereké usa bike,
¢imki li cem wé ji bona mirécin dergé vekiri heye: “kela”, yén ku
wé nava diltiyéda xweyi dikin. Nava fikira Conda ji ser digewime.
Zarotlya wi ji minani ya Meériyé xirab biye. Dayika wiye diktator
gelek cara bi gotinén béhurmetkirinéva derb gihandine wi: “Con, tu
keéri t'u tistl nayéyi...ji te weé t'u tist dernekeve...”.

Con, minani gelek zaroka, gelek cara céribandiye li dayika xwe
xwes bé, cedandiye rehmblna wé dest bine. Feqet, cigas zeéde ewi
dicériband, awqasl zeéde ewi sasi dikirin. Xeyseteé wi té béji belavbiyi
bt, 0 dayika wi her dem derheqa wé yekéda diani bira wi. Gelek cara
esiyayén Con ji desten wi diketin, ¢imki ewi dicedand bi clreki li
dayika xwe xwes bé 0 riyé we yekéda hers diket, ¢imki ew nikaribi
bighista meremé xwe.

Cend cara ew ji allyé zarokén hevalén xweda hatiye inkarkirine,
tevi kijana ewl xwestiye hevaltiyé bike. Nava jlyana me gelekada
tistén wi clreyi digewimin...Feqet wé yeké Con tune dikir, ¢imki ewl
texmin dikir, ku ji allyé dayka xweda Inkarkiri ba.

Nava jiyana Conda usa ji kecek hebiye, ya ku ewi nava salén
mektebéye dawida hiz kirlye, lé weé kecé ew Inkar kiriye 0 xorteki
mayin bijartiye. Nava wededa ev hem tist jlyana Conda berev biye G
mirécin ji xebata xwe kirlye, bi sala ser hev nava fikira wida kela ¢é
kirine. Raye zeyifiya Conda ew blye tirsonek, sermoke G meriveki tené.
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Con bi xwe meriveki asitihiz e, yé ku hesab dike ku gereké pirsa bi
ciré bédeng hel bikin. Bi sala ser hev ew li ser van fikira baye: “Ew
yek befikir e, ku tu ¢i difikirl derheqa wé yekéda béjl meriva, ¢imki
ewe te guhdar nekin. Eger tu dixwezi meriv te qebul bikin, wi ¢axi
peéwist e tu wi alida heri, kuda ew di¢in. Awqasi hemd tistl dayne
aliki, ¢cimki gotina te wé t'u tisti neguhére”.

Careké Con céribandiye ser gotina xwe bisekine, feqet céribandinén
wi bi binketina wiva ser hevda hatine. Bo wé yeke ji ewl carekéra girar
kir, ku hewce nine bona berxwedané cedandina bide xebaté.

“Cawa ji hebe ezé binkevim,-ew fikiri,-idi bona ¢i gereké meriv
tistekl destpé bike?”.

BERSIV KIJAN E?

“Ruhé Xudan li ser Min e, ¢imki Ewi Ez bi riinkiriné kifs kirime,
[Yé Rinkiri, Mesih] behsa genc [mizginiyélbo feqira terif bikim:
Ewi Ez sandime bona elamkirina serbestiya hésira i dasekinandina
ronahiya cevén kora, usa ji azakirina wana, yén ku ji bindestiyé
sikestine [yén ku bindestin, léxistine, hincirandine riiyé qeziyada
sikestine].

Bo ilankirina ew roja ji allyé Xudanda qebiilkiri 0 [sala xwes],
wexté ku xilazblina Xwedé (i xwesiya aza bi merdani bikise...”.

Liqa 4:18,19, AMP

Bi ditina pirsgirikén Con G Meriyé, ew yek dijwar nine, ku jlyana
wane malbeté binine ber ¢avé xwe. Bir binin, weki ew her dem nava
hevraqayilnebinada bln. Hevraqayilnebln her dem nine, ku bi
serkariya eskereva té kifse. Gelek cara ew yek bi hérsa vesartiva diyar
dibe, derheqa kijanéda li malé hemt kes zane, feqet, diji wé yeké t'u
kes naxweze t'u tistl bike. Li mala wan atmosiféreke geleki xirab e:
ew usa geleki xirab e 0 péra ji li mirécin xwes teé.

Gelo tevi Con, Mériyé 0 zarokén wan we ¢i bigewime...? Gelo jiyana
malbeta wan wé rast bibe? Ew Mesihine G ji hev cihébln G undablna
malbeté wé bibe eyb, nenihéri we yeké, weki hema tist wanva girédayi
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ye. Xeberén Mizginiya Ythennaye 8:31,32-a dikarin bona girara wan
bibine kilit. Eger ew meér G jin berdewam bikin Xebera Xwedé lékolin
bikin, ewé bighijine rastlye, G paseé, bi suxulkirina anegorl wé rastiye,
ew yek wé wana aza berde. Feqet, bi fikira Xwedé, ew gereke bi
nihérandina higyar rastiya paserojé i xwe biniheérin.

Rasti her dem ji bi saya Xebera Xwedé eskere dibe. Feqet,
mixabin, meriv her dem weé yeké gebil nakin. Ew suxulkarike bi és
e, ku em sasiyén xwe dinihérin G diji wana serkariyé dikin. Bi tomeri
hildayl, meriv carna sasiyén xwe G kirinén xwe afti dikin. Ew iziné
didin, ku paseroja wan G terbyetdariya wane stendi hukumeé xirab li
ser jlyana wane peserojé bihélin.

Pageroja me dikare sirove bike, ku em bona ¢i dizérin, feqet em gereké
we yeke nedine xebaté, ku xwe bona mayina nava diltiyéda aft bikin.

T’u kes nikare xwe afd bike, cimki Isa her dem hazir e sozé Xwe
miyaser bike, yén dilketi aza berde. Nava hemi( govekada Ewé heya

dawiya xeta serkeftiné tevi me be, eger tené em bixwezin wé darayé
tevi Wi derbaz bikin.

REYA DERKETINE

“Céribandinén mayin [tu qeziya, ya ku wé& we bikisine berbi
gunehé] nehatiye seré we, ya ku bona mériv ne tisteki sade ye[démek
t’u céribandinek yan ji qeziyak nehatiye seré we ya ku ji teyaxé mériv
jortir e, ya ku nayé kontrolkiriné @ ya céribandina merivatiyé nine:
0 ya usa, ya ku meriv bikaribe li ser xwe bibe]. Feqet Xwedé amin e
[bi Xebera Xwe, bi rehma Xwe|, Gt Ew [dikare amin be]wé 1ziné nede
ku hiin béne céribndiné & kontrolkiriné G ji karebina we der béne
kontrolkiring, ji qewaté der hiiné teyax bikin, 1& céribandinéra tevayi
Ewé |her dem] bona réya derketiné bifikire [mecala revéye berbi
rasteké], bo ku hiin qewatbin & vi hemi tisti bi sebir derbaz bikin”.

A Korinti 10:13, AMP

Ez gumanim, weki we ji vé serpéhatiyé karibG fem bikira, ku
mirécin ¢awa mecala dide xebaté G nava jiyana meda kela ¢é¢ dike G
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cawa nava desta fikira meye sérda ser dike. Feqet sikir ji Xwede, weki
silihén me hene, bi kijana em dikarin kela xirab bikin. Xwedé we ji
me dirnekeve G wé me nava wi halida nehéle. Nava xebera li kaxaza
Korintiyaye ewlin, ya 10:13-da, Xwedé soz dide me, weki wé iziné
nede, ku em ji qewatén xwe jortir béne céribandiné 4 bi wé yekéva
tevayl, wexte her céribandineké, Ewé réya derketiné nisani me bide.

Ji me her yek dikaribi dewsa Meériyé G Con bliya. Ez gumanim,
weki ji me her yek tisteki tomeri ji ve serpéhatiyé dit. Pirsgiréken
wane hundur hebln, yén ku fikir G nézikbinén wanva girédayl ban.
Tablya wan encamé jiyana wane hundur bi. Mirécin bas zane, weki
eger ew bikaribe fikirén me kontrol bike, wi ¢axi ewe bikaribe usa ji
kirinén me kontrol bike.

Digewime nava jiyana teda hinek kela hene, kijana pewiste xirab
bikin. {ziné bide, ku pistgiriyé bidime te, béjime te: “Xwedé li rex te
ye”. Nava desta fikira teda serkari té kiriné. Feqet behsa genc ew e,
weki Xwede aliye te ye.
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Péwistiya jiyane 2-a

ené ev gotin iziné dide me, ku em  «cippi cawa ku ew dilé xweda

fem bikin, ku ciqasi giring e, ku difikire, usa ye...”
em rast bifikirin. Fikir qewatin 0 bi Gotinén Siléman 23:7
gotina xudané kitéba Gotinén Siléman,
kareb(ina efirandiné heye. Eger fikirén
me hukumeki li ser heyina me dikin, wi ¢axi péwist e, ku fikirén me
yeén rastbin.

Ez dixwezim bidime diyarkiriné, weki hé péwist e, ku fikirén me G

fikirén Xwedé anegori hev bin.

Usa nabe, weki jlyana meriva bas be G fikirén wan yén xirab bin.

FIKIRA QALIB DU FIKIRA RUH

“Cimki ewén ku bi bedena xweva disuxulin, fikirén wan bi wé
yekéva tén kontrolkiriné, wexté ku fikirén wan xwestinén nepirozva
girédayine 0 wan tista dikin, yén ku li bedené xwes tén, lé ewén ku
bi Ruhva disuxulin, bi wé yekéva tén kontrolkiriné, wexté ku fikirén
wan xwestinén Ruhva girédayine G wan hemu tista digerin, yén ku li
Ruh [Piroz] xwes tén”.

Romayi 8:5, ARM

Nava tercima Inciléye King Céymsda seré 8-a, ya kaxaza Romaya, me
hin dike, ku eger em derheqa bedenéda (qalibda) difikirin, wi ¢axi emé
tistén usa bikin, yén ku li bedené xwes tén, lé eger em derheqa tistén
Ruhda difikirin, wi ¢axi em tistén usa dikin, yén ku li Ruh xwes tén.

iziné bidin ku vé yeké ctireki mayin sirove bikim: eger em bi ctiré
bedené derheqa tistén sas G xirabda difikirin, wi ¢axi em nikarin
nava Ruhda bijin. Nava jiyana Mesihitiyéye acixda heyina fikirdariya
¢eblyi 0 ya xwedétlyé pewistiya jiyane ye.
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Carna usa dibe, weki meriv bi nezanl naxwezin fem bikin, ku
guhdariya li ser wé yeké ¢iqasi giring e. Feqet, wexté ku ew fem
dikin, weki rayé hesabhilnedana wanda pirsgirékén mezin pésda tén,
wi caxi destpé dikin mecala bigerin.

Mesele, wexté ku ji banké télefon dikin 0 dibéjin, weki xercén we bi
850 -1 dolara ji hesabé we zédetirin, hiin carekéra destpé dikin meniya
wé bidine zelalkiriné. Digewime we bir kirfye ku htn Invéstisyayé
bikin, ¢imki hin fikirine, ku we idi kirfye. Wi ¢axi hin carekéra pera
hildidin G di¢ine banke, bona ku ji wan pirsgiréka azabin.

Miné bixwesta ku we ev pirsa cawa clreki ¢ékirina fikire lé
binihériya.

Digewime nava jiyana weda halé kirize ye, ¢imki bi sala ser hev
han bi fikirdariya sas jiyane. Eger usa ye, wi caxi bona we diha
giring e, ku hin wé yeke bifikirin, weki jlyana we wé rast nebe,
heya ku fikira we rast nebe. HlGn gereké derheqa veé péwistiya
jlyaneda bifikirin G fikira xweda bi ciré rast néziki pirsa xirabkirina
wan kelayén ji allyé mirécinda ¢ekiri bin. Silihén xwe bidine xebaté,
kijanin: Xebera Xwedé, pesindayin G duakirin.

BI RUHE XWEDE

“...Ne ku bi zorayé i ne ji bi qewat&, 1é bi Ruhé Min”,-Xudané Zor
dibgje”

Zakariya 4:6

Ji réyén azadiye yek ji berbiribina berbi alikariya Xwedeé ye.

Ji silihén we yek ji duakirin e, hivikirin e. Tené ¢awa qirarkir tu
nikari nava halén xweda serbikevi. Beguman, hewce ye tu girarkir bi, lé
ew yek gereké bi Ruhé Pirozva be, 1é ne ku bi cedandinén bedena weva.

Ruhé Piroz altkare we ye, bo wé yeke ji berbiri alikariya wi bin.
Gumana xwe bidine ser Wi, ¢imki eger hin tené biminin, htneé
nikaribin nava dijwariyada ser bikevin.
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PEWISTIYA JIYANE

Bona bawarmend fikirdariya rast peéwistiya jiyane ye, béyi kijané
meriv nikare biji. Ew minani dil e, yé ku lédixe, yan ji xwina
damaradane, beéyi kijana meriv nikare bij.

Cend sal pésda, Xwedé ev rastl nisani min da ya ku derheqa wé
yekédane, ku bi réya duakiriné G xeberé cawa péwendiya xweye
sexsi tevli Wi ¢é bikim. Nava jiyana minda wi alida hemi tist nava
geyde-qantneki berkda bi, heya ku Xwedé péwistiya wanaye jiyane
nisani min da. Cawa ku tendurustiya min léxistina dilé min 0 dereca
xwinéva girédayl ye, usa ji halé mini ruhani bi wi wedeyiva té
girarkiriné, kijani ez tevi Xwedé, bi qanGni 0 kardari, derbaz dikim.

Wexté ku min fem kir, weki péwendiya min, ya tevi Wi, péwistiya
jlyane ye, wi caxi nava jiyana xweda min ew yek dani ciyé ewlin.
Hema wi clireyi ji, wexté ku min fem kir, weki fikirdariya rast kemala
jlyane ye bona jiyana serkefti, min destpé kir diha bi gewat néziki wan
fikira bibim ¢i ku difikirim, 0 min destpé kir diha fesal fikirén xwe
bibijérim.

FIKIREN WE CI COREYINE, HON Ji USANIN

“Yan daré bikine ya saxlem [qenc] & beré wé ji [qenc], yan daré
bikine ya békér [nexwes, xirab] @i beré wé ji békér [nexwes, xirab],
cimki dar ji beré xwe té kifsé, naskiriné & gunehkarkiriné”

Metta 12:33, AMP

inciléda té gotine, weki dar ji beré xwe té naskiriné.

Ew yek usa ji derheqa jlyana medane. Beré fikira ji heye: eger
fikiren we basin, jlyana we weé berén bas bide, lé eger fikirén we
xirabin, jlyana we wé berén xirab bide.

Cawa minak (mesele), em dikarin nézikbina meérive hindava
tistekida 1é binihérin G bibinin, weki jiyana wida fikir ser her
tistiranin. Cawa li cem merivé qenc fikirén xirab G heyfhildané
tunene, usa ji li cem meriven xirab fikirén qenc 0 hizkiriné tunene.
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Gotinén Silémane 23:7 bir binin U iziné bidin, weki ew néziki
jlyana we bibin: hlin ewin, ¢i ku dilé xweda difikirin. Ez gelek cara ve
gotiné diwekilinim: “Fikir dibe kideré, meriv ji wi alida dige”.
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w yek giring nine, ku gewilén “U bila dilén me zeyif nebin i
jlyana we c¢iqas xirabin, G fikirén .5 cencibiring g

we nava haleki ¢iqas xirabdanin. Ci ji  qaciz nebin, cimki wextéda i

hebe teslim nebin. Wan ciya dagir bikin, wedé kifskirida emé bicinin,

yén ku mirécin ji we dizine. Eger péwist eger em zeyif nebin i béqewat

e, wi ¢axi bi gavén bi¢ik carcke mayin nebin”

topraxén xwe dagir bikin, gumana xwe Galati 6:9, AMP

bidine ser kerema Xwedé. Necéribinin ku

hian bi gewata xwe bighijine feydayén ku hiin dixwezin.

Nava Galati 6:9-da Pawlosé Sandi mera dibéje ku em nesekinin.
Nebine yeki usa, yé ku bi hésani kar nivci dihéle. Ji ew ruhé kevine
ku “teslim dibe” darkevin. Xwedé merivén usa digere, yén ku hetani
dawiye weé tevi wi temamiya ré derbazbin.

HERINE HETANI DAWIYE

“Wexté ku tu nava avara derbaz bibi, Ezé tevi te bim, G nava
cemara ewé ser te nekevin. Wexté ku nava agirra derbaz bibi, té

nesewiti (i ne ji bikiziri”.
isaya 43:2, AMP

Nava jiyanéda hin rasti ¢i hali ji bén, ez bangi we dikim, ku hin
hetani dawiye herin 0 teslim nebin.

Nava péxembertlya Hebaqugéye 3:19-da té gotiné, weki bona we
yeké nigén meériv yén minani kara xezalé bin, (yén ku dikarin béyi
dijwariya nava ¢iyada banzdin) em gereké “...gava biavéjin [ne ku
tirstyayl ranén, lé gava biavéjin] G li ciyén xweye bilind bighijine
péskeftiné [ya ruhani], [nava pirsa cabdariyé, yan zérandinéda, yan ji
pirsgirékada]” (AMP).
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Bona gihistina péskeftina ruhani péwist e, ku Xwedé tevi me be,
0 ali me bike, me gewat bike 0 pistgiriyé bide me, bo ku demén
dijwarda em nesekinin.

Teslimbiln hésa ye, 1€ bona ¢liyina heya dawiyé bawari lazim e.

BIJARTIN YA WE YE

“Ez iro gazi erd (i ezmén dikim, ¢cawa sedén diji we, weki Min jiyan
0 mirin dani li ber we, dua @ nifir: démek jiyané bibijére bo ku tu G
nifsa te bikaribin bijin”.

Q. Ducari 30:19, AMP

Em her roj bi hezara fikira qebtl dikin, feqet fikira me hewca
cékirine ye 0 ew gereké bi Ruhé Xwedéva beé ¢ékiriné. Em awqasi
bi fikirén fizikiva (yén vé diniyayé) tijibayine, weki nava pirsa fikira
bona tistén sas em cedandina nadine xebaté.

Ji aliki mayinva, em gereké bi clre fikirmigblyi fikirén rast
bibijérin. U eger em dixwezin ku fikira Xwedé li cem me hebe, wi
caxi em gereké fikirén rast bibijérin 0 ew yek gereké her dem
berdewam bibe.

Eger em texmin dikin, weki serkariya fikiré geleki dijwar e G em
nikarin ser bikevin, wi ¢axi péwist e fikira wi clreyl biavéjin G tené
derheqa serkeftinéda bifikirin. Em ne tené gereké derheqa serkeftinéda
bifikirin, 1é usa ji gereké girarkin ku teslim nebin. Eger fikira me bi
sikberiya 0 tirsava tijibiyl ye, wi ¢axi em gereké qewin bisekinin G
béjin: “Ezé t'u cara teslim nebim. Xwedé li rex min e. Ew min hiz dike
U ali min dike”.

Nava jiyana meda me gelek biriyar (qirar) qebdl kirine. Nava Q.
Ducari 30:19-da Xwedé dibéje cimeta Xwe, weki Ewi jiyan G mirin
daniye pésiya wan 0 temi daye, ku jiyané bibijérin. Feqet nava
Gotinén Siléman 18:21-da té gotiné: “Jiyan G mirin bin serweériya
zimandanin, 0 ewé ku teslimi wé be, we ji beré wé buxwe” (AMP).

Fikirén me dibine karén me. Bo wé yeké ji bijartina fikirén ku
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jlyané pésda tinin, péwistiya jiyane ye. Eger em usa bikin, ji devé me
weé xeberén rast derbikevin.

TESLIM NEBE

Wexté ku té texminkirine, ku serkari bédawi ye 4 tu difikiri ku té
binkevi, bir bine, weki tu suxulkariya guhartina fikira vé diniyayéra
derbaz dibi, pisti kijané té destpé biki usa bifikirl, cawa ku Xwedé
difikire.

Ew yek cawa tisté neblyiné té texminkiriné?... Na xér.

Dijwar e?... Belé.

Feqet qaseke bifikire, weki Xwedé aliyé te ye. Ez gumanim,
weki Ew “progiramisté kompyutérayl” heri bas e. (Fikira we minani
kompytutere ye, kijanéda qutiya informasiyayén kevin heye). Xwedé
di nava weda kar dike, G eger hin W1 dewat (teglif) bikin, ku Ew
fikirén we kontrol bike, Ewé weé yeké bike G weé progirama fikira we
bide guhartiné. Hin gereke hevkariya tevi Wi berdewam bikin G
teslim nebin.

Bona derbazblina vé suxulkariyé, béguman, wé wede lazim bibe, 0
ewe hésa nibe, feqet bi bijartina fikirdariya Xwedé hin li ser riya rast
bin. Cawa ji hebe hiiné wede xwe li ser tisteki xerc bikin, wi ¢axi bo
¢i Ise kardarva mijil nebin, yé ku dikare heta-hetaye halé jiyana weyi
tevlihevbiyi bide helkirine.

PASDA VEGERIN U TABiYA XWE BIGERIN

“Xudan Xwedéyé me li Horébé mera xeberda, got: “Hin geleki
diréj li ser vi c¢iyayl man. Pasda vegerin G herine welaté ciyayé
Emoriya...

Awa ew welaté ku min daye we: bikeviné & wi welati hildin, yé ku
Xudan kal-bavén we, Birahim, ishaq 0 Aqibra sond xwer, ku wi erdi

999

bide wan @ peyi wanra ji zureta wan””.

Q. Ducari 1:6-8, AMP
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Nava Q. Ducari 1:2-da, Musa dibéje israyéliya, weki heya sinoré
Kenané (welaté Sozdayi) réya 11 roja ye, lé ¢hyina li wir 40 sali kisand.
Pasé xebera 6-ada Musa dibéje wan: “Xudan Xwedéyé me li ser Horebé
mera xeberda G got: “Hin geleki diréj li ser vi ¢lyayi man”.

Gelo hin geleki diréj hema li ser wi ¢lyayi nemane? Gelo we 40 sal
derbaz kirine G we céribandiye, ku nava réya 11 rojeda ser bikevin?

Nava jlyana minda ez rojeké higyar bm G min fem kir, weki ez t'u
clyekida nedi¢gim. Ez mesihiyi bam, ya béyi serkeftin. Minani Mériyé
0 Con, li cem min ji gelek fikirén sas G kelayén fikirdariye ¢ekiri bi
sala hebtine. Mirécin ez xapandibim, min ji bawariya xwe li wi anibd.
Démek ez bi jiyana xapiyayiva dijitim.

Ez geleki dir¢j li ser wi ¢lyayl mabim G min 40 sal derbaz kiribln,
0 ew wede dikarib( diha kurt blya, eger min rastiya Xebera Xwedé
bizanibilya.

Xwedé nisani min da, weki israéli raye “fikirdariya ¢oléda” li
qumistané man, ya ku fikirdariya sas bi G ew nava diltlyéda xweyi
dikirin. Nava seré kitébéyl mayinda emé derheqa we yekéda xeberdin.
Lé niha iziné bidin ez pistgiriyé bidime we, ku hin girara rast bona
¢ekirina fikira xwe qebdl bikin G fikirén rast bibijérin. Bi izbati fikira
xweda girarkin, weki hiiné t'u tistl nivcl neheélin 0 teslim nebin, heya
han bighijine serkeftina kamil G wé yekeé hildin, ¢i ku bi qaniini cawa
mirasa we té hesabé.
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Hindik-hindik 4-a

ebina fikira we wé hindik-hindik < xudan Xwedsyé te hédi-
Cbiquime, usa ye hin gereké hédi wé van mileta ji ber te
gumana xwe nebirin, eger pésdacliyina ragetine. Tu nikari wana

we hédi bé texminkiriné. carekéra unda biki, weki
Pésiya ketina li “Welaté Sozdayi” ter?uillen golé™li ser te zede

A N o g nebin”:

Xwede gote israéllya, weki Ewé dijmina .
T . Q. Ducari 7:22

hindik-hindik ji ber wan ragetine, bo ku

“terewilén ¢olé” li ser wan zéde nebin.

Ez difikirim, weki ji wan “terewila” yek kubari ye G ewé li ser
me awqasi bimine, eger em azayé lez dest neynin. Diha bas e nava
govekekéda bighijine azayé, pasé ya mayinda, G usa peyl hev. W1 caxi
emé azaya xwe diha zéde gimetkin G fem bikin, weki ew péskésa ji
Xwede ye G ne ku tisteki usa ye, ku me bi gewata xwe dest aniye.

PISTi ZEHMETE AZAYi TE

“Lé Xwedéyé temamiya keremé [yé ku hemi dua G xwesiyé dide],
Yé ku bi Mehsi hiin gazi riimeta xweye heta-hetayé kirine, pisti
hinek cefaditinéra wé bi Xwe we kamil bike, bisidine, qewat bike,
xweyibingeh bike”.

A Petriis 5:10, AMP

Bona ¢i gereké em “bi wedé hindik” cefé bibinin? Ez difikirim,
weki ji wi caxida destpékiri, wexté ku em pirsgiréka heyl fem dikin,
em mecblr dibin pésiya azablna ji we pirsgiréké cefé bibinin. Feqet
geleki sa dibin, wexté ku peyl wi hemu tistira ew azayl té. Wexté
ku em dicéribinin bi xwe ser bikevin, em diteribin, G peyi wé yekéra
fem dikin, weki gereké ji Xwedé hiviya alikariyé bin. Wexté ku em
dibinin, ku Isa weé yeké cawa dike, ¢i me nikaribd bi qewata xwe
bikira, wi ¢axi dilé me bi razibiné G riimetéva tiji dibe.
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DIWAN NABE

“Démek, niha idi diwana wan nabe, yén ku tevi fsa Mesih bine
yek, yén ku bi gotina bedené (qalib) najin, 1é bi gotina Ruh dijin”.

Romayi 8:1, AMP

Eger tu li ber ¢etinaya 0 halén dijwar sekiniyi, t'u diwaneké qebal
neke: rabe xwe dawesine G ji nlva destpe bike. Wexté ku zarok
detspé dike hini geré bibe, ew awqasi dikeve, heya ku destpé dike weé
lezeta geré li ser xwe guman texmin bike. Feqet derheqa zarokada
meriv dikare béje, weki eger ew dikevin, peyira hineki digrin, lé cawa
jl hebe ew disa radibin 0 disa dicéribinin.

Mirécin wé gewaté nehévsine, ku nava karé teyi ¢ékirina fikiréda
te bide sekinandiné. Ew zane, weki kontrolkirina te wé wi c¢axi ser
hevda bé, wexté ku tu destpé biki fikirén rast bibijéri 0 fikirén sas
inkar biki. Ewé bicéribine bi riya birina gumané G diwané te bide
sekinandine.

Wexté ku diwan té, “silihé Xeberé” bide xebaté. Romayi 8:1-& bine
bira mirécin G xwe, weki tu ne ku “bi gotina bedené”, 1& bi gotina
“Ruh” dijiyi. Wexté ku hiin bi gotina bedené dijin, hiin wi ¢axi xweva
giredayine, lé wexté ku hln bi gotina Ruh hemu tisti dikin, wi ¢axi
hin Xwedéva girédayine.

Wedeé beacixiyé we be, ¢cimki ewé bibe, 1é ew yek nade kifse, weki
han neagixin. Ew yek dide kifsé, weki hin nava hemu tistida kamil
ninin. Em hemt ji gereké wé yeké gebulkin, weki tevi allyén meye
gewat usa ji aliyén meye zeyif hene. Awqasi iziné bide Mesih, ku
nava zeyifiya teda te bide qewatkiriné. Iziné bide Wi, ku Ew wexté
dijwariya bibe qewata te.

Ez diwekilinim, t'u diwaneké gebul neke. Serkevtina teye kamil we
ese bé, 1é ewé nava wededa bibe, ¢imki ewé “hindik-hindik” bé.
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GUMANBIR NEBIN

“Cima nav minda niqo dibi, ruhé min? Cima tu gereké nav minda
biki nelin @ nerihet bi? Gumana xwe li Xwedé bine i her dem hiviya Wi
be, ¢cimki ezé hela hé pesiné W1 bidim, Xilazkiré xwe i Xwedéyé xwe”

Zebiir 42:5, AMP

Gumanbiri gumané tune dike G bi wé yekéva tevayl mirécin her
dem dixweze me gumanbir bike, ¢cimki béyl gumané emé teslim bin.
Incil her dem ber dilé meda té, ku em gumanbir nebin & netirsin.
Xwede zane, ku eger em gumana xwe unda bikin, serkevtina me
weé tunebe. Bo wé yeké ji Ew her dem pistgiriyé dide me 0 dibéje:
“Gumanbir nebin”. Xwedé dixweze, ku em gumanbir nebin, & bi
gumaneva tijibin.

Wexté ku te gumana xwe unda kiriye, yan ji ketl bin diwaneé,
fikiren xwe guvtugo bike. Binihére ku fikirén cawa seré teda hene.
Gelo ew vi clireyine?: “Ezé nikaribim vé yekeé bikim, ew geleki dijwar
e. Ez her dem diteribim, hemi tist disa usa ye, G wé t'u cara neyé
guhartiné. Ez li ser xwe gumanim, weki nava jiyina yén mayinda
¢éblina clre fikirdarlyé awqasi dijwariya pésda nayne. Wé diha bas
bibe, ku ez teslim bibim. Ji céribandiné ez idi westiyayi me, ez dua
dikim, 1é té texminkiriné, weki Xwedé nabihé. Digewime Ew ji min
geleki aciz biiye, ¢cimki Ew bersiva duayén min nade”.

Eger seré¢ weda fikirén wi clreyi hene, wi caxi tisté ecébmayiné
nine, weki hin gumanbirine, yan ji ketine bin diwané. Bir binin, weki
han usanin, ¢awa ku difikirin. Eger hin tistén xirab bifikirin, hiné
gumanbirbin. Eger hin fikirén gunehkarkiriné gebtlkin, hiiné béne
gunehkarkiriné. Fikirdarlya xwe biguhérin G azabin. Dewsa fikirén
xirab vi cureyi bifikirin: “Bas, qewimandin hineki hédi pésda digin,
feqet, sikir ji Xwedé, li cem min hinek péskeftin heye. Ez gumanim,
weki ez li ser riya rastim, ya ku berbi azadiyé réberiyé li min dike. Ez
zanim, weki roja mine duh geleki xirab b, ¢imki temamiya rojé min
fikirén xirab gebdl kirine. Bavo, min bibaxsine G ali min bike, bona ku
ez pésda bilivim. Min sasi kirlye, 1é ezé idi t'u cara sasiyé nekim. iro
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roja niye. Xwede, Tu min hiz diki G rehma Te her roj ¢é dibe. Ez ji
gumanbiriyé 0 gunekarkiriné pasda disekinim. Bavo, Inciléda nivisar
e, ku Tu min gunehkar naki. Te Isa sandiye ku bona min bimire, ku
li cem min hemd tisté bas be. Iro Tu ali min diki, ku ez fikirén rast
bibijérim: bona min weé roja bas be”.

Ez gumanim, weki hin ji van fikirén bas 0 yén ku li Xwedé xwes
tén, hin serkeftiné texmin dikin.

Em hiz dikin, ku hem tisti carekéra bistinin. Nava meda beré sebiré
heye, feget em gereké iziné bidin, ku ew bé kifsé. Carina wedé dir¢j
té xwestiné, ku Xwedé berbi azadiye réberiyé li me bike. Ew demén
dijwarda bawariya me dide xebaté, bona ku xebata sebiréye bas nava
meda bide miyaserkiriné 0 qewinkiriné (binihére Aqab 1:4 KJV).

Wedé Xwedé kamil e. Ew t'u cara derengi nakeve.

Awa fikireke mayine bas, kijané meriv dikare bira xweda xweyke:
“U ez vé yekéda gumanim, Ewé ku dilé weda destbi suxulé xweyi
genc kirlye, 0 dike, 0 firqi tune, ku ez ¢i texmin dikim, yan ji hal ¢i
clreyl ye: Xwede kareki geleki bas nava minda despé kiriye G Ewe
kamiliya Xwe bighine séri” (binihére Filipi 2:13,1:6).

Hema vi clireyi hiine bikaribin bi clré bas silihé¢ Xeberéyl bona we
dayl bidine xebate 0 kelayén dijmin xirab bikin. Ez séwiré didime we,
weki ne tené tistén rast bifikirin, 1é tistén hé zéde bikin G bi dengé
bilind bihebinin.

Bira xweda xweykin, weki Xwedé hedi-hédi azad dike, démek
weki sas dibin, gumanbir nebin 1 teslimi gunehkariyé nebin.

Hindava xweda sebirkir bin.
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Optimist be 0-a

Fikirén bag jiyana me bas dikin, 1& « p . o o o cawa ku tu
yén xirab xirab dikin. Fikirén bas p,..4r diki

her dem bi bawariye  gumanéva tijine, Metta 8:13, AMP
lé fikirén xirab bi tirsé G sikberiyéva.

Hinek ji heylna gumana tisteki ditirsin, ¢imki nava jiyana xweda
geleki zériyane. Ew aciz bine G nefikirine, weki wé bikaribin hindava
acizblineké ji serbikevin. Ew e meni, weki ew gumané inkar dikin
bona ku careke mayin wé aciziyé nebinin.

Xweddrgirtina ji gumaneé clrekl xweparastina ji ésé ye, e acizbln
ésé peésda tine. Bona ku careke mayin wé ésé nebinin, gelek meriv
gumaneé, yan ji bawariyé inkar dikin, bona wé yeké, weki nava jlyana
wanda we tisteki bas bibe. Kirina wi clireyl nézikbneke xirab pésda
tine. Nava jlyanéda li ber ¢evé mériv hemu tist xirab kifs dibe, ¢imki
fikir yén xirabin. Bir binin, ku nava gotinén Siléman 23:7-da ¢i té
gotiné: “Cimki ew ¢awa dilé xweda difikire, bi xwe ji usa ye...”.

Gelek sal pésda ez meriveki geleki xirab biim. Wi caxi mejayé
min ji du fikirén bas zeédetir, fikirén basqe qebul nedikirin. Temamiya
filosofiya min ev ba: “Eger tu hiviya t'u tisteki bas nini, wi ¢axi té aciz
jl nebi bo ku ew tist neqewime”.

Ez gelek cara acizblyi biime. Nava jiyana minda awqas qgeziya
gewimine, rayé kijanada ez ditirsiyam bifikiriyama, weki dikaribG
tisteki bas biblya. Ez geleki xirab néziki her govekeke jiyana xwe
dibtm. Fikirén min ¢i clreyi xirab blin, wi clireyl ji gotinén min bun,
lé péra ji jlyana min usa ba.

Min destpé kir Qirara Xwedeé lékolin bikim ( min bawariya xwe
li Xwedeé ani. Tisté ewlin ku min fem kir ew ba, weki fikirén xirab ji
min dar diketin.

Metta 8:13-da Isa dibéje me, weki nava jiyana meda wé wi ciireyi
be cawa ku em difikirin. Nava tercima King Céymse Inciléda té gotiné:
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“...te cawa bawar kiriye, usa ji hatiye pésiya te”. Min bawarlya xwe
li tistén xirab aniye G riyé we yekeéda ji gelek tistén xirab nava jiyana
minda gewimine.

Ew yek nade kifsé, weki em dikarin tené bi fikira derheqa wan
tistada hema tisti bistinin. Bona her yeki progirama Xwedéye kamil
heye G em nikarin bi fikrén xwe, yan ji bi gotinén xwe Xwedé control
bikin. Feqet em gereké anegori xwestina Wi G progirama bona me
bifikirin G xeberdin.

Eger hln nizanin, weki nava vi karida xwestina Xwedé bona we
kijane, wi ¢axi vi clreyl bifikirn: “Bas, ez progirama Xwedé nizanim,
lé ez zanim, weki Ew min hiz dike. Ew ¢i ji bike, wé bona min gencbe
U nava jlyana minda weé duayé Xwe bine”.

Destpé bike jiyana xwe bi cliré bag binihére.

Bixebite nava hemi halida bi ciré bas bike. Nava jiyana teda ¢i
tisté xirab bigewime ji, hiviya Xwede be, 0 Ewe basiye bike, cawa ku
soz daye.

HER TISTEK{ BASRA DIBE HEVKAR

A

“Em gumanin G zanin, weki [Xwedé, bi biyina hevkaré nava

A

xebatéda] her tistida disuxule G [anegori progiramé| qenciyé bona
wana dike hevkar, yén ku Xwedé hiz dikin @ anegori merem 0
progirama W1 hatine gazikiriné”.

Romayi 8:28, AMP

Nava vé beséda nayé gotiné, weki hemu tist genc e G bas e, lé té
gotine, weki hem1 tist gqenciyéra dibe hevkar.

Werin em binin ber ¢evé xwe, weki hGn hazir dibin hinek tista
bikirin. HGn dikevine avtomasina xwe, lé ew naxebite. Nava vi
halida du clrén fikiré hene: hin dikarin béjin: “Ez zanim, weki ezé
biteribiyama, ¢imki li cem min her dem usa dibe. Her car, wexté ku
ez dixwezim tigteki bikim, hemu tist tevlihev dibe. Ez difikirim, weki
nava kirina tistada ji ezé disa biteribim 0 nava heml progiramén minda

42



FIKIR DESTA SER E

usa digewime”. Yan ji hGn dikarin béjin: “Min dixwest ez bi¢ima
dikane, lé te béji ez nikarim wé yeke niha bikim. Bas, ezé diha dereng,
pisti ¢ekirina avtomasiné herim. Ez gumanim, weki guhartina nava
progiramén minda wé bo min diha bas be. Digewime meni heye, weki
ez iro li malé biminim, usa ye ez dikarim wede xwe derbaz bikim”.

Romayi 12:16-da Pawlosé Sandi bangi me dike, ku bi hésani meriva
U halén pésdahati gebtlkin. Fikira van xebera ew e, weki em gereké
meriveén usa bin, yén ku pasda venakisin, wexté ku nava jiyana
wanda progiramén wan miyaser nabin.

Van axiriya mecaleke bas bon min pésda hat, ku ez vé prinsipé
pratikayéda bidime xebaté. Ez G Déyv li Floridaye, li Léyk Worté
bin. Li wir me sé roja berevbin derbaz kirin 0 pisti serhevdaaniné
em hazir dibn esiyayén xwe berev bikin G pasda vegerin. Min girar
kiriba salé caré avropi, bliz, xwebikira G solén nimiz pékirana, bona
ku li ré min xwe sivik texmin bikira.

Min destpé kir kinca xwe bikim, lé min nikariba salé xwe bidita.
Em li her ciya digeriyan G pasé me ew li dexila jérinda dit. Sal ketibt
jére G geleki gercimi bl. Li cem min Gtoya réwitiyé hebl 0 min
cériband Gto bikim 0 wexté ku min xwe kir, min dit, weki bedew
nine: ez mecbir bim tistekl mayin xwe bikim G solén bilind pékim.

Rayé halé pésdahatida besera min xirab bi. Nava jiyana meda usa ji
dibe: wexté ku em wé yekeé nastinin, ¢i ku em dixwezin, texminkirnén
me ser¢ xwe bilind dikin G dicéribinin me bikine nava haleki xirab.
Min carekéra fem kir, weki gereké birfyar bikim: yan ez gereké heérs
biketama, ¢imki ew yek usa nebi, cawa ku min dixwest, yan ji ez gereké
wi halira qayil bima, ew hal hesab hilneda G lezeta réwitiya xwe bidita.

Nava jlyana merivén optimistda ji tistén usa digewimin, wexté ku
hal usa nabe, cawa ku ew dixwezin. Feqet ew dikarin kemala mezin
nedine we yeké 0 biriyara berdewamkirina jiyané qebulkin, nenihéri
weé yeké, ku c¢i digewime. Feqet merivé pisimist (yén ku xirab
difikirin) usa nakin. Hewaskariya merivé wi clreyl nikare hebe. Nava
her kareki wida “awirén res berev dibin”. Nava wida texminkirina
“giraniya” hundur heye G ew her dem neraziye, bin pozé xweda dike
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pinte-pint G gunehkar dike. Firql tune, ku dora wi ¢iqas tistén bas
dibin, cawa ji hebe merivé pisimist her dem tisteki dibine G nava wéda
pirsgiréka dibine.

Wexte ku ez geleki pisimist bim, ez dikariblm biketama malén
merivaye tezecekirl 0 dewsa xeberdana derheqa dor-berén basda, min
dikarib( li ser diwara kémasi biditana, yan ji tisteki mayin. Feget niha
ez awqasi sa me, weki Isa ez aza kirime G karebin daye min, ku ez
hemt tistén base nava jiyaneda bibinim. Ez gumanim, weki bi gumané
0 bi bawariya hindava Xwedé da, tisté xirab dikare bibe yé bas, her
tist dikare bibe hevkaré genciye.

Eger tu meriveki pisimisti, nekeve nava gunehkarkiriné, ¢imki
gunehkarkirin bi xwe tisteki xirab e. Ev hema tist wera gili dike,
bona ku hin pirsgiréka xweye nava pisimistiyéda nas bikin G destpé
bikin gumana xwe daynine li ser Xwedé, Yé ku dikare we biguhére:
bi cliré xirab néziki pisimistiya xwe nebin.

Réya azablné ji wi caxida destpé dibe, wexté ku em pirsgireké
béyl xweaflkiriné qebdl dikin. Ez gumanim, weki eger hiin meriveki
pisimistin, w1 ¢axi meniya wi hem tistl heye, 1€ ew meni ji her dem
heye. Feget bir binin, weki anegori Incilé, cawa mesihi hin niha
meriveki nline.

ROJA NU

“Awa, eger yek li ser [Mesih] hatiye ¢ékiriné, ew meriveki ni ye
[bi temami efrineki ni ye|: tistén kevin [halé morali G ruhaniyi beré€]
derbaz bii, ¢li. Awa, yén nii hatin”.

B Korinti 5:17, AMP

Cawa “merivé nd” tu gereké iziné nedi, weki tisté beré gewimi
hukumé xweyi beréyl xirab nava jiyana weye nida, ya nava Mesih da,
berdewam bike. HGin niha meriveki niine G dikarin fikira xwe anegori
Qirara Xwedé ¢é bikin. U nava jlyana weda tistén bas weé bigewimin.

Sa bibin, eva rojeke nii ye
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XEBATA RUHE PIROZ

“Cawa ji hebe, Ez rastiyé dibéjime we, weki bona we hé bastir e
[bas e, kardar e, dest dide] ku Ez herim. Cimki eger Ez ne¢cim Pistovan
[Séwirdar, Alikar, Advokat, Xérxwez, Qewatkir, Pistgir] wé neyé
cem we [bo ku péwendiya nézik saz bike], 1& eger Ez herim, Ezé Wi
bisinim cem we [ ku tevi we péwendiya nézik ¢é bike]. Gava Ew bé,
Ewé gunehén merivén diniyayé bide rliyé wan, heqiyé-neheqiyé li ber
wan veke [paqijaya dil i mafé tevi Xwedé] G diwana Xwedé wanva
eyan bike”.

Yihenna 16:7,8, AMP

Azadbuna ji pisimistiyé (fikirdariya xirab) wi ¢axi geleki dijwar e,
wexté ku tu ra bi ra li ber rastiyé disekini G dibeji: “Ez pisimistim
(fikirdaré xirabim), & ez dixwezim béme guhartiné. Ez bi xwe nikarim
béme guharting, 1€ ez bawarim, weki Xwedé dikare, eger ez gumana
xwe bidime li ser Wi. Ez zanim, weki bona wé yeke wede lazim e, 1¢
¢i ji hebe ezé gumanbir nebim. “Xwedé dilé minda suxulé genc destpé
kirlye 0 Ew dikare wi suxuli bighine séri” (Filipi 1:6).

Ji Ruhé Piroz hivi bikin, ku Ew her car we gunehkar bike, wexté
ku hin nézikbtna xirab didine kifsé. Ew yek beseke (pareke xebata W1i
ye). Gotinén Mizginiya Yahennaye 16:7. 8 me hin dikin, ku Ruhé Piroz
gunehén me bide kifsé, ku em kirina xweye xirab fem bikin G usa ji
bide kifse, ku bi ¢igasiva em heqin. Wexté ku hiin weé yekeé ji Ruhé
Piroz bistinin, wi ¢axi ji Xwedé hivi bikin, ku Ew ali we bike. Nefikirin,
weki hiin dikarin bi xwe xwe biguhérin: hindava Wi da guman bin.

Wexté ku ez geleki xirab difikirim (pisimist bim) Xwedé ez dame
femkiriné, ku eger ez gumana xwe bidime li ser Wi, Ewé ali min
bike, ku ez bibime optimist (bas bifikirim). Nava jiyana minda gelek
halén dijwar hebtine, wexté ku min céribandiye tené fikirén bas qebul
bikim. Feqet min ew yek alt kir G niha ez pisimistiyé gebtl nakim.
Ew yek té beji minani mesela merivé cigarekés e. Pistl wedeki direj,
merivén ku beré cigare kisandine, idi nikarin cigaré qebal bikin. Ew
yek usa ji rastl min hat. Bi salén diréj min cigare dikisand, lé pisti
terkdayina cigare ez bina cigaré qebul nakim.
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Nézikbtina wi clreyl usa ji hindava pisimistiyé da ye. Ez bi xwe
meriveke geleki pisimist bime. Niha ez nikarim t'u tisteki xirab qebil
bikim: ew yek té béjl min béhurmet dike. Ji wé demeéda destpekiri
wexté ku ez ji fikirdariya xirab aza bime, nava jiyana xweda min
gelek guhartinén bas ditine G hema ev e meni, weki ez diji (miqabili)
her tisteki xirabim.

Ez bi xwe bi ¢evén hisyar hemu tisti dinhérim G ez wera ji dibéjim,
ku hin wi careyi bikin. Eger hiin nexwesin, nebgjin: “Ez nexwesim
ninim”, ¢imki ew yek nerast e. HiGn dikarin béjin: “Ez bawarim,
weki Xwedé min genc dike”. Hin gereké nebéjin: “Digewime ez li
nexwesxané diha xirabtir bim 0 nexwegxanéda bimirim”. Dewsa weé
yeké bejin: “Qewata Xwedéye genc hema niha min genc dike. Ez
bawarim, weki ezé qencbim”.

Eger hGn bi caré rast rastiyé binihérin, htné bi caré rast
bisuxulin. Gelek cara, eger rastiya me li ber ¢evé me xirab té kifse,
em dikarin nézikbuna bas hindava weé yekéda bidine kifsé. Bona her
gewimandinekeé fikira xwe her dem xweykin, bi bawarkirina weé yekeé,
weki Xwede weé her tisti bike hevkara genciye.

FIKIRA QAYIL

“Feqet evana diha zelal G paqij bin, ne ku ewén ku li Tésaloniké
biin, weki xebera Xwedé bi dil & can qebil kirin & her roj Kitéb
lékolin dikirin, ka ev tist usa ye?”.

Karén Sandiya 17:11 KJV

inciléda té gotiné, weki fikira meye qayil gereké hebe. Ew yek dide
kifsé, weki fikira meye usa gereké hebe, ya ku ¢i clreyibe ji, wé bona
xwestina Xwedeé vekiribe.

iziné bidin, ez meseleké ji jiyana jineke cahil binime ber ceva, ya
ku min pésda nas dikir. Nisankirina (mérkirina) wé agix niblye. Ew
jina cahil G dergistiyé we dua dikirin, ku bizaniblina, ku gelo ew yek
xwestina Xwedé ye, ku ew rastl hevdu bén, yan na, nenihéri weé
yekeé, weki wana hela hé girar nekiribn sayl bikirana. Ew jina cahil
dixwest, ku péwendiyén (eleqetén) wana berdewam blina, gumana weé
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hebll G eweé bawar dikir, weki dergistiyé we weé telefon bike G béje,
ku ew ji wi clreyl texmin dike.

Min séwir da we, ku “fikira qayil” gereké cem weé hebe, ¢imki
hem tist dikaribG clireki mayin blya. Ewé ji min pirsi: “Lé gelo ewé
nebe nézikblna xirab?”.

Na xér, weé nebe!

Nézikblna xirab wé vi cureyi bihata kifsé: “Jiyana min idi ser
hevda hatiye G t'u kes wé min begem neke. Ez binketime 0 nava
temamiya jlyina xweda ezé feqirbim”. Feqet nézikbiina bas we vi
cureyi bé kifsé: “Ez geleki xemginim, weki vi clreyl qewimi, 1é ez
hazir dibim gumana xwe bidime li ser Xwede. Ez gumanim, weki ez G
hizkirlyé min, emé rasti hevdu bén. Ezé bawarlya xwe li Xwedé binim
0 eze hivi ji W1 bikim, weki péwendiya me bé dasekinanding, 1é ji her
tistl zédetir ez dixwezim, weki nava jiyana meda xwestina Xwedéye
kamil hebe. Eger hal usa ji nebe ¢cawa, ku miné bixwesta, disa ez sa
me, weki ezé xilazbim, ¢imki [sa dilé minda diji. Digewime hinek
wede dijwar be, lé ez bawarlya xwe li Xwedé tinim. Ez bawarim,
weki dawiyé hem tist wé bibe hevkaré qenciyé”.

Wexté ku fikira teye qayil heye 04 weé yekéva tevayl nézikbina
bas té xweykiriné, ew yek dide kifsé, weki tu bi cevén rast li
gewimandina dinihéri.

Ez vé yeké hesab dikim ¢awa nézikblina saxlem G balanskiri.

QEWATA GUMANE

“[Bona Birahim meniya merivatiyé] guman nemabi, weki ew
dikare bibe bavé gelek mileta, cawa ku bona wi hatibii sozdayiné,
weki nifsén te wé awqasi [béhesab]bin.

Ew nava bawariya xweda sist (zeyif) nebd, ne halé qalibé xweda
nihéri, weki idi mina miriya b, cimki ew idi néziki sed sali b, yan ji
betina Serayéye miri nihéri [hesab kir].

Ne bébawari @ ne ji bégumani ew hindava sozé Xwedéda dudili
nekirin, 1€ ew bi bawariya xwe diha qewat G zor bii, sikiriya xwe

Xwedé ani”Romayi

4:18-20, AMP
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Ez G Déyv bawar dikin, weki nava bedena Mesihda, démek qulixa
meye nava civinéda wé sal bi sal bighije. Em her dem dixwezin ¢iqasi
dikarin ali zéde meriva bikin. Feqet bi wé yekéva tevayi em fem
dikin, weki eger progirameke Xwedéye mayin heye 0 eger dawiya
salé li cem me zédayi tunebe G hem tist minani beré bimine, wi ¢axi
emeé izine nedin, weki ew hal me ji sabtiné miquaf bihéle.

Em bawariya xwe li gelek tista tinin, lé ji hema tistl zédetir em
bawariya xwe li Yeki tinin G ew Yek Isa ye. Her dem nine, weki em
pé dihesin, ku we ¢i bigewime. Em zanin, weki bona me hema tisté
bibe hevkaré genciye.

Bi ¢iqasiva em optimist bin, bi awqasiva emé néziki Xwedé bin.
Xwede nava hemu tistida optimist e 0 eger em tevi Wi gava biavéjin,
emeé bikaribin optimist biminin.

Nenihéri we yeké, weki nava jiyana weda hema tist awqasi ji bas
nine G hin vi clreyi difikirin: “Coys, eger we halé me bizaniblya,
htné li ser wé fikiré nibina, weki ez dikarim optimist bim”. Meriv
dikare geleki hésa wi c¢axi optimist be, wexté ku hemu tist bas e.
Feqet wexte ku em bi optimisti halé xirab dinihérin, wi caxi ew yek
bawarlya meye kamile hindava Xwedéda G gihistina meye ruhani té
kifse, ya ku li Xwedé xwes té G W1 ramet dike. Ez bangi we dikim,
ku han careke mayin xeberén Romayi 4:18-20 bixwinin, kijanada
derheqa wé yekeda té gotine, ku Birahim ¢awa kir, bi zanebtna hal G
hesabhildana béqewatbtina qalibé xwe G betiné Seraéyl miri. Nenihéri
we yeke, weki t'u gumaneke merivatiyé 1di tune bd, 1é ewi ew guman
bi bawariyeé dit.

Nézikbina Birahime bas hindava halén geleki xirab hebd.

ibrani 6:19-da té gotiné, weki guman bingeha ruh e. Guman ew
gewat e, ya ku me mecblr dike, ku em wexté céribandine sekini
biminin. T'u cara gumana xwe nebirin, ¢imki eger usa nibe, hiné
jlyana xwe werguhézi feqiriyé bikin. Eger hdn rdyé tunebina
gumaneda bi jiyana bébextva dijin, wi caxi destpé bikin gumanbin.
Netirsin! Ez nikarim soz bidim, weki hemu tisté awqasi kamil be,
cawa ku weyé bixwesta. Ez nikarim soz bidim, weki hiné t'u cara
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aciz nebin. Feqget, hema wan ¢axa ji, wexté ku acizi bé, hGin dikarin
guman O optimizma xwe xweykin: xwe bavéjine nava padisatiya
Xwedeye eceb.

Nava jiyana xweda hiviya ecébé bin!

Hiviya tistén bags bin!

HIVIYE BIN, BONA KU BISTININ...
BONA STENDINE HiVIE BIN

“0U bo wé yeké ji Xudan hiviyé ye[ hiviyé ye, digere & dicedine]ku
te bibaxsine, @ ew e meni, ku Ew Xwe bilind dike, bo ku hindava teda
rehm be i rehmbiina Xwe nisani te bide. Xudan Xwedéyé heqitiyé
ye. Ew meriv duakirine [bextewar, xweziline], yén ku [bi dil|] hiviya
Wi ne, yén ku digerin G berbi Wi, berbi serkeftina Wi, hizkirina Wi,
asitiya Wi & hevkariya Wiye qewin dicedinin”

isaya 30:18, AMP

Ev xebera Incilé biye xebereke mine hizkiri. Eger em dora wé
bifikirin ewé bibe kanlya gumanéye mezin. Nava vé beséda Xwedé
dibéje, weki Ew yeki digere, ku bikaribe dilrehmiya Xwe nisan bide,
le ew yek gereke hérsé G nézikblina xirab nisan nede. Ew gerekée usa
be, yé ku hiviyeé ye, digere G dicedine, weki Xwedé dilrehmiya Xwe
nisan bide.

TEXMINKIRINA XIRAB

Texminkirina xirab ¢i ye?

Wexté ku min ji niiva destpé kiribi Xebera Xwede lekolin bikim,
rojeké, li himamé, wexté ku min poré xwe se dikir, min texmin kir,
weki nava atmosiférayéda texminkirineke geleki xirab heye 0 tisteki
xirab gereké bigewime. Min guhdari da ser G fem kir, weki nava
jlyana minda wé texminkiriné gelek cara réberi li min kiriye.

Min ji Xwedeé pirsi: “Eva ¢i texminkirin e, ya ku her dem li cem
min heye?”.
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“Texminkirina xirab e”,-ev bl bersiv, ya ku Xwedé kire dilé min.
Min kemala wé nizanibl O t'u cara derheqa wé yekéda nebihistibt.
Hinek wede stinda min nava gotinén Siléman 15:15-da ev cumle dit:
“Hem rojén zériyayl G gumanbiriyé ji tistén xirab pésda tén (fikirén
xemgin U texminkirina xirab), le dilé ké sa ye, her dem nava sahiyeda
ye, nenihéri ku ¢i digewime” (AMP).

Wi ¢axi min fem kir, weki jlyana min himli rayé fikir G
texminkirinén xirabda blye jiyaneke feqir. Belé, jlyana minda, bi rasti
halén dijwar hebine, feqet wi ¢axi ji, wexté ku ew yek usa nibiye,
ez disa bébext bime, ¢imki fikirén min yén xirab bin G wana jiyan
U karebiina ditina rojén bas ji min didizin. Hema wi caxi ji wexte ku
t'u tistekl xirab nedibt, min her dem texmin dikir, weki tisteki geleki
xirab gerekeé bigewime. Hema rdyé wé yekéda min nikaribl jiyana
xwe bi cliré bas bijita.

ZIMANE XWE JI XIRABIYE DUR BIGRIN

“Bila ew, yé ku dixweze jiyana xwe bas derbaz bike G rojén bas
bibine, [bas, rojén berbicev bin], gereké ziman @ lévén xwe ji xirabiyé
0 xayintiyé (xayintiy€, xapandiné)”aza xweyke.

A Petris 30:10, AMP

Nava vé xeberéda zelal té gotiné, weki jitina jiyané, ditina rojén
genc, fikirdariya bas G heyina deve paqij bi hevva girédayine.

Firqi tune, ku nézikbtna we bi ¢iqasiva xirab e G ¢igas wede
ye, ku hin nava wi halidanin. Ez zanim, weki hin dikarin béne
guhartiné, ¢imki ez idi hatime guhartiné. Wé yeke ji Ruhé Piroz wede
U xebata hire-hGir xwest, ya ku héja bi bihata dayine.

Ew yek wé usa ji ji we bé xwestiné: ¢i ji bigewime, gumana
xwe bidine ser Xwedé G optimistiya xwe xweykin. Iziné nedin ku
texminkirinén xirab li we kontrol bikin. Dewsa weé yekeé bi kel G ced li
ber wana bi naveé Isa Mesih ber xwe bidin.
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Ruhén ku fikiré dil hildidin 6-a

areke, wexteé ku ez idi nava Xwede€  “Nefikirin, 1¢é bila bi duayé
da bim, usa b, wekl bona min i recakiriné hivikirinén we
dijwar bi, ku li wi bawar bikim. Min i Xwedé eyanbin. U asitiya
fem nedikir, ku ¢i digewime G nava AXwedé ya ku hemi tigti
bilindtire, gereké dil i fikirén
we bi Isa Mesihva xweyke”
Filipi 4:6, 7, KIV

encameén wé yekeéda ez bi temami
ketime nava sasiye. Bi ciqasiva diréj ew
yek digewimi, bi awqasiva zéde sagblina
min zéde dibG. Bébawariya min lez mezin diba. Ez idi hindva navé
xwe sikber bim, dihate texminkiriné, ku ez navé ji aliyé Xwedéda
dayl unda dikim. Ez bébext bim [bébawari her dem texminkirina
bébextiyé pésda tine|. Fikira min hatibG guhartiné: min texmin dikir,
weki ez nikarim bawariya xwe li Xwedé binim.

Pasé, du roja ser hev, min dilé xweda ev gotin dibhist: “Ruhén
ku fikire dil hildidin...”. Roja ewlin min giringi neda we yekeé. Feqet,
roja duda, cawa ku min destpé kir tistén bas xeberdim, min careke
mayin ew gotin bihistin: “Ruhén ku fikiré dil hildidin”. Nenihéri wé
yeke, weki ew gotin nenas bin, 1é wé gotiné ez mecbir dikirim, ku ez
texminkirina xwe hesab hildim.

Ji wan meriva gelek, tevi kijana min qulix kirlye, min bihist,
weki gelek bawarmend nava goveka fikiréda rasti pirsgiréka tén. Ez
fikirim, weki bi wi clreyi Ruhé Piroz réberiyé li min dike ku ez bona
bedena Mesih, bona civing, diji (miqabili) ruhén (yén ku fikiré dil
hildidin) dua bikim. Bi wi clreyl min destpé kir dua bikim G bi navé
Isa diji wan ruha gerkarlyé bikim. Pisti ¢cend deqa min fikira xweda
azaya eceb texmin kir. Ew yek geleki diramatik b. Ew fikira derheqa
weé yekéda, weki ruhén xirab dora te vesartine mériv ditirsinin, 1&
ew hene. Isa bi navén wan gazi wan cina dikir G emir dikir, ku ew
darkevin.
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AZADBUNA FIKIRE JI RUHEN KU DIL HILDIDIN

Té béji her car, wexté ku Xwede ez azad dikirim, ew yek bere-bere,
bi riya bawariya 0 hebandina hindava Xebera Xwedéda, digewimi.
Xeberén Yahenna 8:31,32 G Zeblr 10 7:20 hema sedetiya wé yeké
didin. Yihenna 8:31,32-da Isa dibgje: “...Eger hiin ser hinkirina Min
biminin, hiné rast sagirtétn Min bin”. Zebtr 10 7:20 -da nivisar e:
“Xebera xwe sand G ew genc kirin, ew ji gorstané xilaz kirin”.

Feqet, wi ¢axi min texmin kir O fem kir, weki fikira minda
tistek qewimi. Nava deqada min destpé kir careke mayin li we yeke
bawarlya xwe binim, ¢i ku pésiya vi duayi minra dijwar bibt bawar
bikira G min serkari kiribd.

Awa meselek. Pésiya wé yeké, wexté ku fikira min ji allyé wan
ruhada hatibt érigkiriné, min bawar dikir, weki anegori Xebera Xwede,
ew yek, weki ez jineke ne eyanim, ya ji bajaré Misstri Féntone, wé ne
hukumi li ser jiyana min, ne ji li ser qulixa min bike (binihére Galati
3:28). Wexté ku wede bé, Xwedé wé deriya veke, kijana t'u kes weé
nikaribe bigire (binihére Eyanti 3:8), G ezé li temamiya diniyayé dua
bikim G wé xebere azakim, ya ku Ewi daye min.

Min bawar dikir, weki nava pirsa terifkirina Mizginiyéye bi
radyoyé U télévizyone, ez péskefti bim. Min zanibl, weki anegori
nivisarén Piroz, Xwedé yé zeyif 0 béaqil dibijére, ku yén serwaxt
serm bikin (binihére A Korinti 1:27). Min bawar dikir, weki Xwedé
wé bona genckirina nexwesa ez bidama xebaté. Min bawar dikir,
weki zarokén me we qulixi Xudan bikin. Min bawariya xwe li hem
tistén bas diani, yén ku Xwedé kiribne dilé min. Ji wana gelek cawa
yeén béaqil dihatine texminkiriné, 1&é Xwedé ew kiribne dilé min G
bawariya gewat dabl min, ku min bawarlya xwe li wan hem tisti
bianiya, ¢i ku bi rasti tisté bawarkiriné niba.

Feqet, wexté ku ruhén, ku fikiré dil hildidin dora min girtin, min
texmin dikir, ku ez idi bawarlya xwe li t'u tisti naynim. Ez difikirim:
“Bag, digewime min ev hemd tist li ber xwe derxistiye. Min bawariya
xwe li wi hemi tistl diani, ¢imki min dixwest bawar bikira, 1& bi
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texmin ewé t'u cara neqewime”. Wexté ku ew ruh dar ketin, karebtna
bawarlye carekéra vegeriya. Bi saya vé céribandiné bona min zelal b,
wekl mirécin bi ¢iqasiva diji fikirén min agresiv e. Ew zane, ku eger ew
bikaribe fikirén me kontrol bike, ewé bikaribe jiyanén me ji kontrol bike.

Guhdariyé bidine ser wé yeké, ku fikira we nava haleki cawa da
ye: fikira xwe aza, edil 0 bi bawariéva tiji xweykin.

QIRAR BIKE KU BAWAR BIK{

“Bi vi ciireyi ji Ruhe [Piroz], ku té ali me bike i me nava zeyifiya
meda pésda dibe, ¢cimki em nizanin ¢i duakin G cawa duakin, 1& Ruh bi

AAAAA

Romayi 8:26, AMP

Cawa mesihi, em gereké hinbin girar bikin, ku bawar bikin.
Xwedée gelek cara bawariye dide me (beré Ruh) bona wan tista, wexté
ku fikira me her dem nine ku dikare ruhé mera qayilbe. Fikir her
dem dixweze fem bike bona ¢i, kengé G cawa. Gelek cara, wexté ku
ev femdari ji aliyé Xwedéda nehatiye dayine, fikir bawarlya xwe lé
nayne, wé yeké nikare fem bike.

Gelek cara usa digewime, wexté ku bawarmend dilé xweda tisteki
zane, lé fikir diji we yeké derdikeve.

Min zGva girar kirlye bawariya xwe li wé yeké binim, ¢i ku
Xebera Xwedé dibéje, hema wi ¢axi ji, wexté ku ez fem nakim bona
¢i, kengé yan ji cawa ew dikare jlyana minda miyaser bibe. Cawa
lawén Xwedeé, tisteki usa li cem me heye, ku em dikarin bawariya
xwe li wé yeké binin, ¢i ku tisté nebtyineé ye.

Feqet ew pirs, bona kijané min serkari miyaser dikir, ctreki mayin
bi: ew ji sinorén gebilkirina biriyaré der bl. Ez wan ruhava girédayi
bim, yén ku fikiré dil hildidin G min nikaribd xwe mecbir bikira, ku
bawar bikira.

Sikir ji Xwede, weki Ew bi desti Ruhé Piroz nisani min da, ku
cawa dua bikim 0 hema wexté duakiriné min héza (qewata) W1, ya ku
aza dike, texmin kir.
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Ez gumanim, ku hin vé kitébé dixwinin, ¢imki nava xweda bona
avitina wé gave hln réberiyé texmin dikin. Digewime li cem we,
nava goveka fikiréda ji pirsgirék hene. Eger hene, wi ¢axi bi navé lsa
dua bikin.

Bi gewata xwina Wi derkevine (diji) miqabill hemG ruhén xirab,
yén ku dijwariya bona fikiréen weye qenc pésda tinin. Eger hin
texmin dikin, weki fikira we naxweze bisuxule 0 1di nikare bawar
bike, diji wan ruha derkevin, yén ku fikira dil hildidin. Wi careyi
ne ku careke, 1€ her car dua bikin, wexté ku hlin nava we govekeda
dijwariyé texmin bikin.

Mirécin t'u cara tirén xweye bi agir xilaz nake, kijana ew wi
caxi diaveje ser me, wexté ku em dicéribinin pésda herin. Mertalé
bawarlya xwe bilind bikin 0 xeberén nava Aqlb 1:2-8-da bir binin,
yén ku me hin dikin, ku wexté céribandina serwaxtiyé ji Xwedé hivi
bikin. U guman bin, weki ewé serwaxtiyé bide me @ usa ji wé bide
kifse ¢i bikin.

Ez nava dijwarike wi clireyida bim, ketibime bin hukumé tirén bi
agir, yén ku min pésda texmin nekiribin. Feqet Xwedé nisani min da, 0
usa ji dijf ¢i lazime, dua bikim, G min bi kirina wi clireyi azayi dest ani.

Ez gumanim, weki htné ji wé azayé bibinin.
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Bifikire ku tu ci difikiri 7-a

Xebera Xwedé me hin dike, ku em “gys dora qaniinén te bifikirim
gereké dora ¢i bifikirin G wede 4 dina xwe bidime ré-dirbén Te
bona we yeké basqe bikin. [réyén jiyané anegori ganiina
Te hatine kisandiné]’.

Zebur 119:15, AMP

Démek, nava nivisarada (Zebir) té
gotineé, weki ew dora ganlnén Xwedé
difikire. Ew yek dide kifse, weki ewl
gelek wede bona fikirdariya dora réyén
Xwedé, nisandayinén Wi G hinkirinen Wi derbaz dikir 4 difikiri.
Zebur 1:3-da té gotiné, weki merivé vi clreyl minani “wé dara devé
ava ye, ku wedé xweda beré xwe dide, belge li ser nagilmise G we
nekeve, U ¢i ji dike, wé miyaserbe [wé bighije]” (AMP).

Fikirdariya dora Xebera Xwedé kardar e. Meriv ciqasi zéde wede bona
fikirdariya derheqa Xeberéda basqe bike, wé awqasi gelek Xeber bidra.

GUHDAR BIN KU HON C I DIBIHEN

“Guhdar bin, ku hiin ¢i dibihén. Ciqasi [fikir G l€kolin] hin
didin[bona guhdarkirina rastiyé], awqas [ zanisti] wé bona we bé
dayiné 0 wé hé zéde bo we guhdarvana bé dayiné”.

Marqos 4:24, AMP

Gelo ¢iqas gotineke bas e! Ew dibéje, weki ¢iqas wede hin bidine
xwendin O guhdarkirina Xebere, eme awqas gewat G karebtiné dest binin
bona kirina wé yeké. Démek emé ji xwendin G guhdarkirina xwe zéde
zaneb(nén derheqa eyantiyéda bistinin. Usa derte, weki em c¢iqasi zéde
wede datinin bona lékolina Xeberé, awqas geleki ji ji Xeberé distinin.

Guhdariya mexsts daynine li ser wé gotiné, weki bi basqekirina
gelek wede G xebitandina gelek cedandina, em zanebliné G gewaté
dest tinin.
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Nava “Ferhenga sirovekirina xeberén Incile”, ya V. E. Vayn, ctiré
King Céymsda, nava vé gotina pirozda xebera “qewat” xebera ytnani ye
«dunamis»-e, ya ku cawa “qimet, gewat” hatlye tercimekiriné. Anegori
Strong, xebera yunaniye «dunamis» dide kivsé “karebln”. Gelek meriv
nava lekolina Xebera Xwedéda kir nabin 0 pasé zendegirti diminin, ku
bona ¢i ew mesthiyén bi jiyana serkefti G qewatéva tijibyi ninin.

Gili derheqa wé yekédane, weki gelek meriv cedandina nadine
xebate, ku xeberé lékolin bikin. Ew digine berevbinén civiné G
guhdar dikin, ku yén mayin ¢awa hin dikin 4 Xeberé¢ dannasin dikin,
ew dengnivisarén hinkirina guhdar dikin, 1é carna [ncilé dixwinin,
¢imki ew nacedinin xeberé bikine besa jlyana xweye himli.

Qalibén me naxwezin bixebitin, G hema bo wé yeke ji gelek dixwezin
béyi kirina t'u tistl (béyi xebitandina cedandina) bighijine xwestina xwe,
feqet usa nabe. [ziné bidin, ku ez biwekilinim, merivé ji Xeberé awqasi
bistine, ¢iqasi ewé nava lékolinkirina Xeberéda bide xebate.

DORA XEBERE BIFIKIRIN

“Xwezi [bextewar G gulvedayi] li wi bendeyi, yé ku nava séwira
nepakada naji G nagere [anegori bername 0 fikirdaryién wanal, yé ku
xwe [sikesti] li civata berzaqada rlinani, nava gunekarada nasekine
ne ji nava wanada ridini [béhurmetkirén Xwedé] ciyé ewén ku qerfa
dikin. Lé sabiina wi i xwestina wi qaniina Xudan e G mafé Wi ye
[nisandayin, emirkirin & hinkirnén Xwedé] G ew dora wana sev 0 roj

difikire| difikire & 1€kolin dike]”.
Zebir 1:1,2, AMP

Anegori ferhenga Weébstér xebera difikire dide kifse:

1) diyarkirin, fikirandin

2) plankirin, progiramkirin, fikira xweda xweykirin... 1ékolinéva
mijilbin. Nava ferhenga Waynda, ya “Ferhenga sirovekirina
xeberén Incile”, mesela Inciléye King Céymsda xebera bifikire
dide kifse:
1) 1é nérin,
2) guhdariyé bidine ser,
3) cedandina bidine xebaté, bi fikiré aktiv bisuxulin.
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Caré diha geleki belablyi ev e: xwendin, séwirdari, anina ber
¢eva, fikirmisbina pésda. Nava gotinén Siléman 4:20 -da té gotiné:
“Kuré min, guhdariyé bide ser Xeberén Min, gotinén Minra qayil bibe
U gura wan da be”. Eger em vé gotiné sirovekirina xebera “bifikire”-
va bidine girédane, emé bibinin, wekl em gereké guhdariyé bidine
ser Xebera Xwede, dora wé bifikirin, derheqa weéda bifikirin G weé
yeké nava fikira xweda bidine xebaté. Fikira wé nava weé yekédane,
ku eger em dixwezin wé yekeé bikin, ¢i ku Xebera Xwedé dibéje, em
gereké wede bona fikirmisbiina dora Xeberé wede basqe bikin.

Ev mesela beré té bira we?: “Wekilandin dayika zanistiye ye”. Bo
hemiya ji eyan e, weki béyi hinbinén praktik G kel G ced t'u kes
nikare nava t'u govekeki da bibe pésekzaneki profésyonal, wi caxi
bona ¢i Mesthiti gereke ji vé fikir dir be?

FIKIR BERBI ACIXiYE DIBIN

“Kitéba vé Qaniiné ji devé te dir nekeve, 1€ sev @ roj li ser wé tu
bifikiri, ku nivisarén nava wéda tu xweyki & minani wé biki, ¢imki wi
caxi té wan réya bi acixi biqedini, & wi ¢axi té€ serwaxt bi”

Hési 1:8

Eger hin dixwezin bighijine acixiyé G nava heml karén xweda
pésbikevin, lazim e ku hin cawa Inciléda té gotiné, sev G roj dora
Xebera Xwedeé bifikirin.

Hin ¢iqas wede basqe dikin bona fikirdariya dora Xebera Xwedé?
Eger nava govekeke jlyana weda hin rasti pirsgiréka tén, wi caxl bi
béqgelpi dayina bersiva vé pirse, hiin dikarin meniya wan pirsgiréka
eskere bikin.

Nava jiyana minda ez t'u cara nefikirime, ku ez derheqa c¢ida
difikirim. Min her fikirek gebul dikir, ya ku seré minda pésda dihat.
Eyantiya min tunebt, weki mirécin nava mejiyé minda dikare fikira
bi¢ine. Seré minda himli yan derewa cina b, yan ji tisteki béfikir bd,
li ser kijana min wedé xweyi giranbiha béfeyda xerc dikir. Mirécin
serkariya jlylana min dikir, ¢cimki ewi fikirén min kontrol dikirin.
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BIFIKIRE KU TU CI DIFIKIR{

“Nava vi hema tistida, cawa ku we jitye @i himberi xwestinén
qalibén xwe me kiriye [anegori kirinén me, ya ku nisandayina
texminkirina ye], me gura qalibé xwe G fikirén mejiyé xwe kiriye
[xwestina me ji allyé texminkirnén me 4 xiyalén meye tarida hatiye
pésdakisandiné]. Em zarokén hérsé [ya Xwedé] 0 peyihatiyén
nerazibiné [ya W1i] biine, cawa merivatiya mayin”.

Efesi 2:3, AMP

Pawlos esaretiyeé dide me, weki tebyeta meye neheq gereke li me
kontrol neke, me teslimi xwestinén bedené 1 fikirén bedené neke.

Ez, 1di cawa mesihi, gelek cara rasti pirsgiréka dihatim, ¢imki min
nikariba fikiren xwe kontrol bikirana. Ez hertim dora tistén basqe
difikirim, yén ku fikira min mijal dikirin, 1é wana feydayen bas nedidan.

Hewceti hebt, ku ez fikirdariya xwe biguhérim.

Wexté ku Xwedé nisani min da, weki fikir desta sér e, Ewi tisteki
geleki giring gote min, ya ku b werguhastin nava jiyana minda. Ewi
got: “Bifikire ku tu ¢i difikiri”. Wexté ku min destpé kir usa bikim, min
zutirekeé fem kir, ku bona ¢i nava jiyana minda awqas pirsgirék hebtn.

Fikira minda tevlihevbineke mezin bu.

Fikirdariya min sas b, G péra ji fikirén min sas bln.

Bi salén diréj ez di¢ime civine, feqet ez dora wan tista, ¢i ku
min bihistib, nefikiribm. Ew ji guheki diketé G ji guhé mayinva
derdiket. Her roj min ji Incilé xeber dixwendin, 1& t'u cara ez
nefikiribim ku ez ¢i dixwinim. Min Xeber lékolin nedikir. Rayé vé
yekéda jl min ne qewat, ne ji zanebiln dest diani.

DERHEQA KAREN XWEDE DA BIFIKIRE

“Em paristgeha Teda ser huba Teye béhimber difikirin”.
Zebir 48:9, AMP

Nivisarén Zebtra didine kifsé, weki Dawid gelek cara derheqa
hemt karén Xudane bas G qewatda difikiri. Ew dibéje, weki dora navé
Xudan, rehma W1, huba W1 0 tistén mayine bas difikire.
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Hetani nava gumanbirlyéda ji ewl Zebar 134:4,5-da nivisiye:
“Ruhé min minda temiriye 0 zeyif e (meldl e), dilé min minda tevziye.
Wedé beré ez bir tinim, ser hemu efrandinén Te ez difikirim, ser kirén
desté Te ez kar dibim” (AMP).

Ji vé gotiné em dibinin, weki nenihéri halé Dawidi tevlihevbuyi
0 gumanbirlya wi, ew naxweze derheqa pirsgiréka xweda bifikire.
Dewsa weé yeké ew girar dike rojén kevin G bas bir bine, derheqa
kirén desté Xwedéda bifikire. Bi giliki mayin goti, ew derheqa tisteki
basda difikiri, yé ku ali wi dikir, ku tevlihevblina xwe alt bike.

T'u cara bir nekin, weki fikira we roleke giring nava karé
destanina serkevtinéda dilize.

Ez zanim, weki nava jiyana meda gewata Ruhé Piroz li ser himé
Xebera Xwedé serkeftiné tine. Feqet feydayé tomeri himli fikirdariya
meva girédayi ye, kijané gereké em bikine bin kontrola fikirdariya
Xwedé 0 Xebera Wi. Eger hlin naxwezin wé yeké bikin, yan ji her
fikireke békér gebtl dikin, wi ¢axi hiiné ser nekevin.

BI CEBUNA FIKIRA XWE WERINE GUHARTINE

“U nebine minani vé diniyayé [vé qurné], [nibiyi & anegori edetén
we|, 1 [bi temami] werine guhartiné [xwe biguhérin] bi ¢ébiina fikira
xwe [bi desti idéalén nii G nézikbilina wiye nii], démek weki bikaribin
nisani [xwe], ku kijane qirara Xwedéye qenc, xwes @i kamil, & hema

AAAAA

Wida, bo we”.
Romayi 12:2, AMP

Nava vé beseda Pawlosé Sandi dibéje, weki eger em nava jiyana
xweda dixwezin miyaserbiina girara Xwdéye genc G kamil bibinin, wi
caxi em gereke tené fikira xwe ¢é bikin. Meremé ¢ébliné kijan e? Em
¢é dibin, bona ku usa bifikirin, ¢cawa ku Xwedeé difikire. Suxulkariya
fikirdariya ni wé me biguhére, bike meriveki usa, ¢cawa ku Xwedé
dixweze me bibine. Isa ew guhartin bi saya mirina Xwe @ hilatina
Xwe kire tisté bayiné. U ew yek nava jiyana meda bi riya ¢ébtina
fikiré miyaser dibe.
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Bona ku hin nekevine nava sasiyé, iziné bidin bejim, weki
fikirdariya rast t'u clreyl hukumi li ser xilazbtina me nake. Xilazbtn
tené bi saya xwina lsa, mirina Wi @ rabtina Wiye ji nava miriya ye.
Gelekeé bi saya gebilkrina [sa, cawa Xilazkiré xwe, herine buhuste, 1é
ji wana gelek weé nikarbin bi jiyana serkeftiva bijin, yan ji wé girara
genc li ser xwe bibinin, ya ku Xwedé bona jiyana wan daye, ¢imki
wana fikira xwe anegori Qirara Xwedeé ¢é nekirine.

Bi salén diréj ez ew sexs bime, ya ku hema wi clreyi dijit. Wexté
ku ez careke mayin biim, min destpé kir herime civiné G dina xwe
bidime edetén ruhani, 1& bi rasti nava jlyana minda qet serkeftinek ji
tunebd. Meni ew b, weki ez sas difikirim.

DERHEQA VANADA BIFIKIRE

“Vir hada, birano, ¢i ku rasti ye, layiqi qedir e, ¢i ku bi heqi ye,
¢i ku bi helali ye, ¢i ku bi firasetiyé ye @ her tistén ku esili G layiqi
gencgotiné ne li ser van tista bifikirin, @ bi vi hemi tisti hesab hildin [
fikirén xwe li ser vi hemi tisti ¢é bikin]”.

Filipi 4:8 AMP

Xebera Xwedé bi hirgili nisani me dide, ku fikira me gereke fikirén
¢i cireyiva mijal be. Xeberén Inciléye cire-cire sedetiyé didin, weki
em gereké derheqa wé yekeda bifikirin, ¢i ku wé ¢ébtiné bide me G wé
ruhé me unda neke.

Fikirén me raste-rast hukumi li ser nézikbln 0 besera me dikin. Her
gotineke Xudan bona me kar e. Ew zane, ku ¢i dikare bextewar bike
U ¢i ji nikare wé yeké bike. Wexté ku seré meérivda tené fikirén xirab
hene, wi ¢axi ew bébext e. Ez ji mesela xweye sexsi hatime li ser wé
fikire, weki wexté ku meriv bébext e, ew yén mayin ji bébext dike.

Bona we lazim e, ku hlin nava fikirén xweda hesaba bikin, pirsé bidin:
“Ez ¢i difikirim?”. Bona qimetkirina fikirén xwe wede basqe bikin.

Geleki giring e bifikirin, ku tu i difikiri, ¢imki mirécin himli meriva
li vir dixapine, iziné nade wana, ku ew kaniya bébextiyé G pirsgirékén
xwe bibinin. Ew me mecbir dike, ku em bawar bikin, weki meniyén
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bébextiyén me ji me der in [nava halén basqedal, feqet bébextiyé
gereké hema bi rasti em nava xweda bigerin [fikirén xwedal].

Bi sala ser hev min bi rasti bawar kiriye, weki ez rayé kirén merivén
mayinda, yan ji riyé tistén nekirida bébextim. Bona zérandinén xwe,
min malxwé xwe U zarokén xwe gunehkar dikirin. Min texmin dikir,
weki ewé clreki mayin néziki min blna, eger guhdariya diha zede
bidana ser hewcetiyén min, eger diha zéde nava karén maléda ali
min bikirana, wi ¢axi ezé bextewar bama. U weé yeké bi sala ser hev
kisandiye. Bi kutasi, ez mecblr bim rastiyeké gebul bikim, eger ez bi
nézikbineke bas berbiri jlyana xwe bim, wi ¢axi t'u tist wé nikaribe
min mecbir bike, ku ez bébext bim. Ez rayé fikirén xweda bébext bim.

iziné bidin cara dawi béjim, ku bifikire ku tu ¢i difikirl. U tené
pisti wé yeke hin bikaribin geleki zi meniyén pirsgirekén xwe eskere
bikin 0 azayé bibinin.
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BEsA 2-aA
Qewilén fikiré







Naverok

Fikira teda ¢i digewime? “Feget fikira Mesih seré meda

Gelo we ditiye, weki fikira we te Ve i em fikirén dilé Wi
guhartiné. Carna hin rihetin, edilin, [texminkirin & meremén Wil
xweyl dikin’,

lé carna ji nerihet G xemginin. Carna
A Korinti 2,16 AMP

hin dora pirseke biryaré qebil dikin G
sikberiya hindva wé rastiyéda tune, lé
pasé fikira we tevlihev dibe, wexté ku hin destpé dikin derheqa weé
yekéda bifikirin, ¢i ku bere li cem we sikberi pésda neanibd.

Nava jiyiana minda ji gelek cara qewimiye, wexté ku ez nava vi
hemi tistira derbaz dibim. Usa qewimiye, wexté ku min texmin
dikir, weki ez bi hésani dikarim bawariya xwe li Xwedé binim, ¢ usa
jl gewimiye, wexte ku sikberiya 0 bébawariyeé bi béisafi ez zérandime.

Bi ditina wé yeke, ku fikira min ¢cawa dikare cuda be, min destpé
kir guftugo bikim, ku ji wana kijan e rast G kijan e sas. Min dixwest
ew yek fem bikira, bona ku bi naskirina fikirdariya xweye sas ez ji wé
yeke pasda bisekinlyama.

Mesele, fikirén rexnekir, gunehkarkir G sikber bona bawarmend
tistén normal ninin. Feqet, nava piraniya jiyana xweda min ew tist
cawa yén normal hesab kirine, ¢imki ez hini wana bibam. U nenihéri
weé yeke, weki fikirdariya min ya sas b, rayé kijanéda nava jiyana
minda gelek pirsgirék pésda dihatin, min fem nedikir, ku nava fikirén
minda sasiya ¢i clreyl heba.

Min nizanibG, weki ez dikarim fikirén xwe kontrol bikim. Cawa
bawarmenda bi salén diréj, min qet texmin nedikir, ku bawarmend
gereké cawa bifikire G fikirén wi gereké nava halé ¢i ctreyida bin.

Fikira me wexté blyina ruhé me naxulige: ew gereké réya ¢éblinéra
derbaz bibe (binihére Romayi 12:2). Cawa ku min idi got bona ¢éblina
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fikire wede lazim e. Gumana xwe nebirin, eger hln serén kitébéye
mayin bixwinin 0 bibinin, weki bona merive ku {sa Mesih cawa Xilazkir
elam kiriye, fikira we himli nava halé nenormalda ye. Gava ewlin, ya
bona suxulkariya dasekinandina fikiré, femkirina pirsgireke ye.

Ci ku derheqa minda ne, ez béjim, weki ¢end sal pésda min destpé
kir derheqa helegetiyén xweye tevi Xudan bifikirin. U hema wi caxi
Xwedé bona min ew yek vekir, weki nava bingeha (himé) pirsgirékén
minda fikirdariya sas e. Mejiyé minda xaoseke tam bi. Ez bi tomeri
sikber bim, weki mejiyé min wexteké nava haleki bagda buye, lé
eger blye ji, ew nava wedé diréjda nibuye.

Wexté ku min fem kir, ku fikirdarlya sas nava minda koka xwe
daniye, ez tirsiyam. Min dicériband fikirén sas tune bikim, yén ku
diketine nava femdariya min, lé ew carekéra pasda vedigeriya. Feqet
ez hédi- hédi ji wana aza bam.

Mirécin bi clireé agresiv diji (miqabili) ¢ébiina fikira te serkariye dike,
lé tu sirlya xweda gereke diji wi derkevi G dua biki. Nava vé govekéda
tu gereké awqasi hini serkarfye bibi, hetani tu bighiji serkeftiné.

Fikira te kengé nava halé basda ye? Gelo em dikarin iziné
bidine fikirén xwe, ku ew li her ciya bigerin, yan gereké wana bin
kontroléda xweykin? Em dikarin iziné bidine xwe, ku em acizblyi,
yan ji sagsblyi bin, yan gereké edilayl G aminaya ruh hebe, ku em
bizanibin, weki nava jiyanéda riya rast bijartiye? Gelo sikberi,
bébawari, nerihetl U tirs dikarin nava fikira medabin?Yan em, cawa
lawén Xwedé, mecala meye zéde heye, ku heml pirsén xwe teslimi
W1 bikin? (binihére A Petrus 5:7).

Nava Xebera Xwedéda té gotine, weki fikira Mesih seré meda heye.
Han cawa difikirin, ku fikira Isa ¢i ctireyi ba, wexté ku Ew li ser
diniyayé dijit G ne tené ¢cawa Kuré Xwedé, lé usa ji cawa Kuré Insén.

Bi duakiriné besén vé kitébéye mayin destpé bikin bixwinin. Ez
bawarim, weki hiiné weé yeké hinbin, ku ¢cawa halé fikira wi meériviye
normal @ ne normal ji hev cuda bikin, yé ku cawa sagirté Isa té hesabé
G yé ku biryar kiriye ku bi jiyana serkefti biji.
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Sere

3-a
Fikir kenge

nava halé basdane?







Fikir kenge nava
hale basdane?

Sere

8-a

uhdariye bidine ser we yeke, weki

Pawlos dua dike, bona ku em
serwaxtiyé bistinin, bi riya “bi ronahiyée
zelalblina ¢evén ruh”. Li ser bingeha
(him) ¢end nivisarén [ncilé, min meriv
hin kirine, weki bi xebitandina gotina
“cevén ruhé me” ez dixwezim fikira
merivatlyé bidime kifse.

Gelo fikira mesihi gereké nava hale
cawada be? Bi giliki mayin goti, hale
fikira bawarmende ¢i clreyl cawa ya
normal té hesabé? Bona dayina bersiva
ve pirseé lazim e flnksiyayén fikiré G
ruhe cire-clre lé binihérin.

Anegori Xebera Xwedé, fikir G ruh
tevayl dixebitin: eva ew e, ¢i ku ez

“[Cimkf ez her dem dua dikim]
li Xwedéyé Xudané me lsa
Mesih, Bavé xweyriimet, weki
Ew dikare Ruhé serwaxtiyé i
Eyantiyé bide we[nava cidanin
ew pirs i sur], zanebiina [bi
kiirayi i nézikayilnaskirina
Wi. Bila ¢evén ruhé we bi
ronahiyéva zelalbiyf usa vebin,
weki hiin wé gumané fem
bikin i bizanibin, bi kijané
Wi gazi we kiriye 4 ¢i ye ew
dewlemendtiya rimeta Wi, ya
ku cimeta Wi wé war be [yén ji
aliyé Wida cudakiri]”

Efesi 1:17,18, AMP

cawa “prinsipa ku pistgiriyé dide ruh” nav dikim.

Bona femkirina vé prinsipé werin em binihérin, ku ew ¢awa nava

jlyana bawarmendda disuxule.

PRINSIPA KU PISTGIRIYE DIDE RUH

“Lé ki haj [fem dike] wé yeké heye, ku fikirén mérivra ¢i derbaz

dibe, péstiri wi ruhé nava wida. Xénci wé yeké t'u kes haj fikirén

Xwedé tune [nikare bizanibe G fem bike], péstiri Ruhé Xwedé”.

A Korinti 2:11, AMP

Wexté ku meriv Mesth ¢cawa Xilazkiré xwe gebul dike, Ruhé Piroz
destpé dike nava wida biji. Incil hin dike, weki Ruhé Piroz haj fikirén
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Xwedeé heye. Cawa ku nava mérvida tené ruh e, yé ku haj fikirén mériv
heye, usa ji Ruhé Xwede ye, Yé Tek-Tene, Yé ku haj fikiren Xwedé heye.

Ruhé Piroz di nava meda diji G ¢cawa ku Ew haj fikiréen Xwedé
heye, meremeki Wi ew e, ku serwaxtl i eyantiya Xwedé bona me
eskere bike. Ew serwaxti G eyantl nava ruhé meda tén daniné, peyi
kijanéra ruhé me “cevén dilé me” dide ronahikiriné, gili derheqa fikira
medane. Bi vi cireyl Ruhé Piroz ali me dike, ku em nava dereca
fizikida fem bikin, ku nava dereca ruhanida ¢i li me digewime.

NORMAL, YAN NE NORMAL?

Cawa bawarmend, ¢cawa merivé ruhani, em usa ji merivé fizikine,
yen ku ji aliyé Xwedéda hatine ¢ékirine. Her dem nine, weki meriv
bi fiziki tistén ruhani fem dike, bo wé yekeé ji geleki giring e, ku
fikira me ronahikiri be G bikaribe weé yeké bibine, ¢i ku ruhé meda
digewime. Ruhé Piroz dixweze me ronahi bike, 1¢ gelek cara fikir wé
yeké té berdide, ¢i ku ruh dicérbine eyanke, ¢imki meja bi fikirén
mayinva tijibayl ye.

Mijaliya fikiréye mezin normal nine. Riheti, 1& ne ku valahi, té
hesabé halé fikiréyi normal.

Lazim nine fikiré bi mitalén zéde, nerihetiya, tirsé 0 tistén mayin
bikine bin giraniyé. Ew gereké nava halé rihet da be  hésabe. Wexté
xwendina besa vé kitébéye duda hiiné rastl wé sirovekirina derheqa
halé fikire bén, yé ku té hesabé ¢cawa halé nenormal 0 digewime hiiné
mecbirbin gebilkin, weki gelek cara fikira we hema nava halé wi
cireyidane.

Ew yek giring e ku meriv fem bike, weki fikiré gereké nava halé
normalda xweykin, derheqa ¢ida vi seré kitébeda hatiye sirovekirine.

Vé yeké himberi halé fikira xwe bikin 0 weé bona we zelal be, ku
bona ¢i hin awqas hindik eyantiya ji Ruhé Piroz distinin, G gelek cara
kémaslya serwaxtiyé texmin dikin.

Bira xweda xweykin, weki Ruhé Piroz her dem dicéribine fikira
bawarmend bide ronahikiriné. Ew informasiya ji Xwedé derbazi li
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ruhé meriv dike G eger fikira mériv ali ruh dike, wi ¢axi ewé bikaribe
nava serwaxti i eyantiya xwedetiyéda bigere. Feqet eger fikira mériv
bi tistén mayinva mijil e, wi ¢axi ewé wi hemu tistl té berde, ¢i ku
Xudan dicéribine bi ruhé wi li wi eyan bike.

DENGE RIHET, NERM

“0 Ewi got: “Here 1 li ser ¢iyé li ber Xudan bisekine”. U awa,

A

Xudan derbaz bu G bayeki mezin i qewat hate c¢iyé @ li ber Xudan
Zinar hincirandin. Lé Xudan nava bayéda nibii, pisti bayé erd hejiya,
1é Xudan nava erdhejéda nibi, G pisti erdhejé agir bi, 1é Xudan nava
agirda nibi, pisti égir dengé edilaya nerm 0 rihet, dengé nimiz...”.

G Padisati 19:11,12, KIV

Bi sala ser hev min dua 0 hivi ji Xwede dikir, weki Ruhé Pirozi,
ku di nava minda diji, eyantiya bide min. Min zanib, weki hivikirina
min anegori Incilé ye. Min bawariya xwe li Xeberé diani 0 ez sikber
nibim, weki ezé hivikirina xwe bistinim. Neniheri we yeke, weki
gelek cara min xwe ¢awa “Ruhaniya béaqil” texmin dikir, eger meriv
dikare vi clreyl béje. Pasé min fem kir, weki dijwariyén stendina
eyantlya rayeé fikira minda bin, ya ku gura minda niba G bi fikirén
nelazimva tiji bi. Weé yeké izin nedida min, 0 min fikirén ku ji Ruh
dihatin, té berdidan.

Binin ber ¢evén xwe, weki li odeké du meriv hene. Yek bi dengé
nimiz derheqa surekéda dibéje yé mayin. Eger li odé qalme-qalm hebe,
wi caxi, nenihéri wé yeké, weki informasiya derbazi aliyé mayin
dibe, yé ku guhdar dike, we nikaribe wé informasiyayé bistine, ¢imki
galme-qalmeé iziné nede. Eger ew geleki guhdariyé nede ser, wi ¢axi
ew dikare texmin neke, weki dicéribinin tisteki béjine wi.

Hema bi wi cureyi ji péwendiya (helegetiya) di navbera Ruhé
Xwede G ruhé meda dibe. Ruhé Piroz geleki nerm dixebite. Gelek
cara Ew mera usa xeber dide, cawa Ew Elyasé péxemberra, bi dengé
rihet G nerm. Awa ew e meni, ku bona ¢i em gereké hinbin ku
kareb(ina guhdariya xwe xweykin.
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RUH U FIKIR

“Démek ez bi ruhé xweva [Ruhé Pirozi ku nava minda diji] ¢i dua
bikim, 1€ usa ji bi hisé xwe [bi aqilani] & bi femdariyé...”.

A Korinti 14:15, AMP

Carna diha hésa ye bi mesela duayé “prinsipa fikiréye ku pistgiriye
dide ruh fem bikin. Nava vé xeberéda Pawlosé sandi dibéje, weki ew
him bi ruhva G him ji bi fikiréva dua dike.

Bona min gotinén Pawlos femdarine, ¢imki ez bi xwe ji hema wi
cureyl dikim. Gelek cara ez bi ruhva dua dikim (bi zimané Ruheé
Piroz), pasé digewime fikira minda hewcetik pésda té, bona kijané
péwist (lazim) dibe bi zimané inglizi (bi zimané dayika xwe) dua
bikim. Ez hesab dikim, weki bi vi ctreyi fikir ali ruh dike. Ew bi
hevra hevkariye dikin, bona ku zaneblina Xwedé G serwaxtiya Wi
bona min eyan G femdari bin.

Ev yek usa ji clreki mayin disuxule. Carna usa dibe, wexté ku li
cem min xwestina duakiriné pésda té 0 ez iziné didime Xwedé, ku bi
destl min dua bike. Wexté ku t'u aliki duakirinéyi zelal tune, ez destpé
dikim, ¢i ku té fikira min dua bikim. Ez bona halén usa dua dikim,
yén ku hewcé tevbliina Xwedéne. Carna ew duakirin li ber ¢evén min
geleki giran tén texminkirné, ¢imki ruhé min ali min nake: té béji ez
serkarlyé dikim. W1 caxi ez derbazi duakirina bona hewcetike mayin
dibim, derheqa ¢ida ez zanim.

Ez awqas wede vi ctreyi dikim, hetani ku Ruhé Piroz bighije min.
Wexté ku ew yek digewime, ez fem dikim, weki hema bona wé yekeé
Ruhé Piroz dixweze ku ez dua bikim. Bi vi clreyi fikira min G ruhé
min hevkariyé dikin G ali hev dikin, ku xwestina Xwedé miyaserbe.

ZIMAN: TERCIME U SIROVEKIRIN

“Bona vé yeké ewé ku bi zimané [neeyan] xeber dide, gereké [bona
karebiiné] dua bike, ku wé yeké tercimeke @ sirove bike, ku c¢i dibgje.
Eger ez bi zimané [neeyan]dua dikim, ruhé min [bi Ruhé Pirozi, ku
nava minda diji] dua dike, 1€ fikira min béy{ rez e [ew t’u rezeki nayne
0 karé nade t'u kesi]”

A Korinti 14:13,14, AMP
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Meseleke xebata ruh 1 fikiréye tevayi 0 alikirina heve mayin péskésa
duakirina bi zimana 0 tercima zimana ye. Eger hin péskésén Ruhé
Pirozra nenasin, wi ¢axi ez dibéjime we, ku htn bi [ncilé wana lékolin
bikin. Bona hemi péskésén Ruheé Piroz li Xwedé Dua bikin G hivi bikin.
Ji WT hivi bikin, ku Ew berbi wan dua réberiye li we bikin, yén ku we
nava karé hinbné G bas femkirina wanada ali we bikin. Wé yeke ji
serén 12-a, 13-a G 14-a, ya berbiribiina korintiyaye ewlin destpé bikin.

Wexté ku ez bi zimanén Ruhé Piroz dua bikim, fikira min bérez
dimine, hetani ku Xwedé weé sirovekirineé bide min yan ji yeki mayin,
bona kijani ez dua dikim. Tené wi ¢axi fikira min kardar dibe.

Ez hivi dikim, ku hin bira xweda xweykin, weki xeberdan 0
tercimén bi zimanén mayin (inglizi, fransi G yén mayin) péskeés
ninin. Tercima ji zimanén biyani derbazkirina wan e, 1é sirovekirin
derbazkirina fikira duaye bi zimanén Ruhé Piroz téra dibine, ya ku bi
stila xwe néziki wi ye, yeé ku sirove dike.

[ziné bidin ez meseleké binim. Xwiska Smit dikare wexté
bervbina civiné li ser piya bisekine 0 tisteki bi zimanén Ruhé Piroz
béje. Ew temi ji aliyé Ruhda bona wé té dayiné G ne ew, ne ji yeki
mayin t'u tisti ji wé gotiné fem nakin. Xwedé carna dikare fikira wé
temiyé tomeri li min bide femkiriné. Ez destpé dikim wé gotiné bi
bawariyé sirove bikim, wé behsé bona hemiya bidime femkiriné. Ew
sirovekirin dikare bi ciré min bé gotiné.

Duakirina bi zimanén Ruhé Piroz G sirovekirina weé iziné didine
me ku em “prinsipa fikiréye, ku pistgiriyé dide Ruh”, fem bikin. Ruh
tisteki dibéje, 1€ fikir we yeké dide femkiriné.

Binin ber ¢evé xwe, ku eger Smita xwisk bi zimanén Ruhé Piroz
xeberda, 1é Xwedé yeki mayin bigeriya, ku ew yek sirove bikira. Ewé
mecbir bliya dora minra derbaz biiya, eger fikira min tistén lap basqeva
mijil blya O min nikariblya guhdar bikira. Eger Xwedé bicéribanda
sirovekirin bida min, miné nikariblya ew yek qgebal bikira.

Wexté ku ez ji nlva nava Xudanda bim 0 min dicériband
péskésén Ruh gebdl bikirana, min her dem tené bi zimana dua dikir.
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Pisti hinek wede jiyana duakirina min li ber ¢evé min ¢awa acizi
hate texminkiriné. Min derheqa weé yekéda Xudanra got. Ewl minra
sirove kir, weki meniya aciziyé ew e, ku ez fikira duakirinén xwe
fem nakim. Nenihéri wé yeké, weki ez fem dikim, ku gereké her
dem duakiriné fem nekim, usa ji hin bime, weki tené bi duakirina bi
zimanén Ruhé Piroz, ezé nikaribim nava balanséda biminim 0 ezé béyi
rez bim, eger t'u cara sirovekirin tunebe.

FIKIRA EDIL, HISYAR

“Té wi biparézi 0 wi nava kamiliyéda xweyki @ té fikirén wiye bi
edilayéva izbatbiyi [xwestina wi G xeysetén wi] nava Xweda xweyki,
cimki ew Teva girédayi ye, bi Teva min dibe i gumana wiye tek-tené
Tu yi”

fsaya 26:3, AMP

Ez gumanim, weki ev mesele nisani we dan, weki fikir G ruhé we
bi hevva hevkariyé dikin 0 herdu ji bi hevva girédayine. Bo wé yeké
jl geleki giring e, ku fikira we her dem nava haleki bagsda bimine. Eger
usa nibe, ewé nikaribe tevi ruhé we hevkariyé bike G nikaribe ali we
bike, ku hln bi jiyana ruhaniva tijibyi bijin.

Béguman, mirécin derheqa vé yekéda zane G bo weé yeke ji ew
érise tine li ser fikira we 0 li desta sér serkariya rast ¢é dike, G ew ji
fikira we ye. Ew dixweze we bide westandiné, seré we bi fikirén sase
clre-clreva tiji dike, bona ku ew her dem mijalblyi be G nehéle, ku
Ruhé Piroz bi desti ruhé merivatiyé bisuxule.

Lazim e, ku fikiré nava halé rihetda xweykin. Cawa ku péxember
Isaya dibéje, wexte ku fikir li ser tistén rast té merkezkiriné, wi ¢axi
edilayl nava wida weé padisatiyé bike.

Fikir gereké usa ji hisyar be. Feqet ew yek tisté bliyiné nine, wexté
ku ew bi fikirén nelazimva tiji ye.

Derheqa weé pirséda bifikirin, ku ¢iqas wede ye, ku fikira we nava
halé basdane.
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eré kitébéyl derbazbuyida me izbat « py, fikira xwe bidine
dikir, weki mejuye ku bi fikirava gewinkirine...”

giran biye, nikare nava halé normal da A Petris 1:13, KJV

be. Hema wi cireyi ji ew yek bona meja

normal nine, wexté ku fikir “digere”,

yan ji belavblyi ye. Nekarebtina merkezbtna fikiré dide kifsé, weki li

ser fikiré érisa cin heye.

Gelek meriv iziné didin, ku fikirén wan bigerin, ¢imki ew nava jiyana
xweye fikirdarfyéda t'u cara qaniinén terbyetdariyé nadine xebate.

Gelek cara merivén ku nikarin fikiréen xwe bidine merkezkiriné
0 xwe hesab dikin cawa yé kémgihisti. Feqet nekareblina wi cireyi
dikare wé yekéva girédayl be, weki meriv bi sala ser hev fikira xwe
nava béguhdariyéda histiye. Ew yek usa ji dikare we yekéva girédayi
be, ku nava organizméda kémasiya vitamina hebe. Vitamina B
kareblinén merkezbiné dide bilindkiriné G bo wé yekeé ji eger nava weé
govekéda pirsgirekén we hene, wi caxi gereké hin bifikirin, ku hin
xwerina rast U bi kaloriyayén dewlemend didine xebaté, yan na?

Westandina geleki mezin ji dikare xirab hukumi li ser merkezkirina
fikire bike. Min texmin kirlye, weki wexté ku ez geleki diwestim,
mirécin dicéribine érigé bine ser fikira min, ¢imki ew zane, weki hema
wi ¢axi berxudana min zeyif dibe. Mirécin dixweze, weki em xwe
cawa merivén kém pésdaciyl hesab bikin, ¢imki wi ¢axi em nikarin
t'u tistl bikin. Mirécin dixweze, ku em pasiviyé bidine kifsé G wan
derewa qebilkin, kijana disine berbi me.

Kegeke me zarotiyéda nava goveka merkezkirina fikiréda rasti
dijwarfya dihat. Bona wé dijwar b bixwine, ¢imki karebinén
merkezbtné G femkiriné hevva girédayine. Gelek zarok G mezin ji ¢i
ku xwendine fem nakin. Cevén wana li ser xeberava derbaz dibin, lé
mejlyén wana, ¢i ku xwendine qebul nakin.
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Gelek cara kémasiya femdariyé encamé nekareblina merkezkirina
fikiré ye. Ji céribandina xwe ez zanim, weki ez dikarim ji [ncilé yan ji
ji kitebeke temamiya seriki kitébé bixwinim, G niskéva fem bikim, weki
nayé bira min, ku min ¢i dixwend. Wexté ku ez pasda di¢im 0 disa
wi sere kitébé dixwinim, té béjl ez matériyaleki lap basqe dixwinim.
Ev hem tist wé yekéva girédaiye, wekl wexté ku ¢cevén min li xebera
dinhérin, fikira min nizanim li kideré digerya, ¢imki min guhdariya xwe
nedabl merkezkiriné. Bo wé yekeé ji min ji xwendiné t’u tist fem nekir.

Gelek cara tunebina femkiriné hema tuneblna guhdariyéva
girédayi ye G ew yek encamé gera fikiré ye.

Van axirlya, ez, Déyv G du merivén basqe, tevi kijana min li
Yuataye hevalti kiriye, bi avtomasiné di¢tin. Me bi wé yekéva guhdar
dikir, ku cawa Déyv dibéje: “Saxlemi”. Em keniyan, wexté ku me fem
kir, weki nenihéri we yeke, ku Déyv bilind bihénji ba, 1€ ji me t'u kesi
guhdar nekiribd, ¢imki em hema bi fikirén xwe ¢ibtne ciyeki mayin.
Min goté: “Biborine (bibaxsine), min guhdar nekiribt, ez li ofisa Sén-
Laiyé bam”. Merivé ku pistéva rhnistibQ, keniya G got: “Ez bi isé
xweva li Floridayé bam”. Jina wi ji keniya 0 got: “Lé ez li ofisa xweye
li Dallasé bim G min kar dikir”.

Nava hinek wededa em her sé ji bi fikirén xweva, ¢liblne aliyén
cuda-cuda. Wé yekeé da kivsé, ku fikir ¢i clreyl dikare lez ji we yeke
bixalife, ¢i ku bi rasti digewime. Em keniyan, ¢imki Déyv xwera
gotibl “saxlemi”. Ew yek tisté peékeniné bi, lé bona femkiriné dide
kifsé, ku ¢cawa em dikarin halé fikira xweyi hisyar unda bikin, wexté
ku li ser weé yeké merkez nabin, ku niha ¢i digewime.

FIKIRA GEROK

“Fesal be [bi fikira xwe li ser wé yeké were merkezkiriné, ku tu ¢i
diki]”.
Zanebiin 5:1, AMP
Gotina “fesal be” dide kifsé “balansa xwe unda neke G ji riya xwe
nexalife”. Bi vi clireyl meriv dikare béje, weki bona nexalifandina ji ré
lazim e bi fikira xwe li ser wé yeké béne merkezbtne, ¢i ku wi ¢axi dikin.
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Hebt wede, wexteé ku fikira min digeriya 0 ez mecbir bim fikira xwe
binime li ser geyde G qandné. Ew yek hésa nibG G niha ji carna fikirén
min digerin. Wexté ku min dicériband proekteké (projeyeké) bigihanda
dawiyé, niskéva min fem dikir, weki fikirén min tisteki mayinva mijalin
0 ew vé proekté (projeye) va girédayl nine. Ez hela hé negihistime xala
merkezblina jorine kamil, 1é péra ji fem dikim, weki gerekeé iziné nedime
fikirén xwe, ku cawa dixwezin G kengé bixwezin wi clireyi bikin.

Xebera “ger” ferhenga Weébstérda té sirovekiriné cawa, 1) béyi
merem bilivin, 2) ji ré der pésda herin, bi riya xalifi, bisewisin, 3) kir,
yan ji aliyé béqeyde miyaserkin, bé merem bigerin, 4) ji témayé der
bifikirin yan ji xeberdin.

Eger hiin di navbera min G xweda tistén tomeri dibinin, wi ¢axi
cem we ji usa digewime, weki wexté berevbiinén civineé, wexté
guhdarkirina terifé hin niskéva fem dikin, weki fikirén we aliki
mayinda ¢line. Deqiqe derbaz dibin G hiin niskéva hisyar dibin 0 eyan
dikin, ku hin guhdariya gotinén terifkir nakin. Neniheri weé yekeé,
weki qalibé we li civiné ye, lé bi fikira h(n idi li dikanéne, maléne, we
siv hazir kir O tistén mayin.

Bizanibin, weki ser nava fikiréda digewime. Fikir her dem bin
érisén mirécindanin. Ew geleki bas zane, weki hetani merive ku dige
civiné, we ji terifé karé nestine, eger fikirén wi ne ku bi teriféva, lé bi
tstén basqeva mijalin. Mirécin zane, weki meriv nikare t'u suxuleki
bighine dawlyé, eger ew meji G fikira wi li ser wé yeké nayéne
merkezkiring, ¢i ku ew dike.

Ev yek usa ji wexté gisé digewime. Carna malxweé min Déyv minra
gise dike G ez hinek wede bi guhdari wi guhdar dikim.

Feqet ez niskéva fem dikim, weki bi rasti min ji gotinén wi t'u
xeberek nebihistlye. Bo ¢i? Cimki min izin da fikirén xwe, ku ez ji
témayé bixalifim. Qalibé min usa ma G neliviya G bi wi clreyi da kifse,
weki ez guhdar dikim, 1€ bi rasti fikira min t'u tist qebal nekirye.

We yeké salén direj kisandiye: min bi formali dida kifsé ku ez
zanim, ku Déyv derheqa ¢ida dibéje. Niha ez navbiriye didime wi G
dibéjim: “Tu dikari hemu tisti ji nlva destpé biki? Ez guhdar nibam
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U min ji gotinén te t'u tist nebihist”. Bi vi clreyi ez diji vé pirsgirékée
serkariye dikim. Tené bi béqelpi gebulkirina kémasi G sasiyén xwe 0
serkariya diji wana, emé bikaribin bighijine serkeftiné.

Min fem kiriye, weki eger mirécin cedandinén xwe dide xebate,
bona ku guhdariya min bixalifine, usa ye tisteki giring dibéjine min,
kijane ez gereké guhdar bikim.

Nava vé govekeéda ctlreki serkariyé ji destanina dengnivisarén
terifa ye, yén ku ji aliyé civinén cudada tén pésniyarkirine. Eger
han hela hé hin nebtne ku fikira xwe nava terbyetdariyéda xweykin
G wexte berevblinén civiné guhdarbin, wi ¢axi pisti her qulixdarikée
dengnivisara wé berevbine bikirin G guhdar bikin, bona ku hin
temamiya terifé fem bikin.

Mirécin wé mecbur bibe teslim be, wexté ku bibine ku néta we
tune, ku han teslim bin.

Bira xweda xweykin, weki mirécin dixweze, ku hin xwe ¢awa
bi mejiva pasdamayi hesab bikin 0 xwe netam texmin bikin. Feqet
rasti ew e, weki hlin gereké destpé bikin fikiréen xwe kontrol bikin.
[ziné nedine wana, ku ew bigerin G wé yeké bikin, ¢i ku ew dixwezin.
Fikirén xwe li ser we yeké bidine merkezkirine, ¢i ku hin dikin. Hiné
mecbGr bin hinek wede li ser wé yeké bixebitin. Bona azabtna ji
wan xeyseta U pésxistina yé nii wede lazim e, yé ku xwe bi temami
afti dike. Em nava wedeki usada dijin, yé ku ji allyé Xwedéda ¢awa
péskésa mezin hatlye dayine, 1é eger em nava wedé nihada ninin, wi
caxi em wi wedeyi unda dikin.

FIKIRA LEPIRSIYAR, KOCEK

“Ez rast wera dib&jim, ki ku vi ¢iyayira béje rabe xwe bavéje behré
0 dudili nebe, bawar bike, ku gotina wi wé biqgewime, ewé bona wi
bibe. Bo weé yeké ji ez dibéjime we, ku hiin ¢i nava duada hivi bikin,
bawar bikin [guman bin], weki ewé& bona we bé dayiné G h{iné bistinin
[wé bo we hebe]”.

Marqos 11:23,24, AMP
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Wexté ku ez rasti haleki dihatim, min destpé dikir gelek cara
xwera béjim: “Hewaskar e...”.

Mesele, “Tistek hewaskar e, ku gelo hewayeé sibé cawa be?”.
“Hewaskar e, ku gelo ezé sibé évaré ¢i kinci xwekim?”.
Hewaskar e, ku Dénni (kuré min) wé gimetén ¢awa bistine?”.
“Hewaskar e, ku ¢end merivé wexté séminara min hazirbin?”.

Ferheng xebera “hewaskar” cawa “texminkirina nava sasiyéda, yan
jl sikberiyéda” sirove dike, lé ¢awa kirin “bi hewaskariyéva, yan ji
sikberiyéva tijiblyi” sirove dike.

Ez hatime ser wé fikiré, weki diha bas e besera bas bé xweykiring, 1é ne
ku her dem weé yeké pésda texminkin, ¢i ku dikare yan ji nikare bigewime.
Dewsa wé yeké, ku ez bona qimetén Dénni xemginim, ez gereké bawar
bikim, weki li cem wi wé hem tist bas be. Dewsa fikira derheqa bijartina
kinca évare, lazime qirarkin, ku ¢i wé bé xwekiriné. Dewsa fikira derheqa
hewayeé G tevblyén séminaréda, lazime hem tisti teslimi Xudan bikin G
guman bin, ku hem tisté bibe, Ewe hemi tisti rast bike.

Ez wera béjim, weki kuré me Dénni mekteb hiz nedikir G li wi
xwes nedihat, ku min her dem derheqa wi G péseroja wida lépirsin
dikir. Bi fikira min, hiné sa bibin, eger pé bihesin, weki niha ew
seroké Qulixdariyén Coys Mayére sereke ye. Min badihewa wede xerc
dikir, ku bona wi awqas xemgin dibiim. Xwedé derheqa péseroja wida
zanibll G hem1 tist bin kontrola Xweda xweyl dikir.

Bi tomeri hildayi, hewaskari tisteki normal e. Feqet, eger ew yek
ji capé der zédetir dibe, wi ¢axi meriv dikare bé ser tabike usa, ku
nikaribe giraré qgebilke 0 riyé weé yekéda tevlihevbin pésda be.
Hewaskari, bégirari 0 tevlthevbin wé iziné nedine mériv, ku ew bi
bawariye, ji Xwedé, bersivén dua yan ji hewcetlya bistine.

Guhdariyé bidine ser we yeké, weki nava Mizginiya Marqosda
xebera 11:23,24-da Isa negot: “Eger hin tisteki bi duakiriné hivi bikin,
pase ji pésda kogektiyé bikin, ku htné bistinin, yan na?”. Ewi got:
“Hema tisti bi duakiriné hivi bikin, bawar bikin, weki htiné bistinin”.

Cawa mesihi, cawa bawarmend, em gereké bawar bikin, 1é ne ku
sikberbin.
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e eskere kir, weki dudilibin G
M tevlihevbin  hevva girédayine.
Dudiliblin dikare bibe meniya sikberiya
U tevlthevbiné.

Gotinén Aqube 1:5-8 ali me dikin fem
bikin, ku em ¢awa dikarin dudilibiné,
sikberiya, tevlthevb(iné alt bikin G usa ji
ali dikin, ku ji Xwedeé we yekeé bistinin,
hewcé kijanéne em.”Merivé dudili bona
min sikileki tevlihevblneyi tomeri raber
dike: fikira wida her dem halé xaosé¢ ye
0 ew nikare giraré gebulke. Merive wi
cireyl hema c¢awa gqiraré qebdl dike,
carekéra dudilibln pésda té: peyi wéra
sikberi G tevlthevbin tén 0 té beéji wi
caxi ew pareveyi ser du besa dibe.

“Eger serwaxtiya yeki ji we téra
wi nake, bila hivi ji Xwedé bike
[Yé ku dide] hemiiya bi merdani,
t'u kesi béqgedir nake 1 wé ji
wira bé dayiné. Lé tené bila bi
bawariyé bixweze i dudilf nebe
[béyi sikberiyé]. Cimki yé dudilf
mina pélén behré ye [sikber e],
ku ji bayé bilind dibin i datinin.
Merivé usa bila nefikire, ku wé
tistekl ji Xudan bistine [wekl hivi
dike, 1i i ciireyi ye], ew merivé
dudili [yé ku ne li ser giraré ye,
girara wi izbatbiiyi nine] nava
hemii tistida guman nine [weki
ew difikire, texmin dike, girar
dike/”

Aqib 1:5-8, AMP

Merivé wi clireyi nava t'u pirsekéda li ser fikira izbatbayi nine.

Wedeki dir¢j ez vi clreyl biime G min fem nekiriye, weki mirécin

diji min derketiye G weki desta sér hema fikira min ba. Ez nava

xaoseke tamda dijitim G min fem nedikir, ku bona ¢i usa ye.

“FEMDARI” BERBI TEVLIHEVBUNE DIBE

“Kémbawarno! Hiin ¢ima nava hevda xeber didin...”.

Metta 16:8

Hetani niha me derheqa dudiliblinéda xeber dida, 1& seré kitebéyl

mayinda emé bi hirgill derheqa sikberiyada xeberdin. Niha ez

dixwezim diha zédetir derheqa tevlihevblnéda, sasbtinéda xeberdim.

89



COYS MAYER

Piraniya cimeta Xwedé bi tomeri hildayi, nava sasbtinédane. Bo ¢i?
Cawa ku me idi dit, menike wé yeké hema dudilibin e, lé ya mayin
fikirdari ye. Ferhengéda xebera “fikirdari” vi clreyi té sirovekirné:
“meniya, yan ji fakta bi logiki (lojiki) bidine sirovekirine”, 1é ¢cawa kirin,
vi clireyi té sirovekiring, “logikayé bidine xebate, bi logiki bifikirin”.

Meriv dikare vi cureyi diha hésa sirove bike: bi riya fikirdariyé
meriv dicéribine formé bide her gewimandineké. Fikirdari meériv
mecbir dike, ku bi fikiré her haleki guvtugo bike, her pirseke, yan
gewimandineké, bicéribine besén wane dijwar fem bike. Nava
fikira xweda em gotineke, yan ji hinkirineké gotiibéj dikin, bona ku
birfyarkin, ku ew bi ¢iqasiva néziki aqila ye.

Mirécin gelek cara, me bi riya fikirdarlyén me, ji miyaserkirina
xwestina Xwedé dixalifine. Digewime Xudan bona kirina tisteki
réberiyé li me dike, feqet, eger ew yek bona me ¢awa ne néziki aqila
té texminkiriné, wi ¢axi em dixwezin wé yeké hesab hilnedin. Xwedé
réberiyé li mériv dike, ku ew tisteki bike, 1é her dem nine, weki bona
mériv ew yek cawa tiste néziki aqila bé texminkirné. Ruhé wi dikare
xwestina Xwedé qgebilke, 1é fikira wi dikare inkar bike, bi taybeti wi
caxi, weki bona mériv ew yek cawa tiste néziki aqila nayé texminkiriné,
eger péwistl hebe ku ew qurbaniyé bike. Her dem ji bas e, wexté ku
ruh G fikir bi hevra qayilin, 1€ eger qayil ninin, em gereké ruh bibijérin.

TESLIMI FIKIRA XWE NEBE, AWQASi GURA RUHDA BE

“Lé meriv wan tistén Ruhé Xwedé qebiil nake, bi ya wi ev yekana
tisstén béhisi ne G ew nikare fem bike, ¢imki halé wan tista bi ruhant
tén enenekiriné (guftugokiriné).

A Korinti 2:14

Ez dixwezim meseleke sexsi binim ber ¢eva, 0 ez gumanim eweé
ali we bike, ku hin firgiya di navbera fikirdariya bi fikire G bi
gurédablna bi ruh fem bikin.

Rojeké ez hazir dibim bi¢iima berevbineke civinéye li bajaré me G
ez derheqa jinekéda fikirim, ya ku alikareke qulixdariya meye amin ba.
Dilé minda xwestinek pésda hat, ku ez ciireki bona wé jiné dua bikim.
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“Bavo,-min dua dikir,- nava van hemu salada Hrat bona me duaki
geleki mezin blye. Ez ¢i dikarim bikim, bona duakirina li we?”.
Niskéva beré min kete li ser kincé sori dardakiri G dile xweda min fem
kir, weki Xudan dixweze, ku ez wi kinci bidime Hruaté. Nenihéri wé
yekeé, weki sé meh pésda min ew kinc kiribG G min péra negthandibt
li xwe bikira. Min geleki ew kinc begem dikir, 1é wexté ku ez derheqa
xwekirinéda difikirim, xwestina min unda dibu.

Niha em bidine kifseé, weki min got, wexté ku beré min kete li
ser wi kinci, wi ¢axi min fem kir, weki ez gereké wi kinci péskesi
Hraté bikim. Feqet min nedixwest ew yek bikira. U, béguman, ez
disa fikirim, weki bawar neki ku Xwedé minra bigota ku ez wi kinci
péskési Hraté bikim. Xénci wé yeke ew kinca geleki giranbiha bu,
teze bl G min anegori wi kinci guharén sor G ziv dest anibin.

Eger min izin neda, ku fikira min tevi wé yeké btiya G ruhé xweda
min dengé Xwedé guhdar bikira, wi ¢axi hema tisté bas blya. Feqet
em bi xwe, bi riya fikirdarlya xwe dikarin xwe bixapinin, wexté ku
em naxwezin wé yeke bikin, ¢i ku Xwedé dibéje me ku em bikin. Pisti
cend deqa min péra gihandibt we yeke bir bikim G ez derbazi karén
xwe bibum. Rastl ew b, weki min nedixwest wi kinci bidim, ¢imki
ew nl bu U geleki li min xwes dihat. Ez teslimi fikirén xwe bim G ez
fikirim, weki xwestina min ji Xwedé niblye G weki mirécin dicéribine
weé yekeé bidize, ¢i ku li min xwes te.

Pisti ¢end hevtiya, ez careke mayin hazir bim bi¢lima berevbiné G
dilé minda disa navé Hraté hate bihistiné. Min destpé kir bona wé dua
bikim G min got: “Bavo, bi sala ser hev Hriit bona me duayé usa mezin
biye. Ez bona wé ¢i dikarim bikim?”. U ew hemi tist disa wekili: min
careke mayin ew kincé sor dit 0 bi fikira merivatiyé ew yek li min xwes
nehat, ¢imki ew dem bir ani (ya ku min geleki lez dabt birkiring).

Vé caré minra li hev nehat ku ez xilazbim: min yan gereké ew yek
qgebtl bikira, weki Xwedé 1di bersiva duayé min daye G min gereké
gotina W1 bikira, yan ji min gereké bigota: “Xudan, ez fem dikim,
ku Tu ji min ¢i dixwezi, lé ez hazir nabim wé yeké bikim”. Ez Xudan
geleki hiz dikim 0 ez nikarim bi zanebln gura Wi nekim. Min destpé
kir derheqa wi kincé sorda Wira xeberdim.
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Bona min ¢end deqge lazim bln, ku min fem bikira, weki cara
dawi fikirén min carekéra min ji kirina xwestina Xwedé dirxistin.
Min texmin dikir, ku Xwedé nikare temiyé bide min, ku ez kincé ni
péskés bikim. Min usa ji fem kir, weki Incileda nayé gotiné, ku tené
yén kevin péskeés bikin. Bona min pasdasekinandina ji kincé ni weé
bibliya qurbaniya rast, 1é bona Hraté wé bibliya duayé rast.

Wexté ku min dilé xwe li ber Xwedé vekir, Ewi nisani min da,
weki ew kinc bi rastl min bona Hraté kiriba. Bo wé yekeé ji min t'u
careké ew kinc xwe nekiribG. Min fem kir, weki Xudan téra ditiba,
ku bi destl min li wé dua bike. Feqet fikirén mine derheqa kincén
sorda cuda bln, ¢imki ez hela hé hazir nibim ji wi kinci pasda
bisekinlyama, G min nikaribG bi Ruhé Pirozva bihatama réberkirine.

Bir binin, weki anegori kaxeza Korintiyaye ewlin, anegori xebera
2:14-a, merivé fiziki merivé ruhani fem nake. Fikira mine fiziki fem
nedikir, ku ¢cawa meriv dikare kincé nl péskes bike, 1é ruhé min ew
yek bas fem dikir.

Ez gumanim, weki ev mesele wé ali we bike, ku hin diha bas
pirsén girédayl veé govekéra fem bikin G weé ali we bike, ku hin
anegori xwestina Xwedeé diha zédetir bijin, 1é ne ku bere.

Eger bona we hewaskar e, ku gelo Hriité ew kincé sor cawa péskes
stend, yan na, ez b&jim, weki bele, ewé stend. Niha ew xebatkareke
qulixdariya me ye G carna ez li ciyé xebaté ewé bi wi kinciva dibinim.

Pisti xwekirina wi kincé sor, pistl ¢cend sala, Hraté ew péskesi
min kir. Ew niha awqasl ji modérn nine, lé ez wi kincé xwekiri, yé
bi stila kevin, bona biraniné xweyl dikim, bona ku ez bir nekim ku
fikirdariya xwe teslimi Xwedeé bikim.

BIBE MIYASERKIRE “XEBERE”

“Xeberé biqgedinin [gura bangé bikin], ne ku tené bibihén G usa
xwe bixapinin [bi xapandiné diji rastiyé dernekevin]”.
Aqiib 1:22, AMP
Her car, bi femkirina wé yeke, ku Xeber ¢i dibéje, em weé yeké
naqgedinin, em iziné didin, ku fikirdariyén me me bixapinin 0 nava
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encamén wé yekéda em bawariya xwe li wé yeke tinin, ¢i ku rast
nine. Gereké diha zéde wede bé xerckiriné (bi fikiré) bona femkirina
wi hemu tistl, ¢i ku nava Xeberéda té gotine. Em dikarin pésda
bilivin, eger em nava xweda réberiyé texmin dikin.

Min da eskerekiriné, weki Xwedé ji min dixweze, ku nava hemi
tistida ez guréda bim, nenihéri we yeké, ku ez we yeké dixwezim, yan
na, ku ez hiz dikim, yan na, ku ez hesab dikim fikira bas yan na.

Wexté ku Xwede bi riya Xebera Xwe yan ji dilé meda xeber dide,
em gerekeé derheqa wé yekéda bifikirin, guftugo (enene) bikin, yan ji
pirse bidine xwe, ku gotinén W1 bi ¢iqasiva néziki agilane.

Wexté ku Xwedé tisteki dibéje me, em gereké weé yeké carekera
miyaser bikin, 1& ne ku bifikirin.

GUMANA XWE BIDE LI SER XWEDE, .
LE NE LI SER FIKIRDARIYA MERIVATIYE

“Bawar bike, gumana xwe bide ser G bi dilé xwe, bi temamiya
fikira xweva nava Xudanda qewin be, @i gumana xwe nede ser

femdariya xwe”.

Gotinén Siléman 3:5, AMP

Bi giliki mayin goti gumana xwe nedine ser femdariya xwe. Ew
yek dergé xapandiné li ber we vedike G we dibe berbi sasiye.

Careké min ji Xudan pirsi: “Gelo bona ¢i awqas meriv nava
sasbtineéda dijin”. Ewi bersiv da: “Béje wana, ku ew dudili nebin 0 wi
caxi ewé nekevine nava sagsbiné”. Ez hatime ser weé fikire, weki ew
yek bi temami rast e: fikirdari G sasbin hevva girédayine.

Em dikarin nava xweda dora tisteki bifikirin, dikarin wé yeké binin
ber Xudan G bibinin, weki ew dixweze we pirse bona me usa béje, ku
femdaribe, yan na? Wexté ku em texmin dikin, weki ketine nava halé
sasblyl, wi ¢axi zelal dibe, weki bi fikirdariyén xwe em geleki dir ¢liban.

Fikirdariya merivatiyé bi ¢cend meniyava qeziya ye, 1€ ji wana yek
ev e, em dikarin bifikirin 0 tisteki fem bikin, ya ku bi fikira me dikare
neziki aqila be, 1é ew yek dikare bi temami sas be.
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Logika, qeyde G fikirdariya rast néziki fikira merivatiéne. Li fikiré
xwes té ku tevi tistén femdari bisuxule. Bo wé yeké ji em nava fikirén
xweda hemu tistl datinine clyé wan G vi cireyi difikirin: “Vé yeké
lazim e vi clreyi bikin, 1 véya ji vi clreyl, bona ku hem tist anegori
hev bin”. Carna li cem me hemu tist anegori hev dibe, 1& bi kutasi
temam sas dibe.

Pawlosé sandl Romayl 9:1-da dibéje: “Ez bi Mesth, bé xélif rast
dibéjim 1 isafa min ji bi saya Ruhé Piroz minra sedetiyé dide”. Pawlos
zanibli, weki ew karé genc dike, ¢imki derheqa wé yekéda ruhe wi
sedeti dida, 1é ne ku fikirdariya wi.

Me cawa idi dit, fikir carna ali ruh dike. Fikir G ruh hevkariyé dikin,
lé cawa ji hebe, diha geleki gerekeé cih bidine ruh, 1€ ne ku fikire.

Eger ruhé xweda em zanin, weki tistek usa nine, wi caxi em
gereke iziné nedin, ku fikirdariya me weki mayin béje. Usa ji, eger em
nava rastiya kirinekéda gumanin, wi ¢axi em gerekeé 1ziné nedin, ku
fikirén me diji wé yeké derkevin.

Xwedé nava gelek pirsada femdariyé dide me, 1é her dem nine,
weki em fem dikin, ku jiyana tevi Xudan, mayina nava gura Wi G
xwestina Wida ¢i dide kifse. Wedé usa dibe, wexté ku Xwedeé li ser
riya jlyana me pirsa dide sekinandiné G bi wi clireyl mecalé dide me,
ku em nava bawariyéda bighijin. Ew pirsén bé bersiv jiyana bedeni
xa¢ dikin. Meérivra geleki dijwar e ji fikirdarlya pasda bisekine
U gumana xwe bide li ser Xwedé, lé wexté, ku ew yek dibe, nava
fikireéda riheti pésda té.

Fikirdari “mijtliya” nava fikiré da ye, ya ku dijwariya bona
cudakirina tista ye ji hev (i zanebiina eyantiyé pésda tine. Di navbera
zaneblnén fikirdariyé G zaneblina eyantiyeda firqiya mezin heye.

Ez nizanim hln ¢awa, 1€ ez dixwezim, weki Xwedé tistén ku nabin
usa li min eyan bike, weki ez nava ruhé xweda bizanibim, weki hem
tisté nava fikira minda eskerebiyi rast e. Ez naxwezim bifikirim, hesab
bikim, dina xwe bidime logikaye, béyi sekinandin wan pirsa seré
xweda bizvirinim, hetani ku biwestim G bi temami bikevime nava
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sasbuneé. Ez dixwezim wé edilaya fikiré 0 dil bibinim, ya ku te, wexté
ku em destpé dikin li Xwedé gumanbin, 1€ ne ku gumana xwe bidine
ser femdariya xweye merivatiye.

Em gerekeé bighijin, pésda herin G bighijine wé derecé, weki em Wi
naskin, Yé ku hem tist zane.

QIRAR (BIRYAR) BIKIN KU XENCI
MESIH T°U TISTI NIZANIBIN

“Ez j1 gava hatime cem we xwisk-birano, ez bi xeber yan
serwaxtiya kemale giran nehatim sura Xwedé weva eyankim [derheqa
Wi da, ¢i ku Ewi bi desti Mesth bona xilazbina merivatiyé kiribi]

A

bi xeberén filosofiya G serwaxtiya merivatiyéye babax. Cimki min

qirar kiriye t’u tisti nizanibim [t'u zanebiineké nisan nedim], péstiri

Ay

fsa[Mesih] & Ew ji Yé xacbiyi”.
A Korinti 2:1,2 AMP

Pawlos vi clireyl néziki zanebné 0 fikirdariyé dibG G nézikbiina
wi bona min femdari bt G ya qebilkiriné ba. Gelek wede derbaz
b, wexté ku min fem kir, weki gelek cara ¢iqasi hindik ez dizanim,
awqasi geleki ez xwe bextewar texmin dikim. Carna em awqas geleki
dizanin, weki em dibine merivén bébext.

Ez her dem sexseke hewaskar 0 lépirsiyar bime. Bona wé yekeé,
min gereké ese, hetani dawiye, hemu tist bizanibliya. Xwedé nisani
min da, weki fikirdariya mine hertimi meniya sasblina min blye 0 wé
yeké dijwarl bona min pésda aniye, ku ez nikaribim ji Wi wé yeké
bistinim, ¢i ku Ewi dixwest bida min. Ewi got: “Coys fikirdariyén
xweye merivatiyé inkar bike, eger tu hela hé dixwezi tistén ruhani
ji hev cuda biki”. Niha ez fem dikim, weki min xwe diha bi guman
texmin dikir, wexté ku hemd tist bona min femdari dibG. Min
nedixwest nava jlyanéda tisteki unda bikim. Min dixwest hema tist
bin kontroléda xweyi bikira G wexté ku min tistek fem nedikir, min
destpé dikir bitirstyama G xwe unda dikir. Feqet wexté ku hem tist
zelal G femdari bd, cawa ji hebe, tistek hela hé kém dibG: nava fikira
minda edilayi tune b, 1€ fikirén hertimi ez bi fiziki westandibtm.
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Aktiviya fikirdariyéye vi clreylye sas bi kutasi westandina fiziki
pésda tine. Ew qewateé ji we distine.

Xwede dew kir, ku ez ji we yekeé pasda bisekinim G ez ji we
hemtyara dibéjim, yén ku fikira minva girédayine, bila wi cireyi
bikin. Belé, min got girédana fikiréva. Meriv dikare aktiviya fikira
sasva wi clreyi girédayi be, ¢awa ku meriv narkotika, alkoholé G
nikotinéva té girédané. Ez wi clreyl bim 0 bona min geleki dijwar
ba, ku ji weé yeké azabim. Ez sasblyi G tirsyayl bam, ¢imki min
nizanib{, ku ¢i digewimi. Ez serbara serda aciz dibtm.

Min awqas wede G cedandin li ser fikirdariyé xerc dikir, weki
wexté ku ez ji weé yeké dir ketim, ez mecblir bim halé fikira
xweye edilra bijim. Hinek wede ew yek bona min ¢awa acizi dihate
texminkiring, 1& niha ez ji wé yekeé lezete distinim. Belé, min izin dida
fikira xwe, ku ew li her ciya bigere, 1é niha ez nikarim weé ésé G wi
cefayl qebdl bikim, bi kijana fikir dihatine réberkirine.

Anegori progirama Xwedé, fikirdariyén hertimi bona femdariya me
halé normal nine.

Bizanibin, weki wexté mejiyé we bi fikirava tiji ye, ew yek
normal nine. Bona wi mesihiyi normal nine, yé ku dixweze bi jiyana
serkeftiva biji, 0 bona wi bawarmendi, yé ku dixweze nava wi serida
ser bikeve, yé ku nava fikira wida té kiriné.
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Fikira ku bawar Seré
nake u sikber e 11-a

elek cara em derheqa sikberlya <..Kémbawaro, ¢cima tu dudili
G nebawariyéda usa xeber didin, weki  buyi?”

té béjl ew yekin. Rast e, weki nenihéri Metta 14:31
weé yekeé ku sikber! G nebawari hevva U ew ser nebawariya wan
girédayine, 1& i ji }Alebe, ew du tistén ecébmayi bi...”
cudane. Anegori V. 13 Wayn “Ferhenga Marqos 6:6
sirovekirina xeberén Inciléen Kevin 0 NG”

xebera sikberi vi cureyi té sirovekirine, “...sekinandina li ser du riya G
meriv nizane ki alida here, bawariya tam tune... xemginbe, ketina nava

halé fikirén undabiyi, ketina nava gumane 0 tirse...”.

Hema ew ferheng xebera “nebawari”, ji ylnani tercimekiri, vi
cureyi sirove dike, “gurénekirin”, bi tercima King Céyms.

Eger van herdu tista em cawa silihén dijmine qewat lé binihérin,

emé bibinin, weki sikberi mériv mecblr dike, ku di navbera du
fikirada dudilibe, 1é nebawari ji berbi gurénekiriné dibe.

Bi fikira min, wé bona me kardar be bizanibin, ku mirécin konkrét
bi alikariya ¢i dicéribine érisé bine ser me. Gelo em rasti sikberiyé yan
nebawariyé tén?

A

SIKBERI
“...Hliné hela hé geleki di navbera du fikirada dudilibin?...”.
G Padisati 18:21, AMP
Careké min serhatik bihist, ji kijané zelal bu, ku sikberi ¢i ye.
Merivek nexwes bu 0 her dem xeberén incﬂéye derheqa doxtiriyéda

elam dikirin, bawar dikir, weki ewé miyaserblina ecéba xwe bibine. Bi
weé yekéva tevayi, carina fikirén sikber éris dianin li ser wi.
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Bona wi geleki dijwar b, G ew idi aciz dib, wexté ku Xwedé
niskéva diniya ruhani nisani wi da. U awa ewi ¢i dit: cin her dem guhé
wida dikire piste-pist G derew dikirin, ku giva ewé genc nebe 0 weki
elamkirina Xeberé we all wi neke. Feqet ewi usa ji dit, weki her car,
wexte ku Xeber ji deveé wi derdiket, ji deveé wi té béji ronahiya minani
str derdiket, kijané cin mecbir dikir xwe bicivine ser hev, bikeve.

Bi saya eve ditinoka Xwede, vi merivi fem kir, ku berdewamkirina
elamkirina Xeberé bona ¢i giring e. Ewi usa ji fem kir, weki raye
bawariya wiye heyida cin her dem fikirén bi sikberiyava tiji wira disine.

Sikberi ji Xwedé nayé. Incileda té gotiné, weki Xwedé “capa
bawariye” dide her kesi (binihére Romayi 12:3). Xwedé bawari kiriye
dilén me, 1& mirécin dicéribine bi riya sikberiya wé yeké tune bike.

Sikberi bi riya fikira té nava jlyana me, yén ku li ber Xebera
Xwede ber xwe didin. Bo wé yeké ji em gereké Xebera Xwedé bas
bizanibin. Xéncl wé yeké, eger em Xeberé bas bizanibin, wi ¢axi emé
derewa mirécin bi hésani cudakin. Bizanibin, weki ew derewin e G
meremé wi ew e, ku me ji wi hem tisti miqaf bihéle, ¢i ku sa bi saya
mirina Xwe 0 rablina ji nava miriya, bona me dest ani.

SIKBER{ U NEBAWARI

“Birahim, yé ku gumana wi idi tune bd, 1é gumana xwe dabi
ser bawariyé, weki bo wi soz hatibi dayiné, ku ewé bibe bavé gelek
mileta @ nisiletén béhesab.

Ew bawariya xweda zeyif (sist) nebli, wexté ku ewi békériya
qalibé xweye [tam] hesab hilda, yé ku idi mina miriya b, ¢cimki ew idi
néziki sed sali bi i ne ji betina Seraéye[miri]nihéri.

Ne nebawari @ ne ji bégumanti [pirsén sikber] ew derheqa sozdayina
Xwedéda dudili nekirin, 1é ew diha qewat bli G bi bawariyé qewat
stend, sikiri G razibiin da Xwedé. Ew bi temami hate ser wé qirare,
weki Xwedé dikare Xebera Xwe xweyke, bo qedandina sozdayiné”.

Romayi 4:18-21, AMP

Wexté ku ez serkariyé dikim 0 zanim, ku Xwedé ¢i soz daye min,
ez li ber érigén sikberiya 0 nebawariyéye gur ber xwe didim, besén
nivisarén piroz dixwinim @ difikirim.
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Xwedé soz dabt Birahim, weki weé zureté bide wi. Sal derbaz dibun,
lé zarokén Birahim G Serayé tuneb(in. Birahim minani beré disa nava
bawariya Xweda gewin b, ewl zanibl, weki Xwedé wé ese Sozé Xwe
bigedine. Car-carna ew dikete bin ériseén bi fikirén sikberlyava tiji, lé
ruhé nebawarlyé usa dikir, ku ew ji gura Xwedé derkeve.

Nava halé vi clreyida gurénekirin dide kifseé ku tu teslim
dibi, nenihéri weé yeké, weki Xwedé berbi péskeftiné dide kifse.
Gurénekirin ne tené teribandina deh temiya ye, lé ew usa ji
hesabhilnedana we yeké ye, weki Xudan bi xwe mera xeber dide.

Birahim nava bawarlya xweda qewin bi. Ewi disa pesine Xwedé
dida. Incil dibéje, weki bi kirina wi clireyi ew nava bawariyéda gihist.

Wexté ku Xwedeé tisteki temi dike, yan ji tisteki hivi ji me dike, wi
caxl bona kirina wé yeké ew usa ji bawarlyé dide, ya ku tevi Xebera
Xwede té. Ji aliye Xwedéda we tisteki valablyl blya, eger Ew ji me
hiviya tisteki bGya G kareblina bawariyé neda me, ku em bikaribin
gotina Wi miyaserkin. Mirécin zane, ku em bona wi qeziyake cawa
raber dikin, wexté ku dilén me bi bawariyéva tiji dibin G bo wé yeké
jl ew bi sikberlya G nebawariyé érisé tine ser me.

Gili derheqa weé yekéda nine, weki bawariya me tune. Lé ew e,
weki mirécin dicéribine bi derewé bawariya me tune bike.

{ziné bidin, ku ez meseleké (minakeké) binim. Ezé béjim, ku cawa
Xwede bona qulixé gazi min kir. Ew minani rojén hertimi, béyi
t'u tistl, sebeq bl. Sé hevtiya pésiya wé rojé, ez bi Ruhé Pirozva
hatibime nixumandiné. Min dengnivisara dersa “Derbazi aliyé mayin
bin” bihist, 0 ez zendegirtl mam ku ¢awa ders dikare hewaskar be,
wexte ku ew seheteké, li ser himé xebereke piroz hatibt terifkiriné.

Wexté ku min nivinén xwe berev dikirin, min niskéva texmin kir,
weki dile minda xwestineke mezin pésda hat, ku ez Xebera Xwedé
bidime hinkiriné. Pasé dengé Xwedé hate bihistiné: “Té heri gelek clya
G te Xebera Min hin biki. Qulixdariya te wé bi saya dersén dengnivisar
mezin bibe”. Min dengé usa zelal nebihist, 1é dilé xweda derheqa weé
yekéda ez pé hesiyam 0 weé yeke izin da min, ku ez bawar bikim, weki
ez dikarim wi hemu tisti bikim, ¢i ku Xwedé nisani min dida.
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Bi rastl t'u menik tunebl, weki Xwedé bi rasti minra xeber dida,
weki min ji dikaribG ew yek bikira, ¢i ku Wi digot. Pirsgirékén min
gelek bin G ez get minani qulix¢lya nibim, lé Xwedé li vé diniyaye,
yé béaqil G zeyif dibijére, ku ewén zane serm bikin (binihére A Korinti
1:28). Ew dilé mériv, lé ne ku qalibé wi dinihére (binihére A Padisati
16:7). Eger dilé mériv paqij e, wi caxi Xwedé dikare qalibé wi biguhére.

Neniheri wé yeke, weki bingeheke (himeki) usa tune ba, ku meriv
bawar bikira, weki Xwedé bi rasti minra xeber dabu, lé wi ¢axi,
wexté ku min xwestina terifkiriné texmin kir, ez bi bawariéva tiji
bim 0 min texmin kir, ku ez dikarim temiya Xudan miyaser bikim.
Wexte Xwedé gazi dike, Ew usa ji xwestine, bawariye 0 karebiné
dide, bona ku tu Xebera Wi miyaser biki. Ez dixwezim serda zéde
bikim, weki nava van salén xwehazirkiriné G hiviyésekinandinéda,
mirécin car-carna bi riya sikberiya 0 nebawariyeé éris dianine ser min.

Xwedé dilé cimeta Xweda xiyala G progirama bi cliré toximén
bi¢lik datine. Cawa ku betiné jinéda toxim qebll dibe G ew hemle
dibe, usa ji em “hemle dibin”, wexté ku Xwedé derheqa sozén xweda
dibéje G wana nava jlyanén meda elam dike. Wexté “hemlebtiné”
mirécin bi kel G ced dixebite, ku ew xiyal “ji ber me herin”. Cawa
silih, ew sikberiye, yan ji nebawariyé dide xebaté. Her du ji wexté
erisen diji fikire tén xebitandiné.

Bawari berén ruh e G ew té hesabé ¢cawa qewata ruhani. Dijmin
naxweze, ku fikira me anegori ruhé me be. Ew zane, weki eger
Xwede bawaril daye me, ku em xebateké miyaser bikin 0 eger em
fikira xwe li ser wé yeké didine merkezkiriné, wi ¢axi em dikarin
zyana mezin bidine padisatiya wi.

GERA LI SER AVE BERDEWAM BIKE

“Lé qeyik idi di navbera behréda bii, ji kenar geleki dir ketibi,
riiyé pélada di¢-dihat, ¢cimki ba miqabili wé ba.

Qereberbangé [ji seheta sisiya hetani sesa] fsa li ser avéra digeriya,
hate cem wan.

Wexté ku sagirta dit, ku Ew li ser behréra digeriya, tirsiyan @
gotin: “Eva xeyal e”. U wana ji tirsa kire qirin.
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fsa deng da wan @ got: “Ser xwe bin!Ez im! Netirsin!”. U Petris 18
vegerand G goté: “Xudan, eger Tu yi, emirke, ku ez ser avéra béme
cem Te”.

Ewi got: “Were!”. U Petris ji geyiké peiya bi, ser avéra cii berbi sa.

Lé caxé ewi bayé qayim dit, tirsiya G wexté ku destpékir niqo be,
kire qirin: “Xudan, min xilaz ke [ji miriné]”.

fsa Xwe péra gihand, desté Xwe diréji wi kir, girt 0 goté:
“Kémbawaro, tu ¢ima dudili bayi?”.

U caxé ew ketine qeyiké, ba sekini.”

Metta 14:24-32, AMP

Min xeta dawi daye diyarkiriné, cudakirne, xwestiye guhdariya we
teglifi li ser wé yeké bikim, ku dijmin progiramén ¢awa hazir dike.
Bi guhdarkirina xeberén Isa, Petrs ji qeyiké derket bona ku wé yeké
bike, ¢i ku ewi t'u cara nekiriba. Démek, xénci [sa keseki mayin li ser
avéra negeriya ba.

Bona weé yeké bawari lazim e.

Petris sasi kir: ewl geleki diréj li bayé niheéri G tirsiya. Sikberi G
nebawarl hukumi li ser wi kirin G ewi destpé kir niqo be. Petris gazi
[sa kir, & Ewi ali wi kir. Feqet guhdariyé bidine ser wé yeké, weki
wexté ku PetrGs careke mayin kete geyiké, ba sekini.

Xeberén Romayi 4:18-21 bir binin, li kideré Birahim nava bawariya
xweda gewin e, nenihéri we yeke, weki halé wi yé gumanbiriye ba.
Li wir Birahimra hemu tist eyan ba, lé himberi Petris, qewilén wi
bona bawariyé ne dijwari bin. Digewime ew derheqa wé yekéda
nedifikiri, yan ji xeber nedida. Fikir 0 gisa wi tevi Xwedé bGn. Em
dikarin halén xwe fem bikin, 1é cawa ji hebe em gerekeé fikirén xwe
li ser wé yeké bidine merkezkiriné, ¢i ku wé sénbtGné bide me 0
bawariya me bide qewinkiriné.

Awa bo we yeke ji Birahim disa pesiné Xwedé dida. Razibina me
nava we yekeda diyar dibe, weki em wi ¢axi ji rast dikin, wexté ku
hésa nine. Efesi 6:14-da nivisar e, weki wexté kirina seré ruhani em
gereké qayisa xweye rastiyé qewin girédin.

Wexté ku nava jiyana meda bobelisk tén, em gereké “qewin bén
nikandiné”, eniyén xwe bidine qewinkiriné “bi Ruhé Pirozva tiji
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bin G pasda venegerine geyiké. Em dikarin béjin, “derkeve G pasda
venegere”. Gelek cara, wexté ku hiin naxwezin temiyé miyaser bikin
U pasda vedigerine li wir, li kideré béqeziya ye, ba disekine.

Mirécin nava jiyana weda bobeliska tine, bi wi meremi ku we
bitirsine. Wexté wi bayl bizanibin, weki fikir desta sér e. Qirara
(birfyara) li ser himé fikir G texminkirnén xwe qebil nekin: bila ruh
kirinén we kontrol bike. Bi kirina wi clreyl hiné ruhé xweda careke
mayin weé ditinoke bibinin, ya ku pésda we ji Xudan stendib.

DUDILIBUN GEREKE TUNEBE

“Eger serwaxtiya yeki ji we téra wi nake, bila hivi ji Xwedé bike
[Yé ku dide] hemiiya aza G béyi ditina sasiya, t'u kesi béqedir nake G ji
wira wé bé dayiné.

Lé tené bila bi bawariyé be, G béyi sikberi hivi bike [dudili nibe,
sikber nibe]. Cimki, ewé ku sikber e [dudili ye], ew minani pélén
behré ye, ku ji bayé bilind dibin @ datinin.

Bi rasti merivé wi cireyi bila nefikire, weki ewé tisteki [ku hivi
dike] ji Xudan bistine”.

Aqib 1:5-7, AMP

Serwéreki gili dikir, ku cawa, pisti serhevdaanina koléca Incilé, ketibti
nava sashting, wexté ku ewl xwestibi nava pirsekéda birlyara xwe
qgebilke. Xwedé dilé wida danib(, ku pisti kolécé ew vegere Sén-Liiye,
Misstiriye G li wir civineke nG ¢é bike 0 ew hazir dibd ew yek bikira.
Feqet wexté ku wedé ¢liyiné nézik dibe, hal usa dibe, weki berika wida
tene pénci dolar biine. Xénci weé yeké ew gereke tevi zarokeé 1 jina hemle
bictya. Usa dihate kifse, weki ew hal miqgabili wi ba.

Ewi dicériband biriyara rast qebtl bikira G wi ¢axi du qulixdariyén
mezin xebata bi miasa bilind wira soz didin. Pésniyar ber ¢evén wi
geleki bas bln, 1é mecala qulixkirina li qulixdariyén mezin ji kéfa wi
dianin. Ew ciqasi zéde derheqa wé pésniyaréda difikiri, awqasi zéde
ew dikete nava sasiyé. (Té béji “biréz sikberi” bi seredan hatibli cem
wi, ne usa ye?).
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Hebl wede, weki ewl zanibt, ku ¢i dixwest, lé niha ew dudili ba.
Ji wi ¢axida, wexté ku halé bona ¢lyina Seén-Liiyé weki mayin bibd,
xwestina gebulkirina her du pésniyarén mayin diha mezin bibd, lé dilé
wida edilayi tunebll. Pagé ew berbiri serwereki bi, yé ku xebat pésniyar
dikir, ku séwiré bide wi, yé ku bersiveke zane da wi: “Bi hinek wede
basgebe, hésabe G ji fikiré, ku te dizérinin, azabe. Li dile xwe binihére,
ku li wir ¢i digewime, lé pasé derbazi ser kar be”. Ewi guhdariya sewira
serwer kir O zGtireké hate ser wé fikiré, weki xwestina dile wi ¢ekirina
civina li Sén-Laiye ba. Ewi niznibt, ku weé ¢awa bikaribiya ew program
miyaser bikira, lé ewi gaveke sikesti avit, ya ku feydayé geleki bas da.

Roja iroyin ew serwér-Rik Selton, himdar 0 serwéré merkeza
mesihitiyé ye li Sén-Lailyéye, Missiriyéye, bi navé “Jiyan-e.
Bi sala ser hev, bi saya qulixa wi, bi hezara meriv tén duakiriné G
guhartiné. Pénc sala ser hev, ez ¢cawa alikara serwér bime: wi ¢axi
qulixa min pésda hatiye. Binine ber ¢evé xwe, weki bi riya sikberiya
U nebawariyé mirécin ¢iqas gelek tist dikariba bidiziya, eger $éltoné
serwer peyl fikira xwe bi¢lya, 1€ ne ku guhdariya dilé xwe bikira.

BIRYAR YA ME YE, SIKBER BIN, YAN NA?

“Rojtira mayin, sibe zii, caxé ew vegeriya bajér, birci bii.

Li ser ré dareke héjiré dit, néziki wé b, 1é péstiri belga tisteki din
péva nedit [belgén héjiré G berén wé bi hevra dighijin]. U Ewi daréra
got ji vir sinda tu heta-hetayé ber nedi!” U dar péra-péra hisk bi.

Sagirta ev yek dit, zendegirtl man @ gotin: “Cawa ev dara héjiré
péra-péra hisk ba?”.

fsa caba wan da & got: “Ez rast wera dibéjim, eger bawariya we
hebe [gumana qewin] @i dudili nebin, hiiné ne tené ¢i ku hate seré
vé dara héjiré bikin, lé eger hiin vi c¢iayira béjin: “Rabe xwe bavéje
behré”, wé bibe.

Hiin ¢i nava duada bixwezin, bila bawariya we hebe @ [rast bawar

999

bikin], hiiné bistinin
Metta 21:18-22, AMP

Wexté ku sagirtén zendegirti ji Isa pirsin, ku cawa kariba bi riya
Xeberé daré hisk bike, Ewi wanra got: “Eger hiin bawar bikin G dudili
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nibin, hiné bikaribin wé yeke bikin, ¢i ku Min ani seré daré G hela
tistek ji zéde” (binihére Ythenna 14:12, AMP).

Me idi sirove kir, weki bawari péskésa Xwede ye G bo wé yeké
jl em zanin, weki bawariya me heye (binihére Romayi 12:3). Feqet
sikberi bijartin e: eva stratéglya (stratéjiya) mirécin e, ya ku ew diji
(miqabili) me dide xebaté.

Hin gereké biryar bikin (qirarkin), ku hin kijan fikiré dibijeérin, lé
wexté sikberi bé, wi caxi hiin gereké hinbin ji hev cuda bikin, béjin:
“Na, spas”, G bawariya xwe berdewam bikin.

Bijartin ya we ye.

NEBAWAR{ GURENEKIRIN E

“Caxé hatine cem elaleté, merivek néziki Wi bl @ li ber wi bi
cokdayiné digoté: “Xudan, li kuré min were rehmé. Ew hivé dikeve
0 geleki cefé dibine, ¢imki gelek cara dikeve nava agir G gelek cara ji
nava ave.

Min ew ani cem sagirtén Te, 1&€ wana nikaribi ew qenc bikira.

fsa bersiv (cab) da & got: “Nisilé nebawar G xaliff, hetani kenge Ezé
tevi we bim, heta kengé Ezé we sebirkim? Ew{ binine vir, cem min.

U fsa 18 hilat, cin jé derket G kurik péra-péra qenc bi. Wi
caxi sagirt basqe hatine cem fsa & gotin: “Me ¢ima nikaribi ew cin

derxista?”. Isa gote wan: “Bona kémbawariya we””.

Metta 17:14-20, KJV

Bizanibin, weki bégumani her dem berbi gurénekiriné dibe.

Bi texmin, sa sagirtén Xwera gili dikir, ku meriv dikare nava
halen wi clreyida ¢i bike, feqet kémbawariya wan bl meniya
gurénekirina Isa G bo wé yeké ji neacixi pésda hat.

Cawa ji hebe, pirs ew e, weki kémbawari, usa ji ¢cawa sikberi, wé
me ji we yeké pasda bigrin, ku em wé yeké nekin, bona ¢i Xwedé
gazi me kiriye 0 em rdn kirine. Ewé usa ji me ji edilayé miqaf bihéle,
ya ku Xwedé dixweze, ku em bibinin, bi ditina rihetlya nava Wida
(binihére Metta 11:28,29).
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RIHETiYA ROJA SEMIYE

“Awa em bikin, bi xwe bi kel i ced bixebitin, ku bikevine wé
rihetiyé [ya Xwedé] bona ku [em bi xwe bizanibin @ céribandi bin],
weki t'u kes hema ji wé nebawariyé G gurénedabiiné nekeve, yan ji

unda nebe [riyé ¢ida ewana ketine qlimistané]”.

ibrant 4:11, AMP

Eger hin seré Tbraniyaye 4-a bi temami bixwinin, wi ¢axi hané
bidine eskerekirine, weki li wir derheqa rihetiya roja semiyéda xeberdan
dice, ya ku néziki Cimeta Xwedé bi. Wexte peymana Kevin, roja
semiyé cawa roja rihetiyé dihate hesabé. Peymana Nida derheqa
vé semiyéda ¢awa cihekl ruhaniyi rihetiyé xeberdan dige, ya ku bona
bawarmend e. Bona her bawarmendeki reva ji nerihetiya rojeke cuda ye.
U ¢awa mesihi em dikarin bikeviné @ nava rihetiya Xwedéda biminin.

Xebera 4:11 dide kifsé, weki tené¢ bi riya bawariyé em dikarin
bikevine nava wé rihetlyé, 1é nebawari G gurénekirin wé me ji wi
mafl (extiyariyé) miqaf bihélin, nebawari wé me li “qGmistane”
xweyke, 1é Isa bona rihetiya me fikiriye, kijané emé bikaribin bibinin,
eger bi bawariye bijin.

JIYANA JI BAWARIYE NAVA BAWARIYEDA

“Cimki Mizgini dide kifsé, ku Xwedé cawa meriva rast hesab dike,
dike kirasé xwe, ev yek ji séri heta bini bi bawaryé ye, cawa nivisar e:
“Y@& rast weé biji, ¢cimki bawar dike”.

Romayi 1:17

Ez gewimandineké bir tinim, ya ku dikare veé yeké zelal bike.
Rojeké évare, ez li malé digeriyam G min dicériband bi karén maléva
mijalbim. Min xwe geleki bébext texmin dikir, sabln tune b, dilé
minda edilayl tune bd. Min her dem pirs dida Xudan: “Gelo ev
¢i digewime?”. Ew yek gelek cara digewimi G min bi rasti dixwest
meniya wé yeké pé bihesiyama. Min dicériband usa bijim, ¢cawa ku
merive ku peyi Mesth dice gereke biji, 1é min tistek té berdida.
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Hema wi caxi zengilé télefone lexist. Wexté qisé min destpé kir
buklétén bi xeberén pirozi binhérim, yén ku péskési min kiribin. Bi
rasti wi ¢caxi min ew nedixwendin, awqasi wexté gisa bi télefoné min
belgeén wé weldigerandin.

Wexté ku min qisa bi télefoné ser hevda ani, min girar kir ji wan
bukléta yeké bikisinim G lé binihérim, ku gelo nivisara li ser bukleté
weé ber dilé minda bé yan na.

Min ya Romayi 15:13 kisand: “Bila Xwedéyé gumané dilé we bi
sabine 0 edilaiyéva bikimkimine, bona wé bawariya we, weki
gumana we bi Ruhé Piroz zéde be”.

U min ew dit...

Temamiya meniya pirsgirékén min sikberl G nebawari ban.
Bi bawarkirina derewén mirécin min xwe bébext dikir. Ez bi
cireki xirab nézik diblm. Li cem min ne sabln, ne edilayi hebin,
¢cimki bawariya min tunebld. Ew yek tisté blyiné nine, ku nava
nebawariyéda bijiyi 0 péra ji sabin 1 edilayi hebin.

Biryare (giraré) gebulkin, ku bawariya xwe li Xwedé binin, 1é ne
ku mirécin.

Hinbin ji bawarlyé nava bawariyéda bijin. Anegori xebera Romayi
1:17-a, heqitiya Xwedé hema bi vi clreyi té eyankiriné. Xwedé li min
eyan kir, weki dewsa jiyana ji bawariyé nava bawariyéda ez gelek cara
ji bawarlyé berbi sikberiya G nebawariyé derbaz dibim. Pasé bi wedé
kurt ez pasda li bawariyé vedigerlyam, 1é careke mayin diketime nava
sikberiya 0 nebawariye. Bi ¢liyina pés G pas, ez diketime yan vi ali yan
wi all. Bo weé yeke ji nava jiyana minda awqas neacixi G beébexti hebtn.

Bir binin, weki anegori xeberén Aqab 1:7,8, merivé dudili nava hemi
réyén xweda gqewin nine G wé t'u cara ji Xudan wé yeké nestine, ¢i
ku dixweze. Qirar (birlyar) bikin, weki hiné merivé dudili nibin: nava
sikberiyéda nejin! Xwedé bona we jiyaneke bas ¢ kiriye. Iziné nedine
mirécin, weki ew bi riya derewa xwe, wé yeke ji we bidize. Dewsa wé
yeké “Em betal bikin (¢imki em) izbatlya G téoriya Inkar dikin, G hem
bilindciyén kubariyéye miqabili zaneblina Xwedé (yén rast): 0 hemi
fikira dikine hésir, élimi Mesih dikin”. (B Korinti 10:5, APM).
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Fikira xemgin u nerihet 12-a

Fikirén bi nerihetlyé 0 xemginiyava “Hgrs nekeve, neqilgile: binteng
tiji érise tinin ser me bona ku me nebe, ku xirabiyé biki”
j meremé qulixkirina bona Xudan (Zebar 37:8, KIV
dir bixin. Dijmin van herdu cefa dide
xebateé, bona ku bawariya me tune bike,
¢imki béyi bawarlyé em nikarin bi jlyana serkeftiva bijin. Hinek meriv
nava jiyana xweda awqasl xemgin dibin, weki té beji idi blne dilé
(hésiré) wan. Eger ew nava jlyana xweda meniya nerihetlyé nabinin,
ew destpé dikin bona jlyana merivén mayin meniya nerihetiyé bigerin.
Tiste usa rastl min hatiye G ez dikarim wi hali bi hirgili wera gilikim.

Ez her dem bona tisteki xemgin dibim G min nikaribd ew edilayl
bidita, ya ku bi saya mirina Isa bona min hatiba dayiné.

Ew yek tisté buyiné nine, weki meriv xemginbe G bi weé yekéva
tevayl edilaya ruh xweyke.

Edilayé nikarin bi mecbtri bidine mériv, ew beré Ruh e (binihére
Galati 5:22), 1é ber feydayé mayina li ser ¢iglé ye (binihére Yahenna 15:4).

Lé mayin ketina nava “rihetlya Xwedé”va girédayi ye, derheqa ¢ida
seré Ibraniayi 4-da @ parén Inciléye mayinda té gotiné. Isa Edilaya xwe
da me (Ythenna 14:27) G got, weki em gereké bitirsin G nerihetbin. Bi
giliki mayin goti, edilayi bo me péskés e, 1é bijartina meva girédayi ye, ku
ciqasi bi edilayéva tijibin: em gereké derheqa wan tistada bifikirin, yén ku
ali edilayé dikin, 1é ne ku deri bona nerihetiyé 0 xemginiyée vekin.

incileda meriv dikare hinek xeber G gotinén derheqa xemginiyéda
bibine, girédayi wé yekéva, ku ew ¢i tercime ye. Nava King Céymse
Incileda xebera “neriheti” nayé xebitandiné. Zebtr 37:8-da té gotiné
“hérs nekeve” 0 xéncl wé xeberé gotinén usa tén xebitandine, yén
minani “xema nekin” (Metta 6:25, Filipi 4:6), “HemG xemén xwe
bavéjin...” (A Petris 5:7). Bz himli “Tercima Inciléeye Berfirekiri”
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didime xebateé, nava kijanéda tercimén gotinén clire-clire hene. Bo ku
nava vi seré kitébéda ez bikaribim xebera xwe bidime zelalkiriné, ezé
xeberén “nerihetbiné” bidime xebaté.

SIROVEKIRINA XEBERA “NERIHET]”

Weébstér xebera “neriheti” vi clreyi sirove dike: “dijwariyé texmin
bikin, yan ji tevlihev bin”, “nerihetiyé pésda binin, xemgin bin”,
“bibine meniya sér G besera xirab”. Min usa ji sirovekirina weé vi
ctreyi bihistiye: “ji fikirén nerihet cefé bibinin”.

Wexté ku min sirovekirina xeberéye duda dit “nava kijanéda meriv
bi fikirén nerihetva xwe dide cefé, min carekéra qirar kir, ku ez diha
bi aqgilani bisuxulim”. Ez bawar dikim, weki her mesihiyek dikare
we yeke bike, ¢imki em gereké ne ku bi xwe cefé bidine xwe, 1é bi
serwextlyéva diha tijibin.

Neriheti karé nade t'u kesi. Bo ¢i meriv ji wé yeké pasda nesekine?

“Ferhenga nekurtkiri” sirovekirineké ji dide me: “Bi diranava
giriké bigrin G dawesinin, yan ji bixeniqinin, ¢cawa ku wé yekée

Bi fikirmigbtina derheqa vé sirovekirinéda, min himberihevkirina vi
clreyl kir, mirécin nerihetiyé diji (miqabili) me usa dide xebaté, cawa
ku li joré hatiye sirovekirine. Wexté ku em iziné didin, weki neriheti
bi seheta me bizérine, wi ¢axi, bi rastl, em destpé dikin texmin bikin,
weki te beji kesek ji qirika me girtiye 0 awqasi dadisine, hetani ku em
bi temami ji gestina G érisa béqewatbin. Zivira fikiraye nava mejida
minani gestina 0 érisa ye, ya ku nava sirovekirinéda hatiye diyarkiriné.

Neriheti érisa mirécine li ser mejiyé mériv e. Seré bawarmendda
fikir hene, yén ku dijmin dixweze usa bike, weki ew t'u cara miyaser
nebin. Bona wé yekeé ji, mirécin dicéribine mejiyén meriv bi fikirén
sasva tiji bike, bona ku mecala mériv tunebe ku fikira xwe bona wi
meremi bide xebaté, ya ku Xwedeé téra ditiye.

Nava serén kitébéye mayinda emé derheqa wé yekéda xeberdin,
ku fikir finkslyayén ¢cawa miyaser dike. Feqet, niha werin em derheqa
nerihetlyéda xeberdana xwe berdewam bikin, bona ku em békeériya wé
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bi temami eskere bikin. Xeberén Metta 6:25-34, yén Mizginiye, kijana
em gerekeé her car bixwinin, wexté ku fikira me bin érisa nerihetiyédane,
geleki basin. Werin her xebereké cuda lekolin bikin, bona ku em bibinin,
ku Xudan derheqa veé pirsa giringda ¢i dixweze béje.

NE AXIR JIYAN ZEDETIR E,
NE KU HEBUKA MATERIYALI?

“Lema ez wera dibéjim, bona emiré xwe xema nekin [xemgin] ku
hiiné ¢i bixun G ¢i vexun, ne ji bona bedena xwe ku hiné ¢i li xwe
bikin. Ne emir ji xweriné zédetir e [qimettir] G beden ji ji kinca, [diha
geleki @ diha bastir]?”.

Metta 6:25, AMP

Emir bona me ¢cawa qimetike mezin hatiye dayiné G em gereké wi
bibinin. Nava Mizginiyéda, Yihenna 10:10 -da Isa got: “Diz té ku tené
bidize, bikuje G tune bike. Ez hatim, weki emiré we hebe 0 bona we
zédetir hebe (usa weki ji kelekara birije)” (AMP). Mirécin dicérbine
jlyana me bi ctirén cuda-cuda bidize G ji wan cira yek ji neriheti ye.

Xebera Mizginieye Metta 6:25 me hin dike, weki nava jiyanéda
tisté usa tune, bona kijani hewceti hebe, ku nerihetbin. Jiyana ku
ji allyé Xwedéda bona me hatiye dayine, geleki bas e. Nava weda
heblina matériyaliye clre-ciire heye, 1€, eger em destpé dikin bona
wana nerihetbin, wi ¢axi tevi jlyana ku bo me hatiye dayiné, em wana
jl unda dikin.

NE HON DIHA QIMETTIRIN, NE KU TEYREDE?

“Dina xwe bidine teyredén ezmén. Ewana ne diresinin, ne didrin
0 ne ji imbarada dicivinin, 1é Bavé weyi Ezmana risqé wan dighine. Ne

hiin ji wan qimettirin?”.

Metta 6:26

Bona me hemiya weé kardar blya, ku dina xwe bidana teyreda: usa
gotiye me, Xudané me. Eger ne her roj, hema carna gereké wede basqe
bikin, ku em binine bira xwe, ku ew teyredén “dostén” me ¢iqgasi bas
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careserkirine. Ew nizanin, ku xwerina wan ji kideré weé bé. Min t'u cara
neditlye, weki teyrede li ser ¢iglé riné G geleki bona we yeké xemgin be.
Fikira xeberén Xudané me geleki zelal e: “Ne hin ji wan teyreda
qimettirin?”.
Eger fikira weye derheqa weda geleki bilind nine, hiin gumanbin,
weki hin qimettirin, ne ku teyrede. Dina xwe bidiné, ku Bavé
Ezmana ¢i clreyi risqé wan dighine.

NERIHETI CI DIDE WE?

“Niha ji we ki dikare bi xema 0 bi nerihetiyé deqeké ser emiré
xweda zéde bike, yan ji emiré xwe bide diréjkiriné?”.

Metta 6:27, AMP

Xeber zelal dibéje, weki nerihetban béfikir e. Ew t'u tisteki bas nade.
Le eger ew usa ye, démek bo ¢i meriv gereké nerihet be (i xemgin be.

BO CI NERIHETBIN?

“0 bona kinca héin ¢ima xem dikin? Dina xwe bidine sosina G
hinbin, ku ¢cawa sin dibin: ew ne dixebitin, ne ji dirésin.

Lé ez wera dib&jim, ku Siléman ji nava wé xér-xizina xweda
[zédayé, qedir . merifeté] mina ji wan yeki xwenekir.

Lé eger Xwedé gihayé colé dixemiline, yé ku iro heye, 1é sibé
davéjine nava égir, gelo wé usa ji li we neke?”

Metta 6:28-30, AMP

Cawa mesele (minak), bi xebitandina efirandineke Xwe, Xudan
zelal fikira Xwe dide kifse, ku eger kulilka ku tisteki nake, lé ew
awqasi bedew G xweykiri ye 0 ji halé Sileman zédetir e, wi ¢caxi em
dikarin bi guman bawar bikin, weki Ewé bona me ji bifikire.

DEMEK XEM NEKIN U XEMGIN NEBIN!

“Démek xem nekin G xemgin nebin, nebéjin, em gereké ¢i bixun,

yan gereké ¢i vexun, yan ji ¢i li xwekin?”.

Metta 6:31, AMP
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Miné bixwesta ev gotin bida berfirehkiriné G nava weéda pirsek
zéde bikira: “Em gerekeé ¢i bikin?”.

Ez difikirim, weki mirécin cina disine li diniyaye, teslimi wan dike,
weki sev U roj guhén bawarmendda wé gotiné bikine piste-pist. Ew
nava fikira bawarmendda pirsén dijwar nav hev dixin, lé bawarmend
jl wede xweyi giranbiha li ser wé yeké xerc dike, ku bersivén (cabén)
wan bibine. Mirécin her dem li desta sér ser dike, fikira mérivda, G
guman e, weki mesihi weé bikeve nava wé serkariya direj 0 tunekirine.
Bersiva (caba) pirsa mirécine bona me “Em gereke ¢i bikin?” gereké
geleki zelal be: “Ez hela hé nizanim, ku ezé nava vi halida ¢i bikim, lé
Xwedé zane G ew yek besi min e: Ewé wedé rastda aliyé rast bide min”.

Guhdariyé bidine ser wé yeké, weki nava xebera 31-da ew besa
(para) ¢i dibeje, li kideré Xudan dibéje, weki xema nekin, yan ji
xemgin nebin. Bir binin, weki ji merdaniya dil lév xeber didin
(binihére Metta 12:34). Dijmin zane, weki eger wira li hev bé mejtyeé
me bi fikirén sagva bide mijilkiriné, wi ¢axi ewé werguhézi xebera
bin. Xeberén me geleki giringin, ¢cimki ew yan heyina bawariya me,
yan jl tuneb(ina we didine kivse.

XWEDE BIGERIN, LE NE KU PESKESA

“Putparist vi hemi tisti dixwezin, hivi dikin @ bi cedandin digerin.
Cimki Bavé weyl Ezmana zane, weki hiin hewcé wan hemi tistanin.
Feqet beri her tisti padisatiya Wi G heqitiya Wi [ciré Wi, yé rast
suxulandiné @ rastbiné] bigerin [bila meremé we hebe G bicedinin], &
hemi tistén mayin wé bona we béne dayiné”.

Metta 6:32,33, AMP

Carekeéra ber ceva ye, weki zarokén Xwedé gereke li dinlyayé cuda
bin. Diniya tistén matériyali digere, 1¢ em gereké Xudan bigerin. U
eger em we yeké bikin, Ewi soz daye me, ku wi hemu tistl bide me,
hewcé ¢ine em.

Em gerekeé hinbin sifeté Xwedé bigerin.

Bavé meyi Ezmana wi ¢axi péskésa dide zarokén Xwe, wexté ku em
wan tista ji Xwedé zédetir nagerin. Xebera “ger” xebereke geleki qewat
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e, ya ku dide kifse “peyl herin, geleki bixwezin, bicedinin, reca bikin G
bi temamiya qewaté peyl herin”. Xwestina tisteki qedexekiri nine, 1é em
gerekeé tené Xwedé bigerin, ¢imki béyl W1 gimeté t'u tisti tune.

Xwedé hewcetiyén me zane, 0 hela pésda li Wi eyan bliné. Eger em
hewecetl G xwestinén xwe li W1 eyankin (binihére Filipi 4:6), Ewé wana
nava wede rastda, yé ji allyé Wida qirarkirl miyaser bike. Neriheti wé
all weé yeké neke: ewé tené dijwariya bona péskeftina me pésda bine.

Bi JIYANA IROINVA BUIJIN

“Bona roja sibé xema nekin & xemgin nebin, ¢imki roja sibé wé
bona xwe xema bike. Xemén her rojeké bona wé neriheti ye”.

Metta 6:34, AMP

Ez nerihetiyé G xemginiyé dikarim vi cdreyi sirove bikim, em her
rojeke xwe xerc dikin, bona ku roja sibé binin ber ¢evé xwe. Werin
em hinbin wedeé ji aliyé Xwedeéda dayi li ser wé yeké xerc bikin, bona
¢i Ewi ew yek girar kiriye.

Jiyané gereke bijin, usa ye werin em wé niha bijin.

Tisteki xemgini ye, 1& hindik meriv zanin, ku gereké cawa rojé
diha bas bijin G digewime hema hin ji yeki ji wanane. fsa got, weki
mirécin, dijmin e, té ku jiyana we bidize (binihére Yahenna 10:10 ).
[ziné nedin, ku ew wé yeké bike. Her rojeke xwe, bi nerihetiyéva,
bona roja sibé xerc nekin. Cimki roja Iroyin gelek karén weye
kiriné hene. Xwedé keremé dide we, ku hemi isén weye roja iroyin
progiramkiri hiné roja iroyin miyaser bikin. Lé kerema bona roja sibé
wé sibé bé. Démek, her rojeke xwe badihewa xerc nekin.

XEMGIN NEBIN

“Bona t'u tisti xema nekin, 1é xwestina we bila bi dua-dirozga,
raziblinéva tevayi, nava her tistida G her halekida [bi hivikirinén
zelalva], Xwedéva eyan bin”.

Filipi 4:6, AMP
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Ev gotin ji gotineke geleki bas e G hiin gereké guhdariyé bidine ser
we yeké, wexté ku xemgini, neriheti érisé tinin li ser we.

Ez ji aliyé xweda wera dibéjim, ku ¢iqas mecal heye, ku hin zG-zh
Xebera Xwede elam bikin. Ew gereké minani siré herdu aliya t0j be,
kijani em gereké wexté seré miqabili (diji) dijmin bidine xebaté (binihére
{brani 4:12, Efest 6:17). Stiré vesarti wexté serkariyé wé ali neke.

Xwedé Xebera Xwe daye me: wé yeké bidine xebaté. Xeberén
Inciléye vi ciireyi ezberi hinbin & wexté dijmin éris bike, wi caxi hema
bi wi silihiva ber xwe bidin, yé ku [sa dida xebaté, bi Xebereé.

TEXMINKIRINEN XWE BETAL BIKIN

[Cawa ku em] wan hemii sedetiya & melimetiya 0 séwira G her
tisteki kubariyé, yé ku xwe diji (miqabili) zanebiina Xwedé [ya rast]
bilind dike: G em her fikireké i meremeki hésir dikin, élimi Mesth [Yé
Rinkiri] dikin”.

B Korinti 10:5, AMP
Wexté ku li cem we érisa fikira dibe, yén ku miqabili (diji) Xebera
Xwedeéne, wi caxi mecala kerkirinéye here bas elamkirina Xeberé ye.

Xebera ji devé bawarmend derketi siliha here kardar e, ya ku
dikare hindava nerihetiyé 0 xemginiye serbikeve.

HEMU XEMEN XWE BAVEJINE SER XWEDE

“Démek bin desté Xwedéyi zor tabin [bi nimizkirina xwe nava
qimetkirina xweda], ku Ew wextéda we bilind bike. Hemii xemén xwe
[hemii nerihetiyén xwe, xemginiyén xwe carekéra] bavéjine ser Wi,

¢imki Ew bi fikirmisbiin bona we xem dike”.

A Petiirs 5:6,7, AMP

Wexté ku dijmin dicéribine nava jlyana meda pirsgiréka pésda

ine, izi , ku 0 xemeén xXw vejl wedé.

bine, izina me heye, ku em heml xemén xwe bavéjine ser Xwedé

Xebera “avitin” dide kifsé “avitina carekéra, kewkikirin”. Em dikarin

carekéra hemi pirsgirekén xwe bavéjine ser Xwedé 0 li min bawar
bikin, Ew dikare wana bigre: Ew zane ku wana cawa bike.
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Ev xebera iziné dide me ku em fem bikin, weki wexté ku em xwe
ta dikin, ew yek nerihetiyé nade kifsé. Merivé ku her dem xemgin
e, hesab dike, weki ew bi xwe dikare pirsén xwe hel bike 0 dicedine
ré bibine, ku ji wi hall derbikeve. Merivé kubar guhdariya xwe dide
li ser xwe, 1é yé sikestl li ser Xwedeé. Merive kubar nerihet e, lé yé
sikestl hiviyé ye.

Tené Xwedé dikare me aza bike. Ew dixweze, ku em zelal
bizanibin, weki hal ¢i clreyi be ji, em gereké gumana xwe bidine ser
Wi G bikevine nava rihetiya W1i.

RIHETIYA XWEDE

“Xwedéyé me, gelo té qirara Xwe li ser wana miyaser neki?
Qewata meye wi ciireyi tune, ku li ber wi eskeré mezin bisekinin, yé

ku té ser me. Em nizanin ¢i bikin, 1€ beré me berbi Te ye”.

B Dirok 20:12, AMP
Ez vé xeberé hiz dikim. Cimete sé rastiyén giring fem kiribin:
1. Qewata wan tunebd, ku ber dijmin ber xwe bidana,
2. Wana nizanibu ¢i bikira,

3. Hewcetlya wan hebl, ku beré xwe li ser Xwedé bidana
merkezkiriné.

Hema nava wi serida, nava xeberén 15-a G 17-da em dibinin, weki
Xwedé peyl wé yekéra destpé dike xeberde, wexté ku ew bi temami
Xwedeye xwe fem dikin 0 qebtl dikin:

PPN A . co L a N A

Ji wi eskeré mezin netirsin, ¢imki ev serkari ne ya we ye, I1& ya

Xwedé ye...Nava vi serida hiin gereké serkariyé nekin. Li ser tabiyén
AA N ISP oA . N

xwe ciyén xwe bigrin, hiviyé bin @i hliné nava jiyana xweda xilazbtina

Xwedé bibinin” (AMP).

Tabiyén me kijanin? Ji wana yek hebandin e, mayina nava Isada
ketina nava rihetlya Xwedé. Ya mayin hiviyésekinandina Xudan e, beré
me her dem li ser Wi té merkezkiriné, miyaserkirina hem@ temiyén Wi
ye U bi heyina tirsé, nekirina tistén anegori xwestinén qalib e.
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Derheqa “rihetlya Xwedé”-da miné bixwesta ev yek bigota: béyi
berxudané “rihetlya Xwedé” tune. Heyina edilayé hésa ye, wexté ku
berxudan tune. Merivén bébawar ji wexté halé hésa nava edilayédanin.
Lé “rihetiya Xwedé” péskés e, ya ku nava halén dijwarda bawarmend
bi edilayeéva tiji dike. Eva péskésa Xwedé ye bona zarokeén Wi.

Bona ku gotina min diha berbigev be, iziné bidin ez derheqa du
sikilkésada gili bikim, ji kijana min hivi kiriba ku edilayé binine ber
ceva. Yeki goleke rihet, edil, kisandibd, ya ku nava ¢iyayén bilindda
ba. Yé mayin aveke gur kisandibd, li rex kijané darek hebd, 1é li ser
ciglé we ji teyredek hélinéda rihetiya xwe ditiba.

Ji van sikila kijanida edilayi bi rasti hatibG kisandiné: em dikarin
béjin, ku sikilé dudada ew yek heye, ¢imki béyi berxudané edilayi
tune. Sikileé ewlinda hatibd ber ¢eva, ku t'u tist nalive. Merivé bi
xwestan herine li wir bona hésabtiné. Ew sikileki bedew bu, lé ewl
“rihetiya Xwede” nedida kifse.

Isa got: “Bz edilayé wera dihélim. Ez edilaya [Xwe] didime we, ¢
ne ku cawa diniya dide we...” (YGhenna 14:27, AMP). Edilaya Wi
ya ruhani ye G rihetlya Wi ew riheti ye, ya ku ne ku li ser hewa
milahim, 1€ li ser bageré hukum dike. [sa nehat, weki hem@ berxudana
ji jlyana me bide dirxisting, lé hat, ku nezikbina basqe bide bagerén
nava jiyana meda. Em gereké giraniya Wi hildine ser xwe G ji wi
hinbin (binihére Metta 11:29). Ev yek dide kifseé, weki em gereke
réyén W1 hinbin  usa li jiyané binihérin, cawa ku Isa dinihére.

{sa xemgin nedibd, usa ye em ji gereké xemgin nebin.

Eger htn hiviyéne, weki wedeyé be, wexté ku 1di meniyén meye
xemginiyé tunebin, wi ¢axi ez bejim, weki hiiné geleki diréj hiviye
bin, ¢imki ew wedeyé t'u cara neyé. Ez xirab nafikirim, lé awqasi
wera zelalim. Em nava diniya bi zérandinava tiji dijin. Ew yek li dor-
berén me heye, 1€ gereké nava meda tunebe.

Nava besa Mizginiéye 6:34-da nivisar e, ku em bona roja sibé
xemgin nebin, ¢imki her rojek bi giraniya xemén xweva ye. fsa bi
Xwe ev yek gotiye G Ew xirab nedifikirl. Wexté ku em edilaya xwe
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xweyl dikin 0 wexté bageré rihetiya Xwedé dibinin, ew yek Xwedé
ramet dike, ¢cimki clrén suxulkirina Wi kardarin.

NERIHETI, NERIHET] U DiSA NERIHETT]

Bi salén diréj ez bona hinek tista nerihet blim, bona guhartina

[enp)

kijana qewata min tunebl. Miné bixwesta ew sal pasda bianina

>

cireki mayin néziki wan bima. Feqget, wana nikarin pasda binin
nava weden ji allyé Xwededa dayi biguhérim, yén ku idi derbaz bine.

Malxwé min, t'u cara xemgin nedibG. Heba wede, weki wé yekeé
hérsa min geleki radikir. Ewl minra derheqa xemginiyén xweda
nedigot, pirsén usa xemgin gotiibéj nedikirin, yén minani: ¢i dikare
bigewime, eger Xwedeé tev nebe G hewcetiyén me razi neke.

Careké ez li malé ranistibGm 0 min kitéba meye ¢eka dinihéri.
Peyi her deqekira ez diha xemgin dibim, ¢imki dayina ¢apa wan pera
ji wan pera zédetir bd, ¢i ku li cem me hebt. Wi ¢axi Déyv li oda
rexda tevi zaroka dilist. Zarok ser wira banz didan, porén wi tevlihev
dikirin, lé ewl télévizyon temase dikir.

Té bira min, ku min wira ¢cawa sert xeberda: “Digewime dewsa
ez gereké ¢i bikim?”. Bersiva (caba) min tunebl: wé yeké hérsa min
geleki rakir, weki ew wi caxi dikaribl sa bibliya, wexté ku em nava
halé finansiyi xirabda bin.

Déyv cériband min bide rihetkiriné. Ewi bir ani, weki Xwedé her
dem hewcetiyén me daye razikiriné, weki em bi helali karé xwe dikin
(péskesa didin, dua dikin G bawariya xwe li W1 tinin), G weki Xudan
pasé wé para Xwe miyaser bike. (Ez serda zéde bikim, weki wi ¢axi,
wexté ku ez xemgin dibiim, Déyv gumana xwe dabl ser Xwedé). Ez
gihistime wi, 1é fikirén nerihet careke mayin seré xwe bilind kirin:
“Emé ¢i bikin? Emé ¢cawa wan hesaba bidin? Lé eger...”.

Bi saya texminkirinén min, min sikileki geleki xirab ani ber ¢evé xwe:
cawa me ji mafé kirin-frotana krédit miqif dihélin, avtomasiné ji me
distinin, cawa li ber heval 0 pismamén me em nuxsan dibin, wexté ku
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alikariya finansi ji wana hivi dikin @ tistén mayin. We ew “film” ditiye?
Gelo usa qewimiye, weki fikirén wi clireyl we nerihet bikin? Beéguman,
usa gewimiye, ¢cimki eger usa nebliya, weyé ev kitéba nexwenda.

Pisti hinek wede, bi fikirmisbtinén, ku mirécin davitine li ser min,
ez pasda vedigerlyame odé 0 min disa kitéba ¢éka derdixist G careke
mayin diketime nava wan hesaba. Ez difikirim, ku c¢iqasi diréj ez
riném G li wana binihérim, ezé awqas hésa bersiva wan bibinim, lé
bersiv tené li cem Xwedé ye. Min c¢iqasi zéde wan hesaba diniheéri,
ez awqasi zéde xemgin dibim. Pasé hemd tist careke mayin diwekili.
Min li ser Déyv 0 zaroka dikire qirin, ¢imki ew sa dibln, lé min ji
temamiya “cabdariyé” hildabu ser xwe.

Bi rasti t'u kesi ji min dew nedikir, min gereké heml xemén xwe
teslimi Xwedeé bikirana.

Niha, wexté ku ez pasda dinihérim, fem dikim, weki min ew
évarén bas badithewa xerc kirine, yén ku Xwedé salén zewaca meye
ewlin dabline min. Ewén ji aliyé wida dayl péskésa béqimet e. Lé min
ew dane mirécin. Wedé we yé we ye. Bi aqilani wi wedeyl bidine
xebaté U vé reyera derbaz nebin.

Xwedé heml hewcetiyén me dane razikiriné. Ewi ew yek bi
mecalén clre-cireva kirfye. Ewl t'u cara em nehistine, t'u cara...
Xwedeé amin e.

XEMGIN NEBIN, BAWARIYA XWE LI XWEDE BININ

“Bila xeyseté we, yan ji tabiya weye morali ji perehiziyé aza
bimine [nava wéda timayi, hizkirina hésayé G malé diné], G bi heyina
xweye nihava razibin [qewimandinén jiyané G ¢i ku niha heye], ¢imki
Ewi [Xwedé] bi Xwe got: “Ezé béyi alikari t'u cara ji we ne¢im G we
bernedim. Ez€ t'u cara, t'u cara, t'u cara we béyi alikari, yan ji tené,
yan ji keti nehélim [rihetbin, Ez we xweyi dikim]”.

fbrani 13:5, AMP

Ev Xebera Inciléye bas dikare pistgiriyé bide we, wexté ku hin
dora wé pirsé nerihetin, ku gelo Xwedé wé hema hewcetiyén we tiji
bike?
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Bi vé xeberé Xudan dixweze béje me, weki em gereké derheqa
perada nefikirin 0 wé xemé hildine ser xwe, ¢cimki Ewé wé yeké hilde
ser Xwe. Ewi soz daye, weki wé t'u cara me bernede 1 ji me nege.

Hin besa xwe bigedinin 0 necéribinin besa Xwedé bigedinin. Ew
bar bona we geleki giran e G eger hiin fesal nibin, ew dikare we niqo
bike.

Xemgin nebin! “Gumana xwe bide ser Xudan G genciyé bike: li ser
diniyayé biji G peyl aminaya W1 here, G té bi rasti térblyi bi” (Zebtr
37:3, AMP).

Eva sozé Xwedeé ye.

122



Sere

13-a
Fikira ku gunekar dike,

rexne dike u sikber e







Fikira ku gunekar dike, Seré
rexne dike u sikber e 13-a

eriv nava jiyana xweda riyé We “Lomq neke, ku lome li te
M yekéda geleki dizérin, weki yén nebin...”

mayin gunehkar dikin G rexne dikin G Metta 7:1 KJV
bi sikberi néziki wana dibin. Eva ew

xirabi ye, kijané heleqetiyén geleka

xirab kirine. U awa desta sér disa fikir .

“Ez difikirim, weki...”, fikirén vi clreyl 0 yén minani veé fikire
dikarin desté mirécinda bibine hacet, ya ku meériv basqeblyi xweyi
dike. Bona mériv ne tisteki bas e, ku tevi wi merivi nava heleqetiyada
be, yé ku fikira xwe hesab dike cawa ya here rast. Carna em diha
zéde dixwezin fikira xwe merivara béjin, 1é ne ku bibihén, hinbin G
helegetiyén bas ¢ekin.

Min jinek nas dikir, malxweé kijané biznésméneki dewleti bh. Bi
xeysete xwe ew meriveki milahim b @ hindik xeber dida, lé jina wi
dixwest ku méré weé geleki xeberde. Ew meriveki geleki xwendi ba.
Jina wi her dem ser méré xweda bona wé yekée heérs diket, wexté ku
nava dor-berén wanda yeki destpé dikir dora tisteki xeberda, derheqa
weé yekéda meéré wé bas zanib( G dikaribG gelek tist xberda, 1é ewi
dengé xwe nedikir.

Careke, pisti évarike wi clreyl, wexté ku ew vedigeriyan male, jin
destpé dike hérse-hérs béje méré xwe: “Tu bona ¢i tevi wé xeberdané
neblyi 0 te derheqa wi hem tistida negote wan, derheqa ¢ida tu zani, tu
rGnisti byl G te dida kifse, ku giva tu derheqa wé govekéda haj pé tuneyi”.

“Ez wé yeké zanim, ¢i ku ez zanim”,- “Bo wé yeké ji min dengé
xwe nedikir, ¢imik min dixwest guhdar bikira, ku yén mayin derheqa
weé yekeéda ¢i zanin”.

Bi fikira min, acixiya wiye nava biznéséda hema vé yekéda vesarti
ye. Ew meriveki serwaxt bh. Hindik meriv dikarin béyi serwaxtiyé
dewleti bin.
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Gelek meriv ji hevala dest tinin, eger serwaxti nava pirsa ¢ékirina
helegetiyada tune.

Lomekari, xwehizi, rexnekirin métodén xirabkirina hema
helegetiyanin. Mirécin dixweze, ku em tené bin G ji me dirketi bin,
bo wé yeke ji ew érise tine li ser wan govekén fikira me. Ez gumanim,
weki ev seré kitébé we ali we bike, ku hln fikirdariya sas naskin G
hini serkariya diji (miqabili) fikirdariye bike.

SIROVEKIRINA XEBERA “LOMEKIRIN”

Anegori V. E. Wayn “Ferhenga sirovekirina xeberén peymanén

Kevin G Niada” xebera “diwan” ylnani tercimekiri vi cureyi té
y y
sirovekiriné: “qirara li ser sasiyén yén mayin qebtlkiri”, G péra ji
xebera “lomekari, lomekirin” sedetiya wé yeké dide. Anegori wé
ferhengé, xebera “diwan” ylnani tercimekiri vi cireyi té sirovekiriné:
y y

“pésdahatina fikireké” G ew ji sedetiya “ceza, birlyar” dide.

Xwedeé Yé Tek-Tené ye, Yé ku izina wi heye gunehkar bike, yan

y y y

jl qirareké derheqa merivekida qebil bike, 0 wexté ku em derheqa
yekida loma dikin, wi ¢axi em rola Xwedé hildidin ser xwe.

Ez nizanim hiin ¢awa, lé ez ji we fikiré bi xofa Xudanva tiji dibim.
Béguman, ez meriveke qewatim, 1&é hewcetiya min tune, ku ez bibime
Xwedé. Ev govek pirsgiréka mine sexsitiyéye here mezin e. U ez
bawarim, weki bi parevebiina derheqa vi hemd tistida, ¢i ku Xwedeé

ez hin kirim, wé bona we kardar be.

Rexnekirin, nisandayina fikirén xwe G lomekirin hevva girédayine,
bo weé yeke ji emé van herse tista cawa pirsgiréka mezin gotlibéj bikin.

Beré min hiz dikir hemu tist @ hem@ kes rexne bikirana. Min ew
hem tist diditin, kijan sas bin 0 min ew yek nedidit, ¢i ku rast b.
Hinek meriv diha geleki ji vé “nexwesiye” dizérin, ne ku yén mayin.
Hinek ji clreki mayin difikirin, ew bi sablinéva awqasi tijiblyine,
weki naxwezin wé yeké bibinin, ¢i ku sablGne péskés dike G besera
xwes peésda tine. Démek ew guhdariyé nadine ser wan tista, yén ku
dikarin bona sablina wana dijwariya pésda binin. Merivén mélanxolik
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diha geleki sasiyén xwe dibinin: ew himli tevi merivén mayin bi
fikirén xweye xirab pareve dibin.

Em gereké fem bikin, weki her merivek clireki mayin li jiyané
dinihére. Li me xwes té, ku em yén mayinra gill bikin, ku em ¢i
difikirin, 1& lazim e vé yeké fem bikin: fikira min dikare bona min
rast be, lé ne ku bona we 0 usa ji weki mayin. Béguman, em hema ji
zanin, weki temiya “Nedize” bona hemiya rast e, lé ez niha derheqa
wan tistada xeber didim, rasti kijana tén em her roj G yén ku bi xwe
nebasin, nexirabin, 1& ew pirsa bijartina her yekiye sexsi ye. Meriv
tené dikare serda zéde bike, weki izina meriv heye bi xwe, béyi
tevbuna ji der, girara bijartiné gebul bike.

Derheqa wé yekéda ez G méré min li ser nézikbiineke basqene.
Mesele ji wan hevraqayilneblina yek dizayna male ye. Ez nikarim
béjim, weki stilen me ji hev cuda dibin, 1é wexté ku em tevayi
dixwezin eslyaki bona malé bikirin, wi caxi zelal dibe, li Déyv tistek
xwes te, 1& li min ji tisteki mayin. Bo ¢i? Meni ew e, weki em du
meriven cudane, fikira wi ji ya min xirabtir nine, 1é ya min ji ji fikira
w1 xirabtir nine. Ew awqasl ji hev cuda dibin.

Bona min salén dir¢j lazim ban, ku min fem bikira, weki ew yek
tisteki normal e. Wedeki dir¢j ez difikirim, weki eger Déyv nava
pirsekéda minra qayil nine, wi ¢axi li cem w1 tistek normal nine. Bi rasti
pésda min wira digot, weki tistek li cem wi sas e, ¢imki ew fikira minra
qayil nine. Tistek ber ¢eva bii, weki nézikblina min, ya hindva pirsén
wi clireyida, nava heleqetiyén meda gelek pirsgirék pésda dianin.

KUBARI: PIRSGIREK A “EZ”

“Ez niha bi wé& kerema, ku bona min hatiye dayiné esaretiyé
didime we, weki hiin derheqa xweda bilind qimet nekin & nefikirin,
cawa ku heye [derheqa giringlya weda fikira mezin tunebe], bila her
kes weke wé bawariya ku Xwedé daye we, bifikire”.

Romayi 12:3 AMP

Lomekirin G rexnekirin berén kubariyé ne, yén ku cawa
pirsgirékén mezin tén hesabé. Wexté ku “ez”-€ me ji capé zédetir dibe,
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wi caxi cérge pirsgirék pésda tén, derheqa kijanada em niha xeber
didin. Incil gelek cara derheqa kubariya meda esaretiyé dide.

Eger meriv xweyé hinek karebiina ye, wi ¢axi ew e meni weki Xwedé
ew kareblin dane. Merivé kubar, fikira kijani derheqa wida geleki bilind
e, ji jorda meriva dinihére G wana ji xwe nimiztir hesab dike. Nézikbtina
wi clreyl G fikirdarlya wi clreyl li ber ¢evén Xudan tisté qebtlnekiriné
ne, 0 ew nava jlyanén meda bona dijmin deri vedikin.

XOFA PIROZ

“Birano, eger yek bi sasiké yan ji neheqiké hatiye girtiné, hin
ku ruhanine [yén ku nazikin G bi Ruhva tén kontrolkiriné] gereké
wi bidine rastkiriné G dasekinandiné, béyi texminkirina mezinayé 0
temamiya nazikayé€, bi xwe ji guhdarbin, ku hiin neyéne céribandiné.

Barén hevdu i sasiyén moraliye giran hildin @ vi awayi qan{ina
Mesih bigedinin @ xweykin, G bighinine dawiyé weé yeké, ¢i ku tune
[sikestiblina weye nava vé yekéda].

Eger yek difikire, weki ew tisteke [yeki geleki giring, li ber kijani
dikarin ta bin], 1& ew bi xwe ne t’'u tist e [bi fikira bilindayé, xénci
qimetkirina xwe], wi caxi ew xapiyayi i undabiiyi ye G ew bi xwe ji
yeki xirab e”.

Galati 6:1-3, AMP

Lékolinkirina kure derheqa van xeberada dide kifsé, ku cawa
gerekeé caba (bersiva) kémaslyén merivén mayin bidin, nézikbina
cawa gereké hindava wanda bidine kifsé. Dewsa kubariye li cem me
gereké “xofa piroz” hebe 0 bi taybeti nava pirsa lomekirin, yan ji

rexnekirina merivada gereké guhdar bin.

KINE EM, KU LOMA DIKIN?

“Han kine, ku loma xulamé xelqé dikin? Bila xweyé wi qirar bike,
ku xulam bisekine, yan bikeve. U xulamé bisekine @ bilindbe, ¢imki
Xudan gewat e it wé pistgiriyé bide wi, & wi bide sekinandiné”.

Romayi 14:4, AMP

Werin em vé xeberé ji vi aliva lé binihérin: binin ber ¢evé xwe,
weki cinaré we hatlye cem we G dibéje we, ku hin gereké kincén
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cawa li zarokén xwe bikin, ku ew herine mektebé, G zarok gerekée
tevi xwe ¢i hildin. Caba (bersiva) we wé ¢i clreyi bliya? Yan ji binin
ber ¢cevé xwe, weki cinaré we dibéje we, ku li wi xwes nayé, ku hin
cawa mala xwe paqij dikin. Weyé caba (bersiva) cawa bida cinare
xwe? Ez gumanim, weki weyé bigota ku ew yek isé wi nine.

Ev gotin hema derheqa wé yekédane. Em hem ji yén Xwedéne G
eger hinek kémasiyén me hene, Ew dikare me bilind bike G afti bike.
Eme li ber Xwede bersive bidin, 0 ne ku li ber hev, bo wé yeke ji em
gerekeé hev lome-rexne nekin.

Meremé mirécin ew e, ku cina bisine bo ku ew mejiyén meriva
bi fikirén lomekiriné G rexnekirinéva tiji bikin: ev e mijiliya wi. Té
bira min, ku ¢igas li min xwes dihat, ku min dina xwe bida merivén
ku nava parkéda, yan ji dikanéda di¢ln-dihatin G fikira xweda min
qimet dida ji wana her yeki, kincé wan, poré wan, réberén wan 0
tistén mayin. Her dem nine, weki em dikarin xwe zeft bikin, bona
ku derheqa merivada fikira xwe ¢ekin, nenihéri we yeke, ku ew tisté
eseyl nine, ku em wana bidine kifsé. Ez gumanim, weki em dikarin
usa bikin, weki fikirén me awqasi yén rexnekir nibin.

Ez gelek cara dib&jime xwe: “Coys, ew isé te nine”. Pirsa himli
ew e, weki em gelek cara awqasi diréj dora tisteki difikirin, weki
fikira sade mezin dibe 0 werguhézi lomekariyé dibe. Pirs wi c¢axi
diha kir dibe, wexté ku xwestin pésda té, ku derheqa fikirén xweda
elami yeki biki, digewime hema wi merivi ji, kijani tu gunekar diki.
Pasé hal diha sert dibe, ¢imki ew dikare zyaneke mezin bighine him
helegetiyén we, him ji goveka ruhani. Hin dikarin ji van pirsgiréka
aza bin eger hinbin xwera béjin: “Ev ne isé min e”.

Li malbeta min rexnekirin 0 lomekirin “mévanén her dema” bine. Ez
dikarim béjim, weki ez nava wanda mezin bime. Cekirina helegetiyaye
nava gewilén wi clireylda minani we yeke ye, cawa ku tu bi nige sikesti
topé bilizi. Min dicériband tevi Xwedé “topé bilizim”. Min dixwest usa
bisuxulyama 0 bifikiriyama, ¢cawa ku ew difikire, 1é min nikarib. Bi
salén diréj ez nava haleki feqirda bim G tené pasé ez pé hesiyam, weki
nava fikira minda hinek gewinbin, kela hebin, kijan lazim bn bihatana
xirabkiriné, bona ku min bikaribliya nézikbnén xwe biguhartana.
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Bizanibin, hiné nikaribin hetani wi ¢axi nézikblina xwe biguhérin,
hetani ku fikira we neyé guhartiné.

Xeberén Mizginiyéye Metta 7:1-6 ji wan xeberén Inciléye klasikin,
yén ku derheqa lomekariye 0 rexnekirinédanin. Eger nava xeyseté
weda ew yek heye, hin dikarin yé mayin rexne bikin, wi ¢axi besén
vi clireyl 0 usa ji van besa bixwinin. Wana bixwinin, bi denge bilind
bixwinin, cawa silih diji (miqabili) mirécin bidine xebaté, yé ku
dicéribine mejuyé weda diwara ¢é bike. Digewime 1di bi salén diréj
kelayén nava fikira weda ew ¢cawa diwar dide xebateé.

Werin em vé xeberé 1€ biniheérin G sirovekiriné bidine her beseke.

PRINSIPA LOMEKARIEYE “CANDINE U DIRONE”

Li merivén mayin loma nekin @ rexne nekin @ gunekar nekin, @ té
j1 bi xwe lomekiri, rexnekiri @ gunehkarkiri nibi.

Cimki cawa ku hin merivén mayin lome dikin, rexne dikin @
gunehkar dikin, usa ji hiné lomekiri, rexnekiri @ gunekarkiri bin, @
hiin bi ¢i ¢apé bipivin [we kiriye| bi wé ¢apé ji wera wé bé pivané”:

Metta 7:1,2, AMP

Ev besen xeberé, beyi sikberi, derheqa we yekéda dibéjin, weki me
¢i candiye, emé wé ji bidrin (binihére Galati 6:7). Prinsipa “Candiné G
dirné” ne tené nava malhebina gunditiyéda, yan ji goveka finansada
disuxule, 1é ew usa ji nava fikiréda dixebite. Em dikarin nézikbtnekeé
bi¢inin G bidrin.

Serweéreki ku ez wi nas dikim, gelek cara dibéje: “Wexté ku ez
pé dihesim, weki kesek yan min gunekar dike, yan ji derheqa minda
xirab xeber dide, ez ji xwe dipirsim, gelo ew di¢ine, yan ez didrim?”.
Gelek cara em nava jiyana xweda wé yekeé di¢inin, ¢i ku me beré nava
jlyana merivén mayinda ¢andiye.

DOXTIR, XWE BI XWE QENC BIKE

“Hin ¢ima qirsiké ¢cevé biré xweda dibinin, 1é kérané ¢evé xweda
nabinin?

Yan ji cawa hin dikarin béjine biré xwe, ku ew bihéle, ku hiin
qirsik ji cevé wi derxin, wexté ku cevé weda kéran heye?
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Durii, pésiyé kérané cevé xwe derxe, pasé té bikaribi bibini, ku

Ay

cawa qirsik ji cevé biré xwe derxi”.
Metta 7:3-5, AMP

Mirécin lezeté distine, wexté ku ew fikira me nava halé mijiliyéda
xweyl dike, bi fikiré bona kémasiya yén mayin gunehkar dike. Bi vi
awayl, em kémaslyén xwe nabinin G t'u tistl nakin, ku ji wana azabin.

Em nikarin meriva biguhérin: we yeké tené Xwedé dikare bike.
Em nikarin xwe biguhérin, lé em dikarin tevi Ruhé Piroz hevkariyé
bikin G iziné bidine Wi ku ew nava meda xebaté bike. Gava ewlin, ya
bona azabiina ji kémasiya, ew e ku bi helali wé rastiyé qebl bikin, ya
ku Xudan dicéribine nisani me bide.

Wexté ku em derheqa wé yekéda difikirin 0 xeber didin, ku
cawa merivén mayin sasiya dikin, em nava pirsa kirinén xweda,
xwe dixapinin. Bo wé yeké ji Isa dibéje me, ku em mejiyén xwe wé
yekéva mijtl nekin, ku yén mayin ¢i dikin G ¢awa dikin. Beri her
tistl, izine bidine Xwedeé, ku Ew pirsén kémasiyén we hel bike, 1é paseé
haneé bikaribin métodén alikirina mesthiya, yén bona péskeftina nava
ruhaniyéda hildin, qebil bikin.

HEV HIZ BIKIN

“Wan tista nedine sa, ¢i ku buhurti ye [piroz e], i ne ji durén xwe
bavéjine ber beraza, bona ku usa nebe, ku ew wana bi nigén xweva
pépeskin G xwe bavéjine we, we bidirinin”.

Metta 7:6, AMP

Ez difikirim, weki li vir derheqa ewé karebiina hevhizkirinéda
xeberdan dice, ya ku Xwede daye me.

Eger ew kareblna hevhizkiriné bo me hatiye dayine, 4 Xwedé temi
daye me, ku em we yeké bikin, 1é em dewsa weé yeké li meriva dikin
U wana rexne dikin, wi ¢caxi em wé yeké hildidin, ¢i ku buhurti ye
(hizkirin), G davéjine li ber sa G beraza (ruhén xirab). Em li ber wan
deri vedikn G iziné didin ku ew tistén piroz pépeskin G bidirinin.
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Em gereké fem bikin, weki “jiyana nava hizkirinéda” xweparastina
érisén ji cina ye. Ez gumanim, weki mirécin nikare zyané bide wi
merivi, yé ku bi rasti nava hizkirineda diji.

Wexté ku ez cara cara hemle bim, ez idi mesihi bim, bi Ruheé
Pirozva hatiblme nixumandiné G bona qulixkiriné hatibime
gazikiriné. Derheqa gencblina bi bawariyé idi gelek zaneblinén min
heblin. Nava s¢ mehén hemlebinéye ewlinda ez nebas bim. Ez zeyif
dibim G min qewata xwe unda dikir. Wedé himli min paldayi derbaz
dikir, ¢imki medé min li hev diket. Min xwe awqasi westiyayl texmin
dikir, weki ez bi dijwari dilivyam.

Ev hal geleki besera min xirab dikir, ¢imki pésda sé cara ji hemle
bime 0 wi caxi ez geleki bas bim. Wé demé min Xebera Xwedé
hela hé bas nizanibi. Neniheri weé yeké ku ez digime civing, 1é min
nizanibl bawariyeé cawa bidime xebate, bona ku ji Xwede tisteki
bistinim. Lé niha ez idi Sozdayinén Xwedéra nasim, 1é wexté ku ez ne
bas biim, ne dua, ne ji dijiderketina hindava cinada ali min nedikirin.

Rojeké ez nava ciyada bim G min dibihist, ku ¢cawa Déyv zarokara
dilize. Ez bi tabike sert berbirl Xwedé bum: “Ev ¢i digewime, ez bo ¢i
usa me? Bo ¢i ez awqasi xirab im? Bo ¢i ez qenc nabim?”.

Ruhé Piroz gote min, ku ez besa Metta 7 bixwinim. Min ji Xudan pirsi,
ku ew bes cawa minva yan ji saxlemiya minva girédayi ye? Ez difikirim,
weki ez gereké we bese bixwinim U careke mayin bixwinim. Pasé Xwedé
gewimandinek ani bira min, ya ku ¢end sal pésda qewimi ba.

Min dersén Incilé li mala xwe derbaz dikirin, G tevi geleka jineke
cahil ji dihate derse, kijané emé ¢awa Céyn nav bikin. Ew bi helali
wexté qulixa hazir dibd, 1€ pisti hemlebiiné nikaribG bihata derse,
¢cimki ewé her dem xwe zeyif 0 westiyayi texmin dikir.

We rojé ez nava ciyada paldayi derheqa jineke mayinda fikirim,
tevi kijané me derheqa Céynéda xeber dabli. Me ew rexne kiriba G
gotibl, weki ew “naxweze xwe topi ser hev bike”. Diha xebathiz be G
bé dersa. Fikira mera qet derbaz nebibli ku em awayeki ali wé bikin.
Li cem me fikireke usa ¢é bibt,, weki ew yeke “zeyif ¢” G hemlebliné
bona vesartina xweraneditina xwe 0 kémasiyén xwe dide xebate.
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Niha ji ez nava halé wi clreyida bim, cawa ku Céyn du sal pésda
ba. Xwedé nisani min da, weki nenihéri wé yeke, ku wexté herse
hemlebiinén ewlinda ez bas blime, 1€ pasé hemu tist hatiye guhartiné,
¢imkl min bona mirécin deri vekiribQi, yeke mayin rexne G gunehkar
kiribG. Min durén xwe, tistén piroz (karebiina xweye hizkirina Céyné)
hildabtin G ew avitibine li ber sa 0 beraza. Bo wé yeké ji wana
destpé kiribd min bidirinin. Ez béjim, weki min carekéra tobe kir G
peyl wé yekéra saxlemiya min hate dasekinandiné, lé nava mehén
hemleblnéye mayinda ez geleki bas bim.

Ev serhatl bona min bt ders. Min fem kir, ku lomekirin G rexnekirina
meriveén mayin tisteki bi ¢iqasi qeziya ye. Miné bi sablin bixwesta bigota,
weki ev céribandin bes b, bona ku min idi sasike wi clreyi nekira, 1é
telebextra ew yek usa nine. Min pasé ji sasiyén wi clreyi kirine G her
car Xwedeé tevi min dixebiti, bona ¢i ez ji W1 geleki razime.

Em hemd ji sasiya dikin. Li cem me hemiya aliyén zeyif hene.
Nava Inciléda té gotine, weki em gereké bi dilé berk, bi rexnekirin,
neziki hev nebin, 1é gereké hev bibaxsinin G hindava hevda rehm bin,
cawa ku Xwedeé bi Mesih baxsande me (binihére Efesi 4:32).

LOMEKIRIN DIBE BERBI LOMEKARIYE

“Démek t’u afikirin yan ji parastineke we tune. Evdo, tu kiyi, tu
loma xelqé diki? Cawa loma xelqé diki & bona xelqé qiraré qebiil diki,
tu xwe lomekar diki, ¢imki tu ku loma diki, tu xit wan tista diki [tu
gunehkar G neheq diki]”.

Romayi 2:1, AMP

Bi giliki mayin goti, cawa ku em loma li merivén mayin dikin, wi
cireyi ji weé loma li me bikin.

Careké bona femkirina vé prinsipé Xudan meseleke bas ani. Ez
difikirim, ku bona ¢i tisté, ku me kiriye li ber ¢evé me bas té kifse, lé
wexté ku yeki mayin disa wi tisti dike, em loma li wi dikin. Ewi got:
“Coys, hiin xwe bi ber¢evkén rengin dinihérin, 1€ yén mayin bi sisén
ku ¢end cara mezin dikin, dinihérin”.
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Em kirina xwe afti dikin, 1é wexté ku yeki mayin wi cireyi
dike, em carna bérehm dibin. Néziki merivén mayin bibe wi cireyl
cawa ku teyé bixwesta ku néziki te bina (binihére Metta 7:12). Eva
prinsipa bas e G eger em dina xwe bidine ve, ewé me ji lomekariyé G
gunehkariye dar bigre.

Fikirdariya lomekar ciqleke fikirdariya xirab e, ya ku diha geleki
neziki we yeké ye, ku nava mérivda saslyé bibinin, lé ne ku rastiye.

Optimist be, 1é ne ku pisimist.

Bona merivén mayin ewé diha bas be, 1é bona we ewé kardar be.

BONA DILE XWE FESAL BE

“Ji fesalblina here zédetir bona dilé xwe fesal be, weki derketina
jlyaneé ji Wi ye”.

Gotnén Siléman 4:23

Eger hin dixwezin, weki jlyan nava weda bikise, usa ye dile xwe
xweyl bikin.

Hinek fikir hene, yén ku gereké bona bawarmend yén
“gebullnekiriné” bin: nava cérga wandanin fikirén lomekar 0
gunehkar, rexnekir. Ew hemu tistén ku Xwedé dixweze li me eyan
bike, bona gulvedan G bextewariya mene. Bi ¢liyina peyi réyén Wi,
jlyana me weé bi bereketéva tiji bibe, 1& ¢liyina peyl réyén mirécin,
eme rastl bebereketiye bén.

BI SIKBER{ NEZiKi SIKBERIYE BIBIN

“Hizkirin li ber hemi tisti teyax dike, wexté ku té & her dem hazir
e bawariya xwe li her tisté basi nava weda bine”.

A Korinti 13:7, AMP

Ez bi béqelpl xwe mikur tém, weki bona min geleki dijwar buye,
ku ez gura vé xeberé bikim. Ez nava sikberiyéda hatime terbyetkiriné.
Ez hin kirime, ku ez gumana xwe nedime ser her yeki, bi taybeti
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wana, yén ku dicedinin bas G gencbin, ¢imki digewime ew bi weé yeké
xwestinén xweye basqe vedisérin.

Xénci weé yeké, weki ez hin kiriblm hindava meriva bona
meniyén wan sikberbim, ez ji hinek meriva aciz bibim. U ev yek ne
tené pésiya biylna mine mesihi, 1é peyl wé yekéra ji qewimiye. Bi
fikirmisbtina derheqa par¢en hizkirinéda G bi femkirina wé yeke, weki
merive ku hiz dike her dem bawariya xwe li tisté heri bas tine, wé
yeké ali min kir, ku ez bi karayi fikirdarike ni bidime pésxistiné.

Eger fikira we jehrkiri ye, yan ji mirécin nava fikira weda kela ¢é
kirine, wi ¢axi lazim e anegori Xebera Xwedé wé yeké ¢é bikin. Ew yek
bi saya xwendina Xeberé 0 bi fikirmisbtina derheqa wé yekéda (nava
xweda we yeké diwekilini G derheqa weé yekeda difikiri) miyaser dibe.

Di nava meda Ruhé Pirozi bas diji, Yé ku esaretiyé dide me, wexté
ku fikirén me dixalifin. Xwedé hindava minda usa dike, ¢caxé dewsa
tijibina bi fikirén hizkiriné ez bi sikberiyéva tiji dibim. Meriv vi
cureyi dikarin bifikirin: “Eger ez bawarlya xwe li meriva binim, ewé
min zéde bidine xebaté”. Ew yek dikare bibe, lé ew tisté kardar, weki
han bawariya xwe li yeki tinin, weé ji hemt fikirén we bilindtir be.

Guman 0 bawari jiyané bi sablnéva tiji dikin G ali heleqetiya dikin,
ku ew bighijine dereca xweye here bilind.

Sikberi zyaneé dide 0 gelek cara ji heleqetiya dide xirabkiriné.

Meétodén xwedétlyé disuxulin, 1é yén merivatiyé nasuxulin. Xwedé
gunehkariye, rexnekirine, lomekariye, sikberiyeé gunehkar dike G em
jl gereké wi cireyi bikin. Em gereké wi hemu tistl hiz bikin, ¢i ku
Xwede hiz dike G gereké wi hem tisti hiz nekin, ¢i ku Ew hiz nake,
yan ji wé yekeé qebll nakin, ¢i ku Ew qebul nake, we yeké inkar
bikin, ¢i ku Ew inkar dike.

Nézikbtna balanskirl siasiya here bas e. Ev yek nade kifse, weki
wexteé karkirina tevi meriva em gereké serwaxtiya xwe G karebtneé ji hev
cudakiriné nedine xebaté. Em gereké dilé xwe li ber merivé ewlini ku
rasti me hatiye venekin G iziné nedine wi, ku ew tevi jiyana me bibe. Ji
allyé mayinva em gereke xirab, bi sikberiye, li meriva nenihérin.
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BI TEMAMi GUMANA XWE BIDINE SER XWEDE,
LE JI MERIV FESALBIN

“Feqet gava ku Ew li Orselimé b, girédayi cejina derbazbiinéra,
geleka ew nisanén ku Wi dikirin, ditin, bawariya xwe li navé Wi anin
[xwe minani koma W1 dikirin].

Lé fsa [siriya Xweda] bawariya Xwe t’u kesi nediani, ¢cimki Ewi ew
[hemii] zanibiin.

Hewcetiya W1 tunebii, ku kesek hebiiya, yé ku dikaribGi derheqa
yeki mayinda sedeti bida [derheqa yeki mayinda raber bikira], ¢imki
Wi zanibi, ku nava mérivda ¢i dibe [Ewi dikaribi dilén meriva

bixwenda]”.

Yiihenna 2:23-25, AMP

Careké ez ketime nava haleki civinéyl xirab 0 Xwedé guhdariya
min bire li ser xeberén Mizginlyéye Yuhenna 2:23-25-a.

Ev bes derheqa helegetiyén Isa G sagirtén Wi da dibéje G ¢end
cara zelal dide diyarkiriné, weki Isa bawariya xwe li sagirtén Xwe
nedianin. Ev yek nabéje, weki Ew bi sikberi néziki wan dib(, yan ji
Ew li wan amin nedibt. Ev yek sirove dike, weki bi zanebiina mériv,
Ewi bona xweykirina balansé bawariya xwe li sagirtén xwe nediani,
¢imki dilé hem@ meriva wiva eyan bu.

Min ji vé yeké derseke bas hilda. Careke, li civiné qewimandinek
gewimi. Cimki min bawariya xwe komeke jina anibG G bi wi clreyi
min balansa xwe unda kiriba. Her car, wexté ku em weé yeké unda
dikin, em bona mirécin deri vedikin.

Nava kaxeza ewlinda, ya Petris 5:8-da, té gotiné: “Balanskiri
bin (serwext bin, higyar bin), her dem fesal bin, ¢imki neyaré we,
mirécin, mina séreki (bir¢i) mire-mira wi ye, yeki digere, ku bigre G
daqurtine” (AMP).

Min ew kir, weki min bawariya xwe ewé koma jina aniye G
min gumana xwe daniye ser wan, dewsa weé yeke, weki gerekée
min bawariya xwe li Xwedé bianiya G gumana xwe bida ser WI.
Nava helegetiyén tevi meriva gereke geleki dir nec¢in. Eger em beéyi
serwaxtlyé berdewam bikin pésda herin, pirsgiréké hebin G pase emé
béhurmetkiri bin.
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Temamiya gumana xwe, her dem, tené daynine ser Xwedeé. Bi vi
awayl hiné deri bona Ruhé Piroz vekin, Yé ku wé esaretiyé bide we,
wexté ku hiin ewé xeta balansé derbaz bin.

Hinek meriv difikirin, weki dikarin meriva ji hev cuda bikin,
wexté ku sikberi hene. Feqet péskéseke Ruhé Piroz heye, ya ku cawa
péskésa ji hev cudakirina ruha té navkiriné (binihére A Korinti 12:10
). Ew ne tené xirabi yé, 1é him genciyé G him ji xirabiyé ji hev cuda
dike. Sikberi nava fikira ¢éneblyida pésda té, lé ji hev cudakirin
nava ruhé ¢eéblyida. Ruhé xweda bona heblina péskésa dua bikin.
Necéribinin qalib bi péskésén Ruhva bixemilinin. Ji hev cudakirina
ruhaniye rast meriv berbi duakiriné dibe, 1é ne ku berbi buxdana.
Eger temamiya pirsgiréké bi saya peéskésa rast té cudakirine, wi caxi
eweé himberi Xeberén Piroz G ne ku qalib bisuxule.

XEBEREN QENC SiRININ U KARDARIN

“Dilé merivé serwaxt devé wi dike serwaxt G li ser lévén wi
hinbtiné zéde dike.

Xebera cayiz minani sima hingiv e, bona ruh sirin e G bona hestiiya
qenci ye”.

Gotinén Siléman 16:23,24

Xeber 0 fikir minani hest( G mejlyé hestl ne: ew usa néziki hevin,
weki cetin e wana ji hev cuda bikin (binihére Ibrani 4:12).

Fikirén me xeberén bédengin, yén ku tené bona me 0 Xudan tén
guhdarkirné. Ew xeber hukumi li ser merivé nava meda, saxlemiye,
sabuné 0 nézikbina me dikin. Gelek cara fikirén me bi xeberava tén
kifsé 0 telebextra, carna riyé wanda em dikevine nava haleki xirab.
Lomekari, gunehkari 0 sikberi t'u cara sabiné naynin.

fsa got, weki Ew hatiye ku jiyané hé zédetir bide me (binihére
Yahenna 10:10 ). Fikira Mesih bidine xebaté, G ewé we bike nava
jiyaneke na.
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Fikira pasiv 14-a

v xeber bi rasti derheqa goveka “Cimera min riiyé tunebina
E pasiviyédane. Gelek mesithi Ve zanebinéda unda bi...”

xeberéra nenasin 0 péra ji nizanin ¢cawa Hoseya 4:6
meniyén weé naskin.

Pasivi  antonima (weki mayin)
aktivyie ye. Eva pirsgiréka bi qeziya ye, ¢cimki Xebera Xwedé zelal me
hin dike, ku em higyar, fesal G aktiv bin (binihére A Petris 5:8), bona
ku em aktiv bin, ku péskésén nava xweda bidine gurkiriné (binihére B
Timotéyo 1:6, AMP).

Min sirovekirinén xebera “pasivi”-ye clire-ciire xwendine G ezé wé
yeké cawa tuneblina xwesting, béfirqiya tomeri, sarbiiné G xweraneditiné
sirove bikim. Li pis pasiviyé ruhén xirab sekinine. Mirécin zane, weki bi
riya békarlye, tunebiina hewaskarlyé weé bona bawarmend derewa xwe
pésda bikisine. Bi ciqasiva meriv bi xwestina xwe li ber xirabiyé ber xwe
bide, bi aqasiva dijminé nikaribe nava wi serida serbikeve. Lé belé, eger
ew nava halé pasivdane, wi ¢axi pirsgireka wi heye.

Gelek bawarmend nava halén clre-clreda bi texminkirinén xweva
disuxulin. Eger besera wan tune bona kirina tisteki, wi caxi ew weé
yeké nakin. Ew riye texminkirinén xweda pesiné Xwede didin, yan ji
sozé xwe xweyi dikin. Bi giliki mayin goti, ewé t'u tisti nekin, eger t'u
tistl texmin nekin.

TERITORIYA AZA CIYE VALA YE

“Ci nedine mirécin”.

Efesi 4:27, KJV

Mirécin nava jiyana meda li wedere ciye xwe digre, li kideré valayl
heye. Fikira vala 0 pasiv dikare bi fikirén sase clre-cireva tijibuyl be.
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Bawarmendeé bi fikirdariya pasiv G yé ku li ber fikirén sas ber xwe
nade, gelek cara minani hindava fikirén xweda nézikbuné dide kifse.
Ew fem nake, weki ruhé xirab bi wan fikirava mejiyé wi tiji dike.

Mecaleke bona ku fikirdariyé ji fikira sas dar bigrin, ew e, ku
fikirdariyé bi fikirén rastva tiji bikin. Han dikarin beri mirécin bidin,
lée ew disa digere G ciyén vala dibine. Wexté ku ew pasda vedigere
clyé xweyl beré G dibine, ku li wir vala ye, wi caxi cawa ku xeberén
inciléye Mizginiya Liaqaye 11:24-26 dibgjin, ew tevi xwe ruhén xirab
tine 0 halé mériv diha xirabtir dibe, ne ku ew pésda bu.

Ez nabéjim, weki fikirén xirab li cem ké hene, usa ye ku ew bi ruhé
xirabva tijibayl ye. Feqet, bi tomeri hildayi, ruhé xirab li pis fikirén
xirab sekiniye. Meriv dikare fikirén nava fikira xweda ¢ébtyi gelek cara
bihincirine, 1é ewe careke mayin pasda vegerin, hetani ku em hin nebin,
ku ciyeén fikira xweye vala bi fikirén rastva tiji bikin. Wexté ku dijmin
pasda vedigere, ew gereké t'u ciyeki aza bona xwe nebine.

Hene gunehén agrésiv (wexté ku em wana miyaser dikin), G
gunehén pasiv (wexté ku em wé yeké miyaser nakin, ¢i ku gereké
miyaser bikin). Bi gotinén mayin goti, tistén sas hene, kijana em
dikin 0 hene tistén rast, kijana em nakin. Mesele (minak), heleqeti
dikarin rayé xeberén meye nefikirmigbliylda bén xirabkirine, lé ew
dikarin usa ji wi ¢axi xirab bibin, wexté ku em van xeberén bas 0 yén
sénkiriné nabéjin, kijana gereke béjine meriva.

Merivé pasiv difikire, weki bi nekirina t'u tisti, ew t'u tisteki xirab
nake. Wexté ku ew ra bi ri derdikeve ber sasiya xwe, ew dibéje: “Lé
min t'u tist nekiriye”. Sirovekirina wi rast e, lé kirina wi nerast e.
Pirsgirék pésda hatiye, ¢cimki ewl t'u tist nekiriye.

PASIVIYE ALTKIN

Bi sala ser hev, pirsgirékén malxweé min Déyv girédayi pasiviyéra
hebln. Nava hinek tistada ew geleki aktiv bG: ew her roj di¢ch xebaté,
rojén semiya golf dilist, 1é rojén yeksemé fiitbol temase dikir. Feqet
nava tistén mayinda geleki dijwar b0, ku wi mecbir bikirana, ku ewi
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tistek bikira. Eger hewceti hebu, sikilek diwérva darda bikira, ew yek
dikarib(i s yan c¢ar hevtiya bikisanda. Vé yeké nava heleqetiyén meda
pirsgirékén mezin pésda dianin. Usa dihate texminkirine, weki ew
tené wi tisti dike, ¢i ku ew dixweze 1 ne tisteki mayin.

Déyv Xudan hiz dikir G wexté ku ewi ji Wi hivi kiribd, ku nava
helkirina wé pirseda ali bike, Xwede li wi eyan kirib(i, ku pasivi ¢iqasi bi
qgeziya ye. Ewi fem kiribG, weki li pis békariya wi ruhén xirab sekinibtn.
Nava jiyana wida govek hebln, li kideré t'u pirsgirékeke wi tuneb,
¢imki li wir ewl xwestina xwe miyaser dikir. Lé nava govekén mayinda
Déyv riyé pasiviya xweda xwestina xwe teslimi xwestina dijmin kiribd.
Nava wan govekada ew ketibt bin kontrola dijmin G xwestina wi, G ne ji
xwestin yan jl meniya wi hebtn ku pirsgirek hel bikira.

Lékolinkirina Xebera Xwedé 0 dua ew her du govek bin, li kideré
ew disa pasiv bl. Bi zanebina wé yeké, weki cedandina wiye bona
réberbiina ji aliyé Xwedéda tune, ez nikaribim gura wida biima G ez
miqabill wi derdiketim. Tisteki eyan e, weki mirécin aliyén meye zeyif
diji (miqabili) hev dida xebaté. Raye vé yekeda gelek mer 0 jin ji hev
cihé dibin. Ew bi rasti fem nakin ku ¢i digewime.

Ez geleki agrésiv bim 0 her dem berbirf Xwedé direvim, himberi galib
min bi clré xwe usa dikir G hiviyé bim, weki Xwedé gereké dua bike.

Leé Déyv xénci hiviyésekinandiné, ya ji aliyé Xudanda, tisteki
mayin nedikir, 0 wé yeké ji geleki hérsa min radikir. Niha em
dikenin, wexté ku bir tinin, ku em beré cawa bun. Lé niha ewé tisteki
pekeniné niblya, eger Xwedé wi ¢axi guhdariya me nebira li ser we
yeke, riye ¢ida digewime em niha ji hev cihéblyi blna.

Déyv digote min, weki ez her dem pésiya Xwedé diketim, 1&é min
ji digote wi, weki ew bi deh mila ji Xwedé pas ketiye. Ez geleki aktiv
bim, lé Déyv ji geleki pasiv bu.

Eger bawarmend nava wé govekéda pasiv e, bo kijani kareblin yan
jl merifet hatine dayine, wi ¢axi ew cih destpé dibin xirab bibin, yan
jl zeyif bin. Bi ¢iqasi diréj meriv pasiviyé dide kifse, bi awqasi zéde
xwestina wiye bona kirina tisteki zeyif dibe. Nava meselada yeke here
bas telimén fizikine.
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Ez progirameke fizkaltGrayéye basva mijal dibim, G ¢iqasi zéde
péva mijal dibim, ew yek bo min diha hésa dibe. Wexté ku min ji
nava destpe kir, ew yek bona min geleki dijwar bl: miyaserkirina
bernamé bedena min geleki diésand, ¢imki pésiya weé yeke ez gelek
wede weé yekéva mijal nebibim. Bedena min raGyé halé pasivda usa
bibli, weki haziriya mine fiziki xirab bibl. Ez zeyif biblim, ¢imki min
tamarén xwe nedabiine xebate.

Bi kutasi Déyv pirsgiréka xwe dit. Ew mecbar ba diji wan ruhén
xirab derbikeve, yén ku bi xebitandina halé wiyl pasiv wedeki diréj ew
kiribtine bin kontrola xwe. Wexté ku Ruhé Piroz ew rasti li wi eyan kir,
ewi girar kir xweraneditiné bide sekinandiné 0 careke mayin aktiv be.

Nava vé pirséda qirarkirin (biryarkirin) tisté heri hésa ye, lé
miyaserkirin tisté heri dijwar e. Wi alida dijwar bl, weki nava hemi
govekada, li kideré ewl pasivi dabu kifse, lazim ba awqasi xwe hin
bikira, hetani ku ew qewinbina.

Ew1 destpé kir sebeqé seheta pénca hisiyarbe, pésiya ¢liyina ser xebate,
Xeberé bixwine G dua bike. Serkarlya rast pasé destpé bu. Mirécin
naxweze wan clya pasda bide, yén ku ewl idi zeft kirine G ew béyl ser
wana pasda nade. Déyv hisyar dib, ku wedé xwe tevi Xwedé derbaz
bike, 1& pasé ciyé ranisti, yan ji paldayl disa xewira di¢G. Nenihéri we
yeke, weki carna sebeqé ewl xewixi dua dikir, lé ¢awa ji hebe péskeftin
kifs ba: ew ji nivina radibt 0 dicériband jiyana xweye duakiriné ¢é bikira.

Carna ew aciz dibG. Rojén usa hebln, wexté ku ewi péskeftin
texmin nedikir, ji xwendina xwe t’u tist fem nedikir, té béji duakirin
nedigihiste cth. Feqet ewi mérkimi berdewam dikir, ¢imki Ruhé Piroz
qgeziya pasiviye li wi eyan kiriba.

Min dit, wexté ku hewcetl hebl li malé tistek ¢é bikira, ewi
carekéra ew yek dikir. Ew diha geleki hatibt guhartiné. Gelek cara
ewi ji kirinén xwe lezet nedistend, 1é ew idi bi texminkirnén xwe G
xwestinén bedeniva nedihate réberkiriné. Bi ¢iqasi zéde ewi fem dikir,
weki ew rast dike, bi awqasi zéde ewl azadiya xwe texmin dikir.

Ez vekiri béjim, weki ew yek bona wi hésa nehate dayiné. Ewi
nava cend rojada yan ji hevtiyada ew azayi dest neani. Pasivi haleki
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geleki dijwar e, bona altkirina kijani, cawa ku min got, meriv gereké
bi texminkirinén xweva pésda nege.

Bi alikariya Xwedé Déyv meérkimi pésda ¢ G niha t'u nisaneke
pasviyé nava wida tune. Ew administratoré qulixdariya me ye G usa
jl cabdaré finansi ye, péra ji serkaré besa radiyoyé G télévizioné ye.
Ew her dem tevi min réwitiyé dike G heml réwitiyén me program
dike. Ew usa jl malbetéda meéreki geleki bas e. Gelek cara ew wedé
xwe nava xwendina dua G Xebera Xwedéda derbaz dike. Kurt goti,
ew meriveki layiql qedirgirtiné ye.

Rast e, ew hela hé golfé dilize G progirmeén sportéye télévizioné
temase dike, & bi weé yekéva tevayl borcdariyén xwe bir nake. Niha,
wexté ku wi nas dikin G wi hem tisti dibinin, ku ¢i ew dike, t'u kesé
nefikire, weki ew wededa awqas pasiv buye.

Meriv dikare pasiviyé alt bike. Feqet gaveke kirina wé yeké ew
e, ku nava fikira xweda pasiviyé alt bikin. Déyv nikariba pés biketa,
hetani ku ewi biryara xwe qgebtl nekir G fikirdariya xwe neguhart.

PISTI FIKIREN RAST GAVEN RAST TEN

“U nebine minani vé diniyayé [vé qurné], [ya ku guhartiye 4
anegori edetén wéye der|, 1€ [ bi temami] werine guhastiné bi ¢ébiina
fikira xwe [bi idéalén nii G nézikbina nd]”.

Romayi 12:2, AMP

Xebera Xwedé li vir prinsipeke giring eskere dike. T'u kes we
niikaribe bi jiyana serkeftiva biji, eger vé prinsipé fem nake G nade
xebaté, weki pisti fikirén rast gaveén rast tén.

[ziné bidin vé yeké ctireki mayin bidime kifsé, hané nikaribin xwe
biguhérin, eger hln fikirén xwe neguhérin.

Anegori qeyde 0 qantiné Xwedé, pésda fikirén rast tén, lé pasé
kirinén rast. Ez gumanim, weki kirinén rast berén fikirdariya rastin...
Gelek bawarmend dicéribinin bi serkariyé kirinén rast bikin, 1& ber
feydayé serkariyé nine. Ber feydayé mayina li ser ¢igléye (binihére
Ythenna 15:4). Lé mayina li ser ciqlé sikestibGneé (gurédabineé)
dixweze (binihére Yuhenna 15:10 ).
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Wexté ku ez derheqa vé prinsipéda xeber didim, ez her dem
xeberén Efesi 4:22-24 didime xebaté. Nava xebera 22-da té gotiné:
“De hlin xeyseté xweyi beré ji xwe darxin, wi merivé kevini, ku bi
havijiyén hilekarva dérisbayi ye”.

Xebera 24-a berdewam dike: “U merivé ni li ser xwe wergirin, ku
kirasé Xwedéda bi heqi G helallya béqelpi xuliqiye”.

Bi vi clreyi em dibinin, weki xebera 22-a himli dibéje me, weki em
terka hilekariyé bidin, 1é xebera 24-a temiyé dide me, ku em bi heqi G
helaliéva bisuxulin.

Xebera 23-a ez ¢awa “xebera pira” nav dikim. Ew dibéje, ku ¢awa
ji xebera 22-a (hilekarlyé) derbazi xebera 24-a (heqitiye) bibin: “...4
bi ruh G fikirén xweda niyejiyin bin” (démek, fikira ni G nézikblna
ruhani dest binin).

Ew yek tisté blyiné nine, ku ji kirinén sas derbazi kirinén rastbin,
eger pésda fikirdariya xwe neguhérin. Xwestina merive pasiv dikare
hebe, ku ew tistén rast bike, lé ewé t'u cara nikaribe wé yeké bike, hetani

ku fikira wi berbi Xebera Xwedé nege G anegori xwestina W1 nebe.

Merivek hate bira min, yé ku wexté séminareke min hivi kir,
ku ez bona wi dua bikim. Li cem wi pirsgirekeén giredayi xwestinén
bedeniva hebln. Ewi bi rastl jina xwe hiz dikir 0 nedixwest ku
zewaca wan bi cihébinéva ser hevda bihata. Eger pirsgirék nehata
helkirine, wi ¢axi ewi dikaribt malbeta xwe unda bikira.

“Coys, pirsgirékén min hene, yén ku xwestinén mine bedeniva
girédayine,-ewi got,- G ez nikarim béyl guhdari li rex t'u jinekéra
derbaz bim. Tu dikari bona azablina min dua biki. Min gelek cara dua
kiriye, 1é ez t'u guhartineké nabinim”.

Ruhé Piroz réberiya min kir, ku ez vé yeké béjime wi: “Belé, ezé
bona we dua bikim, 1& weva girédayi ye, ku hdné ¢i iziné bidin, ku
ekrana fikira we nisani we bide. Eger hiin dixwezin azadbina xwe
bibinin, wi ¢axi hiin gereké dimenén pornografik nava fikira xweda
nebinin, yan ji xwe tevi jinén mayin nebinin”.

Merivén mayin ji minani vi merivi gereké fem bikirana, weki tené
bi xwestiné nikarin pésda herin, eger ew dixwezin aza bin. Meriv
dixwezin kirina xwe biguhérin, 1€ ne ku fikirén xwe.
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Gelek cara fikir dibe dest, li kideré meriv “gunehéra dilizin”. Isa
nava xeberén Mizginiya Mettaye 5:27,28-da gotiye: “We bihistiye, ku
hatiye gotiné: “Ziné neke, lé ez wera dibéjim, ki bi temé xirab jineké
binihére, ewi dilé xweda 1di tevi wé zinékari kir”. Guneh ji fikirdariya
gunekar pésda té.

Wexté mekteba Inciléye ewlin, ya ku mala minda derbaz dib,
jinek hazir ba. Ewé jlyana xwe teslimi Xudan kiriba G dixwest ku
mala xwe 0 malbeta xwe nava Xwedéda bida gewinkirine. Jiyana
weé nava xaoséda bl, mal, zarok, zewac, finans, saxlemi 0 tistén
mayin. Ewé eskere digot, weki méré xwe hiz nake G ew bendi tisteki
danediani. Bi zaneblina weé yeke, weki ev nézikbln li ber Xwedé sas
e, ewe xwestin elam kir, ku méré xwe hiz bike, feqet ewe qet haziriya
wi ji qebil nedikir.

Me dua dikir, ewé dua dikir, hemiya dua dikirin... me ji Incilé
wéra xeber dida G vidéoyén terifkirina didane wé, ku eweé guhdar
bikira. Me ¢i dikaribQ kir, nenihéri weé yeké teé béji ewé guhdariya
sewirén me dikir, 1é nava jiyana wéda t'u péskeftin nedihate kifsé.
Gelo sasi nava ¢ida bu?Wexté séwirdarike me zelal bt, weki nava
temamiya jiyana xweda ew nava xiyalada buye. Ewé her dem aniye
ber cevé xwe, ku cawa nava ¢irokéda ew qiza padisé ye, lé hizkiriyé
we ji kuré padisaki mayin bl, yé ku gereké wexté pasdahatina
ji xebaté bi kulilkava G sirinayéva pésda bihata, ber weé ¢ok bida 0
derheqa xwepéskéskirina xweda xwe mikur bihata.

Ewe rojén xwe bi vé fikirdariyé xerc kiribin 0 wexté ku meéré
weéyl qalin, westiyayl, xwidayl, qiréj (diraneki wi ji keti) ji xebata
giran pasda dihate malé G ewé destpé dikir wi béhurmet bike.

Qaseké derheqa vi halida bifikirin. Jiyana vé jiné hela hé nava
xaoséda bi. Ewe xwestibli gura Xwedéda be G bona W1 biji, 1é usa
jl xwestibl meéré xwe hiz bike, ¢imki zanib(i, weki ew e xwestina
Xwede. Ewé xwestibli ku nava jiyana xweda, usa jl nava zewaca
xweda bighije serkeftine, 1& fikira wé ew alt dikir. Ewé t'u clreki
nikaribi ew yek alt bikira, ¢i ku ewe ji aliyé méré xweda texmin
dikir, hetani ku ewé destpé nekir “dengé fikire” kontrol bike.
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Ew bi fikira xweva li diniyakeé dijit, ya ku tuneba G t'u cara ji tune
blye. Bo we yekeé ji ew hazir nibi li ber rastiyé bisekiniya. Fikira wé pasiv
bl G cawa ku ewe biryar (qirar) nekiribG ku fikira xwe Xebera Xwedeé ra
bida qayilkirine, ruhén xirab disa bi fikirén sasva ew tiji dikirin.

Ew difikirl, weki ew fikirén wéye sexsl ne G bo weé yeké ji ew
nikaribd nava wé govekéda bighista serkeftiné. Ewé fikirdariya xwe
guhart 1 jiyana wé hate guhartiné. Wé yeké nézikbina wéye hindava
méré we guhart, 1é méré we ji destpé kir bé guhartine, him hindava
jina xweda 0 him ji ji derva.

DERHEQA YEN JORINDA BIFIKIRIN

“Awa ku hiin tevi Mesih ji miriné rabline ku usa ye li tistén jorin
bigerin, li wandera, kideré Mesih li milé Xwedéyi rasté ranistiye. Ser
tistén jorin bifikirin, ne ku ser tistén vé diniyayé”.

Kolost 3:1,2

Careke mayin em wé prinsipé dibinin: eger dixwezin tevi Isa bi
jlyana wi clreyl bijin, usa ye ewe jiyana nd, zor, bigerin, fikira xwe li
ser weé yeke bidine merkezkirine, ¢i ku li jor e.

Pawlosé Sandi dib¢je, ku eger em jiyana bas dixwezin, wi ¢axi em
gerekeé fikira xwe li ser tistén bas bidine merkezkiriné.

Gelek bawarmend dixwezin, ku jiyana wan bagbe, 1& bi pasivi
ridinén G hiviyéne, ku kengé nava jlyana wanda weé tisteki bas
bibe. Gelek cara ew hevstdiye li yén mayin dikin, yén ku bi jiyana
serkevtiva dijin 0 hérs dikevin, weki jlyana wan awqasi dijwar e.

Eger hin dixwezin pirsgirékén xwe altkin, eger bi rasti dixwezin
bi jiyana jorinva bijin, wi ¢axi gereké ne tené xwestina we hebe, lé
péra ji xeyseté gewin hebe. Hin gereké aktiv bin, 1é ne ku pasiv.
Kirina rast ji fikirdariya rast destpé dibe. Nava fikirén xweda pasiv
nebin. Hema iro ji destpé bikin fikirén rast bibijérin.
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Sere

15-a

z gumanim, weki we idi qirara
E zelal qebll kirlye, weki hiné
fikirén rast bibijerin, usa ye werin em
hinek fikirdariya lé binihérin, yén ku
ji allyé Xudanda yén qebulkirinéne.
Fikirdariyén cire-cire hene, yén ku bi
temami ji aliyé Isada yén gebilkiriné
nibn, wexté ku Ew li ser diniyaye dijit.
Eger em dixwezin bi réyén W1 va herin,

“Fikira Xudan [séwir i nét]
kéra eyan bi bona ku réberiyé
bike 1i Wi bide zaniné? Feqet
fikira Mesih li cem me heye ii
em fikirén dilé Wi [nér i fikir/
xweyl dikin’]

A Korinti 2:16, AMP

wi caxi em gereké destpékin minani W1 bifikirin.

Ez gumanim, weki hiné carekéra bifikirin: “Coys, ew yek tisté

bayiné nine, ¢imki fsa kamil e. Digewime ez bikaribim fikira xwe

berbi basiyé biguhérim, lé ezé t'u cara nikaribim minani Isa bifikirim”.

Lé Inciléda té gotiné, weki fikira fsa li cem me heye, usa ji dilé nd G

ruhé nu.

DILE NU U RUHE NO

“Ez gereké dilé nii bidim G ruhé nii daynime nava we, G gereké

dilé kevir ji bedena we hildim @i gereké dilé bedeni bidime we. U

Ruhé Xwe gereké daynime nava we, gereké bikim bona ku hiin nava

qaninén Minda bisuxulin G diwanén Min xweykin @ wana miyaser

bikin”.

Hezeqél 36:26,27

Cawa mesihi heyina meye ni heye, ya ku hema heyina Xwedeé ye,

ku nava meda ji biyiné hatiye danine.

Nava xebera Romayi 8:6-da derheqa fikira bedenéda té gotiné u té

kifskiriné, weki encamé ¢lyina peyi fikira bedeni mirin e, 1é feydayé

¢lylna peyi fikira Ruh jiyan e.

151



COYS MAYER

Emé bighijine péskeftineke ku nayé bawarkiriné, eger em hinbin
jlyané G mirineé ji hev cuda bikin.

Eger tistek we berbi mirine dibe, wi ¢axi weé yeké nekin. Dema
ku hinek fikir we bi mirinéva tiji dikin (bi her qeziyakéva), wi ¢axi
carekera fem bikin, weki ew ji fikirén Ruh ninin.

Mesele, binin ber ¢eveé xwe, ku ez ¢awa riyé merivekida bi neheql
dizérim. Ew fikir hérsa min radikin. Ez destpé dikim bifikirim, ku ew
meriv ¢iqasi nebas e. Eger ez destpé bikim halé xwe gotibéj (enene)
bikim, ezé fem bikim, weki bi fikirén mirinéva tiji dibim. Ew besera
min xirab dikin, halé sert pésda tinin G péra ji nerihetiya fiziki didin.
Feydayén fikirdariya sas dikarin ésa séri, zikése, usa ji westandiné pesda
binin. Ji aliki mayinva, eger destpé bikim bifikirm, ku bi ¢igasiva ez
duakirime 0 Xwedé hindava minda ¢iqasi genc e, wi ¢axi ezé bi fikiré
jlyanéva tiji bibim. Bawarmend gereké hin bibe miriné 1 jiyaneé ji hev
cuda bike. Isa hemi tist bona me hazir kir, ku em bi jiyanéva tiji bibin.
Em gerekeé birfyarkin (qirarkin) ku bi fikira Mesthva bijin.

Nava ripelén kitébéye mayinda hiné bixwinin, ku ¢awa gereké
anegori fikira Mesth bijin.

Gav 1: Bila fikirén bas cem te hebin

“Gelo her duyé bi hevra herin, eger pésda bi hevra qayil nebiine?”.

Amos 3:3

Fikirén wi bawarmendl wé ¢awa bin, yé ku himberi fikira Mesih
difikire: béguman (béfitiya), wé fikirén bas bin. Nava seriki kiteébéyl
pésinda me idi derheqa péwistiya (lazimatiya) fikirdariya basda
xeberdaye. Eger hin dixwezin, dikarin pasda vegerine seré kitébéyi
5-a U bir binin, ku fikirén bas ¢iqas giringin. Min ew seri careke
mayin xwend 0 ez careke mayin hatime duakiriné, nenihéri wé yekeé,
weki min bi xwe ew nivisiba.

Meriv nikare qewata nézikbina bas qimet bike. Xwedé bas
e U eger hin dixwezin tevi W1 “xwe avé bixin”, hin gereké li ser

bilindaya disa wé pélé bin G destpé bikin bas bifikirin. Ez derheqa
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kontrolkirina fikireda nabéjim, 1é dixwezim béjim gereké meriv ji
hem aliyava optimist be (bas bifikire).

Bi optimisti jiyané binihérin G néziki wé bin. Fikirén bas disa
xweykin O hiviya tistén bas bin. Bona giseé tené témayén bas bibijerin.

fsa optimist b G nézikbiina bas hindava jiyana Xweda da kifse. Ew
mecblr bl gelek dijwariya li ser xwe bibe, hetani érisa, derewén ku
derheqa Wida bela diban, tenchistina Wiye ji aliyé sagirtada, wexté
ku ew bona Wi lazim biin, bliyina nisangeha qerf-qigika, tenébiin, ew
yek, weki ew ji allyé gelekada nedihate gebulkiriné 0 gelek tistén vi
ctireyi. Feqet, nava van hema tistén xirabda sa optimist ma. Ew her
dem hazir bl, ku xeberén berdildahatine 0 bilindkiriné béje meriva.
Ewi her dem guman dida wana, yén ku dihatine cem Wi.

Fikira Mesth li cem me heye 0 bingeha (himé) wé heye, usa ye
wexté ku her car em bi fikirén xirabva tiji dibin, gereké fem bikin,
wekl em anegori fikira Mesih nafikirin. Bi milyona meriv nava
jiyana xweda ji déprésiya heyi, aciziya G bégumaniyé dizérin. U ez
gumanim, weki meriv nikare nava besera xirabda G bin hukumén
xirabda nebe, eger pirs derheqa saxlemiya mérivdane. Feqet, eger
meniya déprésiyayé nexwesi ye, wi caxi fikirdarlya xirab wé ewé
nexweslyé diha sert bike G giran bike. Wexté ku besera mériv xirab
e, dor-berén wi ji nava besera xirabdanin. Seri berjerkiri, li ser
sifeté wi t'u tist diyar nine, ¢evén wi medekirine, sergirkén milén
wi dardabiyine... U bi tomeri hildayi, ev hemi tisté bi wé yekéva
serhevda bén, ku ew bi xwe ji dikeve qulgeki G usa ji dimine.

Anegori xebera Zebir 3:3, Xwedé rimeta me ye G Ew e, Yé ku seré
me bilind dike. Ew dixweze me bilind bike: gumana me, nézikbiina me,
besera me, seré me, dest G diléen me. Xwede dixweze me bilind bike, 1é
mirécin dixweze me biavéje. Mirécin gewimandin 0 halén xirabe nava
jlyana meda dide xebaté, ku em berxwekevin 0 ew hukumi ser me bike.
Nava ferhengéda xebera “hukumkirin” ev e: “ketina bi morali, xemgini”.
Anegori ferhenga Websteér, ew “ci ku hukumkiri ye, “niqobuyi ye”.

Hukumkirin dide kifseé “niqoblGn, guvastina li jér, yan ji
xweykirina merivaye li ser erdeé”. Carna usa dibe, wexté ku em fikirén
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xirab qebdl dikin, 1é ew ji hukumkiriné diha didine gewatkiriné.
Fikirdariya xirab G nézikbina xirab nikarin pirsgirékén me bidine
helkirine: ewé tené hal diha bidine girankiriné

DEPRESIYAE ALT BIKIN

Xeberén Zeblr 143:3-10 -da derheqa déprésiyayeda té gotiné G
té kifskiriné ku ¢awa dikarin weé yeké alt bikin. Werin em we paré
(bese) diha bi hirgili 1€ binihérin, ku em wan gava bibinin, bi desti
kijana emeé bikarbin vé érisa dijmin alt bikin.

1: Meniya pirsgiréké biryar bikin (qgirarkin)

“Dijmin peyl min ket, emiré min pépes kir, ez avitime taristané, ez

biime mina yé ziiva miri”.
Zebiir143:3

Gotina “...Ez avitime taristané, ez bime mina yé zva miri” zelal
meriveki dide kifsé, yé ku ji deéprésiyaye dizére.

Binihérin, weki meniya vé déprésiyayé, yan ji kaniya weé érisa
mirécine ruhani ye.

2: Fem bikin, weki déprésiya jlyané G ronahiyé didize

“Ruhé min minda temiri, dil nava minda ricifi”.
Zebir 143:4

Déprésiya azayl G gewata mérive ruhani dike bin hukum.

Ruhé me (yé ku ji aliyé Ruhé Xwedéda qewat stendiye G hatiye
pistgirtiné) gewat G aza ye. Ew e meni, weki mirécin dicéribine fikira
me bide tarikiriné, bona ku hukumi li ser qewat 0 azaya ruhé me
bike. Ez hivi dikim, fem bikin, weki ew yek geleki giring e, ku ji wi
caxida li ber texminkirina bi nave “déprésiyaye” ber xwe bidin, wexté
ku ew detspé dike seré xwe bilind bike. Bi ¢iqasiva diréj hin iziné
bidine xwe, ku nava weéda biminin, bi awqasiva zéde wé bona we
dijwar bibe, ku hiin ber xwe bidin.
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3: Demén bas bir binin

“Rojén buhuri ez bir tinim: ser hemi kirinén Te difikirim, ser kiré
desté Te ez kiir dibim”.

Zebiir 143:5

Nava vé paréda (beséda) em dibinin, weki Zeblr bersivén halén
ciire-ciire dide. Biranin, fikirmisbin ¢awa finksiyayen fikiré tén
hesabé. Ew zane, ku fikirén me ¢awa hukumi li ser texminkirinén me
dikin, bo wé yeké ji ew mejayé xwe bi fikirén usava dide mijtlkirine,
yén ku dikarin ali bikin, ku érisa li ser fikira wi kiri bé pasdadayine.

4: Pesiné Xudan bidin, wexté ku hiin nava dijwarlyédanin

“Desté xwe diréji Te dikim: ¢cawa erdé ziha hiviya avé ye, nevsa
min tiyé Te ye”.

Zebiir 143:6

Zebir giringlya pesindayiné zane: ew destén xwe wexté
pesindayiné direj dike. Ew elam dike, weki ew bi rasti, tené hewce
Xwede ye. Tené Xudan dikare texminkirina raziblinéye rast bide wi.

Gelek cara meriv dikevine bin hukum, ¢imki ew hewce tistekine, lé
we yeke li ciyén sas digerin G ew yek pirsgirékén wana diha geleki didine
dijwarkiriné. Péxembertiya Yeéremiya 2:13-da Xudan dibéje: “Cimeta min
xirabiya dubare kir: ez cawa kaniya jiyané histim, weki bona xwe bira
bikolin, birén qulqulki, yén ku nikarin avé xweda xweyi bikin”.

Tené Xwedé dikare tibtina ruh biskéne. Xwe nexapinin, nefikirin,
weki xénci Xwede hané bikaribin bi tstén mayinva raziblina kamil
bibinin. Ketina peyi tistén sas wé her dem we berbi aciziyé bibe, lé
eweé jl bona dépreésiyayé deri veke.

95: Alikarlya Xwedé hivi bikin

“Caba min zi bide, Xudano: ruhé min té seré pozé min, riyé xwe

ji min venesére, ku nebime mina yén dikevine goré”.

Zebur 143:7
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Zebur alikariyé hivi dike. Cawa ku té femkirine, ew dibéje:
“Xwede, lez keve, ¢imki ez nikarim diréj béyi Te G alikariya Te teyax
bikim”.

6: Dengé Xudan guhdar bikin

“Seré sibé huba Xwe min bide bihistiné, ¢cimki min gumana xwe
daniye li ser Te: riya ku ezé téda herim, nisani min bike, ¢imki nevsa
xwe berbi Te bilind dikim”.

Zebur 143:8

Zeblr zane, weki ew hewcé we yeke ye, ku guhdariya Xwedé
bike. Ew hewce ye, ku nava hizkirin 0 qenciya Xwedéda izbat bibe.
Hewcetiya wiye guhadari G réberiya Xwedé heye.

7: Bona azadbuné dua bikin

“Xudano, min ji neyarén min aza bike: ez gumana xwe datinim li
ser Te”.

Zebiir 143:9, AMP

Zeblr careke mayin elam dike, weki tené Xwedé dikare ali wi
bike.

Ez hivi dikim, ku han hesab hildin, weki ew her dem fikira xwe li
ser Xwede, 1e ne ku li ser pirsgiréka xweyi dike.

8: Serwaxti, zaneblin G réberiya Xwedeé bigerin
“Min hin bike, ku emiré Te bigedinim, ¢imki tu Xwedéyé mini:
bila Ruhé Teyi qenc réberé min be, min bibe erdé mérg @ ¢iman”.
Zebiir 143:10
Digewime Zebir li vir dide kifse, weki ew ji emiré Xwedé
xalifiye G bi wi clireyl bona érisén ruhani deri vekiriye. Ew dixweze

nava emiré Xwedéda be, ¢imki fem dike, weki ew e ciyé tek-tenéyi
bégeziya.
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Pasé ew ji Xwedé hivi dike, ku ali wi bike, ku ew izbatbe. Bi fikira
min “... min bibe erdé meérg G ¢iman” derheqa texminkirinén wiye
sasbuyidane. Ew dixweze li ser xeta rastbe, naxweze ne li allyé raste,
ne ji li aliyé ¢epe bixalife.

CEKEN XWE BIDINE XEBATR

A

“Cimki ¢ekén eskeriya me ne yén merivayi ne [¢ekén bedené 0
xwiné], 1é yén qewate ji Xwedé ne, bona wérankirin @ niqoyikirina

A

kelane, [¢cimki] em wan rastiya @ dirava 0 ewlehiya, @ her tisteki
kubar, yé ku xwe hindava ulmé Xwedé [rast] bilind digire, betal
dikin: @ em réberiya her fikireké dikin @ her meremeki dil digrin ku
gura Mesthda be”.

B Korinti 10:4,5, AMP

Mirécin déprésiyayé 0 heml carén “ketinéen” mayin dide
xebaté bona ku bi milyona meriva bavéje nava taristané G kiraya
gumanbiriyé. Gelek cara déprésiya dibe encamé xwekustineé. Merivé
ku hazir e gava xwekustiné baveje, dikeve nava fikirdariya xirabe
usa, weki gumana xweye hindava péserojeda unda dike.

Bir binin, fikirén xirab texminkirinén xirab pésda tinin.

Fikir desta sér e. U ew ew ci ye, li kideré ser yan ser dikeve, yan ji
bin dikeve. Roja iroyin bibijérin, optimist bin, meriveé fikirén bas bin,
hemt xiyalén xirab niqo bikin G hemu fikirén xwe hildin, ku gura [sa
Mesihda bin (binihére B Korinti 10:5).

Gav 2: Bila fikirdariya weye Xwedé hebe

“Teé wi xweyki G té wi nava kamiliyéda xweyki 4 fikirén wiye bi
asitiya izbatbiliyiva [xeyset i xwestinén wi] Xweda xweyki, ¢imki ew

Teva girédayi ye, aminaya xwe li Te tine &i gumana wiye tek-tené Tu yi”.
isaya 26:3, AMP

fsa her dem tevi Bavé Xweyi ezmana nava heleqetiyada bt. Usa
nabe, ku tevi yeki nava heleqetiyada bi, eger fikiré we berbi wi kesi
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ninin. Eger malxwé min G ez avtomasinédanin G ew minra xeber dide,
lé ez bi fikira xweva ciyeki mayinim, wi caxi meriv nikare béje, weki
em nava heleqetiyadanin, ¢imki ez temamiya guhdariya xwe nadime
wi. Bo wé yeké ji em dikarin li ser xwe guman béjin, weki fikirén
merivé ku bi fikira Mesihva tén réberkiriné, wé li ser Xwedé G hemi
kirén W1 ye qewat bin.

DERHEQA XWEDE U KIREN WIDA BIFIKIRIN

“Jiyana min wé bi sivira tijiva tér be @t devé min wé bi 1évén sa Te
dua bike.
Wexté ku ez sev Te bir tinim, ez derheqa Teda difikirim”.

Zebir 63:5,7

“Ez nava hemi kirén Te da kiir dibim & derheqa hemi kirinén Te
da difikirim”.

Zebir 77:12

“Ezé ser qantinén Te kir bifikirim & dina xwe bidime ré-dirbén Te
[réyén jiyané anegori qaniina Te hatine kisandiné]”.

Zebir 119:15 (AMP).

“Rojén buhuri ez bir tinim, ser hemii kirinén Te difikirim, ser
kirén desté Te ez kiir dibim”.

Zebiir 143:5

Xudané Zebtra, Dawid, her dem derheqa Xwedéda digot, derheqa
genciya Wi, G kirén deste Wi G réyén Wi da. Fikirmisbna derheqa
genciya Xwedé G efrandinén destén W1 da carekéra pistgiriyé dide
meériv G meriv ruhdar dike.

>

Ez progirameén télévizyonéye derheqa tebyeté, diniya terewila

>

jlyana okéané hiz dikim temase bikim, ¢imki ew program mezinayl
bilindaya Xwedé didine kifse, mecalén W1 ye efrandariyéye bésinor G
didine kifse, ku cawa Ew hemd tisti bi gewata kareblina Xwe xweyi
dike (binihére Ibrani 1:3). Eger tu dixwezi bi jlyana serkeftiva bijiyi,
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wi caxi fikirmisbina derheqa Xwedé, réyén Wi G kirén W1 da, gereké
bibe pareke (beseke) jiyana teye fikirdariye.

Xeberén Inciléye ji aliyé minda hizkiri yek ji Zebar 17:15-ye, li
kideré Zebur dibéje Xudan: “Ezé razibna kamil bistinim, wexté ku
hisyarbim [ezé xwe bibinim| minani Te bim [0 tevi Te nava eleqetén
sixda bim]| (AMP).

Min rojén gelek xirab derbaz kirine, ¢cimki her sibe, pisti higsyarbine,
ez derheqa tistén xirabe cire-clreda difikirim. Feqet, wexté ku Ruhé
Piroz destpé kir min hin bike, ku ez cawa fikira Mesth (fikira Ruh)
bidime xebaté, jiyana min carekéra bi raziblna hundurva tiji bu.
Eleqeta tevi Xwedéye sibe zii ew cireki rast e, yé ku ali dike, ku ji
jlyaneé lezeté bistini G her rojeke xwe rast bijiy1.

ELEQETA TEVi XUDAN

“Lé belé, ez rastiyé wera dibéjim, weki bona we hé kardar e [bas
e, dest dide] ku Ez herim. Cimki eger Ez necim pistovan [$éwirdar,
Alikar, Advokat, Qewatdar, Pistgir] wé neyé cem we [bona ¢ékirina
eleqeta tevi we], 1é Ezé herim, Ez& Wi bisinim [bona ¢ékirina eleqeta

tevi we]”.

Yiihenna 16:7, AMP

[sa pésiya ¢iyina li ezmana ev xeber gotin. Ji vé xeberé té kifsé,
weki xwestina Xwedé ew e, weki em tevi WI nava helegetiya
sixdabin.

Fikirén me ji hemu tisti zeédetir néziki mene. Bo wé yeke ji, eger
em fikirén xwe bi Xudanva tiji bikin, wi ¢axi fikirdarlya me ji weé
bi Wiva tiji bibe 0 emé destpé bikin eleqeta xweye tevi Wi bibinin,
ya ku sirflya xweda weé jiyana meye herroje bi sabine, asitiye G
serkeftinéva tiji bike.

Ew her dem tevi me ye, cawa ku soz dabi me, ku her dem wé tevi
me be (binihére Metta 28:20, Ibrani 13:5).

Emé bi haziriya W1 va tijibayi nibin, eger em derheqa Wi da nefikirin.
Ez dikarim tevi keseki li odekéda bim, 1€ fikira min dikare bi hezar tistiva
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mijalbayi be, G wi clreyl ezé wi merivi texmin nekim. Ev yek usa ji
derheqa elegeta meye tevi Xudane. Ew her dem tevi me ye, 1é em gerekeé
derheqa Wi da bifikirin G her dem nava haziriya Wi da biminin.

Gav 3: Bifikirin, weki Xwedé we hiz dike

“O em zanin [fem dikin, nas dikin, bi riya céribandina @
lénihérandina fem dikin] G li wé hizkiriné bawar dikin [aminin, bawar
0 gumanin], ya ku Xwedé hindava meda dide kifsé. Xwedé hizkirin e,
i ewé ku di nava wé hizkirinéda dimine @ diji, nava Xwedéda dimine
i Xwed@ ji nava wida”.

A Yihenna 4:16, AMP

Min tisteki giring fem kirlye: ew ¢i ku derheqa hizkirina Xwedéda
rast e, usa ji derheqa haziriya Xwedéda rast e. Eger em derheqa hizkirina
Xwedéye hindava xweda nafikirin, emé wé yeké t'u cara texmin nekin.

Nava besa (para) Efesi 3-da Pawlosé sandi dua dike, weki meriv
hizkirina Xwedé li ser xwe texmin bikin. Inciléda té gotiné, weki
Xwedé me hiz dike. Feqet, gelo ji zarokén Xwedé ¢end meriv hela hée
derheqa veé eyantlya hizkirina Xwedéda nizanin?

Té bira min, wexté min qulixa xwe destpé kir. Hema wexté
berevblna hevtéye ewlin, min ji Xudan hivi kir, ku béje min, ku ez
gereké meriva hini ¢i bikim. U Ewi bersiv (cab) da: “Béje cimeta Min,
weki Ez wana hiz dikim”.

“Bi texmin, ew wé yeké zanin,- min goté,- G ez dixwezim wana
hini tisteki gqewat bikim, lé ne ku dersa mekteba yeksemé, ya
Mizginiya Yahennaye 3:16-da, bidim”.

Xudan gote min: “Ji cimeta min gelek hindik meriv bi rasti zanin,
weki ez c¢iqasi wana hiz dikim. Eger wana derheqa wé yekéda
bizanibliya, ewé clreki mayin bikirana”.

Wexté ku min destpé kir lekolin bikim, ku meriv ¢cawa dikare hizkirina
Xwedé bistine, min fem kir, weki ez bi xwe hewca hizkirina Wi me.

Wexté wan lékolinkirina, Xudan Ythenna 4:16 nisani min da, ya
ku dibéje, weki em gereké hizkirina Xwedé fem bikin. Ew yek dide
kifsé, weki em gereké her dem nava hizkirina Xwedéda biminin.
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Min hindik derheqa weé yekéda zanibG, weki Xwedé min hiz dike.
Feget usa nine, weki hizkirina Xwedé nava jiyana meda gereké bibe
ew gewata mezin, ya ku wé me céribandinén diha dijwarra berbi
serkeftiné bibe?

Nava banga Romayi 8:35-da Pawlosé sandi ber dilé meda té: “Ci
weé bikaribe me ji wé hizkirina Mesth bigetine? Derd-kul, teli-tengi,
zérandin, xelayi-celayi, bésitari, qeda-bela, yan sir?”. Pasé nava
xebera 37-da ew dibéje: “Lé em nava van hemu tistada hé zéde ser
dikevin, bi saya Ewi ku em hiz kirin”.

Min wedeki geleki diréj ev bes (par) lekolin kiriye, nava feydayén
kijanada ez hatime li ser femkirina hizkirina Xwedé, bi fikirdariya
derheqa hizkirina Wi da G bi dengé bilind elamkirina weé yeke.
Dora xeberén derheqa hizkirina Xwedé da ez difikirim, min ew bi
denge bilind dixwendin G pasé ezberi dikir. Min bi meha ser hev ew
diwekilandin 0 eyantiya derheqa wé hizkirina Xwedé da bona min
vedibt G diha zéde dibt rasti.

Niha hizkirina W1 bona min awqas rast e, weki demen dijwarda
ez bi xwe ber dilé xweda tém G dibéjim, weki Ew min hiz dike 0 ez
gereké nava tirséda nejim

NETIRSE

“Nava hizkirinéda tirs tune: hizkirina kamil tirsé dir dixe”.

A Yihenna 4:18, KJV

Hizkirina Xwedé nava meda kamil e, cawa ku em nava Wi da
kamilin. Nava xebera Romayi 5:8-da té gotiné: “Lé bele, Xwedé
hizkirina xwe hindava meda hingé da kifse, gava eme hé gunekar bin,
Mesih bona me mir”. Bawarmendén ku anegori fikira Mesih réber dibin,
nafikirin, weki ew merivine ¢iqas xirabin. Fikirén wan li ser heqitiyé
hatine himdaniné. Fikirén weye ku hegitiyé fem dikin gereké hebin G
her dem bifikirin, ku hin nava Mesihda kine. Mafé me tunebt ku em
li ber Xwedé cawa yén heq bisekiniyana, li ser himé we yeke, weki em
bi xwe nikarin heq bin. Feqet Xwedé mafé aftibiné 0 sekinandina nava
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kerema Wida da me. Péskésa heqitlyé bi kirinén meva wé diha zéde G
zéde be kifse, wexté ku em ewe bi bawariyé gebul bikin.

BIBINE FEMDAREN HEQITIYE, LE NE KU YEN GUNEH

“Bona me Ewi Mesth [bi rasti] gunehkar kir, Yé ku guneh nizanib
bona ku bi Wi & bi desti Wi em bikaribin bibine [ mesele, minak]
heqitiya Xwedé [em gereké nava heleqetiyén tevi Wi da izbatblyi
qebilkiri bin, bi saya qenciya Wi]”.

B Korinti 5:21, AMP

Gelek bawarmend hema xit rayé fikirén xweye xirabda dizérin.
Ew difikirin, weki Xwedé gereké rayé kémasiyén wan U teribandinén
wanda nerazi be.

Hin ¢igas wede xerc dikin, wexté ku hiin bin giranlya gunehe G
gunekariyéda dijin. Guhdariyé bidine ser, weki min got xerc dikin,
¢imki fikirdariya wi clireyl hema xerckirina wede ye. Nefikirin ku
hin pésiya gebilkirina Mesih merivne ¢iqas xirab blne. Diha bas e
derheqa heqitiya Xwedéda bifikirin, ya ku bi saya Mesih usa ji ba ya
we. Bira xweda xweykin, weki fikir werguhézi kiriné dibin. Eger hin
dixwezin kirén xwe bidine milahimkiriné, beré ewlin fikirdariya xwe
biguhérin. Eger han disa bifikirin, weki htn meriveki ¢iqasi xirabin,
kirén we weé tené xirab bin. Her car, wexté ku hin destpé dikin
fikirén xirab, yén ku gunehkar dikin, bistinin, binine bira xwe, weki
Xwede we hiz dike 0 we nava Mesthda heqitiya Xwedé dest aniye.

Nava Xwedéda hiné berbi basiyé béne guhartiné. Her roj hiné
nava goveka ruhanida bighijin. Bona jlyana we progirama Xwedéye
mezin heye. Evana ew rastine, derheqa kijnada hiin gerekeé bifikirin.

Eva ew e, ¢i ku gereké hlin bona fikira xwe bikin.

Anegori xebera Xwedeé bifikirin, 1&é ne ku her fikireke seré xweda
cawa fikira xweye sexsi qebal bikin.

Beri mirécin bidin G destpé bikin pésda herin, tené derheqa tistén
mayinda bifikirin.
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Gav 4: Bila fikira weye ku dil dide hebe

“Eger kesek dil dide mériv, bila peyi wé yekeé be...”.
Romayi 12:8

Merivé ku fikira wi ya Mesih e, dicéribine derheqa halén jiyana
xwe U yén mayinda li cem wi fikirén bas, yén ku bilind dikin, yén ku
sén dikin, hebin.

Roja royin meriv geleki hewcé weé yekéne, ku dil bidine wan 0
pistgiriye li wan bikin. Xeberén we wé pistgiriyé nedine mériv, eger,
beré ewlin, fikirén weye bas derheqa wi merivida tunene. Bira xweda
xweykin, dilé weda ¢i heye, wé ese ji deve we derkeve. Bila nét-
meremén we “ji fikirén hizkiriné” pésda beén.

Bila fikirén weye bi hizkiriné hindava merivada hebin. Nava jiyana
wanda xeberén ku dil didin G pistgiriye didin elamkin.

Anegori “ferhenga sirovekirina xeberén peymanén Kevin 1
Na”, ya V. E. Wayn, xebera yinaniye “parakaléo” cawa dildayin
té tercimekirine, dide kifseé “bangl keseki bikin (para-li rex, kaléo-
gazikin, bangkin)... siretkin, ber dilé kesekida béyl ku ew kiré xwe
rastke”. Ez vé sirovekirine vi clreyi sirove dikim: li rex keseki
bisekinim 0 bangi wi bikim, ku ew gavén anegor bavéje.

Romayi 12:8-da, wexté xeberdana derheqa péskésa “dildayinéda”
té gotiné, weki ew yek li cem wan kifs e, péskésa kijana heye.
Merivén wi clreyl her dem xeberén dildayine, yan ji bilindkiriné
dibéjine hemiya, bo ¢i ji ew xwe diha bas G ruhdarbiyi texmin dikin.

Péskeésa dildayiné hemt kesira nehatlye dayiné, lé heml kes
dikarin hinbin pistgiriyé bidine meriva. Bona wé yeké qantineke zelal
heye: eger hln tisteki xirab dibinin, wi ¢axi derheqa weé yekéda ne
bifikirin ne ji xeberdin.

Béyl weé yekeé ji jlyana meriva bi dijwariyava tiji ye G nelazime
ku htn bi xeberén xweva wana diha bitirsinin. Em gereké hevdu bi
hizkirinéva bilindkin (binihére Efesi 4:29). Bir nekin, weki hizkirin
bawariya xwe li hemi tistén base ku nava her kesekida heye, tine
(binihére A Korinti 13:7).
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Destpé bikin derheqa merivada bas bifikirin 0 tistén bag bibinin,
weki kirén wan berbi basiyé tén guhartine. Fikir G xeber siliha raber
dikin, yén ku bi gewata ¢ekiriné, yan ji xirabkirinéne. Hin dikarin
yan diji (miqabili) miréncin G kirén wi béne xebitandiné, yan ji hin
dikarin kare bidine miyaserkirina progiramén wiye xirabkiriné.

Em béjin, weki zarokeke we heye 0 kirén wiva girédayi pirsgirek
hene 0 hewce ye ku ew bé guhartiné. Hin bona wi dua dikin, hivi ji
Xwedé dikin, ku Ew jiyana wira bixebite G weé jiyana wi biguhére. Niha
fikir 0 xeberén derheqa wida nava wi wedeyida wé ¢i clreyibin?Gelek
meriv bersivén (cabén) duakirinén xwe nabinin, ¢imki ew bi fikir G
xeberén xweva destpé dikin duayén xwe inkar bikin, pésiya wé yeke,
weki Xwedé weé nava jlyana wanda weé tistek bikira.

Digewime hiin bona zaroka xwe dua dikin, 1é bi wé yekéva tevayi
han xirab difikirin. Yan ji digewime hin dua dikin ku Xwedé zaroké
biguhére, 1é bi wé yekéva tevayi dibéjine yén mayin: “Ev zarok weé
t'u cara neyé guhartiné”. Bona jiyina bi serkeftiné hin gereké li ser
fikirdariya xwe bixebitin G anegori xebera Xwedé bifikirin.

Eger fikirén me ne anegori wé yekeéne, ¢i ku Xeber dibéje, wi ¢axi
em anegori Xeberé najin.

Wexté ku hin bona keseki dua dikin, wi caxi fikirén xwe G
xeberén xwe anegori duayén xwe bikin G wi ¢axi guhartin wé hebe.

Ez pésniyar nakim, ku hian ji balansé derkevin G femkirina heyina
pirsgirékeé inkarkin. Eger zaroka we li mektebé kirén bas nake G hevalén
we derheqa wida dipirsin, wi ¢axi hiin gerekeé ¢i bikin, eger bi rasti nava
kirén wida hin t'u guhartineké nabinin? Hin dikarin bé&jin: “Telebextra
(mixabin), hela hé t'u tistek nehatiye guhartiné, 1é ez bawarim, weki
Xwedeé xebaté tevi wi dike, kijané emé zitireké bibinin”.

Gav o: Fikira razikir bidine pésxistiné

“Bi sikirdariyé bikevine dergehén Wi @ bi pesindayiné hewsén Wi:
razibiné bidine Xudan G pesiné navé W1 bidin”.

Zebiir 100:4, AMP
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Fikirén merivé ku fikira wi ya Mesihe her dem bi pesindayiné G
razibinéva tijibiyl ne. Gazin G neraziblin gelek cara li ber dijmin derf
vedikin. Hinek meriv bi fiziki nexwesin 0 zeyif dijin, riyé neraziblina
ji jlyana béqewat, ya ku hukumi li ser fikir G xeberén wan dike.

Jiyana me nikare bi temami térbiyi be, eger em nerazine. Incil disa
prinsipén razibine li me hin dike. Bi saya gazinén bi riya xebera G
fikireda pésdahati, prinsipa miriné pésda té, lé raziblina bi riya xebera
kifskiri prinsipa jiyané ye.

Eger dilé (fikira) mérivi razi tune, wi ¢axi ji devé wi weé xeberén
razibiné dernekevin. Texminkirina razibiné lazim e bi xebera bidine kifse.

HER DEM RAZ] BIN

“Démek, bi saya Wi timé qurbana razibiiné bidine Xwedé, ya ku
beré 1évén me ye, femkirin & xwemikurhatina razibiiné & pesindayina
navé Wi ye”.

fbrant 13:15, AMP

Gelo ¢iqasi zi-za gereké em razibiné elamkin? Her dem, nava her
halekida G bona hemu tisti. Bi kirina vi clireyi emé bikevine nava
jlyana serkefti, ya ku ji kontrola mirécin der e.

Mirécin ¢cawa dikare me kontrol bike, eger em nenihéri halén xwe, bi
sabliné 0 razibnéva tijibyi bin. Bey1 sikberi, jlyana wi clireyi téra dibine,
weki pesindayin G razibin dikarin bibine qurbana me. Lé ez dibéjim,
weki qurbana raziblina xwe gereké em bidine Xwede, 1é ne ku sablna
xwe bikine qurbana mirécin. Min bi dijwari fem kir, weki bi nexwestin
qurbankirina razibine, ewe béyi sikberl min ji sabiné miqaf bihéle. Bi
giliki mayin goti eze rlyé ruhé gazinéda wé yeke unda bikim. Nava Zebtr
33:1-da té gotiné: “Ezé her sehet pesiné Xudan bidim, duayé Wi wé her
sehet ji devé min derkeve (AMP). Em ¢awa dikarin li Xudan dua bikin?
Her dem em gerekeé nava fikir G xeberén xweda li Wi dua bikin.

Razibin, bi raziblnéva tiji ne tené hindava Xwedé da, lé usa ji
hindava merivada bin. Eger kesek tisteki bas bona we dike, bir nekin,
raziblina xwe elami wi bikin.
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Raziblina xwe usa ji elami endamén malbeta xwe bikin. Gelek cara
duayén Xwedé bona me dibine tistén sade. Emée hem tistl unda bikin,
wexté ku em terka razibuné bidin.

Ez ji malxwé xwe razi me. Wedeki dir¢j e, ku em zewicine, & ew
yek dijwarlya pésda nayne, ku ez gelek cara razibiiné elami wi bikim.
Ew meriveki bi sebire 0 allyén wiye bas hene. Ez zanim, weki raziblina
ku em elami meriva dikin, all dike ku em helegetiyén bas ¢ékin G
xweykin, bi taybeti bi giring hesabkirina wan dema, bona kijana em
ji wana razine. Ez tevi gelek meriva dixebitim 0 zendegirti diminim,
ku cigas meriv hene, yén ku bona her tisteki hiir, yén hindava wanda
nisandayi razi dibin, O hene merivén usa, yén ku t'u cara wé yekéva
razi nabin, ¢i ku meriv bona wana dikin. Ez gumanim, weki nava vé
pirséda parek (besek) ji ya kubariyé ye. Hinek awqasl derheqa xweda
difikirin, weki get nabinin ji ku meriv bona wana ¢i dikin. Ew difikirin,
weki ew layiqi tistén hé zédene, ne ku bona wana ¢i té kiriné. Merivén
wi clreyl geleki hindik cara raziblina xwe elam dikin. Lazim e, ku
razibliné ne tené elami merivén basqe bikin, 1& usa ji razibiiné elami
xwe bikin, ¢cimki ew yek sablina nava meda zéde dike.

Her roj derheqa wan tistada bifikirn, bona kijana htn dikarin
razibiine elami xwe bikin. Weé yeké nava duayén xweda béjine
Xwedé, G wexté ku han weé yeké bikin, dile we we bi jiyané G
ronahiyéva tiji bibe.

HER DEM BONA HEMU TISTi RAZi BIN

“0 bi seravé serxwes nebin, nava wéda razibinén bedeni [béesili]
hene: 1€ bi taybeti bi Ruhva [Piroz] tiji bin.

Bona ku bi hevra xeberdin, bi zebiira, dua-dirozga, stiranén ruhani
hevdura béjin [anegori cliré King Céyms “bi xwera xeberdin”], bi
stiran G dilé xweda bi razibin Xudanra bilovinin, dengé xwe bi razibiin
bilindkin @ [bi instriiméntén sazbendiyé€] dilén xweda stirana béjin.

Her gav, bona her tisti razibtiné bidine Bav Xwedé, bi naveé
Xudané me fsa Mesth”.

Efesi 5:18-20, AMP
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Xebereke ¢igas qewat e...!

Em ¢awa dikarin bi Ruhé Pirozva tijibyi biminin: bi xwe (fikirén
xweda) xwera, yan ji yén mayinra (bi xeberén xwe) Zebtra 0 dirozga
U stiranén ruhani béjin? Ez nafikirim, weki ev yek dide kifse, weki em
gereké tené bi Xeberén Xwedéva hevra xeberdin 1 bi stiranava hevra
béjin, na xér, em gereke fikir 4 xeberén xwe bi Xebera Xwedéva tiji
bikin, her dem pesiné Wi bidin 0 bona hemi tisti razibné elam bikin.

Gav 6: Derheqa Xebera Xwedéda bifikirin

“0 Xebera Wi dilén weda naji [fikirén Wi], ¢cimki hiin Ewi ku Wi
sandiye, bawar nakin, gumané nadine ser Wi. [Riyé wé yekéda ji hiin
nava xweda banga Wi sax xweyi nakin, ¢imki hin Wi mizgindari
bawar nakin, ku Wi Ew sandiye]”.

Yihenna 5:38, AMP

Xebera Xwede fikirén Wi ne, yén ku teslimi kaxeze kirine, ku em
bikaribin lekolin bikin G fem bikin. Xebera Wi derheqa wé yekédane,
ku Ew dora her haleki yan ji pirsekeé ¢i difikire.

Nava xebera Mizginiyéye Yihenna 5:38-da em dixwinin, ku ¢cawa
fsa li hinek bébawara hilat. Ev xeber dide kifsé, weki Xebera Xwedé
kifsbina fikirén wi ye li ser kaxez in G ew merivén ku dixwezin
bawar bikin G lezeta hemG berén bawarlyéye genc bibinin, gerekeé
iziné bidin, ku Xebera Wi diléen wanda bibe banga sax. Ew yek tené
wi caxi digewime, wexté ku em derheqa Xebera Xwedéda difikirin.
Tené wi ctreyi fikiren Wi dikarin bibine yén me. Ew e riya tek-tené,
bona ku em nava xweda fikira Mesih bidine pésxistiné.

Nava xebera Mizginlyéye Yuhenna 1:14-da té gotine, weki ew
Xeber Isa b, ku bi bedena xweva eyan bi. Ew yek wé tisté biyiné
nibiya, eger fikira W1 bi Xebera Xwedéva tijibayi nibaya.

Fikirmigsblina dora Xebera Xwedé prinsipeke jiyanéye giring e,
kijane gerekeé em hin bin. Anegori “Ferhenga sirovekirina xeberén
peymanén Kevin & Na” ya V. E. Wayn, xebera “fikirmisban” vi
cireyi té sirovekiriné: “bifikirin” “guhdariyé bidine ser, bi praktiki
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bidine xebaté”, “bicedinin”, “bi fikira xeberéye berfireh bidine
xebate”, “binine ber ¢eva”. Lé li ciyeki mayin ji ew xeber dide kifse
“bin pozé xweda xeberdin”, yan ji “bikine piste-pist”.

Ez dixwezim giringlya vé prinsipé bidime kifse. Ez weé yeké ¢awa
prinsipa jiyané nav dikim, ¢imki fikirmisblna dora Xebera Xwedé we
0 meriven dor-berén we bi jlyanéva tiji dike.

Gelek mesihi destpé kirine ji xebera “fikirmisbGn” bitirsin, ¢imki
nava hinek dinén putparistda 0 nava okultizméda ew términ té
xebtandiné. Feqet ez dixwezim bir binim, weki mirécin t'u cara
nikare tisteki na li ber xwe derxe. Ew himli weé yeké hildide, ¢i ku
ya padisatiya Ronahiyé ye, 0 bi qirin bona padisatiya xweye tari
dide xebaté. Em gereké geleki serwext bin, ku fem bikin, weki eger
fikirmisbtn dikare bi gewata wi clreyi taristané tiji bike, ewé usa ji
zarokén ronahiyé qewat bike. Prinsipa fikiré hema ji Xebera Xwedé
destpé dibe: werin binihérin, ku Incil derheqa wé yekéda ¢i dibgje.

BIFIKIRIN U PESBIKEVIN

“Bila ev kitéba Qaniiné ji devé te dir nekeve, 1é sev @ roj tu li ser
We bifikiri, weki tu minani nivisarén nava wéda xweyki @ miyaser biki,

A_A A

cimki wi caxi té réyén xwe bi acixi biqedini & wi ¢axi té serwext bi”.
Yési 1:8

Nava vé xeberéda Xwedé zelal dibéje, weki emé nikaribin Xeberé
miyaser bikin, eger bi fikirdariya xwe em fikira xwe hin nekin.

Zebir 1:2,3-da derheqa merivé gencda té gotiné: “Lé gantna Xudan
0 izina W1 (hinkirin G emirén Xwedé) sabln 0 xwestina wi ye. U Ew
dora wana sev 1 roj difikire (difikire G lekolin dike). U ew minani darekeé
ye, ya ku deve aven ¢émda nikandiye, ya ku we beré xwe wededa bide,
belgén li ser weé nagilmisin G ew i ji bike, wé miyaser be” (AMP).

BIFIKIRIN U HONE QENCBUYI BIN

“Kuré min, guhadriyé bide xeberén Min, gotinén Minra qayil be &
wana qebiil bike: bila ew ji ber cevé te diir nekevin, wana dilé xweda
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xweyke. Cimki ew jiyané didine wana, kijana ew ditine G qencbiiné,

saxlemiyé didine bedenén wana”.

Gotinén Siléman 4:20-22, AMP

Eger em sirovekirinén fikira xebera “bifikirin” bir binin, yek
ji wana dide kifse “guhdariyé bidine ser”. Wi ¢axi we lazim be, ku
guhdariyé bidine ser vé xeberé, ya ku dibéje, weki Xeberén Xudan
gencbiné G saxlemiye didine bedenén me.

Fikirandina li ser Xebera Xwedé, beéfitiya, wé hukumeki genc li ser
bedena fiziki bihéle. Nava van salada, bi biyina nava helegetiyén tevi
Xwede, ez ji derva ji hatime guhartiné. Sikilé mini niha diha bas e, ¢imki
ez niha hindik xemgin dibim 0 bébext ninim. Bébexti nisana xwe li ser
sifeté me dihéle. Ew usa ji wexté sabtiné dibe. Ciqasi em bextewarin, em
awqasi cahil tén kifse, 1é nenihéri we yeké ez sal bi sal mezin dibim, feqet
roj bi roj ez na dibim G ¢é dibim, G ew yek ji derva té kifse.

GUHDAR BIKIN U BIDRON

“Ciqasi hin [fikir G l€koliné didin] [bona guhdarkirina rastiyé],

A

awqasi ji [paqijayi G zanebin] wé wera bé dayiné”.
Marqos 4:24, AMP

Eva minani ¢andiné G dirGne ye, ¢iqasi geleki em bi¢inin, awqasi
geleki emé wexté dirGné bidrin. Xudan nava xebera Mizginiya
Marqose 4:24-da dibéje, weki em c¢igas wede dora fikirdari G
lekolinkirina Xebera meye guhdarkiri basqe bikin, awqas geleki emé ji
Xeberé “bidrin”.

BIXWININ U BIDRUN

“[Tist cawa mecalén eyantiyé tené wedelli vesartine]. T'u tisteki
vesarti tune, weki eyan nibe, 0 ne ji tistek, weki vesarti bimine & neyé

miyaserkiriné”.

Marqos 4:22, AMP
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Ev herdu xeber dibé¢jin, weki nava Xeberéda dewlemendtiyén
béqimet, surén ku jiyana qewat péskés dikin, vesartine, kijana Xwedé
dixweze li me eyan bike. Ew nava jiyana wanada eyan dibin, yén ku
her dem bi Xebera Xwedé difikirin, lékolin dikin, bi fikira xwe didine
xebaté 0 bin pozé xweda dibéjin.

Cawa dersdara Xebera Xwedé ez rastlya vé prinsipé bi xwe zanim.
Té béji xilazbtna van xizna tune, kijana Xwedé nava her xebereke
nivisarén pirozda eskere dike. Bi lékolinkirina hema wé xeberé, nava
wedén cuda-cudada, ez dikarim eyantiyén nlye cuda-cuda bistinim,
yén ku min beré neditibin.

Xudan surén Xwe disa li wana eyan dike, yén ku bi kel G ced
Xebera Wi lekolin dikin. W1 clireyi nibin, yén ku her dem dixwezin bi
eyantiyén ji aliyé merivén mayinda stendi bijin. Xeberé bi xwe lékolin
bikin 1 iziné bidine Ruhé Piroz, ku ew jiyana we bi rastiyé dua bike.

Ez hela hé geleki diréj dikarim derheqa téma fikirandina dora
Xebera Xwedé xeberdim. Cawa ku min idi gotiye, ew ji wan tistén
giring e, kijané em gereke hin bin bikin. Bi mijilbtna bi karén xweye
herrojeva, hivi ji Ruhé Piroz bikin, ku ew pareke [ncilé bine bira we,
dora kijané hané destpekin bifikirin. Hiné zendegirtl biminin, ku
bi saya xebitandina wé prinsipé jilyana we wé qewateke ¢awava tiji
bibe. Ciqasi zéde hlin derheqa Xebera Xwedéda bifikirin, awqasi zéde
hiné bi hésani demén jiyanéye dijwarra derbazbin. Bizanibin, weki
fikirdariya derheqa Xebera Xwedéda wé qewaté G karebtné bide,
bona miyaserkirina we.

Bl QEWATE XEBERE QEBUL BIKIN

“...Hem@ mirdariya G her xirabiyé ji xwe dirxin, bi miliiktiyé
(sikest) wé Xebera nava weda candi gebul bikin (dilé xweda), ya ku
dikare ruhén we xilaz bike”

Aqiib 1:21

Nava vé xeberéda em dibinin, weki qewata xeberé heye, ku me
ji jiyana gunehkar xilazke, 1€ tené wi caxi, eger em bi miltktlyé we
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qgebtl dikin 0 dilén (fikirén) xweda di¢inin. Candin wi ¢axi digewime,
wexté ku hindava Xebera Xwedéda guhdari té nisandayine, zelal goti,
wexté ku ew diha zéde cih nava fikirén meda digire, 1 ne ku tisteki
mayin.

Eger em her dem derheqa pirsgirékén xweda bifikirin, emé diha
zéde nava wanda bén c¢andiné. Eger em bifikirin, ku ¢iqas tistén sas
nava jlyana me, yan ji yén mayinda dibin, emé diha zéde bikevine
bin gunehkarkirina wan pirsgiréka G emé t'u cara helkirinén wana
nebinin. Eva minani okéaneke bi jiyanéva tiji ye, lé mera ew tist
hatiye dayiné, bi kijdané em gereké bi kel G ced bixebitin, dora
Xebera Xwedé bifikirin 0 lékolin bikin.

Qulixdariya me té navkiriné “Jiyana herroje bijin”, G bi
hesabhildana céribandina xwe, ez dikarim béjim, weki bi hizkirina
Xebera Xwedé G gurekirina weé, em bi rasti dikarin lezeté ji jlyané
bibinin.

JIYANE BIBUERIN

“Fikira bedené [ya ku béyi Ruhé Piroz texmin dike G fem dike]
mirin e. [Mirin, ya ku hemi qeziyayén cilire-ciire ji aliyé gunehda
pésda tén, téra dibine niha @ heta-hetayé]. L& fikira Ruh [Piroz| jiyane
U edilaye [niha G heta-hetayé]”.

Romayi 8:6, AMP

Bona tomerikirina vi seré kitébe, ez difikirim, weki wé diha bas
bibe, ku guhdariya xwe careke mayin teglifi li ser xebera Filipi 4:8
bikin. “Heyneser xwisk G birano, ¢i ku bi rastiyé ye, ¢i ku layiqi
magqultiyé ye G heqitiye ye, ¢i ku bi helaliye ye, ¢i ku bi xwesiye ye,
¢i ku bi firasetiyé ye 0 her tistén ku esline G layiql gencgotinéne, eger
tisteki layiql pesindayiné heye, d erheqa we yekeéda bifikire 0 vi hemi
tistl hesab hilde [fikirén xwe bi vi hemd tistiva ¢é bike]” (AMP).

Ev xeber halé fikira we tine ber ¢eva. Fikira Mesih li cem we heye
U destpé bikin wé bidine xebaté. Eger Ew izina t'u fikireké nade, wi
caxi hin ji gerekeé ji fikiré pasda bisekinin.
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Eger hin destpé bikin fikirén xwe her dem kontrol bikin, wi ¢axi
htGné destpé bikin heml fikiréen xwe dil hildin G wana bikine bin
kontrola Mesth (binihére B Korinti 10:5).

Ruhé Piroz we nisané bide we, wexté ku fikira we aliyé sasda here,
lé wi ¢axi giraré ya we be, ku hiné dina xwe bidine wé nisané, yan ji
hiné wé nisané hesab hilnedin. Hiné anegori fikira bedené bikin, yan
anegori fikira ruh? Ji wana yek berbi miriné dibe, 1€ ya mayin berbi
jlyané. Bijartin ya we ye.

Jiyané bibijerin...
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BEsa 3-aA

Fikirdariyén cole







Naverok

Cimeta Israélé li qmistané 40 ;g ciyayé Sehiréra [bi
sala digeriya, nenihéri wé yeke, weki tomeri hildayi] ji Horébé berbi
ew dirayl meriv dikaribG nava 11 Qadés-Barnéayé riya 11 roja ye
rojada derbaz blya. Bo ¢i? Li ser riya [sinoré Kenané, Ié israéliyara
wan ¢i dijwarl heban?: dijmin, meni, 40 sal lazim hatin ku ew
céribandin, yan tisteki mayin? hildana]”.

Wexté ku ez dora vi hall difikirim, QGantna Ducari 1:2, AMP
Xwedé eyantike mezin da min, kijané ¢awa all min kir, usa ji ali bi
hezara meriva kir. Xudan got: “Zarokén Israélée dewsa 11 roja 40 sal nava

qumistanéda xerc kirin, ¢imki fikirdariya wan “fikirdariya ¢olé” ba.

HON GELEKI DIREJ MAN...

“Xudan Xwedéyé me li Horébé mera xeberda got: “Bes e, hin
geleki dirgj li ser vi ¢iyayi man”.

Qaniina Ducari 1:6, AMP

Bi rasti isracli gerekeé nava meda me zendegirti nehélin, ¢imki ji me
gelek hema wi clreyi dikin. Em dewsa pésda¢liyiné dora wi ¢lyayi
dizvirin. Nava encamén wé yekéda ji me sal tén xwestine, hetani ku
em nava wan pirsada dighijine serkeftiné, kijan dikaribn G lazim bin
lez hel bikirana.

Ez difikirim, weki Xwedé ¢i digote cimeta sraélé, niha ji dibéje me:
“Han geleki dirgj li ser vi ¢iyayi man... Wede ye, ku hiin pésda bilivin”.

DERHEQA YEN JORINDA BIFIKIRIN

A

“Ser tistén jorin bifikirin, ne ku ser tistén vé diniyayé”.
Kolost 3:2
Xwede deh “fikirdariyén colé” nisani min dan, rayé cida israéli li

qumistané man. Fikirdarlya wi careyi caré fikirdariya sas e.
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Fikirdariya me dikare cawa ya rast, usa ji ya sas be. Ya ewlin
dikare karé bo me bine, 1é ya duda dikare ésé O dijwariya bona
péskeftina me bine.

Xebera banga koloslyaye 3:2-da me hin dike, ku em fikirén xwe
bidine wi ali, ku derheqa tistén jorinda bifikirin. Em gerekeé fikirén
xwe li ser tistén rast bidine merkezkirine. Fikirdariya usa hukumé
xweyl xirab ne tené li ser gewimandina dihéle, 1€ usa ji li ser jiyana
meye hundur dihéle.

Jiyana hinek meriva ya qQmistaniyé ye, ¢imki ew bi xwe
“qamistané” raber dikin.

Hebt wede, wexté ku halé min awqasi ji xirab nibd, 1é min
nikaribG ji jiyana xwe lezet bidita, ¢imki di hunduré minda
“qamistan” bG. Mala meye bedew hebt, car zarokén bas, xebata bas
U perén bas hebtn ku jiyana bas me derbaz bikira. Min nikariba bi
duakirinén xwe bijita, ¢imki fikirdariya mine derheqa hinek pirsada ya
qumistaniyé (¢ole) bG. Té béjl jlyana min ya qimistané b, ¢imki min
her dera qiimistan didit.

Hinek meriv hemt tisti res dibinin, ¢imki nava temamiya jiyana
xweda ew bébext bline G t'u cara neanine ber ¢evé xwe, weki nava
jlyana wanda weé tisteké berbi basiyé bé guhartiné. Hene meriv, yén
ku hem tistén xirab dibinin, ¢imki ew bi xwe ji wi clireyine. Meniya
ve yeké cawabe ji, yek e, nézikblina xirab meériv mecbir dike, ku
bikeve nava qeziyayé G beéacixiyé, iziné nede, ku péskeftin hebe G
bighije welaté Buhusti.

Xwedé zarokén lsraélé ji koletiya Misiré derxistin 0 bang kir, ku
ew herine welaté Sozdayi, yé ku Ewi soz dabli ¢cawa mirat bide. Ew
welateki usa b, li kideré sir G hingiv dikisiyan (binihére Derketin 3:8),
yé ku bi hemd tistiva dewlemend bl G ew yek tené meriv dikaribl
bianiya ber ¢evén xwe. Ew welatek ba, li kidere hewcetiyén meriva
razikiri bin G ew nava hemG govekeén jiyana xweda pésda di¢ln.

Piraniya israéliyén ji Misiré derketi neketine welaté Sozdayi. Ew
li gimistané man. Eva gqewimandineke geleki xemgin e, ya ku dikare
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nava jiyana zaroka Xwedéda bigewime, wexté ku awqas mecal hene
ji wana t'u yek nayé xebitandiné.

Bi sala ser hev nava jlyana mine mesthitiyéda ez meriveke ji wan
meriva blime. Ez ketibme li ser riya welaté Buhusti (Ezman), 1&é we
réwitlyé sablin péskési min nedikir. Nava qimistanéda ez bébext blim.
Feget, sikir ji Xwedé bona rehma Wi, ku nava jiyana mine tarida isiq
vexist U ez ji wir deranim.

Ez dua dikim, weki serén kitébéye mayin jiyana ronahi bikin G
we hazir bikin, bona ku han ji qimistané derkevin G bikevine nava
ronayihya padisatiya Xwedéye bi rimet.
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Péseroja min bi paseroj it roja Seré
min, ya iroyinva, biriyar dibe. 16-a
Fikirdariya colé: hejmar 1

Li cem israéliya bona jiyana wan ne «; piirs eyanti tune, li wir
eyantike bas, ne ji xiyal hebGn. Wana iner 16 cezakiriné... ”
zanib(, ku ji kideré hatine, 1é nizanibin Gotinén Siléman 29:18, KJV
kuda digin. Hemu tist li ser wi hemu

tisti hatibl himdaniné, ¢i ku wana

ditibG G diditin. Wana nizaniba, ku ¢awa “bi ¢evén bawariyé” hal
binihériyana.

BONA ANINA AZADBUNA RONKIR{

“Ruhé Xudan li ser min e, ¢imki Ewi Ez bi riinkiriné kifskirim,
weki Mizginiyé bidime feqira, G Ez sandim, ku boy qenckirina yén bi
dil sikesti, hésirara boy serbestiyé @i korara boy ditiné dannasin bikim,
azayé bidime bindesta @ sala Xudane rehmé ji bidime naskiriné”.

Liqa 4:18,19, AMP

Ez ji zarotiyéda layiqi nézikbiina bérehm bime, ¢imki ez nava
gewilén bona hizkirina malbetiye nemilahimda mezin blme. Zarotiya
min bi tirsé G zérandinéva tiji bi. Pésekzan dibéjin, weki sexsitiya
zaroké nava pénc salén mezinblnéye ewlinda ¢é dibe. Nava diniya
mine hundurda kaos pésda hatiba. Ez li pis wan diwara bim, yén ku
min ¢ekiribln G bi wé yeké min xwe ji meriva vedisart O diparast,
bona ku ez careke mayin ji aliyé wanda nehatama béhurmetkiriné. Li
ber meriva min xwe vedisart, 1é bi we yekeé ez tené dimam. Min hem
tist kontrol dikir, ez ditirstyam 0 difikirim, weki jiyana min tené wi
caxi weé bégeziya be, wexté ku hema tist bin kontrola minda be, Ez
difikirim, weki tené wi clreyi t'u kesé nikaribe min biésine.

Ez mezin dibim G min dicériband ez bona Mesih bijim G ez peyl
jlylna mesihitiyé di¢im, G wi caxi ez pé hesiyam, ku ez ji kiderée
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hatime, & min nizanibd, ku ez kuda di¢im. Ez difikirim, weki péseroja
min weé riyé paseroja minda heramkiribe. Ez dfikirim: “Gelo ¢awa
nava jiyina merivekida, yé ku xweyé paseroja wi clreyl blye, cawa
ku ya min blye, hem tist bas be. Ew yek tisté blyiné nine”. Feqet
[sa got, weki Ew hat, ku rihetiyeé bide wana, yén ku nexwesin, dilé
kijana sikestl ye, yén béhurmetkiri G bi ruhé xweva sikestine.

fsa hat ku hésira aza berde. Nava jiyana minda péskeftin tuneb,
hetani ku min bawar nekir, weki ez dikarim azad bim. Bona jiyana
xwe ez hewca stendina ditinoka bas bliim, G usa ji hewca we yeke
bim, ku min bawar bikira, weki péseroja min bi paseroja minva nayé
girarkiriné.

Digewime paseroja we ya xirab bliye, yan ji hiin nava halén geleki
xirabda blne. Digewime niha ji hin nava haleki nebasdanin G li we té
texminkiriné, weki guman tune. Lé ez we bidime bawarkirine, weki
péseroja we ne bi wedé niha ne ji bi paserojéva té girarkirine.

Fikirdariya xwe biguhérin. Bawar bikin, weki tevi Xwedé hemu
tist yé bayiné ye (binihére Luqa 18:27).

Hemd tist nine, ku meriv dikare bike, 1&é em qulixi wi Xwedéyl
dikin, Yé ku ji t'u tisti ew hemd tist ¢é kiriye, ¢i ku niha li ber ¢eva
ye (binihére [brani 11:3). Wi “t'u tisti” bidine W1 G hané bibinin, ku
Ewe c¢i bike. Ew tené hewceé bawariya weye. Ew ji we tené hiviya
bawarieye, lé tistén mayin Ew hildide ser Xwe.

CEVE BONA DITINE, GUHE BONA GUHDARKIRINE

“Ji dara Yésa tiireké deré u ji rawé wi ciqlekeé sin be.
Ruhé Xudan wé ser wi bimine, Ruhé Serwaxtiyé G Femdariyé,
Ruhé Zanistiyé & Xofa Xudan.
Sabina Wiyé xofa Xudan be, wé bi ditina ¢eva Diwané neke, wé bi
bi-istina guha Qiraré nede”.
isaya 11:1-3, AMP

Em gereké meriva bi ditina ¢evé xwe gunehkar nekin. Bona rast
ditiné mera “cevén ruhani” péwistin, lé bona rast guhdarkiriné “guhén
ruhani” lazimin. Em hewcene guhdar bikin, ku Ruh ¢i dibéje, G ne ku
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ev diniya ¢i dibéje. Tené iziné bide Xwedé ku tevi te derheqa péseroja
teda xeberde.

[sraéliya her dem li pis xwe dinihérin 4 derheqa jiyana xweye
derbazbliyida xeber didan. Xwedé bi desti Misa ew ji Misireé der
anin G wanra derheqa welaté Sozdayida xeber dida. Ewl dixwest,
weki meriv berén xwe bidana berbi wi ciyi, kuda ew di¢lin, 1é ne ku
berbi wi ciyé, ku ji wir hatiban. Werin em ¢end parén (besén) Incile
binihérin, li kidere eskere derheqa sasiyén wanda té gotiné.

PIRSGIREK NAVA CIDA B(?

“Hemi israéliya riiyé halé xweda bina xwe teng kirin, cimeté Miisa
0 Hardinra got: “Wé diha bas biya ku li welaté misirfya em bimirana,
yan ji li vé qlimistané em bimirana. Gelo bona ¢i Xudan me dibe wi
welati, bona ku em ji siir bikevin? Jin @i zarén me wé talan herin? Diha

bas nine em vegerine Misiré?”.

Jimar 14:2,3, AMP

Ez dibéjime we, ku hin guhdariyé bidine li ser vé xeberé. Dina
xwe bidiné, ku ev meriv c¢iqasi xirab bin: wana bina xwe teng
kiriban @ hazir bin bi hésani teslim btna, yén ku difikirin ku diha bas
bl vegeriyana nava hésiriye, 1€ ne ku weé qimistanéra derbazbiina G
bighistana welaté Sozdayi.

Bi rasti, pirsgiréka wan tune, lé ew bi xwe pirsgirek bln.

FIKIREN XIRAB NEZIKBUNA XIRAB PESDA TININ

“Ava cimetéye vexweriné tune bili, bo wé yeké ji ew miqabili
Misa @ Hartn civiyan. Cimeté bina xwe li Miisa teng dikir G got:
“We diha bas biya, ku eger em bimirana, gava ku birayén me li ber
Xudan mirin. Bo ¢i we cimeta Xudan ani li vé qlimistané, bona ku em
0 heywanén me qirbin?”.

Jimar 20:2-4, AMP

Ji gotinén israéliya meriv dikare bi hésani fem bike, weki wana
gumana xwe danedani li ser Xwedé. Fikirdarlya wan ya xirab bi, ya
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ku himli i cem wan meriva pésda té, yén ku bin dikevin. Wana idi
girar kiribG, weki ¢i ku wana destpé kirib(i, we bi neagixiye (i mirinéva
ser hevda bihata. Nézikbtina wana fikirdarlya wane sas dida kifse.

Neézikbuna xirab encamé fikirén xirab e.

TUNEBUNA NEZIKBUNE U BESEKIRI|

“Ew ji ¢iyayé Horé réketin, berbi riya behra Sor, dora Edomra ¢iin.
Meriva sebira xwe riyé [céribandinén] li ré unda kirin [gumanbir biin].
U cimeté destpé kir miqabili (diji) Xwedé G Miisa xeberde: “Bona ¢i we
em ji Misiré derxistin, ku em nava vé qiimistanéda bimirin? Cimki ne
nan heye, ne ji av. Medé me ji vé xwerina hane pic li hev dikeve”.

Jimar 21:4,5, APM

Nava vé xeberéda nézikblna israyéliyaye sas té kifse, weki ew ji
texminkirina razibné dar bin. Lawén Israyélé dewsa wé yeké, ku
riya xwe berdewam bikirana, ew difikirin ku ji kideré hatine G wedeki
direj li kideréne.

Ewana dikaribin bavé xwe Birahim bir bianiyana. Ew ji nava
jlyana xweda céribandinén wi cireyira derbaz bibd, lé izin nedabd,
ku ew hukume xweyi xirab li ser péseroja wi bihistana.

JIYANA BEYI HEVRAQAYILNEBUNA

“Wi caxi di navbera sivanén heywanén Abram 0 sivanén
heywanén Liitda ser ¢é bi. Wé hingé kenani 0 pirizzi li wi welati
diman [¢i ji destxistina debira heywén dida dijwarkirné].

Abram gote Lat: “Ez hivi ji te dikim, ku di navbera meda ser
¢é nebe, yan ji di navbera sivanén te G sivanén minda, ¢imki em
xérxwezén hevin.

Va ye, temamiya welat li ber te ye. Ez hivi dikim, ji min bigete.
Eger tu herf aliyé cepé, ezé herime aliyé rasté, yan ji eger tu aliyé rasté
bibijéri, wi caxi ez& herime aliyé cepé.

Lit dina xwe dayé 0 dit, weki temamiya desta Urduné dihate
avdané. Wé hingé hé Xudan Sodom G Gomora wéran nekiribiin, heta

Soharé ew mina bax¢é Xudan bi G mina welaté Misiré.
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Lit temamiya desta Urduné xwera bijart & berbi rohilaté ¢i. Bi vi
ciireyi ew ji hev getiyan”.

Jimar 13:7-11, AMP

Abram derheqa geziya hevraqayilneblinada zanibl G bo weé yeké
jl ewl pésniyari Lat kir, ku ji hev bigetin. Bona ku nava hizkirinéda
bijin G paseé ji hevraqayilneblina dir biminin, Abram izin da biraziyé
xwe, ku ew weé desté bibijére, li kideré ewi dixwest bijita. Lat tisté
heri bas bijart, desta Urduné, G ew ji hev getiyan.

Gereké bir binin, weki pésda tisteki Lt tunebl, G ew bi saya
Abram dihate duakiriné. Abram dikaribi nézikblina basqe hindava
Latda nisan bida, lé ewi usa nekir. Abram zanib(i, weki eger ewi
anegori xwestina Xwedé bikira, wi ¢axi Ewé bona wi bifikiriya.

CEVEN XWE BILIND BIKE U BINIHERE

“Pisti wé yeké, wexté ku Lat dir ket, Xwedé gote Abram: “Niha ji
ciyé sekini cevén xwe bilind bike G berbi bakiir & basiir, berbi rohilaté
0 roavayé binihére.

Temamiya welaté, ku cevé te dibine, Ezé heta-hetayé bidime te G
zureta te”.

Destpébiin 13:14,15, AMP

Ev besa wé yeké zelal dide kifsé, weki nenihéri we yeké, weki
Abram pisti dirketina Lt nava halé bégumaniyeda ba, Xwedé xwest,
ku ew ji ciyé xweyl sekini jor berbi wi welati binihére, yé ku Xwedé
dixwest bida wi.

Nava vi halida Abram nézikbtna bas da kifse, G nava vi encamida
mirécin nikaribQ ji jiylna wi duayén Xwedé dir xweyi bikirana.
Xwedé heblina diha mezin da wi, ji wé heblné zeédetir, ya ku pésiya
darketina Lat ba: Ewi Abram bi hem tistiva, bi merdani, dua kir.

Ez séwire didime we ku hi(n ji aliyé basiyéda li péseroja xwe
binihérin 0 tistén ku tunene, cawa yén heyi gazikin (binihére Romayi
4:17). Derheqa péseroja xweda bifikirin G ne ku himberi paseroj G wedé
niha xeberdin, 1é derheqa wi hemi tistida, ¢i ku Xwedeé kiriye dilé we.
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bike: xwestina min tune, ku ez
cabadriye hildime ser xwe.
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Bila kesek dewsa min we yeke bike:  Seré
xwestina min tune, ku ez cabdariye 17-a
hildime ser xwe.

Fikirdariya colé hejmar 2

Femdariya cabdariyé carina bi Weé “Tgrah uré xwe Abram,
yekéva té sirovekiriné, ku meriv ¢awa neviyé xwe Liité kuré Haran i
caba karebtnén ji allyé Xwedéda dayl bika xwe Saraya jina kuré xwe
dide. Cawa sexsé cabdar ew yek té kifse, Abram hildan, rabin ji bajaré

weki meriv gereké wan hemt mecala bide ~Ura kildaniya ciine berbi

xebaté, kijana Xwde datine li ber me. welat‘f {eenamy @ ew glhfﬂm ¢
Hrané 4 li wir ci-war biin’.

Xwedé cabdari da ser bavé Abram, Destpebin 11:31.

ku ciguhastl berbi Kenané be. Feqet
dewsa we yeke, ku temamiya ré tevi Xudan derbaz bike, ewi girar kir
bisekine G li Harané bimine.

Gelo em bi sablineke cawava tiji dibin, wexté ku Xwedé mera
xeber dide G mecalé dide me, ku em tisteki bikin. Lé, minani Térah,
gelek cara em ji we yeke ser hevda naynin, ¢i ku destpeé dikin, ¢imki
wexté ku dikevine nava wé suxulkariyé, ji niskéva fem dikin, weki
ewe ji me gelek cedandin 0 xebaté bixweze.

Her inisiyativeke nl bi cablina mezinva despé dibe, 1€ tené rayé wé
yekeda, weki ew tisteki n ye. Sabtin dikare mériv hinek wede pésda
bibe, 1é ewe nikaribe xeta dawiyeéra bide derbazkirineé.

Gelek bawarmend usa dikin, ¢cawa ku Teérah kir. Ew riya xwe
ciyeki destpé dikin 0 li clyeki mayin izbat dibin. Ew diwestin, zeyif
dibin, dixwezin suxulé destpékiri bighinine dawiyé, 1& bi rasti,
naxwezin bona miyaserkirina wi hem tisti cabdariyé hildine ser xwe.
Eger dewsa wana we yeké yeki mayin bike, wi ¢axi ewé bi raziblin
qgayil bin kara wé “bidrin”, 1é ew yek usa nabe.
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{ZIN TUNE CABDARIYA XWEYE
SEXSI TESLiMi YEKI MAYIN BIKIN

“0 rojtira mayin Misa gote cimeté: “We guneheki mezin kiriye.
Va ye, ezé hilkisime cem Xudan, belki bikaribim kéwandiné ji ber
gunehén meva bidime kiriné”. Miisa vegeriya cem Xudan G goté:
“Belé! Evé cimeté guneheki mezin kir, xwera xwedéki zérin ¢é& kir.
Niha ez reca dikim, gunehén wan bibaxsine! Lé eger na, hivi dikim,

9

navé min ji kitéba Xweye nivisar resit bike
Derketin 32:30-32

Bi xwendin G lekolinkirina van besén derheqa israéliyada min dit,
weki wana ne dixwest cabdariya hildine ser xwe. Bona wana Misa
dua dikir, dewsa wana Xwedé Musa digeriya, G serbara serda ji dewsa
wana Musa tobe dikir, wexté ku ew diketine nava pirsgiréka (binihére
derketin 32:1-14).

Hetani ku zarok bi¢lik e, ew nikare bona t'u tisti cabdariyé hilde
ser xwe, lé wexté ku ew mezin dibe, wi ¢axi texminkirina cabdariyé
jl gereké mezin bibe. Pirsgirekeke dé G bava ew e, ku zaroké hin bike,
ku cabdariye hilde ser xwe. Xwedé dixweze nava vé yekéda zarokén
Xwe hin bike.

Xudan mecal daye min, ku ez nava temamiya wededa nava
qulixéda bim, Xebera Wi bi radiyo 0 téléviziona navnetewi bidime
hinkiriné, usa ji Mizginiyé li temamiya Statén YekbGyi 0 welatén
mayin dannasin bikim. Feqet ez dikarim we bidime bawarkirine, weki
wi navi tevi xwe cabdari aniye, kiraya kijané gelek meriv fem nakin.
Gelek meriv dibéjin, weki wé bixwestana nava qulixéda blna, ¢imki
ew texmin dikin, ku ew awqasi mijilbina ruhani ye.

Gelek meriv bi xwestina xebaté tén cem me. Ew difikirin, weki
tisteki bastir tune, ¢awa ku blyina endamé qulixdariya mesthitiyé ye.
Feqget, diha dereng ew dibinin, weki ew gereké usa bixebitin, cawa
ku ew gereké li ciyén mayin bixebitin. Ew gereké sebeqé zl hisyar
bin G wededa li ciyé xebaté bin, gereké gura seroketiyé bikin, dina
xwe bidine rojeva xebaté G tistén mayin. Wexté ku meriv xwestina
bona xebata li cem me elam dikin, em dibéjine wana, weki em nava
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temamiya rojéda nava ewirada nagerin U stirana “Aléllylya” nastirén,
lé em dixebitin G ew ji bi kel G ced. Nava yekitiyeda digerin G
dicedinin karé xwe bas bigedinin.

Bi rasti xebata nava qulixdariya mesthitiyéda tisteki cuda ye.

.....

ku dixwezin li cem me bixebitin, weki nava wedé pésinda, wexté ku
sablina li cem wan pésdahati idi hukumé xwe unda dike, peyira we ji
wana cabdariya li ser dereca bilind bé xwestiné.

HERE CEM MURISTANGE

“Yé xweranediti, here cem miiristangé, réyén wi bibine {i serwaxt be.

Weki xweyé wi, polisé wi @ li ser seré wi t'u kes tune, 1& xureké
xwe haviné hazir dike & wi xureki wexté diriiné berev dike.

Té hetani kengé paldi, y& xweranediti, té kenge ji xewa xwe hisyar
bibi? Hinek xew, hineki bihéniji, hineki ji paldi: W1 caxi feqiriya te
weé minani réwiki bé @i wé hisretiya te minani meriveki silihkiri [te
bike bé alikar|”.

Gotinén Siléman 6:6-11, AMP

Riya israyeliyaye li qlmistané ya 11 roja ba, lé menike weé
yeké ew bl, weki ew ré nava 40 salada derbaz bin, fikira wan ya
xweraneditiyé ba.

Ez hiz dikim vé besa Gotinén Siléman bixwinim: weé yeke, weki
guhdariya me dice ser muristangé, ya ku béyi kontrol, yan ji serkar
xwe 0 malbeta xwe dide careserkiriné.

Nava jiyanéda ew merivén ku her dem gereké wana pésda
bikisinin, wé t'u tisteki mezin nikaribin bikin. U ew merivén ku
suxulé xwe rast tené wi c¢axi digedinin, wexté ku kesek kontrolé li
wana dike, ewé ji dir necin. Cedandin gereké ji hunduré mériv hebe,
lé ne ku ji der. Em gerekeé jiyana xwe li ber Xwedeé bijin, bizanibin,
weki Ew hem tisti dibine G weki Eweé dewsa hem tisti bide, eger em
bi rasti weé yekeé bikin, ¢i ku ew teslimi me dike.
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GELEK HATINE GAZIKIRINE,
LE HINDIK HATINE BIJARTINE

“... Cimki gelek hatin gazikiriné, lé hindik hatine bijartiné”.

Metta 20:16

Careké min guhdariya dersdareki Incilé kir, yeé ku xeber vi clreyl
sirove dikir, weki gelek hatine gazikirine, yan ji gelekara mecala bona
Xudan kirina tisteki hatiye dayiné, 1 hindik meriv dixwezin navé weé
borcdariyé hildine ser xwe.

Cawa ku min sere kitébéyi derbazbiyida got, li cem geleka xwestin
heye, lé gewata wane xwestinéye anegor tune. Merivén “Bi fikirdariya
colé” dixwezin ku hemu tistén wan hebin, 1é bona hebina wi hemu
tistl naxwezin t'u tist bikin.

RABE U DERBAZ BIBE

“0 usa b, weki pistl mirina xulamé Xudan Miisa, Xudan kuré
xulamé Muasa Yéslira xeberda @i got: “Xulamé min Miisa mir: G niha
rabe & wé Urdunéva tu & ev temamiya cimeté derbazi wi welati bin,
kijani Ez didime zarokén israyélé. Ew hemii cih, li kideré wé nigén we

pélkin, gereké bidime we, cawa ku min Misara gotiye...”.
Yési 1:1-3
Wexté ku Xwedé mirina Masa li Yés eyan kir G got, weki niha

ewe ciye wi bigre G cimeté Urdunéva derbazi welaté Sozdayi bike, weé
yeké da kifse, weki borcdari G cabdariya nt li ser Yésa hate daniné.

Usa ji ji allye meda gereké bibe, wexté ku em dikevine nava mirata
xweye ruhani. Li cem me pésdaclyina qulixkirina bona Xwedé wé
tunebe, eger em naxwezin borcdariya li ser me dani bi temami bigedinin.

NIHA WEDE KARDAR E

“Ewé ku dina xwe dide bayé (hiviya wan hemi qewilén kardar e),

we ne¢ine, it ewé ku dina xwe dide ewira, wé nedird”.

Zanebin 11:4, AMP
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Wexté ku sala 1993-a Xwedé temi da min 0 malxwé min, ku em
bi télévizyoné bernameén (progiramén) xwe bidine wesandiné, Ewi
got: “Ez mecalé didim, ku htGn bikevine télévizioné, 1é eger hin
niha wé mecalé nedine xebaté, ewé idi t'u cara neyé dayine”. Eger
Xwede esaretl neda me, weki em gereké wé mecalé wi ¢axi bidine
xebaté, digewime em lez neketana ku gava biavejin. Em bi jiyaneke
geleki milahim dijitin. Eger em wi ¢axi carekéra derbazi suxul nebtina,
digewime Xwedé yeki mayin bidita, yé ku we ew mecal bida xebateé.

Neh sala ser hev em nava suxulkariya qulixdariya xweda bin.
Le pasé, niskéva, Xwedé mecale dide me, ku em bighijine diha
zéde meriva, bona ¢i ji me bi temamiya dilé xwe dicedand. Bona
miyaserkirina vi hem tisti, em mecb(r bln, ji wé jlyana milahim
derkevin G cabdariya n hildine ser xwe.

Wexté ku Xudan bangi cimeta Xwe dike, ku tisteki bikin, peyl wé
yekéra hiviyésekinandina “wedé kardar” té (binihére Karén Sandiya
24:25).

Meriv usa ye, weki awqasi hiviya wi wedeyi be, ¢imki ew yek ji
wana ne xercé mezin, ne ji cedandina dixweze.

Ez bangi we dikim, ku hin meriveki usa bin, yé ku natirse
cabdariyé hilde ser xwe. Wexté hin rasti berxudané bén, bi wé ¢i ku
hésa ye, hiné her dem zeyif G sist biminin.

Xwedé dixweze, weki em bona wi hemu tisti cabdar bin, ¢i ku Ew
dide me ku em bikin. Eger em wan péskésa 0 telanta nadine xebaté,
yén ku Xwedé dane me, usa ye, em bona wi hemi tisti cabdariyé
hilnadine ser xwe, ¢i ku Ewi péskési me kirine.

HAZIR BIN

“Démek, binihérin [geleki guhdar bin, fesal & aktiv bin], ¢imki hiin

ne roja hatina Kuré Mériv zanin, ne ji seheté”.

Metta 25:13, AMP

Nava Mizginlya Mettaye seré 25-da nivisar e ku gereké ¢cawa bikin,
hiviya vegera Xudané xwe bibin.
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Nava 12 xeberén pésinda em derheqa wan deh kegén azepda
dixwinin, ji kijana pénc beéaqil blin, lé pénc ji serwaxt bln. Her
péncén beéaqil nedixwestin bona gumanbuné t'u tisteki zéde bikin,
weki ew bona vegera Xudané xwe hazirin. Wana nedixwest gaveke
zéde biavita, ku lempén wanda gelek rin heblya. Lé azepén serwaxt
ji weé yeke, ¢i ku ji wana dihate xwestine, diha zédetir kirin. Wana
diha gelek rGn hildan G li ser xwe guman bln, weki ew hazir bln
wedeki diréj hiviyé bisekinin.

Wexté ku zeva hat, azepén beéaqil ditin, weki lempén wan idi
ditemirin G wana hivi ji yén serwaxt kirin ku rin bidine wana. Himli
usa ji dibe. Merivén xweranediti, 0 yén ku hedi dilivin, her dem ji
merivén xebathiz dixwezin G bona wana cabdarin, yén ku gereké bi
xwe karén wan bikin.

Wi TISTi BIDINE XEBATE, CI KU WERA HATIYE DAYINE

“... Tu xulamé xirab G xweranediti...”.

Metta 25:26, AMP

Seré 25-da, yé Mizginiya Metta, isa metelokeké derheqa sé xulamada
gili dike. Axayé wana telant pareveyi li ser wana kirine G ¢liye welateki
mayin, bi we héviye, weki xulamén wi wexté nehaziriya wiye li wir wé
derheqa heblina wida bifikirin G hem tisti bikin.

Ew merivé ku pénc telant bona wi hatibine dayine, ew kirine nava
suxul 0 disa pénc telanté mayin dest anibn. Ew merivé ku du telant
stendibl, ewl ji ew dubare kiribin. Feqet ew merivé ku telantek
stendibd, ji axayé xwe tirsiya b 0 ew telant erdéda cel kiribd. Ew
tirsiya b gaveké biavéje U tisteki bike, bi giliki ji cabdariye tirsiya bi.

Wexté ku axa pasda vegeriya, ewl pesiné herdu xulamén ewlin
da, yén ku telantén li cem xwe dubare kiribin. Lé ew xulamét ku
telantek hildabl 0 erdeda cel kiribG, nedabli xebaté, axa gote wi:
“... Tu xulamé xirab 0 xweranediti...”. Pagé axa emir kir, weki wi
telanti ji wi merivi hildin G bidine xulamé ewlin, 1é péra ji emir kir,
ku xulame xweraneditl ceza bikin.
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Ez bangi we dikim, ku wan hemi mecala bidine xebaté, yén ku
Xwedé danine nava we, weki wi hema tisti bikin, ¢i ku hin dikarin
bikin, bo ku dema ku Xudan vegere, hiin ne tené wi tisti bidine W1, ¢i
ku Ewi dabu we, 1é serbara serda zéde bidine Wi.

Incil zelal nisani me dide, weki xwestina Xwedéye bona me, anina
beré genc e (binihére Ythenna 15:16).

XEMEN XWE TESLIMKIN, LE NE KU CABDARIYE

“Bin desté Xwedéyi zor ta bin, ku Ew wextéda we bilind bike.
Hemi xemén xwe biavéjine ser W1, ¢imki Ew bona we xem dike”.

A Petris 5:6,7

Ji hildana cabdariyé netirsin. Hinbin, ku xemé xwe teslimi Xudan
bikin, 1é ne ku cabdariyé. Li cem hinek meriva geleki bas té stendiné,
ku bona t'u tisti nerihet nibin. Ew té béji nava karé “avitina xemé
xwe’da blne pésekzan. Ew geleki bas xwe texmin dikin, wexté ku
xemeén xwera tevayi usa ji cabdarlya xwe teslim dikin.

Fikira xwe bibine berbi wi kari, ¢i ku li ber we hatiye daniné 0 ji
t'u tisti riyeé we yekéda nerevin, weki ew yek bo we dijwar e.

Her dem bir binin, weki hin ¢i ji ji Xwedé hivi bikin, tevi dua
wé usa ji cabdarl bé dayiné. Eger mala we, yan ji avtomasina we
heye, Xwedé hiviye ye, weki hiiné bona wi hemi tisti xem bikin.
Xweraneditin dikare érisé bine ser fikir 0 texminkirinén we, 1€ li
cem we fikira Mesth heye. Hin dikarin xapandina mirécin naskin
0 wi hukumi ji naskin, yé ku wé bine li ser texminkirinén we G wé
dijwariya bona we ¢eke, ku hin wé yeké nekin, ¢i ku hin zanin,
weki raste. Hivikirina tisteki hésaye... 1é hildana cabdariya bona wé

AAAAAAA

Té bira min, wexté ku min dicériband malxwé xwe binim li ser
we fikire, ku li ser kenaré golé malé bikire, li kideré meyé bikaribliya
hésabiina, dua bikira G Xeber lékolin bikirana. Min dixwest ciyek
heblya, ku bikaribima ji hemu tisti “bireviyama”. Min gote wi,
weki ewé bona me, zarok G nebiyén me geleki bas blya, usa ji meyé
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bikariblya li wir civinén serwérén xwe derbaz bikirana, rasthatinén
praktik G duakirnén yekbiyi derbaz bikirana.

Ew hemu tist awqasi bas dihate texminkirné, weki ez bi sablinéva
tijl dibim. Feqet Déyv gote min, weki me gereké bona wi hemu tisti
xem bikira. Ewl ani bira min, weki em 1di geleki mijilin G wedé me
wé tunebe, ku em maleke mayin ji xweykin. Ewi destpé kir derheqa
pagijaya dor-bera, sinaya dor-bera, perén komtnala 0 pirsén wi
clreylye mayinda xeberde G got, weki we diha hésabe, ku bona rihetiyé
maleke kiré bikin G bona wé malé cabadriyé hilnedine ser xwe.

Ez tené bi émosiyonali néziki wé pirse dibtim, lé Déyv ew yek bi
praktiki da kifsé. Her car, wexte biriyarkiriné (qgirar gebulkiriné), em
gereké bir nekin, ku pirsé ji du alivaya binihérin. Mala li ber kenaré
golé bona wan meriva tisteki bas e, yén ku dikarin bona xweyikirina
wé wede basqe bikin, lé meyé nikaribuya ew yek bikira. Dilé xweda
min ew yek zanib(, feqet temamiya salé min dicériband Déyv bianiya
ser we fikiré, ku weé malé bikire.

Ez sa me, weki ew nava gotinen xweda gewin bl. Eger usa
nibiya, me gereké niha ew mal kiribiya, pasé meyé ew hinek wede
bida xebaté, pasé bi texmin, meyé ew mal derxista frotane, ¢imki
xweykirina weé gelek wede G xebat ji me bixwesta. Pasé eyan bq,
weki hevalén meye bas li ber golé mal kiribn 0 izin dane me, ku em
c¢iqasl bixwezin, awqasl ji bidine xebaté. Pisti ¢end sala mala me idi
hebi G bona destanina wé malé, hema ew bl wedé rast. Feqet, wexte
ku min dixwest, ku ew mal pésda hebiya, ez béjim, weki ew wedé
here sas bl. Xwestina tisteki tené bes nine. Em gereké bi temami hazir
bin ku cabdariyé hildine ser xwe.

Eger hlGn bi serwaxti bisuxulin, hGné bibinin, weki Xwedé bona
hewcetiyén we xem dike. Her kesé ku anegori fikira Mesih réber dibe,
weé bi serwextlyéva bisuxule, & ne ku bi texminkirinava.

Sexsé cabdar bin!
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18-a

Hivi dikim, ku hemd tist

anegorl mecalén hésa be:

ez nikarim li ber dijwariya
teyax bikim.

Fikirdariya colé: hejmar 3






Hivi dikim, ku hemau tist anegori Seré
mecalen heésa be: ez nikarim 18-a
li ber dijwariya teyax bikim.

Fikirdariya ¢olé: hejmar 3

Ev fikirdariya sas minani we yeké <, k70, temiya ku Ez iro
ye, ¢i ku me seré kitébéyi derbazbiyida gigime te, bona te bi nezani ne
gotlibéj  (enene) kir, O mixabin diri te ye i neji [dijwar e]”
(telebextra), li cem zarokén Xwedé ev Qaniina Ducari 30:11, AMP
yek awqas gelek cara té ditine, weki

gereke seriki kitébeyi tam bona we yeké basqe bikin.

Ez gelek cara ji wan meriva xweaflkirina dibihém, yén ku bi
hivikirina dua néziki min dibin. Wexté ku ez wanra wé yeké dibéjim,
ku Xebera Xwedé, yan ji Ruhé Piroz bona halé wan ¢i dibéje, ew
dibéjin: “Ez zanim, weki ew yek rast e. Xwedé hema ew yek nisani
min dabi. Feqet, Coys, ew yek geleki dijwar e (cetin e)”.

Xwede li min eyan kir, weki dijmin hem( cedandina dide xebate,
ku we gotiné nava fikirén meda bide izbatkiriné 4 me mecbir bike,
ku em teslim bin. Cend sal pésda, wexté ku Xwedé ev rasti nisani
min da, Ewi izin neda min, ku ez derheqa wan dijwariyada xeberdim
0 da bawarkiriné, weki hem tisté diha hésa pésda here, eger ez idi
ji wana gazina nekim. Hema wi ¢axi ji, wexté ku me qirar kirlye, ku
em suxulkariya xwe berdewam bikin 0 tisteki bikin, lé gelek wede
em li ser fikirmisbiné G xeberdané xerc dikin, ku ¢iqas giran e G
dijwar e wé yeke bikin, wi caxi suxulkari bi rasti wé diha dijwar
bé texminkiriné, ne ku bi rastl cawa ew heye. Dewsa nisandayina
nézikbina xirab optimizma xwe xweykin.

Wexteé ku min destpé kir bibinim, ku anegori Xebera Xwedé jiyan
0 kirinén min gereké ¢i clreyl bin, min destpé kir wana himberi
weé bikim, cawa ku bi rasti ez heblim, min destpé kir gelek cara
biwekilinim: “Xwedé, ez dixwezim nava hemu tstida minani Te bikim,
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le ew yek geleki dijwar e”. Xudan réberi li min kir, ku ez xebera
Qantina Ducari 30:11 bixwinim, li kideré ew dibéje, weki temiyén Wi
dijwarin 0 ji me dir ninin. Temilyén Xudan bona me dijwar ninin,
¢imki Ew Ruhé Xwe dide me, Yé ku di nava meda bi ciré gewat
dixebite 0 ali me dike, ku em hema temiyén Xwedé miyaser bikin.

PISTOVAN
“Ezé ji ji Bavé hivi bikim, G Ewé Gumandareki mayin bide we
[Séwirdar, Pistovan, Advokat, Qewatdar], weki Ew tevi we heta-
hetayé bimine”.

Yihenna 14:16, AMP

Her dem ji cetin (dijwar) dibe, wexté ku em dicéribinin tisteki bi xwe
bikin, béyi gumana li ser kerema Xwedeé. Eger nava jlyanéda hemu tist
hésa biya, emé hewcé gewata Ruhé Piroz nibtna, bona ku ali me bikira.
Incil Wi cawa “Pistovan” raber dike. Ew nava meda ye 0 her dem tevi
me ye. Ew hazir e her dem ali me bike 0 karebtné bide, bona ku em wi
hem tisti miyaser bikin, ¢i ku bona me dijwar (getin) té texminkiriné.

REYEN HESA U DIJWAR

“0 ba, gava firewin cimet berda, Xwedé ew li riya welaté
Filistiniyara nebirin, 1é belé ew hé nézik biin, Xwedé got: “Ku nebe
cimet ¢ev sér bikeve, posman be, pasda vegere Misiré”.

Derketin 13:17

Hin dikarin li ser xwe gumanbin, weki Xwedé we kuda ji bibe,
Ew dikare we xweyi bike. Nava jiyana meda Ew iziné nade, ku em
ji gewata xwe der tista bikin (binihére A Korintl 10:13). Ew bona wi
hem tisti heq dide, ¢i ku ew temi dike. Em gereké nava serkariyén
bé dawida nejin, eger em hin bibin nava pirsa qewatkirina meda
gumana xwe bidine ser Wi.

Eger Xwedé gotiye te, ku tu tisteki biki, wi caxi riyé wé yekéda,
weki ew yek dijwar e, nereve. Hema demén dijwarda gereké diha
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zéde tevi Xudan wede derbaz bikin, diha zéde li Wi guman bin G diha
zéde kereme ji W1 qebdl bikin (binihére {brani 4:16).

Kerem gewata Xwedé ye, ya ku Ew bi temami belas (bé heq) dide
me. Bi alikariya keremé em weé yeké dikin, ¢i ku em bi xwe nikarin
bikin. Ji van fikira fesal bin: “Ez nikarim veé yeké bikim, ¢imki ew
geleki dijwar e”.

Carna Xwedé me réyén dijwarva dibe, ¢imki Ew di nava meda
xebaté dike. Emé ¢cawa hin bin gumana xwe bidine ser Wi, eger nava
jlyanéda hem tist bi hésani bé dayiné, G eger em bikaribin dijwariya
bi xwe alt bikin.

Xwedé réberiya zarokén Israéle kir, ku ew bi riya dirgj o dijwarva
derbazbin, ¢imki ew tirsonek bin G Ewi hela he dilé wanda xebat dikir,
ew bona wan sera hazir dikin, yén ku li welaté Sozdayi hiviya wan bun.
Nenihéri wé yeké, ku Ewi riya dijwarra bir, lé ew awqasi ji bona wan
dijwar nib. Xwede ji qewata me der temiya nade. Nava jiyana meda ré
wi ¢axi dijwar dibin, dema ku em destpé dikin bifikirin ku ew dijwarin.

Gelek meriv difikirin, weki ketina li welaté Sozdayl dide kifse,
weki hemi serkari idi xilaz blne, 1&é ew yek usa nine. Eger hin
bixwinin, ku ¢i qewimi, wexté ku israéll Urdunéva derbaz bin 0
despé kirin erdén sozdayi zeftkin, hiiné bibinin, weki peyi serekira
seré mayin dihat. Feqet, bi qewata Xwedé G réberiya Wi ew nava
wan serada ser ketin.

Xwede bi riya diréj G dijwar réberi li wan kir, nenihéri we yeke,
weki réke diha kurt 0 hésa hebt, ¢imki Ewi zanibG, weki cimet hela
heé hazir nine, ku nava wan serada serkariyé bike, yén ku wexte
ketina li welaté Sozdayi hiviya wan bin. Xwedé téra didit, weki cawa
ku wana dijmin bidita, ewé berbi Misiré bireviyana. Bo wé yekeé ji
Ewi riya dijwar bijart, bona ku bida kifsé, ku Ew ki ye G hin bike,
weki ew gereké gumana xwe nedine ser xwe.

Wexté ku meriv nava halé jiyanéye dijwarra derbaz dibe, fikira wi
dixweze teslim be. Mirécin zane, ku eger ew bikaribe nava fikira meda
me alt bike, wi ¢axi ew binketin wé nava hemi govekén jiyana meda
belav bibe. Awa bona ¢i awqasi giring e, weki em ber xwe nekevin,
zeyif nebin 1 teslim nebin.

201



COYS MAYER

TEYAX BIKIN

N
“U bila em ji kirina karén helal & rast aciz nebin, zeyif nebin 0

teslim nebin, nava wedé rastda 0 kivskirida emé bidrin, eger em zeyif
. A A . ”

nebin { serxwebiina xwe unda nekin”.

Galati 6:9 AMP

Acizblin 0 zeyifbln ji fikirén binketi destpé dibin. Ruhé Piroz ber
dilé meda té, ku em gewin bin 0 fikira xweda teslim nebin, ¢imki eger
em teyax bikin, emé ese bidrin.

Derheqa Isada bifikirin. Hema pisti nixumandina bi avé G tijibtna
bi Ruhé Pirozva, Ew bi Ruhé Pirozva birine qlmistane, ku ji aliyé
mirécinda bé céribandiné. Ew aciz nebd, zeyif nebt G derheqa tistén
xirabda nefikiri 0 xeber neda. Ew sas nebt G necériband fem bike,
weki ew yek bo ¢i rasti Wi hat. Ew nava hemi céribandinara bi
serkeftin derbaz bu.

Bi derbazblina nava wan céribandinara, Xudané me 40 sev G roji
nedigeriya G nedigot, ku bo Wi ¢iqas dijwar e. Bi wi clireyi, Ew diha
neziki Bavé Xweyi ezmana bl G ji wir bi serkeftin derket (binihére
Laga 4:1-13).

Hin dikarin binin ber ¢evé xwe, ku Isa cawa tevi sagirtén xwe
ji bajareki di¢ barjaré mayin O digot, ku ¢awa hem tist dijwar e?
Hin tinin ber ¢evé xwe, ku ew xeber dide G dibé&je, ku Xagé bona
W1 ciqasi giran e... yan ji, ku cawa Ew ji hemu tisti ditirse, ¢i ku
pésiya Wi ye... 0 ciqasi dijwar e bi jiyana geréva biji, wexte kijané
t'u qewileki bas tune: ne qulixdariya téléfoné heye, ku maléra telefon
bike... ne bané avayi li jora seré wi heye... ne ji nivinén nerm hene...
Ez ji ji ciyeki rewitiye destpé dikim, hetani li clyé mayin, ji welateki
dicime welaté mayin ku Mizginiyé dannasin bikim 0 ez gereké bona
wan dijwarlya gaziné xwe nekim, bi kijana qulixa min té réberkiriné.
Ez hin blme aciz nebim, wexté ku dibinim ¢iqas girane li hotelén
cire-clre bijim, gelek cara li derva nan bixum, her semiké G yeksemé
nava nivineén clre-clireda razém, wedeki diréj li malé neminim, nasiya
xwe bidime meriven bas 0 pasé ji wana bigetim, tevi kijana idi nézik
bibim. Eger mecala min heye weé yeké bikim, ¢i ku niha dikim, wi
caxi gerekée nezikbina bas hindava hema dijwariya bidime kifse.
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Fikira Mesth li cem me heye 0 em dikarin usa besrivén (cabén) wan
hala bidin, cawa ku Ewi kir: em gereké bi alikariya fikirdariya serkefti
bi fikira xwe bona serkeftiné hazir bin, 1é ne ku bona binketiné.

PISTI ZERANDINE ACIXi TE

“Cawa ku Mesih bona me bi bedeni cefa kisand, hiin ji bi nét 4
fikira wi ciireyl xwe qewin bikin [bona razikirina Xwedé bi sebir
bizérin, 1€ ne ku teslimbin]. Cimki yé& ku bi bedeni cefé dikisine [fikira
wi ya Mesih e], bi ciiré [bi zanebiin] ji gunehkiriné sekini [razikirina
xwe (i ya diniyayé da sekinandiné G destpé kir Xwedé bide razikirine].

Démek ew idi nikare jiyana xweye mayi minani xwestinén xweye
merivatiyé biji, 1€ li gora qirara Xwedé [diji]”.

A Petriis 4:1,2, AMP

Ev besa xeberé nisani me dide, ku em ¢awa gereké nava halén
giranda bijin 4 dijwariya altkin. Iziné bidin, ku ez van herdu xebera
sirove bikim.

Derheqa wi hemi tistida bifikirin, ku Isa nava ¢i ra derbaz ba G Ew
cawa bi bedeni cefa kisand. Ewé ali we bike, ku hiin nava dijwariyara
derbaz bin. Bona sér xwe gewin bikin, fikirén xwe hazir bikin, ku hin
usa ser bikevin, cawa ku lsa difikiri @ ser diket. “Bona razikirina Xwedé
eze bi sebir cefé bikisinim, 1 ne ku teslimbim”. Eger fikira Mesih li cem
we heye G hln dizérin G minani Mesth néziki hema tisti dibin, wi ¢axi
hiné t'u cara bona razikirina xwe nejin, bi reva ji hema dijwariya G
hésakirina jlyana xwe. Lé htné destpé bikin bi girara Xwedéva bén
reberkiriné G bijin, 1€ ne ku bi texminkirnén xwe 0 fikirén bedeni.

“Cefén bi bedeni” dibin, kijana em gerekeé bona miyaserkirina
girara Xwedeé li ser xwe bibin.

Her dem nine, weki réwitiyén mine qulixé li bedena min xwes tén,
lé ez zanim, weki ew bona min girara Xwedéne. Bo wé yeke ji ez bi
fikirén rastva dil didime ber xwe, ¢imki eger usa nekim, wi ¢axi ezé isé
ku teslimi min kirine, hela hé pésiya destpékiriné bidime binxistine.

Digewime nava jiyana weda kesek heye, kijanira hlin ¢etin ziman
dibinin, lé hiGn usa ji fem dikin, weki Xwedé dixweze, ku hin

203



COYS MAYER

helegetiyén xwe tevi wi xweykin 0 ji wi nerevin. Bedena we ji we yeké
dizére, ¢imki tevi wi merivi awqasi ji hésa nine xwe hazirkin, bifikirin
U bin ronahiya rastda li wi hali binihérin. Nava girara Xwedéda carna
halén dijwar pésda tén, lé derketina ji girara Xwede tisteki hé dijwar e.

ZEDAYA MIN NAVA MESIHDA YE

“Ez zanim, cawa nuxsankirime G bi cliré sikesti bijim, nava
b ’

qgewilén tengda bijim, 1€ usa ji zanim, ku cawa geleki sa bim @ nava

zédayéda bijim. Ez qebiilkirina sura her qewileki jiyané 0 her
haleki zanim, eger tér bim, yan ji birci, yan hebinéda bim, yan ji
tunebiinéda, bi heyina zédayé. Ez nava hema tistida nava Mesihda
qewatim, Y& ku qewaté dide min [ez bona her tisti hazirim 0 bi saya
Wi nava her tistida qewata min disa ew e, Y& ku min bi qewatéva tiji
dike: zédaya min nava Mesihda ye]”.

Filipi 4:12,13, AMP

Fikirdariya rast nava seré meda me dide gewatkiriné. Serkirina bi
fikirdarlya sas minani wé yeké ye, ku bé silih heri nava sér. Eger em
usa bikin, emé direj teyax nekin.

fsraéli “dikirine nive-niv’ G ew b menike wan, weki wana riya 11
rojéye nava qumistanéra 40 sali derbaz bin. Wana bona her dijwariké
gaziné xwe dikirin G bona her ¢etinayiké aciz dibin. Wana her dem
digotin, ku bona wan ¢iqas dijwar e. Ew himli vi clreyi difikirin: “Ez hivi
dikim, ku bila hem tist hésa be: ez nikarim li van dijwariya teyax bikim”.

Gelek bawarmend rojén yeksemé dibine lesker, 1 rojén dusemeé
“dikine nive-niv”. Rojén yeksemeé, li civiné, ew li ber hevaléen xwe
xeberdanén bas dikin, 1& rojéen dusemé wexté ku lazim e pasda
vegerine li jiyina herroje 0 li dor-berén wan keseki usa tune, ku li ber
wan xwe bidine kifsé, ew ji céribandina here bi¢tk ji zeyif dibin.

Eger hln nive-nivé G acizlyé hiz dikin, wi caxi fikirdariya xwe
biguhérin. Bila fikira we vi clireyi be: “Ez dikarim hem tisti bi saya
[sa Mesihé qewatdar bikim”. (Filipi 4:13).
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19-a

Ez nikarim bo xwe tu
tisti bikim: ez bume kutkuto,
aciz dibim 4 sasiya digerim.

Fikirdariya colé: hejmar 4






Ez nikarim bo xwe t’u tigti bikim:
ez bume kutkuto, aciz dibim u

sasiya digerim.
Fikirdariya colé: hejmar 4

Sere

19-a

Hetani ku em hin nebin halé dijwar
bi nézikbina xweye rastva rameté
Xwedeéra neynin, emé ji dijwariya azad
nebin. Zérandin nine ku Xwede dide
rimetkiriné, 1é nézikbina meye raste
nisandaylye wexté zérandinaye ku Wi

Eger hiin dixwezin fem bikin, ku Xwedé
¢i dixweze ku li cem me hebe, wi caxi
hin gereké weé xeberé hédi- hédi, cumle
bi culme careke mayin bixwinin. Ez xwe
mikur tém, weki 1di nava salén diréjda ez
dicéribinim fem bikim, ku bona ¢i zérandina
me li Xwedé xwes té. Incil zelal dide kifsé,
weki Isa ésa me, zérandin G cezayé me hilda
ser Xwe (binihére isaya 53:3-6).

“Cimki eva kerem e [tigté
gebiilkiriné ye, layiqi begemiyé
U razibiiné yel, eger kesek
cevén Xwedéda ciyé heqi-neheq
zeliiliyé dikisine.
[Heyneser] riimeta cawa [ nava
wéda heye], eger hiin tisteki
sas dikin i bona wé yeké tén
cezakiriné ti wé yeké bi sebir
dikisinin. Feqet eger hiin bi
sebir tisteki bas dikin 4 bi
ciré nelaylq zeliiliyé dikisinin,
ew yek ji aliyée Xwedéda té
gebiilkiriné i li Wi xwes té’.

A Petris 2:19,20, AMP

Gelek sal pésda min fem kir, weki nava kaxaza Petrlse ewlinda

fikira van xeberaye himli ne ku nava zérandinadane, lé nava

nézikbiina meye hindava wan zérandinada ye.

Guhdariyé bidine ser wé xeberé, kijanéda xebera “sebirkir” té

xebitandiné. Li vir derheqa wé yekeéda té gotiné, ku eger kesek
hindava meda tistén neheq dike 0 em bi sebir wé yeke li ser xwe
dibin, wi caxi ew yek li Xwedé xwes té. Nézikbiina meye bi sebiré
li Xwedé xwes té, lé ne ku zérandina me. Nava zérandinén xweda

AAAAAA

Wida dibu.
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iSA MESELA ME YE

“Cimki hin vé yekéra hatine gazikiriné [¢i ku ji navé we nayé
qetandiné], weki Mesih cefa kisand @ hiin cawa mesele [ ya Xweye
sexsi] hist, ku hiin pégeha Wida herin.

Ewi guneh nekir G zaré wida hilekari (mixeneti) nehate ditiné.

Gava dihate rezilkiriné G béhurmetkiriné, dewsa weé yeké rezil
nedikir & béhurmet nedikir, gava dihate nuxsankiriné G zérandiné,
gef li keseki nedixwerin [heyf hilnedida], 1¢ Ewi [ Xwe G hemii tist]

A

spartibi hakimé ser rastiyé”.

A Petris 2:21-23 AMP

Isa bi clré rimet zériya. Nenihérl wi hali, Ewi bi bédengi, béyi
gazina, nava hemu tistida xwe sparte Xwedé.

A A .

bona me mesele ye: Ew hat nisani me bide ku em gereké cawa bijin.
Bi ciiré jiyana xwe em gereké bona yén mayin bibine mesele (minak).
Em zarokén xwe diha geleki bi mesela xweva hin dikin, lé ne ku bi
xeberén xwe. Bona meriva em gereké bibine nama vekiri, bona ku
bikaribin me “bixwinin” (binihére B Korinti 3:2,3), usa ji gerekeé li vé
dinlya tarf bibine ronahi (binihére Filipi 2:15).

EM BONA SEBIRKIRINE, SIKESTIBUNE
U GUREDABUNE HATINE GAZIKIRINE

“Awa ez girtlyé bona navé Xudan recayi we dikim, weki hiin usa
bigerin [bijin] cawa layiqi wé gazié ye, kijanéra hatine gazikiriné [bi
wé kiriné, ya ku we layiqi navé qulixkirina Xwedé dike bi jiyine,
cawa ku dighije we] bi sikestib{iné G gurédabiiné [béyi xwehiziye, bi
nazikayé, bi nermayé|, bi sebiré [bi {ireka fire], bi teyaxkirina hindava
hevda 0 bi izindayina hev, ¢imki hiin hev hiz dikin”.

Efesi 4:1,2, AMP

Hinek wede pésda, malbeta meda tistek qewimi, kijan dikare bona
sikestibine, gurédabliné G sebiré cawa mesele qulix bike.

Kuré me Daniél, yé ku bona misionériyé ¢ibt Komara Dominike,
teze pasda vegeriya bl. Li ser milén wi ci-cina sor biblin 0 ¢end birin
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dihatine kifse. Li Komara Dominikeé gotibtine wi, weki li cem wan
tistén usa digewimin, wexté ku meriv sinayike bi jehre dikevin. Halé
wi bona me tevlihevbin pésda ani. Me doxtiré malbeta xwera téléfon
kir, 1é ew weé rojé ne li ser xebaté bl G usa bli, weki rasthatin tevi
alikaré wi hate kifskiriné.

Keca me Sandrayé doxtirra téléfon kir O rasthatin da izbatkiriné.
Ewe salén Daniél (ku ¢end saliye) gote wi G goté, weki ew xwiska
Daniél e G ewé wi bine cem doxtir. Wé rojé em hemd ji betal nibin,
usa ji Sandra mijal ba. Pisti 45 deqa ajotina avtomasine, ew gihistibG
li ciyé doxtir G ev tist bihistibin: “Ez geleki xemgin dibim, 1é anegori
ganiinén me em nexwesén ku 18 salén wan temam nebilne, béyi
réberiya dé G bava, qebll nakin”.

Sandrayé céribandiba sirove bike, weki ewé pésda téléfon kiribt
0 gotibl, weki ewe birayé xwe bine, 1é ne ku dé G bav, ¢imki ew her
dem nava réwityiedanin. Feqet xwiska doxtiriyé disa li ser gotina xwe
sekinibll G gotibli, weki beyi dé G bav nikare wi gebtl bike.

Sandra dikaribG gumanbir biya: nenihéri weé yeké, ku ew betal
nibiye, ewé ew cabdari hildabli ser xwe, 1é eyan bib, weki ew
badihewa ye. Bona pasdahatina malé ew gereké disa 45 deqa ré bihata
0 bi we yeke disa wede dihate undakirine.

Xwede ali we kir, ku rihetiye G hizkiriné xweyke. Eweé bavé xwera
telefon kir, yé ku wi ¢axi ¢bl li cem dayika xwe G ewl soz dabq,
ku bé G bicéribine hal bide rastkiriné. Eweé rojé Déyv xweda texmin
kiriba, weki gereké bé ofisa me 0 ji kitébén min, usa ji qeytanén
guhdarkiriné tevi xwe bibe. Ewi ji nizanibt, ku bona ¢i gereké wana
hilde. Ewi texmin kirib0i, weki gereké usa bike.

Wexté ku ew hatibl klinikayé, ew jina ku kaxezén nexwesava
mijal dibe, ji Déyv pirsibl, ku gelo ew qulix¢lyé civiné nine G
malxweé Coys Mayéré nine? Déyv gotib, weki usa ji heye. Eyan
bibi, weki weé jiné progiramén meye télévizioné temase kiribGn G
gelek cara derheqa malbeta meda bihistibi. Bo weé yekeé ji pasnavée
Déyv wera nas bt. Déyv wéra gise kiribt G kitébeke min, ya derheqa
texminkirina doxtiriyéda daba weé.
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Meremé gilikirina vé serpéhatiyé ew e, ku gelo wé ¢i bigewimiya,
eger Sandra hers biketa U sebira xwe unda bikira? Halé wi caxi
carekéra clreki mayin biya. Meyé mecala bona sedetiya derheqa
xudanda unda bikira. Ew jina ku bi télévizioné ez temase kiribtim, wé
fikira xweye derheqa malbeta minda biguharta G wé yekée dikariba
zyana ruhani bida.

Li vé diniyaé gelek meriv Xwedé digerin 0 ew ¢i ku em bi kirina
xweva didine kifsé, diha geleki giring e, ne ku em bi xeberén xweva
¢i dibéjin. Béfitlya (béguman) dannasinkirina Mizginiyéye bona meriva
giring e, lé bi kirina weé yeké G pasé bi kirina xirab Inkarkirina xeberé
diha xirab e, ne ku negotina t’u tisti.

Sandrayé nava wi halida bi sebirkiriné cefa kisand. Xebera Xwedé
dibéje, weki em bona nisandayina kirina wi clreyl 0 nézikblina wi
cureyi hatine gazikiriné.

SEBIRA USIV NAVA ZERANDINEDA

“Hingé merik pésiya wanda sand: Usiv xulamtiyéra hate firotané.
Nigén wi qeydada sidandin: ruhé wi danine nava hesin.
Hetani wi wexté ku gotina wi hate séri [nava jiyana birayén wiye

bérehmda): Xebera Xudan ew cériband”.

Zebiir 105:17-19, AMP

Cawa mesela peymana Kevin derheqa mesela Usivda bifikirin,
yé ku ji aliyé birayén xweda bi neheqi hate zérandiné. Wana Usiv
xulamtiyéra firot G gotine bave xwe, ku ew ji allyé terewilén beyanida
hatiye kustiné. Feqet dewletiki bi navé Pétaprés ew kiriba G cawa
xulam biriba mala xwe. Usiv kuda jl ¢0, Xwedé kerem da wi: usa ji li
mala axayé teze ba.

Navé Usiv li wir bilind kirin, 1é pasé careke mayin gewimandineke
neheq gewimi. Jina Pétaprés cériband usa bike ku li Usiv xwes be, 1é
Usiv meriveki helal ba G ewi ew inkar kir. Jiné méré xwe xapand G
got, weki giva Usiv cev berdaye wé, riyé ¢ida wi digrin & davéjine
zindané, nenihéri weé yeke, weki ewi tisteki xirab nekiriba.
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Wexté mayina xweye li hebsé, Usiv cériband ali yén mayin bike.
Ewi t'u cara neda kifseé ku ew nerazi ye, G wexté zérandina ewi
nézikbina rast da kifse, 16 Xwedé ji ew azakir G bilind kir. Bi kutasi,
ew li Misiré gihiste serwértiya usaye mezin, weki li temamiya welét
xénci firewun ji wi bilindtir meriv tunebtn.

Xwedé usa ji helegetiyén di navbera Usiv G birayén wida dane
rastkirine. Wexté ku li temamiya welét xelayi bli, ew bi mecbiri ¢line
cem Usiv 0 xurek ji wi hivi kirin. Usiv careke mayin nézikbina qenc
nisani wan dide, ji birayén xwe heyfé hilnade, nenihéri wé yeké ku
ew layiqi wé yeké ban. Usiv gote birayén xwe, weki nét-meremén
wane xirab Xwedé kirine yén genc 0 weki ew ne ku desté wida, lé
desté Xwedéda bln G xénci duakiriné, izina wi tune tisteki mayin bike
(binihére Destpébun 39-50).

QEZIYA NERAZIBUNE

“0U Mesih necéribinin [sebira Wi necéribinin, bona W1 nebine
céribandin, necéribinin bi rexnekirin Wi qimetkin G genciya Wi bi
cliré xirab xerc nekin], cawa ku ji wan hineka cériband G bi mera
hatine 1édané, mirin.

U bina xwe teng nekin, cawa ji wan hineka bintengi kirin G bi
desté milyaketé [miriné] unda biin.

U ev hemi tist cawa meselén goti, [I&¢ bona me, cawa mesele i
esareti] blin: ew hatine nivisaré cawa siret, rastkirin @ kirinén rast,
i em nava wan rojadanin, xilaziya kijana hat [mirina wana G wedé
serhevdahatiné]”.

A Korinti 10:9-11, AMP

Ji vé besa xeberé em dikarin firgiya di navbera Usiv 0 isaréliyada
bibinin. Usiv t'u cara nekire nive-niv, 1é& karé Israéliya teneé ew bu, ku ji
hemi tisti nerazi bin, ¢i ku ne bi xwestina wan b. Incil derheqa merivén
ku dikine nive-niv zelal dibéje, derheqa ditina sasiya G neraziblineda.

Hemd tist geleki zelal e. Nerazibinén israéliya deri bona dijminé
wan vekirin, yé ku hat G gira wan ani. Wana gereké genciya Xwedeé
qimet bikirana, & nekirin, 0 bahé wé yeké dan.
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Me got, weki heml zérandin G mirinén wana ¢awa mesele hatine
nivisaré, ku bizanibin, ku ¢i dikare li me bigewime, eger em minani
wana bikin. Ji devé me weé t'u xebereke nerazibiné dernekeve, hetani
ku ew nava fikira meda pésda nehatine. Béyl sikberi, nerazibiin
fikirdariya ¢olé ye, ya ku weé iziné bide me, ku em bikevine welaté
Sozdayi.

Isa ye mesela me G em gereké usa bikin, cawa ku Ewi kir. Israeli
nerazi bin 1 li qimistané man.

Isa rimet da Xwedé G ji nava miriya rabu.

Nava veé yekéda em dikarin qewatén rlmeté, razibineé 0
nerazibiné bibinin. Belé, nive-niv, sikyat, mirte-mirt 0 gera sasiya
disa qewatin, lé ew yek qewata xirab e. Her car, wexté ku em
nerazine, gazina dikin, yan ji sasiya digerin, em iziné didine mirécin
ku ew me kontrol bike, nenihéri wé yeké, weki Xwedé serwertlya wi
clreyl nedaye wi.

NEKINE NIVE-NIV, NERAZi NEBIN, SASIYA NEGERIN

“Her tisti béyi bintengi G gera sasiya G béyi nerazib{iné [miqabili

Xwedé], G bi hewaskariyé G sikberiyé [di nava xweda] bikin, weki
hiin nava vi nisilé neheq G xalifida bé leke G béqisiir zarokén Xwedéye
bésiic bin, bona ku nava vé nisiléda [bi ruhani xirab biyil], nava vé
diniya [tarida], hiin ¢cawa ronahiyén zelal béne kifsé”.

Filipi 2:14,15, AMP.

Carna té texminkirné, weki temamiya diniyayé nerazi ye. Reqgema
meriveén ku dikine nive-niv O mirte-mirt ji wan meriva zeédetir e,
yén ku razine G razalixiyé elam dikin. Meriv ji xebata xwe nerazine,
gazinén xwe ji serkariye dikin, nenihéri we yeke gereké razibin bona
xebata heyl G bona wé yeké razibiné bidine kifseé, weki ew bémal
ninin 0 li avayiki najin, li kideré bona stendina taseke sorbé bi seheta
nava siréda disekinin.

Gelek meriv, yén ji wan merivén feqir, wé bextewar bilina, eger
xebata we ya wan biuya. Ewé hazir bina wi serkarira yole bi¢lina,
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yeé ku bi fikira we usa ji merivé kamil nine, tené ku ew her dem
heqé xwe bistendana, li mala xwe bijitana 0 xureké bi xwestina xwe
bixwerina.

Digewime hlin hewcé wé yekéne, ku xebata weye bi miasa (aylixa)
bilind hebiya 0 digewime serwéré we bi rasti bi heqi néziki we nabe.
Ew yek tisteki xirab e, 1¢ bi nerazibiné hliné ré nebinin.

NETIRSIN U XEMGIN NEBIN: DUA BIKIN U RAZI BIN

“Bona t'u tisti xem nekin, 1€ xwestina we bila bi dua-dirozga,
razibinéva tevayi, Xwedéva eyan be”.

Filipi 4:6

Nava vé xeberéda Pawlosé Sandl me hin dike, ku em ¢awa
pirsgiréka helkin. Ew séwiré dide me, ku nava her halekida duayé
razibiné raberkin.

Xudan vé prinsipé vi clireyi ez hin kirim: “Coys, Ez bona ¢i gereké
tistekl mayin bidime te, eger tu nikari bona tistén heyi razibi? Bona ¢i
ez mecaleke ji bidime te, ku tu gazinén xwe raber biki?”.

Eger em nikarin duayén xwe bi razibinéva tiji bikin, emé caba
(bersiva) milahim nestinin. Xeber nabéje, ku bi nerazibiné dua bike,
le dibéje, bi raziblin dua bike.

Gelek cara em destpé dikin bikine nive-niv, nerazi bin, sasiya
bigerin 0 wi ¢axi nerazi bin, wexté ku tistek, yan ji kesek usa nake,
cawa ku em hiviyéne, yan ji wexté ku em geleki diréj hiviya tistekine,
lé me usa téra neditiye. Xebera Xwedé me hin dike, ku wi ¢axi em
gereké bi sebir néziki pirsé bin.

Min eyan kir, weki sebir ne ku kareblina hiviyésekinandine ye, lé
ew wexte hiviesekinandiné kareblina nisandayina nézikbina rast e.

Geleki giring e (ferz e), weki gereké bi clré rast néziki fikirdariya
wi clreylye nerazi O xirab bibin. Ez, bi béqelpi, bawar dikim, weki
Xwede eyantiya derheqa weé yekéda daye min, ku ciqas tisteki qeziya
ye, eger “azadiyé” bidine fikir 0 devé xwe. Nava kitéba Qantlna
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Ducarida em dixwinin, weki Xwedé gote israéliya: “Hin geleki diréj
li vi ¢lyayl man”. Digewime hin 1di wedeki dir¢j li ser wi ¢iyayine, lé
niha ji hazirin pésda bilivin. Eger usa ye, wi ¢axi wé diha bas be hin
bir binin, weki nava jlyana xweda hin nikarin bi réyeke bagva dir
herin, ¢imki fikir G xeberén we tené ji nerazibnane.

Ez nabéjim, weki nisannedayina nerazibine hésa ye, lé fikira weye
Mesih heye. Bona ¢i meriv gereké weé yeké nede xebaté?
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20-1

Min nedine hiviyésekinandiné:
ez layigi wé yeke me, ku hemu
tisti carekéra bistinim.

Fikirdariya colé: hejmar 5






Min nedine hiviyesekinandine: Seré
ez layiqi we yekeé me, ku hemi 201
tisti carekera bistinim.

Fikirdariya ¢olé: hejmar 5

Bésebirbtin  beré  kubariyé ye. Démek, sebirkin, bir ano [

Merivé kubar naxweze hiviya t'u tisti *"¢ ku hiin hiviyénel, heta

.o A 1eian ~ hatina Xudané me. Dii
bisekine. Cawa ku me seré kitébéyi a ma. .uﬂane me. Lna
A . R . xwe bidiné, ku cawa cotkar
derbazbliyida 1di gotiye, weki sebir ne . . o
A N o ~ hiviya beré erdéyi bi gimet e.
ku kareblna hiviyesekinandine ye, lé

[Binihérin cawa] ew sebira xwe
nisandayina nézikblna raste hindava jnisyar] disa xweyi dike, heta
hiviyésekinandiné ye. lu baranén ewlin 14 xilaziyé

Nava vé xeberéda nayé goting Distine”

“sebirkin, eger hlin hiviyéne”, 1é té gotiné Aqib 5:7, AMP
“sebirkin... ¢awa ku han hiviyéne”. Hiviyésekinandin pareke (beseke
(jiyané ye. Gelek meriv naxwezin hiviyeé bisekinin, lé cawa ji hebe, em
piraniya wedé xwe nava hiviyeésekinandinéda derbaz dikin, 1&€ ne ku
nava stendina tistekida.

Ez ¢i dixwezim béjim: em dua dikin G bi bawariyé tisteki hivi ji
Xwede dikin, pasé hiviye disekinin, ku caba weé tewaqekiriné weé
kengé beé dayiné. Wexté ku em cabé (bersive) distinin, em bi sablinéva
tiji dibin, ¢imki em we yeke distinin, hiviya ¢i biine em awqasi dirg;.

Feqget meriv her dem berbi meremeki dicedine, em pasda vedigerine
berbi dua-dirozga, hewcetiya, ji Xwedé hivi dikin G dua dikin, bona
tistekl mayin, pasé hiviyé disekinin, ku gava bi siré wé kengé bibe.

Bi fikirmisbtina derheqa wé yekéda, min fem kir, weki nava
jlyanéda ez piraniya wedé xwe diha geleki bi hiviyésekinandiné
derbaz dikim, ne ku bi stendiné. Bo wé yeké ji min girar kir ez
hin bim, ne tené bona stendina cabé (bersivé), 1€ usa ji dema
hiviyeésekinandiné ji sa bim.
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Em gereké hinbin wi ¢axi ji ji jiyané lezeté bistinin, wexté ku em li
ser riya berbi mereme xwene.

KUBARI NAHELE KU BI SEBIR HiVIiYE BIN

“0 niha ez bi wé kerema ku Xwedé daye min esaretiyé didime we
hemiiya, weki hiin derheqa xweda xwe bilind qimet nekin @ nefikirin,
¢imki [fikira weye mezin derheqa giringiya weda tunebe], 1€ anegori
wé bawariya, ku Xwedé daye we, bifikirin”.

Romayi 12:3 AMP

Eger hiin nizanin bi sebir hiviyé bisekinin, hiin nikarin ji wi wedé
hiviyésekinandiné lezeté bistinin. Kubari izina bi sebir hivyésekinandiné
nade, ¢cimki merivé kubar derheqa xweda li ser fikira bilind e 0 difikire,
weki li cem wi t'u cara gerekeé neriheti tunebe.

Em gereké derheqa xweda ne li ser fikira xirab, ne ji li ser fikira
geleki bas bin. Ew yek tistekl qeziya ye, wexté ku kesek xwe bilind
dike 1 ji jorda meriva dinihére. Her car em bésebirbiné didine kifsé,
wexte ku kesek xwe usa nade kifse, yan ji awqasi lez karé xwe nake,
cawa ku meye bixwesta.

Merivé sikesti wé t'u cara nézikblina bésebir hindva Xwedé 0
merivada nisan nede.

REALIST BIN

“Diniyayéda hiiné zérandina i telayé bibinin, 1€ sa bin [ser xwe bin,
guman bin, qewin bin @ bétirs bin], Min diniya kire bin desté xwe. [Min
qewata wiye béhurmetkiriné eskere kir @ bo we Min ew alt kir]”.

Yihenna 16:33, AMP

Mirécin dicéribine fikira me zeft bike, me nava bésebirbunéda
xweyke 0 mecblr dike, ku em bibine idéolog, ku em fikirén xweye
raste hindava jiyanéda unda bikin G xwe bidine idéologiyayeé.

Eger mejiyé meda ew idéologlya ye, weki nava jiyana meda hem
gewil G heleqgeti gereké yén kamil bin, t'u kémasi tunebin, t'u dijwari
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tunebin, t'u keseki xirab tunebe, tevi kijani em gereké mecbir bin
bisuxulin, wi ¢axi bi vi hem tistiva em hem( meniyén bona binketiné
¢é dikin. Wé diha rast be béjin, weki mirécin van hemG meniya ¢é
dike, ku em binkevin.

Ez bangi we nakim, ku htn pisimist bin (xirab bifikirin), ¢imki ez ji
wan bawarmenda me, yén ku fikir 4 nézikbnén bas pésda dikisinin.
Feget ez wera dibéjim, ku hin realist bin, bona ku weé yeké fem bikin,
weki nava ve jiyanéda tisten kamil geleki hindikin.

Dema salén qulixa meye pésinda, ez G malxwé xwe, her hevté
nava reéwitiyada bln, di¢lne bajarén cuda-cuda, ku séminara
bidine derbazkirine. Gelek cara bona qulixa me serayén mévanxana
(hotéla), yan ji merkezén c¢andé (kalatraye) kiré dikirin. Pésda, ez
her dem xemgin dibim, wexté ku li wan ciya tistek bi xwestina min
nedihate miyaserkiriné, mesele wexté ku aparatén sarkirina hewé bas
nedixebitin (Ié carina ji qet nedixebitin), yan ji wexté ku li serayé
bona sikilkisandina ronahiya anegor tune b, yan ji wexté ku kursiyén
li wir yan qiréj bln, yan qelisi bln, yan ji li ser erdé wé bermayén
xureka dewata rojeké pésda belavblyi bln.

Ez difikirim, weki em bona kirékirina wan sera épéce pere didin bi
wé gumané, weki ewé nava haleki basda bin. Riyé weé yekéda ji ez
hers diketim, wexté ku usa nedibG. Me hem tist dikir, ku serayén ku
me kiré dikirin paqij G xwes bana, lé 75%-€ ji wan sera gumanén me
afti nedikirin.

Hebline wede, wexté ku meévanxaneyé (hotelé) koma mera soz
dida, ku weé lez hemuya ci-war bike, & wexté ku em dighistine cf,
em mecbilr dibin ¢end seheta hiviyé bisekinin, hetani ku ode aza
bina. Teskila mévanxane (hotélé) sehetén derheqa qulixadriyén meda,
informasiyayén derheqa wé yekéda sas didane meriva, nenihéri wé
yeké, weki me gelek cara derheqa wan Informasiyada gotibl wana,
pésda ji koplya wé me wanra disand, li kideré roj G sehetén berevbiné
nivisar bin. Gelek cara em rasti xebatkarén mévanxanéye (hotéléye)
hisk G xweranediti dihatin, gelek cara ji usa qewimiye, weki xwerina,
ku me xwestib(l, ne anegori xwestina me buye.
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Té bira min, wexté ku bona tevbiiyén séminara meye jinén mesihi,
reqema kijana dighiste 800 merivi, désérta nava roméda (alkohol)
cekirl hate dayiné. Li aspéjxané xwestina me sas kiribln, 0 ew tist
dabiln ¢i ku bona xureké sahiyé téra hatiba ditine. Tisteki zeéde ye bé
gotine, ku wi ¢axi em c¢iqasi xemgin blin, wexté ku wan jina destpé
kirin béjin, weki tama we désérté té béji ya icka alkoholé be.

Ez dikarim navnisa van qewimandina berdewam bikim, feqet fikira
vi hem tisti ew e, weki hindik cara mera li hev hatiye, ku serayén
amin 0 béyl kémasi kiré bikin, rasti merivén kamil bén 0 bi ctiré kamil
seminarén xwe derbazkin.

Bi kutasi, ez mecbar bim fem bikim, weki menike wé yeke, ku ez
nava halén wi clreyida bésebir bim 0 xemgin biim, ew bi, weki ez
idéalist bum, lé ne réalist.

Ez neaicxiyén xwe nadime progiramkiring, 1& xeberén [sa bir
tinim, weki li vé dinlyayé emé rasti zérandina, céribandina, telayé
U dijwarlya bém. Ev hemu tist pareke (beseke) jiyana li ser vé
diniyaéne, cawa bona bawarmenda, usa ji bona bébawara. Feqet
t'u neagixike li vé diniyayé nikare zyané bighine me, eger em nava
hizkirina Xwedéda biminin, berén Ruhé Piroz bidine kifse.

BONA ZANEBUNE: Em hela hé réwitiyén xweye qulixé berdewam
dikin 0 eva idi seré 25 sala ye, wexté ku em rastl gelek neagixiya
tén. Wexté herdu konféransen dawi, pisti berevbina évaréye li
meévanxang, kilitén odén me deri venekirin. Min hela hé fem nekiriye,
ku bona ¢i sistéma mévanxanéye (hotéléye) kompyutériye, ya kilita,
wi caxi diguhérin, wexté ku ode hela hé aza nebline 0 ew yek gelek
cara digewime. Em sivderéda hiviyé disekinin, hetani ku kesek dige
ciyé régistrasiyakiring, ku kilitén na bistine 0 béguman (béfitiya) ew
her dem bona we yeke basxandiné dixwezin.

Niha em ji réwitiyén nekamil xemgin nabin, ¢imki em tisteki zanin,
weki ew yek pareke (beseke) jiyana meye herroje ye. Kontrolkirina
wan gewimadina ne is¢ me ye, lé is¢ me nisandayina nézikblna
xwedeétiye ye hindava wandane.
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SEBIR QEWATA BERXWEDANE DIDE

“Démek, cawa cimeta xwedéye bijarti [wekilén Wiye bijarti], [yén]
parzinkiri, piroz & geleki hizkirine, [ nézikbiina wane ji Xwedé dayi
heye], isafa nerm, rehm, fikira sikesti, nazikayi, nerm [ ¢i ku naweste
i li ber cefén wededréj teyax dike & qewat e, ku li ber wi hemi tisté
ku té, bi sabiin teyax bike|”.

Kolosi 3:12, AMP
Ez gelek cara derheqa vé xeberéda difikirm, bona ku binime bira
xwe, ku nava her halekida ez gereke nézikbina ¢awa nisan bidim. Ez

disa tinime bira xwe, weki sebir ne ku kareblina hiviyésekinandineé ye,
lée ew wexté hiviyésekinandiné karebtina nisandayina nézikbtna rast e.

SEBIR WEXTE CERIBANDINA PESDA TE

“Birayén min, cawa sablineke mezin hesabkin, gava hin dikevine
nava qeziya céribandinén cire-cire.

Bizanibin G fem bikin, weki céribandin @ céribandina bawariya we

ALA AN 1. A
gewinbiné G sebiré pésda tinin.

Feqet bila qewinbiin G sebir karé kamil bikin, ku hiin bibine
[merivén] kamil & bi temami pésda herin [béyi t'u kémasiya] G t'u
kémasike we tunebe”.

Aqib 1:2-4, AMP

Sebir beré Ruh e (binihére Galati 5:22), ya ku nava ruhé her
merivekida pésda hatiye. Bona Xwedé geleki giring e (ferz e) ku
cimeta W1 nava jiyaneéda sebiré bide kifsé. Xudan dixweze, weki
meriv nava zarokén Wida xeyseté W1 bibinin.

Nava seré Aqib 1-da té gotiné, weki wexté ku em bighijine
kamiliyé, t'u kémasike me wé tunebe. Mirécin nikare merivé bi
sebiréva tijibiyi kontrol bike.

Nava we beséda usa ji té diyarkirine, weki em gereke sabin, wexté
ku dikevine nava halén dijwar, G em zaninin, weki Xwedé nava
meda sebiré bi wi clireyi ¢é dike, kijané ji tercima King Céyms cawa
“céribandinén clire-clire” nav dike.
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Min ji céribandina xwe fem kir, weki “céribandinén clre-ciire”
nava minda sebir pés xistin, 1& beri her tisti, wexté wan céribandina
tistén xirab “derdiketine li ser aveé”, yén minani kubariye, hérse,
sorisé, nerazibtiné 0 tistén vi clreyiye mayin. Dihate texminkiriné ku
ez mecblr blim rast] van tista bihatama G weki pirsén wana gereké
pésiyé ¢eébilina, beré sebiré bidana zelalkiriné.

CERIBANDIN, YAN BEFESALI?

“Ew ji ¢iyayé Horé liviyane berbi riya ku dibe bera Sor, dora
Edovméra ¢lin. Cimeté riayé [céribandinén] réda sebira xwe unda kir
[gumanbir béin]”.

Jimar 21:4, AMP

Eger té bira we, tunebiina sebiré fikirdarike ¢olé ba, raye kijaneda
israeli 40 sall nava qlmistanéda geriyan. Gelo céribandinén ku rasti
wana hatine, awqasl yén bi tirs bln, yan ew weé yekeéra yole nedi¢in?
Ez gumanim, weki li cem geleka hemd tist diha dijawr blye, ne ku li
cem yén mayin, lé gelek cara em ji tistén usa dikine nive-niv, weki
merive gihisti wé guhdariyé nede ser tisté usa.

Gelo meriv ¢awa dikaribin biketana welaté Sozdayi, bineliyén li
wan topraxa derxistana 0 biblina xweyé wi welati, eger sebira wan ji
tunebi 0 li ber dijwariyén bictk ji teyax nedikirin?

Ez bang dikim, ku bi clré six tevi Ruhé Piroz bixebitin, bona ku
Ew nava weda beré sebiré bide pésxistineé. Hin ¢iqasi li ber W1 ber
xwe bidin, awqasi suxulkariya weye werguhastiné, wé diréj be. Hini
sebirkiriné bin, wexté ku hiin céribandinén cire-ctrera derbaz dibin G
haneé bibinin, weki jlyana we wi clireyi tisteki n( dest tine. Hiné nava
ve jiyanéda ne tené teyaxkin, lé hiiné usa ji lezeté bibinin.

GIRINGIYA SEBIRE U QEWINBUNE

“Cimki hiin hewcé sebira qewin i qewinbinéne, bona ku hin
emiré Xwedé binine séri, G bi kirina wé yeké wé bistinitn [0 bi
merdani bijin], ¢i ku sozdayi ye”.

fbrant 10:36, AMP
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Nava vé xeberéda té gotiné, weki béyl sebiré G gewinblné emé
nikaribin sozén Xwedé bistinin. Nava Ibrani 6:12-da té gotine, weki
wan soza emé bikaribin tené bi bwarlyé G sebiré bistinin (KJV).

Merivé kubar gumana xwe dide ser karebina xwe G dicéribine
progiramén xwe anegorli wedé xwe miyaser bike. Merivé kubar
dibéje: “Ez niha hazirim”. Merivé sikesti dibéje: “Xwedé diha bas zane
0 Ewé derengi nekeve”.

Merivé sikestl bi sebir hiviyé ye. Ew bi xofa Xwedéva tijiblyi ye,
0 get nafikire ji, weki ew dikare tisteki bi xwe bike. Lé merivé kubar
dicéribine peyi hev tisteki bike G ew hem tist badihewa ye.

HER DEM NINE, WEKI RiYA RAST DURAYA
HERE KURT E, YA KU DIBE BERBI MEREME

“Heye ré, ya ku li ber mériv rast e, 1é dawiya wi, réyén mirinéne”.
Gotinén Siléman 16:25

Em gereké fem bikin, weki nava diniya ruhanida her dem nine,
ku riya rast di navbera me G ciyé sinorkirida ya here kurt e, kuda em
hazir dibin herin. Nenihéri we yeke, ew yek dikare bibe diiraya here
kurte berbi tunebine.

Em gereke hini sebirkiriné bin G hiviya Xudan bin, usa ji wi ¢axi,
eger té texminkriné, weki Ew me réke usara dibe berbi mereme, ya
ku doréra dizvire.

Diniya bi mesihiyén bébextva tiji ye, ¢imki wana bi her cureyi
céribandiye tisteki bikin, dewsa we yeke, weki ew gereké bi sebir hiviye
blina, hetani Xwedé ew yek bi ciiré Xwe G wedé girarkirida bikira.

.....

ser fikira we 0 weé dewé bike ku hin tisteki bikin. Ew dixweze we
def bide, ku hlin anegori xwestina bedené bikin, ¢cimki ew zane, weki
beden t'u karé nade (binihére Ythenna 6:64, Romayi 13:14).

Cawa ku me idi dit, bésebirbin nisana kubariyé ye G tisté tek-
tenéyl diji kubariyé sikestibin e.
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BI XWE TA BIN U HiVIYA XUDAN BIN

“Démek, bi xwe, bin desté Xwedéyi Zor ta bin [nava qimetkirina
xweda bi nimizkirina xwe|, ku Ew wextéda we bilind bike”

A Petris 5:6, AMP

Gotina “bi xwe ta bin” nade kifsé, weki em gereké derheqa xweda
xirab bifikirin. Fikira vé gotiné ew e: “Nefikirin, weki hin dikarin
hemu pirsén xwe bi xwe helkin”.

Dewsa weé yeke, ku her tisti bi kubari hildine desté xwe, em gerekée
hin bin, ku bi xwe bin desté Xwedéyi zor ta bin, ¢imki dema rastda
Eweé me bilind bike.

Caxé em hiviya Xwedéne G em naxwezin anegori xwestina bedené
bisuxulin, bi wé yeké em “ez”-é xwe dikujin”. Em destpé dikin bona
xwestinén xwe bimirin G bona girara Xwedé em sax dibin.

Em her dem gereké bi clré sikestl weé yeké bikin, ¢i ku Xwede
dibéje me, G bi wé yekéva tevayl li cem me gereké xofa Xwedé hebe,
ku em anegori xwestina bedené nekin. Bira xweda xweykin, koka
bésebirbineé kubari ye. Merivé kubar dibéje: “Min nedine sekinandiné:
ez layiql we yeké me, weki gereké hem tisti carekéra bistinim”.

Wexté ku hln nava pirsa undakirina sebiréda céribandiné texmin
dikin, ez séwiré didime we, ku hlin van xebera béjin: “Xudan, ez
girara Te 0 wedé Te dixwezim. Ez naxwezim pésiya Te bikevim, G
ne ji dixwezim derengi bikevim. Bavo, ali min bike, weki ez bi sebir
hiviya Te bim”.
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Digewime kirina min sas e,
le ew yek neheqiya min nine.

Fikirdariya ¢olé hejmar:6






Digewime kirina min sas e, Seré

lé ew yek neheqiya min nine. 21-¢é

Fikirdariya colé hejmar:6

Wexté ku meriv bona kirinén xwe
naxweze cabdarlyé hilde ser xwe
neheqlya hemG pirsgireka davéje ser
yeki mayin, ew yek menike mezine
bona jiyana cole.

Em dikarin heyina vé pirsgiréké nava
ripelén diroka merivatiyéye ewlinda
bibinin. Wexté ku li baxcé Edémé

“U Adem got: “Ew jina ku te

da min, ku tevi min be, ewé ji

wé dare [beré wé[ da min, 10

min xwer...”. U jiné got: “Mer ez

xapandim [félbazi kir, ez dame

saskiriné], 4 min xwer’,
Destpébtn 3:12,13, AMP

Adem 0 Héwa mecbir bin bona gunehén xweye kirl cabé bidin,

wana destpe kir hevdu, Xwedé 0 mirécin gunekar bikin 0 bi wé yeké

céribandin bona kirinén xwe ji cabdariya xwe pasda bisekinin.

YE GUNEKAR HON IN

“Lé kulfeta Abram, Sarayé, wira zarok nedianin, G cariyeke

Sarayéye misiri hebii, navé wé Hacer bi. 0 Sarayé gote Abram:
“Awa xudan qedexe kir, ku ez zara binim, rabe here cem cariya
min: digewime ji wé laweki bistinim”. U Abram guh da Sarayé. 0
jina Abram Sarayé, peyi deh salara, ku Abram emiré xwe li welaté
Kenanéda derbaz kir, carfya xweye misiri, Hacer ani kire jina méré
xwe Abram.

Uew ¢li cem Haceré, ya ku hemle bii. Wexté ku ewé dit, ku hemle
ye, xanima wé li ber ¢eva res bu.

0 Sarayé gote Abram: “Ev qara min gunehkariya te ye, min cariya
xwe kire hembéza te {i ewé dit ku hemle ye, ez li ber ¢cevé wé res bam.
Bila Xudan di navbera min @ teda diwané bike”.

U Abram gote Sarayé: “Va ye, cariya te desté teda ye, dilé te cawa

N9

2
dixweze, usa ji bike”. U Sarayé ew tengav kir @i ew ji Sarayé revi ¢i””.

Destpébiin 16:1-6, NKJV
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Ew gewimandina ku sala pésda di navbera Adem G Héwayeéda
gewimi bd, niha dikarin nava jiyana Abram 0 Sarayéda bibinin. Ew
ji hiviyésekinandina bona Xwedé westiya btn, weki rojeké Eweé sozé
Xwe bigedine G wé zaroké péskési wan bike, feqet wana anegori
xwestina bedené kirin, ¢awa ku wana rast hesab kir. Wexté ku ev
hem1 tist idi xirab pésda ¢l G cérge pirsgirék pésda anin, wana destpé
kir hevdu gunekar bikin.

Pésda tistén vi clreyi nava malbeta meda gewimine, di navbera
min G malxwé minda. Dihate texminkiriné, weki me her dem ji
helkirina pirsgirékén nava jlyanéda pésdahati direvin G em naxwezin
li cevé rastlyé binihérin.

Bas té bira min, ku min ¢awa li Xwedé dua dikir, ku Déyv bihata
guhartine. Wexté ku min [ncil dixwend, min diha zéde kémasiyeén wi
diditin, G min didit, ku ew ¢iqasi hewce bl, ku ew bihata guhartiné.
Wexté ku min dua dikir, Xudan minra xeberda: “Coys, pirsgirek ne
Déyv e... [é tuyi”.

We yeké ez tune kirim. Ez digiriyam G digiriyam. Ez sé roja ser
hev digiriyam, ¢imki Xwedé nisani min dida, ku jiyana tevi min, ya
hem tisti kontrol bikim, ez cawa nerazime G gazina dikim, razikirina
min ¢iqasl dijwar e, ez ¢iqasi xirab difikirim 0 gelek tistén mayine wi
cireyi. Ew yek berbi kubariya min derbeke mezin bd, 1é ew usa ji
destpéka dasekinandina min ya ruhaniye nava Xudanda ba.

Minani geleka, usa ji ez, min nava hemi tistida yén mayin
gunehkar dikirin. Ez difikirim, weki meniya kirina mine xirab xeyda
min e, ya ku ji zarotiyé nava minda mabl, wexté ku ez bi bérehmi
dablime zérandiné. Feqet Xwedé got: “Digewime, weki xeyd G
nuxsankirin meniya kirinén te ne, e bila ew bona te nebine aftikirin,
weki tu disa usa bimini G neyéyi guhartiné”.

Mirécin cedandina nahévsine bona ku nava fikirén meda kela ¢é
bike, yén ku weé dijwariya pésda binin, ku em rastiyé bibinin. Lé ew
zane, weki rastl wé me aza berde.
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Ez texmin dikim, weki tisteki geleki bi tajan tune, wexté ku tu ra
bi r( li ber xwe G rastlya derheqa kirina xweda disekini. Ew yek usa
dijwar e, weki gelek meriv ji wé yeké direvin. Geleki hésa ye, wexté
ku tu rastiya derheqa yeki mayinda dibheyi, lé wexté ku ew ronahiyé
daveje li ser jiyana te, tu wé yeké diha cetin dibi.

EGER...

“0 cimeté destpé kir diji (miqabili) Xwedé G Misa xeberde: “Bona
¢i we em ji Misiré derxistin, weki li vé qlimistané qir bin? Cimki ne
nan heye, ne ji av. Medé me ji vé xwerina hane pii¢ [nexwes, neqewin]
li hev dikeve”.

Jimar 21:5 AMP

Cawa ku té bira we, isaraéll nerazi bin, weki hemi pirsgirékén
wan riye Misa G Xwedéda bin. Ew ji her cabdarike bona weé yeke,
weki ew awqasi direj li qGmistané ban, direviyan. Xwedé nisan
da, weki ev yek fikirdarike ¢oléye himli ba, rayeé ¢ida ew 40 sala li
qumistané geriyan.

Eva usa ji ji wan meniya ye, weki ez nava jlyana xweda bi sala ser
hev dora wi ¢lyayl dizvirim. Navnisa xweaftkirinén min, ku bona ¢i
kirina min awqasi xirab G geleki diréj bin™:

“Eger zarotlyéda ez awqasi nuxsankiri niblima, ezé niha awqasi
xirab niblima”.

“Eger zarokén min diha zéde ali min bikin, ezé diha zéde bas bim”.

“Eger Déyv rojen semiya nege golfe bilize, ezé wira awqasi hisk nibim”.

“Eger Déyv diha geleki minra qise bike, ezé awqas geleki xwe tené
texmin nekim”.

“Eger Déyv bona min diha zéde péskésa bikire, ezé diha zéde
bextewar bim”.

“Eger ez awqas geleki nexebitim, ezé newestim 0 medekiri nibim”
(bo we yeke ez ji xebaté derketim, lé page...”.

“Eger ez bikaribim ji malé diha zéde derbikevim, ezé awqasi aciz
nebim”.
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“Eger perén me diha zéde heblna...”.

“Eger mala meye sexsi hebtya...” (bo wé yeké me mala ni kiri, lé pase...).
“Eger awqas heqdayin tunebtna...”.

“Eger cinarén diha bas, yan ji gelek hevalén me hebina...”.

Eger... Eger... Eger... Eger... Eger... Eger... Eger... Eger...

A,

LE...

“0 Xudan gote Misa: “Méra bisine, ku [bona we] welaté Kenané
lékolin bikin, kijani Ez didime israéliya. Ji her esireke wan méreki
bisine, ku ew nava esira xweda serwér yan réber bin”. Bi vi ciireyi,
Misa bi emiré Xudan ji qiimistana Parané cesiis sandin, hemi ji mér,
yén ku nava israéliyada réber bun.

0 pisti lekolinkirina-lénihérandina 40 roji ew pasda vegeriyan.

Ew li cem Miisa & Hartin G temamiya eskeré israéliya qesidin, yén
ku li qiimistana Parané bin, Hadésé, & her kesi xebera xwe got G
berén wi welati dane kifseé.

Wana gote Misa: “Em ciine li wi welati, kuda te em sandin: li wi
welati, bi rasti, sir @ hingiv dikise. Ev in berén wé.

Feqet merivén ku li wir dijin, qewatin, 1& bajarén wan qewinin G
mezinin: xénci wé yeké me li wir kurén Enaq ditin” [bejinbilind & qewat|”.

Jimar 13:1-3, 25-28, AMP (xeberén cudakiri yén xudana kitébéne).

A

“Eger” G “le” ew xeberén hizkirine, bi kijana mirécin nava fikira
meda me dide saskiriné. 12 cesGsén ku sandiblne welaté Sozdayi
pasda vegeriyan 0 tevi xwe cigleke tiriyaye usa mezin anin, ya ku
gereke ji aliyé du mérada bihata aning, 1é ¢i ji hebe, hesabé ku wana
raberl Misa G cimeté kirin, yé nebag ban.

Tené xebereke “1&” ew tune kirin. Wana gereké ¢evén xwe ne ku li
ser pirsgirékén heyl xweyi bikirana, 1€ li ser Xwedeé.

Riyé pirsada em bin dikevin, ¢imki em difikirin, ku pirsén me
diha mezinin, ne ku Xwedé. Meni dikare ew be ji, weki em bi dijwari
rastiyé gebil dikin. Em guman ninin, weki Xwedé dikare me biguhére
U bi wé yeké em diha zéde xwe ji xwe vedisérin, 1 ne ku em xwe usa
dibinin, ¢cawa ku em bi rasti hene.
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Niha bona min awqasi ji dijwar nine, li ber rastiyé rG bi ra
bisekinim, bona naskirina xwe, wexté ku Xwedé nava minda xebaté
dike, ¢imki ez zanim, weki Ew dikare min biguhére. Min idi ditiye, ku
Ewi nava minda ¢i kiriye, 0 ez bi temami li Wi amin im. Feqet, nava
jlyana minda wexte salén avitina gavén ewline bona naskirina wi, ew
yek geleki dijwar bl. Piraniya jiyana xwe min bi xwe vesartina ji vi
yan ji wi tistl derbaz kiribG. Ez awqasl diréj nava tariyéda mablm,
weki bona min dijwar b, derketama berbi ronahiye.

RASTIYA MERIVE HUNDUR

“Min were rehmé, Xwedé, weke hizkirina Xweye qewin, anegori
rehma Xweye nazik @ dilrehmiyé, béolitiyé min dayne aliki.

Min bi temami [ G gelek cara] ji nehqiyén min G ji guneh biso G min
pagqij bike, bi temami ji gunehén min, min pirozke.

Cimki ez béolitiyén xwe fem dikim & wana nas dikim: gunehén min
her dem li ber minin.

Li ber Te, tené himberi Te min guneh kir & xirabi li ber cevé Te
kir, usa ku Tu rast 1 qirara Xweda (i paqij i diwana Xweda.

Awa, ez neheqiya xwe tinim: dayika min neheq b{i, ya ku bi
gunehéva ez anime vé diniyayé [{i ez ji gunekar im].

Awa, Tu dilé mérivda rastiyé dixwezi: démek usa bike, ku ez

kiiraya dilé xweda serwaxtiyé bizanibim”.
Yy Y

Zebiir 51:1-6, AMP

Nava vé besa Zeburada Dawidé padisa ji Xwedé rehmeé G aftikiriné
dixweze. Cimki Xudan dilé wida xebat kiribG G gunehé wi nisani wi
dabt, ye ku ewl tevi Bérsabé kirib G méré we ji kustiba.

Dixwezin bawar bikin, dixwezin bawar nekin, 1é Dawid ev xeber
pisti saleke kirina wi gunehi nivisiba: nava wi wedeyida ewi t'u cara
derheqa wi gunehida nefikiribG G mezinaya wi gunehi fem nekiriba.
Ew li ber bawariyé ra bi ri nesekinibl 0 ¢iqas ew ji kirina we yeke
revi bii, awqasi ji ew nikaribtye tobekirina rast biji. U ¢iqas wede
ewi tobe nekiriye, awqas wede ji Xwedé ew afi nekiriye. Xebera
Zeblraye 6-a geleki qewat e. Ew dibéje, weki Xwedé dixweze dilé
meérivda rastiyé bibine, weki eger em dixwezin ku duayén Xwede li
mebin, em gereké tevi Wi béqelp bin, girédayi me G gunehén kirira.
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XWEMIKURHATIN, PASE AFUKIRIN

“Eger em dibéjin, ku em gunehkar ninin [ naxwezin naskin, weki
em gunekarin|, em xwe dixapinin, @ rasti [ ya ku nava Mizginiyadane]
nava meda nine [ nava dilén meda najin].

Eger em [aza] gebil dikin, weki me guneh kiriye G em gunehén
xwe xwe mikur tén, Xwedé amin e G rast e [ bi heyin @ sozén Xwe
rast e|] bona ku gunehén me afii bike [ku me ji wan yeka aza bike] @
[her dem] me ji wan neheqiya paqij bike [ her tist, ¢i ku ne anegori
qirara Wi ye, eger ew merem be, fikir be, yan ji kirin be].

Eger em dibéjin [izbati], weki t'u gunehén me tunene, usa ye em diji
(miqabili) Xebera Wine G W1 dikine gelp G derewin & Xebera Wi nava
meda nine [berbiribiina Mizginiyéye xwedétiyé dilén meda nine|”.

A Yihenna 1:8-10, AMP

Xwedé hazir e carekéra me aft bike, eger em bi béqelpi tobe dikin.
Lé em nikarin bi béqelpi tobe bikin, eger em rastiyé nanihérin G
kirinén xwe fem nakin.

Eger em qebil dikin, ku me sasi kiriye, 1é em carekéra dicéribinin
xwe afti bikin, wi ¢axi ew yek ne anegori cirée Xwedéyi gebulkirina
rastlyé ye. Meriv usa ye, ku dixweze xwe G kirén xwe afti bike, lé
[nciléda té gotiné, weki aflikirina tek-tené nava [sa Mesihdane (binihére
Romayi 3:20-24). Pisti gunehkiriné em li ber Xwedé dikarin aftikiri
bisekinin, ne ku bi saya aftikirinén xwe, 1 tené bi saya xwina sa.

Té bira min, wexté ku careké cinareki minra téléfon kir, G hivi
kir, ku wi bighinime banké, hetani bank nehatiye dadané, ¢imki
avtomasina wi xirab bib. Ez “bi isén xweva” mijal bim G xwestina
min tunebd, ku isé xwe bihélim G bo we yeké ji min geleki sert ew
inkar kir. Wexté ku min téléfon dani, min fem kir, ku min tisteki
ciqasi xirab kir, weki ez gereké wira téléfon bikim, baxsandiné
bixwezim 0 wi bibime banke.

Fikira min bi xweaftikirinén clre-clreva tiji ba, bi kijana ez hazir
diblim, ku min caba xweye xirab sirove bikira: “Ez ne bag bum...”,
“Wi ¢axi ez mijal bam...”, “Iro bona min ne rojeke usa acix bi...”.

Feqet diraya dilé xweda min texmin dikir, ku ¢cawa Ruhé Piroz
dibéje min: “Xweaflikiriné negere, awqasi wira téléfon bike G béje, ku
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tu sas bayl G bona kirina te afikirin tune, baxsandiné ji wi hivi bike G
pirske, ku gelo ewé iziné bide, ku wi bibi bankeé”.

Ez tené dikarim beéjim, weki ew yek hésa nibl. Bedena min
dixwest bikira qirin. Bi xebera goti, min texmin dikir, ku ¢cawa nava
fikira minda tisteki bigik xwe diwara dixe U dicedine ciheki bibine 0
li wir xwe vesere. Feqet ew yek tisté blyiné nine, ku meriv xwe ji
rastiyé vesére ¢cimki rasti ronahi ye.

RASTI RONAHI YE

“Destpékéda [beri her tisti] Xeber [Mesth], G Xeber tevi Xwedé bi,
i Xeber Xwexwe Xwedé bii.

Ew destpébiina tevi Xwedé bu.

Her tist bi W1 efirin, G béyi Wi t'u tist neqewimi, ¢i ku qewimi.

Kaniya jiyané Ew bii G jiyan ji ronhiya meriva bi.

Ronahi taristanéda sewq dide, c¢imki taristané t'u cara P&
nikaribliye [Ew netemiriye, nehatiye derxistiné, yan ji kisandiné,
Ew ji aliyé taristanéda nayé qebilkiriné]”.

Yihenna 1:1-5, AMP

Rasti siliheke here zor e diji (miqabili) padisatiya taristaneé. Rasti
ronahi ye @ Incileda té gotiné, weki taristané t'u cara ronahi zeft
nekiriye 0 weé t'u cara nikaribe ronahié zeft bike.

Mirécin dixweze hemu tisti nava taristanéda vesére, 1€ Ruhé Piroz
dixweze wana bide ronahikiriné G tevi wana usa bixebite, ku em
bikaribin bi rasti azad bin.

fsa got, weki rasti wé me aza berde (binihére Ythenna 8:32), lé
rasti Ruhé Rastiye eyan dike.

RUHE RASTIYE

“Heé gelek tist hene, ku Ez wera béjim. L& niha hin nikarin wana
bibin, yan ji hildine ser xwe, yan ji niha wana fem bikin.

Lé gava Ew, Ruhé Rastiyé [Ruhé ku Rastiyé tine] bé, Ewé nava
rastiyéda [bi temami, rastiya xurii] réberiyé li we bike”.

Yihenna 16:12,13, AMP
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fsa dikarib temamiya rastiyé sagirtén Xwera eyan bikira, 1& Ewi
zanibli, weki ew hela hé hazir ninin. Ewi digot, weki ew gereke
hiviyé bisekinin, hetani ku Ruhé Piroz ji Ezmin pelyabe G tevi wan,
dile wanda biji. Pisti wé yeke, wexté ku Isa ¢ Ezmin, Ruhé Piroz
hate sandiné, bona ku Ew tevi me bixebite, me bona rimeta Xwedé
hazir bike 0 bona ku Ew bi desti me bé kifsé.

Feqet Ruhé Piroz ¢cawa dikare nava jiyana meda bixebite, eger em
naxwezin li ber rastiyé bisekin. Navé Wi “Ruhé Rastiyé”-ye G meremé
qulixa W1 ye himli ew e, ku ali me bike, ku em rastiyé gqebal bikin G
berbi rastiyé réberiyé li me bike, ¢imki tené rasti dikare me aza berde.

Digewime, weki beré we ésandine yan ji tistek qewimiye, 0 ew
yek Iro bliye meniya nézikbiina weye sas, lé iziné nedin, weki ew
bona we bibe afiikirin G nehéle ku hiin béne guhartiné.

Piraniya pirsgirékén kirinén minva girédayi ji weé yeké pésda
hatine, weki ez bi bedeni hatime béhurmetkiriné G nuxsankiriné G ji
nézikbina merivaye bérehm zériyame. Feqet tabiya min tené rayé
weé yekéda nedihate guhartine, ¢imki min paseroja xwe ¢awa aflikirin
dida xebaté. Ew tist minani wé yeké ye, ku té beji tu dijmine xwe
diparézi G dibeji: “Ez miqabili vé yeké me, G hema riyé wé yekéda ji
ez Vi tistl bernadim”.

Hin sedi sed dikarin ji her girédaneké aza bin. Wera lazim nine
ku htn 40 sali li qGmistané bigerin. Yan ji eger we idi 40 salén xwe
li qimistané xerc kirine, ¢imki we nizanibliye, weki meniya wé yeké
fikirdariya colé ye, wi ¢axi roja Iroyin dikare bibe roja girarkir.

Ji Xwedé hivi bikin, ku rastiyé nisani we bide, ya derheqa jiyana
weda. U dema ku Ew wé yekeé bike, wé yeké xweykin. Bi rasti ewé
hésa nibe, 1é bira xweda xweykin, ku Ewi soz daye:”Ezé t'u cara we
nehélim, 0 t'u cara we bernedim” (binihére Ibrani 13:5).

Hin li ser riya derketina ji qimistanéne, lezeté ji welaté Sozdayl
bibinin.
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22-a
Ez awqasi béebextim:
guneé min li min té, cimki

ez bi jiyana feqir dijim.

Fikirdariya colé: hejmar 7






Ez awqasi bébextim: guné min li Seré
min té, cimki ez bi jiyana feqir diim.  22-a
Fikirdariya colé: hejmar 7

Israéliya guné xwe geleki xwe <0 temamiya esker bi dengé
dianin. Her dijwarik dibG menike nQ bilind giriya, 4 [wana] wé sevé
bona xweafikiriné 0 kirina sinéye bona kire girin. Temamiya israéliya
jiyana wane xirab. bina xwe teng kirin i li ser
halé xwe sin kirin’’

Té bira min, wexté ku careké Xudan
Jimar 14:1,2 AMP

minra xeberda, dema ku min “bi xwe guné
xwe xwe diani”. Ewi got: “Coys, tu dikari
yan feqir bi, yan ji qewat bi, & herdu tu nikari bibi tistén tevayi hildayi”.

Eva témake cuda ye, derheqa kijanéda miné nexwesta bi sivikayi
derheqa wéda xeberda. Tisteki giring e fem bikin, weki em nikarin wi
gunehira bilizin, wexté ku guné xwe xwe tinin, 0 bi we yekéva tevayi
bi gewata Xwedeé pésda herin.

DIL BIDINE BER HEV U HEVDU QEWIN BIKIN

“Démek, dil bidine ber hev [siretkin, dil bidine ber| & hevdu qewinkin
[qewatkin @ ¢ékin], cawa ji hiin dikin.

A Tésaloniki 5:11, AMP

Bona min geleki dijwar bl ji wé yeké, wexté ku guné min li min
té, pasda bisekinim: bi salén diréj min ew yek kiribQ, bona ku wexté
jlyana mine dijwar ez ber dilé xweda bihatama.

Wexté ku yek me dide xeydandiné, yan ji em aciz blne, mirécin
destpé dike bin guhé meda derewa bike piste-pist, ku ¢iqasi béisafl G
neheql néziki me bine.

Bona we ew yek tené bes e ku seré weda fikirén ¢awa dizvirin G
haneé carekéra fem bikin, ku ¢awa dijmin weé yeké dide xebaté, we
nava diltiyeda (hésiryéda) xweyke.
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Feget, Incil iziné nade, ku em azayé bidine wi gunehi. Dewsa wé
yekeé em gereké nava Xudanda dil bidine ber hev G hevdu qewin bikin.

Péskeseke xwedeétlyé heye 0 ew yek merivhizi ye, bi alikariya
kijané em jlyana xwe didin ku zérandinén yén mayin bidine
sivikkirine. Lé wexté ku guné meriva xwexwe li wan té, ew ji clré
merivhiziyeyi navhevxisti ye.

Wexteé ku em bi xwe guné xwe li xwe tinin, em weé yeké hildidin,
¢i ku Xwedé bona dayina bo meriva téra ditibG 0 em wé yeké bona
kara xwe didine xebate.

Hema ew yek usa ji derheqa hubédane. Nava xebera Romayi 5:5-da
té gotine, weki hizkirina Xwedeé bi desti Ruhé Piroz diléen meda hatiye
raxistine. Ewi ew yek kirlye, ku em bikaribin fem bikin, ku Xwedé
ciqas geleki me hiz dike 0, weki em ji dikarin yén mayin hiz bikin.

Wexteé ku em hizkirina ji aliyé Xwedéda téraditi bona kara xwe didine
xebaté, wi caxi ew yek dibe xwehizi, ya ku me dide tunekiriné. Béguman
(befitlya) em gereké xwe hiz bikin, efrandina Xwedé 0 girtina qgediré
xwe qimet bikin, 1é nava wé yekéda gereké balans hebe. Xwehiziya
geleki pirsgiréka mezin e. Wexté ku meriv guné xwe xwe tine, ew yek
putparistl ye, ¢imki em bi temami li ser xwe tén merkezbiiné. Ew yek
guhdariya “ez”-é G hindava hewceti G xemén xweda dide sertkirine, 0 ew
jl me mecbir dike ku em bi jiyana sinorkiriva bijin.

DERHEQA YEN MAYINDA BIFIKIRIN

“Tené li kara xwe negerin, 1é bila her kes li kara hevalé xwe ji
bigere”.

Filipi 2:4

Van axiriya civineke min niskéva hate elamkiriné, ku wé derbaz
nebe. Eve yekée acizike bi¢cik pésda ani. Beré tistén wi clreyi dilé
minda tisteki usa pésda dianin, ku guné min li min dihat, péra ji
rexnekirin, fikirén xirab pésda dihatin. Niha ez hinblime, ku wexté
gewimandinén wi clreyi ez xwe diha rihet xweykim: diha bas e t'u
tistl nebejim, ne ku tistén sas bejim.
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Min rihetya xwe da kifse, Xwedé ji destpé kir halén wi clreyi ji
aliki mayinva bide kifsé. Ew meriv nikaribiine ciyé anegor dest bixin,
bona ku berevbln bé derbazkiriné. Xwedé nisani min da, ku ew ¢iqasi
aciz bibin. Ewana xwe hazir kiribn @ hiviya berevblina me bin...

Ji weé prosése, ya wexté ku meriv guné xwe xwe diine, geleki hésa
ye meriv derkeve, wexté ku em ne ku ji aliyé fikira xweda we yeké
dinihérin, 1 ji aliyé fikira yén mayinda. Wexté ku meriv guné xwe li
xwe tine, meriv wi ¢axi tené derheqe xweda difikire, 1é ne ku derheqa
yén mayinda.
simpatiyayé pésda binin. Belé, wexté ku guné mériv li wi té, ew yek
ji allyé mirécinda tela himli ye G ctreki wiyi hizkiri ye, G bi kirina weé
yeké em disa li qmistané diminin. Eger em geleki guhdar nibin, wi
caxi em dikarin we yekéva bén girédané.

Xeyset yan ji girédan réakslya ye, ya ku bi méxaniki hindava tistekida
disuxule, kijan xeyseté destani ye, yé ku pasé dibe xeyseté hertimi.

Hin ¢iqas wede li ser wé prosésé xerc dikin, wexté ku guné we li
we teé? Hin cawa caba aciziya didin?

Sexsé mesihi cuda ye, ¢imki wexté ku ew acizbiyi ye, ew dikare
weé aciziyé teslimi Xwedé bike. Tevi Xwedé her dem ji mecala
destpekirina careke mayin heye. Lé wexté ku guné me li me té, wi
caxi ew yek me bi xeleqén paserojéva xweyi dike.

T ISTE KEVIN BERDE U {ZINE BIDE XWEDE, KU YE NU BIKE

“Tistén beré bir neynin, tistén kevin neynine bira xwe, cimki Ezé
yé nii bikim, yé ku wé niha eyan be, G hiin gereké naskin: gereké ré
qlimistanéva vekim @ axa neavdayida gereké ¢cema bidime kisandiné”.

fsaya 43:18,19, AMP

Salén diréj ez nava gunehxweaninéda jiyame. Ew yek bibti meniya
giredana min. Ji her aciziké réaksiya mine ewlin gunehxweanin
bl. Mirécin carekéra mejlyé min bi fikirén sagva tiji dikir, min idi
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nikariba fikirén xwe kontrol bikira, ez usa difikirim, ¢i ku mejayé
minda pésda dihat. Ez ¢iqasi geleki wi clreyi difikirim, awqasi geleki
guné min li min dihat.

Gelek cara ez serhatiyén ji saléen zewaca meye pésin gili dikim. Ji
wana yek ev e: her yeksem, wexté listikén fatbole Déyv dixwest bi
telévizyone hemi listika temase bike. Eger ew ne étapa fltboleye wi
caxi bl, usa ye étapeke mayin diba. Déyv ji wé yeké lezeté distine,
lé hewaskarlya min ya hindava wé yekéda tune. Ew hemu listika
hiz dike, yén ku topéva giredayine, G her dem ji ev ciré sporté ewi
hizkirine, hela pésiya naskirina me.

Careke ez li ber wi sekinim G min vekiri goté: “Déyv, bi rasti ez ne
bagim: té béji ezé niha bimirim”.

Ewi get li min ji nenihéri, beré wi aliye telévizyoné b 0 ewi gote
min: “O! bas, delala min”.

Min gelek yeksemén hérsketi G wexté kijana guné min li min
hatiye, derbaz kirine. Min her dem destpé dikir malé paqij bikim,
wexte ku ser Déyv hérsketl bim. Niha ez zanim, weki bi kirina wi
cireyi min dicériband dilé Déyvda texminkirina neheqiyeé pésda
bianiya, wexté ku ewi wi ¢axi ji jiyané lezet didit, lé min ji xwe
bébext texmin dikir. Bi seheta ez minani bageré¢ nava maléda digim-
dihatim, min reqiniya deriya 0 pencera diani, li wéderéra derbaz
diblm, li kidere ewi Isitikén xweye hizkiri temase dikirin, bi masina
tozhildané deng dikirine malé G wi clreyl min prosésa paqijkirina
malé werguhézi ya téatroye dikir.

Béguman, min dicériband guhdariya wi bianiya ser xwe, 1& ewi
cetin ez diditim. Ez bi béqewat diketime oda avxwekiriné, li ser erdé
wir rGdinistim 0 digiriyam. Ciqasl zéde ez digiriyam, awqasl zéde
guné min li min dihat. Pasé Xwedeé li min derheqa weé yekéda eyan
kir, ku bona ¢i jin himli dikevine oda avxwekiriné digrin. Ewi got,
weki ew ci bi wé yekeéva fesal e, ku li wir neynika mezin heye. Pisti
giriye xwe ew ji erdé radibin (0 wedeki diréj xwe neynikéda dinihérin
U tén ser we fikire, ku ew ¢iqasi gunene.

240



FIKIR DESTA SER E

Bi rasti, pisti giri ez geleki xirab téme kifsé G wexté ku ez neynikéda
li xwe dinihérim, giriyé min diha gur dibe. Peyl wi hemu tistira, ez
tiragédiya xweye dawiyé li oda mévana dilizim, li kideré Deyv ranisti
ye, bi gavén hédi dikevime hundur G bi nihérandina feqir derbaz dibim.
Ew dikare nigkéva beré xwe bide allyé min, 1é tené bé&je: “Eger tu dici
aspéjxané, hivi dikim ku tu fincaneke ¢aya sar minra bini”.

Fikira vé serhatlyé ew b, weki ev métod naxebitin. Bi vi clreyl
céribandina xweaflkiriné, ez nexwes déxistim, ¢imki temamiya
gewatén min li ser tistén sas xilaz dibGn.

Tené Xwedé dikare bi gewata desté Xwe meriva aza bike G wana
biguhére. Tené Yé heri zor kariba Déyv bide femkirine, ku awqasi
progirmen sporté temase neke. Ciqasi zéde ez hin biim gumana xwe
bidime ser Xwedé G min terka wé yeke da ku guné xwe li xwe binim,
wexté ku tistek bi xwestina min nibl, awqasi zéde Déyv nava pirsa
temasekirna progiramén sporté balanskiri ba.

Ew hela hé hiz dike wan progirama temase bike, 1¢ niha ew
program hérsa min ranakin. Wan seheta ez bi tistén xweye hizkiriva
mijal dibim. U eger ez hewceme ku tisteki mayin bikim, ez ne ku bi
hers, 1& bi clré nazik ji Déyv hivi dikim, G gelek cara ew bi haziri
progiramén xwe diguhére. Béguman tistén basqe ji digewimin, wexté
ku tistek ne bi xwestina min dibe. U wexté ku ez texmin dikim, weki
dikim, dua bikim: “Xwedé, ali min bike, ku ez vé céribandinéra
derbaz bim. Ez naxwezim careke mayin dora vi ¢lyayira bizvirim”.
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Ez layiqi duayen Xwede ninim.

Fikirdariya colé: hejmar 8






Ez layiqi duayen Xwede ninim. Seré
Fikirdariya colé: hejmar 8 23-a

“Xwede tevi Iisracliya, pésiya weé U Xudan gote Yesi: “Iro min
yeké ku we réberiya wanaye nava ew eyba Misiré ji ser we hilda’]
Urdunéra berbi welaté Sozdayi bikira, @ ew ci hetani roja iroyin cawa
tistek dikir, hetani ewé bona zeftkirina ~Caxgaxa nav kirin™
bajaré ewlin Yérikoveé hazir bina. Yésit 5:9
Xudan emir kir, ku hem@ mérén Israélé
béne sunetkirine, ¢imki ew yek 40 sali nehtiba kiriné, ¢imki ew nava
qumistanéda digeriyan. Vé yeke ji wana dewa guréekiriné dikir, bona
wana gereké bibuya nisanek, weki ew gerekeé ji isén bedené, réyén
diniyayé pasda vegeriyana 0 bona Xwedé girar qebtl bikirana, ku li
ser riya n bijin.

Pisti sunetkirine, xudan gote Yésa, weki niha ew eyba Misireé ji ser
cimeta xwe “hildide”.

Nava besa 6-da, ya kitéba Yést, pistl ¢end xebera ew serhati
destpé dibe, ku cawa Xwedé réberiyé li lawén Israéle dike, ku ew
altkin 0 bajaré Yérikové zeftkin. Gelo bona ¢i pésda lazim bl eybeé ji
ser wan bide hildané? Eyb cilye?

SIROVEKIRINA EYBE

Xebera “eyb” dide kifsé “gunehkari... sosreti: serm”. Wexté ku Xwedé
digot, weki we ji ser israéliya eyba Misiré hilde, Ewi tistek dida kifse.
Misir simvola diniyaye ye. Bi sala ser hev meriv li dinlyaé dijin G pisti we
yeké em hemi hewcene, ku eyba vé diniyayeé ji ser me bé hildané.

Riyé wan tistada ku nava jiyana minda hatine kiriné texminkirina
sermé dilé minda koka xwe dabt. Bona tistén xirabe ku rasti min
hatine, min xwe gunehkar dikir (nenihéri wé yeké, weki piraniya
wan tista zarotlya minda qewimine G min nikariblye wana bidime
sekinandiné).
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Em dibéjin, weki kerem gewata Xwedé ye, ya ku Xwedé cawa
péskés daye me. Ew ali me dike ku bi hésani we yeké bikin, ¢i ku
em nikarin bi qewata xwe bikin. Xwedé dixweze keremé bide me, 1&
mirécin dixweze ji keremé me miqaf bihéle.

Texminkirna miqifmayina ji keremé Ez mecblr dikirim, ku ez
xwe cawa meriveke xirab texminkim, ya ku layiqi hizkirin G altkariya
Xwedé nine. Raste-rast goti, sermé merivé dilé minda jehrdadayi kiribd.
Min ne teneé ji wi hem tisti serm dikir, ¢i ku tevi min qewimib(, 1é min
usa ji ji xwe serm dikir. Dilé xweda min xwe hiz nedikir.

Hildana eybéye ji aliyé Xwededa dide kifse, weki ji me her kesek
gereké bona gunehén beré baxsandiné bistine.

Hiin gereké fem bikin, weki hiné t'u cara nikaribin layiqi duayén
Xwedé bin. Hin tené dikarin bi miltktl wana qebdl bikin 0 bi
seékirandin, bi mezinaya Wi 0 hizkirina bésinorva hijmekar bin.

Hiné disa nava qlmistanéda biminin G li wir bigerin, eger hin
prinsipa heqitiyéye bi xwina Isa destxisti fem nekin @ ji pirsén
xwehiznekirine, xweinkarkirine, qebilnekirina baxsandina Xwede (xwe
nebaxsandiné) aza nebin. Fikira we gereké bi saya ¢iiyina tevi Isa ¢ébe.

Bi salén diréj ez nava qulixéda biime G ez hatime li ser weé fikire,
weki 85 %-é pirsgiréka rayé nézikblna xirabe hindava meda pésda
tén. Her kes, kijana hlin zanin, weki nava serkeftinéda digere, ew usa
jl nava heqitiyeda digere.

Ez zanim, weki ez laylql duayén Xwedé ninim, 1é ez wana qebul
dikim, ¢imki ez peyihatiyé Mesth im (binihére Romayi 8:17). [sa ew
dua qazanc kirin, 1é ez wana bi riya bawarkirina Wi dest tinim.

PEYHATI YAN XULAM?

“Bi vi awayi idi tu ne xulam 1 [xulamé girédayi], 1€ law 1: G eger law

Ay

i, usa ye [dide kifsé ku tu] bi alikariya Xwedé bi saya Mesih war 1”.
Galati 4:7, AMP
Hin kin e, law, yan xulam, yan war, yan xulamé girédayi? War

ew e, yeé ku tisteki ne ku layiqi xwe distine, lé wexte ku tistek ji deste
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yeki derbaz dibe desté yeki mayin, bi xwestina yé ewlin. Xulam yan ji
pale, anegori Incilé ew e, yé ku cefé dikisine @ dicéribine peyi Qantiné
here. Nava vé fikiréda xebata giran G neriheti heye.

Bi sala ser hev ez li qimistané ¢cawa xulam geriyame G min
céribandiye bi xebata kel G ced layiqi wi tisté bas bim, yeé ku
Xwedé dixweze bi saya kerema Xwe G béyi t'u tisti bide min. Meni
fikirdarlya mine sas bl. Ez pésda difikirim, weki hemu tist lazime bé
gazanckiriné, yan ji lazime tu layiqi wé yeké bibi: “t'u kes t'u tisti
hema usa wé bona we neke”. Salén diréj ez bi wé prinsipéva dihatime
raberkiriné. Gelek cara bi guhdarkirina wé gotiné ez mezin dibim.
Minra digotin, weki her merivek, yé ku dixweze tistekl bag bona min
bike, derewa dike G ewe xilaziyé min bide xebaté.

Ceéribandina vé diniyayé me hin dike, weki bona stendina tisteki,
em pésda gereke layiqi wé yeké bin. Mera digotin, weki eger hin
dixwezin, ku hevalén we hebin, wi ¢axi hin gereké her dem wana
bidine sakiriné, lé eger usa nebe, ewé rojeke ji we dirkevin. Eger li
clyé xebaté hin dixwezin qulixa we bilindbe, hiin gereké meriva rast
nas bikin, wana “bas binihérin” G digewime rojekeé ji mecal hebe pésda
herin. Nava wededa em ji diniyayé G hemi meétodén wé diwestin.
Serm minani bareki giran dikeve ser me 0 em destpé dikin texmin
bikin, weki hewcetiya azabtina ji wé heye.

FIKIRA WEYE DERHEQA WEDA CI CUREY] YE?

N
“U li wir me esave ditin, lawén Enaqiya, weki pareke ji esava bin
0 em li ber cevén xwe mina kialiya bin, usa ji li ber ¢evén wan bin”.

Jimar 13:34

Israéliya ew eyb li ser xwe dibirin. Ev xeber zelal dide kifsé weki
fikira wana derheqa wanda ¢iqas xirab bu. Pésiya wé yeke, wexté ku
cimeta sraélé ji cemé Urduné derbaz nebibi, ji 12 cesiisén ku cibiine
welaté Sozdayi, deh pasda vegeriyan G gotin, weki li wi welati esave
dijin, yén ku li ber ¢evén xwe ew cawa kali ditine, 0 himberi esava
ew ji li ber cevé xwe wi clireyl xwe ditine.
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Ev yek zelal dide kifs¢, ku ev meriv ¢i clreyl derheqa xweda
fikirine.

Ez hivi dikim, ku han bizanibin, weki mirécin weé fikira we, bi
her clreyi, fikirén xirabva tiji bike (eger hin iziné bidiné). Pésda ew
destpé dike nava fikira weda kela ¢é bike, kijana gelek fikirén xirabe
derheqa wedanin 0 merivén mayin ¢i clreyl néziki we dibin. Ew
her dem halén usa ¢é dike, kijanada hin destpé dikin xwe Inkarblyi
texminkin, bona ku her car, wexté ku hln bicéribinin pésda herin
U gewimandina berbi basiyé biguhérin, ew bikaribe careke mayin
derheqa ésa weda bir bine.

Tirsa neacixiyé G inkarbiné gelek meriva qimistaneda xweyl dike.
Xulamtiya israéliyaye bi salaye li Misiré 0 nézikbtna xirabe hindava
wanda eyb anibi li ser israéliya. Tisteki hewaskar e bidine kifse, weki
ji nisileta bi serkarlya Musa ji Misiré derket, lé bawar biki t'u kes
nekete welaté Sozdayi. Ew welat gihiste lawén wan. Feqet cawa ku
Xwede gotibt, lazim bl ku weé eybé usa ji ji ser zaroka bide hildané.

Ji wana gelek li qimistané hatibne diniyayeé, pisti derketina dé G
bavén wane ji Misiré. Gelo cawa lawén wana dikariblin eyba Misire li
ser xwe bibirana, eger ew li Misiré nemabtn?

Ji dé G bava gelek tist derbazi zaroka dibin. Neézikbin, fikir G
tablya kirina dikarin derbazi peyhatiya bin. Hin dikarin fikirdariya dé
U bavaye sas bistinin. Fikira weye derheqa tistekida derbazi we buye,
lé hin t'u cara nefikirine ku bona ¢i hin li ser wé fikiréne.

Fikirdariya dé yan ji bavéye nimize derheqa xweda, weki ew
nelayiqi hizkirina Xwedé G duayén W1 ye, gelek cara dikarin derbazi
cem zaroka bin.

U nenihéri wé yeké, weki min idi derheqa wé yekéda xeberdaye,
ez dixewezim careke ji biwekilinim, ¢imki ew yek geleki giring e. Hin
gereké bizanibin mejiyé weda ¢i digewime, fikira weye derheqa weda
¢i clreyl ye. Xwedé rehmeé dixweze bide bona binketinén we, eger hiin
bixwezin bona binketinén xwe hiin bibaxsinine xwe, 0 eger hiin bixwezin
baxsandina W1 gebil bikin. Ew ne ku yé kamil rewa dike, yé ku békémasi
ye U bésasi ye, lé wana rewa dike, yén ku bawar dikin G li Wi aminin.
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BAWARIYA WEYE HINDAVA XWEDEDA LI Wi XWES TE

“0 bé baweri t'u car nabe ku insan li Xwedé xwes bé, ¢cimki ewé
ku néziki Xwedé dibe, gereké bawar bike ku Xwedé heye, i wé wana
xelatke, yén ku bi kel & ced Wi digerin”.

fbrani 11:6, AMP

Miné hivi bikira, weki we hesab hilda, weki béyi bawarlyé hin
nikarin Xwedeé razi bikin: bo wé yekeé ji firqi tune, ku we ¢iqas “karén
genc” kirine. Eger we bona “qazanckirina” razibtina Wi ew kar kirine,
wi caxi ew yek wé W1 razi neke.

Qewata meye himli, ya bona kirina tisteki bo Xwede, gereké
hizkirina meye hindava Wida be, lé ne ku ew yek be, ku em ¢i
dikarin ji W1 bistinin.

Nava vé xeberéda té gotiné, weki Xwedé wan meriva xelat dike, yén
ku bi kel G ced W1 digerin. Ez awqasi bextewar biim, wexté ku min ev
yek fem kir! Ez zanim, weki pésda min gelek sasi kirine, 1& min usa ji
zanib(, weki niha min bi temamiya dil berbi Xwedé dicedand. Ev ji dide
kifse, weki eva mafe stendina heq nisan dide. Min 1di zGva girar kiriye,
weki ezé wan hema dua bistinim, kijana Xwedé dixweze bide min.

Xwedé xwest israéliya berbi welaté Sozdayi bibe, i wana bi dua-
dirozgén usa dua bike, derheqa kijanada wana nikaribin bianiyana
ber ¢evén xwe, lé beri her tisti Ewi gereké ew ji eyba wana xilaz
bikira. Ewé nikariblna ji Xwedé awqas wede tistek bistendana, ¢imki
hela hé bin baré sermeé, guneh G sosretiyéda bin.

JI EYBE JORTIR

“Cawa ku [nava hizkirina Wida] Ewi em bijartin [bi texmin, me
cawa yén Xwe bijartin] nava Mesihda, pésiya efrandina diniyayé, ku
em pirozbin [ bona Wi rinkiri G basqebiiyi] &t béyi gunehkarkirina ji
allyé Wida, usa ji ji eybé jortir {i nava hizkirinéda, li ber Wi sekini”.

Efesi 1:4, AMP

Eva xebereke geleki bas e. Bi vé yeké Xwede dixweze béje, weki
em yén Wine, 0 dixweze, weki em fem bikin, ku Ew me hiz dike,
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ku em basqgene, bona W1 bihane 0 dixweze, weki em piroz, paqij 0 ji
hem eyba jortir bin.

Em gereké hem tistl bikin bona jiyana bi jlyana Piroz. Feqet sikir
ji Xwede, weki wexté ku em sasiya dikin, em dikarin baxsandine
bistinin, nava piroziyé G paqijilyéda béne dasekinandiné G ji eybé
bilindtir bin... 4 ev hem tist bi saya Wi.

BEYI GERA SERME YAN Ji SASIYA

“Eger serwaxtiya ji yeki we téra wi nake, bila hivi ji Xwedé bike |

Yé ku dide] hemiiya bi merdani @ béyi gera sermé, hérsketiné i sasiya
i bo wi wé bé dayiné”

Aqiib 1:5, AMP

Eva ji xebereke geleki bas e, ya ku me hin dike, ku em béyi eybé
duaye Xwede bistinin.

Aqib vé berbiribtneé dide wan meriva, yén ku céribandinén
clre-crera derbaz bline 0 niha dibéje wan, ku eger ew hewce
serwaxtiyéne bona halén xwe, wi ¢axi ew gereke hivi ji Xwedé bikin.
Ew dide bawarkiriné, weki Xwedé wé ser wanda hérs nekeve G nava
wanda sasiya negere, wé awqasi ali wan bike.

Weé wera t'u cara li hev neyé béyl alikarlya Xwedé ji qimistané
derkevin. Lé eger fikira weye derheqa weda ya xirab e, wi ¢axi eger
Ew bixweze all we bike, hiné wé yeké nikaribin gebulkin.

Eger hin dixwezin bi jiyana serkefti, qewat 0 bagva bijin, hin
nikarin derheqa xweda xirab bifikirin. Li wé para ré tené nenihérin,
kijanéra hin gereké derbazbin, 1é usa ji pasda binihérin G bibinin,
ku hin c¢iqasi derbaz blne. Derheqa pésdacliyina xweda bifikirin G
xebera Filipi 1:6-¢ bir binin: “U ez vé yekéda gumanim, Ewé ku dilé
weda destbi suxulé xweyi genc kirlye, wé heta roja hatina Isa Mesih
jl [hetani wedé pasdahatina W1il, bi pésxistina [ew suxulé genc| nava
weda bighine seri”) AMP).

Derheqa xweda bifikirin G tené xeberén bas béjin.
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BONA ZANEBUNE: Nenihéri wé yeké, weki ev kitéb cend sal
pésda hatiye nivisare, 1é ez guman im, weki nézikbiina meye hindava
meda hukumé xwe nava hem( govekén jiyana meda dihéle. Ez bangi
we dikim, ku hGn peymana asitiyé tevi xwe morkin. Digewime ew
tisté ku han dikin li we xwes nayé, 1& htn dikarin 0 borcdarin xwe
hiz bikin. Min girar kir, weki eger Isa weke miriné ez hiz kirim, wi
caxi tisté heri hindik, ku ez dikarim bikim, hizkirina min e. Bona ¢i
hiin nikarin niha xwe hembéz bikin G nebéjin?: “Bo qurbana ku lsa
kiriye, ez xwe hiz dikim G gebul dikim. Ew1 tisteki nG daye min, G ez
niha hazirim bi jiyana ntva bijim, bi kijané Ew dixweze, ku ez bijim”.
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Bo ¢i ez nikarim kumresiyé
bikim, yan jI hevsiudiyé, wexte
ku li cem hemiya hemu tist diha
bas e, ne ku li cem min?

Fikirdariya ¢olé hejmar 9






Bo ¢i ez nikarim kumresiye bikim, Seré

yan ji hevsudiye, wexte ku li cem 24-a

hemiiya hemu tist diha bas e,

ne ku li cem min?

Fikirdariya colé hejmar 9

Nava seré 2l-da, yé Mizginiya
Yahenna, Isa Petrisra derheqa wan
dijwariyada gise dikir, yén ku Petris
gereké wexté qulixkirina bo Isa
bikisandana G Ew ramet bikira. Hema
ku Isa ev hemd tist gotine Petris,
ew zivirli 0 Yuhenna dit, 0 carekeéra
derheqa girara Wiye bona Ythenna

“Petriis ew [ Yiihenna] dit, gote
Isa: “Xudan, [é ijar evé cawa
be?”

Isa gote wi: “Eger Ez bixwezim,
ku ew bimine [sax bimine, biji],
heta Ez bém, ci tera ye? Tu peyi

Min were’.
Yiahenna 21:21,22, AMP

pirsi. PetrGs dixwest bizanibiya, ku eger ewé nava céribandinén

dijwarra derbz biya, usa ye bona Yihenna i gereké usa baya. lsa ji bi

curé maquli gote Petras, weki ew yek ne isé wi ye.

Fikirmigbina derheqa isén merivén

basqeda weé me li qlimistanée

xweyl bike. Kumresi, hevstdi G himberihevkirina xweye tevi merivén

mayin encameén fikirdariya coléne.

JI KUMRESIYE U HEVSUDIYE FESAL BIN

“Fikir G dilé rihet @ edil bona bedené jiyan G saxlemine, 1é hevsidi,

kumresi G hérs minani hestiiyén rizine”.

Gotinén Siléman 14:30, AMP

Hevstdi dikare meériv werguhézi meriveki hisk G bedil bike, le

carina ji bighine dereceke usa, ku meriv minani heywana be. Hevsadiyé

birayén Usiv mecbir kirin, ku wi xulamtiyéra bifrosin. Wana Usiv rayé

we yekéda hiz nedikirin, weki bavé wana Usiv geleki hiz dikir.
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Eger malbeta weda kesek heye, yé ku diha zéde té hizkiriné, yan ji
gedirgirting, ne ku hin, usa nekin ku wi merivi hiz nekin. Li Xwedé
amin bin. Wé yekeé bikin, ¢i ku Ew ji we hivi dike: bawariya xwe
li Wi binin, G hGné milahimiye bibinin, 0 axiriya we wé bi merdani
minani dawiya jiyana Usiv duakiri be.

“Ferhenga sirovekirina xeberén peymanén Kevin G NG”, ya V. Y.
Wayn, xebera “hevsidi” ji zimané ylnani tercime dike 0 vi cireyi
sirove dike: “texminkirina nerazibiiné, ya ku wi caxi pésda té, wexté
ku nava jiyana merivén mayinda gulvedané dibine”. Ferhenga
Webstérda xebera “kumresi” vi clreyl té sirovekironé: “texminkirina
hevsidiye, tirsé, ése”. Ez veéya vi clreyi sirove dikim, ¢awa tirsa
bona undakirina tistén heyi, rayé acixiya keseki mayinda pésdahatina
nerazib(ing, ya ku ji texminkirina hevstdiyé pésda te.

XWE HIMBERI HEV NEKIN U NEKEVINE LEHCE

“0 nava wanda dew pésda hat, ku ji nav wanda kijan wé yé heri
mezin bé hesabé.

U Ewi wanra got: “Padisatiyén mileta cimeta xwe bindest dikin @
ewén ser wan hukum dikin, xérxwezén wan téne gotiné.

Lé hin usa nebin, yé nav wedayi heri mezin, bila bibe mina yé
heri biciik G bila yé serwértiyé dike ji, bila bibe mina yé ku xulamtiyé
dike”.

Liqa 22:24-26

Nava salén mine pésinda min serkarike gur diji wé yeké miyaser dikir,
yén ku xwe himberi yén mayin dikin, usa ji diji hevsidiyé G kumresiye.
Cudatiyeén vi clreyl yén wan merivane, yén ku xwe c¢areserkiri texmin
nakin. Eger em li ser gedir G qimeté xwe guman ninin ¢awa sexsén
cuda, wi caxi emé xwe li ser wé fikiré bidine zordarkiriné, weki em xwe
himberi wan meriva dikin, a¢ixiyén kijana hene.

Bi femkirina sexsitiya xwe (weki Xwedé bona jiyana min progirameke
cuda U sexsi basqe kiriye), min azayike mezin G giranbiha dit, ya ku ji
allyé Xudanda minra hate dayiné. Ez niha zanim, weki hewcetiya min idi
tune, ku ez xwe (yan ji qulixa xwe) himberi yeki mayin bikim.
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Ez her dem ber dilé xweda tém, weki bona min hela hé guman
heye, wexté ku her car li sagirtén isa dinihérim o fem dikim, weki
wana ji diji (miqabili) wan tista serkari dikirin, diji kijana ez ji
serkariyé dikim. Nava seré 22-da, yé Mizginlya Liqa, em dibinin,
weki sagirt bona we yeke ketibine dewe, ku ji wana ki ye yé heri
mezin. Isa caba wi dide G dibéje, weki yé heri mezin ew e, yé ku hazir
e Xwe cawa yé heri bi¢lik hesab bike, yan ji qulixi yén mayin bike.
Xudané me piraniya wedé Xwe derbaz kir, cériband sagirtén Xwe
hin bike, weki jlyana nava padisatiya Xwedéda himberi jiyana li vé
dinlyaye, yan ji ya fiziki, rast weki mayin e.

fsa ev tist gotine wana: “Gelek merivén ewlin wé bibine yén
dawi (xilaziye) @ yén dawl weé bibine yén ewlin” (binihére Marqos
10:31), “Tevi wana sa bin, yén ku duakirine” (binihére Luqa 15:6,9),
“Dijminén xwe hiz bikin, ewén ku nifira li we dikin, bona wan dua
bikin” (binihére Metta 5:44). Diniya dikare béje, weki ev yek ne
néziki aqila ye, 1é Isa dibéje, weki ev e gewata rast.

JI LECA DINIYAYE DUR BIMININ

“Werin em kubar i xwehiz nebin, nekevine nava lehcé, hérs

nebin, agiré hev gur nekin, hevsiidiyé & kumresiyé hevdu nekin”.
Galati 5:26, AMP

Anegori ditinén dinlyayé, nava jiyanéda ciyé heri bas “li joré”-ye.
Ew fikirdariya belablyl ye, weki em gereké berbi joré bicedinin G
hesab hilnedin, ku li ser we ré em ké diesinin. Feqet Incil me hin dike,
weki edilaya rast meriv nikare bibine, hetani ji xwestina lehca tevi
yén mayin aza nebin.

Hetani wexteé listikén esq ji em dikarin bibinin, weki carina leca nava
listikeda ji balansa xwe usa derdikeve, weki listik bi hevraqayilnebiina
U hiznekirina hindava hevda ser hevda té, dewsa wé yeke, weki dikarin
wedé hésa G bas tevayi bas derbaz bikin. Bi tomeri hildayi, xeyseté mériv
usa ye, weki her kes bona serkevtiné dilize, 1é ne ku bona binketiné. Feqet,
eger meriv tené wi caxi bextewar e, wexté ku ew ser dikeve, wi caxi
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pirsgireka wi heye, ew ji digewime pirsgréka usa mezin bibe, ya ku sirlya
xweda nava goveken jlyana wiye mayinda pirsgirékén basqe pésda tine.

Wexté ku em dixebitin, em gereké hemi cedandinén xwe bidine
xebaté. T'u tisteki sas nava wé yekéda tune, eger em dixwezin hemu
Feget ez bangi we dikim, ku hin bira xweda xweykin, weki bona
bawarmend pistgiri gereke ji Xwede be, 1é ne ku ji mériv. Em gerekeé
listikén diniyayée bona “pésdaciiyiné” nelizin. Xwedé weé razibina xwe
bide me G emé li ber meriva keremé bibinin, eger em hemu tisti bi
réyén wi bikin (binihére Gotinén Siléman 3:3,4).

Kumresi 0 hevsidi cefén ji dojéne G ji wir hatine. Min bi sala wedé
xwe unda kirfye, wexté ku min kumresi G hevsiadi li her kesi kiriye,
yé ku ji min bedewtir blye, yan ji diha zane blye, ne ku ez. Bi clré
xewile ez nava qulixa xweda ji diketime nava lehcé. Bona min diha
geleki giring bl, weki qulixa min diha mezin bibe, pés bikeve, ne ku
ya yeki mayin, meriv zéde bibin 0 tistén mayin. Eger qulixa yeki mayin
nava tistekida ji qulixa min zédetir dib(, min dixwest ez sa bima bona
wi merivi tené bi wé meniye, ¢imki min zanibQi, weki ew yek Xwestina
Xwedé ye, 1é ruhé minda tistek izin nedida ku ez usa bikim.

Min ¢iqasi zéde fem dikir, ku nava Mesihda ez kime, ez awqasi ji
hewcetiya himberihevkirina tevi merivén mayin aza dibam. Ciqasi
zéde ez hin dibim, ku aminaya xwe li Xwedé binim, awqasi zéde
nava van govekada min azayi didit. Min fem kir, weki Baveé mini
ezmana min hiz dike G wé bona min tistén here bas bike.

U ew ¢i ku Xwedé dikare nava jiyana we G minda bike, dikare
jiyana yeki mayinda neke, 1& em gereké bir binin ku Isa ¢i digote Petris:
“Nefikire, ku ezé nava jiyana yeki mayinda ¢i bikim: peyi Min were”.

Rojeké hevala min ji Xudan ew péskés stend, bona kijané min ziva
dua dikir 0 dixwest. Min ew hevala xwe awqasi ji cawa yeke “ruhani”
hesab nedikir G min destpé kir kumresiye G hevsadiyé li wé bikim,
wexté ku ew bi sabln revi mala me ku minra gili bike, ku Xwedé nava
jlyana weda i kiriba. Béguman, wexté ku ew li cem min b{, ez mecbir
bim bidime kifsé, weki bona wé ez sa me, lé “ji dilé min xwin diniqti”.
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Gava ew c¢u, nézikbGna mine hindava wéda usa derket, weki ezé
t'u cara nefikirlyama, ku ew yek dilé minda heblG. Min fem nedikir,
ku Xwedé ¢cawa dikaribti awqasi bi merdani li wé dua bikira, ¢imki ez
nedifikirim, weki ew héjayi wé yeké bl. Peyi awqas tistira, ez li malé
mam, min dua dikir 4 awqas wext roji girtin, wexté ku ew ji cem
hevaleké direviya cem ya mayin G bi wé yekéva sa dibt. Hin dibinin
ku ez “férisike” cawa blim G min bi xwe ji ew yek fem nedikir.

Carina Xwedé usa dike, wexté ku em nikarin t'u tisti biguhérin,
cimki Ew derheqa hewcetlyén meda zane. Hewcetlya mine diha
zéde ew bu, ku ez ji nézikbina xweye sas aza blima, & ne ku ew
dua, bona ¢i min awqasi dua dikir. Bona Xwedé ew yek giring e, ku
gewimndina usa pésda bibe, weki em mecbir bibin rd bi ri li ber xwe
bisekinin. Eger usa nebe azaya me wé tunebe.

Hetani ku dijmin bikaribe bikeve nava jlyana me, ewé her dem
bicéribine me kontrol bike. Ew e meremé wiyl tek-tene. Feqet Xwedé
dikare wi bide eskerekiriné G azaye bide me, eger em teslimi Xwedé
bikin G iziné bidine W1 ku ew wé xebaté destpé bike, ya ku Ew
dixweze nava meda bike.

Bi giliki, Xwedé idi zGva qirar kirib, weki ew qulixa ku Ewi bida
min, weé geleki berfireh biya G Xebera Wi wé bighista millyona meriva,
bi riya radioyé, telévizioné, intérnété, séminara, kitéba G vidéoya. Feqet
Ewi nikaribQ ez bi temami nava weé qulixéda bilind bikirama, ¢imki ez
hela hé nava Wida nava suxulkariya “gihistinéda” bim.

FIKIRDARIYA NU DEST BININ

“Delalo, ez usa dua dikim, ku hemi aliyava ¢erxa te usa rast bibe 0
sehet-qewat bi, cawa minva eyan e, ku ruhé te silametiyéda ye”.

3 Yihenna 2

Bi guhdari dora vé xeberé bifikirin. Xwedé diha geleki dixweze
dua bike, ne ku em dixwezin duakiribin. Feqet ew usa ji awqasl me
hiz dike, weki duayén Wi ji wi hemu tisti zédetir nabin bona ku em
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bikaribin karebinén xweye nava jiyanéda kontrol bikin, bona ku him
niha 0 him ji pagé temamiya sikirdariye tené bidine W1i.

Kumresi, hevsadi, himberihevblna tevi merivén mayin G tistén
mayine vi clreyl didine kifseé, weki meriv nava ruhaniyéda hela hé
zarok e. Ev hemu tist ji anegorl bedenéne G t'u cireyi ruhaniyéva
girédayi ninin. Feqet menike himli, ya gera li qimistané, hevsidi ye.

Destpé bikin nava vé govekeda fikrén xwe kontrol bikin. Wexté
ku hin dibinin, weki fikireke sas dixweze bikeve nava mejiyé we,
wi ¢axi xwera béjin: “Ci feyda ji wé yekée heye, eger destpé bikim
hevstdiye li yén mayin bikim. Bi kirina wé yekée ezé duakiri nibim.
Bona me her kesl progirama Xwedéye cuda heye. Ezé aminaya xwe
li wi W1 binim, bona ku jiyana min ji bi tistén Xwedéye basva tiji
bibe. Ew yek isé min nine, ku Ewi nava jiyana yén mayinda ¢i girar
kirlye”. Lé pase, bi femdari G bi zaneblin, bona wan meriva dua bikin,
hevstdiya kijana we dikir, bona ku ew ji duakiri bin.

Ji zelalbina tevi Xwedé netirsin 0 ji xeberdana derheqa xweda
venekisin. Ew zane, ku hin dilé xweda ¢i texmin dikin, bona weé yeké
jl we diha bas bibe ku hiin Wira derheqa wé yekéda xeberdin:

Min vi clireyi li Xudan dua dikir: “Xwedéyé min, ez bona...... ... dua
dikim, weki ew bi merdani duakiri be, gulvedané bide wi G nava hemt
govekeén jiyana wida li wi dua bike. Xudan, ez vi duayi bi bawariyé dikim,
ruhé xweda ez hevsudiyé li wi dikim, 0 ez diha zéde xwe ji wi nimiztir
texmin dikim, 1€ ez nenihéri texminkirinén xwe vi clreyl dibéjim”.

Van axiriya yeki awa got, weki firqi tune ku em bi ¢iqasiva bas
dikarin genclyé nava govekekéda bikin, ¢imki her dem ji yeki mayin
weé hebe, yé ku wé ewé genciyé diha bastir bike. Ev gotin kete seré
min, ¢imki ev yek bi rasti usa ye. U eger usa ye, wi ¢axi bona ¢i em
nava govekekéda em dibine yé ewlin, z yan dereng yeki mayin pésda
té, yé ku diha bagtir serederiyé we yeké dike, ¢i ku em dikin.

Ez sporté cawa mesele binim, sportsmén dighijine rékordén cawa
jl pasé disa sportsménén basqe pésda tén, rékordén kijana ji yén beré
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bilindtir dibin. Gelo derheqa sou-biznéseda hiné ¢i béjin? Steyrk
hinek wede steyrk e, heta wi caxi, heta ku steyrkeke basqe pésda
nehatlye, ya ku sewqa ya pésin ditemirine. Eva xapandineke cawa
ye: em difikirin, weki gerekeé her dem serkariyée bikin, ku yén mayin
derbaztir bin, 1é pasé serkariye bikin, ku ciye li ser xeta pésin destani
xweyl bikin. Qimeté me ew nine, ku em ¢i dikin, 1é ew e, weki
Xwede me hiz dike 0 Kuré Xwey1 tek-tené sand ku bona me bimire.

Gelek sal pésda Xwedé minra gotib, weki “steyrkén birqok”
ezminda nigskéva pésda tén G guhdariya mezin dikisinine li ser xwe, 1&
ew yek dir¢j nakisine. Piranlya wana usa lez dikeve, cawa ku ew lez
pésda hatibin. Ewi got, weki diha bas e ku meriv merkeza guhdariyeda
nibin, 1é bi wedé diréj bisuxulin G bi temamiya karebiina xwe weé yeké
bikin, cawa ku Ewi temi daye. Ewi ez dame bawarkirine, weki Ewé bi
xwe derheqa gediré minda bifikire. Min ji sirfya xweda girar kir, weki
ezé her xebateké bikim, kijané Eweé bide min G hem tisté nava jiyana
minda bas be. Bo ¢i? Cimki tené Ew zane, ku ez dikarim ¢i bikim,
wexte ku ez tisté xweyl bas bidime xebitandiné.

Digewime nava fikira weda, girédayi vé govekéra qewinbin
hene. Her car, wexté ku hian rasti keseki tén, yé ku nava pirsekéda
ji we zédetir e, hin texmin dikin, ku ¢awa hevsidi, kumresi, yan ji
xwestina lehcé nava weda seri bilind dikin. Eger ew yek bi rasti usa
ye, wi ¢axi ez bangi we dikim, ku hin fikirdariya nt dest binin.

Bikaribin bona merivén mayin sa bin, 1é pirsén xwe biavéjine ser
Xwede. Ew yek wé wede G cedandina bixweze, 1é eger hin wan
gewinbinén kevine nava fikira xweda tune bikin G dewsa wana
Xebera Xwedé bidine sekinandiné, htne li ser riya ku ji qimistané
derdixe G berbi welaté Sozdayi dibe, bisekinin.
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25-a

“Ezé we yeke yan bi cire xwe
bikim, yan I ezé get nekim’.

Fikirdariya colé: hejmar 10






“Ezé we yeke yan bi cure xwe Seré
bikim, yan ji eze qet nekim”. 25-a
Fikirdariya cole: hejmar 10

[saréliya nava salén xweda, yén “Wekiew gumana xwe bidine
ku wana li qUmistané derbaz Kkirin, ser Xwedé kirén Xwedé
serhiski i miqabilderketin dane kifse. Dir nekin i temiyén Wiew

U hema ew bd meniya mirina wane li xweykin.

. . A . . Lé bila riya kal-bavad
wir. Wana bi serhigki ew tist nekirin, ¢ ova riya earbavade

. . o o ew negin, mileté serhisk i
¢i ku Xwedeé gotibit wan. Ew digiriyan

miqabil ew nebin, ku dilé wan
U gazi Xwedé dikirin, hivi dikirin, ku  peidiyayi be i ruhé xweda

ji dijwarlya wana xilaz bike. Serbara Xwedéra amin nibe”

serda, wana bi gurékirin guhdariya xwe Zebir 78:7,8
didane li ser teslimkirinén Wi, le ew yek

awqas wede dikisand, heta ku hal berbi basiyé dihate guhartiné. Pasé

ew pasda vedigeriyane li ser métodén beré 0 miqabilderketine.

Nava peymana Kevinda hiin dikarin bibinin, weki ev hal gelek
cara diwekilin. U eger em hela hé bi serwaxti nakin, wi ¢axi emé
jlyana xwe unda bikin, eger disa wan sasiya biwekilinin.

Meriv cudane G digewime ji wana hinek diha serhisk bin, lé ne ku
yén mayin. U pasé em gereké koka xweda 0 gavén xweye ewlinda
bifikirin, ¢imki pagé ewé nava jlyana meda hukumé xwe bihélin.

Ez bi xeyseté xwe sexseke gewatim O salén diréj min wedé xwe
unda kirfye, wexté ku min céribandiye hemu tisti “bi ciré xwe”
bikim. Feqet salén mine undakiri ew sal blne, wexté ku “bi saya”
wan merivén gewat U gihisti, kijana ez suhurandime, wedé min unda
buye, rayé kijanada seré minda ew fikirdari ¢¢ blye, weki t'u kes
gereké nebéje min, ku ez gerekeé ¢i bikim G ¢awa bikim.

Béguman, Xwedé wé bikariblya ez tené wi ¢axi bidama xebate,

wexteé ku ez ji weé nézikbina sas aza bikirama.
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Xudan dixweze ku em ji réyén xwe pasda bisekinin G xwe bi
rezedili teslimi destén W1 bikin. Ewé nikaribe me bide xebate, eger em
serhisk G béfem bin.

Xebera “serhisk”, bi xeberén mayin goti ez béjim, weki té sirovekiriné
cawa serhigk, merivé ku tené li ser gotina xwe disekine 0 tevi kijani
dijwar e bisuxuli. Lé xebera “miqabilderketin” té sirovekiriné ¢awa
merive ku diji (miqabili) kontrolé, gotina, qantinén tomeri derdikeve. Ev
her du sirovekirin ji derheqa minda biin, wexté ku ez beré usa bime.

Salén jiyana mine ewlinda ez bi desté zoré hatime suhurandine,
riye cida ez geleki zériyame G hema ev yek biye meni, ku ez hindava
gediré xweda bi nézikbina bi qedir pésda nehatime. Lé cawa ku
min 1di destpéka kitébéda gotib, min nikaribti izin bida paseroja
xwe ku ew yek bona min biblya afiikirin G bi weé yeké ez nava
miqabilderketinéda, yan ji nava sasikéda bimama.

Jiyana serkefti ji me dixweze, ku em gura Xudanda bin. Em gerekeé
nava kareblin G xwestina xweda bighijin, bona ku bikaribin xwestina
xwe usa bikin, ku ew li ber xwestina Xwedé ta be. Nava vé govekeda
geleki giring e, ku meriv berdewam bike pésda here.

Ew yek bes nine, ku bighijine dereceké 0 bifikirin: “Ez awqasi
derbaz blim, ¢iqasl karibtm”. Nava jlyana xweda em gereké nava
hemu tistida mildk bin, béyl vesartina tisteki ji Xudan, yan ji béyi
girtina derfiki li ber Wi. Li cem me hemtya ji ev “hinek” govek hene,
bira xweda xweykin, weki hevirtirské bicik temamiya hevir dide
tirgkiriné (binihére A Korinti 5:6).

XWEDE GUREDABUNE DIXWEZE, LE NE KU QURBANE

“0 Samtél gote [Saiilé padisal: “Gelo Xudan diha geleki yén saxe-
sax sewitandi G qurbana begem dike: yan gurékirina dengé Xudan?
Gurédabiin ji qurbané bastir e & guhdarkirin ji doné berana bastir e.

Cimki miqabilderketin minani gunehé sérbaziyé ye G gurénekirin
pltperesti ye minani [sikilén ku acixiya malé xweyl dikin], ¢imki te

999

Xebera Xwedé inkar kir, Ew1 ji tu inkar kiri ku tu nebi padisa””.

A Padisati 15:22,23, AMP
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Lénihérandina jiyana Sadl zelal iziné dide, ku em bibinin, weki
mecal bona wi hatibi dayine, ku ew bibliya padisa. Feqet ew li ser weé
tablyé, raye serhiskiya xwe G miqabilderketinéda, diréj nema. Fikirén
wiye sexsi hindava jlyana wida hebd.

Careke, wexté ku Samuelé péxember li ber gillyé Satlda dihat
bona wé yeke, weki ewl ew yek usa nekiribli, cawa ku bona wi hatibt
goting, Sall destpé kir fikirén xwe raber bike, ku ¢i gereké cawa
bihata kiriné (binihére A Padisati 10:6-8, 13:8-14). Feqet Samuélé
péxember caba (bersiva) Satllé padisa dide G dibéje, weki Xwedé
milalktlyé dixweze, 1é ne ku qurbané. Wexté ku ji capé zédetir
“difikirin” em dikarin réyén xwe ji girara Xwedeé bidine xalifandiné.

Gelek cara em naxwezin we yeké bikin, ¢i ku Xwedé dibéje, lé
paseé hinek gava diavéjin bona ku dewsa gurénedabliné em pasda
bizvirinin.

Ji lawén Xwedé ¢end meriv “ji blyina padisa” miqaf man, hema
rayé serhiski G miqabilderketina xweda (binihére Romayi 5:17, Eyanti
1:6)?

Nava “Tercima Inciléye Berfirehda” pésgotina kitéba Zanebinéda té
gotiné: “Meremé vé kitébé ew e, ku jiyané bi tomeri hildayi gotlbéj
bikin 0 meriva hin bikin, weki bi lékolinkirina dawiyé (xilaziyé)
jlyan beéfikir e, eger meriv we jiyané béyi gedirgirtina kamile hindava
Xwedéda diji”.

Em gereké fem bikin, weki béyl gurédabiiné gedirgirtina kamil
nikare hebe. Ruhé ku miqabil derdikeve, yé ku iro nava gelek
zarokada heye, rayé wé yekeédane, weki ew gediré dé G bavén xwe
nagirin. Gelek cara ev yek usa ji rlye gunekariya dé G bavadane,
¢imki ew li ber zarokén xwe jiyana xwe usa najin, ku nava wanda
qgedir G hurmeté pésda bine.

Gelek zane we fikiréra qayil in, weki kitéba Zanebln ji aliyé
Silémané padisada hatiye nivisare, serwaxtiya kijani ji aliyé Xwedéda
hatibti dayiné. Eger Siléman sexseki usa zane bl, wi ¢axi ewl nava
jlyana xweda awqas sasi kiribtn. Caba vé pirse zelal e: li cem mériv
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dikare ew yek hebe, 1é meriv dikare wé yeké nede xebaté. Li cem me
fikira Mesih heye, 1é gelo em wé yeké her dem didine xebaté? isa nava
meda bl serwaxtiya Xwede, 1€ gelo em wé serwextiyé her dem didine
xebaté?

Siléman dixwest bi riya xwe here 0 bi ciré xwe bike. Ewl jlyana
xwe cériband pésiyé bi tisteki unda bike, 1&é pasé bi tisteki mayin.
Hemd tistén wi hebln, hemu tistén li diniyayé, ¢i ku meriv dikariba
bi pera dest bianiya, lé dawiya (xilaziya) kitéba wida ew gotina dawi
heye:

“Dawiya hemt xebera bibihén: ji Xwedé bitirsin [Xwedé bihebinin
U pesiné W1 bidin, bizanibin weki Ew e] 0 temiyén Wi xweykin,
¢imki ev e ev tomeribtina bona mériv [armanca original, koka binyaté,
himé temamiya xwesbextiyé, koordinasiyakirina wi heml tisti G
gewilén ku bin royédanin| G [deyné| bona her meriveki”. Zaneblin

12:13, AMP

[ziné bidin, ku ez vé xeberé bi xeberén xweva raber bikim:
“Meremé ¢ekirina mériv ew e, ku ew Xwedé bihebine G pesiné Wi
bide, gura Wida be. Hemu aliyén xeysete bas ji gurédabiné pésda
tén: ew e himé xwesbextiyé. T'u kes nikare bi rasti bextewarbe, eger
gura Xwededa nibe. Ew hem tist, ¢i ku nava jlyana meda sas e,
wé wi caxi bé dasekinandiné, wexté gura Xwedéda bin. Gurédabin
borcdariya her meriveki ye. Bi fikira min eva xebereke ecéb e G ez
bangi we dikim, ku hin xwe hini weé bikin G bi xwe lékolin bikin.

GUREKIRIN U GURENEKIRIN: ENCAMEN HERDUYA Ji HENE

“Cimki, cawa ku bi ne guhdariya yeki gelek biine gunehkar, usa ji
bi guhdariya Yeki gelek wé rast béne hesabé”.

Romayi 5:19, KJV

Bijartina meye gurékiriné, yan ji gurénekiriné, hukumé xwe
ne tené nava jiylana meda, lé usa ji nava jiyana gelekada dihéle.
Qasekeé bifikirin: eger Israél bi ciré kamil gura Xwedeé bikira, wi caxi
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jlyana wana weé ¢iqas bas blya. Ji wana G zarokén wana gelek nava
qumistanéda mirin, ¢imki nexwestin peyi réyén Xwedé herin. Qirara
wana hukumi li ser zarokén wan kir, 0 hema ew yek nava rojén meda
jl dibe.

Van axiriya kuré mini mezin got: “Dayé, ez dixwezim tisteki
tera gili bikim, wexté kijané digewime ez destpé bikim bigrim, 1é tu
hetani dawiyeé (xilaziye) guhdariya min bike”. U ewi xeberdana xwe
berdewam kir: “Ez derheqa te G bavoda difikirim, ku ciqas sal we
emek kiriye nava vé qulixe, ¢iqas cara we qirar kirlye gura Xwedéda
bin G ¢iqas cara ew yek bona we dijwar biye. Ez fem dikim, weki
tu G bavo nava tistén usara derbaz bine, weki gelek meriv derheqa
weé yekéda nizanin, l1é ez dixwezim ku hln bizanibin, weki vé sebeqé
Xwede ez dame femkiriné, ku riyé gurédabiina weda kara min ¢iqgas
mezin e. Bona wé yeke ez ji we razi me”.

Xeberén wi bona min tisteki mezin bl 4 ew gotin xebera Romayi
5:19 anine bira min.

Qirara weye derheqa biliylna nava gurédablinéda hukumé xwe
nava jiyana yén mayinda dihele, 0 eger hGn gurénekiriné dibijérin,
wi caxi ew yek disa hukumé xwe nava jiyana merivada dihéle. Hln
dikarin clré duda bibijérin G nava qlmistanéda biminin, Ié ez hivi
dikim, bira xweda xweykin, ku eger niha zarokén we hene, yan ji
péserojéda weé hebin, wi caxi girara we wé zarokén we tevi we li
qumistané xweyke. Digewime, wexté ku ew mezinbin, ew bicérbinin
xwe ji wedere derxin, 1€ ez dikarim we bdime bawarkirine, weki ewé
mecbir bin bahé gurénekirina we bidin.

Jiyana me roja iroyin dikaribG diha bas bliya, eger kesek paseroja
weda hindava Xwedéda gurédabun bida kifse.

Gurédabln bi masstaba mezin e: ew usa ji dikare dergehén dojé
bigre 0 pencerén ezmin veke.

Ez dikarim kitébeke tam derheqa gurédablinéda binivisim, 1é ez
niha dixwezim wé yeké bidime femkiriné, weki jlyana gurénedabtiné
encmé fikirdariya sas e, yé ku berbi bijartinén sas dibe.
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COYS MAYER

HEMU FIKIRA DIL HILDIN, KU EW GURA MESIHDA BIN

“Cimki ¢ekén eskeriya me ne yén merivayi ne [¢ekén bedené
xwiné|, 1é yén qewate ji Xwedé ne, bona wérankirin G niquyikirina
kelane, [¢cimki] em wan rastiya G dirava G ewlehiya, G her tisteki
kubar, yé ku xwe hindava ulmé Xwedé [rast] bilind digire, betal
dikin: & em réberiya her fikireké dikin @ her meremeki dil digrin ku
gura Mesihda be”.

B Korinti 10:4,5, AMP

Gelek cara meniyén pirsgirékén me hema fikrén mene.

[saya 55:8-da Xudan dibéje: “Fikirén Min ne fikirén wene @ réyén
we ne réyén Minin” (AMP). Ew yek giring nine ku em ¢i difikirin.
Xwedé fikiren Xwe kitéba Xweda nivisine, ya ku cawa Incil té
navkiriné. Em gereké qirar bikin fikirén xwe nava ronahiya Xebera
Xwedéda hin bikin 0 her dem bixwezin fikirén xwe bibine berbi
fikirén W1, bizanibin, weki ew yén here basin.

Hema derheqa vé yekéda nava berbiribina Korntiyaye dudada,
xeberén 10:4,5-da té gotiné. Fikira xwe gotbéj bikin. Eger ew ne
anegori fikiren Xwedé (Incilé) ne, usa ye fikirén xweye sexsi tune
bikin G fikirén W1 gebdl bikin.

Eweén ku nava karebina fikirén xweda dijin, ne tené xwe tune
dikin, lé gelek cara ew hukumé tunekirné nava jiyana merivén dor-
berén xweda dihélin.

Fikir desta sér e.

Li veé desté yan hiné ser bikevin, yan ji nava wi serida bin bikevin,
yé ku mirécin diji we dike. Duayén min ew e, weki ev kiteb ali we
bike, ku wan hem fikir G qewinblna niqo bike, yén ku diji (miqbili)
serwaxtlya Xwedé bilind bGne G ali bike ku hin hema fikira dil
hildin, bona ku gura Isa Mesihda bin.
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Derheqa xudana kitebeda

Coys Mayér li diniyayé dersdareke Inciléye pésin e, ya ku ji sala
1976-da Xebera Xwedé hin dike G ji sala 1980-yida nava qulixéda ye.
Ew xudana kitéba “New York Times”-ye hejmara 1-ye, ya ku ji hema
kitéba bastir té frotaneé. Ewe ji 80-yi zédetir kitébén ruhdarkiriné
nivisine, nava wanda kitébén “Sura bextewariya rast”, “Sed gaven ku
jlyané didine zelalkiriné”, xebata weéye bedewetiyeye ewlin “Péni” G
yén mayin. Bi hezara dersén wéye aldiyo, usa ji berevoka vidéoya
hene. Progiramén Coys Mayéréye bi sernavé “Jiyina jiyana herroje” bi
radio G televizione, li par¢én diniayéye cuda-cuda, tén wesandiné.

Car zarokén Coysé G méré wé Deéyv hene G ew li Sént Luisé
(Misari, SAY) dijin.






Fikira we desta seér e

Neriheti, sikberi, sasbin, déprésiya, heérs G texminkirina gunehkar-
kiriné... ev hem( eérisin, yén ku miqabili (diji) fikiré ne. Eger hin ji
fikirén xirab dizérin, biné bidine ber xwe. Coys Mayér ali miliyona
meriva kirlye, ku ew nava vi seré giringda ser bikevin, G ew dikare
all we ji bike.

Xudana kitébé G mamosta hizkirl nava kitéba xweda, ya ku ya here
zédetir teé firotané, 0 usa ji bi cliré careke mayin rédaksiyakiri niha té
raberkiriné, dide kifsé ku ¢awa hin dikarin bi guhartina fikirén xwe
jlyana xwe biguhérin. Ew hin dike, ku ¢awa gereké hln néziki bi
hezara fikirén seré xweda bin, 0 ¢cawa gereke fikira bidine merkezkiriné
G usa bifikirin, ¢awa ku Xwedé difikire. Ew usa ji bi céribandine,
dijwariye, serkeftinén dawiva, yén nava zewaca we, malbeté, qulixéda
gewimi wera pareve dike, yen ku reberiya we kirine berbi rastiya bas G
ya ku jiyané diguhére.

Bi alikariya wana Coysé usa ji eskere kiriye, ku dilé wéda fikirén
cawa U nézikblinén ¢awa hindava her pirsekéda pésda tén.

Niha siriya we ye:
kontrola li ser fikira xwe dest binin G azaye, asitlyé bibinin,

fikiren zyandar naskin G hukumé wane nava jiyana xweda bidine
qedexekirine,

hindava xweda sebirkin, eger hin sas dibin j,

xwe bi Xebera Xwede, bi sikirdariye, bi dua 0 silihé ruhaniye mayin
bidine silihkiriné,

“fikirdariya ¢ole” alt bikin, ji nézikbina xirab 0 xweaflkiriné pasda
bisekinn, yeén ku weé we ji Xwedé dir xweykin, 0 bi kutasi, bextewriya
ku naye gilikirine, bibinin.

Teslim nebin, eger rojeke weye bebext ji hebe. [ro bidine zelalkiriné,
ku gawa garantiya serkeftiné li DESTA FIKIREYE SER dest binin.



