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Onsoz

“...Esenligi (uyum; korkularca, kis-
kirtict tutkularca ve ahlaki ¢catisma-
larca rahatsiz edilmemislik hali) ara-
y1p onun ardinca gitsin (Tanrtyla,
insanlarla ve kendinizle barisik olma-
y1 istemekle kalmayin, bunun ar-
dinca gidin)” (1.Petrus 3:11).

Esenlik hakkindaki bu kitabin,
“her tirli kavrayisi asan Tanri'nin
esenligi"nin tadini ¢cikarmay1 6gren-
menize yardimci olacagini umuyo-
rum (Filipililer 4:7).






Esenligin Tadini
Cikariyor Musunuz?
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Esenligin Tadini
Cikariyor Musunuz?

Yeniden dogmus olan her Tanri
cocugunun esenlik dolu bir yasamin
tadin1 ¢ikariyor olmasi gerekir. isa,
Yuhanna 14:27’de soyle demistir:

“Size esenlik birakiyorum, size
kendi esenligimi veriyorum. Ben size
diinyanin verdigi gibi vermiyorum.
Yiireginiz sikilmasin ve korkmasin.”

Bunlar gercekten de gii¢li ayet-
lerdir. Liitfen bu ayetleri birkag kez
okuyun, tizerlerinde derin diisiin-
mek icin en azindan bes dakikanizi
verip icinize islemelerine izin verin.

Ik 6nce, Isa'nin sundugu esenli-
gin ozel bir esenlik olduguna, diin-
yanin verdigi esenlige benzemedi-
gine dikkat edin. Diinya ne tiir bir
esenlik sunuyor? Diinya belirli bir
esenlik hissi sunuyor. Bu esenlik, ya-
saminizdaki her sey sizin istediginiz
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sekilde gittiginde etkin olur. Ancak
isler istediginiz gibi yiirimediginde,
o diinyasal esenlik biiylik bir hizla
ortadan kaybolur. Onun yerini cabu-
cak “kizginhk” ruhu alir. isa’min ver-
digi esenlik, ister iyi ister kotl za-
manlarda, ister bolluk icinde ya da
alcaltildiginizda her zaman etkindir.
O’nun esenligi yasamin firtinalarinin
ortasinda da etkindir.

Diinyasal diisliniisiimtize gore, her
sey daima sizin istediginiz sekilde
olsaydi, harika olurdu. Deneyimle-
rimizden, gercek hayatta bunun ger-
ceklesmedigini biliriz. inanh olarak,
yillarca hoslanmadigim ve bana ken-
dimi iyi hissettirmeyen her seyi or-
tadan kaldirmak i¢cin imanimi kul-
lanmaya ¢alistim. Bu durum bana ¢ok
biiyiik bir sikint1 verdi. Olamayacak
ve olmayacak bir seyi gerceklestir-
meye calismak her zaman ¢ok sikin-
t1 verir. Tanrt'yla biraz deneyim ka-
zandiktan sonra, imanimi, yasamin
firtinalar ve sikintilarindan sakin ve
esenlik dolu bir sekilde ge¢cmek icin
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kullanmam gerektigini sonunda an-
lamaya basladim. Basimi her ¢eviri-
simde Seytan’in esenligimi calmasi-
na izin vermeyi birakmam gereki-
yordu.

Isa, Yuhanna 14:27’de, “Yiireginiz
sikilmasin ve korkmasin” diyor. Bu
ayetleri daha cok okuyup diisiindiik-
¢e Kutsal Kitap'in bana, bu sikintila-
r1 kendi kendime yarattigimi soyle-
mekte oldugunu fark ettim. Buna
bir son vermem gerekiyordu. Ayet,
“Kendinizin rahatsiz edilip sikilma-
sina izin vermeyi birakin” diyordu.

Isa, Markos 4:40’ta 6grencilerini
firtina sirasinda esenliklerini yitir-
diklerinden dolay1 imansizliklar yii-
ziinden azarliyor. Isa esenligini yitir-
memisti. Kayigin arka kisminda uyu-
yordu. Oysa Ogrencileri biiyiik bir
panik icindeydiler, sinirleri de altiist
olmustu.

Ya siz? Kayigin arkasinda isa’yla
birlikte esenligin tadini ¢ikariyor olur
muydunuz? Esenliginiz yoksa, haya-
tin tadini ¢cikarmiyorsunuz demektir.






Esenligin
Tadini Cikarmak
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Esenligin
Tadini Cikarmak

Ihtiyacimz1 “nasil” karsilayacagi-
niz anlatilmadigi siirece hi¢bir me-
saj pek yararli olmaz. Esenlige ihti-
yaciniz oldugunu soylemek birinci
adimdir. Ancak esenlige nasil kavu-
sacaginizi tam olarak anlatmadan
hicbir gercek meyve olusmaz.

Huzurlu bir yasamin tadini ¢i-
karmam i¢in bana ¢ok yardimi do-
kunan bir sey oldu: “Degistiremeye-
cegim bir konuda bir seyler yapma-
ya ¢alismanin” yarar getirmedigini,
tersine fazlasiyla sikinti1 verdiginin
bilincine vardim. Siz de bdyle yapi-
yor musunuz? Bir seylerin olmasini
saglamaya calisarak kendinize sikin-
t1 m1 yaratiyorsunuz? Tanrr’'nin her
konuda kusursuz bir zamanlamasi
vardir. Tanri’nin zamanlamasinm bek-
lemeniz gerekir.
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Genelde, hicbir seyi zamanindan
once yapamazsiniz. Bir seyi zama-
nindan 6nce yapsaniz da ondan asla
hosnut olmazsiniz. Tanr’'y1 bekle-
meyi 6grenin. Bu, O’'na onur, size de
esenlik getirir.

Imkansiz olan1 m1 yapmaya cali-
siyorsunuz? Etrafinizdaki insanlari
-belki de esinizi, cocuklarinizdan bi-
rini, bir dostunuzu ya da bir akraba-
nizi- degistirmeye mi ¢alistyorsunuz?
Insanlar insanlar1 degistiremezler.
Ancak Tanr1 bir insanin yiiregini et-
kileyip onun degismeyi istemesine
neden olabilir. Eger insanlara talep-
lerde bulunarak onlar1 disaridan de-
gismeye zorlarsak, bu herkesin esen-
ligini calmaktan baska bir sonug¢ do-
gurmaz. Bizler yasa altinda yasa-
mak lizere yaratilmadik. Insanlarin
ozgirliige ihtiyaci vardir. Hareket
etmek icin belli bir alana ihtiyaclari
vardir.

Evliligimizin ilk birkag¢ yili Dave'i
golf oynamaktan vazge¢meye zorla-
dim. Cok fazla golf oynadigini diisii-
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niiyor ve onunla daha ¢ok zaman
gecirmek istiyordum. Yapabilecegim
her seyi denedim. Her hileye bas-
vurdum. Surat astim. Kizdim. Onu
ikna etmeye ¢alistim. Sessizligi silah
olarak kullandim. Hicbir sey ise ya-
ramadi. Her zaman sikintiliydim. Ara
sira golftan vazgecer ve bir siire oy-
namazd. Ilging olan, istedigim seyi
elde etmis olmama karsin hala esen-
ligimin olmayisiydi. Esenligim yok-
tu, clinkii istedigim seyi yanlis yol-
dan elde etmeye calisiyordum. Biri-
sini zorla degistirmeye calisiyorsa-
niz, bu sizin esenliginizi calacaktir.
Ruhsal olarak olmak istediginiz
yerde olmadiginizdan o6tiiri kendi-
nize kizgin misiniz? Kendinizi degis-
tirmeye mi calisiyorsunuz? Yasami-
nizda yapmakta oldugu is ile ilgili
Kutsal Ruh’la isbirligi yapmaniz faz-
lasiyla onemlidir. O sizi kusursuzlu-
ga baska bir deyisle olgunluga go-
tirmektedir. Siz bunu kendi kendi-
nize yapamazsiniz. Bu, yapamayaca-
giniz bir seyi kendi kendinize yap-
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maya ¢alismanin bir baska seklidir.

Hoslanmadiginiz seyleri degistir-
meye calismanin size ¢ok dogal gel-
digine eminim. Bir an gergekgi olun.
Bu seyleri degistirmekte ne kadar
basarili oluyorsunuz? Tanri'da din-
lenmek (kaygilarimizi O’'na yiikle-
mek ve gerisini O’na birakmak), O’'nu
ve zamanlamasini beklemek, haya-
tinizdaki diger insanlar, hatta ken-
diniz i¢in bile O’na giivenmek yerine
kendinizi sikintiya sokup esenligi-
nizi mi kaybediyorsunuz?

Soyle 6zetleyeyim: “hakkinda hic-
bir sey yapamayacaginiz bir konuda
bir sey yapmaya ¢alisiyorsaniz” si-
kint1 ¢cekecek, esenligin tadini ¢ika-
ramayacaksiniz.



Esenlik
Rehberiniz Olsun
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Esenlik
Rehberiniz Olsun

Koloseliler 3:15'te soyle yazilidir:

“Mesih’in esenligi (ondan gelen
uyum) ylreklerinizde hakem olsun
(aklinizda olusan tiim sorulart ¢é-
ziimlesin)...”

Beyzbolda hakem, oyuna katilip
katilmayacaginiza karar verir. Esen-
lik, bir seyin hayatinizda olup ol-
mamasi gerektigine karar veren ha-
kemdir.

Bir¢ok insan esenligin tadini ¢1-
karamaz, ¢linkii Tanr’'nin isteginin
disindadirlar. Tanrt’'nin istegi yerine
kendi isteklerini izlerler. Tanri'nin
Sozi’'ni izleyip esenlik tarafindan
yonetilmek yerine, canlarinin iste-
digini ya da kendilerinin dogru ol-
dugunu diistindiikleri seyleri yapar-
lar. Kulaga hos gelir, kendilerini iyi
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hissettirir ve hatta iyi bir sey de ola-
bilir. Ancak, eger esenligim yoksa,
onu yapmamayl Ogrendim. Esenlik
tarafindan yénlendirilin. Esenliginiz
yoksa, herhangi bir seyi satin alma-
yin, 6zellikle de biiytk bir alisveris
yapmaktan sakinin. Bir seyi ne ka-
dar isterseniz isteyin, Kutsal Ruh'un
yonlendirisine karsi hareket eder-
seniz pisman olursunuz.

Ara sira bir yerden konusma yap-
mam icin davet gelir. Kabul etmek
isterim, ama o konuda hi¢ esenligim
yoktur. Neden bilmiyorum, ama
esenlik yoktur iste.. Buna ragmen
daveti kabul edip de gidersem, so-
nunda mutlaka “Esenligin soziini
dinlemeliydim” dedirten bir sey ci-
kar ortaya.

Boyle bir olay1 konusma yapmak
icin gezilere ilk ¢iktigim zamanlarda
yasamistim. Konusma yapma firsati
cok azdi. Dogal olarak tiim teklifleri
kabul etmek istiyordum. Texas’taki
bir kiliseden davet aldim. O sirada
bu benim icin heyecan verici bir sey-
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di. Hemen “evet” dedim. Bir iki hafta
sonra, bunu her diistiniistimde icim-
de bir sikinti hissettim. Bu duygu
gitgide kuvvetlendi. Gitme konusun-
da hig¢ esenligim yoktu, buna karsin
Tanr1 bana bunun neden olduguna
iliskin hi¢bir bilgi vermemisti.

Bir siire bekledim. Sonunda on-
lara telefon edip bu s6ziimden vaz-
gecmemin miimkiin olup olmadigini
sormam gerektigini biliyordum. On-
lara eger benim yerime uygun birini
bulamazlarsa gelecegimi, ama her
nedense icimde gitme konusunda bir
esenlik olmadigini s6éyledim. Konus-
mayi iptal ettiler.

Birkac hafta sonra, gidecek oldu-
gum hafta sonu, kendi kilisemin ye-
ni binalarim1 Rab’be adayacaklarini
0grendim. Kendi hizmetime basla-
madan once o kilisede epey bir siire
onder yardimciligl yapmistim ve bu
o0zel glinde onlarla birlikte olmak be-
nim i¢in ¢ok 6nemliydi.

Rab neden bana neler olup bitti-
gini sdylememisti? Her nedense soy-
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lememeyi se¢misti. Tanr1 S6zi, esen-
likle yonetilin der. Bircok kez Kendi
isteginin “icinde” mi, “disinda” m
oldugunuzu size bildirmek i¢in bii-
tlin verdigi bu olabilir. Belki nede-
nini daha sonra 6grenebilir, belki de
hi¢bir zaman 6grenemeyebilirsiniz.
O’nun yol gésterimine itaatsizlik
edip kendi isteginizin pesinden gi-
derseniz, hicbir zaman esenlik dolu
bir yasamin tadini ¢cikaramazsiniz.



Esenliginizi
Calanlar Nelerdir?
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Esenliginizi
Calanlar Nelerdir?

Her bireyi rahatsiz eden bazi sey-
ler vardir. Seytan, biitiin yasaminizi
sizi inceleyerek gecirmistir. Blyiik
bir olasilikla sizi, sizin kendinizi ta-
nidiginizdan daha iyi tanimaktadir.
Sizi neyin rahatsiz ettigini bilir. Sizin
de sizi neyin rahatsiz ettigini bilme-
niz ve o durumlarda esenliginizi ko-
rumaya dikkat etmeniz gerekir.

Herkesin “esenligini ¢alan sey-
ler” ayni degildir. Beni rahatsiz edip
de Dave’i hi¢ rahatsiz etmeyen bazi
seyler vardir. Ornegin, ben sessiz-
likten hoslanirim, ama giiriiltii onu
rahatsiz etmez. Kizlarimizdan biri
teybin sesini sonuna kadar actig1 ve
dokuz yasindaki oglumuz yerde ko-
pekle giirestigi halde, Dave hic etki-
lenmeden kitabini okumaya devam
edebilir.
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Acele ise gelemem, ama ge¢ kal-
maktan da nefret ederim. Bazen Da-
ve, belirli bir zaman icinde ¢ok fazla
sey yapmaya c¢alisir. Bunun sonucu
olarak son anda biiytk bir acele ici-
ne gireriz. Bu Seytan’in benim hak-
kimda bildigi seylerden biridir ve
bunu esenligimi ¢almak i¢in kulla-
nacaktir. Diger yandan Dave, bir ye-
re ucakla gidecegimiz her seferinde
havaalanina en az bir saat dnce git-
meyi ister. Golf oynayacaginda her
zaman golf sahasina erken gitmek
ister. Eger Seytan onun bu etkinlik-
lerden birine ge¢ kalmasini sagla-
yabilirse, Dave’'in sabr1 tiikkenmeye
bagslar.

Hepimiz farkhiyizdir. Bu nedenle
Seytan her birimiz i¢in farklh taktik-
ler kullanir. Seytan’dan daha akilli
olun. Sizi sinirlerinizin altiist olacagi
durumlara sokar. “Esenliginizi ca-
lanlar” nelerdir? Bir liste yapin ve
bunlar ailenizle konusun. Onlar ger-
cekten kizdiran seylerin neler oldu-
gunu 0grenin, sonra da birbirinize bu
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alanlardan uzak durmakta yardimeci
olun.

Dave, golf oynarken tiim ciddiye-
tini takinir. Ben de oynarim, ama golf
sahasinda giliip kikirdamak benim
daha c¢ok hosuma gider. Ancak, Da-
ve ile golf oynarken dikkatsizlik et-
memin ya da kéti bir atis yaptiginda
onunla dalga ge¢menin pek akillica
bir sey olmadigin1 6grendim. Egleni-
yoruz, fakat ben onun igin rahat ola-
n1 yapmaliyim. Bagkasini huzursuz
etmenin bir anlami yoktur. Birisiyle
uzun bir siire yasadiginizda kendi
zayifliklariniz kadar onun da zayif-
liklarin1 6grenmeye baslarsiniz. Tek-
rar ediyorum: “Bu alanlardan uzak
durmak icin birbirinize yardim et-
meye calisin.”

Dave benim zayifliklarimda bana
yardim eder. Kutsal Kitap ¢alismasi
yaparken ya da dinlenirken evi ses-
siz tutmaya calisir. Beni dinlenmeye
ve eglenmeye tesvik eder, ciinki asi-
r1 yorgun oldugum zamanlarda Sey-
tan’in esenligimi ¢alacagini bilir. Ga-
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latyalilar 6:2'de soyle yazilidir: “Bir-
birinizin ytiklerini tasiyin.” Birbiri-
mizin zayifliklarin1 tasimamiz, he-
pimizde bol miktarda zayiflik oldu-
gunun bilincine varmamiz ve birbi-
rimiz icin dua etmemiz gerekir.



Seytan Neden
Esenliginizi
Calmaya Calisir?
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Seytan Neden
Esenliginizi
Calmaya Calisir?

Esenligin bizi Kutsal Ruh’a bagla-
digin1 biliriz. Bunu sdylemenin bir
baska yolu da Kutsal Ruh’un sadece
huzurlu bir ortamda etkin oldugu-
dur. Esenlikte giic vardir. Yuhanna
14:27’de, Isa’nin bize biraktigl mi-
rasin esenlik oldugunu soéylemesi-
nin nedeninin bu olduguna inaniyo-
rum. Isa, “Size kendi esenligimi veri-
yorum (miras birakiyorum)..” demis-
ti.

Herhangi bir sorun oldugunda
Seytan keyfinizi kaciramazsa, lize-
rinizde higbir giicli olamaz. Giiciiniiz
sakin, esenlik dolu, giivenen tutumu-
nuzu korumanizda yatar. Seytan’in
gliciiyse sinirlerinizi altiist edip sizi
korkuya duisiirmekte gizlidir.
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Kendinizi sikintili bir durumda
buldugunuzda, hedefiniz sadece sa-
kin kalmak olmalidir. Sinirlenerek
Seytan’in istegini gergeklestirmeyin.
Seytan sizi duygusal bakimdan alt
st etmeye bayilir. Genelde bir in-
san duygusal olarak boyle bir du-
rumdayken yaptigi ilk sey, soyledigi
sozler araciligiyla Seytan’a baslat-
mis oldugu ates icin daha ¢ok yakit
saglamaktir.

Yakup, 3:5-6, dilin bedenimizin
kiiciik bir tiyesi oldugunu, ama bii-
yuk bir ormani tutusturabilecegini
soyler. Dilimiz bedenimizin iyeleri
arasinda, tiim varligimizi kirleten ve
yozlastiran bir kétiiliik diinyas:, ce-
hennem tarafindan yakilan bir ates-
tir. Bu ayetlerden, Seytan’in dene-
timi ele gecirmek icin sizin kontro-
liniizii kaybetmenizi istedigini go-
rilyoruz. Seytan’in sizi, 6zellikle sinir-
lerinizi altiist edecek durumlara dii-
stirdiigiinii hatirlayin.

Kiliseye ya da bir Kutsal Kitap ¢a-
lismasina gitmek icin hazirlanirken,
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Seytan’in ¢ok siki bir sekilde ¢alisti-
gina dikkat etmissinizdir. Pazar sa-
bahlar1 yillar boyunca evimizde bii-
yuk bir arbede olurdu. Birimiz sinir-
lenmeden kiliseye vardigimiz en-
derdi. Genelde de hepimiz sinirlen-
mis oluyorduk.

Pazar sabahlari, hafta iginde hig
olmadig1 kadar ¢ok esya kaybolur,
dokilir ya da kirlirdi. Cocuklarimiz
haftanin biitiin diger giinleri birbir-
leriyle anlasmalarina karsin, Pazar
sabahi kavga ederlerdi. Etrafta ne
kadar ¢ok giiriiltii ve karisiklik olur-
sa, ben de o kadar sinirlenirdim (Faz-
la giirtiltiiden hoslanmadigimi hatir-
layin).

Sonunda, sikayet etmeye baslar-
dim. Dave, sikayet dinlemekten nef-
ret eder, bu ylizden bir siire sonra
sikayet etmeye son vermemi isterdi.
O zaman da ona kizardim. Sonra da
Dave ile tartistigimiz icin ¢ocuklar
aglarlardi.

Biitiin bunlarin ortasinda, kopek
evin icinde birisinin giymesi gereken
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bir ayakkabiyla kosmaya baslar, ben
de, “Cabuk olun, gec¢ kalacagiz” diye
bagirmaya baslardim. Bu sahnelerin
size tanidik geldigine eminim.

Yakup 3:18'i okudugumda, Tanr1
Sozi'nii dinlemeye gidecegimiz za-
manlar, islerin neden her zaman bdy-
le gitmeye bagladigini anladim. Ayet
soyle diyor: “Baris i¢inde [tohuma
benzeyen Tanr Sézii'nii] eken baris
yapicilart dogruluk Uriiniinii biger-
ler.”

Bir baska deyisle, Tanr1 S6zii'niin
yasamlarimizda koék salip iyi mey-
veler iiretebilmesi icin, baris yapici
biri tarafindan vaaz edilmesi ya da
Ogretilmesi gerekir. Bizim de, Tanri
S6zii’'nii dinlerken barisgil bir tutum
takinmamaiz gerekiyor.

Kendi hayatlarinizi bir diistiniin.
Diisman, Tanr1 S6zi'ni dinlemeye
gitmeden once sinirlerinizi bozmayi
ka¢ kez bagsarmistir? Onun planlari-
na karsi dikkatli olmaniz gerektigini
hatirlayin ve onun tuzagina diisme-
yin. 2. Korintliler 2:11, Seytan’in oyun
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ve diizenleri konusunda bilgisiz ol-
madigimiz1 soyliiyor. Diger bir cevi-
ri buna “tuzaklar” adin verir. Seytan
bizi kandirmak ve yanlis yola siirtik-
lemek icin degisik oyunlara basvu-
rur. Seytan’dan daha akilli olalim!

1.Petrus 5:8'de soyle yazar: “Ayik
ve uyanik olun. Diismamniz Iblis, yu-
tacak birini arayarak kiikreyen aslan
gibi dolasiyor.”

Bu ‘biri’ siz olmayin! Dikkatli ol-
manizi 0glitliiyorum. Her kizmaya ya
da sikilmaya basladiginizi hissettigi-
nizde durup kendinize su sorulari so-
run: “Seytan ne yapmaya calisiyor?
Bu olumsuz duygulara yer verirsem
bunlarin sonucu ne olacak?”

Efesliler 4:26, 27'nci ayetler, Sey-
tan’a, yasamlarimiza el atma firsati-
n1 vermemek icin 6fkelenmememiz
gerektigini 6greten cok 6nemli ayet-
lerdir. 26’'nc1 ayet, “...6fkenizin (kiz-
ginliginizin) \izerine glines batmasin”
diyor. Bir baska deyisle, “Ofkeniz ka-
lic1 olmasin.”

27'nci ayette ise sdyle diyor: “Ib-
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lis’e de firsat vermeyin.” Kizdiginiz
Zaman sevincinizi yitirirsiniz. Sevin-
cinizi yitirdiginizde ise kuvvetinizi
kaybedersiniz. Nehemya 8:10°da s06y-
le yazilidir: “..Rab’bin verdigi seving
sizi glcli kilar.” Mezmur yazari Da-
vut da, Mezmur 42:5’de kendi ruhun-
dan s6z edip, “Neden i¢cim huzursuz?”
diyor. Yesaya 30:15te, “...huzur bu-
lun, kurtulursunuz... bana giivenin,
giiclii olursunuz” diyor. Bir kez daha,
Seytan’in kuvvetimizi ¢almak i¢in bi-
zim huzurumuzu kacirmak istedigi-
ni goruyoruz.

Kutsal Ruh’tan, O'nun ancak hu-
zurlu bir ortamda ¢alistigin1 6gren-
dim. Kutsal Ruh kargasa icinde ca-
lismaz. Seytan kargasa icinde calisir,
ama Kutsal Ruh huzur i¢inde ¢alisir.
Evinizde, is yerinizde ya da kilise
hizmetinizde huzur dolu bir ortam
yaratin. Bunu yaparken Tanri1 So6-
zU'nd ve Tanr’'nin Ruhu'nu onurlan-
diriyor olacaksiniz. Itaatinizin mey-
vesini biceceksiniz.

[sa’nin, yetmisleri cinleri kovmak,
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hastalar iyilestirmek ve Miijde’yi bil-
dirmek gibi bircok gii¢lii isi yapmak
tizere ikiser ikiser gonderdigini ha-
tirlayin. Onlara bir kente gidip bir
ev bularak evdekilere “Size esenlik
olsun” deyip orada kalmalarini bu-
yurdu. Eger esenlik icinde kabul
edilmezlerse, ayaklarindaki tozu sil-
kip yollarina devam etmeleri gere-
kiyordu (Luka 10:1-11, 17). Neden?
Esenlik i¢cinde yasamadik¢a yaptik-
lar1 isler giigten yoksun olurdu.

Bu kitabin vermek istedigi mesa-
j1 anlamaya basladiginizdan eminim.
Daima esenlikte kalmak i¢in dzdene-
tim uygulayarak elinizden gelen her
seyi yapin.

Luka 22:46’da, Isa Mesih bizlere
ayartilmaya diismememiz i¢in dua
etmemiz gerektigini 6gretir. Ogren-
cilere, “Kalkip dua edin ki ayartil-
mayasiniz”’ demisti. Bu konuda Sey-
tan’a karsi koymak icin kendinize ya
da kendi kuvvetinize giivenmeyin.
Seytan her giin esenliginizi calmaya
calistiginda, Tanri’dan Seytan’a kar-
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s1 koyabilmeniz icin size liitfetmesi-
ni dileyin. Rab’den sizi giliclendirme-
sini ve size yardim etmesini isteyin.

Yuhanna 15:5’in, “Bensiz higbir
sey yapamazsiniz” dedigini unutma-
yin. Bu isi kendiniz yapmaya calis-
mayin! Yardim isteyin. Mesih araci-
ligiyla her seyi yapabilirsiniz (Filipi-
liler 4:13), ama kendi basiniza hic¢bir
sey yapamazsiniz. Tanri'nin size yar-
dim etmesini istiyorsaniz, alcakgo-
nilli bir tutumunuz olmalidir. 1.Pet-
rus 5:5’de, “Tanr Kkibirlilere karsi-
dir, ama alcakgoniilliilere liitfeder”
diye yazilidir.

Seytan’in kuvvetinizi ¢alabilmek
icin esenliginizi calmay1 istedigini
soyleyerek Ozetleyeyim. Sizin zayif
ve gli¢siiz olmanizi ister. Ancak ben
sizleri, “Rab'de ve O'nun {stiin gii-
ciiyle giiclenmeye” (Efesliler 6:10)
davet ediyorum. Esenlikte kalin!
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Denenmeler Sirasinda
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Efesliler 6:13'te soyle yazar: “Bun-
dan dolayi, kotii glinde dayanabil-
mek, gerekli olan her seyi [krizin
gerektirdiklerini] yaptiktan sonra ye-
rinizde [saglam olarak] durabilmek
icin Tanri'min bitiin silahlarim ku-
sanin.” “Sizin yeriniz” nedir? Efesliler
2:6 bize, yerimizin Mesih’te oldugu-
nu Ogretir. Grekge histemi! s6zcligi
Tiirkge’ye durmak olarak gevrilmis-
tir. Anlamlarindan biri “kalmak”tir.
Yuhanna 15:7’de ise, kalmak olarak
cevrilen Grekee sozciik meno’dur. Bu
sozclgln de anlamlarindan biri “dur-

! James Strong, “Greek Dictionary of the New
Testament, “Strong’s Exhaustive Concordance
of the Bible, (Abingdon, Nashville, 1890), s. 38,
kayit no. 2476.
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mak”tir.2 Meno bazen durmaks3 olarak
cevrilir. Isa, “Siz bende kalirsaniz ve
sozlerim sizde kalirsa, ne isterseniz
dileyin, size verilecektir” diyor (Yu-
hanna 15:7). “Kalma” konumu, gii¢
dolu bir konumudur.

Ibraniler 4. boliim, miicadele et-
meyi bir kenara birakip Tanrr'da din-
lenmeye (kaygilarinizi O'na yiikle-
yip gerisini O’'na birakmaya) calisir-
saniz, Tanrr'nin huzur diyarina gire-
ceginizi anlatiyor. Sikinti zamanla-
rinda Tanri'nin sizi yapmaya y6nelt-
tigi seyi yapin, bundan sonra da
O’nda kalin ya da Mesih’teki konu-
munuzu alin ve O’'nun sizin yerinize
calismasini seyredin. Kutsal Kitap,
“Yerinizde durup bekleyin, RAB bu-
giin sizi nasil kurtaracak goriun” di-
yor (Cikis 14:13). “Kalmak”, “sakin
olmak”, “dinlenmek”, “durmak” ve
“Mesih’te” gibi sozclikler aym temel

2 Strong, Concordance, “Greek,” s. 47, no. 3306.
3 W. E. Vine, An Expository Dictionary of
New Testament Words (Old Tappan: Fleming
H. Revell, 1940), Cilt IV, 70, 71 sayfalar.
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seyi soylemektedir: Esenliginizi kay-
betmeyin!

Filipililer 1:28 Kutsal Kitap’ta bu
noktay1 gayet acik bir sekilde ortaya
koyan en giiclii ayetlerden biridir.
Soyle der:

“Size kars1 duranlardan higbir se-
kilde [bir an i¢in bile] yilmadiginizi
duyayim. Béyle davranmaniz [bu tiir
bir degismezlik ve korkusuzluk sergi-
lemeniz] onlar i¢in bir belirtidir [ka-
nit ve miihiirdiir] - kendilerinin [ya-
kinda] mahvolacagini, sizlerin ise
kurtulacagini gésteren bir belirti. Ve
bu Tanr1'nin isidir.”

Bu ayet her seyi ¢cok acik bir se-
kilde dile getiriyor: Saldiriya ugra-
diginizda esenlikte kalin. Bu, Sey-
tan’a kendisinin yenildigini bildirir.
Eger sizi kizdiramazsa sizinle ne
yapacagini bilemez. Bu ayrica sizin
Tanr1 tarafindan kurtarilacaginiza
dair bir glivence olusturur. Cilinkii
bu esenlik ve Tanrr’'da dinlenme tu-
tumu Tanri'ya sizin gercek imanla
hareket ettiginizi gosterir. Ibraniler
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4. boliim, Tanr’'nin huzur diyarina
girmis olanlarin iman etmis olduk-
larini soyler.

Tanri problemlerinizle ugrasirken
siz de hayatin tadini ¢ikarin. Cogu
kisinin, sorunlariniz varken hayatin
tadini ¢ikarmanin yanls bir sey ol-
dugunu sdyleyen belirsiz bir diisiin-
ceye sahip olduguna inaniyorum. Bu
disiinceye gore sorunlarmiz karsi-
sinda en azindan Ulzgilin goriinmeli-
siniz.

Gegen yillarda bu tiir diisiincele-
re ben de sahiptim. Dave ve benim
bir sikintimiz ya da sorunumuz ol-
dugunda, o mutlu olur ve hayatin ta-
dim1 cikarir, bense benimle birlikte
kaygi cekmedigi icin dertlenir ve ona
kizardim.

Sorun sik sik maddi durumumuz
olurdu. Dave’'in para konusunda do-
galistli bir imam var gibiydi. Her
zaman soyle soylerdi: “Ondaligimizi
veriyoruz. Gerektiginde comertce ba-
gislarda da bulunuyoruz. Kutsal Ki-
tap, ‘Biitiin kaygilarinizi O'na ytikle-
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yin. Ciinkidl O sizi kayirir’ (1.Petrus
5:7), ‘Tanr1 gereksinimlerimizi kar-
silayacaktir’ der (Filipililer 4:19). Bu
yilizden neden bu konuda endise ede-
yim ki? Endise etmek paray1 getir-
meyecek. Hicbir zaman da getir-
mez.”

Bu, Dave’in aldig1 “durus”tu. Tan-
r1 sorunla ilgilenirken, Dave hayati-
nin tadini cikariyordu. “Ben bunlarin
hepsini biliyorum Dave, ama higbir
sey yapmamak da dogru degil” de-
dim. Onun bir sey yapmasini istiyor-
dum. O ise, “Peki Joyce, ne yapmami
istiyorsun?” derdi. Ben de, “Dua et!
Dua etmelisin” derdim. O da, “Ettim.
Dua edip Tanri’dan sorunun caresi-
ne bakmasini istedim. O’'na benim
yapmami istedigi baska bir sey olup
olmadigini sordum. Bana hicbir sey
gostermis degil, bu yiizden dertlen-
menin bir yararim1 goérmiiyorum”
derdi.

Icimden Dave’in hakh oldugunu
biliyordum. Yine de, bir sorunum
varken hayatin tadini ¢ikarma ciire-
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ti ve kiistahligina sahip olmamam
icin icimde 1srar eden belli belirsiz
bir diisiince vardi. Sonug yillar bo-
yunca ayniydi: Bir sorunumuz oldu-
gunda Dave dua eder ve esenlik
icinde kalir, bense dua edip endise
ederdim. Kendi kendimi {lizerdim.
Dave hayatinin tadin ¢ikardi ve Tan-
r1 sonunda her zaman yardim etti.
Her seferinde isler diizeldi.

Sonunda hi¢bir sey basaramadi-
gimin farkina vardigim igin Tanr1’ya
stikrediyorum. Yaptigim tek sey ken-
dimi lizmek ve biiyiik bir olasilikla
Tanri’'nin vermeyi istedigi yanitin
gelmesini geciktirmekti. Simdi firti-
nanin ortasinda esenligin tadini ¢i-
kartyorum (Markos 4:37-40).

Isa, “Diinyada sikintiniz olacak.
Ama cesur olun, ben diinyay1 yen-
dim!” dedi (Yuhanna 16:33b). Kutsal
Kitap, sikintilarin olmasi gerektigini
soyler, ama bizlere kendimizi sikinti-
nin icine atmamamiz 6giitlenir (Luka
8:13; 1.Korintliler 10:13 ve Yakup
1:12). Soylemek istedigim sey, bu
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hayatta her zaman zorluklar, yenil-
mesi gereken seyler olacaktir. Yine
de bizler Mesih Isa araciligiyla galip-
lerden de Uistiintiz (Romalilar 8:37).

Biz galiplerden iistiin olmus olan-
lar degil, galiplerden iistiin olanlariz.
Asla her engeli yenmis oldugunuz
bir noktaya varamayacaksiniz. Yine
de Mesih’te her zaman zafer kaza-
nacaginizin givencesine sahip ola-
bilirsiniz. Her zaman galiplerden {is-
tlnstunuz!

Pavlus’un, Filipililer 4:11, 12’de
sOzuni ettigi noktaya varmaniz ge-
rekecek - Pavlus, ister yoklukta, is-
ter bollukta elindekiyle yetinmenin
yolunu 6grendigini séylemisti. Eger
bunu 6grenmezseniz hayatiniz si-
rekli bozguna ugrayacaktir. Sunu
unutmayin: Eger Seytan sizi durum-
lar1 kullanarak yo6netimi altina ala-
bilirse, sizi her zaman etkisi altinda
tutacaktir. Yetkinizi, daima esenlik
icindeyken kullanabilirsiniz.
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Giinii Yasamak

Esenliginizi yitirmenin en emin
yollarindan biri, yarin hakkinda en-
dise etmeye baslamaktir. Matta 6:34
ayetinde soyle yazilidir:

“O halde yarin icin kaygilanma-
yin. Yarinin kaygisi yarinin olsun.
Her giintin derdi kendine yeter.”

Bugiin basa ¢ikmamiz gereken ye-
terince sorunumuz oldugundan c¢o-
gumuzun yarin icin endise etmeye
zamanl kalmaz bile. Tann size bu-
giin icin liituf verecektir, ama yarin
gelene kadar yarin icin liituf verme-
yecektir.

Insanlar hi¢ olmayacak bir sey
hakkinda o kadar sik kaygi cekerler
ki... Sorun akillarindaki, “ya sdyle
olursa” diistinceleridir. Aklinizdan,
“ya su olursa ya da bu olursa” diyen
distinceler gectigini fark ettiginiz-
de, dikkatli olun! Biiyiik bir olasilik-
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la endiseye siiriikleneceksiniz. Bazi
insanlar o kadar ¢ok endise ederler
ki, endiseleri korkuya dontisiir; sik
sik da insanin korktugu sey basina
gelir. Iman aracihgiyla Tanrr’dan bir
sey alabilecegimiz gibi, korku araci-
ligiyla da Seytan’dan bir sey alabili-
riz.

Yarinla ilgili korku ve dehset duy-
gulariniza gecit vermeyin. Sadece
Tanrr’'nin sadik oldugunu bilin. Ya-
rinlarda neler gizlenmis olursa olsun,
her sey Tanri’'nin elindedir. O'nun lut-
fu ihtiyacimz1 karsilamaya yeterli-
dir. Bugiiniin tadim1 ¢ikarmak igin
bugliniin liitfunu yarin hakkinda en-
dise ederek bosa harcamayin. Giin-
delik yasadigimizda Mesih’te basa-
racagimiz isler tamamen hayret ve-
rici olacaktir.

Ben bu dersi Kutsal Kitap tini-
versitesinde O0gretmenlik yapmaya
basladigimda 6grendim. Onder yar-
dimcist oldugum kilisede haftada
bir 6gretmenlik yapiyordum. Kilise-
de her hafta ti¢ kez Kutsal Kitap ila-
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hiyat1 dersleri verme firsat1 ¢ikti-
ginda, dort cocugum ve tam giin ¢a-
listigim bir isim vardi. Tanr1 S6zii'ni
daha ¢cok 6gretme konusunda biiyiik
bir arzuya sahiptim ve iste oniimde
her hafta li¢ kez 6gretmek icin bir
firsat vardi.

Ancak Ogrettigim zaman, ayni
zamanda ettt edip hazirlik da yap-
mam gerekir. Bu derslerin ¢ogu de-
rinlemesine Kutsal Kitap etiitleri
olacakty, bu da 6zellikle ilk y1l hazir-
lanmam icin Tanr1 S6zii'ne epey dal-
mam gerektigi anlamina geliyordu.
Etiitlerin hepsinin aksamlar1 yapil-
mas1 gerekiyordu, ¢linkii isim giin-
diizdi. Bunu nasil yapabilecegimi
anlayamiyordum, ama Tanri'nin bu-
nu yapmami istedigini hissediyor-
dum.

Bu konuda ¢ok dua edip diisin-
diikten sonra, imkansiz olani O’nda
basarmak i¢in bir adim attim. Rab-
bin bana devaml soyledigi sey suy-
du: “Giindelik yasa, ancak boyle ya-
parsan basarabilirsin”. Yarin hakkin-
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da diislinmeye basladigim anda ba-
sim derde girerdi, c¢iinkii hemen
imkansizligi goriirdiim. Buna kar-
sin, her giin, yalniz o glinli yasadik-
¢a, her sey ¢oziimlendi. Tanr1 bana
liitfetti, ama o liitfa ihtiyacim olan
giine kadar degil! Ikinci y1l cok daha
kolay oldu, ciinkii biitiin derslerim
hazirdi. Bu yilizden ilk yil yaptigim
kadar cok etiit yapmam gerekmi-
yordu.

Rab’bin, 6grencilere Tanri'nin So6-
zi'ni Ogretmemin yaninda kendi
isimi de yapmami istemesinin iki
ana nedeni vardi. Biri, giinii birlik
yasanirsa Tanr1’nin liitfu araciligiyla
ne kadar ¢ok seyin basarilabilecegi
hakkinda deneyim edinmemdi. Di-
geri de bu kadar sik ders verme ko-
nusunda deneyim kazanmamdi. Sim-
di Dave'le seyahat ederken ve evde
“Tanrn So6zii'nde Yagsam” toplantila-
rimiz1 yuriitirken sik sik 6gretmen-
lik yapiyorum. Tann iyidir, yollar
da kusursuzdur.

Bu konuyla ilgili olarak, insanla-
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ra fazlasiyla sikint1 veren bir baska
alan da pismanliklar - diiniin pis-
manliklariyla yasamaktir. Hepimiz
hatalar yapariz. Evet, “Hepimiz ha-
talar yapariz!” dedim. Hicbir zaman
yanlis bir sey yapmadigini diisiin-
diigiinliz insanlar bile hatalar ya-
parlar. Kutsal Kitap, hepimizin bize
iskence eden hatalardan olusan kii-
cik yiklerimizin oldugunu soéyler
(Galatyalilar 6:5). Hepimiz yapma-
mis ya da sdylememis olmayi iste-
digimiz seyler yapar ve sdyleriz. An-
cak bir sey yapildiginda artik is is-
ten gecmistir.

Bir kez yapmis oldugum, simdiy-
se degistiremeyecegim bir konuda
huzurumu yitirmektense, her seyi
yoluna sokabilmek i¢in Tanrr'ya gii-
venmeliyim. Tanr1 bildiginiz gibi boy-
le bir kudrete sahiptir. Bizim hata-
larimizi temizleyebilir.

Bazen sdylememis olmay1 yegle-
digim bir sey sdylerim. Birisinin alin-
masina ya da kizmasina neden olup
olmadigim konusunda endise etmek
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yerine, Rab’den, yanlis seyler soyle-
digim halde yliregimin dogru oldu-
gunu bilmelerini saglamasini isterim.
Onlarin yiireginde isleyecegine ve bu
dilegimi yerine getirecegine giiveni-
rim. Boylece birka¢ giiniimii endise
ederek gecirmem, onlar1 gordigim-
de de kendimi sikintiya sokmam.

Bircok konuda pismanlik duyma
tuzagina duseriz. Dave ve ben c¢ok
mesgul oldugumuz i¢in genelde di-
sarida yeriz. Ara sira da yemegin ya
da hizmetin koti oldugu bir yerde
yeriz. Bazen lokantadan ayrildiktan
sonra oraya gittigimiz i¢in pisman-
Iik duydugumuzu fark ederiz. Rab
bize, bir lokanta konusunda koti bir
secim yapmanin bile esenligimizi
calacagini gostermistir.

Unutmayin, esenligin tadini ¢i1-
karmak icin, degistiremeyeceginiz bir
konuda bir seyler yapmaya calis-
maya son verin. Bir yerden alis veris
yapip faturaniz1 6dedikten sonra pis-
man olmak yapilmis olan seyi degis-
tirmeyecektir.
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Artik bu tlir durumlar tersine
cevirip onlarin bizim iyiligimiz icin
etkin olmalarini saghyoruz. Simdi,
“Oraya gidecek ve memnun kalma-
yacak insanlar1 bir diisiin. Ne mutlu
bize! Bizler oranin gidilmeyecek bir
yer oldugunu zaten 6grendik. Zama-
nimiz1 ve paramizl bir daha asla ora-
da bosa harcamayacagiz!” diyoruz.

Duvarimda soéyle bir yazi asil:
“Eger gecmiste yasamaya calisirsa-
niz, hayat zor olacaktir. Isa Kendisi
icin ‘Ben’dim’ dememisti. Gelecekte
yasamaya calisirsaniz, hayat zor ola-
caktir. isa Kendisi i¢in ‘Ben Olaca-
gim’ da dememisti. Giinii birlik ya-
sarsaniz yasaminiz yoluna girecek-
tir. Isa, ‘Ben’im’ demisti (Yuhanna
8:58).” Isa her zaman, her durumda
sizinle beraberdir. Yalnizca O’'na bu-
giinkii litfu icin glivenmeyi unutma-
yin.






Dua Esenlik Getirir






8

Dua Esenlik Getirir

Filipililer 4:6-7'de sdyle yazilidir:

“Hi¢ kaygilanmayin (endiseniz ol-
masin); her konudaki dileklerinizi,
Tanr1'ya dua edip yalvararak siikran-
la bildirin. O zaman her tiirli kavra-
yis1 asan Tanri'nin esenligi Mesih
Isa araciligiyla yiireklerinizi ve dii-
slincelerinizi koruyacaktir.”

Bu her tiir kavrayisi asan esenlik,
yasanacak harika bir seydir. Yasadi-
giniz tiim olaylardan dolay: sinirle-
rinizin altiist olmasi, panik, kargasa
ve kaygi icinde olmaniz gerekirken
aciklanamaz bir esenlige sahip ol-
maniz harika bir deneyimdir. Diinya
bu tiir bir esenlige sahip olmak i¢in
ugrasmaktadir. Bunu satin alamaz-
simz; satihk degildir. Isa'min iicret-
siz verdigi bir armagandir. O'nu
Rabbiniz ve Kurtariciniz olarak ka-
bul ettiginizde ve O’nun ilkeleriyle
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yasamay1 6grendiginizde bu esenlik
sizindir.

Adama duasi, yiikiinlzi sizden
alip Isa’ya veren giiclii bir duadr.
1.Petrus 5:7’de, “Biitiin kaygilarinmizi
O'na ytikleyin. Ciinkii O sizi kayirir”
diye yazilidir. 1.Petrus 5:7'nin baska
bir ¢evirisi de soyledir:

“Tum kayginizi (tiim sikinti, kaygi
ve tasalarinizi) O'na birakin (atin),
clinkii O sizi diisiiniir.”

Ne btiylik bir ayricalik! Bir¢ok Hi-
ristiyan bu imkana sahip olduklari
halde onu hi¢ kullanmiyor.

Biitiin endiselerinizi O’'na birak-
tiginizda olusan esenligin tadini ¢1-
kariyor musunuz? Buradaki atmak
sozcigi ‘firlatmak’, ya da ‘kuvvetle
firlatmak’ anlamina gelir. Bunu ne
kadar ¢abuk yaparsaniz o kadar iyi
olur. Bunu, dua araciligiyla yaparsi-
niz. Sorunlarimizi O’'nun sevgi dolu
ilgisine teslim edin. Bunu, Kutsal Ruh
sizi kaygilanmaya ya da esenliginizi
yitirmeye basladiginiza dair uyardi-
g1 an yapin.
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Seytan sizin endise etmenizi ister.
1.Petrus 5:9, iblise kars1 —-saldirmaya
basladigi an- direnmemiz gerekti-
gini soyliiyor. Birkac giin iizerinizde
calismasi icin firsat vermeyin. Karsi
koymak icin ne kadar beklerseniz,
Seytan’in lizerinizdeki penceleri sizi
o denli giicli kavrayacaktir. Sonra
0zgiir kalmak daha zor olacaktir. En-
dise ettiginizin farkina varir varmaz
endise etmeyi reddedin. Durumun
yarattigl endiseyi Tanri’ya atin. Dii-
stinme kalibinizi degistirin.

“Kaygilar1 atma” ve “endiselenme-
me” ilkelerini ilk 6grendigim zaman-
larda diistiniis bicimimin yanls oldu-
gunu biliyordum. Bu konuda ¢ok si-
kint1 ¢ektigimi hatirhiyorum. Rab’be,
“Insan nasil olur da bir konuyu dii-
stinmez?” diye sordum. Ciinkii endi-
se etmemek icin sorunu diistinme-
meniz gerekir. Karar vermek icin bir
konu hakkinda diisiindiigiiniiz zaman
bu konuda olumsuz degil, olumlu bir
sekilde diistinmeniz gerekir. Sorunu-
nuz konusunda olumsuz degil, ger-
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cekei olmaniz gerekir.

“Bir sorun hakkinda diisiinmemek
nasil miimkiin olabilir?” diye sordu-
gumda Isa’nin bana ne dedigini hala
canli bir sekilde hatirliyorum: “Cok
basit Joyce. Sadece baska bir sey dii-
sliin” dedi. Anliyor musunuz? Sorun
olmayan baska bir sey hakkinda dii-
sliniirseniz, sorun hakkinda disi-
nemezsiniz.

Filipililer 4:6, kaygilanmamamizi,
bunun yerine dua etmemizi soyliiyor.
7’nci ayet, eger 6'nc1 ayetin soyledi-
gini yaparsaniz, her kavrayisi asan
Tanri'nin esenligine sahip olacagi-
nizi anlatiyor. 8’inci ayette soyle ya-
zihdir:

“Sonug olarak kardeslerim, ger-
cek, saygideger, dogru, pak, sevimli
ve hayranlik uyandiran ne varsa,
erdemli ve oviilmeye deger ne var-
sa, onu disiiniin.”

Simdi, esenlik dolu bir yasamin
kutsanmishginin ve mutlulugunun
tadini c¢ikarabilmeniz icin, Tanrr’'nin
size, bu ilkeleri kendi hayatinizda
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uygulamaya koymaniz icin Kutsal
Ruh’un giicii olan liitfu vermesi icin
dua ediyorum. Ayrica Tanri’nin size,
sizi Kendi onuru ve yticeligi i¢in kul-
lanmakta bol firsat vermesi icin de
dua ediyorum.






Kurtulus Duasi

Tanri sizi seviyor ve sizinle Kisi-
sel bir iliski kurmak istiyor. Hentiz
Isa Mesih’i Rabbiniz ve Kurtariciniz
olarak kabul etmediyseniz, simdi bu-
nu yapabilirsiniz. Simdi yureginizi
O’na ag¢in ve su duayi edin.

“Géksel Baba, Sana karsi giinah is-
ledigimi biliyorum. Liitfen beni bagis-
la. Beni temiz kil. Oglun Isa Mesih’e
glivenecegime séz veriyorum. Inaniyo-
rum ki O benim yerime éldii - ¢ar-
mihta éldiigiinde giinahlarimi Kendi
lizerine aldl. Yine inantyorum ki O
éliimden dirildi. Simdi Isa Mesih’e ha-
yatimi teslim ediyorum.

Géksel Baba, bagisladigin ve son-
suz yasam armaganini verdigin igin
tesekkiir ederim. Senin arzu ettigin
gibi yasamam icin liitfen yardim et.
I[sa’min adyla, Amin.”

Eger yiirekten dua ettiyseniz, Tan-
r1 sizi kabul etti, temiz kild1 ve ruh-
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sal 6limiin tutsakligindan azat etti.
Zaman ayirip asagidaki Kutsal Kitap
ayetlerine bakin ve O’'nunla ytriiye-
ceginiz yeni yasaminizda Tanri'nin
size konusmasini isteyin.

Yuhanna 3:16 1.Korintliler 15:3-4
Efesliler 1:4 Efesliler 2:8-9

1.Yuhanna 1:9 1.Yuhanna 4:14-15
1.Yuhanna 5:1 1.Yuhanna 5:12-13

Tanr1'ya, sizi Mesih’le olan iligki-
nizde biiytitecek Kutsal Kitap temel-
li bir kilise bulmakta yardim etmesi
icin dua edin. Tanr1 her zaman sizin-
ledir. Size 6nderlik edecek ve sizin
icin hazirladig1 bol yasami nasil ya-
samaniz gerektigini gosterecektir.



Sevgili dostum,

Yuhanna 8:31-32 soyle der: “Eger
benim séziime bagl kalirsaniz, ger-
cekten dgrencilerim olursunuz. Ger-
cedi bileceksiniz ve gergek sizi 6zglir
kilacak.”

Tanr1 Sozii'ne sarilmanizi, onu yti-
reginizin derinliklerine ekmenizi égtit-
ltiyorum. 2.Korintliler 3:18 ayetine go-
re, Tann Sézii'ne baktikga Isa Mesih’in
benzerligine donlistiirtileceksiniz.

Sevgilerle,
Joyce






Yazar Hakkinda

Joyce Meyer, Tanr1 S6zii'nli 1976
yilindan beri 6gretmektedir. 1980
yilindan beri de Rab’bin hizmetinde
tam giin calismaktadir. St. Louis,
Missouri'deki Life Christian Cen-
ter’de yardimci 6nder olarak, “Tanri
Sozii'nde Yasam” adhi haftalik bir
toplant1 olusturmus, koordine etmis
ve burada ogretmenlik yapmistir.
Bes yildan uzun bir siire sonra Rab
bunu sona erdirmis ve onu kendi
hizmetini kurmaya ve ismini “Tanr
Sozii'nde Yasam, A.S.” koymaya yo-
neltmistir.

Joyce'un, “Tanr1 Sozii'nde Yasam”
adli radyo programi A.B.D’nin her
yerinde 250 radyo istasyonunda ya-
yinlanmaktadir. Joyce Meyer'in 30
dakikalik “Tanr1 So6zii'nde Yasam”
adli televizyon programi 1993 yilin-
da baslamis, Amerika Birlesik Dev-
letleri’'nin her yerinde ve birkag ya-
bana iilkede yayinlanmistir. Ogreti
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kasetleri uluslararasi diizeyde dinle-
nilmektedir. Kendisi Tanr1 S6zii'nde
Yasam konferanslari diizenleyerek ve
yerel Kiliselerde konusmalar yapa-
rak sik sik seyahat etmektedir.

Joyce ve Tanr1 S6zii'nde Yasam’in
isletmecisi olan kocasi Dave, 31 yildir
evliler ve dort ¢ocuklar var. Cocuk-
larinin doérdii de evli, esleriyle bera-
ber, Dave ve Joyce’la birlikte bu hiz-
mette ¢alismaktadirlar. Joyce ve Da-
ve, St. Louis’in bir sayfiyesi olan Fen-
ton, Missouri’de oturmaktadirlar.

Joyce, hayatindaki ¢agrinin inan-
hilar1 Tanr S6zii'nde saglamlastirmak
olduguna inanmaktadir. “Isa, kéle-
leri 6zgiir kilmak icin 6ldi. Fakat
bircok Hiristiyan'in, glinliik yasamin-
da ya ¢ok az bir zafer vardir ya da
hi¢ yoktur” demektedir. Yillar 6nce
kendisi de ayn1 durumda bulunmus
olan ve Tanri'nin S6z'linii yasamina
uygulamakla zaferli bir yasam stir-
me Ozgurliigline kavusmus olan Joy-
ce, tutsaklar1 6zgiir kilmak ve kiille-
ri glizellikle takas etmek tlizere do-
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nanmis olarak yola cikiyor.

Kaynak katalogu ve hayatiniza
tam sifa getirmek icin size gereken
kasetleri nasil alabileceginiz konu-
sunda daha ¢ok bilgi icin Joyce Me-
yer’in ofisine yaziniz. Katalog ve ka-
setler Ingilizce olarak mevcuttur.

Sadece “Col Diistinceleri” bashikl
VCD'yi Tiirkce olarak Yasam Hizmet-
leri’'nden satin alabilirsiniz.






Joyce Meyer
Tanr1 S6zii’nde Yasam
P.O. Box 655
Fenton, Missouri 63026, USA
Tel: (314) 349-0303





