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Sevgili dostum,

Bu kitabi aldigin icin ¢cok mutluyuz! Sen cennetin sevinci ve zevkisin. Tanri'nin
en bliylk arzusu seni tanimak ve senin tarafindan taninmak. O'nunla iliskinde
blytdikge, O'nun yiiregini etrafindakilere agiklama hizmetinde seni ortakliga
davet ediyor. Elgi Pavlus'un Korintliler'e yazdigi gibi bizler Mesih'in elgileriyiz,

yani diinyaya konusmak icin kullandigi habercileri ve temsilcileriyiz.

Evlilik Tanri'nin dogasini agiga vurdugumuz en garpici yollardan biridir. Mesih'le
Gelini olan Kilise arasindaki kutsal iliskinin bir resmidir. Her birlik (zorluklar,
acilar ya da hatalarla dolu olanlar dahil) birgoklarinin yarari igin sevgi, seving ve
esenlik yetistirme potansiyeline sahiptir.

Rab bu mesaji sizlerle ve diinya genelindeki dnderlerle paylasmamiz igin
ylregimizi harekete gegirdi. Biitin medeni hallerde ve evliligin her déneminde
olan insanlari ilgilendiren bir 6gretidir. Litfen bu 6gretiyi tiim sevginiz ve
desteginizle alin ve tanidiklarinizla paylasin. Tanri'nin bereketledigi essiz ask
hikayenizi yazmaniz igcin hem sana ve hem de bu konuda yonlendirdigin kisilere
yardimci olacagina inaniyoruz.

Evliligimiz denenmelerden ve zorluklardan payini aldi, ancak Tanri'nin
sadakatini gérdik. Tanri hayatlarimizi her alanda biytutmek igin evliligi kullandi
ve senin icin de aynisini yapmak istiyor! Bu sayfalari okurken kendine ait gizel
bir hikaye yazmak icin cesaretlenmen ve donanimli olman igin dua ediyoruz.

Bu mesajin seni ve sevdiklerini nasil etkiledigini isitmekten buliyilk seving
duyariz!
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. Messenger
V& .
navffegman.com International

LisaBevere@ymail.com Messengerinternational.org



JOHN & LISA
BEVERE



The Story of Marriage by John Bevere, Turkish
© 2021 Messenger International
www.Messengerinternational.org

Originally published in English as The Story of Marriage

Additional resources in Turkish by John and Lisa Bevere are available
for free download and video streaming at: MessengerX.com and on the
MessengerX App.

To contact the author: JohnBevere@ymail.com

This book is a gift from Messenger International and is
NOT FOR SALE

Evlilik Hikayesi, Yazar John Bevere, Tirkge
© 2021 Messenger International
www.Messengerinternational.org

ingilizce’deki 6zgiin adi The Story of Marriage

John ve Lisa Bevere’nin Turkge yayinlanan diger yayinlarini

MessengerX.com sitesinden ve MessengerX uygulamasindan licretsiz indirebilir
ve online seyredebilirsiniz.

Yazarla iletisim kurmak igin: JohnBevere@ymail.com

Bu kitap Uluslararasi Messenger hizmetinin bir hediyesidir ve
SATILIK DEGILDIR

2 Download on the GETITON
[ @& App Store ] " Google Play

App Store, ABD ve diger Ulkelerde kayitl Apple Inc. sirketinin ticari bir markasidir.
Google Play ve Google Play logo ise Google LLC sirketinin ticari markalaridir.



Tesekkdrler

Cocuklarimiza, eslerine ve torunlarimiza; bircok bakimdan
evlilik hikdyemizin yazilmis olmasinin nedenleri sizsiniz. Her
birinizin yetistigini ve birbirinizi sevdigini gérmek bize bliylik

seving veriyor.

Cesur Addison; senin katkilarin ancak sonsuzlukta tam
karsiligini alacak. Bunu sen olmadan yapamazdik demek
eksik kalir. Azimle ¢alistigin ve hayatlara dokunacak bir
hizmet olusturmak icin Kutsal Ruh’un bilgeligiyle sézlerimizi
go6zden gecirdigin igin tesekkdirler.

Sevgili, hikmetli Jaylyn; sevimli tutumun ve miikemmel
gayretin Evlilik HikGyesi’nin dokusuna islendi. Bu alanda
ektigin her sey hayatina bereket getirsin.

Vincent ve Allison’a; Tanri s6zii paylasimlarini hazirlamamiza
yardim ettiginiz igin tesekkdirler. Calismaniz bu kitabi
zenginlestirdi ve bliylittdi.

Uluslararasi Messenger takiminin (yelerine ve ortaklarina;
bize destek oldudunuz icin tesekkiirler. isa Mesih’in gérkemli
Miijdesi’ni diinya uluslarina ulastirma yolculugunda bizimle

ylirliyecek daha sadik ve hakiki dostlar bulamazdik.

Baba Tanrimiz; her seyden énce, tiikenmeyen sevgin igin
Sana siikrederiz; Kralimiz isa, degerli canini verdigin icin Sana
stikrederiz ve Kutsal Ruh, sasirtici gliciin, tesellin, 6gretin
ve yakin paydaslidin i¢in Sana siikrederiz! Bizi asla terk
etmedigin ve yliz Usti birakmadidin igin siikrederiz.






ICINDEKILER

BU INTERAKTIF KITAP HAKKINDA........ovveiveeeeeeeeeeseeeeseeese e s 6
GIRIS et 7
1. OZGUN TASARI . ooeoeveeeeeeeeee e 9
2. SONUNU DUSUNEREK BASLAYIN......corveereeeeeeseeeeseesseeeseseseseneane 43
3. GUVERTEY] TEMIZLEYIN ooeiveeeeeeeeeeeeee e 77
4. AYAGA KALKIN VE INSA EDIN...ovoovereeeeeeeeeseee e 115
5. CINSEL YAKINLIK ..o 147
6. YENIDEN BASLAYIN....ooveoeeeeeeseeeseeeeeseeeeseeees e 181

EK: KURTULUSA NASIL KAVUSURUZ?.......ooiiiiiiiiiiiiieniee e 211



Bu interaktif Kitap Hakkinda

Bu kitap tipki herhangi bir kitap gibi basindan sonuna kadar okunabilir.
Ancak daha kisisel bir deneyim icin se¢cmeli interaktif yonlerini kesfetmenizi
tesvik ediyoruz:

Kitabin her bolimdi, onerilen bes glinlik okuma pasajini ve bolim
sonlarinda yer alan ilgili paylasimlari igerir. Her giin bir adet okuma pasaji
ve paylasim tamamlamayi tercih edebilirsiniz ya da bunlari kendi tercihinize
gore uyarlayabilirsiniz. Grup ¢alismasina katilanlarin, her hafta bir bolimin
okuma pasajini ve ilgili paylasimi tamamlamasini 6neririz.

Eger bu kitabi Evlilik Hikdyesi konulu Messenger serisi ¢alismasinin
parcasi olarak okuyorsaniz, haftalik 6greti seansini izlemenizi ya da
dinlemenizi ve tartisma sorularini grup olarak cevaplandirmanizi tavsiye
ederiz. Sonra, kitaptaki bolimi okuyun ve paylasimlari tamamlayin. Bu
kitapta her bolim icin bir adet 6greti seansi vardir. Her bolimdeki tartisma
sorulari glinlik paylasimlardan sonra gelir.

iyi okumalar!



Giris

Belki de soyle soruyorsunuz, “Evlilik hakkinda neden bir mesaj daha?”
Bizim de ilk tepkimiz buydu.

Bu kitabi yazmamizin Gi¢ nedeni var. Birincisi Tanri’nin bizi yonlendirdigini
hissettik. ikincisi cocuklarimiz ve galisanlarimiz istedi. Ve son olarak, icinizden
bircok kisi bunu talep etti.

Piyasada evlilik hakkinda yazilmis c¢ok sayida mikemmel kaynaklar
oldugunu biliyorduk ve bunlarin ¢ogundan biz de vyararlandik. Ancak
biraz yakindan baktigimizda bir bosluk fark ettik. Bu kaynaklarin 6nemli
bir kisminin agirlikh olarak eslerden birinin ya da digerinin bakis acisiyla
yazildigini kesfettik. Harika bir evlilik harika bir ortakhgin Grinddir, bu
nedenle bu konuyu birlikte paylasmanin degerli olduguna inaniyoruz.

Ayrica her hikayenin birbirinden farkli oldugunu biliyoruz ve buna bizimki
de dahil. Dogrusunu séylemek gerekirse, ikimiz de gigli iradeli kisileriz.
Otuz yildan fazladir evliyiz ve bu yillar boyunca kendimize 6zgi zorluklardan
gectik. Yasadigimiz sorunlarin 6zgiin oldugunu anladigimiz igin bakis agimizin
da oyle olacagini gordiik.

Ustelik evliligin sinirlayici bir kap olmadigini gérmeleri icin erkekleri ve
kadinlari tesvik etmek istedik. Herkesin kendi evliligini kisisel ihtiyaclarina
ve Tanr’nin amacina en uygun bicimde tasarlama hakkina sahip olduguna
inaniyoruz. Bu kitabin kendi 6zglin hikayenizi kesfetmenize ve yazmaniza
yardimci olmasini umuyoruz.

Bu Kitap Kimin icin?

Bu kitap evlilige hazirlananlar, evliler ve evlilik konusunda daha derin bir
anlayis kazanmak isteyen herkes icindir.

Bol miktarda bosanmanin ve carpikligin oldugu bir cagda yasadigimizdan,
bircoklari evlilik hikdyesine baslamaktan bile korkar hale gelmistir. Tanik
oldugunuz seylerin gelecekte sizi bekleyenleri tanimlamasi gerekmez.

Ayrica hikayelerinde begenmedikleri bir bolime gelince tuzaga
distuginid hissedenler vardir. Evlilik hikdyenizi kapamanizi istemiyoruz.
Sayfayi cevirmenize yardimci olmak istiyoruz.

Bunun yani sira ask hikayelerinin asla sona ermeyecegine inanan, ancak
bosanma ya da esin kaybedilmesi nedeniyle sayfalarinin hoyratca kopariimis



oldugunu zanneden sayisiz arkadaslarimiz var. Hikayeniz sona ermedi.

Elinizdeki bu kitap evliligin her acgisini ele alan kapsaml bir eser degildir.
Bu konu hakkinda ciltlerce kitaplar yazilabilir ve tim cevaplar bizde yok.
Gene de en zayif oldugumuz anlarimizin bircogunu iceren hikayemizi kaleme
almaya karar verdik, ¢lUnki neler yasadigimizi biliyoruz ve baskalarina
yardimci olacagina inaniyoruz.

Son olarak, isa her cagda evliligin anlatmaya deger bir hikdye oldugunu
duslintyor. O, bize olan sevgisini evlilige benzetiyor. Bu sayfalarin bekar ya
da evli, geng ya da yasc¢a olgun olsun tim okuyucularin imanini, umudunu ve
sevgisini alevlendirmesi icin dua ediyoruz. Yeniden hayal kurmaniz igin size
meydan okuyoruz!



BiR

OZGUN TASARI

Bahgede iyi meyve veren tiirlii tiirlii giizel adag yetistirdi. Bahgenin ortasinda
yasam adaciyla iyiyle kétiiyi bilme agaci vardi.

— Yaratilis 2:9

1. Gun

ir zamanlar ortasinda iki agacin yer aldigi bir bahce vardi.

Muhtemelen bildiginiz gibi, burasi siradan bir bahge degildi.

Micadelenin ve yozlasmanin var olmadig bir yerdi. Irmaklar
Aden’in topraklarini suluyor, bahgede yasayan tim canlilara saf, kristal gibi
berrak sular sagliyordu.

Boyle bir ortamda yetisen agacglarin muhtesem goérintisinid ancak
hayal edebiliriz. Her birisi, verimli bir topraga kok salmis, taptaze sularla
canlanan, parlak, ama ihman gilines 1siglyla beslenen kusursuz yasamin birer
simgesiydi. Bahcede bircok agac vardi, ama Kutsal Yazilar sadece ikisinden
bahseder: yasam agaci ve iyiyle kdtlyl bilme agaci. Bunlarin ikisi de simdiki
dismuis dinyanin asla bilmedigi tertemiz ve kirlenmemis kosullarin tadini
cikariyordu. Ancak agaglarin biri yasam, digeri ise 6lim doguruyordu.

Muhtemelen bu hikdyeyi daha o6nce duydunuz, clinki her evlilik
hikayesinin kdkeninde Aden Bahgesi'ndeki bu iki aga¢ vardir. Evliliklerimiz
bircok bakimdan agaclarin yasamina benzetilebilir. Evlilikler farkl
doénemlerde farkli oranlarda buydrler ve olgun koklerle temellendiklerinde
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en iyi seviyeye ulasirlar. Hem meyve verdikleri hem de kisir kaldiklari
mevsimlerden gecerler. istisnai bir biiyiime gosterdikleri ve biyiimenin
durdugu vyillar gorirler. Her evlilik kendilerine 06zgi iklimden, cesitli
mevsimlerden ve vyipratici firtinalardan etkilenir, ancak evlilikler hayatin
surekli degisen rizgarlarina karsi siginaktir.

Bu kitabin kapak resmi bir aga¢ gévdesinin kesitidir. Agacin gévdesinde
gordiigimiiz halkalar dizisi aslinda agacin yasam hikayesi, yolculugunun ayak
izleridir.

Bircogumuz okulda temel dendroloji (odunsu bitkilerle ugrasan bilim dali)
ogrendik ve govde kesitindeki halkalarin bir agacin yasini kabaca belirledigini
biliyoruz. Bir agacin halkalarini saymayi becerebilsek bile, dendrolojist
olmaktan cok uzagiz (agaclari sevmemize ragmen). Agacin yasina ek olarak,
agac bilimi uzmanlari sadece govde kesitini inceleyerek agacin hayatina
dair en kicgik ayrintilari dahi verebilirler. Egitimli bir gbz icin agacin her
halkasi bir hikaye anlatir. Degisen halka genislikleri agacin iliman mi yoksa
agir kis kosullarindan mi gectigini, kurak mi yoksa bol yagish bir mevsim mi
gecirdigini gosterir. Ayrintili bir inceleme agacin gérdiigii zararlari ve gegirdigi
hastaliklari ortaya cikarir. Bicim olarak dairesel ve dogasi bakimindan 6zgiin
olan her halka, agacin mevsimlerle gecen bir yilini resmeder.

Evliligin her yil da bir agac halkasina benzetilebilir; bicimsel olarak
dairesel ve dogasi bakimindan 6zgiin. Evlilik yilddnimleri bir yilin bitisini ve
bir sonrakinin baslangicini not eder. Evlilik yildonimu 6zellikle belirtilir, ama
takvim yilini dolduran aylar, haftalar ve glinler sevincin, acinin, emegin ve
hatta sirprizlerin birlesimidir.

Sizin Hikayeniz

Bu vyolculuga bizimle birlikte baslarken, hikayenizle (ya da gelecek
hikayenizle) ilgili sunu unutmayin: o size ait. Her hayat ve evlilik sevinglerin,
zaferlerin ve zorluklarin bir birlesimidir. Uzun zamandan beri Kilise
cogunlukla evliliklerimizi rahatsiz eden sorunlar igin genel receteler
sunmakla yetindi. “Kadinlar, bagimli olun. Kocalar, sevin” denildigini isittik.
Bu s6z gercek ve degerli olmasina ragmen, evliligi bina ederken herkese
uyumlu tek bir rehber yoktur, ctinki her evlilik kendine 6zgli parmak izine
sahiptir.

Buna su sekilde bakalim. Her evin tasariminda bir temel, tasiyici duvarlar
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ve ¢at vardir, ama mimar evin iginde yasayanlarin belirli ihtiyaglarina ve
isteklerine gore tasarimi cesitlendirmek icin yaraticihigini kullanmakta
Ozgurdar. Evliliklerimizde de durum aynidir. Bize en iyi bicimde uymalar
icin onlarl tasarlama 06zgirligline sahibiz. Her alan farklh gorinmeli ve
hayatin mevsimleriyle birlikte degismekte &zgiir olmalidir. Ornegin bizim
evliligimizde anne babaligin artik baskin rolimiz olmayacagl bir déneme
giriyoruz. Bunun anlami evimizin kisa sire iginde eskiden oldugu kadar
cok sayida yatak odasina ihtiyaci olmayacagidir. Evliliklerimizdeki bu tir
degisimler mevsimlerin degisimi kadar dogaldir. Butiin bunlar normaldir.

Evliliginizi Tanr’nin olmasini istedigi duruma yodneltecek evrensel,
ebedi gercekler ve degerler vardir. Tanri her evliligin sevgi, saygi, seving,
baglihk, saglayis, sadakat, ictenlik ve miras Gzerine kurulmasini ister. Ama
bu yapitaglarinin hayatinizda ifade edilme bigimi kisiliginizin 6zglnligina
ve evliliginizin mevsimini yansitacaktir. Tanri baslica ilkeleri ana hatlariyla
belirler, ancak ayrintilarda sizin ifadenizin gériinmesine izin verir.

Tanri cesitliligi sever. Kainata bir an bakmak bunu dogrulamaktadir.
Daha en basta butin ciftlerin genel bir evlilik kalibinda olmadigini net
olarak ifade etmek isteriz. Glinimuzde, eslerin ikisi de cogunlukla evin
disinda calistyor (2012 yilinda Amerika’da ¢alisma yasinda olan kadinlarin
yaklasik %601 is glctinde aktif rol aliyordu) ve bir kadin kocasindan daha
fazla para kazanabiliyor. Kadinin gelir elde edebilme yetenegi, kocasina
bagimli olmadigl ya da kocasinin énder olmadigl anlamina gelmez. Sadece
ev halkinin gelirine ikisinin de katki yaptigi ve evliliklerinin muhtemelen
ninelerinin ve dedelerinin evliliklerinden farkli gérindigi anlamina gelir.

Bizim evliligimiz béyle. ikimiz de calsiyoruz ve evliligimizin disinda
ikimiz de 6nderiz. Bazen birlikte calisiyoruz (bu kitapta oldugu gibi), bazen
ayri c¢alisiyoruz, ama evliligimizin hedefi ve temelde yatan degerlerimiz
zayiflamiyor. Kari koca iliskisi icindeki rollerimiz gelir Gretme kapasitemize
gore degismez.

O ilk bahcede Tanri hem Adem’e hem de Havva’'ya verimli olup
¢ogalmalarini buyurdu. Havva'nin evde oturup Adem’in ¢ogalttiklarini idare
etmesi gerektigini soylemedi. Ozdeyisler 31. béliimde sézii edilen erdemli
kadin mithis bir ev idarecisi ve girisimcidir. Eger evliliginiz icin size dogru
gelen buysa, boyle yapin! Ya da icinizden biri, cocugunuz olsun ya da olmasin
evde tam zamanh kalmak isteyebilir. Bu yaklasimlarda hatali bir sey yoktur.

ilk bakista baskalari icin iyi calisan bir seyin herkes icin ise yarayacagini
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varsaymak dogal gorinir. Ama her cephede benzersiz gigliklerle
ylzlestigimiz benzersiz glinlerde yasiyoruz. Evliliginizin gicli olmasini
istiyoruz. Bunun igin, bir baskasinin hayallerinin evliligini degil, kendi
hayallerinizin evliligini insa etme 6zglrligine sahip olmalisiniz.

Evliliginizi zamanin baslangicindan 6nce sizin igin belirledigi 6zel bir
birliktelige nasil donustlrecegini ebedi gercekleri araciligiyla gostermesi icin
Gergegin Ruhu’na yaklasmanizi istiyoruz.

2. GuUn

Hikayenize Meydan Okundugunda

Bir yolculukta gecen yillarin sayisi hikayenin tamamini anlatmaz. Elli yillik
bir evlilik zorluklarla ya da kalici bir saadetle gecen bir elli yil olabilir. Ama
esasen evlilik, degisken ve cesitli mevsimlerden meydana gelen bir kolaj
gibidir.

Bu kitabin kapagindaki agac¢ kesitine bakarsaniz, her halkayla birlikte
agacin ¢apinin buyudugi asikardir. Bir yil ister zorlukla ister bollukla ge¢mis
olsun, her durumda yolculugun hikdyesini ve anlamini genisletti. John
Bunyan’in Ug¢ yuz yildan fazladir basimi siiren biyik eseri Carmih Yolcusu,
eger Christian (hikdyenin baskahramani) Umutsuzluk Batakligi'ndan
gecmeden ya da Caresizlik Devi'ni alt etmeden Goksel Kent’e (varacagi
hedef) varmis olsaydi kalici bir saheser olur muydu? Sevinglerin ve
zorluklarin karmasik dalgalanmalari olmaksizin hikayesi sikici ve olaysiz
gececekti. Christian’in hikayesini okunmaya deger kilan sey, katlandigi ve
sonunda galip geldigi tehlikelerdir. Evliliklerimizde karsilastigimiz gigliikler,
hikayelerimizi benzer bir heyecan ve anlamla doldurma potansiyeline
sahiptir.

Cesaretsizlige dusttglniz anlart hor goérmeyin. Tanr’nin llGtfuna
dayanmak ve duygusal ve ruhsal kapasitenizin sinirlarini agsan tanrisal giicl
kesfetmek icin bunlari kullanin. Otuz yildan fazla siren evliligimizde, en
karanhk gorinen anlarin daha sonradan yolumuzu aydinlatan fenerler
oldugunu kesfettik. Bizi ayaga kalkmamiz ve miicadele etmemiz igin
zorladilar. Simdiki sikintilariniz hikayenizin en harika anlari olabilir.
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Evliligin Ruhu

Evlilik hikayesine girmeden 6nce, amacini kesfetmek igin biraz zaman
ayiralim. Evliligin mathis bir sey olduguna kusku yok, ama bazi zamanlar
acili bir sirectir. Eger bir slirecin amacini anlarsak, acilarina karsi daha
sabirli olma egilimi gbsteririz. Ornegin, tedavinin sonunda dinmek bilmeyen
bir dis agrisindan kurtulacaginizi biliyorsaniz, dis hekiminin koltugunda
gecireceginiz birka¢ saate katlanabilirsiniz. Evliliginizde de muhtemelen
plajda bir gezintiden ¢ok dis hekimi koltugunda gibi hissettiginiz zamanlar
yasamissinizdir (eger hald yasamadiysaniz, yasayacaksiniz). iste o acili
anlarda amacinizin farkinda olmaniz son derece hayati 6nemdedir.

Gilnlimiuzde evliligin amaci sorgulaniyor ve bircok insan birlikteliklerinin
amacini anlamadiklari igin galkantili sular teknelerini sarstiginda kendilerini
cabucak disariya atmaya kalkiyor. Digerleri, evlilik kurumunun timiyle
bozuk oldugunu, yeniden tartisiimasi ya da ortadan kaldirilmasi gerektigini
ileri slirtyorlar. Hatta bazilari evlilik antlasmalarinin belirli bir sireyle
sinirlandiriimasi  gerektigini beyan ediyor; goriiniise gore, sonsuza dek
baglihk taahhidi bazilari icin ¢ok fazla. Bu kisiler, yarin ne hissedecegimizi
kontrol edemezken, bundan yirmi yil sonra nasil hissedecegimizle ilgili
kararlar vermenin gercek disi oldugunu disintyorlar.

Unli Hip-hop miizik grubu OutKast “Bayan Jackson” adli sarkilarinda
popduler bir duyguyu ifade ediyor:

Ben ve kizin

Ozel bir iliski yasadik

Sen buna genclik aski diyorsun

Bizse olgun sevgi diyoruz

Umarim sonsuza dek boyle hissederiz
Harika bir piknik planlayabilirsin

Ama havanin bozacagini tahmin edemezsin

“Bayan Jackson” adli bu sarki, bir adamin hamile biraktigl, ama artik
asik olmadigi geng bir kizin annesinden 6zir dilemesi hakkindadir. Ne
yazik ki, bu sarki ask ve evlilik konusunda yaygin bir gorlisi glzelce ifade
eder: bunlarin amaci beni iyi hissettirmektir. Bu bakis agisi, dogru ve yanlisi
bize duygularimizin soyledigi ve onlari yonetme yetenegimiz olmadigl
inanglarina dayanir. Eger mutlu hissetmiyorsam, o zaman belli ki, bir
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degisiklik yapmaliyim. Ne de olsa, nasil ki mevsimlerin degisimini kontrol
edemiyorsam, nasil hissettigimi de kontrol edemem. Ya da OutKast'in dile
getirdigi gibi, harika bir piknik planlayabilirsin, ama havanin bozacagini
tahmin edemezsin.

Ayrica evlilik taniminin zamanin ruhuyla uyumlu hale getirilmesini
isteyenler vardir. “Neden daha esnek olamiyoruz? Eger bu kurum devam
edecekse, bir erkekle bir baska erkek ve bir kadinla bir baska kadin
arasindaki birliktelikleri de icermelidir” diyenler vardir. Hatta bazi Gnlaler
evlilik kosullari yeniden gorusilene dek evlenmeyi reddediyorlar. (Agik
konusmak gerekirse, her evlilik gelismeli ve duruma uygun olmali, ama
evliligin tanimi ve evlilige istirak edenler degismez.)

O zaman kimi dinlemeliyiz? Evliligi tanimlamak ya da yeniden tanimlamak
hakki kime aittir? Evliligin hayatlarimizi nasil etkilemesi gerektigini bize
soyleme yetkisine kim sahiptir?

Bu hakkin sadece Tanri’'nin elinde olduguna iman ediyoruz. Tanri’'nin S6zi
diyor ki:

Tanri sizi tek beden ve ruh yapmadi mi? Neden tek? Clinkii O kendisine
6zgl bir soy ariyordu. Onun igin kendinize dikkat edin, hicbiriniz gencken
evlendigi karisina ihanet etmesin. (Malaki 2:15)

Bu ayet hicbir kuskuya yer birakmaz: “Evliligi siz degil, Tanr yarath.”
Sadece evliligi yaratmakla kalmadi, ayrica iki insanin tek olma siirecine
de kisisel olarak dahil olmaktadir. Her evlilik bazisi basit, bazisi son derece
karmasik birgok farkli 6geden olusur, ancak Tanri evliligin en samimi
ayrintilarina Ruhu’yla can verir (yasam saglar).

Malaki 2:15’te sdyle yazar, “Clinkli O kendisine 6zgl bir soy ariyordu.”
Diger bir deyisle, Tanri evlilikte insanlarin yaratici ifadelerine izin verir, ama
evliligin ne oldugu ve kimleri icerdigi konusunda Yaratici olarak tim haklari
elinde tutar. Evlilik O’nun rizasi ve katilimi olmadan yeniden yaratilamaz ve O
temel konularda nettir: “Ben RAB’bim, degismem” (Malaki 3:6).

Yeniden Aden Bahgesi’'ne

Bahceye geri dénelim. iki agaci hatirladiniz mi? Bunlardan iyiyle kétiyi
bilme agaci, meyvesi Adem ve Havva'ya yasak olan tek agacti. Tanri, o
agacin meyvesini yedikleri takdirde oleceklerini sdyleyerek onlari uyardi.
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Ama agacin cekiciligi Tanri’nin uyarisina kulaklarini kapamalarina ve yasakli
meyveyi yemelerine neden oldu.

Kadin agacin giizel, meyvesinin yemek icin uygun ve bilgelik kazanmak
icin ¢ekici oldugunu gordu. Meyveyi koparip yedi. Yanindaki kocasina
verdi, o da yedi. (Yaratilis 3:6)

Aslinda bu bahcgedeki bircok agac glzeldi ve meyvelerinin tadi nefisti.
Ama bir insani Tanri statlstne yilikseltme giicline sahip bir aga¢ bambaska
bir olguydu. Havva, kendisine verilmis olandan daha fazlasinin var oldugunu
disindi. Kadinin sahip olmamasi gereken bir seye el uzatmasi (Tanri’yla
esitlik) ve sonucta elde etme potansiyeline sahip oldugu bir seyi (bilgelik)
kaybetmesi hayret vericidir.

Adem ve Havva, Tanri’'nin etkisinden ve yetkisinden ayri olarak Tanri gibi
olmay! arzuladilar. Almalarina izin olmayan bir role sarildilar. Bu tutumlari
soylarindan gelen bir baskasinin yaptigl se¢cimin tam zithdir:

Mesih, Tanri 6zline sahip oldugu halde, Tanri'ya esitligi simsiki sarilacak
bir hak saymadi. (Filipililer 2:6)

Adem ve Havva Tanr’'nin suretinde vyaratildilar, ama O’na esit
degillerdi. Bir seyin sureti onun tUminin temsilini degil, yansimasini
cagristirir. Tanri'yla esit olmakla ilgili sahte vaat, erkegin ve kadinin bir sey
kazandiklarini distinmelerine neden oldu, ama aslinda ikisi de kaybetti.
Bilgelik kazanmadilar; bir aldatmacayi kabul ettiler.

Aldanmis ve itaatsiz ¢ift bahceden kovuldu. Bir daha asla yasam agacinin
meyvesine erismeyeceklerdi. Bu yasam meyvesi olmaksizin, Adem ve Havva
6lime mahkdmdu. Oldiler ve bahgeleri uzun bir siireden beri ortada yok.
Ancak bir bakima halad yasiyorlar, ¢lnkl biz onlarin soyundan geliyoruz.
Erkekler ve kadinlar artik bu diinyada olimsizlige sahip degiller, ama evlilik
hayatin Gireme yoluyla devam etmesinin yoludur.

iyi haber su ki, Mesih’in ¢armihi artik bizim nihai yasam agacimizdir.
Bahgede kaybedilen her seyi geri kazandirir. Ve Tanri'yi yiicelten bir evlilik,
yasami strdiren bir agag islevi gorebilir. Hem miras hem de cinsel iliski i¢in
gerekli altyapiyr saglar. iste bu nedenle evliligi onurlandirmamiz, ruhunu
korumamiz ve birbirimizi icten sevmemiz Tanri igin ¢ok 6nemlidir.

Bahgeyle ginimiiz arasinda 6nemli bir olgunun anlamini vyitirdigini
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gérmemiz igin iliski uzmani olmamiz gerekmez. Cok sayida evlilik, yasami
sirdliren bir agac olmaktan uzaktir. Bosanma, zina, hayal kirikligi, mutsuzluk
ve glceniklik evliliklerimizi ve yuvalarimizi harap eder. Sevgideki bu
azalma nedeniyle bircok insan evliligin amacini ya da neden evlenmek
isteyeceklerini anlamaz. Bazi evlilerse sadece capraz ates altinda hayatta
kalmaya calisirlar. Onlar icin evlilik gtivenli bir liman degil, bir savas alanidir.

3. Gun
Sevginin Kaynagi

Nitekim soyle yazilmistir: “Sizin ylzlnlzden uluslar arasinda Tanri’nin
adina kufrediliyor.” (Romalilar 2:24)

Mesih’in Bedeni olan bizler dogru yasamadigimiz ve sevmedigimiz
takdirde, insanlar Tanri’nin adina kiifredecektir. Bu sasirtici degildir, ¢link
eger kendimize “Hristiyan” (Mesihgi) diyorsak, Mesih’in elgileri oldugumuzu
soyllyoruz. Elgi Pavlus soyle yazdi:

Soéyle ki Tanri, insanlarin suglarini saymayarak dinyayr Mesih’'te
kendisiyle baristirdi ve baristirma s6zlinii bize emanet etti. Boylece, Tanri
aracihgimizla ¢agrida bulunuyormus gibi Mesih’in adina elgilik ediyor...
(2. Korintliler 5:19-20)

Bir elgi yetkili bir haberci ya da temsilcidir. Hristiyanlar olarak Mesih adina
konusuyoruz. Ne ayricalik! Tanri’'nin baristirma hizmetine ortak olmaya davet
edildik, hatta bunun icin goérevlendirildik. Sozlerimizle ve eylemlerimizle
Tanri adina konusuruz. Hayattaki amacimiz budur. Yeryiliziinde egemenligini
genisleten Tanri’'nin emektaslariyiz.

O halde Mesih, biz elgilerin ne yapmasini istedi? isa Mesih sdyle dedi:
“Size yeni bir buyruk veriyorum: Birbirinizi sevin. Sizi sevdigim gibi siz de
birbirinizi sevin” (Yuhanna 13:34).

Cok sukdr ki, bu misyon kendi irade glicimizle basarmamiz gereken
bir sey degildir. Kutsal Yazilar’da amacimizi yerine getirmek icin oncelikle
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Mesih’te bulunmamiz, yani carmihta sagladigi kurtulus yoluyla O’nun
l0tfunun mirascgilari olmamiz gerektigi belirtili. Ancak o zaman O’nun
Ruhu’nun donistiren gilicinde yasayabilir ve bizi sevdigi gibi birbirimizi
sevebiliriz.

Yeni lutuf antlagmasi altinda Tanri, verdigi buyruklari yerine getirmemiz
icin bizi her zaman glgclendirir. Mesih’te oldugumuz icin, Ruh’un
glclendirmesi sayesinde evliliklerimizde ve kisisel hayatlarimizda O’nun
varligi ve sevgisi gorilecektir. Ancak, O’nun sevgisini sergilememiz icin
once bizim deneyim etmemiz sarttir. Efesliler 3:16-19°da Pavlus, Mesih’in
sevgisinin gliciint almanin anahtarini sunar:

Baba’nin kendi yiceliginin zenginligi uyarinca Ruhu’yla sizi i¢ varhiginizda
kudretle gliclendirmesini ve Mesih’in iman yoluyla vyureklerinizde
yasamasini dilerim. Oyle ki, Tanr’nin biitiin doluluguyla dolmaniz igin,
sevgide koklenmis ve temellenmis olarak bitin kutsallarla birlikte
Mesih’in sevgisinin ne denli genis ve uzun, yiiksek ve derin oldugunu
anlamaya, bilgiyi cok asan bu sevgiyi kavramaya giicliniiz yetsin.

Mesih’in sevgisi hakkinda esin almak igin 6ncelikle Tanri’nin, Ruhu’yla bizi
ic varhgimizda kudretle giiclendirmesine izin vermeliyiz. Ama eger hayatinizi
O’na teslim etmediyseniz, bu miimkin olmaz. Hayatiniz O’na ait oldugunda
O’nun sevgisinde slirekli bliylime firsatiniz olacaktir; bu blylime sizi eksiksiz
ve dolu bir yasama yonlendiren bir yolculuktur. (Hayatinizi Mesih’e vermek
hakkinda daha fazla 6grenmek icin bkz. EK)

Pavlus Mesih’in sevgisini tanimanin verdigi gic¢ hakkinda yazdiktan
sadece iki ayet sonra bu glicin amacini agiklar:

Bu nedenle, Rab’bin ugruna tutuklu olan ben, aldiginiz ¢agriya yarasir
bicimde yasamanizi rica ederim. Her bakimdan algakgonilli, yumusak
huylu, sabirli olun. Birbirinize sevgiyle, hosgoriiyle davranin. Ruh’un
birligini esenlik bagiyla korumaya gayret edin. (Efesliler 4:1-3)

Pavlus’'un “aldiginiz ¢agriya yarasir bicimde yasamak” ifadesine dikkat
edin. Bir kez daha amacimizdan s6z ediyor: Tanri’nin sevgisini, gercegini
ve yasamin yolunu (Egemenligi) dunyaya gostermek. Tanr’’nin sevgisini
deneyim etmeksizin bunlarin hicbiri mimkiin degildir. Teorik bilgi bunu
yapamaz. Tanri’nin sevgisini kisisel olarak deneyim ettigimiz zaman aldigimiz
¢agriya yarasir hayatlar ve elbette evlilikler kurmak igin gii¢ buluruz.
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Bu pasajda Pavlus, evliliklerde en iyi uygulamalar olarak diistinebilecek
belirli davranis 6rneklerini tanimlar: alcakgonillli, yumusak huylu, sabirli
olun, birbirinize hosgoriiyle davranin ve esenlik icinde birlik olmak icin her
gayreti gosterin. Efesliler’in sonraki bélimiinde evlilikle ilgili Kutsal Kitap’in
en Unli ayetlerinden bazilarini bulmamiz tesadif degildir. (Unutmayin,
bolim ve ayet numaralari on Uglinci yuzyilda kilise tarafindan ilave edildi
ve Pavlus'un 0zgin mektubunda bulunmuyordu.) Acaba Efesliler 1-4.
bollimlerde Pavlus, okuyucularinin yiregini evlilikle ilgili paylasmak Uzere
oldugu ve Tanri’nin sevgisini tanimayi gerektiren radikal gerceklere hazirliyor
olabilir miydi?

O halde gelisim soyledir: Dogru bicimde sevmeden Once (ister esinizi
ister bir baskasini), Tanri’nin size olan sevgisinin derinliklerini kesfetmelisiniz.
Tanr’'nin sevgisini tanimaniz ikinci el bilgiye dayanamaz; kendiniz bizzat
deneyim etmelisiniz. Mesih’in sevgisini deneyim ettiginizde “Tanri’dan
gelen yasamin ve gliciin doluluguyla dolacaksiniz.” Ancak o zaman aldiginiz
cagriya yarasir bicimde yasayabilirsiniz. Dogru yasamanin ve sevmenin giicl
Tanri’'nin size duydugu engin sevgiyi yakindan tanimaktan kaynaklanir.

Evliligin Amaci

Eger kisisel amaciniz yeryliziinde Mesih’in temsilcisi olmaksa, evliliginizin
amaci nedir?

Bununla baglayalim: Tanri sevgidir. Sevgi sadece Tanr’'nin yaptigl bir
sey degildir. Sevgi O’nun kimligidir. Evlilik bir sevgi kurumudur ve Tanri’'nin
baslathigl ilk kurumdur. Evlilik sadece Tanri’'nin ilk baslattigl kurum degil,
ayrica Kilisesi ve Gelini olan bizlere olan sevgisinin ve adanmisliginin
derinligini ifade etmek icin kullandig siirsel simgeselliktir. Gelin ve glivey,
Kilise'yle Mesih’i temsil eder.

Bu derin simgesellik nedeniyle, evlilige yapilan saldirilarin ardinda ¢ok az
kisinin fark ettigi daha karanlik, daha derin bir kotl niyet bulunur. Evlilige,
evliligin tanimina, tasarimina ve tanrisal kdklerine yapilan saldirilar politik
ya da sosyal ilerlemeyle ilgili olmanin 6tesindedir. Kutsal Yazilar, savasimizin
ete ve kana karsl olmadigini ve diismanimizin bir devlet ya da organizasyon
olmadigini agikca bildirir (bkz. Efesliler 6:12). Tanr’nin kurdugu birlikteligi
saptirmak ve c¢arpitmak icin sahne ardinda ¢alisan eski bir diisman, yani
canlarimizin dismani vardir. Bu disman, Tanri’nin halkini sevme ve
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onlarla iliski kurma bigcimini betimleyen evlilik kurumuna saldirmaktan
vazgecmeyecektir. Seytan’in istedigi son sey Tanri’nin bizi degistiren sevgisini
kesfetmemiz ve deneyim etmemizdir. Ancak Tanri’nin lGtfuyla digmanimizi
alt edebilir ve Tanri’nin evliliklerimiz icin arzuladig! her seye kavusabiliriz.

isa Ne Dislintyor?

Tanri sadece evliligi yaratmadi; ayrica evlilik icin degismeyen bir tasarisi
ve amaci vardir. Evliligin ayrintilariyla ilgili tartismalar binlerce yildan beri
glindemde olmasina ragmen, Tanri 6zglin tasarisinin arkasinda kapi gibi
saglam durmaktadir. isa’nin evlilikle ilgili en bilindik konusmalarindan birinde
bir Ferisi’ye ne soyledigine bakalim:

isa’nin yanina gelen bazi Ferisiler, 0’nu denemek amaciyla sunu sordular:
“Bir adamin, herhangi bir nedenle karisini bosamasi Kutsal Yasa'ya
uygun mudur?” isa su karsiligi verdi: “Kutsal Yazilar’i okumadiniz mi?
Yaradan baslangigtan ‘insanlari erkek ve disi olarak yaratt’ ve soyle dedi:
<Bu nedenle adam annesini babasini birakip karisina baglanacak, ikisi
tek beden olacak. Séyle ki, onlar artik iki degil, tek bedendir. O halde
Tanri’'nin birlestirdigini, insan ayirmasin.” (Matta 19:3-6)

Ferisiler neyin yasal oldugunu bilmekle yetiniyordu, ama isa sevginin
glclnd idrak etmelerini istedi.

Tanr’nin 6zglin tasarisinda erkekler ve kadinlari birbirleri icin yarattig
gercegini inkar edemeyiz. Evlilikte erkek ve kadin diri birliktelikler kurmak
icin anne babalarini birakirlar. iki cinsiyet birlestiginde hi¢ kimse artik onlari
ayirmamaldir.

Tanri Bosanmaya Neden Karsi?

Evlilik kurumunda ayrilik ya da bosanmak, Tanri’nin eserinin kutsalligini
bozmak olarak ifade edilebilir. Bosanmayi biylik bir mesele haline getiren
sey evliligin Tanri'nin eseri oldugu gergegidir.

Kutsalligi bozmak, kutsal bir seye saygisizca davranmaktir. Kutsalligi
bozmak ifadesinin es anlamlilari kiifiir, kirletmek, hakaret etmek, cignemek,
tahrip etmek ve kétiilemek gibi ifadelerdir. Bu asiri ifadelerin tiima bir siddet
duygusu tasir. Bu ayetlerin her gevirisinde Tanri’nin birlestirdigini ayirmanin
ciddiyeti glgli bicimde vurgulamaktadir. Ve dogru baglamsal calismalar



20 EVLILIK HIKAYESI

yoluyla isa’nin biitiin evlilikler hakkinda konustugunu giivenle séyleyebiliriz.
Bir saldirganin Leonardo Da Vinci’'nin Unli “Mona Lisa” tablosunu
tahrip etmesi halinde tim diinyanin nasil tepki verecegini hayal edebilir
misiniz? Bltlin haber kanallari bu hikdyeye yer verecekti. Saldirgan, toplum
tarafindan aninda mahkdm edilecek ve muhtemelen hayatinin geri kalanini
hapiste gecirecekti. Bir kimse insanligin en blylk sanat eserlerinden birini
tahrip etmeye nasil cesaret edebilirdi? Leonardo mezarinda ters dénerdi.
Evet, Tanri da evlilik kurumunu en sevdigi yaratiklari aracihigiyla ifadesini
bulan bir saheseri olarak goriir. Evlilige olan tutkusu isa’nin Ferisiler’e
verdigi karsiliktan bellidir. Ferisiler O’nun sozlerinin agiriginin  altindan
kalkamayacaklarini anladilar ve O’na cevap vermeyi reddettiler. Evliligi Tanr’'nin
Ozglin tasarisinin 1s18inda kavrayamadiklari icin, evliligi strdiirmek icin glic
vermeyen, ama bosanmak icin hak veren Musa’nin YasasI’'nin ardina sigindilar.

Ferisiler isa’ya, “Oyleyse” dediler, “Musa neden erkegin bosanma belgesi
verip karisini bosayabilecegini soyledi?” isa onlara, “inatgl oldugunuz
icin Musa karilarinizi bosamaniza izin verdi” dedi. “Baslangicta bu boyle
degildi. Ben size sunu soyleyeyim, karisini fuhustan baska bir nedenle
bosayip baskasiyla evlenen, zina etmis olur. Bosanan kadinla evlenen de
zina etmis olur” (Matta 19:7-9)

insan yiireginin katihgl yiziinden Musa’nin Yasasi’nda tavizler verilirdi.
Bu, Tanr’’nin 6zglin amaci degil, ancak insanlar igin bir saglayisti. Yanhs
anlamayin; Tanri bosanmanin etkilerinden nefret eder. Kari koca ayrildigi
zaman, Tanri’'nin yaratiliginin sirlarindan biri (Efesliler 5:31-32'de evliligin tarif
edildigi gibi) ihlal edilir ve parcalanir.

4. Gun

Yeni Bir Yurek

Ben size sunu soyleyeyim, karisini fuhustan baska bir nedenle bosayip
baskaslyla evlenen, zina etmis olur. Bosanan kadinla evlenen de zina
etmis olur. (Matta 19:9)

Bir kez daha, isa bizi gliclendirmeyecegi bir sey yapmamizi asla istemez.
Bizi Tanr’nin evlilikle ilgili 6zglin tasarisina baglar, ¢linkli bunu basarmamiz
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icin bizi donatmaya hazirdir. Musa’nin Yasasi kati yirekliler igin istisnalar
yapti, ama isa’nin kurbani araciligiyla tastan yiirekler yerine, Ruh’tan dogan
yeni yurekler aliriz.

Size yeni bir yiirek verecek, icinize yeni bir ruh koyacagim. iginizdeki
tastan ylregi ¢ikaracak, size etten bir yiirek verecegim. (Hezekiel 36:26)

Bunun Yeni Antlasma’da yankilandigini goriyoruz. Elci Pavlus bizi su
sozlerle tesvik etti:

Umut dis kirikhgina ugratmaz. Clnkl bize verilen Kutsal Ruh araciligiyla
Tanr’'nin sevgisi ylireklerimize dokulmustir. (Romalilar 5:5)

Yuregin yenilenmesi kendi basimiza yapabilecegimiz bir sey degildir.
Tanr’nin giicline ve sevgisinin kudretine baghdir. Ne var ki, bizler kendimizi
alcaltmakla ve bu giici kabul etmekle sorumluyuz. Unutmayin ki, Tanri
sizi kendisini sevmeye asla zorlamaz. O, kendisini asla dayatmayan bir
centilmendir.

Mesih’in sevgisini alabilen yeni yiireklere kavustugumuz icin, artik isa’nin
evliligin 6zglin tasarimiyla ilgili gozimzi korkutan s6zind kabullenebiliriz.

Tanri’'nin séziinde, kendisine sadik olan esini bosayan birinin durumu igin
zina kavrami kullanilir. Bunun asiri bir ifade oldugunu distinebilirsiniz, ama
eger Tanri bosanma konusunda bizi bu standarda gore sorumlu tutuyorsa,
bunu yerine getirebilmemiz icin gereken litfu bize verecektir. Ama yolculuk
kolay ya da otomatik olmadigi icin, cok sayida kisi gayret etmeleri gereken
zamanlarda vazgecmektedirler.

Yapilan bir ¢alismaya gore, mutsuz Ug¢ evli ciftin ikisi bosanmadiklari
takdirde bes yil icinde mutlu oluyorlar. O halde vazge¢meyin! Su an
evliliginizin durumunu bilmiyoruz, ama ¢aresiz hissetseniz bile umut vardir.
Kurtulusunuz tam kdseyi doniince sizi bekliyor olabilir. isa iyi evlilikleri
daha iyi yapmaya ve bozuk evlilikleri tamamlamaya geldi. (UYARI: Siz ya da
cocuklariniz icin tehlike olmasi halinde asla evde kalmamalisiniz. Evliliginizde
fiziksel siddet varsa, lutfen giivenliginiz icin acilen harekete gecin. Destek ve
yonlendirme icin kilisenizle ya da yerel yetkililerle iletisim kurun.)
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Istisna
...karisini fuhustan baska bir nedenle bosayip... (Matta 19:9)

isa, 6zglin tasarida bir istisna oldugunu acgikga belirtti. Ancak fuhus
halinde bile evliligi sona erdirmek secimlik bir meseledir. Eger esiniz
sadakatsiz davranmissa, kalmak zorunda degilsiniz, ama ayrilmak zorunda da
degilsiniz. Ama hangi yolu segerseniz segin, bagislamak zorundasiniz.

Bagislamak ile barismak arasinda kocaman bir fark vardir. Sizden ¢alan
birini bagislamak zorundasiniz, ama o hirsizi evinize davet etmek zorunda
degilsiniz. Barismak, bir giftin arasindaki antlasmanin, sadakatin ve glivenin
kederli bicimde ihlal edilmesine ragmen, ciftin yeniden bir olma konumuna
gelebilmesiyle mimkiin olur.

Biz asla zina gunahina dismedik, ama bunun dehsetini yasayan
arkadaslarin yaninda olduk. Bu ciftlerden bazilari barisma yolunu secti.
Antlasmalarinin kirilan pargalarini bliytk zorlukla tamir ettiler. Her durumda,
sadakatsiz olan esin yiiregi kirilr ve tévbe etme noktasina gelir. Net olalim:
tovbe olmadan barisma olamaz. Tanri bile, sonsuz sefkati ve merhametiyle
O’nunla barismadan 6nce tovbe etmemizi, yani diisiincemizin ve yliregimizin
degismesini buyuruyor.

Ancak barisamayan giftler de gordik. Boylelerinin yireklerinde
mahk(miyetin agirligini hissetmelerine gerek yoktur. isa ihanetin agirhgini
gordi ve gerekli bir istisna sagladi. Bosanmanin izleri gegtikge, Tanri’'nin bu
arkadaslarimizi da bereketledigini gordik.

Eger bosanma acisini yasadiysaniz, bu olayin sizi tanimlamasina izin
vermemeniz icin sizi tesvik ediyoruz. Geg¢misinizin bir parcasidir, ama
geleceginizin gidisatini belirlemek zorunda degildir.

Gegmis size ait degildir. Tanri'ya aittir. Caninizin didsmani, Tanri’nin
geleceginizle ilgili planlarini bozmak igin ge¢misinizi kullanmaya galisacaktir.
Tanr’nin size buglnl verdigini ve buglin yaptiginiz se¢imlerin ge¢misinizi
degil, geleceginizi sekillendirecegini unutmayin. Eger kotli segimler
yaptiysaniz, Tanri’nin bilgeligine ve glicline sarilin. Tovbe ederek kendinizi
alcaltin ve en kasvetli kosullari bile degistirmeye giicli yeten Tanri lGtfunun
harikalarini deneyim edin.
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Daha mi iyi?

isa’nin Tanr’nin ézgiin evlilik tasarisi hakkindaki agiklamasi, o dénemde
standart kabul edilen séylemden cok farkliydi. isa’nin sozleri 6grencilerine
tesvik vermek bir yana onlari kaygilandirdi. Sikdyetlerine bir bakalim:

Ogrenciler Isa’ya, “Eger erkekle karisi arasindaki iliski buysa, hi¢
evlenmemek daha iyi!” dediler. (Matta 19:10)

Daha mi iyi? Evlilik hayatina dair ne korkung bir goris! Ancak bircogumuz,
tipki 6grenciler gibi evliligi sinirlayici ve kisitlayici gériiyoruz. Ne ¢ok sayida
bekar erkek ve kadin yanhs bir kisiyle evlenerek cikmaza girme korkusuna
tutsaktir!

Ogrendigimiz sey, evliligin dogru kisiyi bulmaktan ziyade dogru Kkisi
olmakla ilgili oldugudur. Bizi yanlis anlamayin; bir es ararken Tanri'nin
6g0dinu ve Ruh’un esenligini aramak elbette 6nemlidir. Ama ¢ogu zaman
Bay ya da Bayan Dogru’nun hayatimizdaki biitin bosluklari mucizevi bicimde
dolduracagina inaniriz. Hicbir insan boyle bir gorev icin yeterli degildir. Bu
sadece Tanri’'nin Ustlenebilecegi bir roldir. Ve herhangi birinin kosullarini
yonetemez ve ihtiyaciniz oldugunu duslindigliniz sekle sokamazsiniz.
Yapabileceginiz sey, Tanr’'nin arindirma sirecini kabullenmek ve hayatini
bencillikten uzak bicimde mevcut ya da gelecekteki esine adayan bir kari
ya da koca olmaktir. Hayatinizi esinize adamaniz halinde, kendi ¢ikarinizi
aradiginizda elde edeceginizden daha buyik bir tatmin kesfedeceksiniz.

Matta 6:22 ayetinde bedenin isiginin gbéz oldugu belirtilir. Bunun
anlami algilarinizin sizin gercgeginiz olacagidir. “Hi¢ evlenmemek daha iyi”
distincesi Tanr’'nin evliliginizde ve evliliginiz araciligiyla yapabileceklerini
sinirlandiracaktir. Eger evliliginizi bir umutsuzluk tuzagi olarak algilarsaniz,
o hale gelecektir. Dogal kosullariniz en nihayetinde ruhsal vizyonunuz
tarafindan belirlenecektir ve evlilik bir istisna degildir.

Belki soyle dusiiniyorsunuz, John ve Lisa, ¢ok fazla sey istiyorsunuz.
Hayatimi esime adamami mi istiyorsunuz? Bu giiliing. Ya benim ihtiyaglarim,
umutlarim ve hayallerim ne olacak? Isa benim mutlu olmami istiyor.
Paylastiginiz sey sadece hos bir fikir, ilham alinacak bir hayalden ibaret.
Sizi temin edebiliriz, Tanri mutlu olmanizi istiyor, ama gercek mutluluk
daha biylk bir arayisin yan Urinddir. Mutluluk daha yiksek bir amaci
yerine getirmekten kaynaklanir ve her degerli amag¢ hayatinizi adamayi
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gerektirir. Bencilligi kokiinden kazimakta gercek mutlulugu buluruz. Evlilik
benmerkezcilikle ylizlesmemiz icin kusursuz ortami saglar.

Timothy ve Kathy Keller soyle yazar, “Eger eslerin ikisi birden ‘evliligimin
temel sorunu olan benmerkezciligimden kurtulacagim’ derse, gercekten
harika bir evliligin kapisi agiimis olur.” Benmerkezcilik bizi harika evliliklerin
saglayacagl zevkten alikoyar, zira kendinizden vazgecmek evlilikten zevk
almanin anahtaridir. Eger esinizle iliskinizde zorlaniyorsaniz, sorunun kaynagi
muhtemelen benmerkezciliktir.

5. Giun
Evliligin Genisligi

isa onlara, “Herkes bu sézii kabul edemez, ancak Tanr’nin gii¢ verdigi
kisiler kabul edebilir” dedi. “Clnkl kimisi dogustan hadimdir, kimisi insanlar
tarafindan hadim edilir, kimisi de Goklerin Egemenligi ugruna kendini hadim
sayar. Bunu kabul edebilen etsin!” (Matta 19:11-12)

Ogrenciler evlenmemenin daha iyi olduguna odaklanmisken, isa var
oluslarinin sinirlarini genisletme potansiyeline sahip bir séz sdyledi. isa
evliligi bir tuzak olarak gérmez. Onu hayatinizi biyitebilecek bir olgu olarak
gorur.

Evlilikle birlikte kisilerin sayisinin ve degerinin azaldigi distnulebilir;
ne de olsa iki kisi bir olmuyor mu? Ne var ki, evlilik eksilmenin ya da
bélinmenin aksine gogalmaya yol acar. iki kisi bir oldugunda, hayatin her
alaninda cogalma olur. Tanri, Havva’yi yaratana dek Adem’e verimli olmasi
ve ¢ogalmasi igin buyruk vermedi ve bu buyruk sadece bebek yapmakla
sinirh degildi. Evlilikte ¢ogalmanin gercek potansiyeli dlcilemeyecek kadar
blyktlr.

Eger evliligimiz olmasaydi, su an bu kitabi (ya da yazdigimiz diger
kitaplari) okuyamayacaginizdan emin olabilirsiniz. ikimizin de kiigiik hayatlari
olacakti. (John) Bugiin neysem, Tanri’'nin litfu ve O’nun armagani olan Lisa
Bevere sayesinde 6yleyim. Evliligimiz her zaman kolay oldu mu? Kesinlikle
hayir! Ama Tanri, hayatimi her bakimdan biyitmek icin evliligimizi kullandi.

Ben de (Lisa) kesinlikle ayni seyi hissediyorum ve kocam araciligiyla
hayatimi genislettigi icin Tanrya sikrediyorum. ilk evlendigimizde, bes
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yasindayken kanser nedeniyle bir gozimi kaybettig§im icin insanlardan
cok cekiniyordum. John korkumu biliyordu, ama Tanr’'nin hayatimdaki
armaganina gene de destek verdi. Onun verdigi cesaretle Tanri’'nin planina
ve daha genis bir hayata yelken acabildim ve sasirtici sekilde pek ¢ok insana
hizmet edebildim.

Bahsettigimiz gibi, Tanri bize cogalma gorevi verdiginde, sadece bebek
yapmaktan sdz etmiyordu. Tanri, erkek ve kadinin birlesmesinin (sadece
bir arti birin toplami gibi goérinen) buyik bir cogalma firsati yaratacagini
ongordi. Bu ilke hayatin her alaninda gecerlidir: kariyerinizde, aile
hayatinizda, ruhsal hayatinda ve daha baska alanlarda. Evlilik Tanri’nin
sinirlarimizi genisletmemiz igin verdigi bir nimettir. Eger hayatinizda bereket
ve ¢ogalma yoksa, ¢abalamayl durdurmanin ve esinizi sevip saymanin vakt
gelmistir.

Kolay Degil

lyi bir askeri strateji uzmani, her biyik savasin énemli bir unsurunun
dismani ve planlarini yakindan tanimak oldugunu soyler. (Sizce neden futbol
antrendrleri rakiplerinin mag videolarini izlemeye fazlaca zaman ayiriyorlar?)
Disman evliliklere, ozellikle Hristiyan evliliklerine saldirdiginda, niyeti
bdlmek ve yok etmektir. Bu bilgi onun hilelerine karsi durmamiz igin bize
motivasyon vermelidir.

Evliligimiz igin savastigimizda, tanrisal bir dislince ugruna savasiyoruz.
Unutmayin: evliligi siz degil, Tanri yaratti. Seytan evlilikten nefret eder, ¢linki
sadece cinsel birliktelikten fazlasidir; ruhsal birliktir. Evliliginiz bu kadar
onemli oldugu icin, elbette muhalefetle karsilasacaktir. Ama 6dillu kazanmak
icin hedefe dogru kosmaliyiz (bkz. Filipililer 3:14). isa bunun kolay olacagini
asla soylemedi. Aslinda bize su sézlerle meydan okudu:

isa onlara, “Herkes bu sézii kabul edemez, ancak Tanr’’nin gii¢ verdigi
kisiler kabul edebilir” dedi. (Matta 19:11)

Bu s6zl kabul etmenin biyik bir kismi biyimeye ve 6grenmeye istekli
olmaktir. Yazar Gary Thomas, Kutsal Evlilik adli kitabinda soyle vyazar,
“Eger isa’ya daha cok benzemek istiyorsaniz, evlenmekten daha iyi bir
sey yapabileceginizi hayal edemiyorum. Evli olmak sizi baska tirli asla
yuzlesmek zorunda kalmayacaginiz karakter sorunlariyla yizlesmeye iter.”
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isa, evlilik hayatinin olgun olmayan taraflarinizi ifsa edecegini séyledi, ama
O’nun litfunda buylmeyi kabul edersek (alcakgonulltlik, 6zveri ve sabir
gerektiren) en nihayetinde evliligin genisliginin zevkini tadacagiz.

Kontrat mi Antlasma mi?

insanlar evlilik antlasmasini ¢ogu zaman bir kontrat olarak gériir. Bu
gorls sorun yaratir. Kontratlar sadece hareketleri kisitlamak igin olusturulan
sozlesmelerdir. Dolayli olarak sunu soéylerler, “Sinirlarimiz bunlardir. Bu
sinirlari ihlal etmeyeceksiniz. Eger kosullarimizi ihlal ederseniz, o zaman bu
sozlesmeyi bozma hakkim var.” Diger bir deyisle, bagl kalmam.

Yabanci kokenli bir s6zcik olan kontrat, Merriam-Webster sozlUgline gore
ayrica “sikistirarak ya da zorlayarak kiiciiltme” anlamina gelir. isa, evliligin
genisligini belirtirken bundan s6z etmemistir. Evlilik hayatlarimizi kigtltmek
icin degil, bliylitmek igin vardir.

Tanri evliligi basit bir kontrat olarak gérmez; onu ruhsal bir antlasma
olarak gorir. Esasen sunu ilan eden bir beyanattir, “Her seyimi sana
veriyorum. Oldugum her sey ve sahip oldugum her sey senindir ve senin
sahip oldugun her sey benimdir. Bu degis tokus sayesinde yaptigimiz her
sey cogalacak, buylyecek ve genisleyecek.” Antlasma sevingle beyan eder,
“Bagliyim! Ve bu yiizden mutluyum!” iste bu genislemedir.

Pavlus Efesliler’e séyle yazdi:

Ey kocalar, Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda ettiyse, siz
de karilarinizi dyle sevin. (Efesliler 5:25)

Pavlus, Mesih’in kiliseyi sevdigi gibi karilarini sevmeleri igin erkekleri
tesvik etti. Bu sevgi bir kontrattan ¢ok daha buyilk bir antlasma sevgisidir.
Kocalar, sizler sevilecek durumda olmadiginiz halde isa’nin sizi sevmesinden
memnun degil misiniz? isa’nin sizinle olan iliskinizi asla sadece bir kontrat
gibi ya da icinde “sikisip kaldigi” bir sey olarak gérmedigi icin mutlu degil
misiniz? Hedefimiz karilarimiza gosterdigimiz tepkilerde ve tutumlarda
isa’nin sevgisini dérnek almak olmalidir. (Bu arada Pavlus, bununla kalmaz.
Karilarimiz ugruna kendimizi feda etmemizi soyler. Ne buyruk ama!)

Pavlus’un bu sozleri yazdiktan kisa siire 6nce, yani Efesliler 3. bolimde
Tanri’nin sevgisinin derinligini tarif ettigini aklinizda tutun. Sadece iki bolim
sonra, ayni tlr sevginin evliliklerimizde de gorilmesi gerektigini, yani “Mesih
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kiliseyi nasil sevdiyse” 6yle sevmemizi buyurdu.

Evliliklerimiz Mesih’in Gelini’ne olan sevgisini yansitmalidir. Eger isa’nin
halki arasindaki iliskiler sevgiden, giicten, uyumdan ve bagliliktan yoksunsa,
isa’yi tanimayanlar neden O’nunla iliski kurmak istesin? Evliliginizin neden
bu kadar énemli oldugunu goriiyor musunuz? Bu sadece sizinle ilgili degil.
Tanri’nin tim diinyaya sevgisiyle ulasma 6zlemiyle ilgilidir.

Onceden paylastigimiz gibi esinize duydugunuz gercek sevgi Tanri'dan
aldiginiz sevgiden tasmalidir. Bu kadar derin bir sevgi taklit edilemez. insan
bilgisini asan bir sevgiye sahip Kisi’den alinmalidir.

Tanr’nin evlilikle ilgili distncesini kabul etmenin kolay olmadigini ilk
biz soyleriz. Evliligimizde bagimizi koparmayi yegleyecegimiz zamanlar
oldu. Tim umutlar tikenmis gibi gorindi. Ama otuz yildan fazla siren
evliligimizde, bugiin hi¢ olmadigl kadar mutluyuz ve sonraki otuz yilimiza
umut dolu bir beklentiyle bakiyoruz.

Yasam Agaci mi Yoksa Oliim Agaci mi?

(Lisa) Bahcede calismayi seviyorum, ama John bu ilgimi paylasmiyor.
Bahgenin Urettiklerini seviyor, ama gerektirdigi zahmetten hoslanmiyor.
Bahgivanlik cok emek ve zaman ister. John’un sansina meyve-sebze haline
birka¢ dakikalik bir mesafede oturuyoruz ve bu nedenle ellerini kirletmesi
gerekmiyor.

Bahgivanlikta oldugu gibi, bir evliligi yetistirmek icin de bolca zaman ve
gayret gerekir. Evliliklerimizin saghkl olmasini istiyorsak, gereken emekten
kacinabilecegimiz bir “fast-food” segenegi yoktur ve bu iyi bir seydir. Neden?
Cunkl emek verdigimiz seye deger veririz ve evliliklerimize deger vermeliyiz.

lyi (ve bazen kétii) haber su ki, evliliginizde ne ekerseniz, hayatinizin farkl
alanlarinda onu bigersiniz. Bu bolimin baslarinda, evliliklerimizi yasam
agaci olarak ele aldik. Ancak tersi de dogrudur. Evliliginiz bir 6lim agaci da
olabilir.

Aden Bahgesi’ndeki iki agacla ilgili tanimimizi hatirlayalim:

Bunlarin ikisi de tertemiz ve kirlenmemis kosullarin tadini g¢ikariyordu.
Ancak agaglarin biri yasam, digeri ise 6liim doguruyordu.

Tanr’'nin baslathgl evlilik kurumu topraga, simdiki ya da gelecekteki
evliliginiz ise agaca benzer. Evlilik i¢in Tanri'nin 6zgiin tasarisi beraberliginizin



28 EVLILIK HIKAYESI

biyiyebilecegi iyi bir toprak olmasidir, ancak segim sizin: Evliliginiz yasam
Ureten bir aga¢ mi olacak? Esiniz, aileniz, arkadaslariniz ve is arkadaslariniz
onun serpilmesiyle sevgi, seving ve esenlik deneyim edecekler mi? Yoksa
meyvesini yiyenlere hayal kirikhgi, bencillik ve acilik mi sunacak?

Birgogumuz evlilik kurumunu sorunlarimizin kaynagi olarak gordik.
Bazilarimiz eslerini suclamaya giristi. Her iki bakis acisi da kendi
ylreklerimizin bozuklugunu gérmeyi ve durumu dizeltmeyi reddettigimizin
gostergesidir. Sizin durumunuzun artik béyle olmadigini umuyoruz.

Bu yolculuga devam etmeden o6nce bir karar vermelisiniz. Evliliginizin
Tanri’nin arzuladigi gibi olabilecegine ve olacagina inanmayi segmelisiniz.

Belki soyle disinmeye meyillisiniz: gordiglim zaman inanacagim. Ama
degisime inanmak her zaman degisimin kanitindan 6nce gelir, zira Tanri’'nin
bitiin vaatlerine imanla kavusulur. lyi haber su ki, evliliginiz sizinle ilgili
degil, buttntyle O’nunla ilgili. Tim yapmaniz gereken kendinizi unutmak
ve Tanri’'nin Tanri olmasina izin vermek. Ne de olsa, evliliginiz O’nun sanat
eseridir. Eger O’na izin verirseniz, O’'nu glizel bir sahesere donistiirecektir.



1. Gun Calismasi

EVLILIGIN MEVSIMLERI

Her seyin mevsimi, géklerin altindaki her olayin zamani vardir.

—Vaiz 3:1

Bahar, yaz, gliz ve kis—her birisi kendi sevingleri ve zorluklariyla dort
farkli mevsim. Evliliginiz de buna ¢ok benzer. Evlilik boyunca bircok mevsim
gorecek ve bazilarindan birden fazla gegeceksiniz. Her mevsimde 6grenilecek
seyler ve blylmek icin firsatlar vardir. Yazar ve pastér Charles Swindoll
mevsimler konusunda su gorusleri paylasir:

Tanr’'nin zamanlari ve mevsimleri degistirmesinden memnunum, ya
siz? ...Efendi, zamanlarimizi ve mevsimlerimizi degistirirken ne dilsiz
ne de dikkatsizdir. Yeni gizemlere cevap aramadan ve yeni ezgiler
soylemeyi 6grenmeden degisen mevsimlerle dolu bir 6mri kérlemesine
ve monoton yilrimek ne kadar yanhs! Mevsimlerin amaci bizi
derinlestirmek, bilgelikte ve Tanri’nin yollarinda egitmektir. Glglenerek
blyimemize yardim etmektir ...akarsu kiyilarina dikilmis bir agag gibi.

Esinizle paylastiginiz en harika mevsimlerden birinin hangisi oldugunu
distniyorsunuz? Kisaca aciklayin ve sizin icin neden bu kadar 6zel oldugunu
paylasin.
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Cift olarak karsilastiginiz en zorlu firtinalardan birinin ne oldugunu
disinuyorsunuz? Nasil astiniz ve Rab size ne 6gretti?

Tesvik icin Vaiz 3:11; Romalilar 8:28; 2. Korintliler 2:14’ii okuyun.

Durumunuza bakin. Evliliginizin su anda hangi mevsimde oldugunu
distnlyorsunuz? Bu mevsimin tadini daha ¢ok ¢ikarmak igin ne
yapabilirsiniz?

Durun ve dua edin, “Rab, igcinden gegtigimiz mevsimin tadini daha iyi ¢ikarmak igin ne yapabiliriz?
Olaylari Senin gérdidgtin gibi gérecek gozler ver. Bu mevsim sayesinde gelecekte bicecedimiz iyi
seyleri takdir etmemize yardim et. isa’nin adiyla, amin.”

Yillar gectikce, evliliginizin benzersiz “parmak izleri” giderek daha netlesir.
Simdi sakin olmak ve bunu takdir etmek igin zaman ayirin. Evliliginizi 6zel
kilan nedir? Sizin ve esinizin armaganlarini, yeteneklerini, kisiliklerini,
arzularini, hedeflerini, deneyimlerini vs. géz dnline alin.

lliskinizin essizligini ve sizin araciliginizla 6zel ne yapmak istedigini géstermesi icin Kutsal Ruh’a dua
edin. Size gésterdigi seyi yazin ve esinizle paylasin.



2. Gln Calismasi

TANRI EVLILIGI YARATTI

Tanri sizi tek beden ve ruh yapmadi mi? Neden tek? Ciinkii O kendisine 6zgii bir
soy ariyordu ....

—Malaki 2:15

Baslangigcta ortada baska higbir kurum yokken evlilik yaratildi. Pastor ve
usta 6yki yazari Max Lucado’nun sozleriyle:

Tanri evliligi yaratt. Bir hikiimetin alt komitesi bu kurumu tasarlamadi.
Hicbir sosyal kurulus onu gelistirmedi. Evlilik her seyden dnce Tanri’nin
zihninde belirdi ve sonra dogdu.

Tanr evliligi yarath ve O’nun icin ¢ok 6nemli bir kurumdur. O kadar
onemlidir ki, iliskinizin her alanina yakindan dahil olmayi arzuluyor. O’nun
S6zu diyor ki, “Sizce Kutsal Yazi bos yere mi soyle diyor: ‘Tanri igimize
koydugu ruhu kiskanclik derecesinde o6zler” (Yakup 4:5).

Durun ve disinidn. Tanr’nin Ruhu’nu evliliginizin her alanina davet
ettiniz mi? O’nun 6gudu gindelik planlariniz igin gerekli mi? Eger O'nu
sadece arada sirada davet ediyorsaniz, O’'nu dahil etmeyi unuttugunuz
zamanlarda hayatinizda nasil bir fark oluyor?

Tanri'yla herhangi bir zamanda, herhangi bir yerde, herhangi bir sey
hakkinda konusma ayricaligina sahipsiniz. Korkularla, mali zorluklarla mi
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bogusuyorsunuz ya da iletisim kurmakta zorlaniyor musunuz? Neden
kaygilarinizi dua ile Tanr’'ya gotlirmiiyorsunuz? Bu pasajlari dikkatlice

okuyun ve Kutsal Ruh’un size soylediklerini not edin.

Filipililer 4:6-7 « Matta 6:25-34 ¢ 1. Petrus 5:7 ¢ Yakup 5:13-16

Matta 7:7-11 e Yuhanna 14:13-14 e 1. Yuhanna 5:14-15

Tanri’nin 6niinde giivenimiz su ki, O’nun istegine uygun ne dilersek bizi isitir.
Her ne dilersek bizi isittigini bildigimize gére, O’ndan dilediklerimizi
aldigimizi da biliriz.

—1. Yuhanna 5:14-15

Tanri evliliginizin bir savas alani olmasini istemiyor. “Zevk ve seving”
ortami anlamina gelen Aden Bahgesi gibi olmasini istiyor. Tanri’nin,
evliliginizde en ¢ok neyi degistirmesini istersiniz? Bunu cevapladiktan
sonra, “Bunun gerceklesmesi icin benim rolim ne? Bende neyin degismesi
gerekiyor?” diye Rab’be sorun.




3. Glin Calismasi

MESIH’I TEMSIL ETMEK

Béylece, Tanri aracihdimizla ¢agrida bulunuyormus gibi Mesih’in adina elgilik
ediyor, O'nun adina yalvariyoruz: Tanri’yla barisin.

—2. Korintliler 5:20

Her seyin Yaraticisi ve Her Seye Giicll Yeten Tanri karakterini, istegini ve
yollarini yerytziinde agiklamak icin bize O’'nun is ortaklari olma ayricahgi
vermistir. Bu ayricalik hem bireyler hem de evli giftler olarak bize aittir. Yazar
ve misyoner pastor Rick Renner soyle agiklar:

Pavlus’un 2. Korintliler 5:20'deki s6zlerine gore, bizler géksel delegeleriz,
Cennet’in yeryuziindeki temsilcileri olmak lzere génderilmis ‘elgileriz’!
Mesih’in elgileri olarak Cennet’in sesiyiz. O’'nun temsilcileri olarak Rab
adina konusmaya ve hareket etmeye yetkiliyiz. Ve Cennet’in elgileri
olarak, Cennet’in yetkisi ve kaynaklariyla tamamen destekleniriz,
savunuluruz, donatiliriz ve giiglendiriliriz!

Siz ve esiniz Tanr’nin yeryiiziindeki elgilerisiniz. imansizlari tévbeye davet
ederken “cagrisini” sizin araciliginizla yapiyor. O halde Mijde’yi ne kadar
cekici kihyorsunuz? Eger Tanri’yl tanimasaydiniz ve evliliginizi sergileyen bir
ciftle tanissaydiniz, sizi Tanri'ya ¢eken seyler neler olurdu? Ne gibi seyler sizi
O’ndan uzaklastirirdi?

Mesih’in Bedeni dogru yasamaz ve dogru sevmezse, insanlar Tanri’'nin
adina kufrederler (bkz. Romalilar 2:24). Kutsal Ruh size degismesi gereken
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herhangi bir sey gosteriyor mu—belki O’'nu dogru temsil etmeyen bir tutum,
eylem ya da evliliginizin bir yoni? Evetse, nedir?

Mahkdam olmus ya da umutsuz hissetmeye gerek yok! Ruh size neyi gésteriyorsa, onu degistirmeye
niyetlidir. Tiim yapmaniz gereken O’na teslim olmaniz ve yardimini istemenizdir.

Hepimizin hayatinda Rab’bi daha iyi temsil etmeyi 06grenecegimiz
ve gelistirecegimiz alanlar var. Bunu nasil yapariz? O’nun Ruhu’nun
glglendirmesi yoluyla! Tanr’'nin sevgisini kisisel olarak aldiginizda,
esinizi ve cevrenizdekileri sevmek icin gilice kavusursunuz. Bu pasajlari
dikkatlice okuyun ve Rab’bin sevgisinde blyimekle ilgili Kutsal Ruh’un size
acikladiklarini not edin.

Romalilar 5:5 e Efesliler 3:16-19 e 1. Yuhanna 4:7-17

Tanri’nin bize olan sevgisini tanidik ve buna inandik. Tanri sevgidir. Sevgide
yasayan Tanri’da yasar, Tanri da onda yasar.

—1. Yuhanna 4:16-17



4. GUn Calismasi

YENI BIR YUREK

Size yeni bir yiirek verecek, icinize yeni bir ruh koyacagim. Icinizdeki tastan yiiregi
¢cikaracak, size etten bir yiirek verecegim. Ruhumu iginize koyacagim; kurallarimi
izlemenizi, buyruklarima uyup onlari uygulamanizi saglayacagim.

—Hezekiel 36:26-27

Eviilige endiseler vya da korkularla vyaklasabilirsiniz. Belki kisisel
deneyimleriniz ya da kiltarinizin normlari evlilik armaganini bir yik olarak
gdrmenize neden oldu. Belki basarisizlik korkusuyla yireginizi katilastirdiniz.
Belki siz de “Sikisip kaldim mi?” diye sordunuz. Tanri tim engelleri yikip
gecmek ve size yumusak ve O'nun sevecen dokunusuna duyarli yeni bir ylrek
vermek ister, dyle ki, O'nun 6zglin tasarisini yerine getirebilesiniz.

isa icin ylreginizden daha énemli bir sey yoktur. Luka 8:5-15’deki sézlerini
dikkatlice okuyun. Kutsal Ruh bu pasajda size ne gosteriyor? Yireginizle ilgili
size ne agikliyor?

Ekinci benzetmesi Matta 13:3-23 ve Markos 4:3-20 ayetlerinde de bulunur.

Kendi basiniza ylreginizde ne oldugunu bilemezsiniz. Onu ancak Rab
aciklayabilir ve iyilestirebilir.
Bu gercekler Gzerinde derin disinmek icin zaman ayirin. ...

ClUnku RAB her ylregi arastirir, her distincenin ardindaki amaci saptar.
Eger O’'na yonelirsen, kendisini sana buldurur...
— 1. Tarihler 28:9
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Yurek her seyden daha aldaticidir, iyilesmez, Onu kim anlayabilir? “Ben
RAB, herkesi davranislarina, Yaptiklarinin sonucuna gore 6dullendirmek
icin Yuregi yoklar, distinceyi denerim.”

—Yeremya 17:9-10

Ey Tanri, yokla beni, tani ylregimi, Sina beni, 6gren kaygilarimi. Bak, seni
glicendiren bir yéniim var mi, Onciliik et bana sonsuz yasam yolunda!

—Mezmur 139:23-24

Durun ve dua edin: “Ya Rab, evlilige karsi yiregimde ne oldugunu bana
gdster. Onu aciga cikar ve isa’nin adiyla iyilestir” Sessiz durun. Aciklananlari
dinleyin. Not edin ve O’na teslim edin.

Tanr’'nin sevgisini ve |Utfunu almaya istekli, yeni bir ylrege ihtiyaciniz
var mi? Goksel Babaniz, yapmaniza yardimci olacak gici saglamadan evlilik
tasarisini size zorlamaz. Simdi neden O’nun yardimini istemiyorsunuz? Dua
edebilirsiniz...

“Baba, evlilik armaganin icin Sana siikrederim. Evliligimi yanlhs gérmeme
ve bu nedenle nimetlerini kagirmama neden olan ne varsa, bunlardan
beni 6zgiir kil. Bana dokunusuna duyarli, yumusak yeni bir ylirek ver.
Bana evliligimi Senin gérdiigiin bicimde gérecedim yeni gézler ver. En
iyisine inanmam ve en kétiisiinii beklememem igin yardim et. Yaptigimiz
her seyi Seni birinci siraya koymamiza yardim et. Sana siikrederim, Baba.
isa’nin adiyla, amin.”




5. Glin Calismasi

EVLILIGIN GENISLIGI

isa onlara, “Herkes bu sézii kabul edemez, ancak Tanri’nin gii¢ verdigi kisiler kabul
edebilir” dedi. “Ciinki kimisi dogustan hadimdir, kimisi insanlar tarafindan hadim
edilir, kimisi de Géklerin Egemenligi ugruna kendini hadim sayar. Bunu kabul
edebilen etsin.”

—Matta 19:11-12

Genislemek. Blylimek, artmak ya da bereketlenmek demektir. Evliligin
Yaraticisi olan Tanri, birlikteligi genislemenin bir enstrimani olarak
kullanmak ister. Eger O’nun kusursuz tasarisina boyun egerseniz, sizi isa’nin
benzeyisine donustirecek ve yaptiginiz her isin bollasmasi icin esiniz
araciligiyla ¢alisacaktr.

Demir demiri biler, insan da insani...

—Ozdeyisler 27:17

Evlilikte zitlarin  birbirini ¢ektigi sdylenir. Buradan glic dogar:
farkhhklarimiz bir olmamizi saglayan seydir. Ama bir zamanlar bize ¢ekici
gelen seyler zaman iginde itici gelebilir.

Sizi esinize ilk ¢ceken baslica Ug¢ 6zelligi nedir? Simdi sizi en ¢ok kizdirdig
¢ sey nedir? Aralarinda bir baglanti var mi?

Beni en ¢ok ¢eken 3 sey Ben en ¢ok kizdiran 3 sey

Unutmayin, farkhiliklariniz sizi bélmek igin dedil, birlestirmek igindir.
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Tanr’'nin Ruhu size ve esinize bilgece sozler séyler ve O’'nun 6gudiu her
zaman birlikte dua ederken verilmez. Cogu zaman ikinizin de bilmesi gereken
bir seyi ayri ayri soyler. Tanr’nin yonlendirdigi ve bereketledigi kararlar
vermek igin ikinize de agikladigi gorislere ihtiyaciniz var. Bu sorulari diiristge
cevaplandirin:

Hayatimda esimin katkisina (hikmetine, yénlendirisine, yapici elestirisine)
agtk miyim?

Hangi alanlarda onlarin katkisina a¢igim? Hangi alanlarda kapaliyyim?
Neden?

Tanri’'nin size sagladigi esiniz, buglin oldugunuz kisinin bicimlenmesinde
baslica katki sahibidir. Esinizle iliskide olmanizin karakterinizde ve hayat
kalitenizde yaptigi en az bir olumlu degisimi soyleyin. Tanri bu degisimi ya da
degisimleri hayatinizi genisletmek icin nasil kullaniyor?

Esinize hayatinizin bilenmesine ve genislemesine yardimci oldugu igin hig tesekkdir ettiniz mi?
Hayirsa, simdi takdirinizi igtenlikle ifade etmek igin zaman ayirin.



TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsaniz liitfen video ders 1’i izleyin.

1 | Baslangigtan bu yana evlilik Tanr’nin fikriydi. Evliligi Tanri yaratt ve
bunun igin bir plani ve amaci vardir. Yaratilis 1:27-28, 31 ve Malaki 2:15
ayetlerini dikkatlice okuyun. Tanr’nin evlilik igin niyet ettigi bes seyi
tanimlayin. Bunlarin yani sira Seytan’in bunlarin yerine koymak istedigi
bes sahte fikri yazin.

TANRI’NIN AMACLARI SEYTAN’IN SAHTELIKLERI

2 | Tannisal evlilikler dokunduklari insanlarin hayatlarini etkiler. Evliligi
iyi yurlten bir ciftin adini verebilir misiniz? Evlilikteki sevgiye nasil
saygl kazandiriyorlar? Evliliginizin ruhunu korumak icin onlardan ne
ogrenebilirsiniz?

3

Matta 19:6'da isa der ki, “Séyle ki, onlar artik iki degil, tek bedendir.
O halde Tanri'nin birlestirdigini, insan ayirmasin.” Beden s&zcligiinl
isittiginizde akliniza ne geliyor? Bu fikirler evliliginizi taze ve olumlu bir
1stkta gébrmenize nasil yardimci olur?

4

Matta 19:10-12’da isa sdyle der, “Herkes bu sozii kabul edemez, ancak
Tanr’'nin gii¢ verdigi kisiler kabul edebilir... Bunu kabul edebilen etsin!”
Evliligi kabul etmek neye benzer? Bunu nasil deneyim edebiliriz?

5

Evlilik kutsaldir ve bir erkekle bir kadin arasinda émir boyu siren bir
antlasma olmasi igin tasarlanmistir. Bu derste evliliginiz i¢in micadele
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etmenizi tesvik eden ne isittiniz? Hangi gorisler size yeni ve olumlu bir
bakis agisi sagladi?

6 | isa, “Bedenin 15181 gdzdiir” dedi (bkz. Matta 6:22). Yani, meseleleri gdrme

7

biciminiz hayatidir; sizin gergekliginiz haline gelir. Bu, ozellikle evlilikte
dogrudur. Eger “sikisip kaldim” bakis agisina sahipsem ne olacak?

Kutsal Yazilar ruhsal bir savasta oldugumuzu soyler (bkz. Efesliler 6:12-
13 ve 2. Korintliler 10:3-4). Bu bilgi esinizle yasadiginiz anlasmazliklari ve
zorluklari farkh bir 1sikta gérmenize nasil yardim eder?

Evlilik Hikdyesi nisanh ya da bekarlarin yani sira halihazirda evli olanlara
da yardim etmeyi amaglar. Hangi durum sana uygun, bu g¢alismadan ne
elde etmeyi umuyorsunuz?

Eger evliyseniz (ya da hi¢ evlendiyseniz), nikdh masasinda “evet”
demeden oOnce neyi biliyor olmayl dilerdiniz? Grubunuzda evli
olmayanlara ne gibi bilgece sozler séyleyebilirsiniz?
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BOLUM OZETi:

e  Tanri, baska herhangi bir kurum yaratmadan 6nce evlilik
antlagsmasini baslatti. Evliligi O tanimladi ve bu tanim asla
degismedi.

e  Tannisal evlilikler yasam agaclari olmalidir. Aden’de kaybedilen
her seyi geri kazandiracagi elgileri olarak Tanri’nin sevgisini 6rnek
almaliyiz.

e Tanrt'yi evliliginizin her alanina davet ederek evliliginizin ruhunu
koruyun. Tanri, size O’nun sevgisini alip vermeye uygun yeni bir
yurek ve evliliginizi O’'nun bakis agisiyla gdrmenizi saglayacak yeni
gozler verecek.

e Benmerkezcilik Tanri’nin sahip olmanizi istedigi harika evliligi
deneyim etmenizin dnlindeki en biyuk engeldir.

e Evlilige yapilan saldiri, Tanri’nin halkiyla arasindaki iliskiye
saldiridir.

e Tanri hayatimizin her alanini genisletmek igin evliligi yaratti.







SONUNU DUSUNEREK BASLAYIN

1. GUn

omantik filmlerin ve kitaplarin bircogunun sadece ask hikayesinin

baslangicina odaklandigini hig fark ettiniz mi? En sevdiginiz romantik

klasik eseri distnin. (Bazilariniz i¢cin bunu yapmak daha kolay
olabilir.) Hikayenin akisi nasildir? Ciftin birbirine kur yaptig1 danstaki duygusal
gerilim mi hakim? Yoksa film boyunca araya giren sirpriz olaylar ylziinden
cifte kumrular ilk opuciklerini bir tirli yapamadigl icin koltugunuzun
ucunda kivraniyor musunuz? Elbette bir rakip, siddetli bir tartisma ya da
beklenmedik bir travma gibi gecici engeller var, ama hepimiz sonucta neler
olacagini biliriz. Onlari birbirinden ayiran tim sorunlara ragmen, asiklar
sonunda galip gelmenin bir yolunu bulur ve hikdye “sonsuza dek mutlu
yasadilar” klisesiyle sona erer.

Sonsuza dek mutlu yasadiklarini biliriz, ama nasil? Harika bir baslangic
kolay kisimdir. Esas zorluk hikdyenin ortasini ve sonunu disiindigiinde
ortaya cikar.

Kiltirimizde ask hikayelerinin baslangici hakkinda orantisiz  bir
takinti oldugu asikardir. Bir ¢ift duglnlerini planlamaya sayisiz saatler
harcayabilir, ama térenden sonraki yillari dislinmeye ¢ok az zaman ayirir.
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Bir gelin kusursuz gelinligi aramak i¢in uzun saatler harcarken, evlilik 6ncesi
danismanliga belki hic zaman ayirmaz. Sonug olarak ciftler, peri masali sona
erdiginde blyik oranda hazirliksiz kalirlar ve kendilerini gercek sorunlarla
dolu gergek bir iliskiyi yaritmeye cabalarken bulurlar.

Daglin glinlerinin umut, glzellik ve kutlamayla nitelenmesi gerekir. Ne
var ki, bir iliskinin uzun dénemli umudu ve glzelligi, ciftlerin baslangictaki
coskunun aynisini mutlu sonlarini planlarken sergilediklerinde belli olur.
“Sonsuza dek mutlu yasadilar” tesadifi bir sey degil; ardindan gitmeye ve
dikkatlice insa etmeye kararli oldugumuz bir hedeftir.

Cevrenize bakin ve insanlarin ustalikla meydana getirdigi glizel bir nesne
bulun. Bu bir ey, bir araba, hatta lzerine oturdugunuz koltuk bile olabilir. Bu
sey her neyse, lzerinde iyice dislinilmus ve beceriyle yapilmis bir nesnedir.
Ama muhtemelen bu nesnenin aslinda iki kez yapildigini disiinmediniz; ilk
kez yaraticihkla soyut olarak tasarlandig, ikinci kez tasarimin somut olarak
yapildigi zamandir. Soyut tasarim her zaman somut yapimdan 6nce gelir.
Birincisi niyet edilen sonuca dair net bir vizyon gerektirir; ikincisiyse bu
vizyonu hayata gecirmek icin maddeleri ve emegi isletir. Basit bir sandvigten
kompleks bir gokdelene dek yaptigimiz her sey, somut hale gelmeden 6nce
hayalde canlanir.

Tasari olmadan bir ev insa etmeyi hayal etmezsiniz. Boyle bir girisim tam
bir hiisran olur! Her glizel ev etraflica disiintlm{s bir tasarimla baslar. Ancak
bir tasari ortaya koyulduktan sonra, siki calisma ve dogru malzemelerle hayal
edilen ev insa edilebilir.

Tasarilar insaatin maliyetini belirlemek icin de gereklidir. Onceden
maliyetini bilmeden giizel bir evi kaygisizca insa ettirir misiniz? Isa,
hayatlarimizi nasil kuracagimizi bize 6gretirken bu soruyu yoneltti:

Aranizdan biri bir kule yapmak isterse, bunu tamamlayacak kadar
parasi var mi yok mu diye 6nce oturup yapacagl masrafi hesap etmez
mi? Clinkl temel atip da isi bitiremezse, durumu géren herkes, ‘Bu adam
insaata basladi, ama bitiremedi’ diyerek onunla eglenmeye baslar. (Luka
14:28-30)

Bir bina icin dogru olan sey evliligin kurulusu igin de gegerlidir. O halde,
ne tir bir evlilik insa ediyorsunuz? Maliyeti hesaplayip bu evliligi insa
etmenin size getirecegi bedele razi oldunuz mu?

Tanri evliliklerimizin aci ya da utangla sona ermesini istemez. Evliligimiz
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tamamlanmadan 6nce vazge¢gmemizi istemez. Evliliginiz ister yeni baslyor
isterse yillardan beri bocaliyor olsun, Tanr’nin tasarisini benimsemek icin
asla gec degildir. Tanri'nin ylceligini yansitan evlilikler insa etmek igin
gereken vizyonu, aletleri ve glici ancak Tanri'da kesfederiz. Gergek su ki,
Tanri mutlu sona ulagsmanizi, yani O’nun saheserinin tamamlanmasini sizden
daha cok arzulamaktadir.

Bu bolim, hikayenizi iyi planlamaniz ve bdylece iyi yasamaniz igin size
yardim edecek gercekler iceriyor. Hayatin firtinalarina dayanacak saglam bir
temel kurmak igin evliligimizin baslarinda ne yaptigimizi paylasacagiz. Ve
sonsuza dek mutlu yasamanizin yolunu acacak bir tasari olusturmaniz igin
sizi donatip tesvik edecegiz. ilkelerle baslayip pratik uygulamalar sunarak
bitirecegiz. Bu boliim sadece yeni evliler ya da heniiz evlenmemis kisiler icin
degildir. Kidemli evliler, sizler de iliskinize taze bir bakis agisiyla yaklasmanin
yararini goreceksiniz. Biz gordiik!

Tanri Sonunu Dustnerek Baslar

Herhangi bir antlasma iliskisine “Bunu neden yaplyoruz ve nereye
gidiyoruz?” diye sormadan girismek akilsizliktir. Her antlagsmanin kendisine
uygun bir vizyonu olmalidir. Ornegin Tanrr’yi ele alin. ibrahim’le antlasma
yapmayi sectiginde, zihninde belli bir amag vardi.

Sizce Tanri neden halkinin atasi olarak ibrahim’i se¢ti? Bu soruyu her
sordugumuzda, aldigimiz en yaygin cevap su olur: “Clinkd buydk bir imani
vardl”. Tanr’nin tasarisina ortak olmak icin iman gerekli olmasina ragmen,
Tanr’nin ibrahim’i segmesinin nedeni bu degildir. Tanri ibrahim’i secti, ¢linki
soyundan gelenlere Rab’bin yolunda ylriimelerini buyuracagini biliyordu:

Dogru ve adil olani yaparak yolumda yirimeyi ogullarina ve soyuna
buyursun diye ibrahim’i sectim. Oyle ki, ona verdigim sozii yerine
getireyim. (Yaratilis 18:19)

Tanri bu cocuksuz gdcebeyi sectiginde, ibrahim’in étesine bakt ve onun
soyundan gelenleri gérdii. Tanri igin ibrahim’in “Rab’bin yolunda yirimeyi
ogullarina ve soyuna buyurmasi” onemliydi, zira Tanr kurtulus 6ykistuni
ibrahim’in soyu Uzerinden dokumak istedi. ibrahim ve Sara’nin hatalar
yapacagini biliyordu, ama onlarin dogru ham maddelere sahip olduklarini
da biliyordu. Tanri ne zaman bizimle antlasma yapsa, her zaman gelecek



46 EVLILIK HIKAYESI

kusaklari duslndr, ¢iinkii O yarini simdiden gormektedir ve bizi oraya
gotlirmek icin buglin ne olmasi gerektigini bilir.

Tanr’nin ibrahim’le yaptigi antlasma bizim hayatlarimiza erisene dek
genisledi. ibrahim, iman sayesinde cocuksuz bir adamdan gékteki yildizlarin
sayisi kadar cocuga sahip bir ataya donusti. Bir zamanlar, vatansiz bir gbcebe
olan bu adam batin uluslar icin iman babasi oldu:

Kuskusuz ibrahim’den biiyiik ve giiglii bir ulus tiireyecek, yeryiiziindeki
bitun uluslar onun aracihigiyla kutsanacak. (Yaratilis 18:18)

Hayatlarimiz ibrahim’inkinden farkli olsa da ilke aynidir. Tanri,
antlasmasinin kendileri araciligiyla yayilmasina bilincli olarak izin veren
kisiler ariyor. Hikayeniz sadece sizin ve esinizin capindan daha buyuktr.

Tanrr’yla iliskiniz aracihgiyla ifadesini bulan antlasmanin yarathgi etkinin
tamami ancak goége ciktigimizda belli olacaktir. Tanri sizin araciliginizla
dinyaya gelen (mirasiniz) ve etki alaniniza giren her insanin hayatina
ulagsmayi arzuluyor. Bu, sizinle sona ermeyen ve kisith anlayisinizla sinirh
olmayan bir vizyonu benimsemeniz anlamina gelir. Tanri’nin hikayeniz igin
niyet ettigi amac her zaman gelecek kusaklari igine aliyor.

2. GUn

Tanri’nin Cocuklari

Tanri sizi tek beden ve ruh yapmadi mi? Neden tek? Clinkii O kendisine
6zgl bir soy ariyordu. Onun igin kendinize dikkat edin, hicbiriniz gencken
evlendigi karisina ihanet etmesin. (Malaki 2:15)

Tanr’nin  Cocuklari. Tanri’'nin evlilikte aradigi budur. Bunun anlami
Tanr’nin yerylziini dolduracak daha ¢ok bebek istemesi midir? Hem evet
hem hayir.

Malaki 2:15 ayeti Tanri’'nin evliligi ¢ocuklarin dogmasi icin istedigini
soylemez. Tanri, O’nu ylceltip yollarinda yurtyecek her yastan cocuklar
ariyor. Unutmayin, biz O’nun elgileriyiz. Hedefi hem bize hem de bizim
araciligimizla digerlerine kendisini agiklamaktir.

Westminster Kisa Katesizmi'nde sdyle der, “insanin nihai hedefi Tanri’yi
ylceltmek ve O’ndan sonsuza dek zevk almaktir” Bu s6zi seviyoruz!
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Yuceltmek giindelik konusmada kullanilan yaygin bir sézcik degildir; Kutsal
Yazilar’da sikc¢a kullanildigindan, ruhsal ve anlasilmasi gli¢ bir kavram olarak
gorilur. Yuceltmek en sade haliyle Tanri'yi tanitmaktir. Tanri’nin arzusu
hayatlarimiz, evliliklerimiz ve miraslarimiz araciligiyla tanitilmaktir. Ve
Tanr’nin ¢ocuklari olarak biyimemiz igin evlilik kadar etkili bir katalizor
yoktur.

Cocuk vyetistirmeseniz bile, Tanri sizi ¢ocugu yapmak icin evliliginizi
kullanmak istiyor. Sizi yiceliginin bir araci olmaniz icin arindirmak ve
Babaniz’in benzerligine donustiirmek ister. Hayatinizi bir baskasiyla
paylasmak Tanri'ya daha benzer olmaniz icin bircok firsatlar yaratir. Cogu
zaman tanrisal karaktere erismenin nimetlerinin denizde yakalanmadigini
kesfettik. Tersine evliligin alevli firininda dévdalir.

(John) Evliligi bir firina, hayatlarimizi da degerli bir madenin alasimina ya
da karisimina benzetiyorum. Cayir cayir yanan bir firinin maden alasimina
etkisi nedir? Curuflan ifsa eder. Alyansim saf altin gibi goriniyor, ama
neredeyse ylzde ellisi diger madenlerden olusuyor. Eger alyansimi bir
firinin icine koyarsam, bu ciruflar ortaya gikacaktir. Benzer bicimde, evlilikte
karsilastigimiz zorluklar—ufak tefek anlasmazliklardan agir sorunlara kadar—
hayatlarimizdaki ctruflari ortaya c¢ikaracaktir. (Bazi cliruflarin ortaya ¢ikmasi
digerlerine gore daha cok sicaklik gerektirir.)

Evlilik hic acimadan kusurlarimizi meydana c¢ikardiginda, esimizi
suclamamiz kolay olur. Ne de olsa, evlenmeden 6nce bunlarin higbiri
olmuyordu.  “Zayifliklarimizi”  ortaya  c¢ikardiklari  icin  eslerimize
sinirlendigimizi gériince, evliligimiz bizi isa’ya daha ¢ok benzer kildigi icin
Tanrr'ya stkretmeliyiz. Nihai hedef bu degil mi?

Zor Zamanlarda Amac¢ Bulmak

Firin benzetmesinin heyecanli olmadigini biliyoruz, ama mutlu sona
gotliren yolculuk peri masali olmaktan uzaktir. Bazen hikayeniz atinizi
glinbatimina stirmekten ¢ok Everest Tepesi’ne tirmanmak gibi gelebilir.

Everest Tepesi’'ne vyaptiklari sert ve zorlu yolculukta Himalayalar’in
sarp yamaclarina gogls gerenler bunu akillarinda iki sey tutarak yaparlar.
Birincisi, bu is duygusal ve fiziksel kapasitelerinin sinirlarini test edecektir.
Bu cesur dagcilar yaklasan tehlikeleri tim ayrintilariyla bilmezler,
ama zorluklarin ortaya cikacaginin farkindadirlar. ikincisi, hedeflerini
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hatirlamalidirlar: dinyanin en yiksek zirvesine ¢ikmak. Onlar igin zaferin
tanimi deniz seviyesinden 8.848 metre ylikseklige varmaktir. Bu hedefin
farkina varmadikea, dagcilar karsilastiklari ilk 6nemli engelde ¢abucak geri
doneceklerdir.

Ayni sey evlilik icin de gecerlidir. Eger gliclikleri hikayelerimizin dogal bir
parcasi olarak goriirsek, o zaman duygusal, fiziksel ve ruhsal kapasitelerimiz
sinandiginda ezilmeyecegiz. Eger sonunu diistinerek bina etmeye baslarsak,
bliylk sorunlarla karsilastigimizda vazge¢cmeyecegiz.

isa ruhsal olgunluk konusunu 6gretirken, Tanri sdziine iman edenlerin
sikinti ya da zulme ugrayacagini sdyledi (bkz. Mar. 4:17). Ozgiin Grekce'de
bu sozcikler thlipsis ve diogmos’tur. Thlipsis’in anlami “sikinti, baski, zorluk,
dert yaratan bir beladir.” Diogmos ise “bir kimseyi rahatsiz etmek ya da baski
altina almak igin tasarlanan bir program ya da sirectir” ikisi de kulaga hig
ivi gelmez, ama bu giicler Tanr’da biiyiimemizi kolaylastirir. Pavlus isa’nin
sozlerini aksettirir:

Yalniz bununla degil, sikintilarla da o6viniyoruz. Clnki biliyoruz ki,
sikinti [thlipsis] dayanma gliclini, dayanma glicli Tanr’'nin begenisini,
Tanr’'nin begenisi de umudu yaratir Umut dis kirikhigina ugratmaz.
Clinkl bize verilen Kutsal Ruh araciligiyla Tanri’'nin sevgisi ylreklerimize
doékilmastdr. (Romalilar 5:3-5)

Pavlus sikintilarda ve sorunlarda sevinmemiz gerektigini yazdi. Neden?
Sikinti ve denenmeler karakter glicimizi gelistirmemiz icin firsat yaratirlar.
Sorunlar bizi Tanri’'ya daha ¢ok benzer hale getirir. Ve Tanri’nin bizi sevdigi ve
her zaman g¢ikarimizi aradigi bilgisiyle umutlaniriz, zira en buyik gigliklerin
ortasinda yireklerimizi sevgisiyle doldurmak icin bize Ruhu’nu vermistir.

Kutsal Yazilar sikintilarimizi Tanri’nin yazmadigini dnemle belirtir. Sikintilarin
ve zulmiin ardinda Seytan vardir (bkz. Mar. 4:15 ve Yakup 1:12-13), ama
Tanri dismanin dizenlerini kendisine karsi kullanir. Bizi Tanr’'dan koparmayi
amaclayan her girisim, Yiice Kurtaric'nin ellerinde bizi O’'na daha benzer kilan
bir arag haline gelir.

Unutmayin ki, dismanimiz evlilikten ve evliligin temsil ettigi her
seyden nefret eder. Birligimizi bozmak ve evliligimizin Uzerine tasinamaz
gorlinen sorunlar ylklemek icin elinden geleni yapmaktadir. Birligimiz
icin vizyona sahip olmak ve Tanri’nin bizi zorluklardan gegirecegine iman
etmek, Seytan’in saldirilarina karsi durmak icin bizi umutla giiclendirir. Tanri
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evliliklerimize yapilan saldirilar karsisinda sadece hayatta kalmamizi istemez.
Bunlar araciligiyla gliclenmemizi arzular. Anahtar nokta ne icin savastigimizi
(Tanr'nin amaci), kime karsi savastigimizi (Seytan) ve yanimizda kimin
oldugunu (Tanr’nin Ruhu) hatirlamaktir. Tanri bizde yaptigi isi tamamlayana
dek dayandigimiz siirece, imanimiz ve umudumuz zorluklardan gecerken
gliclenecektir.

isa’nin Sonsuza Dek Mutlu Yasam Fikri

isa herhangi bir insanin cekebileceginden daha derin bir aci cekt.
Kusursuz Tanri olmasina ragmen, haksiz bir 6limin acisini ve utancini
Ustlenmek icin bizim gibi oldu. Tanri’yla barismamiz icin bize bir yol ach, ama
insanligin cogu yine de O’nu reddetmektedir. isa bu kadar muazzam bir aciya
ve reddedilise nasil katlanabildi? Cevabi basit olmakla birlikte son derece
derindir: Sonsuza dek mutlu yasama vizyonunu asla yitirmedi. O’nun verdigi
ornekte hikayelerimizin ana hatlarini buluruz:

Goziimizi imanimizin dnciisii ve tamamlayicisi isa’ya dikelim. O
kendisini bekleyen seving ugruna utanci hice sayip carmihta 6lime
katlandi ve Tanr’nin tahtinin saginda oturdu. (ibraniler 12:2)

isa katlandi, ¢linkii nereye gittigini biliyordu. Acilarin &tesine bakti ve
vaadi gorda.

“Kendisini bekleyen seving ugruna” ifadesine dikkat edin. isa carmiha
katlanmakta heyecanhi miydi? Kesinlikle degildi. Carmiha gerilmeden
onceki gece o kadar derin bir aci icindeydi ki, alternatif bir yol saglamasi
icin Babasi’'na yalvardi. Ama isa, pek cok evlilikte eksik olan bir seye sahipti.
Olaganiisti bir vizyonu vardi. icinde bulundugu kosullarin étesini ve yapacagi
segimler yoluyla gelecek giicii ve vaadi gorebiliyordu. isa gézlerini neye
dikmisti? Cevabi Efesliler 5’te buluruz:

Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda ettiyse, siz de
karilarinizi  Oyle sevin. Mesih kiliseyi suyla yikayip tanrisal sozle
temizleyerek kutsal kilmak icin kendini feda etti. Oyle ki, kiliseyi lizerinde
leke, burusukluk ya da buna benzer bir sey olmadan, gérkemli bigcimde
kendine sunabilsin. Amaci kilisenin kutsal ve kusursuz olmasidir. (a.25-27)

Bizler isa’nin mutlu sonuyuz. O’nu bekleyen sevinciz. isa carmiha
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katlandi ki, bizimle, yani Gelini’yle barisabilsin. Kilise artik eski sefaletinden
utanmadan O’na sarilabilir, ¢linkii O’nda yeni bir kimlige sahibiz.
Evliliklerimizde var olmasi gereken dayanma glicli, merhamet ve karsiliksiz
sevgi budur. Ama zorluklardan gecerken devam etmemiz bir vizyon, yani
neler olacagina iliskin bir umut gerektirir.

ibraniler yazari bu tesvikle devam eder:

Yorulup cesaretinizi yitirmemek igin, gunahkarlarin bunca karsi
koymasina katlanmis Olan’i diistiniin. (ibraniler 12:3)

Zaman zaman imanimizi gii¢siiz hissederiz. Bu nedenle, ibraniler yazari
boyle oldugunda yorulup cesaretimizi yitirecegimizden soz eder. Harika bir
evlilik blylk bir imandan daha azini gerektirmez, ¢liinki sadakat demek
imanla dolu olmak demektir. Evliliginiz zorlandiginda Mesih’in katlandigi
aclyl hatirlayin. O’nun hikayesinin Gzerinden gegin. Anlik guglikleriniz,
ne kadar acili olursa olsun, carmihla kiyaslandiginda bir hictir. Esinize karsi
sadakatiniz zayifladiginda, isa’nin size olan sadakatini disiiniin. Sizinle
barismak icin katlandigi onca seyi hatirlayin. O’nun o6rnegini disinmek
caninizi tazeleyecektir!

3. Gun

En lyisine inanmak

... Tanri benim, baskasi yok. Tanri benim, benzerim yok. Sonu ta baslangictan,
HenUz olmamig olaylari gok 6nceden bildiren... (Yesaya 46:9-10)

“Tanrimiz gibisi yok” ifadesi basmakalip gériinebilir, ama ¢ogu zaman bu
climlenin gilciini ve gergegini unutuyoruz. Tanri’nin ¢ocuklari olarak, O’nun
gibi olmaya ve O’nun dogasini giyinmeye davet ediliyoruz. iman sayesinde
sonunu basindan ilan ederek hayatlarimizi, ¢ocuklarimizi ve evliliklerimizi
bicimlendirerek gelecegi tasarlayabiliriz.

Simdiye kadar, sonsuza dek mutlu yasamanin tesadifi bir sey olmadigini
acikca ortaya koyduk; tersine bilingli olarak insa ettigimiz bir seydir. Bir
sonraki bariz soru “Mutlu sonumu nasil insa ederim?” olmalidir. Bu ayetleri
sayisiz kez okumus olabilirsiniz, ama yeniden okuyalim:
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iman, umut edilenlere giivenmek, gériinmeyen seylerin varhigindan
emin olmaktir... Evrenin Tanri’nin buyruguyla yaratildigini, boylece
gorilenlerin gérlinmeyenlerden olustugunu iman sayesinde anliyoruz.
(ibraniler 11:1,3)

Hedefimiz heniiz gerceklesmemis bir sonsuza dek mutlu yasam ortamini
insa etmektir, ve henliz gériinmeyen bir seyin insaat malzemesi imandir.

Tanri, biz henilz inanilmayl hak edecek bir sey yapmadan Once bize
inandi. Size biyik bir inanci var, ¢linkli kendisine bliylk bir inanci vardir.
Sahip oldugu kudretin hayatinizda her seyi yapabilecegini bilir. Tanri’nin
engin glclinden zevk almamizi engelleyen tek sey imansizliktir ve en
nihayetinde kokinde kibir vardir.

Kibir, kiistahlik ya da kendi yetenegimize asiri gliven olarak kendini belli
eder. Ayrica kibrin kendinden nefret etmek bigimini aldigi daha sinsi bir
tlrd vardir. Her iki tir de Tanr’'nin muhtesem giiciiniin Mesih’in ¢armihta
tamamladig is araciligiyla satin aldig1 nimetleri reddetmektir. isa sizi olagan
st kilmak icin 6ldi. Unli yazar C. S. Lewis sdyle der, “Olagan insanlar
olarak kalmakla yetinebiliriz; ama O, oldukg¢a farkli bir plan yiuritmeye
kararhdir. Bu plandan geri ¢ekilmek algakgondllilik degildir; tembellik ve
korkakliktir. Ona teslim olmaksa kendini begenmislik ya da megalomani
degil, itaattir.” Tanri’nin bize sundugu miithis yasama ancak distncelerimizi
O’nun saglayis dizeyine yikselterek kavusuruz.

Harika bir evlilige layik oldugunuza inaniyor musunuz? Belki su
duslinceler zihninizi rahatsiz ediyor olabilir:

Cok fazla yiikiim var.

lyi bir aileden gelmiyorum.

Annem babam basarili insanlar degil.
Simdiden ¢ok fazla hatalar yaptim.
Sadece idare etmekle yetinmem gerekiyor.

Eger simdiye kadar fark etmediyseniz, sunu bilin, Tanri zorluklari sever.
Ama imansizlik O’nun giliciinin hayatlarimizdaki etkisini kisitlayacaktr.
O’nun blyukligine iliskin esin almak, O’na glivenmemiz, ayni zamanda
algakgoniilli  kalmamiz icin bizi tesvik eder. Algakgonillilik Tanri’'nin
hayatimiz igin istedigi en iyi seye kapiyl acar. Yesaya 55:8-9'da sdyle beyan
eder:
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“Clankl benim distincelerim

Sizin dUslinceleriniz degil,

Sizin yollariniz benim yollarim degil” diyor RAB.
“Clanki gokler nasil yerylziinden yliksekse,
Yollarim da sizin yollarinizdan,

Duslincelerim dislincelerinizden yliksektir.”

Tanr’'nin sizden daha zeki, daha anlayisli ve daha glgli oldugunu
muhtemelen kabul edersiniz. “Tanri’'ya bakinca” diye yazar Lewis, “her
alanda sizden olclilemez derecede daha dstlin bir varlikla karsilagirsiniz.”
Harika bir evlilik icin gerekli malzemelere erismek istiyorsaniz buna
inanmalisiniz.

Evliligimizin potansiyeli hakkinda ne distnirsek distinelim, Tanri’nin ¢cok
daha genis bir hayali vardir. Evliligimiz tzerinde sadece bolca distinmekle
kalmamis, ayrica bazi harika planlar yapmistir.

“Cank{ sizin igin dustindGgim tasarilari biliyorum” diyor RAB. “Kotu
tasarilar degil, size umutlu bir gelecek saglayan esenlik tasarilari bunlar.”
(Yeremya 29:11)

Bu vaat onumize iki secenek koyar: bu soéze iman edin ve Tanri’'nin
evliliklerimiz igin vizyonunu benimseyin ya da O’nun dogruyu soylemedigini
varsayin. Tanri birlikteliginizin gelecegine baktiginda, Oglu’'nun resmini
gormektedir. Bu vizyonun gergeklesmesinin tek yolu algakgdnillilik ve
imanla O’nun litfunu (glglendirmesini) kabul etmektir. Sonsuza dek mutlu
yasamak planladigimiz bir sey olmakla birlikte, kendi glicimuzle sinirh
degildir. Tanr’'nin Ruhu’nun bizim araciigimizla ¢alismasiyla ortaya cikan
Tanri sevgisinin Grinaidar.

Soyle dusiintyor olabilirsiniz, Tanri’nin evliligimden vazgectigine eminim.
Bizim igin hi¢ umut yok. Gelecek igin vizyonumuz yok. Sevgimizi kaybettik.

Kendi gliciiniizle ¢abaladiginiz icin boyle hissediyor olmaniz mimkin
mi? Evliliginiz hakkindaki ¢abalarinizi ve hayallerinizi Tanri’ninkilerle
degistirin. Evliliginizi O’'na emanet ettiginizde, O sizin hayallerinizi alacak,
yasamla kaynastiracak ve yireginize gdksel bir stirimin( yerlestirecektir.

Kocalar, bunun sizin igin anlami, Mesih’'in Kilise’yi sevdigi gibi
benmerkezcilikten kurtularak karinizi sevmeniz igin sizi glclendirmesidir.
Karilar, Tanri ayni sekilde kocaniza bagl olmaniz igin sizi gliclendirecektir. Bu
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sekilde, her ikiniz de evliliginizin genislemesi icin bicimleneceksiniz.

Kutsal Kitap, iman olmadan Tanri’yi hosnut etmenin olanaksiz oldugunu
acikca soyler (bkz. ibraniler 11:6). Tanri neden imani bu kadar ¢ok seviyor?
Cunkli O’na iman ederek O’na benzer olmak Uzere degismek icin glc
aliriz, ve Tanr'ya benzer bir yasamdan daha Ustin bir varolus yoktur.
Sizin sevincinizden hosnut olur ve burada gelip gecen bir mutluluktan
s6z etmiyoruz. Tarif ettigimiz sey kalici seving, tatmin ve esenliktir. Tanri,
evliliginiz icin en iyisini istiyor ve en iyisi, 6zinld ancak O’nda bulan bir
birliktelikle gelir.

Tasari

iman ve umut siklikla birbiriyle karistirilir, ama bunlar birbirinden farklidir.
Eger harika bir evliligin insaat malzemesi imansa, umut da tasarisidir. Baska
bir ifadeyle, umut bir kaliba benzer ve iman onu dolduran seydir. Tasari
olmaksizin insaat malzemeleri ne kadar kullanisliysa, umut olmaksizin da
iman o kadar bigimsiz kalir.

Tanr’nin, ibrahim’i antlasmasinin tarafi olarak belli bir amacla sectigini
hatirlayacaksiniz: ibrahim, soyundan gelenlere Rab’bin yolunda yiriimeyi
dgretecekti. Tanri, ibrahim’e bu vaadi verdiginde heniiz cocuksuz bir adamdi,
ama Rab yine de ona biyik bir ulusun babasi olacagi giivencesini verdi.

ibrahim olaganiistii bir iman adamiydi, éyle ki, Kutsal Yazilar’da “Tanri’nin
vaadinden kuskulanmadigl” belirtilir (Romalilar 4:20). Ve yine Yaratilis 15.
bolimde, iman diinyasina adim atmadan Once cesaretsizlikle savastigini
goruyoruz:

Bundan sonra RAB bir gériimde Avram’a, “Korkma, Avram” diye seslendi,
“Senin kalkanin benim. Odiiliin ¢ok biiyiik olacak.”

Avram, “Ey Egemen RAB, bana ne vereceksin?” dedi, “Cocuk sahibi
olamadim. Evim Samli Eliezer’e kalacak. Bana g¢ocuk vermedigin igin
evimdeki bir usak miras¢im olacak.”

RAB yine seslendi: “O mirasc¢in olmayacak, 6z cocugun mirasgin olacak.”

Sonra Avram’i disari gikararak, “Géklere bak” dedi, “Yildizlari sayabilir
misin? iste, soyun o kadar ¢ok olacak.”

Avram RAB’be iman etti, RAB bunu ona dogruluk saydi. (Yaratihs 15:1-6)
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Tanr’nin ibrahim’e yeni bir iman 6l¢iisii vermesini bekleyebilirdik. Ama
bunun vyerine ibrahim’in imanina tutunacak bir vizyon verdi. Bu vizyon
umudunu yapilandirarak imanini giiglendirdi. Tanri ibrahim’i disar cikararak
yildizlari saymaya davet etti. Gékyiiziinde parlayan sayisiz yildizlar ibrahim’in
zihnindeki ekranda cocuklarinin yizlerine donisirken goksel bir tasar
ortaya kondu. ibrahim’e soyundan gelenlerin yildizlar kadar sayisiz olacagini
sadece soylemek yerine, Tanri onun kaderi hakkinda degismez, canl ve
fiziksel bir tasvir sundu. Bu gorsel egitim sayesinde, Tanri’nin verdigi vizyon
ibrahim’in disiincelerine islendi.

Ayni sekilde Tanri, evliliginize dair vizyonunu aktarmak icin duslince
diinyamizi kullanmak ister, ¢linkii vizyonun oldugu yerde umut vardir. Bu
ylzden El¢i Pavlus, Tanri bilgisine diklenen her dislinceyi yikmamiz igin
bizi tesvik etti (bkz. 2. Korintliler 10:4-5). Diislince diinyamizin dokusunu
korumaliyiz, ¢linkii eylemlerinizin dogasini ve degerini onlar belirleyecektir.
Disiince diinyanizi umut igin bir gizim tahtasi olarak distintn.

Tanri bizi umutla doldurmay! vaat etmistir, ama buna nasil erisiriz?
Tanri’nin Ruhu’nun ruhlarimiza umut asgilamasi dua ile olur:

Umut kaynagi olan Tanri, Kutsal Ruh’un giliciiyle umutla dolup tasmaniz
icin iman yasaminizda sizleri tam bir seving ve esenlikle doldursun.
(Romalilar 15:13)

Tanrt umut kaynagimizdir. Eger dilersek, evliliklerimizde goérmek
istedigimiz seving ve esenlikle bizi dolduracaktir. Alcakgondillilikle O’na
geldigimizde, Ruhu’nun glicli sayesinde umutla dolup tasacagiz. Ne harika
bir vaat!

Ozdeyisler 29:18'de esinden yoksun halkin yok olacagini sdyler. Aslinda
tanrisal esinden, yani vizyondan yoksun evlilikler yasamdan yoksundur.
O ylzden biyilk dusinmeniz igin size meydan okuyoruz! Riyalarinizi ve
hedeflerinizi olusturmaya hazirlanirken, Tanri’nin tasarisina uyanik olmak
icin dua edin.
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4. GuUn

Cin Lokantasi

ilk evlendigimiz giinlerde, gelecegimizi konustugumuz &zel bir
yerimiz vardi. Evimizden ¢ok uzakta olmayan kigik bir Cin lokantasiyd.
Universiteden yeni mezun olmustuk ve mali olarak o kadar dardaydik ki,
bir porsiyon balli tavuk yemegini paylasirdik. Sessiz ve miitevazi olan bu
yer, geng bir giftin ¢aylarini yudumlarken uzak diyarlari ve umutlari hayal
etmesini tesvik eden egzotik bir mekandi.

O donemde ¢ok sey bilmiyorduk, ama bir seyden emindik: tim
yuregimizle, tim glclimizle ve tim akhmizla Tanri'ya hizmet etmek
istiyorduk. Tanri’nin yasamimizda ve ailemizde egemen olmasini tutkuyla
arzuluyorduk. Hayatimizin gidecegi yoni ya da varacagi yeri bilmedigimizi
soylemek yanlis olmazdi, ama nasil yolculuk etmek istedigimizi biliyorduk.
Tanri’'nin aracihgimizla yeni bir miras kuracagi bir hayat istiyorduk.

(John) Sorunsuz bir ailevi gegmisten geliyorum. Annem ve babam
altmis bes yildan fazla bir slredir evli. Babam ailemizi sadakatle sevdi ve
ihtiyaglarimizi sagladi; annemse yuvasini kuran disi bir kus tasvirine uyar.
Annem ve babam evlilik ve yasamla ilgili glizel 6rnekler sundular ve onlarin
gosterdigi model igin ebediyen minnettar olacagim.

Bense (Lisa) ¢ok farkli bir aile dinamiginden geliyorum. John’un anne
babasi alkolizm, zina, ihanet, aggozlilik, kayiplar ve bosanmayla harap
olan benimkilerle kiyaslandiginda kusursuz goriniyor. John’la birlikte
yasamimiza adim attigimizda, saglikh bir ailenin neye benzedigi konusunda
net bir anlayisa sahip degildim; ama saglikh bir ailemin olmasini yiirekten
ozliyordum.

Cin lokantasinda konusurken, farkli bir evliligimiz olmasini istiyorduk.
John’un anne babasinin evlilig§ine son derece saygl duymamiza ragmen,
onlarin modeli bizim icin dogru degildi. Evlilikte bizim gérdiigimizden daha
fazlasi oldugunu ikimiz de biliyorduk; evlilik kurumunda tanrisal bir ¢agr
vardi. Evlilik sadece hayatlarimizin sonuna kadar birlikte olmamiz degildi;
ayrica birlikteligimiz yoluyla ebedi bir miras kurmakla ilgiliydi. Elbette bu
miras c¢ocuklarimizi ve ¢ocuklarimizin gocuklarini igerecekti, ama ayni
zamanda baska birgok insanin yasamlarini etkilemeyi de igerecekti.

Evliligimiz igin bir vizyon cizmeye basladik. Birbirimize sorular sorduk,
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parametreler belirledik ve olabildigince biyik disindiik. Baglica amacimizin
Tanri'ya birlikte hizmet etmek ve secimlerimizle O'nu ylceltmek oldugu
konusunda uzlastik. Geri kalan her sey bu filtreden gegmek zorundaydi.

Otuz iki yilhk evliligimizde birlikte kalmaylr secmemizin tek nedeninin
Tanri’y1 yiceltme kararlihgimiz oldugu dénemlerden gectik. (Lisa) John’a
karsi sevgi hissetmedigim bir donemden gectik ve John da bana karsi sevgi
hissetmedigini soyledi. Beni kicik cocuklarimizla yalniz birakarak bilingli
olarak yogun bir seyahat programi yapti.

Dirist olmak gerekirse, gelecegimizde sevgi icin umut géremiyordum.
Ruhum yipratici bir donemden gecerek yaralar aldi. Hem duygusal hem de
fiziksel olarak tamamen terk edilmis hissettim. Eger bosanmayi bir secenek
olarak disinmus olsaydim, o yola memnuniyetle sapardim. Evliligimiz icin
vizyonum yoktu, sadece neler olabilecegine dair silik bir gblge vardi. Hatta
bir keresinde soyle disiindim, Tanrim, gokte John’la birlikte yasamak
zorunda degilsem bu evliligi stirdiirecegim. Cok yalnizdim ve kilisede hizmet
edenlerin karilarinin bir baskasiyla acilarini paylasmasi cok zordur.

(John) O dénemde caresizlikle miicadele ediyordum. Lisa’nin gdéziinde
hicbir seyi dogru yapamadigimi hissediyordum ve bana saygi duymamasi
ve benimle sert konusmasi nedeniyle distincelerimin hatali olduguna
inaniyordum. Hizla asagiya yuvarlaniyorduk ve ikimiz de sevginin, sayginin ve
bliylimenin geri gelmesi igin bir potansiyel gdrmuyorduk.

O dénemde yasadigimiz duygusal ve ruhsal aci dayanilmaz goriintyordu.
Korkungtu, ama sadece bir mevsimden ibaretti ve mevsimler gelip
gecer. Gozyaslariniz belki uzun bir gece boyunca akar, ama Tanri sabahla
birlikte seving dogacagini vaat eder (bkz. Mezmur 30:5). Geriye bakinca,
hayatimizin o dénemi sanki bir baska ciftin basina gelmis gibi gercekisti
gorindyor. Tanr’'nin litfu sayesinde O’nu yliceltme amacimiza sadik kaldik.
Bencilligimizden ictenlikle tévbe ederek ve tanrisal bilgelige itaat ederek
evliligimizin ve sevgimizin glicll bir seviyeye dogru blyidigine tanik olduk.

Bu zor donemde devam etmemizi saglayan itici glclerden biri hayat
gbrisiimizdi. Biz bu hayati yetmis ya da seksen yillik bir zaman dilimi
olarak gormedik; aksine hayatimiza ebedi bir bakis acisiyla baktik. Yetmis
ya da seksen yil, sonsuzlukla kiyaslandiginda sadece bir bugu gibidir. Kutsal
Yazilar’in Ogretisine gore carmiha nasil yaklastigimiz sonsuzlugu nerede
gegcirecegimizi belirler; ancak, imanlilar olarak nasil yasadigimiz sonsuzlugu
naslil gecirecegimizi belirler. Pavlus soyle yazar:
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...bedenden uzakta, Rab’bin yaninda olmayi yedleriz... Ciinkii bedende
yasarken gerek iyi gerek kéti, yaptiklarimizin karsiligini almak icin hepimiz
Mesih’in yargi kiirsiisi éniine ¢cikmak zorundayiz. (2. Korintliler 5:8,10)

Pavlus’un imansizlardan sz etmedigi agiktir, ¢linkli imansizlar bedenden
uzaktayken Rab’bin yaninda olmazlar. isa Mesih’in kurtaran liitfu araciligiyla
Tanr’'nin ailesine katilanlara hitap ediyor. O’'nun oOnilinde duracagiz ve
hem verdigimiz kararlarin hem de bir imanh olarak nasil yasadigimizin
hesabini verecegiz. Mesih’in yargilari ebedi odiillerle ya da ebedi kayiplarla
sonuglanacaktir; bunlar tim hayatinizin  birikiminin ~ yanmasindan
odullendirilmesine ve sonsuzluklar boyunca O’nunla birlikte egemenlik
sirmeye kadar cesitlidir. Bu temel 6gretiyi bilmek bizi yolumuzda tuttu.
ikimiz de isa’nin yargi kirsiisii 6niine ¢iktigimizda O’nun evlilik saheserine
saygisizlik etmenin hesabini vermek istemedik. (Yargl Kurstst hakkinda
daha fazla bilgi icin John’un Sonsuzluk Hedefiyle Yasamak adh kitabina
bakabilirsiniz.)

Tanri’yi yiceltmekten sonraki ikinci amacimiz, yolculugumuzun sonunda
birbirimizi baslangi¢ta oldugundan daha ¢ok sevmekti. Bu amag¢ zorlu
zamanlardan gecerken devam etmemiz ve Oyle hissetmesek bile birbirimizi
sevmemiz igin bizi zorladi. C. S. Lewis soyle yazdi:

Sevgi... iradeyle siirdiiriilen ve aliskanlik yoluyla kasten gliglendirilen
derin bir birliktir; her iki esin Tanri’dan diledigi ve aldigi litufla pekisir
(Hristiyan evliliklerde). Birbirlerinden hoslanmadiklari anlarda bile
birbirlerine karsi bu sevgiye sahip olabilirler.

Kesinlikle birbirimizden hoslanmadigimiz zamanlar oldu. Ama Tanri
bu zor zamanlari idare etmemiz icin bize litfetti ve sizin icin de ayni seyi
yapacak. Bugiin birbirimizi digiin gliniimiizde oldugundan daha ¢ok seviyor
ve hoslaniyoruz; bu bir gercek! Ve her gecgen yil birbirimize olan sevgimizin
blylimesini sabirsizlikla bekliyoruz.

Tanri Not Alir

Hayallerimizi lokantanin pecgeteleri lizerine karalarken, henliz dogmamis
cocuklarimizi nasil biyitecegimizi konusuyorduk. Terbiye, harglik, ev isleri
ve odalarin paylasimi konularini nasil yapacagimizi tartistik. Mirasimizin ve
kararlarimizin ¢ocuklarimiz ve torunlarimiz tizerinde birakacagi etki hakkinda
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konustuk. Onlara ruhsal ve finansal bir miras birakmak bizim igin dnemliydi
(bkz. Ozdeyisler 13:22).

Gelecekteki yuvamizi hayal ederdik. Genis ya da sik bir evimizin olmasi bizim
icin 6nemli degildi; evimizin sicak ve konuksever, insanlarin iceriye adim atar
atmaz kendilerini glivende hissedecegi bir yer olmasini istedik. Cocuklarimizin
arkadaslarini getirmek isteyecegi eglenceli bir yer olmasini hayal ettik.

Tanr’nin bizi neye c¢agirdigini ve bireysel c¢agrilarimizin evliligimizin
dinamigini nasil etkileyecegi hakkinda da fazlaca konustuk. Kadinlarin ve
erkeklerin rollerini konustuk. Paramizi nasil ydnetecegimizi ve borgtan nasil
uzak duracagimizi tartistik. Konusmaya devam ettik ve sonunda elimizde ne
olduguna baktigimizda, pecetelere yazdigimiz notlarin esasen insa etmek
istedigimiz hayatin taslak haldeki bir tasarisi oldugunu fark ettik.

Yapacagimiz seylerin planlarini kagida yazdigimiz icin Tanri’nin da not
aldigini diisinmeyi seviyoruz:

Bunun (zerine RAB’den korkanlar birbirleriyle konustular. RAB
dediklerine kulak verip duydu. RAB’den korkup adini sayanlar i¢in O’nun
onlnde bir anma kitabi yazildi. (Malaki 3:16)

O ilk glnlerde, biz unutmus olsak da Tanr’nin animsadig bircok
konu hakkinda konustuk ve Tanri bunlarin hepsini gergeklestirdi. Tanri,
kendisinden korkanlarin arasindaki konusmalari not alir. Yasam’in Yazari’ni
ylcelten bir evlilik tasarladiginiz zaman, gokte kitap yazilir.

5. Gln

Vizyonunuzu Yazmak

Soyle yanitladi RAB: “Géreceklerini tas levhalara oyarak yaz. Oyle ki,
herkes bir ¢irpida okusun.” (Habakkuk 2:2)

Tekrar soylemek gerekirse, evliliginizin vizyonunu yazmak igin asla geg
degil. Belirgin ve anlamasi kolay bir vizyon ortaya koyana dek tekrar tekrar
yazmaktan c¢ekinmeyin. Net bir vizyon bitis cizgisine dek kosmaniz igin
gereken enerjiyi size saglayacaktr.

Evliliginize dair ortak vizyonunuz hakkinda esinizle (ya da miustakbel
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esinizle) konusmak icin litfen zaman ayirin. Eger bekarsaniz, vizyonunuzun
kendinize disen kismini  kaleme almaya simdiden baslayin. Hayal
kurabileceginiz bir yer bulun. istekleriniz ve beklentilerinizle ilgili belirgin
olun. Mutlak degerlerinizi belirleyin ve blyik disinmekten korkmayin! Bu
vizyon gelecek giinlerde sizin igin bir kutup yildizi olacaktir.

Evlilik, baslangic ve bitis cizgileri arasinda on yillar bulunan bir uzun mesafe
kosusuna benzer. Cok sayida cift kisa vadeli hayaller kurar. Bir ev satin almay
ve bir aile kurmayi duslerler, ancak bunlar harika hedefler olsa da, ikisi de sizi
yeterince uzaga gotiirmez. Cok daha fazlasi vardir. Hayal kurmaya devam edin!

Esinizle birlikte kostugunuzu ve birbirinize rakip olmadiginizi aklinizda
tutun. Etabinizi tek basiniza tamamlayamazsiniz, bu nedenle takim olarak
calismaniz gerekir. Eger kotl bir baslangic yaptiysaniz, nasil bitirdiginizin
nasil basladiginizdan ¢ok daha énemli oldugunu bilerek sakin olun. Tasarinizi
yazmak bitis cizginizi tanimlamanin bir yoludur. Vizyonunuzu o6niiniizde
tutmalisiniz ve boylece kosacaginiz bir hedefiniz olur.

Bu olaylarin zamani gelmedi heniiz. Sonun belirtileridir bunlar ve yalan
degildir. Gecikiyormus gibi goriinse de bekle olacaklari, Kesinlikle olacak,
gecikmeyecek... Ama dogru kisi sadakatiyle yasayacaktir. (Habakkuk 2:3-4)

Tanr’nin esinledigi vizyon, onlinlizden giderek size yol acacaktir. Eger
vizyonunuzu gézoninde tutarsaniz, sizi hayal kirikligina ugratmaz. Tanri’'nin
size soylediklerinin dogru olamayacagini disilineceginiz zamanlar olabilir.
Yolunuz sizi gitmeyi istemediginiz ya da beklemediginiz yerlere gotirebilir.
Surece givenin. Tanri, yolculugu tamamlamaniz i¢in nelerden arinmaniz
gerektigini biliyor. Vizyonunuzu esinleyen Tanri’'nin kudreti ihtiya¢ anlarinda
sizi gliclendirecektir. Ama vizyonu mutlaka énintzde tutmalisiniz.

Tasariniz yasayan, nefes alan, organik bir metin olmalidir. Bu nedenle iki
unsur icermesi gerekir:

Net olarak tanimlanmis mutlak degerler

“Evliligimiz Tanr'y1 ylceltecek” ya da “Esimizin ihtiyaglarini
kendimizinkinin  6nline koyacagiz” gibi belirli inanglar ve
adanmisliklar vizyonunuz igin gereken bir ¢erceve saglayacaktir. Bu
seyler pazarlik konusu edilemez. Asla degismezler ve bunlardan

taviz verilmemelidir.
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Biiylimek icin alan

iyi bir tasari her soruya yanit vermez. Netlik saglar. Gelecekte
sizi bekleyen seyleri ancak Tanri bilir ama O’nun Ruhu’nun
yonlendirisiyle kademeli olarak tasarisinin unsurlarini ortaya
cikarabilirsiniz. Zamanla vizyonunuz kapsam ve tanim olarak
bliyimeli, her mevsimin avantajlari ve zorluklarina uyum
saglamalidir. Bu degisim alanlari cocuklariniz biytdikce anne
babaliga ayirdiginiz zaman miktarini ya da birbirinizin kariyerlerini
ve ¢agrilarini destekleme yollarinizi icerebilir.

Evlilik tasarinizi yazmak icin yapmanizi 6nerdigimiz bes pratik
adim sunlardir:
1. Dua edin

Tanri’dan konusmanizi, disincelerinizi ve arzularinizi Ruhu’nun
denetimine almasini isteyin. imanla dolmasini istedigi umut kalibini
saglamasi icin dua edin.

2. ilham toplayin

Size hitap eden ayetleri, makaleleri, hikayeleri, fotograflari, ilahi
dizelerini, dergi kupdrleri ve baska ne varsa toplayin.

3. Hayal kurabilecediniz bir yere gidin

Bu yer pahali ya da 6zenli bir mekan olmak zorunda degildir.
Kose basindaki bir lokanta ya da parktaki bir bank kadar sade bir
yer olabilir.

4. Hedeflerinizi ortaya koyun

Blyuk disinin! Mevcut kosullarinizla ya da gegmiste
gordigliniz orneklerle kendinizi sinirlamayin. Disiinilecek konular
sunlari icerebilir: mali durum, aile, anne babalik, aile dinamikleri,
kisisel gelisim, ruhsal blylme, iletisim, dinlenme ve eglence,
kariyerler, ev sorumluluklari, kilise katilimi, topluluk ve daha fazlasi.

5. Onlara nasil ulasacaginizi belirleyin

Vizyonunuzu kurdugunuzda, bir envanter ¢ikarin: olmak
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istediginiz yerle kiyasladiginizda su anda neredesiniz? Mevcut
durumunuzu degerlendirin ve sizi yolunuzda tutacak standartlari,
adimlari ya da degisiklikleri strateji haline getirin. Tasariniz hayatin
bircok mevsimini kapsayacak. Aklinizda hedeflerinizi tutarak su
sorulari cevaplandirin:

Eviiligimiz...

Cocugumuz olmazsa nasil olacak?

Kiiglik ¢ocuklar biiytitiirken nasil olacak?
Ergenlere anne babalik yaparken nasil olacak?
Cocuklarimiz evden ayrilinca nasil olacak?
Torunlarimiza bakarken nasil olacak?

Birlikte son dénemimizde nasil olacak?

Eger bekdrsaniz, biriyle flért ediyorsaniz ya da nisanlysaniz,
gelecekte istediginiz evlilik icin kendinizi bilingli olarak nasil
hazirlayabilirsiniz?

Finans, anne babalik ve daha fazlasi icin hedefler belirlediniz.
Bunlar buyik resimdeki hedeflerdir, ama bunlar standartlariniz,
secimleriniz ve aliskanliklarinizla glinbegiin desteklenecektir. Su
sorular Gizerinde distnin:

Aylik biitcenizi nasil ve ne zaman idare edeceksiniz?

Ne tiir tatillere ¢ikacaksiniz ve bunlari nasil planlayacaksiniz?
Birlikte ne gibi etkinlikler ve eglenceler yapacaksiniz?

Esinizle flért etmeye nasil devam edeceksiniz?

Esinizle aranizdaki farkliliklari nasil ¢6zeceksiniz?
Cocuklarinizla nasil zaman gegireceksiniz?

Cocuklarinizi nasil terbiye edeceksiniz?

ikiniz de ev disinda bir kariyer yapmayi istiyor musunuz?
Eger evetse, evliliginizin farkli dénemlerinde bu durum farkli mi
goriinecek?

Birbirinizin kariyerini ya da diger 6nde gelen hedeflerinizi nasil
destekleyeceksiniz?

Kendiniz icin ne gibi egitimsel firsatlar kovalayacaksiniz?

Cocuklariniz igin?
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Cocuklariniz igin ne tiir eglenceli firsatlar olacak? Onlarin ilgi
alanlarini ve yeteneklerini nasil yénlendireceksiniz?

Bedensel sagliginiza nasil bakacaksiniz? (Egzersiz, dinlenme,
beslenme, vs.)

Ruhsal sagliginiza nasil bakacaksiniz?

Cocuklarinizi Rab’bin terbiyesine gére nasil yetistireceksiniz?

Evliliginiz ve aileniz gevrenizdeki diinyaya nasil faydali olacak?

(Kiliseniz, toplumunuz, mahalleniz, is yerleriniz, vs.)

Onceden bahsettigimiz gibi, tasarinizdaki ayrintilar bilgelikte
blylidikce ve tecriibe kazandikga muhtemelen degisecek ve
gelisecektir. Bu normaldir. Ama tasariniz icin bir cerceve kurmaniz ve
gelecektekiler igin temel olacak standartlara bagli kalmaniz gereklidir.

Everest’e Tirmanmak

Bir ¢iftin ucaga bindigini diisiinlin. Seyahat icin heyecanllar, ama nereye
gittiklerine dair hicbir fikirleri yok. Tum bildikleri ucagin onlari harika bir
maceraya cikaracagl. Sicak bir llkeye gittiklerini varsayiyorlar, bu nedenle
yanlarina sadece plaj kiyafetleri ve aksamlari serin olur dislincesiyle birkag
hafif siveter almislar. Uzun bir ucusun ardindan havaalanina inerler ve bir
de bakarlar ki Nepal’e gelmisler! Tropik bir gezi diye hayal ettikleri macera,
Everest Tepesi'ne dogru zorlu bir tirmanis ¢cikmistir. Bdylesine tehlikeli ve
korkutucu bir macera icin kesinlikle hazir degillerdir, bu nedenle hemen
evlerine geri doénerler.

Birgcok insan evliligi glinesli bir plaja yapilan bir seyahat olarak hayal etse
de, aslinda bir dag tirmanisina benzer; 6dilli ve heyecan doludur, ama zorlu
bir istir. Bu benzetme biraz gilliing gorinebilir, ama evliliklerin 6lim orani
Everest’e tirmanan dagcilarininkine gore yaklasik yirmi bes kat daha fazladir.

Neden Everest dagcilari evli ciftlerden c¢ok daha basarih? Clnki
¢ikacaklart yolculuk hakkinda bir vizyona sahipler ve kendilerini nelerin
bekledigini biliyorlar. Azalan oksijen, dondurucu hava kosullari ve sert
riizgarlarla karsilastiklarinda sok olmazlar. Ne yazik ki, gercek disi beklentiler
ve vizyonsuzluk yilziinden g¢ok sayida evlilik basarisiz olmaktadir. Bu nedenle

tasarinizi planlamak igin simdiden zaman ayirmaniza deger.
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Basarili Olmak

Hikayeniz gelistikge, Tanri vizyonunuzun gergevesini genisletecek ve ona
glizel susler ilave edecek, ama esinizle birlikte insa ettiginiz yasama asla
saygisizlik etmeyecektir. Denenmeler, ilk basta Tanri’'nin hikayenizi yikma
girisimleri gibi gorinebilir ve 6fke ve hayal kirikhgi icinde O’na saldirmaya
ayartilabilirsiniz. Ama sundan emin olun ki, Tanri karsilastiginiz denenmelerin
yazari degildir ve her durumda iyiliginiz icin etkindir (bkz. Romallar 8:28).
O’nun lGtfu ve Ruhu sizi asla terk etmeyecek ve O, glicinizi asan bir
denenmeye girmenize asla izin vermeyecegini vaat etmistir.

..Tanrim guvenilirdir, gliclinlzli asan bicimde denenmenize izin
vermez. Dayanabilmeniz icin denemeyle birlikte c¢ikis yolunu da
saglayacaktr. (1. Korintliler 10:13)

Bazi zamanlar her seyin dagildigini hissedebilirsiniz, ama eger umuda
tutunursaniz, firtinalari bertaraf edebilirsiniz ve edeceksiniz. Her sey sona
erdiginde Efendi’nin size su sozleri soyledigini isiteceksiniz:

Aferin, iyi ve glivenilir kdle! (Matta 25:23)

Bu ayette Efendi’nin kdlesine “kusursuz” demedigine, ama “iyi ve glivenilir”
dedigine dikkat edin. Bu hayatta hi¢ birimiz herhangi bir seyi kusursuzca idare
edemeyiz. Ancak hayatimiz ve evliligimiz kusursuz olmasa da iyi ve glvenilir
olabilir. Bunun anlami, evliliklerimizi saghkh ve algakgonilli bir tutumla,
hatalarimizdan 6grenerek ve Tanr’nin litfuna dayanarak yuritmektir. Eger
bu yolda ylrimeyi segerseniz, evliliginiz sadece devam etmekten fazlasini
basaracaktir. Serpilecektir. Tanri bunu saglayacaktir.

Umudunuzdan dogan tam glivenceye kavusmaniz igin her birinizin
sona dek ayni gayreti gostermesini diliyoruz. Tembel olmamanizi, vaat
edilenleri iman ve sabir araciligiyla miras alanlarin 6rnegine uymanizi
istiyoruz. (ibraniler 6:11-12)

Tanri evliliginiz icin verdigi vaatleri miras almanizi istiyor. O’'nun Ruhu’nun
verdigi umuda tutunun. Esinize karsi sabirli olun ve evliliginizin gelecegine
inanin. Tanr’'nin iki kusurlu insanin iginde ve onlar araciligiyla neler
yapabilecegine hayret edeceksiniz. Tanri, en iyi hikayeleri nasil basladigiyla
degil, nasil bittigiyle ilgili olan evlilikler insa etmek igin tutkuludur.



1. Gun Calismasi

TANRI’NIN YAPIT!

Clinkii biz Tanri’'nin yapitiyiz, O’nun 6nceden hazirladigi iyi isleri yapmak iizere
Mesih Isa’da yaratildik.

— Efesliler 2:10

Tanr’'nin yarathgl her seyin bir amaci vardir—evliliginiz dahil. Tanri’'nin
Ruhu evliliginizi O’'nun lutfunun bir yapiti haline getirmeyi arzular.

Bekar ya da nisanh oldugunuz zamani duslnin. Evliligi kafanizda nasil
canlandirdiniz? Ylreginizde ve zihninizde ne gibi imgeler ve fikirler vardi?

Evliliginiz kafanizda canlandirdiginizdan nasil farkhi?

Tanr’nin evlilik igin tasarladigl sey bir antlasma olmasidir. Bu antlasma
“0lim bizi ayirana dek”, yani odmir boyu sirer. Bir antlasmada butlin
taraflar boyun eger ve bitiin kaynaklarini bir digerine sunar. Birinin yasadigl
zorluklar digerininki haline gelir ve her biri ortaginin ihtiyaglarini korumaya
ve saglamaya sOz verir.

Yazar ve konusmacilar Bob ve Audrey Meisner, antlasma hakkinda su
gorusgleri paylasmistir:

Antlagsma Tanri'ya ait bir kavramdir. Kutsal Kitap antlasmaya bagl
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kalmanin bereketlerinden agik¢a bahseder; Tanri'nin sagladigi iyilikler,
kutsanmis mali kaynaklar, givenlik ve giliven, uzun yasam, saglik
ve tanrisal karakter! ..Gergek bir antlasma ortaminda hayattaki
hatalarimizi ve tekrar eden zorluklari itiraf etmekten ¢ekinmeyiz, ¢linki
dirastliglimiz nedeniyle reddedilmeyecegimizi biliriz. Ayrica esimiz,
zorluklarin iginde bizimle birlikte yuriirken hatalarimizin Gstesinden
gelmemize yardim etmek igin gergegi sevgiyle soylemekten ¢ekinmez.
Mesih’teki antlagsma yasami ideal olarak bdyledir.

Tanri antlasma hakkinda size ne konusuyor? Kendinize sorun, Bir
antlasma evliliginin nimetlerinden yararlaniyor muyum? Bunu tecriibe
etmek icin ne yapmaya raziyim? Dua edin ve Kutsal Ruh’tan anlayis ve gig
vermesini isteyin.

Tanri’'nin antlasma evliliginiz icin sizin ve esinizin Otesine gecen gicll
bir amaci var. Evliliginizin, tipki ibrahim ve Sara’ninki gibi O’nun sevgisini
ve gercegini gelecege tasimasini istiyor. Kendinize ve Rab’be sunu sorun,
Evliligim kimleri etkiliyor ve ne gibi etkiler birakiyor?

Durun ve dua edin, “Kutsal Ruh, antlasmani planli bicimde ¢ocuklarima,
torunlarima ve etki alanima vyerlestirdigin insanlara dogru nasil
genisletebilirim?”

Tanrr’nin éniinde sessiz olun. Simdi ve gelecekteki giinlerde neler konustugunu dinleyin. Talimatlarini
yazin ve itaat etmek igin liitfunu dileyin.




2. Gln Calismasi

ATESTE DOVULMEK

Sevgili kardeslerim, sinanmaniz igin size giydirilen atesten gémlegi, size garip bir
sey oluyormus gibi yadirgamayin. Tersine, Mesih’in acilarina ortak oldugunuz
oranda sevinin ki, Mesih’in gérkemi gériindiigiinde de sevingle cosasiniz.

—1. Petrus 4:12-13

Evlilik ruhsal bir aritilma siirecidir ve Tanri ariticidir. Sorunlarinizin kaynagi
O olmamakla birlikte, sizi ve esinizi isa’ya daha benzer kilmak icin onlari
kullanacaktir.

Kabul edelim. Hic kimse denenmeleri sevmez. Eger bunlari
atlatabilseydik, hemen yapardik. Ama zor yolda ylriimenin bir degeri vardir.

Biraz durun ve denenmelerin yararlarini 6greten asagidaki gercekler
Uzerinde distintin. Bunlari dogrudan evliliginize dokunacak bicime getirdik.

Ama O [Tanri] tuttugum yolu [ve esimi] biliyor,
Beni sinadiginda altin gibi ¢ikacagim

—Eyip 23:10

Sen bizi [beni ve esimi] sinadin, ey Tanri,
Glimiis aritir gibi arittin.

...Insanlari basimiza ¢ikardin,

Atesten, sudan gectik.

Ama sonra bizi bolluga kavusturdun.

—Mezmur 66:10, 12

Kardeslerim [kari kocalar], cesitli denemelerle yiiz yiize geldiginizde
bunu biiyiik sevingle karsilayin. Ciinki bilirsiniz ki, imaninizin sinanmasi
dayanma giiciinii yaratir. Dayanma glicii de, higbir eksigi olmayan,
olgun, yetkin kisiler olmaniz igin tam bir etkinlige erissin.

—Yakup 1:2-4
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Béylelikle ictenligi kanitlanan imaniniz, isa Mesih gériindiigiinde size
évgii, yiicelik, onur kazandiracak. imaniniz, atesle aritildigi halde yok
olup giden altindan daha degerlidir.

—1. Petrus 1:7

Esinizin ve sizin su anda giydiginiz bir atesten gomlegi (sikintiy1) kisaca
anlatin

Yukaridaki ayetler araciligiyla Kutsal Ruh sizinle, esinizle ve durumunuzla
ilgili size ne gosteriyor?

Esinizdeki hatalar bilmek degismenize yardimci olmaz. Degisim sizde
ele alinmasi gerekenleri bilmekle baslar. Durun ve dua edin, “Kutsal Ruh,
yuregimde ve zihnimde neler oluyor? Neyi degistirmeyi amacliyorsun?
Kendimle ilgili dogru olmayan neye inaniyorum? Sesini isitmeme ve
buyruklarina itaat etmeme yardimci ol. isa’nin adiyla.”

Kutsal Ruh’un benimle ilgili agikladigi gergek...

Kutsal Ruh’un beni yonlendirdigi adimlar...




3. Glin Calismasi

IMAN, UMUT VE ALCAKGONULLULUK

Umut kaynadi olan Tanri, Kutsal Ruh’un giicliyle umutla dolup tasmaniz igin iman
yasaminizda sizleri tam bir seving ve esenlikle doldursun.

—Romalilar 15:13

iman harika bir evlilik icin yapi taslarini saglarken umut, bunu meydana
getirmenin tasarisidir. Umut kaynagi olan Tanri’nin size ve esinize inanci var.
O’na glivendikge, evliliginiz igin tasarisini meydana gikaracak ve hayallerinizin
evliligini tecriibe etmeniz igin sizi gliclendirecek.

Abraham, Or The Obedience of Faith (ibrahim ya da iman itaati) adl
kitabinda, pastor ve yazar F. B. Meyer soyle der:

iman Hristiyan yasaminin  biitiin nadide esanslarini ve muhtesem
renklerini iceren ve sadece Tanri’nin bakimini ve kutsamasini bekleyen
kiiglik tohumdur. Bir kimse iman ettigi zaman, zaten iginde ekili olanin
gelismesi sadece bir egitim ve zaman meselesidir... Iman bizi Tanri’nin
Oglu’yla éyle mutlak bicimde birlestirir ki, O’'nunla sonsuza dek bir oluruz;
ve O’nun karakterinin tiim yiiceligi ...bize sayilir.

O halde iman nedir? Nereden gelir? Ve hayatinizda giderek daha
glclendigini nasil gorebilirsiniz? Bu ayetler Uzerinde dikkatlice disliniin ve
Kutsal Ruh’un size agikladiklarini not edin.

Romalilar 1:11-12; 10:17; 12:3 e fibraniler 11:1, 6 e Efesliler 2:8
e Koloseliler 2:6-8

imanin yani sira, birlikteliginiz icin Tanri vergisi tasari olan umuda
ihtiyaciniz vardir. Durun ve dua edin, “Ya Rab, benim ve esimin igine
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evliligimiz icin tanrisal planini yerlestir. ibrahim’e gékte yildizlari tasvir olarak
verdigin gibi, yureklerimize anlayacagimiz ve sonsuza dek animsayacagimiz
bir imge kazi. isa’nin adiyla.” Bakin, dinleyin ve Rab’bin agikladigini yazin.

iman ve umut edinmek icin ihtiyaciniz olan anahtar bir erdem vardir.
Alcakgonullalik. Algakgonallilik soyle der, “Sen olmadan hicbir sey
yapamam, Rab, ama Senin araciliginla her seyi yapabilirim.” Algakgdnilli bir
ylrege sahip oldugunuzda, Tanri’'nin evliliginiz icin belirledigi en iyi tasarinin
kapisi ardina kadar agilir!

On dokuzuncu ylzyilda yasamis yazar ve pastor Andrew Murray soyle dedi:

isa alcakgdnulliligl yeryiiziine getirmek, onu bize vermek ve onun araciligiyla bizi
kurtarmak icin geldi. ...0’nun algakgonallGliga kurtulusumuzdur. O’'nun sagladigi
kurtulus algakgonulliliguimuzdir. ...Sadece Mesih’in tanrisal algakgonallulikle
icimizde konut kurmasi sayesinde gercekten algakgonlli oluruz.

Su ayetler Gzerinde dikkatlice diisiinlin. Tanri size ne agikliyor?

Matta 11:28-30 e Yuhanna 13:1-17 e Filipililer 2:1-11 e Yakup 4:6
e 1. Petrus 5:5

... Her bakimdan algakgéniillii, yumusak huylu, sabirli olun. Birbirinize sevgiyle,
hosgdriiyle davranin. Ruh’un birligini esenlik bagiyla korumaya gayret edin.

— Efesliler 4:2-3




4. GUn Calismasi

BIRLIKTE BUYUK DUSUNUN

iki kisi bir kisiden iyidir, Ciinkii emeklerine iyi karsilik alirlar... Yalniz biri yenik
diiser, Ama iki kisi direnebilir. Ug kat iplik kolay kolay kopmaz.

—Vaiz 4:9, 12

Evliligin genisligini tecribe etmek Tanri'nin her evli cift icin belirledigi
tanrisal tasaridir. Kutsal Ruh’un evliliginizin merkezinde olmasiyla siz ve
esiniz Tanri’nin blytk islerine hazir hale geleceksiniz!

Genis bir yasam sirmek istiyor musunuz? Blyilk disiinmeye zaman
ayirin. Bu bélimiin sonunda, evliliginiz icin bir vizyon yazmak icin hazir hale
geleceksiniz. Simdi, bu 6zel vizyon belirleme zamani igin hazirlanabilirsiniz.

Siz ve esinizin birlikte olmaktan hoslandiginiz, 6zgiirce hayal kurabildiginiz
rahat yerlerden iki tanesini yazin.

Cevaplarinizi tartisin ve sonra hayal kurma zamanlari igin bir ya da daha fazla yer segin.

Esinizle birlikte hayal kurmak, yilreginizi paylagsmanizi ve Tanri’'nin
gucl, bilgeligi, iyiligi ve saglayisi sayesinde yapabileceginiz muthis
seyleri zihninizde canlandirmanizi saglar. Yazarlar Bill ve Pam Farrel,
“Amaglarinizi daha etkili kilmak igin ¢ift olarak ne yapabilirsiniz?” diye
sorarlar. “Planh olun ..Bir hayale ilerleyip ilerlemediginizi anlamak
icin, hayale nasil varacaginizi agiklayan bir dizi hedef yazmaniz gerekir.
Belirlenen hedefler belirli ...gergekgi...[ve] Tanri’nin yardimiyla ulasilabilir
olmahdir”

Sonraki glinlin okumasinda hedef planlamasini daha ¢ok konusacagiz.
Simdilik yireginizde hangi hayaller var? Birbirinizle iliskileriniz, aile kurma,
finansal glivence, egitim ve kariyerler, ev satin alma, emeklilik vs. gibi
konularda isteklerinizi distinan.
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zle ilgili en biiyik hayallerim...

Evliligim

oac

Hayallerinizi paylastiktan ve yazdiktan sonra, esinizden onun hayallerini
paylasmasini ve yazmasini isteyin.

eue

Evliligimiz i¢in esimin en biyiik hayalleri...

Bu hayallerin hangi yonleri birbiriyle ortlisiyor? Ortak nokta nerede?

Bunlari beraber tartisin.

Evliligimiz icin en biiyiik ortak hayallerimiz...

Unutmayin, “Tanri, bizde etkin olan kudretiyle, diledigimiz ya da disiindiigiimiiz her seyden ¢ok
daha fazlasini yapabilecek giigtedir”(Efesliler 3:20). Dua ile hayallerinizi Rab’be teslim edin ve onlara
dogru ilerlemek igin atmaya baslayabileceginiz belirli adimlari géstermesini isteyin.




5. Glin Calismasi

VIZYONUNUZU YAZIN

...Goreceklerini tas levhalara oyarak yaz. ...

—Habakkuk 2:2

Siz ve esiniz birlikte hayal kurmaya basladiginiza goére, bir sonraki
adim vizyonunuzu yazmaktir. Vizyon sahibi olmak, evliliginiz ve Tanri’nin
yonlendirisi ve lutfu sayesinde esinizle birlikte olabileceginiz sey hakkinda
gercekgi bir hayal kurmaktr.

Yazar, profesér ve aile danismani H. Norman Wright vizyon konusunda
degerli gorisler sunar:

Vizyon, mevcut kosullarin ve olasiliklarin farkinda olmanin 6nemini
ve gec¢misten Ogrenmenin degerini dikkate alan bir 6ngéri olarak
tanimlanabilir.  Vizyon ayrica goérinmez olani gérmek ve onu
goriinebilir kilmak olarak da tanimlanabilir. ileriki giinlerde islerin nasil
yapilabilecegine ya da yapilmasi gerektigine iliskin zihinsel bir resme
sahip olmaktir. Vizyon heniliz var olmayan kosullarin bir tablosudur.
Gecgmise ya da simdiki zamana takilip kalmak yerine gelecege daha fazla
odaklanabilmektir. Vizyon Tanri’nin glcl ve yonetimiyle daha iyi bir
gelecek yaratma siirecidir.

Basarili bir evlilik vizyonu mutlak degerlere sahiptir. Sizin ve esinizin taviz
vermeksizin korumaya razi oldugunuz bazi degismez standartlari not edin.

Bunlar ¢ekismeden kaginmak, borgtan uzak durmak, her zaman badislamaya istekli olmak, asla
birbirini kiigiik diisiirmemek vs. gibi seyleri icerebilir.

Wright’in vizyon tanimini yeniden okuyun. Size ne anlatiyor? Evliliginiz
icin bazi kisa vadeli hedefler, yani sizin ve esinizin gelecek yil elde etmek
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istedigi bazi seyler nelerdir?

Evliliginiz icin orta vadeli vizyonunuz nedir? Gelecek bes ila on vyil
arasinda ne basarmak istiyorsunuz? Belirli ve gercek¢i olmayl ve gérmek
istediginiz seye odaklanmayi unutmayin.

Evliliginiz icin uzun vadeli vizyonunuz nedir? Gelecek yirmi ila otuz yil
icinde hangi belirli hedeflere ulasmak istiyorsunuz? Emekliligi, torunlari,
hizmet ya da mesleki firsatlari, seyahatleri vs. diisiiniin.

Bu olaylarin zamani gelmedi heniiz. Sonun belirtileridir bunlar
ve yalan dedgildir. Gecikiyormus gibi gériinse de bekle olacaklari,
Kesinlikle olacak, gecikmeyecek.

—Habakkuk 2:3
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TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsaniz liitfen video ders 2’i izleyin.

1 | Pek c¢ok evli ¢ift hayatta kalma modunda yasiyor. Ama Tanri, gli¢ bela

2

3

4

surdurdlen evlilikler istemiyor. Tanri serpilen evlilikler gérmek ister!
Evlilik vizyonunuzu sadece sizin ve esinizin 6tesine genisletmenin neden
onemli oldugunu anlamak igin birkag dakikanizi ayirin.

Hi¢ kuskusuz evlilikte zorluklarla karsilasacaksiniz. Siz ve esiniz bir olma
stirecindeki iki bireysiniz. ibraniler 12:2-3 ayetleri zorluklarla miicadele
icin etkinligi kanitlanmis bir plan sunar. Bu pasaji dikkatlice okuyun ve
Tanri’nin sizi aritma firinindan saf altin olarak gikarma stratejisini anlayin.

Goéziimiizii imanimizin énciisii ve tamamlayicisi isa’ya dikelim. O
kendisini bekleyen seving ugruna utanci hige sayip ¢armihta éliime
katlandi ve Tanri’nin tahtinin saginda oturdu. Yorulup cesaretinizi
yitirmemek igin, giinahkdrlarin bunca karsi koymasina
katlanmis Olan’i diisiiniin.

—ibraniler 12:2-3

Kibir, Tanri'nin hayatlarimiz i¢in hazirladigi en iyinin tadini ¢ikarmaktan
bizi alikoyar. Kibrin evlilik vizyonunuzu kisitlamasina nasil izin verdiniz?
Tanr’'nin sizin igin belirledigi evliligi hayata gecirmek icin hangi
degisiklikleri yapmalisiniz?

Gelisen, mutlu ve saglkli evliliklerin vizyonu vardir. lyi bir vizyon belirli,
gercekei bir plan tarafindan desteklenir. Her ¢ift kendi tasarisini ortaya
koyar ve esler bunun gerceklestigini gormeye kendilerini adar. Evliligin
ayrintih bir vizyon gerektiren bazi alanlarini belirtin. Belirli bir plani
yaziya gecirmek neden yararlidir? Vizyonun zaman iginde diizenlenmesi
ve uyumlanmasi neden 6nemlidir?

Onderler: Grubunuza Habakkuk 2:2-3; Ozdeyisler 29:18 ayetlerini
okutun.
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5 | Matta 25:23'te “iyi ve glvenilir kdle” efendisinin emanet ettigi islerde
glvenilir oldugu igin 6valir. Kusursuz bir evlilik, iyi ve givenilir bir
evlilikten farkhdir. Kusursuzluk beklentisi bizi iyi ve glvenilir bir evlilik
surdirmekten nasil alikoyabilir? Bizim standartlarimiza goére iyi ve
glvenilir evlilik ne anlama gelir? Tutumlarimiz? Hatalar karsisinda

tepkilerimiz?
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EVLILIK HIKAYESI

BOLUM OZETi:

Evlilik hikayeniz sadece sizden ibaret degildir. Sizin ve esinizin
Omriniz boyunca dokunacagi diger tim hayatlarla ilgilidir ve
gelecek kusaklara aktaracaginiz mirasinizdir.

Evlilik erkeklerin ve kadinlarin Mesih’in benzeyisine degisip
dontsmek lizere bigim aldigi ve aritildigi ideal bir ortam yaratir.
Evlilik Tanri’'ya buyik yicelik getirir ve O’nu tanitir.

iman, heniiz gerceklesmemis harika bir evliligin insaat
malzemesidir. Umut ise imanin insa ettigi tasari ya da Tanri vergisi
vizyondur.

Alcakgonullilik Tanri’nin hayatimiz igin istedigi en iyi gelecege
kapiyi agar. Algakgonallilik aracihigiyla, Tanri’nin tasarladig genis
evliligi deneyim etmek icin O’ndan lutuf (glglendirme) alirz.

Evliliginizin simdiki durumu ne olursa olsun, sonsuza dek mutlu
olacaginiz bir ortama dénusebilir.

Evliliginiz icin bir vizyon yazin: zamanla biylyen, umutlarinizi,
hayallerinizi ve degismez standartlarinizi igeren canli, nefes alan
bir tasari olsun.




e

GUVERTEYI TEMIZLEYIN

Glverteyi temizlemek deyimi ilerlemeye engel olabilecek herhangi bir seyi
onceden ortadan kaldirarak belli bir hedefe ya da eyleme
hazirlanmak anlamina gelir.

1. GUn

u denizcilik terimi esasen muharebeye hazirlanan savas gemilerinde

verilen bir emirdir. Bu emri alan denizciler, geminin her yaninda

serbestce dolasmalarina engel olabilecek halatlari, aletleri ya
da diger malzemeleri ortadan kaldirmaya girisirdi. Glinimuzde bu deyim
serbestce hareket etmemiz icin her tirli hazirhgl yapmak anlaminda
kullanihr.

Onceki bélimde evliliginizi calisan, yasayan bir tasari terminolojisi
kullanarak konustuk. Bu bolimiin amaci ileri gitmenizi ve evliligin genisligini
deneyim etmenizi engelleyebilecek konulari ele almaktir. Bir geminin
glvertesini temizleme isi halatlarin birbirine dolasmasina engel olmak
icindir. Eger gliverte molozla doluysa ya da diizensizse, sakin bir seyir halinde
etrafindan kolayca dolanabileceginiz bir engel, firtinali bir denizde kolayca
takilip diismenize neden olur.
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Sizi idame eden erzaklari tasiyarak, ama sizi suya batiran ya da gegmise
demirleyen ne varsa glvertenin disina atarak gelecege dogru yelken agcma
benzetmesini seviyoruz. Bircoklari sadece “glivertede takilip dismekle” ve
yaralanmakla kalmaz, ayrica gliverteden denize diislip dalgalar arasinda kaybolur.

Tanr’'nin evlilik icin tasarisi kusursuzdur. Ancak evlilik, baska hicbir
kurumun yapmadigl kadar eslerin kusurlarini 6ne c¢ikariyor gibi gorinr.
Yelkenleri yirtik, yikini kaybetmis, alttan su alan ve halatlari yipranmis
bir halde caresizce yolundan sapmis bir gemiyi idare etmek yerine, sizi
yolculugunuzda saglam bir konuma getirmek istiyoruz.

Gemi benzetmemizi strdirirsek, temel iliskiye dair sorunlari adamakilh
ele almayi reddetmek geminizin altindaki delige bir mantar tikayarak denize
acllmaya benzetilebilir. Bu ¢6zim bir siireligine idare edebilir, ama yuksek
basing karsisinda ise yaramaz.

Sizin takilip dismenizi ya da batmanizi istemiyoruz. Evliliginizin
karsilastiginiz her firtinaya dayanabilen bir gemi olmasini istiyoruz. Onceki
bolimde evliliginizin tasarisi Uzerinde calishiginizdan, hayal ettiginiz seye
ilerlemeden 6nce ele almaniz gereken bazi sorunlari zaten fark etmis
olabilirsiniz. O halde koki bencillikte, kibirde ve gliceniklikte olan her
kusurun pesine diselim. Bizi tokezleten ve baglayan her lanetten ve
korkudan 6zgir olalim ve umut gemi demirimiz olsun.

Baslangicimiz

Glvertelerin  temizlenmesinin  6nemli oldugunu biliyoruz, c¢lnki
evlilik yolculuguna boyle baglamadik. Evlilik 6ncesi danismanlik alirken
soylenenlere ictenlikle kulak vermedik. Danismanimiz c¢ekismeleri ve
firinali sulari ¢ézimlemek konusunda tavsiyeler vermeye calistiginda,
soyle dustundik. Kavga mi? Asla kavga etmeyecegiz! Tanri bizi birlestirdi.
Bu tavsiye birbirine asik olmayan insanlar icindir, bizim icin degil. Biz béyle
degiliz. Tanri’nin eli evliligimizin (izerinde.

Evliligimizin sadece ilk birka¢ haftasi icinde sorunlar bas gosterdi. Ne
kadar hatali oldugumuzu anlamamiz ¢ok uzun siirmedi. Kusursuz es olma
vizyonuyla evlilige girmistik, ama kisa slrede birbirimizin her kusurunu
giderek daha cok fark ettik. Birbirimizi degistirmek icin ¢ok calismaya
basladik. Bunun sonucunda, evlilik saadetimiz iradesi glicli iki birey arasinda
bir savas alani haline geldi. Demir demiri bilemeye kalkttkca her yana
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kivilcimlar ugustu.

Birlikteligimizin aslinda zayif ve kirllgan oldugunu yine de anlamadik.
Evet, birbirimize derinden adanmistik, ama o0zellikle sabir ve 06zveri
alanlarinda kendi karakterimize cok fazla giiveniyorduk. itiraf etmeye cesaret
edebilecegimizden daha ¢ok sorunumuz vardi, ama iyi seylerin bile gelecek
zorluklara dayanmak icin giliclendirilmeye ihtiyaci vardi.

Tanr’nin glvertelerimizi temizlemesine izin vermek yerine, sadece
birbirimizi temizlemek istedik. Gokte uyumlu bir eslesme olduguna inanan
bu ¢ift saadeti kaybetmisti. Kilisede hald mutlu yizlerimizi takiniyorduk,
ama ev hayatimiz daha ¢ok Diinya Gires Federasyonu’nun Pazartesi gecesi
sovlarini andirmaya bagladi.

Evliligimizin ilk yilinda, bazilarinin “yogun paydaslik” dedigi bir donemden
gectik. (Lisa) John bir tartisma sirasinda odadan ayrilmayip yatagimizda
oturmamizi soyledi. Sabahleyin pisman olacagim bir s6z soylememek
icin odadan c¢ikmak istedim. John ise oturmami sdyledi, ama ben c¢oktan
harekete ge¢cmistim ve John sorunu konusarak ¢ozelim diye beni yataga geri
oturtmak icin gekistirince kendimi birden yere diismus buldum.

Elimde gece lambasiyla yerden firladim. John, inanmayan gozler ve
yuziinde korku ifadesiyle bana bakarak “Onunla ne yapacaksin?” diye sordu.

“Bilmiyorum” diye mirildandim. Sahnenin komikligi ikimizin de
sakinlesmesi ve sorunu konusmamiz igin bir firsat yaratti, ama sorunun koki
¢O6ziimsiz kaldu.

Bundan birkag glin sonra arkadaslarimdan biriyle 6gle yemegindeydim.
Benden daha uzun siiredir evli oldugunda sorunlarimi ona ag¢mak icin
kendimi rahat hissettim. Ama gece lambasi olayinin ayrintilarini vermek
yerine, daha “ustaca” bir yaklasima karar verdim. Umursamaz bir tavirla
sordum, “Hi¢ kocanla anlasmazliga disttgin ve birden kendini elinde gece
lambasiyla buldugun oldu mu?”

Sanki sagma bir soru sormusum gibi bana bakti ve “Hayir!” dedi:

Hizlica karsilik verdim, “Ben de!”

Elbette yalan soyliyordum. Arkadasim giliya rastgele sordugum bu
sorunun bir yardim c¢ighg oldugunu muhtemelen anladi. Ama evlilik
sirlarimiz nedeniyle bu konuyu daha fazla uzatmadik.

Hem John hem de ben sanki gidecek yerimiz yokmus gibi hissediyorduk.
Evliligimizde biylk sorunlar bas gosteriyordu, ama kime basvuracagimiz
bilmiyorduk. Kilisedeyken aramizdaki cekismeyi gizledik ve c¢ektigimiz aciyi
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maskeledik. iliskimizdeki siirtiismenin giderek yiikseldiginin farkindaydik,
ama buna nasil karsi koyacagimizi bilmiyorduk. Durumumuzun umutsuzlugu
ve neden oldugu utang isleri daha da kétilestirdi. Sonugta, evimizin igindeki
gerilim dayanilmaz hale geldi.

Sonra olanlar oldu. (John) Lisa’ya vurmamla birlikte ¢ekismemiz tiim
zamanlarin en Ust seviyesine cikti. Bu olaydan once, fiziksel bir bogusmamiz
olmustu ve onu iteklemistim, ama bu defa ilk kez ona vurdum. Aniden ne
yaptigimi fark ederek davranisim nedeniyle dehsete distim ve pismanhga
gdmiildiim. Lisa da bana vurdu ve sonra kendisini tuvalete kilitledi. ikimiz de
o gece bir seylerin yitirilmis oldugu hissiyle yataga girdik.

Ertesi sabah ikimiz de ise gitmek icin hazirlanirken, Lisa gayet sessiz ve
mesafeliydi. iliskimiz kutsalliktan ve giivenden yoksun gériiniiyordu. ikimiz
de tam zamanli ¢alisiyorduk ve hafta boyunca aramizdaki mesafe daha da
derinlesti. Lisa o glinlerde pazarlamacilik yapiyordu ve benimle gériismekten
kaginmak icin bolgedeki diikkanlari kontrol bahanesiyle kasten geg saatlere
kadar iste kaliyordu. Sonunda eve geldiginde, benimle konusmayi ya da
yemek yemeyi reddedip okumak icin dogrudan yataga gidiyordu. Aramizi
dizeltmek icin hafta sonunun gelmesini sabirsizlikla bekliyordum.

Yeminim

(Lisa) Geng¢ bir kadinken, mustakbel kocam bana vurursa, onu terk
edecegime yemin etmistim. Firtinali bir ailede blylimistim ve kendimi
yeniden berbat bir ortamda bulmaktan korkuyordum. John bana
vurdugunda, yeminim aklima geldi ve potansiyel olarak hayatimi degistirecek
bir kararla yuzlestim. Evliligimi strdlrebilir miydim? Bana vurmus olan bir
adami sevebilir ve kendimi ona adayabilir miydim?

is arkadaslarim bir seylerin beni derinden rahatsiz ettigini anladi.
Mudurlerimden biri ne oldugunu tahmin etti. Hi¢ disinmeden John'u
hemen terk etmem icin beni tesvik etti. Hafta sonunun gelmesini
bekliyordum, béylece John’u evden disari atacakim. is arkadaslarimla
konusmanin yani sira, durumu krize donlstirmem icin bana esin veren
Dr. James Dobson’un “Love Must Be Tough” (Ask Sert Olmali) adl kitabini
okuyordum.

John o aksam eve geldiginde, daireye giremedi. Clinki kapiyr strgliyle
icerden kilitlemistim. igeri girmesinin yolu yoktu. O tarihte cep telefonlarimiz
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da yoktu, bu yuzden kapinin disindan bana seslendi, “Lisa, ben geldim.
Litfen beni iceri al!” Sonunda pencereyi actim ve bunu bildigimi, ama geceyi
gecirmek icin baska bir yer bulmasi gerektigini séyledim. John kulaklarina
inanamadi. Bir slire sonra iceri giremeyecegini anlayinca dua edip orug
tutuyormus goriintisi altinda geceyi bir arkadasinda gecirmeye karar verdi.

Ev bana kalinca Tanri'yla ciddi bir konusma yapmaya karar verdim.
Sanirim acilis duam suna benziyordu: “Tamam, Tanrim, Senin igin bazi
fikirlerim var. John’'un bana ne kadar kotl davrandigina dair vahiy almasi
gerekiyor. Belki ona koti bir riiya gosterebilir ya da bir yildirnm ¢arpmasiyla
onu korkutabilirsin. Ama lutfen onu oldiirme, ¢linki hayat sigortasi yeterince
yukla degil”

Ne var ki, John hakkinda ne kadar dua edersem edeyim, Tanri sadece
benim hakkimda konusuyordu. Tanri, John’un meselelerini benimle
konusmakla ilgilenmiyordu. Benim yliregimin durumuna deginmek istiyordu.
Bana soyle dedi, “Lisa, evliliginde dogaisti bir midahaleye ihtiyacin var.
Ve eger evliliginde dogalsti midahale istiyorsan, dogalisti davranmak
zorundasin. Yani hak edilmedigini diisiindiglin zaman bagislaman gerekir.”

“Lisa,” diye Tanri devam etti, “John’a karsi kotiligin hesabini
tutuyorsun.”

Hesap Tutmak

John’la kavga ettigimizde, sadece o anki bir mesele yiiziinden kavga
etmedik. Birbirimizi kic¢lik distrmek ve kotilemek icin aylardan beri
biriktirdigimiz cephanemizi kullandik. Giderek biytyen glceniklik, suglama
ve acilik birikimi her anlasmazligimizin temeliydi. Kii¢clik tartismalar bile
blyilik boyutlarda kavgalara dénislyordu.

Bu uzayan cekismelerin en blyilk suglusu olarak ben, John’un ge¢cmisteki
suclarini bagislamaya istekli degildim. iliskimize tasimis oldugum acilar
nedeniyle, onun borglarini silersem duygusal ve fiziksel glivenligimi tehlikeye
atacagimdan korktum. Ancak Tanri, kusursuzluktan uzak olsa da John’u
bagislamami hak ettigini soyledi.

Tanr’nin dikkatini John’a yonlendirmeye calisip durdum, ama O benimle
isbirligi yapmiyordu. O’na soyle yakardim, “Neden her zaman benim
degismem gerekiyor? John’a da ayni seyi yapmasini séyledigini umuyorum,
clinkd Sen soylemedikce o degismeyecek.”
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Ama bitlin bunlarin iginde, Tanri kendi vyiregimin bozuklugunu
aciga cikariyordu. Kibir ve bencillik kisa siirede cirkin baslarini ortaya
cikardilar. Pazar gini kilisede John’la birlikte oturmadigimizi ya da el
ele tutusmadigimizi gordiiklerinde insanlarin ne tepki vereceklerini
disindiGglimi fark ettim. Tam vaktinde eve gelip giyinmesine ve benimle
birlikte kiliseye gitmesine izin vermeye karar verdim, bdylece goriintiyi
kurtarabilirdik. John’la ya da iliskimizle ilgilenmiyordum. Diger insanlarin
bizim hakkimizda ne dusilinecegiyle ilgiliydim. Kibrim, Tanr’'nin [Gtfunun
degistirici etkisini en ihtiyacim oldugu anda deneyim etmekten beni
alikoyuyordu.

Sonunda yiiregim kirildi ve Tanr’'nin igimde calismasina izin verdim.
John’un ¢irkin davranisinin ardinda yasananlarda payim oldugunu kabul
etmeyi sectim. Kendimi algaltir algaltmaz Tanri’'nin lGtfu icime girdi.
Alcakgonullalik her zaman litfun baraj kapilarini acar:

..Tanri kibirlilere karsidir, Ama algakgéndilliilere liitfeder. (1. Petrus 5:5)

John’u degistiremeyecegimi net olarak anladim. Bunu sadece Tanri
yapabilirdi. Ama Tanri’nin beni degistirmesine izin verebilirdim.

John, evden uzakta gegirdigi o hafta sonundan farkli bir adam olarak
dondi. Tanr’nin evliligimizin ilk yillarinda onu terbiye etmesinin ardindan,
bana bir daha asla vurmadi ve simdi neredeyse otuz yildir evliyiz. ikimiz de
tam bir yenilenme ve barisma umuduyla Tanri’nin ve birbirimizin 6niinde
alcakgonilli tutum aldigimizda, birlikteligimiz degisti.

Hikayeden Alinacak Ders

Hayatimizin o doéneminde agcilan vyaralarin bir gecede iyilestigini
soylemeyi isterdik, ama oyle olmadi. Tanri'yi onurlandiracak bicimde birlikte
yasamay! 6grenmeye calistigimiz sonraki iki yil bliylik duygusal karmasa ve
miicadeleyle gegmeye devam etti. ikimizin de patron olmasindan Lisa’nin sz
hakkinin ve roliinlin tamamen kalkmasina kadar degisen tavsiyeler isittik.

Toylugumuzdan, Tanri hayatlarimizda c¢alisirken siklikla birbirimize
sert cikardik. Evliligimizin ilk dort yilindan yireklerimiz fazlaca kirilmis
halde ¢iktik. Bazi bakimlardan, hatalarimizin sonuglarini yasiyorduk. Hatta
cevremizde bozuk bir buzdolabi ve degistirilmis bir pencere cami gibi
hatalarimizin fiziksel kanitlari bile vardi. Ama Tanri bizden umudu kesmedi.
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Hatalarimizi glvertemizi temizlemek igin firsatlara donustiirerek telafi
ediyordu. Dismanin evliligimizi yok etmek icin niyetlendigi seyleri Tanri
gelecegimizi kurmak icin temel olarak kullandi.

Her zaman zorluklarimiz oldugunu séylememize ragmen, ogretilerimizde
hi¢ bu kadar ayrintiya yer vermedik. Simdi daha ¢ok bilgi paylasmamizin
nedeni davranislarimiza bahane lretmek degil, degisimin mimkin oldugu
konusunda sizi tesvik etmektir. Diger taraftan her siddet eyleminin mutlu bir
sonu olmadigini biliyoruz ve eslerin ya da ¢ocuklarinin glivende olmadigi bir
evde kalmalarini tesvik etmiyoruz. Eger durumunuz buysa, glvenli bir yere
gecin. Utanmayin. Glvende olun ve ihtiyaciniz olan yardimi alin. Birazdan bu
konuya devam edecegiz.

Bu zorlu yillar boyunca evliligimiz timiyle umutsuz goriindl; ama otuz
yil sonra birlikte gegcirdigimiz hayattan daha 6nce hi¢ olmadigi kadar zevk
aliyoruz. Evliligimiz harika gidiyor ve Tanr’'nin mucizeler yapan giicline
gercek bir tanikhk oluyor. Yol boyunca gesitli vadilerle karsilasmadigimizi
duslinmeyin. Ama sunu biliyoruz: Tanri'yl sevmeyi sectigimiz icin, Tanri her
birinden bizi sadakatle gegirdi.

iliskinizin simdi nasil oldugunu bilmiyoruz, ama her durumda umut
olduguna emin olabilirsiniz! Yireginizi Tanri’'ya gevirin ve O’nun sizinle
ilgilenmesine izin verin. Esinizi degistiremezsiniz, ama O degistirebilir.
Sorumlulugu O’na birakin. Eger izin verirseniz, glzel bir degisime
baslayacaktr.

Fiziksel Siddet Uzerine Bir S6z

Sunu netlestirmek istiyoruz. Kocalar, kariniza fiziksel siddette bulunmaniz
asla dogru degildir. Kutsal Kitap, daha zayif varliklar olan karilarinizla anlayis
icinde yasayin der (bkz. 1. Petrus 3:7). Karinizin size yonelik duygusal ve
hatta fiziksel saldirilari asla benzer bir karsiligi hakli ¢ikarmaz. Eger gerekirse
oradan uzaklasin. Onun saldirilarina karsilik olsa bile asla fiziksel siddet
uygulamayin, yoksa karinizin glvenini kaybedersiniz. Artik kollarinizda
glivende hissetmez. Eger kariniza kdti muamelede bulunduysaniz, Tanri’nin
onlinde hemen tévbe edin ve karinizin sizi bagislamasini isteyin.

Kadinlar, kocanizin dogal arzusu sizi korumaktir. Tanri bu amac icin
cogu erkege daha Ustiin bir fiziksel glic verdi. Bedensel bir hasar vermedigi
slirece kocaniza yaptiginiz fiziksel saldirilari 6nemsiz, zararsiz 6fke nobetleri
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olarak gorebilirsiniz. Ama saldirilariniz onun igin yikicidir. Dogru ya da yanhs
olsun, erkekler saldiriya ugradiklarinda fiziksel tepki vermeye meyillidirler.
Birbirimizdeki en koti tepkiyi kiskirtmak ya da uyandirmak istemiyoruz; en
iyiyi ortaya cikarmak istiyoruz. Eger kocaniza siddet uyguladiysaniz, tovbe
edin ve bu tlr davranislara hemen son verin.

Belki siddet ortaminin var oldugu bir ailede buyldiintz. Belki ailenizde
sozIl, duygusal ya da fiziksel siddet normaldi. Bunun sorunlarin ¢éziiminde
asla saghkli bir yol olmadigini bilmenizi istiyoruz. Hristiyan danismanligi
hayatinizda ve ailenizde karsilastiginiz zorluklari saghkh bir yolla ¢ézmeniz
icin size gereken yardimlari saglayabilir. Bircok kilise bu konular Uzerinde
grup calismalari sunuyor. Asla profesyonel ya da ruhsal yardim aramaktan
utanmayin.

Bu hem kocalar hem de karilar icin gegerlidir: eger esiniz sizin yaninizda
glivende hissetmiyorsa, yanindan ayrilin ve giivenini yeniden kazanmaya
calisin. Kendisini tehlikede hissettigi bir ortamda asla onu konusmaya
zorlamayin. Eger boyle yaparsaniz, isler sadece kotilesir ve muhtemelen
sonradan pisman olacaginiz bir sey yaparsiniz.

2. GuUn

Guceniklik

Bagislamak bir tutsagi serbest birakmak ve
sonra o tutsagin kendiniz oldugunu kesfetmektir.

—Lewis B. Smedes

Evliliginizin glvertesinden temizlenmesi gereken ilk sey glcenikliktir.
Guceniklik o kadar zehirlidir ki, bu bélimiin gogunda bu konuyu tartisacagiz.

Bagislamayi reddetmek &zgiirligiimiizii calar ve tutkumuzu engeller. O¢
arayisinda sapkin bir zevk vardir, ama bu arayis sefaletin eslik ettigi sonu
gelmez bir huzursuzluk icerir. Bagislamak hem gilicendiren hem de glicenen
icin bir 6zglrlesme eylemidir.

Bircok insan vyeterli tazminat alana kadar suglunun bagislanmamasi
gerektigine inanir. Acaba kagimiz soyle dedik, “Degistikleri zaman
bagislayacagim”. Ama Tanri’nin Egemenligi'nde bagislamak seg¢ime bagl
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degildir. Ne kadar ¢ok bagislarsak, goklerdeki Babamiz’a o kadar cok
benzeriz. Eger O’nun yiceliginin aracglari olacaksak, bagislamanin giiclini
kucaklamaliyiz.

Pavlus bize su gorevi iletti:

Birbirinize hosgoruli davranin. Birinizin Otekinden bir sikayeti varsa,
Rab’bin sizi bagisladigi gibi, siz de birbirinizi bagislayin. (Koloseliler 3:13)

Bunu kabullenmek ¢ogunlukla zordur. Ancak bu bir 6neri degil, buyruktur.
Ayrica bunun istisnalari ya da sartlari yoktur. Tanri her kim olursa olsun bizi
glcendireni bagislamamizi buyurur. Nokta.

Cogu zaman kendi hatalarimiz icin bahaneler ve hafifletici sebepler 6ne
sirer ve digerlerinin de ayni seyi yapmasini bekleriz. Ancak baskalarinin
hatalarini, ozellikle de eslerimizinkileri bagislamak bizim icin zordur. Ama
bagislayamayan kisi kendisinin ne kadar c¢ok bagislandigini unutmustur.
Bircogumuz kendimizi dogru saniyoruz ve sonsuzlugu cehennemde
gecirmeyi hak ettigimizi unutuyoruz. Tanri'ya karsi isledigimiz suglar o
kadar ciddiydi ki, etkilerini tersine c¢evirmek icin Tanri’nin biricik Oglu’nu
kurban etmesi gerekiyordu. Mesih, glicenmesi ¢ok daha kolay bir secenek
olmasina ragmen carmihta bizleri bagisladigini ilan etti. Bagislanmayi hak
etmemis olmamiza ragmen, bizi bagisladi ve biz de baskalarina ayni sekilde
davranmaliyiz.

Muhtemelen esinizin kusursuz olmadigi konusunda sizi ikna etmemiz
gerekmez. Kimse kusursuz degill Ama kusurlar Tanri’nin litfuna aracilik
etmemiz igin bize firsatlar yaratir. Bagislamaya istekli olmamiz Mesih’in
icimizde yasadiginin en buyik kanitlarindan biridir.

Acilari Serbest Birakmak

ilk evlendigimizde, (Lisa) “Degistig§in zaman seni bagislayacagim”
diyenlerden biriydim. John davranisini degistirene dek, benim nezdimde
suclarinin listesi uzamaya devam etti. Onu bagislamadigim sirece onu
degismeye zorlayacagimi dusiiniiyordum, ama aksine onu mahkim edilmis,
umutsuz ve gligsliz hissettirdi.

Tanri, bana nasil bagisladigini acgikladiginda her sey degisti. O’nun
bagislamasi degisen davranisin 6dilu  degildir. Bir glvenoyudur. Tanri
bagislamayla ilgili anlayisimi yenilediginde, agzimdaki sézleri O’'nun yiregini
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yansitan sozciklerle degistirdi: “Degismek istedigine inaniyorum ve seni
bagisliyorum.”

O zamanlar, John’u bagislamanin benim i¢in ne kadar énemli oldugunu
anlamiyordum. Sonra kocama karsl ylregimde besledigim aciligin onun
degisme yetenegini engelledigini anladim, ¢linkii isa dedi ki:

Kimin gitnahlarini bagislarsaniz, bagislanmis olur; kimin ginahlarini
bagislamazsaniz, bagislanmamis kalir. (Yuhanna 20:23)

Ylzyillar boyunca bu ayet yanlis yorumlandi ve bir korku ve baski
araci olarak kétiiye kullanildi. isa’nin niyeti bu degildi. O’nun hizmetinin
tamamini ele aldigimizda, bu sozlerin amacini ve 6nemini anlayabiliriz.
isa, bagislamanin giiciinii herkesten cok bilir, ¢clinkii bu giic sayesinde
baristirilamaz olanlari baristirdi.

Unutmayin, 2. Korintliler 5:17-20’ye gore bizler Tanr’'nin dinyaya
cagrisini duyuran baris elgileriyiz. Mesih’te sunulan bagislamayl beyan
etmeli ve yaymaliyiz. Bunu yapmak yerine, icimizde giiceniklik tutmayi
secersek, Tanr’nin  umudunu ilan etmekten vazgecip kardeslerin
suclayicisi denen yaratikla ayni safta oluruz. Tanr’'nin yeni bir baglangi¢
sunmak istedigi kisilere mahkumiyet getiririz. isa’nin bu sézleri Uzerine
yaptigl yorum calismasinda G. L. Borchert bunu soyle agiklar: “Bagislama
beyanlarinin insanlarin ge¢mis gilinahlarini ve sucluluk duygularini bir
kenara birakmasinda ve dikkatlerini dirilmis Mesih’le birlikte Kutsal Ruh’un
yonetiminde yasamanin sevincine yonlendirmesinde oynadigl 6nemli rol
mutlaka vurgulanmalidir.”

Bagislamak tanrisal bir eylemdir. Baska hicbir erdem boyle buyik
bir ozveri gerektirmez. Hakh c¢ikmak yerine zayif olmayi bilingli olarak
secmektir. Ama kendimizi kurban sundugumuzda Tanri bizi kucaklar.
Bagislamayi secerek duygularimiza tapinmayi reddeder, kendimizi Tanri’nin
gercegine teslim ederiz. Ve eslerimizi bagislayarak, Tanr’nin lGtfuyla
bicimlendirilmeleri igin onlar igin firsat yaratiriz.

Tovbe ederek Tanri'ya geldigimizde, bize verdigi cevap “Ben Tanr'yim
ve bu glinahi iki hafta icinde yine yapacaksin” olmaz. O sadece “Seni
bagisliyorum” der ve bize degismemiz icin giic verir. Tanri gelecegimizi
kusurlu ilan etmez; her miicadele igin umut ve vaat beyan eder. Birbirimiz
icin ayni seyi yapalim.
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Ruhunuzu Agcmak

Guceniklik ruhlarimizi kapatmamiza neden olur. Yeniden aci ¢ekmeme
cabasi icinde yireklerimizin c¢evresine surlar o6reriz. Bu surlarin bizi
koruyacagini disinebiliriz, ama gercekte Mesih’in sevgisini alma ve
verme kabiliyetimizi engellerler. O’nun sevgisi olmaksizin hayatlarimiz
amag ve glcten yoksun kalir. Hedefimiz kendimizi muhafaza etmek olur ve
eylemlerimiz bencillik yayar. En nihayetinde, yireklerimiz tas gibi olur ve
baskalarina karsi duyarsizlasiriz. Bu durum Mijde mesajinin antitezidir.

Celile Goli’yle Oludeniz’i muhtemelen bilirsiniz. Bunlar israil’in en
biyik iki i¢ denizidir. Celile Goll, kuzey kiyisina dékilen irmaktan su alr ve
glineyinden disariya su verir. Bu slregelen akis dinamigi Celile Goli’'ndeki
yasami destekler ve derinliklerinde gesit ¢esit canlilar kaynasir. Diger taraftan
Oliideniz sadece disaridan su alir ve aldigi suyu icinde tutar. Oliideniz’den
disariya su tahliyesi olmadigindan, son derece tuzlu ekosisteminde sadece
bakteriler ya da kicik mantarlarin disinda hicbir sey yasamaz ve adini
buradan alir.

Gicenikligi tuttugumuz zaman, Olideniz haline geliriz. Kapali ruhlarimiz,
evliliklerimizin iyi bir seyin serpilemeyecegi, hatta hayatta kalamayacagi
ortamlara donusir. Bagislama yoluyla yireklerimizi yeniden acariz ve
boylece Tanri’nin giicli icimizden digariya akabilir.

Bagislamayr vermeyi ve almayi reddetmek kaginilmaz olarak ruhun
zehirlenmesine yol acar. Kendi kendimize yeterli degiliz. Sadece Tanri kendi
kendisine yeterlidir. Canlihgimiz birlikte yasadigimiz insanlarla uyumlu bir
degis tokus yapmamizi gerektirir; karsiliksiz almali ve karsiliksiz vermeliyiz.

Bagislamanin Sinirlari

Soyle dislinebilirsiniz,  Esimin  siirekli  bagislanmasi  gerektigini
hissediyorum. Bagdislama kapasitem sinirsiz degil. Bunun bir siniri olmali!
Ogrenciler de bdyle diisiindi:

Bunun Uzerine Petrus isa’ya gelip, “Ya Rab” dedi, “Kardesim bana karsi
kac kez giinah islerse onu bagislamaliyim? Yedi kez mi?” isa, “Yedi kez
degil” dedi. “Yetmis kere yedi kez derim sana.” (Matta 18:21-22)

Petrus bu soruyu sorarken olabildigince ylice gonilli olmaya ¢alisiyordu.
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Petrus Kutsal Yasa altinda biyidu ve Yasa der ki, “Acimayacaksiniz: Cana
can, goze goz, dise dis, ele el, ayaga ayak” (Yasa’nin Tekrari 19:21). Bu
nedenle Petrus yedi kez bagislamayi énerdiginde, isa’nin “Evet, Petrus dogru

1”7

soyledin!” demesini bekledi.

Yeni Antlasma’nin bir baska yerindeyse gene Petrus’un bir kimseyi yedi
kez bagislamanin ginlik limit olarak distindtgiuni goruyoruz (bkz. Luka
17:3-4). Boylece isa’nin “yetmis kere yedi kez” ifadesi émir boyu islenen
sucglar icin daha biytk bir bagislama sayisi st limiti degildir. Petrus’a
bagislamanin 6l¢listizce verilmesi gerektigini 6gretiyordu.

Bir kimsenin isa’nin tarif etti§i diizeyde giinah islemesi icin giinde 490
suc islemesi gerekecekti! Bu kadar bol glinah islemek icin hi¢ uyumadan
esinizin her (¢ dakikada bir sizi glicendirmesi gerekirdi. Boyle bir sey
kimsenin yapamayacagi kadar fazla bir giinah yikidir. Ama esiniz size karsi
glinde 490°dan c¢ok glinah islese bile, 490’dan sonra onu bagislamaktan
vazgecebileceginiz anlamina gelmez.

Kutsal Yazilar’da yedi sayisi ozellikle yerle gok arasindaki butunlGgi
simgeler. isa’nin yedinin bir kati olan 490 sayisini kullanmasinin nedeni
Goksel Babamiz’'in standartlarini izleyerek batinlyle bagislamamiz
gerektigini O6gretmektir. Bu cOmert bagislama ancak Mesih araciligiyla
Tanri’'yla baristigimiz icin mimkindir. Clnkl Baba ve cocuklari arasinda
uyum vardir. Bu yizden bagislamak icin glic buluruz, ¢inki yeni yireklere
sahip yeni yaratiklariz. Yareklerimiz O’nun bagislamasini karsiliksiz almistir
ve ruhsal bakimdan saghkl kalmak icin digerlerini karsiliksiz olarak
bagislamalyiz.

isa’nin bizden isteginin hi¢ vazgecmeden bagislamayi siirdirmemiz
oldugunu biliyoruz, zira Petrus’la konusmasinda anlattigi merhametli kral ile
merhametsiz kdle benzetmesinin sonunda sunu agiklar:

Bu ofkeyle efendisi, bltiin borcunu 6deyinceye dek onu iskencecilere
teslim etti. Eger her biriniz kardesini gonilden bagislamazsa, goksel
Babam da size 6yle davranacaktir. (Matta 18:34-35)

Eger bagislamayl reddedersek, bagislanmayiz. Bunun istisnasi yoktur.
Bagislamamiz Tanri icin neden bu kadar 6nemli? Clnkl bagisladigimiz zaman
O’nun dogasini kesfeder ve onu yansitiriz. Kendi insani perisanligimizin
sinirlarini asarak Babamiz’in benzeyisine degisip donlsuriz. Tanri tarafindan
bagislandigimizda butlinlige kavusuruz ve bagisladigimiz insanlara da
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O’nun bitlnligind sunmaya c¢agrilinz. Eger esiniz sik sik onu bagislamanizi
istiyorsa, Tanri, O’'nun sifa glclnin aracisi olmaniz icin sizi bereketlemis
demektir.

Gliceniklik hakkinda daha fazla bilgi icin John’un Seytan’in Yemi adli
kitabini okuyunuz.

3. Gun

Kavga: John’un Hikayesi

Evliligimizde birbirimize yaklasik on sekiz ay kesintisiz glicenik kaldigimiz
bir donem oldu. Ayni tartisma defalarca yilzeye c¢ikip durdu. Hatta
cocuklarimizin éniinde bile birbirimize Usti kapali ignelemeler yapiyorduk.
Yasi blyuk olanlar neler olup bittigini anlyordu ve “Lutfen yemekte bunu
konusmayin, olur mu?” gibi soézler séyliyordu. Acilarimiz ve fikir ayriligimiz
evimizde slregelen bir gerilim kaynagiydi ve evliligimizi ve ailemizi yiyip
bitiriyordu.

Bir gece her zamanki gibi birbirimizi hasladiktan sonra, (John) evden
hisimla disari ¢iktiim. Lisa’ya 6fkelenmistim ve hemen Tanri'ya sikayete
basladim. Lisa’nin kusurlari ve dar gorisltligi yizinden yas tutuyordum.
Tanr’nin beni anlayissiz ve gereksiz yere elestiren bir kadina mahk{m ettigini
hissettim. Boyle bir esle hayatimi nasil stirdirebilecegimi merak ettim.

Tanr’nin verdigi yaniti asla unutmayacagim. Kutsal Ruh bana ne kadar
acidigina iliskin tek bir s6z etmedigi gibi acima da hi¢ deginmedi; bunun
yerine sadece soyle fisildadi, “Oglum, Lisa’da begendigin bir seyi dlisinmeni
ve sonra Bana slkretmeni istiyorum.”

Karsilik vermem biraz zaman aldi, ama sonunda “lyi bir anne” diye
mirildandim. Sozler agzimdan ¢ikarken, ruhumda bir yasam kipirtisi
hissettim. Tanri beni devam etmeye yonlendirdi. “Rab, Lisa harika bir
ascl oldugu icin Sana slikrederim” dedim. Sonra “Gilizel oldugu igin
sukrediyorum” diye devam ettim. Agzimdan disariya sozler tasmaya basladi
ve bir makineli tifek hiziyla Lisa’nin iyi Ozelliklerini minnetle listelemeye
devam ettim.

O noktada artik Lisa’ya kizgin degildim; kendime kizgindim. Kafamdan
sunlar gecti, Tam bir aptalsin! Harika bir esin var, ama sen ona pislik gibi
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davrandin. Senin neyin var? Lisa’ya ne kadar korkun¢ davranmis oldugumu
acl icinde fark ettim. O benim secilmis esim, cocuklarimin annesi ve
Tanr’dan aldigim bereketti, ama ona aldigim c¢agriya rahatsizlik veren biri
gibi davranmistim.

Evden ayrildigimda, Lisa arttk benden bikmisti, ben de ondan. Ama
simdi sadece eve gitmek ve onun icin Rab’be ne kadar minnettar oldugumu
soylemek istiyordum. Aceleyle eve donerken, kendi kendime soyle
duslindiim, Hos karsilanmayabilirim, ama ne olursa olsun, onun igin Tanri’ya
ne kadar minnettar oldugumu séylemem gerekiyor.

Eve gelince hemen Lisa’yl buldum ve bagirdim, “Lisa, 6ziir dilerim! Pislik
gibi davrandim. Sen harika bir anne ve mikemmel bir essin ve yilregimin
arzusu sensin.” Tanri’'nin aklima getirdigi seyleri paylasttim ve sonra bitln
muhtesem o6zelliklerini, armaganlarini ve yeteneklerini dvmeye bagladim.
Sozciikler bir irmak gibi ylregimden disari tasiyordu.

Ben konusurken, Lisa yumusadi ve aglamaya basladi. Megerse ben
yokken, soyle dua etmisti, “Tanrim, eger John’u geri getirirsen ve benden
Ozir dilerse, ylregimi ona yeniden agacagim.”

Kavga: Lisa’nin Hikayesi

Bu on sekiz aylik donemde isler o kadar kotilesmisti ki, parmagimdan
nisan yuzUgimu c¢ikarmisiim. John’a evli oldugumuzu, ama nisanl
olmadigimizi soéyliyordum, bu her ne demekse. John’a karsi hi¢ sevgim
olmadigina inanmaya basladim. Bagislamayl reddettigim icin ylregim
sogumustu ve iliskimiz biyik tehlike altindaydi.

O donemde John fazlaca seyahat ediyordu ve onun evden olmadigl
glnlerden daha ¢ok zevk almaya basladim. O yokken hayat daha kolay,
diye distnlyordum. Tiim o kavgalar ve gerilim yliziinden evde olmasi beni
¢ildirtiyor.

Caresizlik icinde Rab’be yakarmaya basladim, “Tanrim, evliligimiz bitme
noktasinda. John bana hi¢ hos davranmiyor! Baba, onun tutumuna kizgin
olduguna eminim!”

Boyle devam edip durdum; neredeyse her giin Baba’nin dnline davami
getiriyordum. Ama en sonunda sessizlestigimde O’nun sesini isittim. “Lisa,
Senin igin yeterli oldugumu soyle.”

ilk basta biraz korktum. Tanr’nin yeterli oldugunu sdylersem, John
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degismeyecek miydi? S6zl tekrar ettim: “Baba, Sen bana yeterlisin.”

Sonra kendimi su soruyu tekrar ederken buldum. “Peki ya John?”

Yeniden isittim, “Senin icin yeterli oldugumu soyle.”

“Benim icin yeterlisin.”

Bu sozler benim nakaratim haline geldi. Ne zaman bir anlasmazlik ya da
hiisran ortaya ciksa, “isa, Sen bana yeterlisin” diye dua ettim. Zamanla, bu
vahiy yuregimde kok saldi ve dualarim dondstl. Kirik bir yirekten yikselen
bir itiraf olarak baslayan bir s6z (“isa, Sen benim igin yeterlisin”) coskun bir
tanrisal tatmin ifadesi haline geldi: “isa, Sen bana her seyden ¢ok yeterlisin!”

Kisa sire icinde, Tanri ikimizin de yireginde calismisti. John bir seyahatten
eve dondi ve onu sevingle havaalanindan aldim (eve hi¢ gelmemesini tercih
ettigim aylarda baskalarina verdigim bir gorevdi bu). Kocami karsiladigim igin
mutluydum ve bana giizel bir hediye getirdigini gérdiim.

O an evliligimiz icin yeni bir baslangic oldu. Henlz degisim
gerceklesmeden 6nce, Tanri'nin minnet yoluyla ikimizin de yiregini agmis
olmasi ilgincti.

Evlilikte haksizhiga ugradigimizda bile isa’nin bagislama érnegini izlemeye
kararli olursak, birlikteliklerimizin saghkli kaldigini, hatta serpildigini
gorecegiz. O zamanlar bilmiyorduk, ama c¢ocuklarimiza verdigimiz en
bliylik orneklerden biri birbirimizden 6ziir dilememiz ve sonra birbirimizi
bagislamamizdi. Cocuklarimiz kusurlu bir diinyada yasayan kusurlu kisiler
oldugumuzu, ama Tanr’'nin vyilreklerimizdeki kusursuz bagislamasinin
pek c¢ok giinahi ortebildigini anladilar. Birligimizi mahvetmeyi amaglayan
bu glnahlar, sonunda cocuklarimiz icin Tanr’nin sevgisini, litfunu ve
bagislamasini 6greten yasam dersleri oldu. Asagidaki hikmetli soziin
ailemizde isledigine tanik olduk:

Sevgi isteyen kisi suclari bagislar... (Ozdeyisler 17:9)

Eger icinizde gliceniklik tutmayi secerseniz, herkes kaybeder, ¢linki sevgi
azalir. Ancak bagislamayi sectiginizde, ailenizdeki herkes kazanir, ¢linkl sevgi
serpilir.

Korku

iliskinizde ele alinmasi gereken bir diger engel korkudur. Evliligimizin
ilk on yilinda, (Lisa) terk edilme korkusuyla miicadele ettim. Hem babam
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hem de ilk pastérim daha geng kadinlar icin karilarini terk etmisti. Maruz
kaldigim bu travmalar nedeniyle, korku dolu distncelerin zihnimde
kontrolstizce asili kalmasina izin verdim. Aklimdaki dislinceler bana soyle
fisildiyordu, Eninde sonunda biitiin erkekler terk eder. Onlari kendine
cok yaklastirma. O zaman seni hayal kirikhgina ugratamaziar. Bu tlrden
duslinceler ufak tefek sevgi gosterilerine bile direnmeme neden oluyordu.
John bana ne zaman sarilsa, bir an 6nce geri ¢ekilebilmek igin sirtina hafifce
vurmaya baslardim.

Bir glin yine “sirtina vurup geri c¢ekildigim” anlardan birinde, John
dosdogru soyle sordu, “Seni terk etmeyecegimi anlaman icin kac
yasina gelmen gerekiyor? Yetmis yasina gelene dek bekleyecek misin?”
Donakaldim.

“Ne kadar gerekirse beklerim,” diye devam etti, “ama bu arada pek ¢ok
glizel zamani kagiracagiz.”

Baska erkekler ylziinden ugradigim hayal kirikliklarinin bedelini John’a
odettigimi anladim. Soéyle distndim, Onlarin hatalarinin cezasini neden
John 6desin? Bu haksizlik. Kendimi koruma ¢abasi icinde iliskimizi sabote
ediyorum. Gelecekte John’'u kaybetme korkum simdiki zamanimizdan
caliyordu. Boylece John’u yarim yamalak sevip sonradan pismanlikla geriye
bakmak yerine, onu kaybedecek olsam bile tam sevmeye karar verdim.

Korku ve givensizlik evliligimizin serpilmesini engeller, zira korku,
gelecekte daha iyi seylerin olabilecegine inanmayl reddederek inatla
gecmise vyapisir. Eger Tanri’nin evliliklerimizde yeni bir sey yapmasini
istiyorsak, korkuyu terk etmeyi secmeli ve sevginin gelecegimiz icin
yapacagl ongoruleri kabul etmeliyiz. Korku basarisizligi bekler, ama sevgi en
nihayetinde asla basarisiz olmaz.

Korku, Tanr’’nin hayatlarimizdaki sevgisine ve korumasina dogrudan
karsi gelen ruhsal bir glictlir. Sevginin tam karsitidir, cinkii hem sevgi hem
de korku goériinmeyen seyler lzerinden isler. Sevgi, gordiigimiz seyden
kuskulanmamiz ve inanilmaz goériinen bir seye inanmamiz i¢in bize meydan
okur. Korkuysa gortinenlere inanip gérinmeyenlerden kusku duymamiz igin
bizi zorlar. Basarisizlik korkusuyla ya da sevginin umuduyla karsilastigimiz
zaman, ya birine ya da digerine inanmayi secgeriz. Korku sevginin yerine
gecer; sevgi korkuyu siler atar.
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Sevgide korku yoktur. Tersine, yetkin sevgi korkuyu siler atar. Clnki
korku iskencedir. Korkan kisi sevgide yetkin kilinmamistir. Bizse seviyoruz,
¢lnki 6nce O bizi sevdi. (1. Yuhanna 4:18-19)

Sevginin degistirme glct korkunun tutsak etme glcinden daha
blylktlr. Korkuyu silen yetkin sevgi ancak Tanri’nin sevgisidir. O’nun
sevgisinin glici sayesinde, kendimizle ilgilenmeyi birakabiliriz, ¢linkl
Tanr’nin ihtiyaglarimizla sadakatle ilgilenecegini biliriz. Ama Tanri’'nin
huzurunda zaman gegirmezsek, O’nun sevgi yiregini yakindan taniyamayiz;
¢linkli O’nun sadakati O’nun huzurunda kendisini gosterir.

Tanr’'nin gergek dogasini tanimadigimizda, surekli ya O’nun tarafindan
ya da esimiz tarafindan terk edilme korkusunda yasariz ve bu garpik bir ceza
bigimidir. Tanr’nin sevgisine duydugumuz giiven biiylidikee, korkudan 6zglr
olabilir ve eslerimize karsiliksiz sevgi verebiliriz. Tanri’nin S6zu diyor ki:

Sevgili kardeslerim, birbirimizi sevelim. Ciinkii sevgi Tanri’"dandir. Seven
herkes Tanri’dan dodmustur ve Tanri’yi tanir. Sevmeyen kisi Tanri’yi
tanimaz. Clinki Tanri sevgidir. (1. Yuhanna 4:7-8)

Korku kalesi soyle sozler sdylememize neden olur, “Eger esim beni
aldatirsa, onu asla bagislamayacagim.” Gelecekte bizi korumasi igin
tasarladigimiz bu tir sozler, simdiki zamanda Tanri’nin sevgisinin giiciini
deneyim etmemize engel olur. Esimiz bizi yaralasa, reddetse ya da aldatsa
bile, Tanr’nin yilregimizle ilgilenecegine givenmeyi O0grenmeliyiz. Tanri
korkularimizi O’na teslim etmemizi istedi. Bunu yapmayi reddetmemiz,
Tanr’nin hayatlarimizi yonetmeye yeterli olmadigina inanmak demektir.
Korkularimizi O’na yiiklemedikge isa’nin Efendiligi’ne teslim olamayiz.

4. Gun

Aile Gegcmisindeki Lanetler

Evliligimize baslarken, Tanr’nin bizde ve cocuklarimizda yeni bir sey
yapmak istedigini biliyorduk. Ama anne babalarimizin ve atalarimizin
hayatlarinda belli bash ruhsal kaleler vardi: alkolizm, ahlaksizlik ve biyiculik
gibi kotllikler soy agacimizin basina bela olmustu. Yeni bir miras almadan
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once kusaklardan beri ailelerimize bela olan bu lanetlerle yiizlesmeliydik.
Bunlar ancak dua ve Tanri sozii ile etkisiz hale getirilebilirdi.

Ailelerden gelen lanetlerin tirleri her ¢ift icin farkhdir, ama iste size bir
drnek. Onceki bir bélimde, ailevi ge¢mislerimizin oldukca farkli oldugundan
soz ettik. (Lisa) Ailemde apacik gorilen islevsel bozukluga John’un ailesinin
verecegi tepkiden otiri kaygiliydim. DUgln yemegimizde babam sarhos
oldu ve hi¢ utanmadan herkesin gozii 6niinde John’un annesine resmen
askintilik yapti! Bu utanmazlhigin nedeni John’un annesinden hoslanmasi
degil, anneme aci vermekti. Daha sonra John’un annesi, evliligimizle birlikte
soy agaclarina ilk defa aile gegmisinde bosanma olan birinin katilmasindan
kaygilandigini soyledi. Onun soyle dedigini duydum, “Aile gegmisimizde daha
once bosanan hi¢ kimse olmadi.”

Soyle distndliim, Beni béyle mi gériiyor? Onlarin soy adacini ben mi
bozacagim?

Yemekten ayrilirken icimde hem annemin duydugu aci hem de utang
vardi. Eger ailelerin evlilik dncesi “iyi” ve “kotld” katkisini tartabilen olgller
olsaydi, iyilik tarafi kesinlikle John’un hanesine yazilmisti. Gériinen o ki,
evliligimize kotaltugu ben tasiyordum: zina, bosanma ve alkol bagimhhigi aile
gecmisimde gorilen sorunlardan sadece birkagiydi.

Tanr’nin John’un iyiligi ya da benim kotuligimle ilgilenmedigini
anladigim zaman tamamen 6zgir oldum. Tanri kutsal bir soy istiyordu.

Dinle, ey kral kizi, bak, kulak ver, Halkini, baba evini unut. Kral senin
glizelligine vuruldu, Efendin oldugu icin 6niinde egil. Sur halki armagan
getirecek, Halkin zenginleri litfunu kazanmak isteyecek... Atalarinin
yerini ogullarin alacak, Onlari onder yapacaksin bitin Ulkeye. Adini
kusaklar boyunca yasatacagim, Boylece halklar sonsuza dek 6vecek seni.
(Mezmurlar 45:10-12, 16-17)

Bu pasaj, aslinda isa’nin ve Gelini’nin bir tasviridir, ama Tanri hayatimla
ilgili vaadinin ailemin gecmisindeki hatalarla sinirlanmadigini resmetmek
icin bu pasaji kullandi. Ey kral kizi ifadesini okudugum zaman, icimde bir
sey uyandi. Tanri bana O’nun kralliginin kizi olarak sesleniyordu. O anda
Mesih’teki kimligimle ilgili yeni bir anlayis acildi. Ge¢misimdeki krallari
reddettim ve ailemin gelecegi icin yeni bir umut benimsedim.

Cocuklarimin dogal babamin benzerligi yerine (zina eden, alkolik ve
derinden yarali bir adam), hem diinyasal babalarinin (Tanri’'ya iman eden)
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hem de bunun 6tesinde Rab isa’nin benzeyisini miras alacaklarini anladim.
Ogullarimin Yiceler Yicesi’'nin prensleri olacagi vaadine glivendim.

Aile gecmisimizden kaynaklanan lanetleri kirarken Tanri S6zU’nlin gercek
oldugunu gordik. Dualar ile Tanr’nin sadakatini ilan ettigimizde, ailemiz
Tanri’'nin vaatleriyle yenilendi.

Aile Gegcmisindeki Lanetleri Kirmak icin Dua

Galatyalilar 3:13’te soyle yazilidir, “Mesih bizim igin lanetlenerek bizi
Yasa’nin lanetinden kurtardi.” Gegcmis kusaklariniz boyunca ailenizden hangi
lanetler gelmis olursa olsun, artik onlara tabi degilsiniz.

Eger soyagacinizda var olan lanetlerin farkindaysaniz, mirasinizi sinirlayan
ve tanimlayan seyleri kirmaniz igin sizi donatmak istiyoruz. Bu dua Seytan’in
kalelerini Tanr’'nin So6zli’nin kiliciyla pargalamaniza yardim edecek. Aile
gecmisindeki lanetlerden 6zgir olmak tesadifi bir is degildir; Seytan’in
hilelerini teshis etmeli ve etkisizlestirmelisiniz. Seytan’in hedefi Tanri’nin
onlintize koydugu sevingten, esenlikten ve tatminden sizi alikoymaktir. Ama
simdi Mesih’te sahip oldugunuz yetki araciligiyla dismaninizin maglup
oldugunu gorebilirsiniz.

Litfen biraz durun ve bu duayl etmeye zaman verin. Eger simdi dua
etmeyi planliyorsaniz, litfen yalniz oldugunuzdan ya da yaninizda sadece
esinizin, yakin bir arkadasinizin ya da dua ortaginizin bulundugundan emin
olun. Bu 6zel ve gizli bir zamandir ve dileklerinizi, inkarlarinizi ve tepkilerinizi
sesli dile getirmeniz gerekecek.

Asagidaki dua metni evliligimizi ve ailemizi tehdit eden bazi belirli
lanetleri listeliyor. Bu duayi ayetleri birlestirerek olusturduk, zira S6z
Ruh’un iki agizl kihcidir, keskin ve etkilidir. Eger aile soyagacinizda bu duada
bulunmayan baska konular varsa, ilgili konulari Tanri’nin gercegi ve vaadiyle
ele alan pasajlar bulmanizi tesvik ederiz. Tanri’nin So6zi'yle uyumlu olan
cesur bir beyanat olusturun ve isa’nin adinin giicliyle hayatinizdaki lanetlerin
glictinl kirin. Duanin sonunda ¢alismaniz igin referanslari paylastik.

Sevgili Géksel Baba,

Kiymetli Oglun isa’nin adiyla huzuruna geliyorum; kapilarina
stikranla, avlularina 6vgiiyle geliyorum. Bana olan litufkdr
merhametin ve sevgin beni hayran birakiyor ve hayatimda yaptigin
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ele alarak bu ilke (zerinde konusmaya devam edecegiz. isa’nin ¢armih
Uzerinde kazandigl zafer sayesinde bu lanetlerden 6zglirsiinlz. Bundan
sonra onlardan korkmaniza gerek olmadigi gibi artik bu glinahlar sizi ya da
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gli¢lii kurtulus eylemi igin Sana siikrederim.

Simdi israil’in Tanrisi RAB ile bir antlasma yapmak istiyorum.
Seni seven ve buyruklarini yerine getirenlerle sevgi antlasmasina
sadik kalan Gé6giin ve yerin Tanrisi, yiice ve miithis RAB’sin.
Kulunun dualarini dinle ve gézlerini a¢. Ginahlarimi ve baba
evimin gilinahlarini, Sana karsi isledigimiz bitin suglarr itiraf
ediyorum. Bizi badisla, ¢linkii Sana karsi glinah isledik. Utangla
Ortiiliiyiiz, ¢linkii yalniz Sana karsi glinah isledik. Ama Sen, ya Rab,
Tanrimiz, Sana karsi giinah islememize ve kullarin peygamberler
araciligiyla verdigin yasalari ¢ignememize ragmen merhametli
ve badislayicisin. Yiireklerimizi siinnet etmeni ve ge¢misimizin
glinahini, utancini ve sugunu bizden uzaklastirmani istiyoruz.

Glinahimi ve atalarimin  ginahlarini,  ézellikle  ékiilt
uygulamalari, biyiiciliigd, falcihgr (Burada durun ve devam
etmeden énce reddetmeniz igin Kutsal Ruh’un dikkatinize
getirebilecegi baska gtinahlari eklemek icin duyarl olun. Bunlar
astroloji, ruh ¢adirma, korku filmleri, oyunlar, kitaplar vs.
icerebilir ama kesinlikle bunlarla sinirli degildir) itiraf ediyorum
ve reddediyorum. Bu seylere katilmis olmayi reddediyorum ve
bu lanetlerin benim, ¢ocuklarimin, torunlarimin ve torunlarimin
cocuklarinin hayatlarindaki etkilerini kirtyorum.

Uyusturucu ve alkolizm alaninda benim ve/veya atalarimin
glinahlarini itiraf ediyorum ve reddediyorum. Baba, ruhsal diinyada
bunlarin giinaha, tutsaklida ya da ruhsal baskiyla agmis olabilecegi
her kapiyi kapat. Her tiirlti uyusturucu (Eger varsa, uyusturucularin
adini  séyleyerek) kullanimini reddediyorum ve bu lanetlerin
benim, ¢ocuklarimin, torunlarimin ve torunlarimin c¢ocuklarinin
hayatlarinda etkilerini kiriyorum. isa’nin yiice adiyla. Amin.

Sonraki bir béliimde cinsel glinahlarla baglantili lanetleri ve ruhsal baglari

cocuklarinizi izlemeyecektir. Aileniz igin buglin yeni bir miras kurdunuz.
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Daha fazla ¢alismak igin, bkz: Mezmur 100:4; 2. Tarihler 29:10-11;, Nehemya
1:5-7; Daniel 9:8-10; Yesu 5:9; Matta 10:34; ibraniler 4:12; 2. Tarihler 29:5-6.

5. GUn

Esinizin Ailesini Kontrol Etmek

Esinizin ailesini kontrol etme meselesi yeni evliler arasinda daha yaygin,
ama kesinlikle evliligin ilk gunlerinin 6tesine gegen bir durum olabilir.
Eslerimiz ve ailelerimiz arasindaki ¢ekismelerle karsilastigimizda, hayatimiz
boyunca tanidigimiz anne babamizi (ya da diger akrabalari) savunmak
istememiz dogaldir. Hepimizin anne babalarimiza biiylk sevgisi ve saygisi
olmali. Ama anne babalarinizin 6gudini ¢ogu zaman kabul etmenize
ragmen, evlendikten sonra ilk yikimlaliginaz esinize karsidir.

En blylk oglumuz evlenmeden 6nce, (John) ona soyle dedim, “Addison,
ogudimi istemedigin slrece herhangi bir konuda ne yapacagini sana
soylemeyecegim. Artik sana yon gostermek igin inisiyatif almayacagim.
Kendi aileni kuruyorsun, ve sana 6grenmen ve blylimen icin alan agmak
istiyorum.” Addison bu disiincem igin tesekkir etti ve ne zaman 6gidimi
isterse bana gelir.

istegim oglumu kontrol etmek ve onu kiiciik bir kopyam haline
getirmek degildi. Addison igin istegim, Tanri’nin onu olmasi igin yarattig
insana dontsmesidir ve evliligine miidahale ettigim takdirde evinin énderi
olmasini engelleyebilirim. (Agikcasi, kendi ailesiyle iliskisine hayranim. Onun
yasindayken benim tutumumdan ¢ok daha iyi!)

Kutsal Yazilar gayet agiktir:

Bu nedenle adam annesini babasini birakip karisina baglanacak, ikisi tek
beden olacak. (Yaratilis 2:24)

Bu baglamda anne babayi birakmak, anne babanizin izerinizdeki ev halki
yetkisinden ayrilmak demektir. Ayrica anne babanizin sizin Uzerinizdeki her
tirden sagliksiz etkisinden kopmak anlamina gelir. Anne babaniza saygi
gostermek 6nemlidir, ama onlara itaat etmeden de saygi gosterebilirsiniz.
Yeni bir hiyerarsiye sahip yeni bir yuva kurdunuz. Anne babaniz artik
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sizin otorite figlrleriniz degildir, bu ylzden hayatinizi ya da evliliginizi
yonetmemelidirler.

Evliliginize fazlaca karismaya calisan kayinvalide ve kayinpederlerle
ugrasmak zorunda kalabilirsiniz. ilk baslarda bir kayinvalidemiz bizi suistimal
etmeye ve birligimizi parcalamaya calist. Evlilig§imize karismasi yikici
oluyordu ve sorunu fark ettirmeden ¢ézme girisimlerimiz sonugsuz kaldi.
Sonunda onunla gorustiik (ikimizin de sevdigi ve saygl duydugu annemiz
olarak) ve durumumuzu acikca ifade ettik.

Ben (John) soyle dedim, “Ev halkimizin yonetimine karismayacaksin.
Bu yepyeni bir aile. Sana saygl duyuyoruz, ama bu evdeki kararlari kontrol
edemezsin. Kendi yolunu agmak icin bizi suistimal etmeyeceksin.” Gliglu
sozler kullanmak zorunda kaldim, cinkii dolayli yaklasimlar basarisiz
olmustu. Cok sikir, bu annemiz ne yaptiginin farkina vardi ve iliskimiz
saglikh hale geldi.

Ciftler olarak, birlikteligimizi akrabalarimizdan gelse bile her tirla
saldiridan korumaliyiz. Cogu zaman bu saldirilar kotd niyetli degildir ve
zararsiz goriinebilir. Cogunlukla asagilayici sakalar bigimi alirlar, ama
bu tirden ince dokundurmalar her zaman vyikici olur. Evlilik toérenlerini
yonetirken, orada bulunan tim arkadaslara ve akrabalara bakarak soyle
derim, “Bu birliktelige karsi konusanlarin vay haline. Bu, Tanri tarafindan
belirlenmis bir birlikteliktir. Bu birligi suistimal etmeye ya da bozmaya
kalkismayin. Buglin Tanri’nin birlestirdigi bu olayi sadece bereketleyin.”

Addison evlendiginde, onu karisi Juli'yle bizim aramizda bir secim yapmak
zorunda birakmamaya karar verdik. Gergek su ki, Juli'yle evlendigi giin
secimini yapti ve verdigi bu karar bizi heyecanlandirdi! Aile dinamiklerinin
bu baglaminda, sevgi asla insanlari secim yapmaya zorlamaz. Sevgi destekler
ve eski ve yeni iliskiler arasinda kopriler kurar. Juli'yi seviyoruz ve onu bir
gelinden cok 6z kizimiz olarak goériyoruz. Bu yakinlk, ancak onun yeni
yuvasina saygl duydugumuz ve Addison’la birlikte kendi hikayelerini
yazmalarina izin verdigimiz icin mimkin oldu.

Gergek disi Beklentiler

Gercek disi beklentiler Amerika’daki bosanma vakalarinda en c¢ok
belirlenen sebepler arasindadir. Birgogumuz evlilige adim atarken siirekli
mutlu olmayi, hi¢ durmaksizin cinsellik yasamayi ve iliskilerimizde rahat
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olmayi bekleriz. Evliligin bencilligimizi ve glvensizligimizi strekli ve tim
ciplakhgiyla ifsa etmesini ya da eslerimizin zayifliklarini ve hatalarini bize
gostermesini beklemeyiz. Yanlis yonlendirilen beklentilerimiz aciligin ve
hosnutsuzlugun kaynagi olabilir ve bizi tanrisal birliktelikler kurmaktan
alikoyabilir.

Gercek disi beklentiler cogu zaman hikmetsiz kiyaslamalarla alevlenir.
Eglenceye meyilli bir kiltire batmis durumdayiz. Bu nedenle, ¢ogu zaman
evliliklerimizi televizyon ekranlarinda gordiklerimizle kiyaslama ayartisiyla
karsilasiyoruz. Filmler ve televizyon dizileri bize emek olmadan sevgi,
fedakarlik olmadan giizellik ve risk olmadan giiven sunuyor. iliskilerin
yalnizca romantik taraflarini 6ne ¢ikararak hayatin daha az “Hollywoodvari”
anlarini gizlerler.

Eger bir sliredir evliyseniz, evliligin sadece romantik bulusmalardan,
kesintisiz uyumdan ve sorumluluktan uzak ginlerden ibaret olmadigini zaten
anlamissinizdir. Evlilik zor istir ve ¢ogu zaman karmasiktir.

Evliliginizin zor olmasi elbette evli kalmamaniz anlamina gelmez. Evlilikte
zorluklar iyidir, ¢linki sizi esnetirler. Karakterinizi aritir ve kapasitenizi artirir.
Bu iliski genislikle ilgilidir, hatirladiniz mi1? Herkes olgunluk gerektiren bir
seyle karsilasana dek bliyime ve olgunlasma fikrini sever.

Gercek disi beklentiler sadece evliligin medyatik tasviriyle ilgili degildir.
Bunun yani sira evliliklerimizi arkadaslarimizin ya da komsularimizin
evlilikleriyle kiyaslama hatasini da yapariz. Bu korkung¢ bir fikirdir, zira
iliskilerinin arka planinda neler olup bittigini bilmemiz mimkiin degildir.
Disaridan her sey iyi ve dizglin goriinse de, kapali kapilarin ardinda
birbirlerini yok ediyor olabilirler.

Ayrica iliskilerimizdeki farkhh mevsimleri birbiriyle karsilastirmak da
ayarticidir. Belki bebeklerin, bezlerin ve ¢ok az bos zamanimizin oldugu
su anki doénemi cocugumuzun olmadigl zamandaki iliski durumumuzla
kiyaslayabiliriz. Mantik olarak bdyle bir kiyaslama dogru olmaz. Hayatinizin
cocuk sahibi olduktan sonra tamamen ayni kalmasinin imkani yoktur. Anne
babalik dogal olarak daha az serbestlik ve daha fazla sorumluluk gerektirir.
Cocuk sahibi olmak elbette hayatinizi degistirir, bu nedenle evliliginiz de
farkli goriinecektir. Bunun fizik problemi olmadigini biliyoruz, ama kendimizi
siklikla su anki sevincimizi ve tatminimizi kicllten ya da gerilime sokan
akilsiz kiyaslamalar yaparken buluyoruz.

Theodore Roosevelt soyle demistir, “Kiyaslama sevincin hirsizidir”
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Eger evliliginizde seving bulmak istiyorsaniz, ister ekrandan isterse gercek
hayattan olsun, iliskinizi sizinkinden daha iyi goriinenlerle kiyaslamaktan
vazgecmelisiniz. Kiyaslamada asla seving bulamazsiniz. Seving Onemsiz
degildir ve bu ylzden 6nemsiz seyler yoluyla elde edilemez. Kosullarin
Otesine gecer, hislerle sinirl degildir ve gilcini buyik resimden, yani
Tanri’nin hayatinizla ilgili planindan alir.

Seving Ruh’un drinidir (bkz. Galatyallar 5:22-23) ve bu nedenle
kosullardan degil, Tanri’dan gelir. insan iradesiyle iretilemez. Mutluluk gegici
micadelelerden etkilenen bir duygu iken, seving zorluklari asar. Mesih’teki
konumunuzun sagladigi umuttan kaynaklanir. Eger Tanri’'daki sevincimiz
eksikse, iyi bir evlilik yiritmek i¢in glcimiz de eksilir, ¢inklii Tanri’nin
verdigi seving bizi gicli kilar (bkz. Nehemya 8:10). Pavlus bunu Filipililer’e
yazdigl mektupta dile getirdi:

Rab’de her zaman sevinin; yine séylliyorum, sevinin! Uysalliginiz bitiin
insanlarca bilinsin. Rab’bin gelisi yakindir. Hi¢ kaygilanmayin; her
konudaki dileklerinizi, Tanr'ya dua edip yalvararak sikranla bildirin. O
zaman Tanr’nin her kavrayisi asan esenligi Mesih isa araciligiyla
yureklerinizi ve diistincelerinizi koruyacaktir. (Filipililer 4:4-7)

iliskiniz hakkinda kaygilandiginizda, dileklerinizi seving icinde siikrederek
Tanrr'ya bildirin. Kaygilarinizi kendi esenligiyle degis tokus edecegini vaat
etmistir. Bu iyi bir degis tokustur!

Gergek disi beklentiler sevincinizi ¢calar ve bdylece evliliginiz icin gereken
gliclinlizi tiiketir. Bu tuzaga diismeyin. iliskinizde kaleler kurmus olan
beklentilerinizi teshis edin ve bu kalelerin Tanri S6zi’'nlin gergeginin ve
O’nun essiz tasarisinin 6nline gegcmesine izin verdiginiz igin tovbe edin.

Sizin Siraniz

Bu bolimde ele alinan igerik hakkinda esinizle konusmak igin litfen
zaman ayirin. Evliliginizde temizlenmesi gerekenleri not ederken Kutsal
Ruh’un sizi yonlendirmesini isteyin. Bazi gerekli degisiklikler arasinda
Tanr’'nin [Gtfunun glici sayesinde tutumlariniza ve davranislariniza geki
dizen vermek olacaktir. Aile ge¢misinden ileri gelen lanetler ise dua ile
¢Ozulmelidir.

Listenizin sayfalar tuttugunu gorilrseniz cesaretinizi yitirmeyin. Bu
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uygulama mevcut durumda ne kadar “hatalarin” oldugunu ya da hangi
esin en sorunlu oldugunu kesfetmekle ilgili degildir. Geleceginizde ortaya
cikabilecek muhtesem seyler hakkindadir. Bu meseleleri simdiden ele
alarak, ailenizin parlak bir hikdye yazmasinin, goksel mirasin yeryizinde
goériinmesinin yolunu agiyorsunuz. Glvertelerinizi temizlemenizi istiyoruz,
boylece Tanr’nin sizin icin hazirladigl nimetleri almanizi engelleyen her
seyden 0Ozgiir bicimde ilerleyebilirsiniz. Sizi bu yolculuga c¢ikarmak igin
asagidaki duayi hazirladik.
Bu kutsal bir zaman olsun.

Baba, bize yeni bir baslangi¢ ve yeni bir miras sundugun igin Sana
siikrederiz.

iliskimizden temizlenmesi gereken seylerin listesini yaparken,
gbksel atmosferin ¢evremizi kusatmasini diliyoruz.

Kutsal Ruh Tanrimiz, bizi yénlendirmeni ve egitmeni istiyoruz.

Tanri’nin  meleklerinin kusaklar boyunca ailelerimizin basina
bela olmus diismandan é¢ almaya hazir olarak ¢evremizde ordugdh
kurmast igin dua ediyoruz.

Bagislamamizi ve Senin benzeyisine dénlismemizi saglayacak yiice
liitfun igin dua ediyoruz.

Diisiincemizin Senin Séziine gére yenilenmesi icin dua ediyoruz.

Biitiin korkuyu silip atan yetkin Sevgini idrak etmek istiyoruz.

Glivenin yeniden kurulmasi ve iliskilerimizin

kétiliiklerden arinmasi igin dua ediyoruz.

Béliinmenin oldugu alanlara birlik beraberlik getirmen icin dua
ediyoruz.

Tanrisiz  beklentilere degil, Senin vaatlerine uygun hayaller
kurmamiz igin bize esin vermeni istiyoruz.

Ev halkimizin ézgiir oldugunu beyan ediyoruz. EvliliGimizde ve
kisisel hayatlarimizda isa Mesih’in adiyla 6zgiirliik oldudunu beyan
ediyoruz. Tanri’'nin Egemenligi’nin i¢cimizde oldugunu ilan ediyoruz.
Tanri’'nin istegi, gdkte oldugu gibi evliligimizde ve yuvamizda da
gerceklesecek.

Isa’nin yiice adiyla, amin.



1. Gun Calismasi

AILENIZ ICIN CHECK-UP

iman yolunda olup olmadiginizi anlamak icin kendinizi sinayip yoklayin. isa
Mesih’in icinizde oldugunu bilmiyor musunuz? Yoksa sinavdan basarisiz ¢ikarsiniz.

—2. Korintliler 13:5

ilerlemek icin bazen geriye bakarak bulundugunuz yere nasil geldiginizi
anlamaniz yardimci olur. Bu check-up uygulamasi evliliginizin glivertesinden
temizlenmesi gereken daginikhigr gérmenize ve bunlari ortadan kaldirmaniza
yardim edecektir. Simdi bir an durun, dislinlin ve dirilstge cevap verin.

Cocuklugunuzu distndn. Evinizin genel atmosferini nasil tanimlarsiniz?

Ornekler: huzurlu, kaotik, sevecen, sevgisiz, acik, kapali, cémert, eli siki, korkulu, harika, sicak ve hos
karsilayan ya da soguk ve diismanca.

Anne babanizin genel iligskisini kisaca tanimlayin  (iletisimleri,
arkadasliklari, sevgileri vs.).

Anne babaniz anlasmazliklari ve g¢ekismeleri nasil ¢dziimlerdi?
Birbirlerine nasil davranirlardi?

isleri berbat ettiginizde ya da kéti davrandiginizda, nasil islah
oldunuz? Islah edildikten sonra, sugunuz bir sire daha vylzinize
vuruldu mu yoksa tam bir bagislama ve sevgiyle karsilandiniz mi?
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BU CUMLELERi TAMAMLAYIN:
“Blylirken zevk aldigim ve kendi evimde devam ettirmek istedigim
seyler...”

“Sevmedigim ve evliligimde ve evimde tekrar etmek istemedigim
seyler...”

Cevaplarinizi gézden gegirin ve mevcut evlilik ve ev hayatinizla kiyaslayin.
Evinizin atmosferinde, esinizle iliskinizde, c¢ekismeleri ¢6zimleme ve
¢ocuklarinizi terbiye etme bigcimlerinizde hangi benzerlikleri goriiyorsunuz?
Baglantilar gorliyor musunuz?

Bu envantere dayanarak, evliliginizin glivertesinden neleri temizlemeniz
gerekiyor?

Cevaplarinizi esinizle paylasin. Kutsal Ruh tarafindan temizlenmesi gereken ne varsa dua ile O’na

teslim edin.




2. Gln Calismasi

HOS GORULU OLMAK

Birbirinize hosgdrtiilii davranin. Birinizin tekinden bir sikdyeti varsa, Rab’bin sizi
bagisladigi gibi, siz de birbirinizi bagislayin.

—Koloseliler 3:13

Esinizi hos goriyor musunuz? Yani hatalar yapmasi igin ona serbestlik
taniyor ve Tanr’'nin lUtfuyla O’nun benzeyisine déniismesi icin ona alan
aclyor musunuz? Gergek su ki, hepimizin hos goériye ihtiyaci vardir, ¢linki
hepimiz hatalar yapariz. Bagisladigimiz zaman, Goksel Babamiz’i érnek alir
ve eslerimize degisim glicl saglayan Tanri lUtfunun iletim hatt oluruz. Yazar
C.S. Lewis’in sozleriyle:

Hristiyan olmak hos gériilemez olani bagislamaktir, ¢linkl Tanri iginizdeki
hos gorilemez ne varsa bagisladi. Bunu yapmak zordur. Belki tek bir
yarayl bagislamak ¢ok zor olmaz. Ama glindelik hayatin siiregelen
kiskirtmalarini, emredici kayinvalideyi, zorba kocayi, dirdirci kadini, bencil
kizi, yalanci oglu nasil strekli bagislayabiliriz? Bence bunu sadece neye
dayandigimizi hatirlayarak, her gece dualarimizda sdyledigimiz ‘Bize karsi
sug isleyenleri bagisladigimiz gibi Sen de bizi bagisla’ s6ziini ciddiye
alarak yapabiliriz. Baska hicbir kosulla bagislanma sunulmaz. Bunu
reddetmek Tanr’'nin bize olan merhametini reddetmektir. istisnalarin
oldugunu gosteren bir ipucu yoktur ve Tanri sdyledigi seyi kasteder.

Hangi alanlarda esinizin sizi hos gérmesine ihtiyaciniz var? Hata yapmak
ve tanrisal karakterde bliyiimek icin nasil bir alana ihtiyaciniz var? Farkinda
oldugunuz ve lzerinde ¢alistiginiz li¢ sorununuzu yazin.
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Esinizin sizin hos goriinlze ihtiyaci oldugu (¢ sorununu yazin. Bu
hosgoriyl sagliyor musunuz? Degilse, neden?

Esinize karsi icinizde giliceniklik tutmayi sectiginizde, Tanri ne olacagini
soyliyor? Matta 6:14-15; 18:21-35; Markos 11:25 ayetlerini dikkatlice
okuyun ve Kutsal Ruh’un ne agikladigini yazin.
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Tanr’nin bagislamasi sinirsizdir! Eger esinizi bagislamakta zorlaniyorsaniz,
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eylemlerinizde Rab’bi nasil glicendirdiniz? Kendi glinahinizin derinligini
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ve isa’nin bedeli 6demek icin cektigi eziyetleri hatirladiginizda, Kutsal Ruh
ylreginizi yumusatir ve bagislamaniz igin size litfeder.
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“Ya Rab, esime karsi icimde gliceniklik tuttugum igin beni bagisla.
Artik onun hatalarinin hesabini tutmak istemiyorum. Sen benim
glinahlarimi bagislar ve bir daha asla onlari anmazsin. Bana da ayni
seyi yapmam igin gii¢c ve istek ver. Esimi Senin ellerine birakiyorum.
Sevgini ve litfunu ylireklerimize dék. Onu gergekten sevip
bagislamama ve hatalar yapip biiyimesi icin onu hos gérmeme yardim
et. Onun igin saglk, hikmet, esenlik, seving, sevgi, iyilik, giiven, ruhsal
zenginlik ve Seninle yakin bir iliski diliyorum. Evliligimizi iyilestirdigin
icin Sana siikrederim, Baba. [sa’nin adiyla amin.”
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Kutsal Ruh’un huzurunda zaman gegirerek ve 1. Korintliler 13, Romalilar 5:5,
Efesliler 3:16-19 ve 1. Petrus 3:8-9 gibi pasajlar lizerinde derin duslinerek O’nun
sevecen, bagislayan dogasinin iginize islemesine izin verin.



3. Glin Calismasi

HER SEY BAKIS ACISIYLA ILGILI

Sonug olarak, kardeslerim, gercek, saygideger, dogru, pak, sevimli, hayranlk
uyandiran, erdemli ve éviilmeye deger ne varsa, onu diisiiniin.

—Filipililer 4:8

Esinizi dusindigilnlizde, neye odaklaniyorsunuz? Eger dusincelerinizi
esinizin hatalarina ve basarisizliklarina odakliyorsaniz, evliliginizdeki sorunlara
biyutegle bakarsiniz. Diger taraftan, duslncelerinizi siikredebileceginiz
konulara odaklarsaniz, iliskinizi yepyeni bir 1sik altinda goreceksiniz! Evliliginiz
de tipki hayatin kendisi gibi butlntyle bir bakis agisi meselesidir.

Esinize bakarken taktiginiz gozlikler iliskinizi dogrudan etkileyecektir.
Genelde esinize nasil davraniyorsunuz? Genelde ona yonelttiginiz sozler,
eylemler ve tutumlar Gizerinde distnun.

Gergek davranis kaliplarinizi ortaya ¢ikarmasi igin Rab’be dua edin. Rab size ne gésteriyor?
O’nun yardimiyla neyi degistirmenizi istiyor?

Esinizin degeriyle ilgili yeni bir bakis agisi ister misiniz? Filipililer 4:8
Uzerinde dikkatlice disliniin. Sonra esiniz i¢in Tanri'ya stkredebileceginiz
baslica 10 seyin (huylar, nitelikler, armaganlar) bir listesini yapin.

Gelecek otuz giin boyunca bu liste lizerinde diisiiniip ekleme yapmaya devam edin. Bu
nitelikleri i¢in esinize de minnetinizi igtenlikle ifade etmeye 6zen gésterin!

Korku gorlisumizi bozar. Odak noktamizi esimizde, kendimizde ve
durumumuzda yanlis gorilen seyler (izerinde tutar. Pek ¢ok bakimdan,
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korku Gergek Gibi Goriinen Sahte Kanitlardir. Esinizle iliskinizde en biyik
korkulariniz nedir? Rab’den bunlari ortaya gikarmasini isteyin.

Filipililer 4:8’in bakis agisini kullanarak bu korkularin iizerinden gegin. Bunlar dogru mu, iyi
mi ya da gercek mi? Saf ve sevecen mi? Bunlar i¢in Tanri’yi yiiceltebilir misiniz? Bu sinavi
gecemeyen herhangi bir sey disari atilmali ve yerine gercek koyulmalidir.

Bircok kez korkularimiz geg¢misin hiisranlarindan ve acilarindan dogar.
Yeniden aci ¢cekmekten korktugumuz icin, anne babalarimizin, eski erkek/
kiz arkadaslarimizin ya da eski eslerimizin kusurlarinin bedelini bilmeden
eslerimize 6detmeye kalkisiriz.

Durun ve dua edin, “Kutsal Ruh, bu korkular nasil olustu? Neye
dayaniyorlar? Sana nasil daha ¢ok glivenebilir ve bu korkularin hayatimdan
temizlendigini nasil goérebilirim?” Sakin durun ve dinleyin. Size ne agikliyor?




4. Gin Calismasi

AILE GECMISININ LANETLERINDEN OZGUR
OLMAK

Mesih bizim igin lanetlenerek bizi Yasa’nin lanetinden kurtard.

—Galatyalilar 3:13

Tanri ailenizde yeni bir sey yapmak istiyor! O diyor ki, “Bakin, yeni bir sey
yapiyorum! Olmaya basladi bile, fark etmiyor musunuz? Coélde yol, kurak
topraklarda irmaklar yapacagim” (Yesaya 43:19). Joyce Meyer soyle yazar:

isa zindanin kapilarini agmaya ve tutsaklari 6zgiir kilmaya geldi... Sefil bir
gecmisiniz olabilir, hatta su anda gayet olumsuz ve depresif kosullarda
yasiyor olabilirsiniz. O kadar kétli durumlarla yiiz yiize olabilirsiniz ki,
umutlanmak igin gergek bir sebebiniz yok gibi goriinebilir. Ama size
cesaretle soyliyorum, geleceginizi geg¢misiniz ya da simdiki zaman
belirlemiyor! Yeni bir diistince yapisi edinin. Tanri igin her seyin miimkiin
olduguna inanin (Luka 18:27).

Mesih sizi, esinizi ve c¢ocuklarinizi soyagacinizda pusuya yatmis her
lanetten 6zgir kilmak igin gereken bedeli 6demistir. Tim yapmaniz gereken
O’nun zaferini tatbik etmektir. Rab’bin huzurunda sessiz olun ve dua edin,
“Kutsal Ruh Tanrim, soyagacimda tanrisiz davraniglarla baglantih hangi
lanetler isliyor? Ya esimin soyagacinda? Litfen bize goster ki, bunlarla
micadele edelim ve gergek 6zgilrlige kavusalim.”

Kutsal Ruh bu lanetleri agida ¢ikarttigi zaman, hemen Rab’be teslim edin. Béliimde verilen

duayi edin ve lanetin kirilmasi igin O’na giivenin.

Bazen ailelerimizin basina bela olan sorunlari kendi kendimizi baglayarak
(yemin ederek) kalici hale getiriyoruz. Agzimizdan bir yemin ciktiginda,
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yuregimizin etrafina surlar dikilir. Bu antlar ya da yeminler sézim ona bizi
acilardan korumak igindir, ancak gergekte bizi iceri hapseder ve daha biyik
acilar yol acarlar.

Distlnse tuzaga kendi sozlerinle, Agzinin sozleriyle yakalandinsa...

—Ozdeyisler 6:2

Durun ve dua edin, “Kutsal Ruh Tanrim, kendi kendime bir yemin ettim
mi? Eger evetse, bunlar nedir?” Sakin olun ve dinleyin. Tanr’nin hatirlathg
yeminlerden tévbe edin ve isa’nin adiyla sizi bitiin korkulardan &zgiir
kilmasini isteyin.

Korkudan 6tiirii yeminler ederiz. Yeniden aci ¢ekme korkusuyla, ¢ogunlukla suna benzer seyler
séyleriz, “Asla bir adamin/kadinin... izin vermeyecegim... EGer kocam/karim beni (aldatirsa, déverse
vs.)... yapacagim.” Eger icinizden ya da sesli olarak bu tiirden yeminler ettiyseniz tévbe edin. Rab’bin
sizi savunacagina ve koruyacadina giivenmeniz igin O’ndan dua ile yardim isteyin.

Ama sana karsl yapilan higbir silah ise yaramayacak, Mahkemede seni
suglayan her dili Suglu ¢ikaracaksin. RAB’be kulluk edenlerin mirasi
sudur: Onlarin génenci bendendir” diyor RAB.

—Yegaya 54:17

isa’yla iligki yoluyla her lanetten &zgiir olur ve her ruhsal bereketi miras
alirsiniz (bkz. Efesliler 1:3). Bu ayetleri dikkatlice okuyun ve Mesih’te size
ve ailenize ait bazi bereketleri teshis edin: Matta 11:28; 16:19; Luka 10:19;
11:13; Yuhanna 4:14; 7:38-39; 14:27; 15:11; 1. Korintliler 1:30; 2. Korintliler
5:21; 2. Petrus 1:3-4. Kutsal Ruh bu ayetlerde baska neleri agiga ¢ikartiyor?




5. Glin Calismasi

BEKLENTILERI YONETMEK

...Clinkt Tanri s6yle dedi: “Seni asla terk etmeyecegdim, Seni asla yiiziistii
birakmayacagim.”

—ibraniler 13:5

Beklenti. “Gelecekte bir seyin olacagina ya da vaziyetin belli bir bicimde
olacagina dair giiclii bir inanctir” insanlardan beklentilerimiz oldugunda,
ozellikle bizimle iligskilerinde basarih ya da iyi olacaklarina dair gliclu
kanilarimiz ya da inanglarimiz olur. Genelde en yiksek beklentilerimiz bize
en yakin olanlara, ozellikle eslerimizle ilgilidir. Yazar ve konusmaci Patrick M.
Morley soyle acikliyor:

Hepimiz evlilige beklentilerle gireriz—farkli ve siklikla gercek disi
beklentilerle. Bu beklentiler (1) evlilik hakkindaki goérisimuize ve
(2) karsilanmamis ihtiyaglarimiza dayanir. Her birimizin zihninde
ideal evliligin neye benzedigi hakkinda bir imaj vardir. Bu imaji anne
babamizdan miras almig olabiliriz; onlarin soyledigi ve yaptigi seylerden,
atalarimiz  hakkindaki aile soylentilerinden, bir arkadasin anne
babasindan, televizyondan, kitaplardan, film yildizlarindan ya da bir
kahramandan.

Gergek disi beklentiler evliliginizin herhangi bir alaninda var olabilir.
Para meseleleri, iletisim, ev isleri, cocuk yetistirme, arkadaslarla iliskiler,
cinsellik—adini siz koyun. Durun ve dua edin, “Ya Rab, evliligimde gercek disi
beklentilerim var mi? Eger evetse, bunlar nedir?”

Kutsal Ruh size ne gésteriyor? Sizi yonlendirdigi eylemlerin yani sira bunlari not alin.

Gergek disi beklentileri gergekgi olanlarla nasil degistirebilirsiniz? Patrick
Morley devam eder:
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Karsiliginda bir sey beklemeden vermeyi 6grenmeliyiz. Beklentilerimizi
eslerimize anlatmayi, sonra gergekgi oldugumuzu disliniip distinmediklerini
gormek icin dinlemeyi 6grenmeliyiz.

Esinize soyle sorun, “Senden gercek disi beklentilerim oldugunu
hissediyor musun? Evetse, bunlar nelerdir?” Saygili olun ve so6ziini
kesmeden dinleyin. Paylastiklarini not alin.

Eger esinizden gergek disi beklentileriniz varsa, lizerinde baski yarattiginiz icin ondan igtenlikle 6ziir
dileyin. Evliliginize sifa getirmesi ve her ikinizde gergekgi beklentiler olusturmasi igin Rab’de dua edin.

En nihayetinde beklentilerimiz Tanri’da ve S6zi’ndeki vaatler Uzerinde
olmahdir. O sadiktir ve asla yanilmaz! Dua edin, “Ya Rab, sadece Senin
karsilayabilecegin ihtiyacglari esimden mi bekliyorum? Eger dyleyse, litfen
bana acikla. Bu ihtiyaglari karsilayacagina givenmem icin bana lituf goster.”
Sakin olun ve dinleyin. Kutsal Ruh size ne gosteriyor?




TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsanz liitfen video ders 3°l izleyin.

1 | Evlilikte anlasmazliklar kaginilmazdir, ancak bunlari nasil ele aldigimiz
fark yaratir. Bir diisiiniin. Esler bir olma siirecindeki iki farkh kisidir. ikisi
de tamamen benzersizdir. Sonug olarak esler farkh diistndr, farkl analiz
eder ve duygularini farkl disa vururlar. Esler bir durumu, bir kisiyi,
bir firsati vs. farkli géreceklerdir. Bunu hi¢ diisindiiniz ma? Esinizin
benzersiz oldugunu anlamak onlari takdir etmenize ve yeni bir 1s18In
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2 | Bagislanmak Mesih sayesinde dileyen herkes igindir. Peki ya Tanri’dan
bir sey icin sizi bagislamasini isteseydiniz ve O da size “Seni bagislamak
istedigimden emin degilim. Muhtemelen ayni seyi yine yapacaksin. Once
biraz degistigini gormek istiyorum” deseydi ne olurdu? Bu yanit sizi
nasil hissettirirdi? Esiniz bir hatasini bagislamanizi istediginde hi¢ boyle
soylediginiz ya da distndtginiz oldu mu? Bdyle bir yanit onu nasil
hissettirebilir?
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3 | Tanr’nin bagislamasi degisen davranislarin 6duli degildir. O’nun
verdigi glivenoyudur. Durun ve disiiniin: Tanri’nin karsiliksiz sevgisi ve
bagislamasi degismeniz icin sizi nasil motive ediyor ve gliclendiriyor?
Bunun 1si8inda, bagislama konusunda esinize karsi nasil bir tutum
benimsemelisiniz? Bu esinizi nasil etkiler?

Bagislamak bir iliskideki sug ve aci déngiisiinii kirmanin tek yoludur...
Sug, adalet ve haklilikla ilgili tiim sorulari ¢6zmez... Ama iliskilerin
yeniden baslamasini miimkdin kilar.

—Philip Yancey

4 | Korku Tanri'nin hayatlarimizdaki sevgisine ve korumasina dogrudan karsi
koyan ruhsal bir giictir. Eger teshis edilmez ve ele alinmazsa, korku
evliliginizin genislemesini engelleyecektir. Kocalar, erkeklerin karilariyla
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iliskilerinde karsilastiklari bazi korkular nelerdir? Kadinlar, kadinlarin

kocalariyla iliskilerinde karsilagtiklari bazi korkular nelerdir? Bunlari
asmak icin belli basli hangi yollari buldunuz?

KOCALARIN KORKULARI KADINLARIN KORKULARI

5 | Evlilikte gercek disi beklentiler giliceniklik, hisran ve hayal kirikligi
yaratan etkenlerdir. Diisman, eslerimize iliskin sagma gorusler iretmek
ve tatminsizlik tohumlari ekmek icin sinsice eglence ve medya diinyasini
kullanir. Durun ve distnun. Filmler, mizik, TV programlari, dergiler,
kitaplar ve internet eslerimiz ve evliligimizle ilgili bakis acimizi nasil
etkiliyor? Gergek disi beklentilere karsi yiregimizi ve disiincelerimizi
korumak icin hangi pratik adimlar atabiliriz?

Onder: Medya segimlerimiz icin bir turnusol kagidi olarak Filipililer 4:8'i
paylasin.

Ama yiiregi senden yana degildir...

— Ozdeyisler 23:7

6 | Esinizin anne babasini kontrol etmekte zorluklarla karsilastiniz mi?
Herhangi bir ad vermeden bunlardan birini paylasin. Eger zorlugun
Ustesinden gelebildiyseniz, Tanr’nin size nasil yardim ettigini acgiklayin.
Eger hala bu sorunla ugrasiyorsaniz, konuyu uygun bicimde ele almaniz
ve Tanri’'nin lGtfunun sizi gliclendirmesi icin grubunuzdan dua isteyin.
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EVLILIK HIKAYESI

BOLUM OZETi:

e  Evliliginizin glivertesini temizlemek Tanri’nin tasarladigi genislige
dogru hareket etmenizi miimkun kilacaktir.

e Bagislamak hem giicendiren hem de glicenen igin bir 6zgtirliik
eylemidir. Tanri’nin lGtfuyla baskalarini karsiliksiz olarak ve
Olgusiizce bagislayabilir ve Tanri’nin bagislamasini alabiliriz.

e Eslerimizi degistiremeyiz; bunu sadece Tanri yapabilir. Ama
O’nunla ishirligi yapabilir ve bizi degistirmesine izin verebiliriz.

e  Esinize karsl minnettar bir tutum benimsemek onu sevmeniz,
bagislamaniz ve Tanri’nin litfunu ona gostermeniz igin ylreginizi
acar ve boylece hem siz hem de o biiyiyebilir ve degisebilir.

e  Bagislamayi sectiginizde, ailenizdeki herkes kazanir, ¢link sevgi
serpilmemize neden olur.

e Tanrr’'nin sevgisini deneyim etmek hayatlarimizdaki korkuyu
ortaya cikarir ve defeder. O’nun sevgisinin icimizde ve bizim
araciligimizla ¢alismasina izin vermek esimizdeki korkuyu yok
ederek hatalarimizi ve kusurlarimizi orter.

e Yeni bir miras kurmadan 6nce ailenizin basina bela olan lanetlerle
ylzlesmelisiniz. Mesih’in tamamlanmis isi sayesinde her lanet alt
edilir!

e Evliliginizin durumu ne olursa olsun, Tanri onu degistirebilir,
¢linkt evliliginizin icindedir. O’nunla hicbir sey imkansiz degildir!




DORT

AYAGA KALKIN VE iNSA EDIN

Ama [sa onlari yanina ¢adirip séyle dedi: “Bilirsiniz ki, uluslarin énderleri onlara
egemen kesilir, ileri gelenleri de agirliklarini hissettirirler. Sizin aranizda béyle
olmayacak. Aranizda biiyiik olmak isteyen, 6tekilerin hizmetkdri olsun. Aranizda
birinci olmak isteyen, étekilerin kulu olsun. Nitekim insanoglu, hizmet edilmeye
degil, hizmet etmeye ve canini birgoklari igin fidye olarak vermeye geldi.”

— Matta 20:25-28

1. Gun

aglikh bir evlilik insa etmek icin sadece tek etkili yontem vardir.

Bircogumuz icin ilk bakista gézden kagan bu ydontemin ne heyecanl

ne de kolay oldugunu soylemeliyiz. Ancak evliliklerimizde hepimizin
arzu ettigi tatmini, amaci ve sevgiyi idrak etmenin tek yoludur. Bilyik
gizem icin hazir misiniz? iste bu: hizmet etmek. Hayallerinizdeki evliligi insa
etmenin tek yolu hayatinizi esinize hizmet etmeye adamanizdir.

Lutfen kitabi elinizden birakmayin ya da sonraki bolime atlamayin; bu
ayartilara direnin. Hizmet etme kavraminin genelde bilyik bir heyecan
uyandirmadigini biliyoruz. Daha ¢ok isteksizlik ya da korku hisleri uyandirir. Bir
baskasinin ¢ikarlarina, arzularina ya da tercihlerine tabi olma disiincesi bizi
irkiltir. Ancak Tanr’nin Oglu ve Krallar Krali isa, bizim icin en iyisini arzulayarak
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hizmetkar olmayi secti. Bize en iyisini vermek O’nun en buyik kaygisi oldu.
Tanri ve insan arasindaki ucurumun arasinda kopri olmak icin hakli yetkisini
ve ayricaligini bir kenara birakti. Bizi Tanri’yla barisirmak icin yol actigina gore,
simdi bizi sira disi bir yasam siirmemiz ve O’nun gibi olmamiz icin giiclendirerek
hayallerimizi, arzularimizi ve sevincimizi gerceklestirmekten zevk alir. isa canini
bizim icin verirken, bize bol yasam sundu. Esi benzeri olmayan bu sinirsiz hizmet
tam iliskilerimiz, 6zellikle de evliliklerimiz igin standart olusturur.

Simdi gliverteniz temizlendigine gore, hayallerinizin evliligini insa etme
firsatina sahipsiniz. Ama evlilik hayalinizi, yani Tanri’'nin esinledigi o mutluluk
tasarisini gerceklestirmenin tek yolu caninizi gézden cikarmanizdir. Tanri’nin
Egemenligi’de sadece karsiliksiz verdiginiz seyleri elde tutarsiniz. Evliliginizde
istediginiz sevinci, sevgiyi ve tatmini ancak esiniz ugruna kendinizden
vazgectiginizde elde edebilirsiniz.

En acinasi Hristiyanlar’in benligin tutkulari ardindan gidenler olduguna
dikkat ettiniz mi? Hepsinden en koti durumda olanlarsa bagka hi¢ kimse
icin asla bir sey yapmayanlardir. Bunun nedeni Mesih’'te isa’nin hizmet
etme DNA’sinin dogamiza dokunmasidir. isa nihai hizmetkardir. Diger
ozelliklerin yani sira hizmetkar olarak yasamayi iceren Mesih’teki kimligimizi
reddettigimizde, O’'nun donistiren glicinden uzaklasiriz. Bu gli¢ tanrisal
yasamlar ve evlilikler insa etmenin temelidir ve ancak Rab’bin yasadigi gibi
yasamayl amagladigimiz zaman bu glce erisebiliriz. Eger hizmet etmezsek,
istedigimiz tirden evlilikler insa edemeyiz.

En Kicuk Olmak

isa, 6grencileriyle yedigi son aksam yemeginde en yakin dostlarina
oliminln yaklastigini ve kisa siire sonra ihanete ugrayacagini soyledi.
Buna nasil bir tepki verdiler? ilk olarak hevesli bir sekilde isa’ya ihanet
etme olasiligini kabul etmediler. Sonra aralarinda en biyigin kim oldugu
hakkinda ¢abucak bir tartismaya giristiler.

Ne kadar sagma! isa yaklasan élimiiyle ilgili ayrintilar veriyordu ve en
yakin arkadaslarinin yaptigi tek sey kendi biyiiklikleriydi. isa’nin onlarin bu
akilsizligina karsi ne yaptigina bakalim:

...Aranizda en buyuk olan, en kiiclik gibi olsun; yoneten, hizmet eden gibi
olsun. Hangisi daha biylik, sofrada oturan mi, hizmet eden mi? Sofrada oturan
degil mi? Oysa ben aranizda hizmet eden biri gibi oldum. (Luka 22:26-27)
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isa’nin sézleri muhtemelen &grencilerin suratina bir futbol topu gibi
carpt. Biyiik olmakla ilgilendiklerini acikca gdstermislerdi. Ama simdi isa,
biyik olmanin hizmet etmekte biyimek anlamina geldigini séyliyordu.

isa, sadece kabul etmesi giic sozler sdylemekle kalmadi. Ogrencilerini
daha da rahatsiz eden ve kafalarini iyice karigtiran bir is yapmaya bagladi.
Kutsal Yazilar soyle der:

isa, Baba’nin her seyi kendisine teslim ettigini, kendisinin Tanri’dan cikip
geldigini ve Tanri'ya donecegini biliyordu. Yemekten kalkt, GstlGgund bir
yana koydu, bir havlu alip beline doladi. Sonra bir legene su doldurup
ogrencilerin ayaklarini yikamaya ve beline doladigl havluyla kurulamaya
bagladi. (Yuhanna 13:3-5)

Bu pasajda sasirtici olan sey isa’nin 6grencilerinin ayaklarini yikamasinin
nedenidir. Bunun cevabini bir sozctige dikkat ettigimizde buluruz: biliyordu.
isa’ya her seyin Uzerinde yetki verilmisti ve bunu bildiginden kendisini
alcaltarak algakgonillii hizmetkar olma sorumlulugunu istlendi. isa sahte bir
alcakgonilltlikle davranmadi. Kudretli konumunun elbette farkindaydi. Ama
gosteris yapmak ya da sinirsiz yetkisini kotiiye kullanmak yerine, konumunu
akil almaz bir hizmet eylemi igin kullandi.

Birinci ylzyilda yollar asfaltla kaph degildi ve yolcularin Nike marka spor
ayakkabilar alabilecekleri alisveris merkezleri de yoktu. insanlar genelde
sandalet giyerlerdi (ya da yalinayak ydrirlerdi), bu nedenle ayaklarina toz
toprak ya da hayvan pislikleri bulasirdi. Béyle bir ortamda, ayaklar elbette
modern diinyada dislinilemeyecek diizeyde kirlenir ve kokardi.

Kirli ayaklarin yayginlig nedeniyle, koleler ve kahyalar efendilerinin ve
konuklarinin ayaklarini yikamakla gorevliydi. Varlikli bir evde pek ¢ok sorumluluk
vardi: idare edilecek ahirlar, hazirlanacak yemekler, temizlenecek odalar. Ama
ayak yikamak en dislk seviyedeki hizmetkarin isiydi. Hatta bazi cevrelerde boyle
asagilayici ve igreng bir is yapmak kadin kdlelere “layik” gorulirda.

O halde isa, neden en diisiik sayillan bu hizmeti yapmayi secti? Ciinkii
ogrencilerinin hizmet etmekle ilgili dersin 6nemini anlamalari gerekiyordu.
Hatta Ogretmenligini simgeleyen Ustliigiini ¢ikardi ve bir kdlenin yapacagi
tarzda bir havlu alip beline doladi. Unutmayin, isa biitiin bunlari kisa siire
sonra O’nu inkar edecek, ele verecek ya da terk edecek kisilerin ayaklarini
yikamak igin yapt.
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Onlarin ayaklarini yikadiktan sonra giyinip yine sofraya oturdu. “Size
ne yaptigimi anliyor musunuz?” dedi. ”Siz beni Ogretmen ve Rab diye
cagiriyorsunuz. Dogru sdyliyorsunuz, dyleyim.Ben Rab ve Ogretmen
oldugum halde ayaklarinizi yikadim; &yleyse, sizler de birbirinizin
ayaklarini yikamalisiniz. Size yaptigimin aynisini yapmaniz igin bir ornek
gbsterdim. Size dogrusunu soyleyeyim, kole efendisinden, el¢i de kendisini
génderenden ustln degildir. Bildiginiz bu seyleri yaparsaniz, ne mutlu
size!” (Yuhanna 13:12-17)

Ogrencilerinin ayaklarini yikadiktan sonra, isa uUstligiini giyinerek
Ogretmenlik gorevine geri déndii ve dgrencilerinin asla unutamayacagi bu
dersin son rotuslarini tamamladi. Bu dersin ebedi kazanimlari dért noktayla
Ozetlenebilir:

1. Rab ve Ogretmen olarak sizin nihai 6rneginiz benim.
Bu algakgonilli hizmeti gondl nizasiyla yaptigim icin, bunun ya da
baska herhangi bir hizmetin sizin altinizda oldugunu distinmeyin.

3. Ben, sizden Ustlin oldugum halde en asagi konumdaki bir kole gibi
hizmet etmeye razi olan Efendinizim.

4. Hizmetkar onderlik 6rnegimi izleyenlere ne mutlu!

Hizmet Etmeye Cagrilmis

isa, O’nun drnegini izledigimizde bize mutlu olacagimizi séyledi. Bunun
anlami, eslerimize hizmet ederken O’nun Ornegini takip ettigimizde
kutsamasinin evliliklerimizin tGzerinde olacagidir.

Sizi bir gece vakti esinizin ayagini yikayarak isa’yi taklit etmeniz igin tesvik
etmiyoruz. Burada kastettigimiz sey hayatlarimiza O’nun isaret ettigi hizmet
tutumunu yerlestirmektir. Evlilikte Mesih’in 6rnegini izlemenin en iyi yolu
rollerimizi bir hizmet alani olarak kullanmamizdir. Pavlus soyle yazdi:

Hicbir seyi bencil tutkularla ya da bos 6viinmeyle yapmayin. Her biriniz
alcakgonilliiliikle 6birini kendinden Ustiin saysin... Mesih isa’daki
dislnce sizde de olsun. (Filipililer 2:3, 5)

Mesih’in diistincesi neydi? Digerlerinin ¢ikarini kendi gikarinin izerinde goren
bir hizmetkar gibi disiindi. Sevdikleri ugruna canini vererek bu diistinceyi zirveye
tasidi. Cogumuz eslerimiz icin belki bu nihai fedakarligi yapmaya cagrilmayacagiz,
ama onlarin yararina kendi benmerkezciligimizi terk etmeye ¢agriliyoruz.
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Bu nedenle eger hizmet etmek bu kadar yliceyse, eger Tanri’nin
kutsamasini cekiyorsa, neden daha fazla kisi bunu yapmiyor? Sorun,
Tanr’'nin Ruhu’nun yollarina karsi savasan ve kendi gikarlarimizi hedefimiz
yapmamiz icin bizi kiskirtan dismus insan tabiatimizdir. Benligimiz onun
arzularini kabul etmemizi ve isteklerini yerine getirmemizi talep eder. Ama
onu ne kadar beslersek besleyelim, insan tabiati hep daha fazlasini ister.

Glnahli tabiat stirekli olarak bencilligi ve sikayeti kigskirtirken, Tanri’'nin
Ruhu o6zveriyi glclendirir ve kalici tatmin sunar. Her an, Tanri’'nin Ruhu
tarafindan mi yoksa benligimizin doymak bilmez arzulari tarafindan mi
yobnetilecegimizi seceriz:

Clnkd benlik Ruh’a, Ruh da benlige aykiri olani arzular. Bunlar birbirine
karsittir; sonug olarak, istediginizi yapamiyorsunuz. (Galatyahlar 5:17)

isa bizi ginahli dogamizdan 6zgiir kildi, bu nedenle kendimizi
dzgiirce sunabiliriz. isa’nin sagladigl kurtulus bizi daha fazla almamiz icin
ozgirlestirmedi; daha fazla vermemiz icin ozgirlestirdi! “Kardesler, siz 6zgur
olmaya cagrildiniz” diye yazar Pavlus, “Ancak 0Ozglrlik benlik icin firsat
olmasin. Birbirinize sevgiyle hizmet edin” (Galatyallar 5:13).

Ozgiir olmaya cagrildik, dyle ki hayatlarimizi kurban olarak sunabilelim.
Eger sadece kendimiz i¢in yasarsak, Mesih’teki 6zglrligimizi bosa harcariz
ve Mesih’in bizi 6zglir kilmak icin o6ldiglu bencillige ve giinaha teslim
oluruz. Ama digerlerine, ozellikle de egslerimize hizmet ederek yasamayi
ogrenerek Rab’bin bize sagladigl bol yasami tadariz.

2. GuUn

Ruh’la Dolu

Efesliler 5. bolimdeki “evlilik pasaji” denilen kisim s6z konusu oldugunda,
kadinlarin kocalarina bagimli olmasini talep eden 22. ayet genelde ilk
sirada gelir. Ancak Pavlus’un tesvigi aslinda bolimin basindan bagslar.
Evliliklerimizin Mesih’le kilise arasindaki iliskiyi nasil tasvir etmesi gerektigini
tam kavramak igin 18. ayete bakalim:

Sarapla sarhos olmayin, bu sizi sefahate gotirir. Bunun yerine Ruh’la
dolun. (Efesliler 5:18)
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Orijinal Grekge'de dolun diye gevrilen sozclik siiregelen bir deneyim
olarak Ruh’la doygun olma halini tanimlar. Bir kere dolmak yeterli degildir.
Surekli olarak Tanr’nin Ruhu’yla dolmadik¢a ve tazelenmedikce, ancak
Tanri’'nin doldurabilecegi ihtiyacglar icin eslerimize bakacagiz. Esiniz ne kadar
harika olursa olsun, asla Tanri'nin yerini tutamaz. Eger sadece Tanri’nin
bahsedebilecegi amaci, anlami ve nimetleri esinizden bekliyorsaniz, hayal
kirikligina ve hiisrana ugrayacak ve Tanri’nin sevgisini gdsteremeyeceksiniz.

Evliliklerimiz, ancak hayatlarimiza O’nun Ruhu’nu buyur ettigimiz oranda
Mesih’i yansitacaktir. Mesih kurtulusumuzun kése tasidir, ama Kutsal Ruh
degisim aracidir. Hayatlarimizin Ruh’la siirekli dolmasina izin verdigimizde,
distincelerimiz yenilenebilir ve davraniglarimiz degisebilir. Tanri diyor ki:

Onceki yasayisiniza ait olup aldatici tutkularla yozlasan eski yaradilisi
Uzerinizden siyinp atmayi, disiincede ve ruhta yenilenmeyi, gercek
dogruluk ve kutsallikta Tanri'ya benzer yaratilan yeni yaradiligi giyinmeyi
ogrendiniz. (Efesliler 4:22-24)

Mesih’in Ruhu olmadan O’nun gibi sevmeye ve hizmet etmeye ¢alismak
bir ucu musluga bagh olmayan bir hortumdan su gelmesini beklemeye
benzer. Bir hortumun ucundan kendi basina su ¢ikmaz; ¢linkli o sadece
bir kanaldir. Benzer sekilde, ancak Kutsal Ruh’un gicilyle kusandigimizda,
Tanri’'nin istedigi sevgiyi ve hizmeti eglerimize verebiliriz.

iradeyi ve davranislari diizeltmeye calismak vyararlidi, ama en
nihayetinde dislncelerimizi yenileyemezler ya da benligimizin arzularina
egemen olamazlar. Sadece Tanri’'nin Ruhu’na ve glicline sarildigimizda O’nun
yasam degistiren etkisinin hayatlarimizda isledigini deneyim edebiliriz;
bu etki eslerimize karsi Mesih’e benzeyen tutum ve eylemlerde kendisini
gosterir. Tanr’nin Ruhu’nun midahalesi olmadan davranis degisikligine
girismek hiisrana ve yanilgiya yol acar.

Evlilikleri suistimal ve baski nedeniyle yikilan erkek ve kadinlardan sayisiz
mesajlar aldik. Pek ¢cok durumda, bu kisiler Kutsal Yazilar’i biliyorlardi,
ama hayatlarinda Ruh’un sevgisi ve litfu yoktu. Bdylece, asil amaci
ozgirlestirmek ve giclendirmek olan sozcikler esleri kisitlamak, altini
oymak ya da utandirmak igin kullaniliyordu. Boyle kotllikler benciligin
pusuya yathgl her yerde mevcuttur. Tanri'nin Ruhu’nun isi icin yararli
olmak yerine hizmet etmeyi asli evlilik rolimiz olarak kabul etmedigimizde
bencillik gliclenecektir.
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Bu bolimiin geri kalaninda evlilik baglaminda hizmet etmenin neye
benzedigini kesfedecegiz. Hedefimiz, hizmet ederek evliliklerimizi nasil
yonetebilecegimize ve insa edebilecegimize iliskin Kutsal Kitap’a dayali bir
yol sunmaktir. Bu nedenle, bu boélimia esinizin simdiki ya da gecmisteki
davraniglarini mahkim etmek icgin bir bahane olarak kullanmamanizi rica
ediyoruz. Aksine bu bolimu ilerlemek icin bir ¢calisma alani olarak kullaniniz.

Biz her iki esin de Tanri’'nin rolleri igin belirledigi tasariyi onurlandirmak
istediklerini varsayarak bu ilkeleri 6ne siurlyoruz. Ancak durumun her
zaman bodyle olmadigini biliyoruz. Durumunuz ne olursa olsun, esinizi
degistiremeyeceginizi unutmayin. Eger buna kalkisirsaniz, sadece Tanri’'nin
yoluna cikarsiniz. Yireginizi O’'nun Ruhu’nun isleyisine ag¢in ve esinizin
ylreginde sadece O’nun ¢alismasina izin verin.

Kimlikler ve Roller

Evlilikte Ustlendigimiz hizmet rollerini anlamak icin yeniden Aden
Bahgesi’'ne donmemiz gerekiyor:

Tanri insani kendi suretinde yarath. Bdylece insan Tanri suretinde
yaratilmis oldu. insanlari erkek ve disi olarak yaratt. (Yaratilis 1:27)

Hem erkek hem de kadin Tanr’nin dogasini yansitan, O’nun suretinin
tasiyicilaridir. Erkek ve kadin birbirinden farklidir, ama Tanri’nin dogasini
yerylziinde sergilemek bakimindan esit 6neme sahiptirler.

Koca ve kari olmak rollerdir. Kutsal Kitap’ta bu rollerin neleri gerektirdigi
belirtilir, ama bu roller bizim kimliklerimiz degildir. Kimliklerimiz orijinal
tasarimizla ilgilidir. Yeryliziinde Tanri’'nin benzerligini tasimak igin yaratildik.
Gilnaha disis bu amaci bozdu, ama Mesih’in kurbani onu vyeniledi.
Mesih’teki kurtulusumuz her seyden 6nce bir kimlik degisimidir.

Hicbir rol—koca, kari, isadami, kilise gorevlisi, anne, baba, arkadas—
kimliginize baskin ¢ikamaz. Ve roldeki bir degisim (6rn, bekardan evliye
gecis) kimlik degisimiyle ayni degildir, zira erkekler ve kadinlar Tanri’'nin
gbziinde evlenmeden dnce oldugu kadar evlendikten sonra da degerlidirler.

Ne vyazik ki, bircok insan (6zellikle kadinlar) evlendikten sonra
degerlerinin azaldigini hissederler. Kadinlar kocalarina saygi gosterirken
onem ya da katki bakimindan ikincil olmalari gerekeceginden korkarlar.
Bu senaryoda kadinlar sevgi ve hizmet eylemleri icin ylkselmek yerine,
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tamamen yok oluncaya dek hizmetkarliga sikisip kalirlar.

ilk basta bu diizenleme kocanin yararina gibi goriinse de, aslinda dyle
degildir. Esasen bencillik bir hayat tarzi olarak koklendiginde her iki es de
kaybeder. Evlilik iliskisinde karisini kendisine esit bir ortak olarak gérmeyen
bir koca sadece yakin bir muttefikten yoksun kalmaz, ayrica biyimek icin en
biiyiik firsatlarindan birini de vitirir. Erkekler eslerine isa’nin Kilise’ye hizmet
ettigi gibi hizmet ettikge, Mesih’e daha ¢ok benzer hale gelirler. Unutmayin,
isa kendi 6nderlik anlayisini sevdigi kisilere hizmet ederek sergiledi.

Sevgi, saygl ve onur her iki es i¢in de gereklidir. Eslerin ikisi de 6nemlidir
ve ikisi de hizmet eder. Evlilige bu sekilde yaklasmak, yaratildigimiz an bize
emanet edilen Tanr’'nin glic ve yetki armaganini, yani egemenlik giiclinl
eslerin geri kazanmasina yardim eder.

Egemenlik mi Baskin Cikmak mi?

Onlari kutsayarak, “Verimli olun, ¢ogalin” dedi, “Yerylziini doldurun
ve denetiminize alin; denizdeki baliklara, gokteki kuslara, yerylziinde
yasayan bitin canlilara egemen olun...” Tanri yarattklarina bakti ve
her seyin ¢ok iyi oldugunu gordi. Aksam oldu, sabah oldu ve altinci giin

olustu. (Yaratilis 1:28,31)

Baslangicta erkek ve kadin disman degildi. Tek yirekte birlesmis iki
ayri kisi olarak yakin mittefik ve emektaslardi. Dinyayr doldurma ve
egemenlikleri altina alma yetkisine sahiplerdi. Tanri onlari goreviendirdi
(verimli olmak ve ¢ogalmak) ve ayrintilari belirlemelerine izin verdi. Onlara
egemenlik verdi.

Egemenlik kavrami iktidar, yetki ya da kontrolle iliskilidir. Bir etki
alani tanimlar ve gii¢ sahibi olmak demektir. Son Aksam Yemegi'nden
o0grendigimiz gibi, ister erkege ister kadina emanet edilsin, yetki sahibi
olmanin amaci digerlerinin yarari ve blylmesi icin onlara hizmet etmektir.

Cinsiyetler arasi savas Gunaha Disls’ten sonra basladi. Tanri ve yaratilis
arasindaki gedigin acilmasiyla birlikte egemenlik yetkisi baski ve suistimal
aracina donlstd. Tanri’nin verdigi gliclerin yozlagsmasi glzel bir birliktelige
karsi her zaman savasir. Boylece evlilik kurumu ¢ogalma yerine bolinmenin
vesilesi haline geldi.

Evliligin asla bir glic muicadelesi olmasi amacglanmadi. Bir gii¢ birligi
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olmak Uzere kuruldu. Evlilikte birbirinden farkl avantajlari ve gigleri olan
iki kisi birlesir ve ardindan bu farkhliklari ¢ogalma firsati yaratmak icin
kullanir. BitGn bunlar Tanri’nin uzlagmaz gériinen seyleri baristirma planinin
parcasidir. isa soyle dedi:

Nitekim insanoglu, kaybolani arayip kurtarmak icin geldi. (Luka 19:10)

Aslinda daha genis bir kapsama sahip olmasina ragmen bu ayetin ¢ogu
zaman sadece mijdecilik etkinligiyle ilgili oldugunu disiiniiriiz. isa sadece
kayip kisileri kurtarmak i¢in gelmedi; kaybolani kurtarmak igin geldi.
GuUnaha Duslis’te Tanri'yla paydasligimizi kaybettik. Ama ayrica birbirimizle
olan iliskilerdeki birligi de kaybettik. Bu iliskiler kardeslerin, anne babalarla
cocuklarin ve kari kocalarin arasindaki iliskileri icerir. Ustelik yaratilisin geri
kalaniyla aramizdaki iliskinin gilizelligini kaybettik.

isa’nin sundugu kurtulus hizmeti, sirf cennete gidene dek hayatta
kalmaktan ibaret degildir. Simdiki zamanda bolluk ve yenilenmeyle ilgilidir.
Carmih sayesinde, kayba ugramis her iliskinin yenilenme potansiyeli vardir.
Bu, evliliklerimizde iyilesmeyi simdi deneyim edebilecegimiz anlamina gelir.
Erkekler ve kadinlar yeniden bir olarak yasayabilirler!

Yurekte ve dislincede bir oldugumuzda c¢ogaliriz; ¢linkl Tanri, birlik
icindeki yasamda bereketi buyuruyor (bkz. Mezmur 133). Can dismanimiz
ne Tanr’nin bereketini deneyim etmemizi ne de ¢ogalmamizi ister. Bu
nedenle, birligimizi yok etmek igin gicilinlin yettigi her seyi yapar. Baskinlk
aldatmacasina karsi savasmak ve egemenligin gercek dogasini benimsemek
suretiyle, Tanri’nin isteginin yerytziinde gergeklesmesi icin O’nun is ortaklari
oluruz.

Simdi erkeklerin ve kadinlarin evlilik icindeki farkh rollerine iliskin daha
odaklanmis bir tartismaya gececegiz. Tanri’'nin kimligimizi, degerimizi ve
egemenligimizi nasil goérdigini anlamazsak, bu rollerin eslerden birine
daha fazla ayricalik tanidigini diisinme hatasina kolayca diisebiliriz. Tanri’nin
evlilikle ilgili ilk buyrugunu cahlstiktan ve kimliklerle roller arasindaki farki
anladiktan sonra, eslerin ikisinin de rollerinin ne kadar heyecanli, énemli ve
gecerli oldugunu goreceginize inaniyoruz.
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3. GUn
Kocalar: Karilariniza Saygi Gosterin

Bunun gibi, ey kocalar, siz de daha zayif varliklar olan karilarinizla anlayis
icinde yasayin. Tanr’’'nin lUtfettigi yasamin ortak mirasgilari olduklari igin
onlara saygi gosterin. Oyle ki, dualariniza bir engel cikmasin. (1. Petrus 3:7)

Saygi iki taraflidir. Kutsal Kitap eslerin birbirine saygl gostermesi
gerektigini acikca belirtir. Kadinlarin roliini daha sonra konusacagiz. Simdilik
erkegin rolline odaklanalim.

Kocalar, karilariniz sizden asagida degildir. Mesih’te ortak mirasginizdir
ve onlara bu nedenle saygl gostermelisiniz. Petrus karilarinizin daha
zayif varliklar olduklarini sdylerken, onlarin zeka, sezgi ya da ruhsal gig
potansiyelinden degil, fiziksel gliglerinden s6z etmektedir. Karinizin fiziksel
“zayifhigl” onu sizden daha degersiz yapmaz; sadece sizin kadar agir halter
kaldiramayabilecegi anlamina gelir. Petrus’un cilimlesi bir deger beyani
degil, fiili bir gézlem beyanidir. Bu 6nemli bir nokta, ¢lnkli saygideger
gormedigimiz insanlardan hizmeti esirgeriz. Karilarimiz igin fedakarliklar
yapacaksak 6nce onlarin olaganistii degerini gormeliyiz.

Bu konuyu agik¢a konusmamizin nedeni, karinizi kiigimsemek ya da
gormezden gelmek istediginizi dislinmemiz degil, net olmak istememizdir.
Erkekler ve kadinlar Tanr’nin suretinde yaratildilar ve eger erkekler
kadinlara saygi duymaz, deger vermez ve onlari korumazlarsa, Baba’nin
yerylziindeki ifadesine saygl gosteriimemis olur. Baslangicta Tanri,
erkegin yalniz kalmasinin iyi olmadigini séyledi (bkz. Yaratilis 2:18). Erkegin
yalnizlhk sorununa ¢o6zim getirmek igin Havva'yl yaratth. Kadinlar ikincil
yaratiklar degil, Tanr’'nin verdigi armaganlardir. Yolunu kaybetmis bir
diinyaya Tanri’'nin yireginin cesur bir beyanati olmak Uzere karinizi sevme,
destekleme, gliclendirme ve ona hizmet etme firsatina sahipsiniz. Petrus,
ayrica erkeklerin karilariyla anlayis iginde yasamalari gerektigini yazdi.
Bizden farkli olanlari anlamaya calismamiz gerekiyor. Biitiin erkekler farklidir,
bitiln kadinlar farkhdir ve erkekler ve kadinlar birbirinden ¢ok daha farkhdir.
(John) Sirf benden farkl oldugu igin Lisa’ya saygisizlik etmem. Aksine, onun
farkhihgini kutlar ve onu farkl kilan seyi anlamayi amaglarim.

Eger Lisa ve ben tipatip ayni olsaydik, hayatim son derece monoton ve
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stkict olurdu. Farkliliklarimiz zaman zaman bize zorluk ¢ikarmis olsa da, zayif
oldugumuz alanlarin ortaya ¢ikmasi, ele alinmasi ve giglendirilmesi igin
firsatlar sunmaktadir. Lisa’nin benden farkli olmasina ihtiyacim var. Ona saygi
duyuyorum ve onun istegini daha ¢cok anlamaya calismak hem bana hem de
tlim ailemize yarar saglyor.

Son olarak, 1. Petrus 3:7’ye gore karilarimiza saygl gostermedigimizde
dualarimiza engel c¢ikacagina dikkat edin. Kadinlarin mutlulugu Tanri igin o
kadar 6nemli ki, karilarimiza saygi ve anlayis gostermeyi dua hayatlarimizin
temel etkenleri haline getirmistir!

Birligin Basi

Clinkli Mesih bedenin kurtaricisi olarak kilisenin basi oldugu gibi, erkek
de kadinin basidir. (Efesliler 5:23)

Bu ayette erkegin Ustlnliginin ima edilmesi s6z konusu degildir. Burada
Mesih’in ve Gelini’nin bir resmi ortaya koyulur, ¢linki evliligin simgeledigi
sey budur. Bu organik benzetmede kocalar Mesih’le iliskilendirildikleri
icin, birliklerine onderlik etme roliine sahiptirler. Mesih’in yaptigi gibi
hizmet etmek suretiyle énderlik etmek onlarin sorumlulugundadir, boylece
imansiz diinya isa’nin dogasina tanik olabilir. (Ve isa’nin Kilise’yi ne kadar
derinden sevdigini anladiginizda, kadinlara Gelini’nin rollini vererek onlari
Onemsizlestirmeyi ya da azimsamayi kastettigini bir an bile distinemezsiniz.)

Kocalara birliklerinin basi olma yetkisi verilmesinin nedeni, karilarinin
her sozline baskin ¢ikabilmeleri degildir. Tersine, zeki bir koca karisinin
sundugu katkiy1 géz ardi etmeyi istemez; karar verme siirecinde karisinin
dislincesinin vazgegilmez oldugunu bilir.

Evliligimizin ilk yillarinda, (John) her giin bir bucuk saat kadar dua
ederdim. Tam zamanli galistigi icin Lisa’nin, sadece dustayken ya da araba
kullanirken kisa sireligine dua ettigini saniyordum. Bir karar verirken
anlasmazliga distigimizde, ondan daha uzun sire dua ettigim igin
birligimizin basi olarak yetkimi kullanip hatal bir dislinceyle kendi yargimi
izleyebilecegimi varsaydim. Ancak anlasmazliklarimizin yaklasik yarisinda
sonunda Lisa’nin hakl oldugu agikca ortaya ¢ikti!

Darast olmak gerekirse, kizgindim. O kadar zamani dua ederek
gecirdigim halde Lisa’nin éngdriileri neden bu kadar dogru? diye
distnidyordum. Bu nedenle bir giin séyle dua ettim, “Tanrim, her sabah
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bir buguk saat dua ediyorum. Lisa belki dusta sadece on dakika dua ediyor.
Ancak anlasmazliklarimizin yarisindan fazlasinda o hakli ¢ikiyor.”

Cevap olarak Rab soyle dedi, “Bir daire ¢iz.” Bir parca kagit buldum ve
Uzerine bir daire gizdim.

“Dairenin igini X harfleriyle doldur,” diye Tanri yonlendirdi. Daire X'lerle
doldugunda, soyle dedi, “Simdi dairenin tam ortasindan bir ¢izgi ¢iz.”

“Fark ettin mi?” diye sordu Rab, “X’lerin yaklasik yarisi ¢izginin saginda ve
yaklasik yarisi gizginin solunda kaldi. John, bekar oldugun zamanlarda kendi
basina Ben’de tamdin. Tam bir daireydin. Ama Lisa’yla evlendigin zaman,
onunla bir beden oldun. Simdi bu daire ikinizi birden temsil ediyor. Sen bir
yarisisin, o da diger yarisi.”

“X’lerin ne oldugunu biliyor musun?” diye Tanri devam etti. “Bu X'ler
hikmetli kararlar verebilmek icin Ben’den ihtiya¢ duydugun bilgileri simgeliyor.
Sorun su ki, bitln kararlarini mevcut bilgilerin sadece yarisina dayanarak
veriyorsun. Lisa’ya gosterdigim bilgilerden yararlanmayi 6grenmen gerekiyor,
oyle ki ev halkinin basi olarak verdigim butin bilgilerle kararlar verebilesin.”

Bu vahiy, evliligimizin basi olmanin ne anlama geldigine dair bakis acimda
bir devrim gerceklestirdi. Artik Lisa’nin dnerilerini kulak arkasi yapmak igin
rolimu istismar etmek istemiyorum. Tanr’nin onun araciliglyla konustugu
seylerden faydalanmaktan zevk aliyorum ve kararlarimizi birlikte verme
slirecimiz bana seving veriyor.

Bas Hizmetkar

Bir kez daha vurgulamak gerekirse erkegin roli asla baskin ¢ikmak degildir.
Baskin ¢cikmak &nder olmaktan ok farklidir. Onderlik secim hakkini gézetirken,
baskin ¢ikmak secim hakki vermeden sadece talep eder. Erkeklerin evlerinde
tanrisal 6nderler olmalarinin anahtari, yetki konumunun ne anlama geldigini
anlamalaridir. isa’nin sézlerini hatirlayin: “Yéneten, hizmet eden gibi olsun”
(Luka 22:26). Birligin basi olarak erkek bas hizmetkar olmalidir.
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Erkek kadinin patronu degildir. Onunla birlikte hizmet eden
onderdir. Aslinda eger erkek hikmetliyse, karisina tekrar ve tekrar onsuz
yapamayacagini soyler. (Lisa) Kocamin bana ne kadar ihtiyaci oldugunu
soylemesini seviyorum. Bunu séylemesi, kocamin eksikligini ¢ektigi ne varsa
karsilamam igin beni essiz bicimde gli¢li hissettiriyor. Ve eger onun ihtiyacini
nasil karsilayacagimi bilmiyorsam, bunu kesfetmek icin elimden geleni
yaparim. Bana gerekli oldugumu soylediginde blylyorum.

Kocalar, karilariniza hizmet etmek sadece istedikleri her seyi onlara
vermek degildir. Bunun yerine, fedakarlk yapmaniz ve kararlarinizi onun igin
en iyi olani disiinerek vermeniz anlamina gelir. isa’nin bize dnderlik ettigi
gibi eslerimize dnderlik ediyoruz. isa’nin bizim icin en iyi olani yaptigl, ama
bizim hoslanmadigimiz bir¢ok seyler vardir. Esinizin mutlulugunun onun
tercihleriyle celistigi durumlarla karsilasmaniz kaginilmazdir. isa’nin érnegini
izleyerek, boyle durumlarda en rahat ya da uygun olani degil, en iyi olani
se¢cmeyi biliyoruz. Ama kariniz i¢in en iyi olani belirlemenin 6n kosulu, tipki
Mesih’in Kilise'yi sevip saydigi gibi onu sevmeniz ve saymanizdir.

isa 6grencilerinin ayaklarini yikadiktan sonra, hala onlarin Efendisi
oldugunu acikga bildirdi. Asla egemenlik konumundan feragat etmedi. Ancak
glicin amacini esastan yeniden tanimladi. O’nun acikladig gibi, birbirimize
hizmet etmek i¢in gl aliyoruz. Erkekler, evliliklerimizin bagsi olarak yetkimizi
eslerimize en iyi hizmet edecek ortamlar yaratmak icin kullanmahyz.
Birliklerimizin basi biz oldugumuza goére, esas hizmetkarlk sorumlulugu bize
aittir. Bu sorumlulukla karilarimiza bagimli oluruz.

Mesih’e duydugunuz saygidan 6tlirli birbirinize bagimli olun. (Efesliler 5:21)

Pavlus’'un Efesliler 5:18'de verdigi “Ruh’la dolun” buyrugunu hatirliyor
musunuz? Bu buyrugun ardindan Ruh’la dolu bir kimsenin ruhsal ezgiler
soylemek ya da stkretmek gibi bazi tutumlarini agiklar. Sonra 21. ayette
“birbirinize bagimli olun” der. Genelde bu ayetin Pavlus’'un evlilikle ilgili
sozlerinin baslangici oldugu dislndlir. Ama Timothy ve Kathy Keller The
Meaning of Marriage (Evliligin Anlami) adli kitaplarinda suna isaret eder:

21. ayet genelde ayri bir ciimle olarak yorumlanir, ama béyle bir yorum
bicimi Pavlus’un yaptigi nemli bir noktayi gézden kagirir. Ozgiin Grekge
metinde 21. ayet, Pavlus’un “Ruh’la dolu” birinin bir¢ok belirtisini
tanimladigi o uzun ciimlenin son tiimcesidir.

Yani Keller gifti sunu soyler:
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Kutsal Ruh’la dolulugun son isareti bu son tiimcede verilir: Kibirden ve
bencillikten kurtularak digerlerine algakgdniilliiliikle hizmete yénelmek.

Evlilik baglaminda bunun anlami, Ruh’un giiclyle yasayan bir esin
(6nceden 6nemini vurguladik) karisina ya da kocasina bagimh olmasindan
taninacagidir.

Bircok insan bagimhhg kadinin roliiyle esitler, ancak Pavlus acik bir
ifadeyle eslerinin ikisine de birbirlerine bagimli olmalarini buyurur. Bu ayette
bagimli olmak igin kullanilan Grekge sozclik, Pavlus’'un daha sonra kadinlara
kocalarina bagimli olmalarini buyururken kullandigi sézcikle aynidir. Bu
sozcik tabi olmak ya da boyun egmek anlami tasir. Ev halkinin yetki yapisi
s6z konusu oldugunda, evet, kadinlar evin basi olan kocalarina bagimh
olmalidirlar. Ama erkeklerin de karilarina karsi farkl tirde bir bagimlilig
benimsemeleri gerekmektedir.

Pavlus, Mesih’e duydugumuz saygidan otlri bagimli olmamizi soyler.
Burada gecgen saygr sdzclgliniin Grekgesi phobos’tur ve husu uyandiran
dehset ya da korku anlami tasir. (phobos s6zctgiinin fobi ile benzerligini fark
edeceksiniz.) Saygl sO6zcigl 6zgln metindeki anlami tam yansitmaz; daha
kapsamli bir ceviri Mesih’e duydugunuz “husu uyandiran korkudan 6tiiri
birbirinize bagimli olun” olacaktr.

Bir giin (John) Lisa’ya karsi iyi davranmadigim bir sirada, Tanri bana
konustu ve sdyle dedi, “Lisa ®ncelikle benim kizimdir. ikinci olarak senin
karindir” Bu s6z Rab korkusunu yliregime koydu!

Kocalar, Tanri her seyi gorir. O’'nun kizina nasil konustugunuzu ve
nasil davrandiginizi her an izler. Sozcilklerinizin 6tesini ve yureginizdeki
niyetleri gorir. Gelininize davranislarinizla Tanri’yr yliceltiyor musunuz? Eger
gelininize saygisizlik yaparsaniz, Babasi’na saygisizlik edersiniz. Ona korku ve
titremeyle davranin.

Daha sonra Pavlus, kocalarin karilari ugruna kendilerini feda ederek
onlara bagimh olduklarini agiklayarak devam eder. Diger bir deyisle, kocalar
karilarinin gikarlarina tabi olarak onlara bagimli olurlar.

Ey kocalar, Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda ettiyse, siz
de karilarinizi 6yle sevin. (Efesliler 5:25)

Mesih, sahip oldugu yetkiyi asla kisisel kazang igin kullanmadi. Yetkisini
bizi gliclendirmek icin kullandi. Benzer sekilde biz kocalar yetki konumumuzu
karilarimizin yararina ve onlari gliglendirmek igin kullanmaya ¢agriliyoruz. Mesih,
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Gelini'ni yliceltmek ve kutsamak icin canini feda etti. O'nun en derin sevinci, ya
da bir baska deyisle mutlu sonu Gelini’nin yiiceltilmesidir. isa’nin ayak izlerini
takip ettiginizde bencillige yer yoktur. Koca olarak roliiniiz, en nihayetinde
Mesih’i hem ona hem de cevrenizdeki diinyaya sergilemek igin hayatinizi
kariniza hizmet ederek gegirmektir. Kariniza bu sekilde énderlik ettiginiz zaman,
Tanrisal yetkinize bagimli olmaktan seving duymasi ¢ok daha kolaylasacaktr.

4.GUn

Kadinlar: Kocalariniza Bagimli Olun

Ey kadinlar, Rab’be bagimh oldugunuz gibi, kocalariniza bagimli
olun. Clinkli Mesih bedenin kurtaricisi olarak kilisenin basi oldugu gibi,
erkek de kadinin basidir. Kilise Mesih’e bagiml oldugu gibi, kadinlar da
her durumda kocalarina bagimli olsunlar. (Efesliler 5:22-24)

Pavlus’un kocalara ve kadinlara vyonelik “Mesih’'e duydugunuz
saygidan Otlrl birbirinize bagimli olun” soziyle talimatlarina basladigini
hatirlayacaksiniz (Efesliler 5:21). Sonraki ayette sdyle der: “Ey kadinlar, Rab’be
bagimli oldugunuz gibi, kocalariniza bagimli olun” (22. ayet). Birgoklari bu
buyrugun kadinlarin aleyhine oldugunu diistiniir, ama 6yle degildir.

Evlilik baski araci olmadigina gore, kadin esit bir ortak olarak egemenligi
erkekle paylasir. Bu durum kocanin bas olmasiyla ¢elismez, ¢linki kocanin ve
kadinin evliliklerinde ve etraflarinda kendilerine 6zgli yetki ve etki alanlari
vardir. Egemenlik soyle der, “Yetkimi ve etkimi senin adina kullanacagim ve
sen yetkini ve etkini benim adima kullanacaksin.”

Kadinin kocasina verdigi destek bir hizmet eylemidir. Kadinlar, kocanizin
yuregi size emanet edildi. Sevgi ve sayglyla gercegi sdyleyerek onun yiregini
korumak en biiytk hizmetlerinizden biri olabilir. Yiiregini ifade etmesine yardimci
olarak ona hizmet etmeyi 6grenin. Hemen sonuca varmak yerine, iletisimle
hayatini gelistirerek vizyonda ve amagta biiyiimesi i¢in ona yardimci olun.

Kadinlar fiziksel glic bakimindan savunmasiz olabilir ve erkekler ¢ogu
zaman vyureklerinin risk altinda oldugunu hissederler. Kadinlar erkeklerin
ylreklerinin bakicisidir ve erkekler karilarindaki fiziksel zayifiga karsi
koruyucu ve saglayici gorevi yurtutmelidirler. Bir yiregin muhafizi olmaktan
daha asil bir gérev olabilir mi?
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Kocalar hizmet igin inisiyatif alip karilari igin fedakarhk yaparken, kadinlar
da birligin basi olan kocalarina saygl gostererek karsilik verir. Mesih’in
sevgisini dilinyaya aciklamakta onlarin roli budur. Kadinlarin kocalarina
sevgisi ve saygisi Isa tarafindan ydnetilmenin nasil bir sey oldugunu gésterir.
Tanr’'nin kadinlarin bagimli olmalarini istemesinin nedeni ikincil olmalari
degildir. Tanri onlari Kilise’nin nasil olmasi gerektigini gdstermeye davet
ediyor. Evlilikte iyi, sadik, sevecen ve cémert bir Rab ve Kurtarici tarafindan
yonetildigimizde hayatin nasil olabilecegini gdstermek icin bir firsatimiz
vardir. Dismanin bunu kiigimsenen ya da pismanlik duyulan bir rol olarak
saptirmasi ne trajiktir. Tanri, bu roli kadinlara vererek kizlarindan O’nun
glvenilir oldugunu gostermelerini istemistir.

Tanri kadinlari glicli ve yetenekli yaratti. Tarih boyunca 6nderlik etmeleri,
hakimlik etmeleri, peygamberlik etmeleri, aracilik etmeleri ve hatta biricik
Oglu’nu diinyaya getirmeleri ve beslemeleri icin kadinlari se¢cmistir. Kadinlari
kocalarina saygl gostermeye cagirirken, Tanri onlarin zayif ya da degersiz
oldugunu soéylemez. Aksine soyle diyor, “Senin yetenekli ve gli¢li oldugunu
biliyorum, ¢lnkii benim kizimsin. Ama evliligin ebedi tasvirinde, Bana
bagimli olmanin iyiligini gdsterecek birine ihtiyacim var. Digerlerine Ben’im
baghlig hak ettigimi gdstermenin bir yolu olarak destekleme ve bagimli olma
roliine gonilli misin?”

Onderligin Yk

Tanr’'nin aksine kocalar kusursuz degildir. Her zaman dogru kararlari
vermezler ve karilarina her zaman olmasi gerektigi gibi hizmet etmezler. Bu
durum kocalarina saygl gostermek ve destek vermek isteyen kadinlar igin
bile bilylk bir hayal kirikhgidir. Zamanla meseleleri kendi ellerine almaya
ayartilabilirler. Ancak kocanin 6énderlik konumuna direnmek 6zgiirlik gibi
gorlinse de aslinda kadinlara siklikla sikinti ve yirek acisi getirebilir.

ilk oglumuz heniiz bebekken, (Lisa) hafta sonlarini kapsayan yogun bir
tempoda uzun saatler boyunca calisiyordum. is yerinde hem profesyonel
hem de kisisel zorluklarim vardi ve ayni zamanda mikemmel bir anne ve es
olmaya calisiyordum. Bu dénemde John bir gecis asamasindaydi. Ben is stresi
nedeniyle gerilirken ve oglumu 06zlerken, John yari zamanli calisiyor, dua
ediyor, orug tutuyor, arkadaslariyla gérisiiyor ve golf oynuyordu. Uzerimde
muazzam bir baski hissettim ve bu yiizden onu sugladim. isleri bir arada
tutanin sadece ben oldugumu hissediyordum ve giderek gliciim tikeniyordu.



AYAGA KALKIN VE iINSA EDIN 131

John’'un da benim gibi kaygl ¢ekmesini istiyordum, ama o bdyle
yapmiyordu. Ona ne zaman korku uyandiran bir sorundan s6z etsem, bana
“Lisa, sakin ol ve bunu Tanri’ya teslim et” derdi.

Asla! diye distnurdim. Eger ben bununla ilgilenmezsem, bu is yapiimaz.
Kaginamadigim baskilar Gzerime ¢oktikece, gerilim bir angaryaci gibi beni
kiskivrak yakaladi.

Bir aksam dus alirken Tanri'ya Uzerimdeki agir yik konusunda sikayet
ettim. Yiklerimden hig birini John’a veremedigim icin sizlandim. Copl disari
cikarmasini bile hatirlatmam gerekiyordu. Daha o6nemli konularda ona
nasil glivenebilirdim? Neden kontroli elden birakamayacagimi agiklayarak
Tanrr'yla glirestim.

“Lisa, John’un iyi bir 6nder olduguna inaniyor musun?” diye Rab nazikge
sordu.

“Hayir, inanmiyorum!” dedim. “Ona giivenmiyorum!”

“Lisa, John’a glivenmek zorunda degilsin” diye karsilik verdi. “Sadece
Bana gilivenmelisin. John’un evin basi olarak ¢ok iyi is yapmadigini
disinidyorsun. Senin daha iyi yapabilecegini hissediyorsun. Hissettigin
gerilim ve huzursuzluk ev halkinin basi olmanin getirdigi agirlk ve baskidir.
Bu senin icin bir boyunduruk, ama John igin bir giysidir. Onu birak, Lisa.”

Aniden ylkimin kaynagini anladim. Evimizin basi olmak Uzerimde
baskiya neden olmustu, ¢linkii bana ait olmayan bir pozisyonu doldurmaya
¢alisiyordum. Bunu yapmak kocam igin bunaltici olmayacakti, ¢linkli Tanri
evin basi olarak onu meshetmisti.

Evimizdeki dnderlik pozisyonunu devralmak igin ne kadar ¢abaladigimi fark
ettim. Kocami bina etmek ve ona inanmak yerine onu alasagli etmistim. O da
bunun karsiliginda yetki pozisyonunu bana devredince her seyi berbat etmistim.

Kirgin bir halde dustan ¢iktim ve bir havlu aldim. Hemen yatak odamizda
John'u buldum. Agladim ve ondan 6zir diledim. “Cok izglinim. Her konuda
seninle savastim,” dedim. “Sana glivenmekten korktum. Eger istersen yarin
isimden ayrilirim. Yeniden bir olmamizi istiyorum.”

“Isinden ayrilmani istemiyorum,” diye karsilik verdi John. “Sorunun bu
oldugunu distiinmiyorum. Ama ¢6ziimiin kaynagi oldugunu dislinmekten
vazgecmen gerekiyor.”

Haklydi. Ben kaynak degildim; kaynak Tanri'ydi. Bu gercegi gbdzden
kacirmak beni gergin ve destek vermeyen biri yapmisti. Bu konuda
konusmaya devam ettik ve John’a s6z verdim, “Arkana gegecek ve seni
destekleyecegim. Sana inaniyorum.”
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O siralarda onu destekledigimden ya da inandigimdan emin degildim.
Bildigim tek sey, benim tim ayrintilara ihtiyacim oldugundan daha c¢ok
John’un bu destege ihtiyaci olduguydu. Evimizde isleyen nerdeyse her seyin
diizensiz oldugunu gordiim. Tanri'nin benim yaratmis oldugum karmasaya
diizen getirmesini istedim. Bunun Uzerine John da énderlik etmedigi ve geri
cekildigi icin 6zlr diledi. Birbirimizi sevmek, destek olmak ve dinlemek igin
bir anlasma yaptik.

O gece vyillardan sonra ilk defa huzurlu bir uyku g¢ektim. Tutsaklik
boyundurugum kalkmisti.

Tanr’nin Gstlenmemizi asla niyet etmedigi bir seyi tasidigimizda, agir bir
tutsaklik boyundurugu giyinmis oluruz. Diger taraftan Tanri’nin yapmamiz
icin bizi meshettigi herhangi bir sey lizerimize tam oturan bir giysi gibi durur
ve Tanri’nin korumasi ve saglayisiyla gelen bir konum ve glctir.

Evimizin basi olma rollini Ustlenmekle boyunduruk altina girmistim
ve John bosa c¢cikmisti. Tam bir karmasaydi! Ancak Tanri’nin ev halki igin
belirledigi diizene boyun egdigim zaman boyundurugum kirildi ve John
Tanr’nin hazirladigl 6nderlik giysisini giydi. Ve ben de giyindim, zira bu giysi
hem beni hem de John’un bakimi altindaki diger herkesi 6rtiiyordu.

5. Gun

Rollerinizi Ayarlamak

Kutsal Kitap, evlilikte erkeklerin ve kadinlarin rolleri hakkinda ¢ok sey
soyler, ama soylemedigi cok sey de vardir. Nasil ki Tanri, Adem ve Havva’ya
¢ogalmalarini ve yeryliziini doldurmalarini sdylerken ayrintilari vermediyse,
evliliklerimize sinirlar koyarken bizi kutuya hapsetmez. Cerceveyi sagladi
ve nasil hizmet etmemiz gerektigine 6rnek oldu, ama her alani en ince
ayrintisina kadar idare etmez.

Bu durumu, Uzerinde peyzaj c¢alismasi yapmaniz, ev insa etmeniz
ve dilediginizce kullanmaniz igin size blylk bir arazi verilmesine
benzetebilirsiniz. Bazilari bir havuz yaptirmak ister, digerleri bir basketbol
sahasl koymak isteyebilir ve gene bazilari ikisini birden isteyebilir ya da
hicbirini isteyemeyebilir. Benzer bicimde, evliliginiz sizin diizenleyeceginiz
ve keyfini ¢ikaracaginiz “eviniz ve arazinizdir” Eger kadin peyzaj yapmakta
iyiyse, birakin o yapsin. Eger koca bahgivanliktan hoslaniyorsa, birakin
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bahceyle o ilgilensin. ikisi de digerinin hizmetinden faydalanacaktir. Hig
kimsenin sadece erkekler peyzaj yapabilir ve kadinlar bahgeyle ilgilenmelidir
deme hakki yoktur. Hizmet etme ¢ergevesini her zaman aklinizda tutarak
sizin icin ise yarayan seyi yapin. Ayrintilar size, esinize ve Tanri’nin Ruhu’nun
yonlendirisine baglidir.

Evlilikte hizmet etme konusu etrafindaki ¢ekismenin ana kaynaklarindan
biri eslerimizden bizim onlara yaptigimiz gibi hizmet etmelerini
beklememizdir ve bu her zaman miimkin olmaz. Evimizde John bize bir
hizmetkar oldugunu soylediginde gilerdik. Yemek biter bitmez mutfaktan
kaybolup beni (Lisa) ve ogullarimizi bulasikla bas basa birakmakla Gnludur.
Bize hi¢ de hizmet ediyormus gibi gériinmuiyordu.

John’un farkh bir kapasitede hizmet ettigini fark etmedik. Biz masayi
temizlerken, o evimizin mali durumunu gozden gegiriyor, mektuplari agiyor ve
faturalar 6diyordu. Yapilmasi gereken diger seylerle ilgilenmek icin onsuz idare
edebilecegimiz bir gbrevden geri ¢ekiliyordu ve ailemizde bu isleri en iyi o yapardi.

Bu ornek bizi 6nemli bir noktaya gotlrir: sorumluluklarin béltsilmesi.
Evliliginizde bir hizmet kultirl olusturmak igin yapabileceginiz en faydali
seylerden biri her birinizin neyden sorumlu oldugunu belirlemektir. Uzerinde
anlastiginiz sorumluluklari bilmek size iki yoldan yararli olur. Birincisi,
roliinlize iyi kahyalik etmek esinize hizmet etmenin temel bir bolimudur.
Sorumluluklarinizla ilgilenmek esinize zaman ve gonill rahathg saglar.
ikincisi, esinizin ne yapmaktan sorumlu oldugunuzu bildiginizde, ona hizmet
etmek icin hangi alanlarda firsatlar arayabileceginizi bilirsiniz.

Efesliler 5. bolimde erkeklerin ve kadinlarin ilgileri ya da becerileri
hakkinda herhangi bir kliseyi desteklemedigini fark etmis olabilirsiniz.

Ilr |"

Evinizdeki gorev dagilimini “geleneksel” ya da “normal” olarak sinirlandirmak
icin Gzerinizde baski hissetmenize gerek yoktur. Bazi kocalar yemek pisirmeyi
sever. Bazi kadinlar arabaya bakim yaptirmaktan hoslanir. Biriniz ¢cocuklarin
ev Odevlerine yardimci olmaktan hoslanirken digeriniz onlari futbol
antrenmanina goétirmekten keyif alabilir.

Hesap yapmakta kim daha iyiyse mali islerle o ilgilenebilir. O kisi hem
esinin para harcamasina imkan saglayarak hem de tiim ailenin borgtan uzak
durmasina yardimci olarak hizmet edebilir.

Ayrica sagliginiza iyi bakarak, goriinisiinlize dikkat ederek ve esinizin
cikarlari pahasina arkadaslarinizin fikirleriyle striiklenmeyerek esinize hizmet
edebilirsiniz. Eylemlerin yani sira sozler ve jestlerle hizmet edebilirsiniz.

Evlilikte hareket etmek icin ¢ok fazla alan ve hizmet igin bolca firsat vardir.
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Bereketin Zevkini Cikarmak

Bildiginiz bu seyleri yaparsaniz, ne mutlu size! (Yuhannal3:17)

Hizmetler, kisileri bereketlerken en blyik bereket hizmet eden kisinin
payina diser.

Glvertelerin temizlenmesi ve vizyon belirlenmesiyle birlikte evliliginiz
yerylziinde Tanri’nin sevgisinin glizel bir resmi olmaya hazirdir. Evliligi iyi
insa etmek icin en iyi yaklasim her hizmet firsatini kullanmanizdir. Birbirinizi
bina edin ve Tanri'nin bereketlerinin akisini izleyin.

Birbirimizi bina etmeye basladigimiz zaman, Tanri bizi bina etmeye
basladi. Dinyamizin sinirlarini genisletti ve O’nun sevgisini ve litfunu
cevremizdeki bircok insanla paylasmamiza izin verdi. Hizmet yoluyla
birbirinizi bina ettikce, Tanr etki alaninizdaki kisilere hizmet etmeniz icin
firsatlar saglayacaktir. O’'nun mithis tasarisi evliliginizi dylesine bir sahesere
donustirmektir ki, en alayci imansizlar bile baslarini gevirip baksinlar.

Hizmet etmek hem eylem hem de tutumla ilgilidir. Esinize hizmet etme
firsatiyla karsilastiginiz her seferinde (¢ tepkiden birini secebilirsiniz:
reddetmek ve bencillik, zorunluluk duygusuyla istemeyerek hizmet etmek ya
da esinizi destek olmaktan zevk aldiginiz igin sevingle fedakarlik yapmak.

Mesih isa’daki disiince sizde de olsun. Mesih, Tanri 6ziine sahip
oldugu halde, Tanri'ya esitligi simsiki sarilacak bir hak saymadi. Ama
kul 6zinlG alip insan benzeyisinde dogarak ululugunu bir yana
birakti.... (Filipililer 2:5-7)

Birisiyle evlendiginizde, 6z itibariyle 6mriinliziin geri kalaninda ona hizmet
etmeye gonilli olursunuz. “Evet” sOzli esasen “Hayatimi senin ¢ikarlarina
adiyorum. Hayatimi senin igin sevingle feda etmeyi segiyorum. Senin
hayallerin, arzularin ve hedeflerin benim icin son derece énemli. Tanr’’'nin
sevgisini seninle birlikte nasil sergileyecegimi 6grenmek istiyorum” demektir.

Eger evlilige bir hizmetkdrin algakgdnilli pozisyonuyla yaklasirsaniz,
tanrisal bir birlikteligi tecribe edeceksiniz. Her zaman kolay olmayacak,
ama Tanri’'nin en iyisini ister ve fedakarca yasamay! segerseniz, eviniz sevgi,
seving, esenlik, mutluluk ve tatminle dolup tasacak—ve diinyaya Tanri'nin
sevgisinin bir resmini gostereceksiniz.



1. Gun Calismasi

BASARIYA GOTUREN SIR

.. ben aranizda hizmet eden biri gibi oldum.

— Luka 22:27

Ozgiirliik benlik igin firsat olmasin. Birbirinize sevgiyle hizmet edin.

— Galatyalilar 5:13

“Sevgi evliligin temelidir; hem Tanri sevgisi hem de insan sevgisi”, diye
aciklar yazar ve konusmacilar Dr. Henry Cloud ve Dr. John Townsend. “Hak
edip etmediklerine bakmadan diger kisinin iyiligini amaglamakla kendisini
ifade eder. Diger kisiyi kendi bencil ihtiyaglarinin ve arzularinin {izerine
cikarir. Fedakarhk yapar, verir ve aci ¢eker. Antlasmanin uzun doénemli
muhafazasi icin acilari ve firtinalar dindirir.”

Esinizin ¢ikarlarini gozetmek, ihtiyaclarini ve arzularini sizinkilerin tzerine
koymak ve fedakarca vermek aslinda bir seyi ifade eder: hizmet etmek.
Basarili bir evliligin sirri budur.

Durun ve distnin: Esinizin bazi c¢ikarlari nedir? Onlar tatmin eden
nedir? Eglence ve hobi olarak neyden zevk alirlar? Onlarin rahatlamasina,
gilimsemesine ve mutlu hissetmesine yol acan seyler nedir?

Hangi pratik yollarla ilgi alanlarinda onlari cesaretlendirebilir ve ilgi
alanlarini bir 6ncelik yapabilirsiniz?

Kendinize ve Kutsal Ruh’a sorun, Esime hizmet etmekten beni alikoyan
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nedir? icimde bencilligi alevlendiren ya da giiclendiren bir seyler var mi?
Kendimi algalthgimda ve hizmet ettigimde olacagindan korktugum bir sey
var mi? Kutsal Ruh’un yireginizi size géstermesi icin dua edin.

isa nihai hizmetkardir ve Tanri’nin ¢ocugu olarak O’nun DNAsini aldiniz.
Bu dogru! O’nun ruhsal genlerine sahipsiniz ve bunlar hizmet genleridir. Bu
ayetler Gzerinde dislinmeye biraz zaman ayirin.

Tanr’dan dogmus olan, glinah islemez. Clinki Tanri’nin tohumu onda
yasar. Tanri’dan dogmus oldugu icin giinah isleyemez.
— 1. Yuhanna 3:9

Clnkd olumla degil, olimsiiz bir tohumdan, yani Tanri’'nin diri ve kalici
s6zl aracihigiyla yeniden dogdunuz.
— 1. Petrus 1:23

...Bana gelin, ben size rahat veririm. Boyundurugumu yiklenin, benden
6grenin. Clinkl ben yumusak huylu, algakgonilliyim. Boylece canlariniz
rahata kavusur. Boyundurugumu tasimak kolay, yikim hafiftir.

— Matta 11:28-30

Kutsal Ruh size ne acikliyor? Bu ayetler sizi nasil tesvik ediyor ve dua
etmeniz icin nasil motive ediyorlar?




2. Gln Calismasi

EGEMENLIK KURMAK

...Insan ne ki, onu anasin,
Ya da insanoglu ne ki, ona ilgi gésteresin?...
Ellerinin yapitlari iizerine onu egemen kildin,
Her seyi ayaklarinin altina serdin.

— Mezmur 8:4, 6

Ozveri ve hizmet etme vyiiregi Mesih imanlilarn olarak mirasimizin
pargasidir. Goksel Babamiz’in bu mithis nitelikleri O’nunla iliskimizde zaman
gecirdikge blylr ve somut olarak gorulir. Yani, hayatlarimiz ve evliliklerimiz
Kutsal Ruh’un bizi siirekli doldurmasina izin verdigimiz 6lciide isa’nin
hizmetkarligini yansitacaktir.

Rab’le iliskinize basladiginiz giinden bugline kadar gegcen zamani
disinidn. O’'nun Ruhu sizi hangi belirli bakimlardan daha iyiye dénustirda?
Evliliginizi nasil donastirda?

Tanr'nin Ruhu’nun i¢cimizde yasamasi sayesinde Tanri size emanet
ettigi her seyin Uzerinde egemenlik kurmanizi istiyor. Webster orijinal 1828
sozligline gore, egemenlik sdzctglnln anlami “iktidar olma ya da yonetme
glci; idare etmek, kontrol etmek ve kullanma hakki; Gstiin yetki”dir.

Egemenligin tanimini yeniden dikkatlice okuyun. Simdi durun ve
disinin: Bireysel ve ¢ift olarak, kontroliinliz ya da yénetmek, idare etmek
ya da yetki kullanmak icin bakiminiz altina kim ya da ne koyuldu? Bu
alanlarda nasil gidiyorsunuz?
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Egemenliginizin herhangi bir alani simdi sizi kontrol eden ve baski altina alan bir seye

dénliistii mii? Evetse, agiklayin.

Dua edin ve bu alani Kutsal Ruh’a teslim edin. Sizi bagislamasini ve o alanda egemenligi yeniden
kazanmaniz igin size lituf ve bir plan vermesini isteyin.

Hangi pratik yollarla disman olmak yerine muttefik olarak esinizle birlikte
¢aligabilirsiniz? Cocuklariniz, kaynaklariniz ve is ve hizmet alanlariniz vs.
Uzerinde nasil daha iyi egemenlik kurabilirsiniz?

Siz ve esiniz tek ylrek ve amacgta oldugunuzda ¢ogalirsiniz. Birligin oldugu
yerde Tanri bereketi buyurur (bkz. Mezmur 133). Hangi alan(lar)da disman
sizinle esiniz arasinda boéliinme ve g¢ekisme yaratmak igin ¢ok calisiyor?
Kendinizi alcaltin ve bu konulari Tanri'ya teslim edin. O’nun Ruhu’nu davet
edin, esinizle birlik olmay! isteyin ve Rab’bin bereketini umutla bekleyin.




3. Gun Calismasi

BIRBIRINIZE ESIT OLARAK SAYGI GOSTERIN

...Kadin da kocasina saygi géstersin.

— Efesliler 5:33

Bunun gibi, ey kocalar, siz de daha zayif varliklar olan karilarinizla anlayis igcinde
yasayin. Tanri’nin litfettigi yasamin ortak mirasgilari olduklari igin onlara saygi
gésterin. Oyle ki, dualariniza bir engel ¢ikmasin.

— 1. Petrus 3:7

Erkekler ve kadinlar evlilik iliskisinde esittir. Ne kadin kocasinin astidir ne
de koca karisinin. iki es ortak mirascilardir ve Tanr’nin litfunda esit paylara
sahiptir. Birbirimize esitimiz olarak nasil saygl gosterebiliriz? Tanri vergisi
rollerimizi 6grenerek ve bunlari hayata gecirerek.

Pastor Jimmy Evans sunu paylasir:

Bir erkegin evlilikte en 6nde gelen ihtiyaci saygl gérmektir. Tanri’'nin
kadinlara “Rab’be bagimli olduklari gibi” kocalarina bagimli olmalarini
buyurmasi ilging degil mi? Bir kadin kocasina saygi gosterdiginde ve ona
sevingle bagimli oldugunda, onun en derin evlilik ihtiyacini karsilar.

Ayni sekilde bir erkek karisini mutlu etmek ve gliglendirmek igin
fedakarlik ettiginde, karisinin en derin evlilik ihtiyacini, yani glvenlik
ihtiyacini  karsilar. Bir kadin onu koruyacak ve onun ihtiyaglarini
saglayacak bir 6ndere ihtiyag duyar. Bir koca bunu sevingle yaptigi
zaman, karisinin igsel 6zlemleri tatmin olur.

Kocalar, esiniz dnce Tanri’nin kizi, sonra sizin karinizdir. Kadinlar, kocaniz
once Tanr’'nin oglu, sonra kocanizdir. Birbirimize Tanri'nin suretinde
yaratilmis esitlerimiz olarak saygl gostererek Goksel Babamiz’a saygl
gosteririz. Bu pasajda kocalar ve kadinlar i¢in Tanr’'nin verdigi talimatlar
dikkatlice okuyalm:
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Ey kadinlar, Rab’be bagimh oldugunuz gibi, kocalariniza bagimli
olun. Clinkli Mesih bedenin kurtaricisi olarak kilisenin basi oldugu gibi,
erkek de kadinin basidir. Kilise Mesih’e bagimli oldugu gibi, kadinlar da
her durumda kocalarina bagimli olsunlar.

Ey kocalar, Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda ettiyse,
siz de karilarinizi 6yle sevin. Mesih kiliseyi suyla yikayip tanrisal sozle
temizleyerek kutsal kilmak igin kendini feda etti. Oyle ki, kiliseyi iizerinde
leke, burusukluk ya da buna benzer bir sey olmadan, gérkemli bicimde
kendine sunabilsin. Amaci kilisenin kutsal ve kusursuz olmasidir.

Ayni bicimde kocalar da karilarini kendi bedenleri gibi sevmelidir. Karisini
seven kendini sever. Hi¢ kimse higbir zaman kendi bedeninden nefret
etmemistir. Tersine, onu besler ve kayirir; tipki Mesih’in kiliseyi besleyip
kayirdigi gibi. Clinki bizler O’nun bedeninin Gyeleriyiz. Bunun i¢in adam
annesini babasini birakip karisina baglanacak, ikisi tek beden olacak.

— Efesliler 5:22-31

Kutsal Ruh size kocanin rolii hakkinda ne gosteriyor? Kadinin roli
hakkinda ne gosteriyor?

Tanri vergisi rolinizi hayata gecirerek esinize saygl gosteriyor musunuz?
Hangi alanlarda buyimeye yeriniz var?

Durup dua edin, “Kutsal Ruh, esime saygi géstermekten beni alikoyan nedir? Saygisizlik nedeniyle
neyi kagiriyorum? Esimdeki hangi potansiyelden yararlanmadim? Liitfen onun sira disi degerini
gérmeme yardim et.” Sessiz olun ve dinleyin. Kutsal Ruh size ne agikliyor?



4. GUn Calismasi

ISA’NIN BIR RESM]

Bunun i¢in adam annesini babasini birakip karisina baglanacak, ikisi tek beden
olacak. Bu sir biiyiiktiir; ben bunu Mesih ve kiliseyle ilgili olarak s6yliiyorum.

— Efesliler 5:31-32

Tanri kocalarin ve kadinlarin rollerini tasarladi. Bu roller ast ya da Ust
olmakla ilgili degildir. En nihayetinde Mesih ve Kilise arasindaki iliskinin
tasviridir.

Her iki esin de rollerini okudugunuza gore bu béliimde calistiginiz seyleri
daha once isitmis ya da disinmis olabileceginiz seylerle karsilastirin. Bu
bolimdeki herhangi bir sey isittiginiz ya da inandiginiz seylerden farkli
miydi? Size meydan okuyan nedir? Sizi tesvik eden nedir? Hangi konuda
daha ¢ok calismak istiyorsunuz?

Kocanin rolii hakkinda distiniin: isa’nin hizmet ettigi gibi karisina
hizmet ederek karisina 6nderlik etmek. isa, evlilikte O’nun &nderliginin,
hizmetinin ve sevgisinin bir resmini ortaya koyar. Kocalar, rolliniizde sizi
heyecanlandiran sey nedir? Rollinlizde sizi belirsiz hissettiren bir sey var mi?

Bu rolii asla kendi giiciiniizle doldurmaniz beklenmedi. Durun ve dua edin, “Kutsal Ruh, Sen isa
Mesih’in Ruhu’sun ve icimde yasiyorsun. isa gibi sevmeyi ve hizmet etmeyi bana égret. lyi 6nderlik
etmem, saglam kararlar vermem ve birlikteligimizde esit ortagim olarak karima saygi géstermem
icin bana liituf ver.”

Kadinlar, kocanin roli konusunda sizi heyecanlandiran nedir? Evliliginizde
birligi saglamak icin kocanizin roliine nasil saygi gosterebilirsiniz?
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Daha sonra, kadinin roltinG distinin: Kilise’nin Mesih’e destek vermesini
ve boyun egmesini temsil ederek itaat ve destek rolini gonil rizasiyla
Ustlenmek. Kadinlar, rolintzle ilgili sizi heyecanlandiran sey nedir?
Rollintizde size korku ya da belirsizlik duygulari getiren unsurlar var mi?
Neden?

Sesiniz, armaganlariniz ve katkiniz gegerli ve dederlidir. Dua etmek igin biraz zaman ayirin, “Tanrim,
Sana boyun edmenin neden oldugu iyilige 6rnek olmami istedigin igin Sana siikrederim. Kimligimle
ilgili anlayisimi Sézi’'nden baska hichbir seyin bigimlendirmesine izin vermeyecedim. Sana hizmet
etmeyi 6zledigim gibi kocama hizmet etmem ve destek vermem igin bana liitfet.”

Kocalar, karimizin roli hakkinda sizi heyecanlandiran sey nedir?
Evliliginizde birligi saglamak icin karinizin roliine nasil saygi gosterebilirsiniz?

Esinizle beraber bu sorulara verdiginiz yanitlari konusun. Evliliginizde
birligi kurmak, kaygilarinizi ya da gerekli ayarlamalari ele almak igin
vizyonunuzu tartisin. Eger herhangi birinizde korku ya da belirsizlik duygulari
varsa, Tanri’'nin S6zi’ne basvurun. Tanri S6zU ne séyllyor?

Su duayi birlikte edin: “Baba, ikimizi de evliligimizde gizel, 6nemli ve asil
rollerle onurlandirdin. Senin ylceligin icin birbirimize hizmet etmemize ve
birligin ve sevginin iyi drnekleri olmamiza yardimci ol. isa’nin adiyla, amin.



5. Glin Calismasi

TAKIM OLMAK

Birbirinizle ayni diisiincede olun. Bébiirlenmeyin; tersine, hor gériilenlerle
arkadaslik edin. Bilgiglik taslamayin.

— Romalilar 12:16

Muhtemelen “Bir takimda ‘Ben’ yok, ‘biz’ variz” sozini isitmissiniz.
Bu durum sadece sporda degil, evlilikte de gecerlidir. Siz ve takim “esiniz”
onemli ve gerekli rollere sahipsiniz ve biriniz digerinden Ustiin degil.
“Farkli olmak evlilikte bir sorun olmamali” der Dr. Henry Cloud ve Dr. John
Townsend. “Esiniz anne babalik ya da ev dekorasyonunda alternatif bir bakis
acisina sahip oldugunda, zenginlesmissiniz demektir. Dlinyaniz genislemistir.”

O halde, evliliginizde her pozisyonda en iyi kim oynuyor? Her zaman bazi
sorumluluklari paylasacaksiniz ve bu gorevler zaman icinde degisebilir. Ama
genelde her gorevi yapmak lizere su anda kim daha iyi bir pozisyonda?

Bir takim envanteri c¢ikarin. Eviniz icin bir gorev listesi olusturun.
Doldurulmasi gereken farkli pozisyonlari yazin ve her role en iyi oyuncuyu
yerlestirin. Bazi gorevler eslerden birine tamamen devredilebilir. Digerleriyse
glinden giline ya da haftadan haftaya degisen sorumluluklarla paylasildig
zaman en iyi sonucu verir.

iste bazi 6rnekler:

Araba temizleme & bakimi Yemek planlama & hazirlamak
Tatil planlamak Yemekten sonra bulasiklari
yikamak Butge olusturmak Evi stiplirmek

Faturalarin 6denmesi Toz almak

Camagsir Cimleri bigmek

Ev 6devleriyle ilgilenmek Bahge bakimi/budamak

Cocuklari okula, oyuna vs. gétirmek  Market/malzeme aligverisi

Evliliginize adim atarken bazi gorevlerin belli bir es tarafindan yapilmasi
“gerektigine” dair Onyargilariniz var miydi? Evetse, bunlar neydi? Yanitlarinizi
listenizle kiyaslayarak degerlendirin. Ayarlamalar gereken alanlar gériiyor musunuz?
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Kliselerden kurtulun. Evliliginizin ayrintilarini baskalarinin belirlemesine
izin vermeyin.

Listenize yeniden bakin ve esinizin listesiyle karsilastirin. Yanitlarinizi
beraber tartisin. Sonra Uzerinde uzlastiginiz bir sorumluluklar listesi
hazirlayin.

Birbirimizi sevgi ve iyi isler igin nasil gayrete getirebilecegimizi diisiinelim.

— ibraniler 10:24

Esinizi Ustlendigi sorumluluklarda desteklemek igin tutumlarinizi,
sozlerinizi ve eylemlerinizi nasil kullanabilirsiniz?




TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsanz liitfen video ders 4°l izleyin.

1 | isa, en diisiik hizmeti Ustlenip 6grencilerinin ayaklarini yikadiginda bize
harika bir 6rnek verdi (bkz. Yuhanna 13:1-17). Ayaklarin yikanmasina
glinimizun Bat diinyasinda neredeyse hig ihtiya¢ olmasa da, birbirimize

e,

hizmet etme ihtiyaci devam ediyor. isa’nin érnegini izleyerek simgesel

olarak “eslerimizin ayaklarini yikayabilecegimiz” bazi pratik vyollar 14

h N

nelerdir? '} '

2 | Kocalar, bir koca olarak esinizi evlilikte esit bir ortak olarak gérmeniz 1‘;‘,‘
neden onemlidir (bkz. 1. Petrus 3:7)? Eger gdrmezseniz ne olacak? ¥ M,
Kadinlar, bir es olarak kocanizdan sayginizi esirgememeniz neden g 4l

onemlidir? Esirgerseniz ne olacak? Bu yanitlar Tanri’nin atadigi rollerinizi
O’nun lutfuyla hayata gecirmeniz icin Rab korkusunu icinize nasil
koyuyor?

3 | Bir erkekle bir kadin arasindaki evlilik iliskisi isa’min bizimle, yani
Gelini’yle iligskisinin tasvirini yansitmalidir. Kocanin ve kadinin evlilik
iliskisinde kimi simgeledigini tanimlayin. Kocanin ve kadinin rolleri isa’nin
Kilisesi’ne ve imansizlara olan sevgisini nasil ortaya koyar? Gorevlerimizi
yapmamiz icin nasil giicleniriz? Onderler: Bu sorunun ikinci kismi icin
Efesliler 5:18’in yani sira Elgilerin isleri 1:8; Zekeriya 4:6; Yakup 4:6:
Filipililer 4:13 ayetlerini ¢alisin.

4 | Tanri farklihlklarimizla bolinmemizi degil, birlesmemizi ister. Bir
an i¢in dislniin: Eger siz ve esiniz tipatip ayni olsaydiniz, ayni
zayifliklart ve glicli yonleri paylassaydiniz, hayatiniz nasil olurdu? Bu
senaryoyu tanimlayin ve sonra farkliliklarinizi takdir edebileceginiz ve
kutlayabileceginiz bazi yeni yollari paylasin.

5 | Evin icinde uzlastiginiz sorumluluklari bilmeniz yararli ve 6nemlidir. Bunu
evliliginizde yaptiniz mi1? Bu bilgi bir hizmet ortami yaratmaniza ve ayni
zamanda esinizi gliclendirmenize nasil yardimci olabilir?
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BOLUM OZETi:

o Saglikh bir evlilik kurmanin en etkili ydntemi esinize hizmetkar
olmanizdir; yani onun gikarlari ugruna kendinizinkileri feda etmeyi
o6grenmenizdir.

o Evliliklerimiz ancak O’nun Ruhu’nu hayatlarimiza buyur ettigimiz
olglide Mesih’i yansitacaktir. Hayatlarimizin Kutsal Ruh’la
surekli dolmasina izin vererek, diislincemizin yenilenmesini ve
davranislarimizin degismesini deneyim edebiliriz.

o Erkekler ve kadinlar yerytiziinde Tanri’'nin dogasini yansitmak
lizere O’nun suretini tasirlar. Her ikisi de esit derecede degerlidir
ve ikisine de birbirine hizmet etme yetkisi emanet edilmistir.

o Kocalar, Tanri size karinizin ihtiyaglarini saglama, onu koruma
ve gliclendirme hizmetini emanet etti. Karinizin ¢ikarlarini ilk
siraya koymak suretiyle caninizi gdzden gikararak sevmeli ve
saymalisiniz.

o Kadinlar, Tanri size kocanizin yiregiyle ilgilenme ve onu koruma
hizmetini emanet etti. Mesih’e bagiml oldugunuz gibi kocanizin
onderligine bagiml olmak suretiyle ona saygi duymalisiniz.

o Ev icinde uzlastiginiz sorumluluklari bilmek ¢ekismeleri azaltr,
baris ortami olusturmaya yardim eder ve takim zihniyeti
gelisimine hizmet eder.




MessengerX

Giindelik Ogrenci Yetistirme Uygulamaniz

Tamamen Ucretsiz!

Sadece mobil cihaziniza
indirin ve gidin!

Ya da agagidaki web
versiyonunu kullanin:

110'dan Fazla Dil ve Artis Siiriiyor

110'dan fazla dile gevrilmis igerigi aninda géruntileyin.

J Ve giderek daha fazla gevrilmis igerik ilave etmeyi

sUrduriyoruz.



izleyin. Okuyun. Dinleyin.

Kurslar, ekitaplar, sesli kitaplar, kisa filmler ve izlemeniz,
okumaniz ve dinlemeniz i¢in daha fazlasini iceren zengin bir
kuatiphaneyi kegfedin.

Seveceginiz Harika Ozellikler!

® Tanri s6zunu yaymaniza yardimci olacak basit ve kolay
paylasim araclari.

® Chromecast ve favori akilli TV'lerinize AirPlay ile baglanti.

® TOm cihazlariniz Gzerinde etkinliklerinizi takip edin. Favorilerinizi
hizli erigsim igin kitaphginiza kaydedin.

® Cevrim digi géruntilemek icin cihaziniza indirin.

® Tam aradiginizi bulmaniz i¢in gug¢li arama ve filtreleme.



En Onemli Konularda Biiyiiyiin

Bu konular kesfedin: aile dinamikleri, saglkli iligkiler, eginizi
bulmak, pornografiden ézgurlik, imaninizi bina etmek, Tanri'dan
isitmek, is dinyasinda énderlik ve daha fazlasi!

Gelisim Yolculugunuz

MessengerX bir sonraki adiminizi atmaniza yardimci olmak igin
var; bu nedenle ilerlemenizi siirdiirmenize yardimci olacak gucli
araclar iceren bir 6grenci yetistirme yolculugu tasarladik.
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1 Apple Store ya da Google Play'den MessengerX
uygulamasini indirin

2 Bir hesap olusturun ve dilinizi degistirin

Favori kaynaklarinizi tarayin, okuyun, izleyin, dinleyin, indirin
ve paylasin

Ogrenci olarak Yetisin, Ogrenci Yetistirin

MessengerX'in bir Uyesi olarak diinyanin her yanindaki
insanlara kaynaklar saglama hizmetine yardim edeceksiniz.

Ciinkii herkesin bilmeye hakki var!

Download on the

[" App Store ]

. GETITON

Google Play

Messengerx MessengerX.com




BES

CINSEL YAKINLIK

Cinsel iliski birbirine biitiintiyle adanmus iliskiler i¢indir, ¢linkii Mesih
araciligiyla Tanri’yla tam birlikte olmaktan gelen sevincin bir 6n tadidir.
Yeryiiziinde erkek ve kadin arasindaki en coskulu ask bunun nasil bir sey

oldugunun sadece bir ipucudur.

— Timothy ve Kathy Keller, The Meaning of Marriage

..Yiyin, igin, ey dostlar! Mest olun asktan, ey sevgililer!

— Ezgiler Ezgisi 5:1

1. Gun

utsal Yazilar Tanri’nin cinsellikle ilgili tasarilarini ortaya koymakta

cekingen degildir. Aslinda oldukga nettir ve bazi yerlerde erotizm

sinirlarina yaklasir. Eger bize inanmiyorsaniz, esinizle birlikte birkag
dakikaligina Ezgiler Ezgisi'ni okuyun ve kendiniz goriin.

Bircogumuzun aksine, Tanri cinsel iliskimizden utanmaz. Guzelliginden
zevk alir ve amacini kutlar. Evlilik baglaminda cinsel iliski sadece iyi ve caiz
olmakla kalmaz, ayrica yuceltilir ve tesvik edilir!

“Mest olun asktan!” der Ezgiler Ezgisi. Diger bir ifadeyle, cinsellik gizemli
ve derindir; sig bir deneyimle yetinmek icin bir sebep yoktur. Cinselligin
benzersiz tatmininin tadini gikarin.
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Cinsellik iliskisel bir yenileme butonuna basmak gibidir, bu ylzden Kutsal
Yazilar’da cinsel zevk ve tatmin icin sik sik su benzetmesinin kullaniimasi
sasirtici degildir. Su hayatin devamliligi icin gereklidir. Tazelenme ve canlilik
saglar. Saglkli bir cinsel hayat evliligin 6zl degildir, ama degeri asla yeterince
vurgulanamaz. Tanri, eslerin birbiriyle sevismesini iki hayati birbirine
baglayan derin antlasmanin harika bir hatirlatmasi, kutlamasi olarak tasarlar.

Ve cinselligin saghginiz icin yararini biliyor muydunuz? iliskisel
yakinhiginizi artirmanin yani sira, sadece birka¢ faydasindan bahsedecek
olursak, bagisiklik sisteminizi glglendirir, saglikli bir kiloyu korumaniza
yardimci olur, kan basincinizi disdrir, agrilari azaltir ve kalp krizi riskini
dusardar.

Kilise icindeki bazi ¢evreler cinsel iliski arzusunu yozlasmis, cismani bir
istah olarak damgalamistir. Bu nedenle, evlilik icindeki cinsellik bile kéti bir
izlenime sahiptir. Bazilari bu iliskinin kocasi icin kadinin icra ettigi zorunlu
bir eylem olduguna bizi inandirdi. Ama gergek su ki, cinsellik iki esin de zevk
almasi icindir! Gene bazilari cinsel iliskiyi Gireme ugruna katlanilmasi gereken
bir kotulik olarak damgalamistir. Bu yanhs goriis ve Seytan’in ¢ok yonli
saptirmalari bircoklarinin bu kutsal eyleme biyiik korkuyla bakmasina neden
olmugtur.

Cogalmak cinsel iliskinin bir amacidir, ama Tanri baslangictan beri
cinselligin bir mutluluk kaynagi da olmasini tasarladi. “Cesmen bereketli
olsun ve gencken evlendigin karinla mutlu ol” der Kutsal Yazilar, “Sevimli bir
geyik, zarif bir ceylan gibi, Hep seni doyursun memeleri. Askiyla stirekli cos.”
(Ozdeyisler 5:18-19).

Tanri elbette cinsel organlari yaratti ve onlarin islevlerinden utanmaz.
Cinselligi yaratt ve uyandirdigi duygulari belirledi. Bizim hosnutlugumuz
O’na zevk verir. Cinsel arzularimizi kisitlamak istemez. Onlari kutsamak ister.

Kutsanmis Cinsellik

Kutsallagsma kutsallikta ilerleme yolculugudur ve Tanri’nin hayatlarimiz
icin tasarladigl en iyiye dogru bir yolculuk oldugunu da soyleyebiliriz. Bunu
insan tabiatinin gikarilmasi ve tanrisal tabiatin asilanmasi olarak distnin.
Guzel bir cinsel hayat gelistirmek (Tanri'nin bizim icin niyet ettigi en iyi seyin
bir pargasi) yatak odasinda Tanri’nin kutsallik cagrisina uymakla baslar. Boyle
yaptigimizda distndligimiziin 6tesine gecgen bir cinsel haz kesfedecegiz.
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Ama Tanri sadece O’na sundugumuz seyi kutsayabilir ya da kutsal kilabilir.
Ne yazik ki, bircogumuz mevcut cinsellig§imizi O’na sunmayi reddediyoruz,
¢linkli gegcmis hatalarimizdan utaniyoruz ya da gec¢miste yasadigimiz
istismarlarin tutsagi durumundayiz. Bu deneyimler cinsel yonimuzi kirli
gdérmemize neden oluyor, bu nedenle bu golgeli alanlari Kutsal Olan’dan
gizlemeye calisiyoruz. Bircok insanin, cinsel iliskiyi Yaratan’in onu yenileme
ve kutsama glicine de sahip oldugunu ¢abucak unutmasi sasirticidir.

Utang, odak noktasini bizim Uzerimizde ve Tanr’’nin uzaginda tutmak
ister. Tanr'nin merhameti ve lutfunu reddetmemize yol agan bir tuzaga
duslrir. En nihayetinde, baslangicta utang gibi goriinen sey bir tir gurura
donisebilir. Hayatlarimizin bu mahrem alanini iyilestirmek icin O’nu yeterli
saymayarak Tanri’'nin merhametine hakaret ederiz. Acimizi sevgisinin isigina
teslim etmek yerine icimizde tutmaya devam ederiz. Gegmiste Tanri’'nin
cinsel olarak onlari korumadigini hissedenler siklikla O’'nu simdiki zamanda
davet etmekten korkarlar. Gergek su ki, Tanri sizi hayal kirikligina ugratmadi;
olanlar giinaha diismus insanligin sonucuydu. Giinahin ya da tacizin getirdigi
utancin, sizi evliliginizde cinsel mutlulugun tadini ¢ikarmaktan alikoymasina
izin vermeyin. Tanri her kirikliga sifa vermeye ve bitinlestirmeye 6zlem
duyar.

Bircok Hristiyan cift gibi, ilk evlendigimizde evlilik antlarimizin
gecmisimizin cinsel lekelerini yikayip temizleyecegini ve bizi cennet
bahgesinin yoluna koyacagini varsaydik. Birbirimizi sevdigimiz ve birbirimize
adandigimiz igin gegmisin golgelerinin gelecegimizin esigini gegemeyecegine
inandik. Duzenli bir cinsel iliskinin bencil kaliplari ya da utancimizi
defedecegini sandik. Ne yazik ki hataliydik ve bize 6zgirliik getiren segimleri
ve anlayislari paylasmak icin kendi hikayelerimizi anlatacagiz.

Ne kalitim ne de basarisizlik Tanri’nin ¢ocuklarinin yeni bir cinsel miras
olusturmasini engelleyebilir. Sadece Tanri cinselligimizi kutsayabilir ve
gecmisteki, simdiki ve gelecekteki hatalarimizi telafi edebilir. Ve ancak O’'nun
lGtfu sayesinde evlilik yatagi tatminin ve sevginin barinagi haline gelir.

Gegmisiniz nasil olursa olsun, Tanri cinselliginizi kokiinden ve tamamen
yenilemek istiyor. O’nun litfu yaptiginiz ya da katlandiginiz her seyden
daha biyiktir. Ama oncelikle O’nu cinselliginizin Rab’bi yapmadikga, O’nun
l0tfuna erisemezsiniz. Kirikliginizi kabul edin ve onu Tanri'ya teslim edin.
Cinsel kabusunuzu giizel bir rilyaya donistirecektir.
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Evlilik Yatagina Saygi Gostermek

Herkes evlilige saygi géstersin. Evlilik yatadi glinahla lekelenmesin. Ciinkii
Tanri fuhus yapanlari, zina edenleri yargilayacak. (ibraniler 13:4)

Eger evliliginizde bir sorun varsa, kendisini once yatakta gosterecektir.
Evlilik yataginda tutku eksikligi, genelde zayif cinsel performansin degil, diger
sorunlarin bir isaretidir. Gizli sorunlar savunmasiz oldugumuz yerlerde gorinar
ve hicbir zaman cinsel iliski aninda oldugumuz kadar savunmasiz olmayiz.

Cinsel iliskide en 6nemli ilke saygidir. Bircok kisi hatali bicimde evlilik
yatagina saygisizlik edilemeyecegine ya da onun kirletilemeyecegine
inanarak her seyi gecerli sayarlar. Bu dislince gergekten ¢ok uzaktir.

Bekar ya da nisanli oldugumuzda pak kalarak ve kendimizi gelecekteki
esimiz icin saklayarak evliliklerimize saygi gosteririz. Diglinden sonraysa
baskalarinin iceri girmesine asla izin vermeyerek (zina ederek) ve cinsel
yakinligin gizelligini hicbir seyin golgelemesine izin vermeyerek (sapiklik,
porno ya da ahlaksizlik gibi) evlilik yataklarimiza saygi gosteririz. Evlilik yatagi
tanrisiz cinsel hazlari kutsamaz; bunun yerine, tanrisiz davranislar evlilik
yatagini kirletir ve gercek yakinhigin zevkini ¢ikarmamizi engeller. Ayrica
gecen bolimde konustugumuz gibi, yatagimizi eslerimizin gikarlarina hizmet
ettigimiz bir ortam olarak gordigiimizde ona saygl gosteririz. Eslerimize
cinsel olarak hizmet etmek Tanri’nin kutsallik tanimi dahilinde ihtiyaglarina
saygl gostermek anlamina gelir.

Bazi zamanlar, cinsel bakimdan istekli hissetmedigimizde bile cinsel
iliskiye girerek eslerimize hizmet ederiz. Yaslandikca cinsel isteksizlik 6Gnem
kazanir. Cinsel iliskiye esinizi fiziksel olarak ¢ekici buldugunuzu gosteren bir
sey olarak yaklasmaktan vazgecersiniz. Daha cok cinsel ¢cekim haline gelir.
Tanri cinselligi kari ve kocanin birbiriyle baglanti kurmasinin bir yolu olarak
tasarladi; glvensizlik hissinin bu baglantinin verdigi zevki engellemesine
izin vermeyin. (Ayni hizmet ruhuna sahip olarak, esinizin rahatsiz oldugu
herhangi bir eyleme kendi zevkiniz igin onu zorlamamalisiniz.)

Evlilik yatagimizi saygi ortami haline getirdigimiz igin, yirmili yaslarimizda
simdi oldugundan cok daha iyi gorinmemize ragmen, ellili yaslarimizda
yirmili yaslarimiza gore daha iyi bir cinsellik yasiyoruz. Arzu edilen bir cinsel
iliski nasil gorlindiiglinliz ya da nasil bir performans sergilediginizle ilgili
degildir. Birlikte kim oldugunuzla ilgilidir.
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Cinsel iliski kurdugumuzda, otuz yildan fazladir stren evlilik hayatimiz
kutluyoruz. Sevinglerimiz, acilarimiz, miicadelelerimiz ve zaferlerimiz cinsel
yakinligimiza anlam ve deger katiyor. Ruhsal, duygusal ve bedensel yakinlik hep
birlikte tanrisal haz ve tatmin ile sonuclanir. Evliligimizde kurdugumuz cinsel kalttr
Tanr'nin kurtarici glicine bir tanikliktir, zira bagladigimiz yerin cok 6tesindeyiz.

2. GuUn

Lisa’nin Hikayesi

John ve ben evliligimize farkli cinsel glinahlar ve kirikhklar tasidik.
John kendine 0zgli savaslar verirken, ben de kendi micadelemi vermek
zorundaydim. On dokuz yasinda bir Universite 6grencisiyken vurdumduymaz
bir tavirla yaptigim cinsel tercihlerin yirmi iki yasinda yeni evli biri olarak
Ozglrluglima kisitlamak Gzere geri donecegini hi¢ disinmemistim.

Annem ve babam cinsellik hakkinda benimle ilk konustuklarinda, bunun
evlilige 6zgl oldugunu acikladilar, ama nedenini sdylemediler. Hatirladigim
kadariyla, esas vurgulanan konu cinsel hastaliklara yakalanma korkusu ya da
evlilik disi gebeligin utanciydi.

Anne babamin evliligi oynak bir zemindeydi ve soyledikleri seylerle
tercih ettikleri hayat tarzi arasinda pek ¢ok tutarsizlik vardi. Babaannem ve
babam birden ¢ok cinsel iliskiler yasamisti. Paklik ya da erdem kavramlari
konusmalarimizda asla yer almadi. Gozlemlerime gore, isin pif noktasi
sorumlu davrandigin ve yakalanmadigin siirece istedigini yapmakt.

Universitede bu mantigi benimsedim ve vasitlarim arasinda
olusturdugum bir tir ahldk duygusu olusturdum: sadece asik oldugum
erkeklerle yatacaktim ve cinsel sorumluluk alacaktim. Bu “sorumlulugun” bir
yoni de dogum kontrolliydii. Hatta bir keresinde daha az sorumlu davranan
bazi kiz arkadaslarimi “hap kullanmalari” i¢in doktoruma bile gétiirdiim.

Sonra John ile tanism ve ilk bulusmamizda beni Rab’be yonlendirdi.
Yirmi bir yasindaydim. Ayni gece yeniden dogdum, Ruh’la doldum ve
tiimden iyilestim. Konusmamiz sirasinda komik bir sey soyledim. “Ahlakli
oldugum igin ¢ok mutluyum” yorumunu yaptim.

Neden bdyle aptalca bir sey soyledigimi merak ediyorum. Ahlakli ile kutsal
arasindaki farki anlamadigim giin gibi ortadaydi. Hatirlayin, sevdigim kisilerle
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yatmanin ahlakh olmakla esit oldugunu disiniiyordum. Yeniden dogmus
olmama ragmen, o ilk birkag saatte distincelerim yenilenmis olmaktan uzakt.

Daha sonra, ciddi olarak ¢ikmaya basladigimizda John’un soyledigim bu
s6zU unutacagini umdum. “Kendimizi pak sakladigimiza ¢ok seviniyorum”
dediginde yasadigim dehseti hayal edin.

“Bu cahilce, yeni dogmus bebek Hristiyan konusmasiydi!” diye
bagirmak istedim. Ozel secimlerimin sonuglarinin digerlerine ne kadar aci
verebilecegini kesfettigim zaman buydu.

Sonra John’un evlilik teklif edecegini bildigim o giin geldi ve ona gercegi
soylemeliydim.

Tanrr'yl seven ve benimle ilgilenen bir erkekle hayatimi birlestirmek igin
elime gecen degerli firsattan 6din verdigime inanarak John’u hak etmedigimi
hissettim. Bir yiriylse ¢iktim ve Tanri'ya yakardim. Bagislandigimi biliyordum,
ama cinsel tercihlerimin sonugclarinin yol actig1 pismanlik beni alt Gist etmisti.

John’la konusmak icin dairesine gittim. Ama utang verici sirrimi itiraf
etmeden Once, bana soyle dedi, “Sana Kutsal Kitap’tan bir ayet okumamin
bir sakincasi var mi? Bunu seninle paylasmam gerektigini hissettim.”

Basimi salladim ve John okumaya basladi: “Bir kimse Mesih’teyse, yeni
yaratiktir; eski seyler gecmis, her sey yeni olmustur” (2. Korintliler 5:17).

“Bunun garip geldigini biliyorum,” diye devam etti, “ama sanki Tanri’'nin
sana eski seylerin gectigini sdylememi istedigini hissettim. Sen yepyenisin ve
bir bakire gibisin.”

Kusacagim sandim. “Bakire degilim,” dedim. “Sana soyleyecegim sey buydu.”

John omuzlarimi tutarak gozlerimin icine bakt ve “Eger Tanri dyle oldugunu
soyliyorsa, biz kim oluyoruz da bunu tartisiyoruz?” dedi. O anda tim utancim
yikandi.

Parcalanmis Cinselligi Yenilemek

Ayrica cinselligi sevgide degil, sehvet aleminde uyandirmistim. Evlilige
adim athgimda ve cinsel iliski istedigimde, nasil olacagini bilmiyordum.
Distincemde cinsellik kotlydu. Yanlisti. Yasakti. Simdi evlendigimiz icin
cinsellik birden iyi, kutlu ve tanrisal bir eylem olmustu. Ama ben gegisi nasil
yapacagimi bilmiyordum.

John ile yalniz kaldigimizda, birden aklima bes yil dnce Universitedeyken
izledigim bir porno filminden ¢irkin bir sahne geliyordu. Ya da eski bir erkek
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arkadasimla ge¢miste yasadigim cinsel iliskileri hatirlamanin utanciyla
kendimi cinsel olarak kapatiyordum. Korkunctu.

Kendimi tam bir teslimiyetle 6zglirce kocama vermem gerekirken, gegcmise
takiip kaldigimi fark ediyordum. John benim her seyimi hak ediyordu ve
ben onceki glinahlarimdan 6tirl artik cinsel 6zgirlige sahip degildim. Kirli
dusincelerle, imgelerle, karsilastirmalarla ve utangla micadele ettim. Bunlarla
savastim, ama micadelem faydasiz gériinliyordu. Hayatimin bu déneminde
ruhsal baglarin ve aileden gelen lanetlerin gliciint kirmayi 6grendim.

Daha once aileden ileri gelen lanetleri ele aldik. Bahsettigim gibi,
soyagacimda reddetmem gereken ahlaksizliklar ve sadakatsizlikler vardi. Ama
ayni zamanda gecmis iliskilerden kalan ruhsal baglari kirmam gerekiyordu,
oyle ki parcalanmis cinselligim yenilenebilsin. Bununla ilgili ayetlere bakalim:

Bedenlerinizin Mesih’in iyeleri oldugunu bilmiyor musunuz? Mesih’in
tiyelerini alip bir fahisenin lyeleri mi yapayim? Asla! Yoksa fahiseyle
birlesenin, onunla tek beden oldugunu bilmiyor musunuz? Ciinkii “ikisi
tek beden olacak” deniyor. (1. Korintliler 6:15-16)

Eski erkek arkadaslarima fahise demiyorum, ama buradaki ilke ayni.
Onlarla birlesmistim, ama simdi bir baskasiyla antlasmam vardi. Her birlesme
ve ayrilikla birlikte ruhum parcalanmist ve artik cinsel bakimdan bir batin
degil, parcalanmis haldeydim. Cinsel olarak parcalandiginizda, kendinizi esinize
tamamen vermeniz son derece zor olur, ¢clinkl artik tam degilsinizdir.

Pakhkta yirimek ve cinsel iliski armaganindan zevk almak igin bir biitin
olmaliyiz ve parcalanmislik varsa sadece Tanri bizi bitlnlestirebilir. Sadece
Tanri, yiiz karasinin ve cinsel glinahin oldugu yerde cinselligimizin sayginhgini
onarabilir. Sadece Tanri, kirli ve lekeli olani alip onu kutsal ve saf kilabilir.
Sadece Tanri, O’na getirdigimiz killerden glzellik yaratabilir.

Eger cinselliginiz gecmisteki ahlaksizliklar (rastgele cinsel iliski,
mastiirbasyon ve pornografi ya da baska bir kirlilik) nedeniyle parcalanmissa,
sizi bir kere daha yenilenme duasina davet etmek istiyoruz. Bir kez daha,
|itfen dua etmeden o6nce kendinizi ruhsal olarak hazirlayin ve sadece
esinizle, yakin arkadasinizla, dua ortaginizla birlikte ya da sadece Tanri’'nin
Ruhu’nun huzurunda dua edin. Sesli olarak séyleyin:
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Goéksel Baba,

Glinahimin cezasini tasimasi icin Oglu’nu génderdigin icin Sana
stikrederim. Mesih’te oldugum igin, hayatimdaki eski seyler gegti.
Her sey artik yeni oldu. 2. Korintliler 5:21’%e gére isa giinahimi aldi,
dyle ki Tanri’nin dogrulugu olayim. iste bugiin ben buyum.

Simdi her tiirlii kirlilik, sapkinlik ve rastgele cinsel iliskiler dahil
biitiin cinsel giinahlarimi ve atalarimin giinahlarini itiraf ediyorum
ve bunlari reddediyorum. (Reddettiginiz giinahlari ézellikle adlariyla
belirtmeye dikkat edin. Tanri’'nin éniinde utanmadan sesli bigimde
dile getirin. Gizli olan hi¢bir sey yok—O zaten her birini biliyor ve
onlarin getirdigi sugun ve utancin agirhgini lzerinizden kaldirmayi
ozlemle bekliyor. Sonra hazir oldugunuzda devam edin.)

Baba, Ruhun kilicini al ve benimle ... (Kutsal Ruh’u dinleyin ve
isittiginiz her adi séyleyin. Bu adlarin cinsel iliskiye girmediginiz,
ama yalnizca esinize ya da Kurtariciniz’a ayrilmasi gereken cinsel ya
da duygusal badhlik yasadiginiz kisilere ait olmasi da mimkiindiir)
arasindaki cinsel baglari kopar.

Her adi teker teker soyledikten sonra sdyle dua edin:

Baba, canimin bu pargalarini bu insanlardan ¢ekip almalari igin
meleklerini génder. Ruhun’la parcalarimi bana geri kazandir ki,
yeniden biitiin, kutsal ve Seni hosnut etmek igin ayrilmis olayim.

Baba, her tiirlii sapkin ve miistehcen imgenin tutsaklhgini
reddediyorum. Gézlerimin &niine asadilik ve sapkin imgelerin
gelmesine izin verdigim icin beni badisla. Mezmur 101:3’e gére
bir antlasma yapiyorum, gbézlerimin kapisi yoluyla yiiregimi
koruyacagim. Gozlerimin 6niinde algcakliga izin vermeyecegim. Her
kirli ruhu reddediyorum, onu ve etkisini hayatimdan kovuyorum.

Baba, beni [sa’nin kaniyla yika, ciinkii ancak isa’nin kani temizlemeye
ve arindirmaya kadirdir. Bedenimi Senin tapinagin olarak adiyorum;
Kutsal Ruh’un giictiyle, ruhun, canin ve bedenin biitiin pisliklerini bu
tapinaktan uzaklastir. Beni Kutsal Ruhu’nun doluluguyla doldur. Gérmek
icin gézlerimi, isitmek icin kulaklarimi ve benim icin ayirdigin her seyi
almam igin yiiregimi a¢. Ben Seninim. Hayatimda Sen egemen ol.

Cocugunuzu Sevin.
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3. GUn

John’un Hikayesi

Teknik olarak kendimi esime sakladim, ama mastlirbasyon ve porno
bagimhisiydim. Giizel karimla cinsel iliskinin kirliligimi tedavi edecegini
duslinerek bu bagimhliklari evliligime tasidim. Ama olmadi. Diglinimizden
sonra vyillarca sehvetle miicadele etmeyi slrdardim. Bagimliligim
cinsel hayatimizi buyik ol¢lide engelliyordu. Utang icindeydim ve aklim
karisikti. Sehvete tutsak olmak istemiyordum, ancak ne kadar ¢abalarsam
cabalayayim 6zgir olamadim. Bir seylerin degismesi gerekiyordu.

1984’te kilisemizi ziyaret eden konuklara servis hizmeti vermekle
sorumluydum. Bir gilin konuklardan biri olan ¢ok saygi duydugum bir Tanri
adamina ylregimdeki miicadeleyi agtim. Bu adam tanrisal 6zglrlik hizmeti
vermesiyle Unliydi. Eger biri bana yardim edebilirse, o edebilir, diye
disindim ve verdigim savasl onunla paylastim.

Verdigi yanit hic de bekledigim gibi degildi. “Vazge¢!” dedi. “Bunu
yapmay! durdurman gerekiyor!”

“Tamam,” dedim. “Ama benim icin dua eder misin?”

Dua etti, ama hicbir sey degismedi. Séyle diisindim, Belki de insanlari
Ozgilirlestirmekte daha gliclii armagana sahip birisini bulmam gerek. Ama
onunkinden daha giicgli 6zgirlik hizmeti veren bir baskasi aklima gelmedi.
Gilnahima takilip kaldigimi hissettim.

Yaklasik dokuz ay sonra bir arkadasimiz dort giinligiine onun dairesinde
kalmama izin verdi. Yalniz kalarak bagimliigimla ylzlesmek icin bu daireye
cekildim. “Tanrim, iste buradayim,” dedim sonunda, “Bunun sona ermesi
gerek!” O glin —6 Mayis 1985— mucizevi bicimde tamamen 6zgir kaldim.

Birka¢ ayr oOzgir gecirdikten sonra Tanr'ya sordum, “Tanrim,
anlamiyorum. Tanri adami benim i¢in dua ettiginde neden 6zgiirlesmedim?
O blytk Tanri adamina glnahimi itiraf ederek kendimi algalttim. Neden
ozglrlesmem bu kadar uzun strdi?”

Tanr aniden dua hayatimdaki degisiklige dikkatimi ¢ekti. Uzunca bir slireden
beri dualarimin 6zt “Tanrim, beni kullan. Litfen beni kullan” idi. Dua hayatimin
merkezinde hep ben vardim. Tim dualarim benim iyiligim ve ¢agrim etrafinda
doniyordu. Sehvetten 6zgiir olma istegim Tanri'ya ya da Lisa’'ya sevgimden
kaynaklanmiyordu. Sehvet sorunumun bir giin ¢agrima engel olacagindan
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korkmamdan kaynaklaniyordu. Benmerkezciligim Tanri'ya yakin olmami engelledi
ve bu durum O’nun degistiren gliclini deneyim etmekten beni alikoydu.

Sonra yiregimde bir degisim oldu ve dualarimin 6zl “Tanrim, Seni
tanimak istiyorum. Aramiza hicbir seyin girmesine izin verme” haline geldi.
Benmerkezcilikten Tanri odakl olmaya gecis yaptim. Gozlerimi kendimden
uzaklastirip Rab’be cevirdigimde hayatimi O’nun litfuna actim. Beni 6zgtir kildi
ve cinselligime butunlik sagladi. Kutsal Yazilar'da ifade edilen tanrisal aciyi
benimsemistim.

Tanrisal Acl

Tanr’nin istegiyle c¢ekilen aci, kisiyi kurtulusla sonuglanan ve
pismanlk dogurmayan tovbeye gotlrir. Dinyanin acilariysa 6lim
getirir (2. Korintliler 7:10).

Yillarca bagimliigim nedeniyle aci c¢ektim. Onceden bahsettigim gibi,
sehvete tutsak olmak istemiyor ve davranisimdan igreniyordum. Birgok insan
glinahlari nedeniyle aci ¢eker. Tovbeye ve degisime gotiiren tanrisal aci vardir
ve degisim getirmeksizin mahkdmiyete yol agan diinyanin acilari vardir.

Dinyanin acilari kendine odaklidir ve gururdan ileri gelir. Caresizlikle ve
kendinden nefret etmekle kendisini gosterir, ¢linkii sadece insan sinirlari
dahilinde mimkin olan ¢ézUmleri goridr. Tanri’nin gliclinii tanimanin verdigi
umuda kordir ve bu nedenle kaginilmaz olarak ruhsal 6liime goétirecektir.

Diger taraftan Tanri’'nin istegiyle c¢ekilen tanrisal aci kendinden nefret
eden ya da bencil bir aci degildir. Tanri merkezlidir. Aci ¢ekilmesine ragmen
gelecek icin umut tasir; ¢linkl gliciinl Tanri’nin kutsama, glglendirme ve
kurtarma kudretinden alir. Tanrisal aci bir donem vyiregi sizlatabilir, ama
ardindan seving ve yasam gelir.

Diinyanin acilari ve mahk{miyet duygusu sehvetin hayatimdaki hakimiyetini
glclendirmisti. Tanr’'nin beni gene de kullanmasi igin dua ettig§imde dindar
oldugumu saniyordum, ama aslinda kibirli oluyordum. Ozgiir olma istegim kendi
¢ikarlarim igindi. Tanri’nin yiregine verdigim aciyla ¢ok az ilgiliydi.

Birgok insanin 0OzgurlGgl arzulamasinin tek nedeni giinahlarinin bir
pismanlk deposu yaratmasini, gelecek basarilarini engellemesini ya da
yargiyla sonuglanmasini istememeleridir. Bu korku dolu, bencil tavir asla
degisme glicl yaratmayacaktir.
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Tanr'yl tanimaz ve O’nun yiregini paylagsmazsak, O’'nun gibi olamayiz.
Tanrr'yla yakin olmak her zaman degisimin onciistidiir. O’'nunla iliskide kalarak
ginahtan 0zglir olur ve O6zglrliglimuzi koruruz. Tanr'ya alcakgonllli bir
tutumla yaklastigimizda kendisini gosterecek ve kutsal olmamiz icin bize gig
verecektir:

...“Tann kibirlilere karsidir, Ama algakgondllilere lutfeder” Bunun igin Tanri'ya
bagimli olun... . Tanr’'ya yaklasin, O da size yaklasacaktir... Kederlenin, yas
tutup aglayin. Gullstinliz yasa, sevinciniz Gzlintliye donlissiin. Rab’bin 6nlinde
kendinizi algaltin, sizi yliceltecektir. (Yakup 4:6-10)

Tanri glinahli dogamizin 6zlemlerinden ve tuzaklarindan bizi kurtararak
ylceltir. O bizi 6zglr yasayalim diye oOzgir kilmistir. Ama Kurtaricl'yi
tanimadan  kurtulusu kesfedemeyiz. Eger kurtulusu arzuluyorsaniz,
Tanr’nin yireginin ardindan gidin. Bu yakinhg kurmak O’nun vyollarinda
ylrimediginizde derinlerde tanrisal aciyi alevlendirecek ve neticede O’nunla
daha derin bir iliskiye cekerek 6zgiirce ylrimeniz icin sizi gliclendirecektir.

Unutmayin, siz Tanr’nin ¢ocugusunuz ve hayatinizda mahk{miyetin yeri
yoktur. Eger Ozgilirlige giden yolda tokezlerseniz, kendi yetersizliginizde
takilip kalmayin. Hatanizin sonuglarindan korkmayin. Bunun yerine, Tanri’nin
ylceliginin ve litfunun kurtarici giicl tGzerinde dimdik durun.

Bdylece Mesih isa’ya ait olanlara artik hicbir mahk(miyet yoktur. Ciinkii
yasam veren Ruh’un yasasi, Mesih isa sayesinde beni giinahin ve 8limiin
yasasindan 6zguir kildi. (Romalilar 8:1-2)

Pornografi ve Cinsel iliski

(John) Porno bagimliigimin evlendikten sonra kendiliginden yok olacagini
distnirken tam tersi oldu. Birgok cift benim kesfettigimi deneyim etmistir:
pornografi sadece bekarlari degil, evli erkekleri ve kadinlari da etkiler. Evlilik
Gzerinde biraktigi etkiler her zaman zararlidir ve giftlerin gergek bir yakinligin
zevkine varmasini engeller.

Bununla birlikte, bazi Hristiyan danismanlarin evli ciftlere cinsel
uyarici olarak birlikte porno izlemelerini 6nerdigini isitmek bizi sok etti. Bu
olumcil bir hatadir. Boyle bir seyi asla yapmayin. Bunu yaparsaniz, zaman
icinde cinsel yakinliginizi sehvet atesiyle yakip yok eden bir ejderhayi
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uyandirdiginizi fark edersiniz. Ve “Olim ve yikim diyari insana doymaz,
insanin gézli de hi¢ doymaz” (Ozdeyisler 27:20). Pornografi diigiinden hem
once hem de sonra evlilige ciddi bir tehdittir. Ve ister eslerimizle birlikte
isterse yalniz basimiza olalim, baskalarinin utancini asla izlememeliyiz.

Pornografi benligimizin arzularina hitap eden gegici bir uyarilma ve
tatmin sunmasina ragmen, esimizle ve Tanri'yla yakinlik kurma kabiliyetimizi
clritecektir. En sonunda bizi hem esimizden hem de kendimizden hosnutsuz
oldugumuz bir duruma sokar. Porno cinselligi uyarabilir, ama bir iliskinin
temelinde yatan sorunlara hitap edemez. Hizli bir onarim gibi goriinen bir sey
halihazirda cirik bir temel Gzerine agir bir yik ilave eder. Pornografi sanki
bir yasam kivilcomi tutusturuyormus gibi goriinebilse de, aslinda karmasa,
glivensizlik ve kusku patlamasina yol acacak olimcul bir flinyeyi tutusturur.

Tanri, cinsel zevki hayatinizi adadiginiz kisiyle birlikte aldiginiz bir zevk
olarak tasarladi. Bu zevk, cinsel yakinhgi evlilik yataginin 6tesine tasir ve
tim evlilik iliskisini gelistirir. Bunun aksine, pornografi diskinligi benligin
sinirlari icerisinde zevk arayisidir. Yakinlik gerektirmez, yalnizca bir cazibe
nesnesi ve dirtlst yeter. Pornografinin verdigi zevk, Tanr’nin tasarladig
yakinlik yoluyla deneyim edilen coskunun sadece gecici bir gdlgesidir.

Evli bir ¢ift iliskilerine pornografiyi soktuklarinda, yakinhklarina
baskalarini dahil ederek evlilik yatagini kirletirler. Cinsel deneyim iki hayat
birlestiren antlasmanin temsili olmaldir ve evlilik antlasmasinda Ugiinci
bir tarafa yer yoktur. iki kisi arasinda kutsal olan bir iliski baskalarinin dahil
olmasiyla kirlenir. Tanri evlilik yatagina ve onun temsil ettigi antlagsmaya saygi
gostermemizi ister, cinkl evlilik yataginin harikulade bir zevk ve kalici bir
tatmin yeri olmasini arzu eder.

4. GUn

Yiureklerimizi Korumak

Yakin zamana kadar porno internet siteleri en populer online
platformlardi. (Sosyal medya siteleri tarafindan gecildiler) 10 internet
sitesinden neredeyse biri icerik olarak pornografiktir. 40 milyondan fazla
Amerikali dizenli olarak bu siteleri ziyaret ediyor ve her saniye 28.258
internet kullanicisi porno izliyor. Daha 6nce higcbir zaman cinsel istah bu
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kadar sapkin bicimde gelismemis ve ilgi gormemisti.

Sahte cinsel uyarilarin yayginlasmasiyla birlikte sevismelerin ¢cogunun
yerini sehvet aldi. Siber-seks anlayisi cinsel iliskiyi yok ediyor ve evlilikleri
mahvediyor. Cinsel dirtileri internet pornosuna bagimlilikla carpitiimis
olan geng erkekler bile iktidarsizlik sorunu yasiyorlar. Gergek kadinlar artik
onlari tatmin etmiyor; sikca yasadiklari sanal deneyimler gercek, bedensel
iliskilerden ¢ok farkli oluyor.

Bu durum sadece erkeklere 6zgl bir mesele degildir ve pornografik
icerikler internetin Otesine yayilir. Yaklasik her bes kadindan biri internet
Uzerinde haftalik olarak porno izlemektedir. Hem erkekler hem de kadinlar
porno bagimhhklarini internet haricinde dergilerle ya da erotik romanlarla
beslerler ve kadinlar arasinda 6zellikle erotik romanlar populerdir.

Pornografi ve cinsel glinahin diger tim tirleri Tanri'nin 6zglin tasarisinin
disinda sahte zevkler sunarlar. Ama sadece zihinde ya da ekran basinda
olsa bile, mesru olmayan cinsel davranislar zevkin sapmasindan daha derin
sonuclara neden olur. isa séyle dedi, “Ama ben size diyorum ki, bir kadina
sehvetle bakan her adam, yiireginde o kadinla zina etmis olur ” (Matta 5:28).

Porno izlemenin yol actigl bu tirden sadakatsizlik evlilik icin bir tehdittir,
¢unkt Tanr’nin cinsellikle ilgili tasarisinin herhangi bicimde saptiriimasi dogrudan
yireklerimize saldindir. “Her seyden énce de yiiregini koru” der Ozdeyisler'de,
“Clnki yasam ondan kaynaklanir” (4:23). Cinsel glinah yireklerimizi kirletir
ve sonucta hayatlarimizi ve evliliklerimizi yok edebilir. Ne yazik ki, bosanma
davalarinin yiizde 56’sinda eslerden birinin “pornografik internet sitelerine takintil
bir ilgisi” oldugunu gosteren arastirmalar bu gercegi dogrulamaktadir.

Bitlin glnahlar en nihayetinde canimiza bir saldindir. Hristiyan
oldugumuzdan, disman ruhlarimiz icin verilen savasi kaybetmistir ve bu
nedenle canlarimiza savas agmistir. Glinahin sonuglarina batmamizi ister,
clinkli bol yasami deneyim etmemizi istemez (bkz. Yuhanna 10:10).

Mesih bizi giinahtan 6zgir kildi, ama hayatimizi glinahin kontrol etmesine
izin verdigimizde bu 06zglrligli deneyim etmeyi basaramayiz. Bu nedenle
Pavlus soyle yazdi:

Bu nedenle bedenin tutkularina uymamak igin ginahin 6lumli
bedenlerinizde egemenlik siirmesine izin vermeyin. Bedeninizin lyelerini
haksizliga ara¢ ederek giinaha sunmayin. Olimden dirilenler gibi
kendinizi Tanri'ya adayin; bedeninizin Gyelerini dogruluk araglari olarak
Tanri'ya sunun.(Romalilar 6:12-13)
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Bedenin (yeleri cinselligimizi icermektedir. Kendimizi timiyle O’na
adadigimizda ve O’nun Ruhu’nun cinsel tercihlerimizi yonlendirmesine izin
verdigimizde Tanri’yi ylceltiriz. Tanri bizim igin tasarladig yasami calan ve
bizi baglayan her seyden bizi 6zgir kilacaktir. Bizi 6zgurlik, yakinhk ve zevk
veren cinsel ifadelere yonlendirecektir.

Alisilagelmis cinsel ginahlarin zorbaligini alt etmenin kolay oldugunu
sdylemiyoruz. Pavlus, “kurtulusunuzu saygi ve korkuyla etkin kilin” diye yazar
(Filipililer 2:12). Kutsallasma Tanri'nin lGtfunun isi olmasina ragmen benligi
carmiha germek acili bir stregtir. Bazi zamanlarda kutsalliga ve bitilinlige
yapilan yolculuk ayartiya ve kibre karsi kararh bir direng gerektirir. Ama
Kutsal Ruh’un igimizde kutsallastiran isini yapmasina izin verirsek, miicadele
etmenin acisini kat kat asan bir ruhsal sevince kavusacagiz.

Cinsel Paklik Vizyonu

Sizler igin tanrisal bir kiskanglik duyuyorum. Clink{ sizleri el degmemis
kiz gibi tek ere, Mesih’e sunmak Uzere nisanladim. Ne var ki, yilanin
Havva'yl kurnazhgiyla aldatmasi gibi, diisiincelerinizin Mesih’e olan igten
ve pak adanmisliktan saptiriimasindan korkuyorum. (2 Korintliler 11:2-3)

Evliliklerimizde pak olmak sadece bizimle ilgili degildir. Mesih’in pak bir
geline iliskin vizyonuyla ilgilidir.

Ginlmizde sehvet maalesef Kilise’de yaygin hale gelmistir. Yakin
zamanda vyapilan calismalar Hristiyan erkeklerin yuzde ellisi ile Hristiyan
kadinlarin ylizde yirmisinin pornografiye bagiml olduklarini gosterir. Bu
sorunla savasmak icin, bircok erkek ve kadin cinsel bagimhliklarini azaltmak
amaciyla sorumluluk ve davranis degisimi yontemlerine basvurmustur. Bu,
degisme arzusunu gosteren degerli bir isarettir ve bu yontemlerin elbette
Onemi vardir, ancak tek basina sorumluluk ve disiplin, giinah dogasini alt
etmek icin yeterince glicli degildir. Eger bir kimse cinsel ahlaksizliga girismek
isterse, hi¢ bir dogal sinirlama bicimi onu bundan alikoyamayacaktir. Digsal
davranislar gecici bir stire kontrol edilse bile, i¢csel yasamlari sehvet ve
mahk{miyet tarafindan idare edilecektir.

Davranissal kaliplarimiz ancak disiincelerimizin yenilenmesiyle gercekten
degisecektir. Pavlus adeta yalvarir: “Bu ¢agin gidisine uymayin; bunun yerine,
Tanr’'nin iyi, begenilir ve yetkin isteginin ne oldugunu ayirt edebilmek icin
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dislincenizin yenilenmesiyle degisin” (Romalilar 12:2). Tanri’nin ¢ocuklari
olarak gunahin gliciinden ozguriz (bkz. Romalilar 6:19-23). Ancak bu
OzgurlGgin tadini ¢cikarmak igin dncelikle dislincemizin yenilenmesi yoluyla
Tanri’nin davranisimizi kutsamasina izin vermeliyiz.

Tanr’'nin S6zi’'nde ve O’nun huzurunda zaman gegcirdigimizde dislincemiz
yenilenir. Bunun baska bir yolu yoktur. Yireklerimize ekilen ve Kutsal Ruh’la
temellenen Tanr’'nin SOzl giinahtan 6zglrlik saglar (bkz. Mezmur 119:11 ve
Yakup 1:21). Bircok Hristiyan cinsel utanglarinin yasini tutarlar, ama bu utanci
bizi 6zglirlige gotiren Tanr’'nin huzuruna getirmezler.

Bircok dini kurum ahlaksizhgi islah etmek icin korku taktikleri ve kontrol
mekanizmalari kullanmaya calismistir. Bu c¢abalar ise yaramamis, aksine
bolca ikiylzlulige ve glinaha kapi agmistir. Utang glinahi karanliga iter ve
giinah karanlikta serpilir.

Dini yasalar ve insan yapisi kurallar bizi glinahtan kurtaramaz. Aslinda,
yasalar ve kurallar koétillk igin bir Greme alani yaratir (bkz. Romalilar 7 ve 2.
Korintliler 3:6). Tanr kurallar konusunda tutkulu olmamizi istemiyor; O’nun
hakkinda tutkulu olmamizi istiyor. Bizler Babamiz’in sevgisini deneyim ederek
bliylriz ve O’nunla iliskide kalarak bittnlesiriz. Kutsal Yazilar’da soyle der:

Mesih’in, giinahlari kaldirmak igin ortaya ¢iktigini ve kendisinde glinah
olmadigini bilirsiniz. Mesih’te yasayan, glinah islemez. Ginah isleyen
O’nu ne gormustir, ne de tanimistir. (1 Yuhanna 3:5-6)

Burada tanimistir olarak cevrilen Grekce sozclk gindsko, “siregelen
bir iliski sayesinde bir kimseyi kisisel deneyim yoluyla dogrudan tanimak”
anlamina gelir. Glnahli dogadan 6zglr olmak Tanri hakkinda ikinci el bilgiyle
degil, O'nunla kisisel iliski icinde bulunmakla mimkdinddr.

Elci Yuhanna, Kutsal Ruh’un esinlemesiyle glinahi aliskanlik haline getiren
bir Hristiyan’in Mesih’le yakin, kisisel bir iliskiyi deneyim etmedigini beyan
eder. Bu nedenle, evlilikte cinsel yakinligi tehdit eden miicadelelerin ve
glnahlarin ¢oziim{ Rab’be yakin olarak bliyiimekten geger.

Eger hayatinizi glinah idare ediyorsa Tanri’'ya kosun. Sadece Mesih’in
sevgisi ve lutfunu kisisel olarak tanidiginizda glinahtan 6zgiir olacaksiniz.
Alcakgonullilikle Tanri'ya dondiGginizde, disincenizi yenileyecek ve
Mesih’teki 6zgirliginizi engelleyen pegeleri kaldiracaktr.
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Oysa ne zaman biri Rab’be donerse, o pege kaldirilir. Rab Ruh’tur, Rab’bin
Ruhu neredeyse orada 6zgurlik vardir. Ve biz hepimiz pegesiz yizle Rab’bin
yuceligini gorerek yicelik Ustiine vylcelikle O’na benzer olmak lizere
degistiriliyoruz. Bu da Ruh olan Rab sayesinde oluyor. (2. Korintliler 3:16-18)

Tanri cinsel glinahla ya da baglantil herhangi bir glinahla oynamanizi
istemez. Sizin kutsallik ve bitlinlik icinde yasamanizi ister. Tanri’nin sevgisini
kesfetmenizle birlikte O’na duydugunuz sevgi blyldikce yenilenen bir
bakis agisina ve O’nu yliceltme arzusuna kavusacaksiniz. Tanri’'nin istegine
ve yollarina boyun egmekle isa gibi yasamanin giiciinii kesfedeceksiniz.

Duam su ki, sevginiz, bilgi ve her tiir sezgiyle durmadan artsin. Oyle ki,
istiin degerleri ayirt edebilesiniz ve béylece Tanri’nin yiiceltilip éviilmesi
icin Isa Mesih aracilidiyla gelen dogruluk meyvesiyle dolarak Mesih’in
giiniinde saf ve kusursuz olasiniz. (Filipililer 1:9-11)

Mesih’i hosnut etme arzusuyla cinsellige yaklastigimizda, hayatin her
mevsiminde eslerimizle cinsel iliskiden zevk almayi 6grenebiliriz.

5. Gun

Cinselligin Mevsimleri

Her seyin mevsimi, goklerin altindaki her olayin zamani vardir. (Vaiz 3:1)

Hayatin pek ¢ok alaninda zamanlama sadece 6nemli degildir, ama her
seydir. Eger hayattaki her sey mevsimselse ve zaman her amaca bagliysa,
o halde cinsel ifademiz de istisna degildir. Her takvim yili dért mevsimden
olusur ve her evliligin de mevsimleri olduguna inaniyoruz. O halde cinselligi
bu baglamda inceleyelim.

ilkbahar: ilk On Vil

Tasvir etmek igin cinselligin her mevsimini evliligin on yillik dénemlerine
benzetecegiz. Bu benzetmede kullanmak lizere mevcut yas ortalamasi olan
yirmi sekiz yasinda evlenmis bir cift secelim. Sonra evliligin ilk on yilini (28-
38 yaslari arasi) masumiyet ve yeni baslangiclar mevsimi olarak bildigimiz
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ilkbahar olarak nitelendirelim. Alexander Pope’in deyimiyle bu mevsim
“umudun pinaridir” ilkbaharda hayatiniz olanaklara gebedir.

Bu ilk on yil hayata yeni bir cinsel bakis agisiyla girdiginiz bir beklentiler
ve kesifler mevsimidir. Tutkulu bekleyisiniz siiresince duragan kalan duygular
evliliginizin ilkbaharinda uyanir. ikiniz de hala birey olarak kendinizi ve
birlikte yasamanin neye benzedigini kesfediyorsunuz. Ortak cinsel hayatinizin
her unsuru taze ve yenidir.

Bir aile kurmayi distnidyorsaniz, gebeligin sevinglerini ve zorluklarini
biyik ihtimalle bu mevsimde deneyim edeceksiniz. Hayatiniza ¢ocuklarin
girmesiyle birlikte cinsel hayatiniz farklilasacak. Artik sadece sevgililer
degilsiniz; anne ve babasiniz da. Odanizda bas basa kaldiginiz dinlenme
zamanlarinizi ve hatta uykunuzu kesintiye ugratacak cocuklariniz olabilir.

Bu mevsim heyecan dolu meydan okumalar igerebilir. (Lisa) Geng bir
anne olmayi ¢ok sevdim. Cocuklarimi emzirmekten bilylik zevk aldim ve
dort oglumu da bir ila iki yil kadar emzirdim. Séylemek istedigim su: onlar
besleme tutkum nedeniyle John’u ihmal etmenin kolaylastigini kesfettim. Gencg
anneler asla ¢ocuklariyla esleri arasinda se¢im yapmaya zorlanmamalidir, ama
kollarindaki bebegin kocalarini yerinden etmemesine dikkat etmelidirler.

Sevimli bebeklerimi beslemekten ve onlari kucagimda sevmekten o
kadar tatmin oluyordum ki, hayatimda kocama yeterince yer vermiyordum.
Ogullarimizi sevmesine ragmen, kocamin onlarla benim kurdugum yakin
baglantinin aynisina sahip olmadigini unuttum. Onun bana ihtiyaci vardi,
ama cocuklarin ihtiyaglari onunkilerden ¢ok daha belirgindi. Diger taraftan
bazi kocalar kizlarina diskiin olur ve onlari iltifatlara bogarken karilarini
iliskiye dahil etmeyi ihmal ederler.

Cocuklarinizi besleyin ve ayni zamanda esinizle aranizdaki yakinligi da
besleyin. Birbirinize yatirm yapin. Birlikte zaman gecirmek icin g¢ocuklarinizi
erken yatirin. YUkU paylasin ki, yataginizda uykudan daha fazlasini paylasabilseniz.
ihtiyaclariniz ve kaygilariniz hakkinda esinizle agikga konusun. Bazen sadece
“Birlikte oldugumuz zamanlari 6zliiyorum. Nasil beraber olabiliriz?” demek bile
hisranlari ortadan kaldirma yéniinde atilan biiyiik bir adim olabilir.

ilk on yilinizda birbirinizin yakin ihtiyaclarini kesfetmeye énem verin.
ikinizden birinin daha sonradan giicenebilecegi cinsel aliskanliklarin
gelismesine izin vermeyin. Birbirinizle konusun. Bu ilk on yilda ya da evliligin
ilkbahar mevsiminde, cinsel iliskinizi baharda iyi sulanmis bir bahge gibi
yapin ki, yaz mevsiminde ve sonbaharda meyvesinin tadini ¢cikarasiniz.
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Yaz: ikinci On Yil

Yaz mevsimi her zaman olabileceklerin en iyisidir.

— Charles Bowden

Eger ilkbahar umudu simgeliyorsa, yaz mevsimi de canl ve nefes alan
bir ortamdir. Hayat bu mevsimde dopdoludur. Kariyer yollari simdiye dek
secilmistir ve muhtemelen artik anne ve babasiniz. Cocuklar iyiden iyiye
bliyimis ve karakterleri oturmaya baslamistir ve ¢ocuklar biylrken anne
babalar da kim olduklarini fark ederler.

Yaz mevsiminin bir anini bile kagirmak istemezsiniz! Okul, mifredat disi
aktiviteler ve kariyerlerin mesguliyeti arasinda yakinlik kurmak i¢in zaman
yaratmaniz gerekir. Eger ilkbahar mevsiminizi glizel gecirdiyseniz, bu ikinci
on yillik mevsimden bir 6ncekine gore daha da c¢ok zevk alirsiniz. Eger
bahgeniz ilk on yilinizda iyi bakilmadiysa, gene de sizin igin ¢ok ge¢ degildir.

Yaz mevsimi yabani otlar dahil her seyin hizlica biylyebildigi bir mevsimdir.
Asinaliktan kaynaklanabilecek asir bliyliimeyi temizlemeyi ihmal etmeyin. Yakin
iliskinizde saglkli olan seyi sulamayi surdirin ve daha da hizli blyldigini
goreceksiniz, ¢linkl topraginizi glibreleyerek gecirdiginiz gliven dolu bir on yiliniz oldu.

Yaz uzun glinler, kahkahalar, piknikler ve 0gleden sonra kopan
firinalar anlamina gelir. Evliligimizin yaz mevsiminde en iyi cinsel iliski
deneyimlerimizin 6gleden sonralari oldugunu kesfettik. Geceleri her zaman
¢ok yorgun oluyorduk ve bu nedenle ogullarimizin disarida ya da okulda
oldugu glindiiz saatlerinden yararlanmak isi aksama birakmaktan daha iyiydi.

Sonbahar: Uciincii On Yil

Bundan sonra gelen on yila sonbahar diyoruz. Simdiye dek en sevdigimiz
mevsim bu. Canli glinesli glinlerle serin gecelerin birlesimini seviyoruz.
Rahatlamis bedenlerimizle ¢ok daha rahatiz.

Sonbahar her yapragin bir gigek oldugu ikinci bahardir.

—Albert Camus

Bu sozi seviyoruz! Gengliginizi yeniden yakalamaya calismak yerine
sonbaharinizi kutlayin. Bu mevsimde cinsel yakinligin hayatlarimizda
daha fazla yeri oldugunu goriyoruz. Ellili yaslarimizda ginlerimiz farkl
bir ritme sahip. Artik ¢ocuklarimizla ev dédevleri yapmiyor, okul ya da spor
etkinliklerine katilmiyoruz. Birbirimize ayiracak daha fazla zamanimiz var.
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Hatta simdi bu sonbahar yillarimizda yapmak istedigimiz seyleri not
aliyoruz, oyle ki kis mevsimi bizi gafil avlamasin. Bu seylerden biri saghkli
diyet, diizenli temiz hava alarak ve egzersiz yaparak cinsel saghgimiza iyi
bakmaktir. Birlikte daha ¢ok yiriyoruz. Flort ettigimiz glinlerde birlikte
yapmay! sevdigimiz seylerden biri ylrlyUst.

Cok sayida cift hayatin sonbaharinda birbirlerinden kopuyor. Cocuklar
evden tasindiklarinda, esler bir yabanciyla birlikte yasadiklarini kesfediyorlar.
Bu on yillik mevsimde hepimiz bir segimle ylzlesiyoruz. Ya gecmisi yitirmis
olmanin yasini tutabiliriz ya da gelecekte olacaklar hakkinda heyecanlanmayi
secebiliriz. Bu mevsimi evliliginizi yeniden kurmak icin bir firsat olarak
gormenizi tesvik ediyoruz. Bir kez daha yeni evliler gibi olabilirsiniz, ancak bu
kez ikiniz de daha yasli ve bilge olacaksiniz.

Kis: Geri Kalan Yillar

Kisin derinliginde, icimde bitmeyen bir yaz
oldugunu en sonunda 6grendim.

—Albert Camus

Yalan soyleyecek degiliz; yaslanmak zor ve son derece haksiz bir olay gibi
gorindyor. John’un anne babasi bu durumu c¢ok iyi idare ettiler. Bazi saghk
sorunlari atlatmalarina ragmen, vyiriyusler, egzersizler ve arkadaslarla
birlikte diizenli yemekler onlari ding tuttu ve bu sirin ¢ift kendi secimleriyle
halad birlikte ayni yastiga bas koyuyorlar. Yaslanmak en iyi birlikte yapilir ve
mevsimine uygun ifade edildiginde cinsellik muhtesem bir glizellige sahiptir.

Vaiz Kitabi’dan paylastigimiz mevsimlerle ilgili ayetin devaminda soyle
yazar, “O her seyi zamaninda glizel yapt” (Vaiz 3:11). Dogru mevsimde
yapilan dogru sey giizeldir. Birlikte giizel yaslanmak ve mevsimimizin ritmine
gore dans etmek istiyoruz.

Disiinmemiz igin son bir o6rnek. Speedo marka vyuziici mayolari
Olimpiyatlar i¢in harikadir, ama (Lisa) bunlari giyen yaslh adamlar gérdigiimde
hemen kafami geviriyorum. Bir zamanlar suda hizli hareket etmek igin
giyilen bir mayo sakin ve rahat ylzdigimiz bir mevsimde artik gereksizdir.
Amacg ylzmekten asla vazge¢cmemektir. Sirf bir bikini icinde artik glizel
goriinmediginiz icin suyu sevmekten vazge¢cmezsiniz. Yiizmek ve cinsellik her
mevsimde eglencelidir; ama zamanin gegcmesiyle birlikte farkh goriindrler.

Evliligimizin ilkbaharina sportif bir bikiniyle basladim, sonra yaz mevsiminde
bir anne olarak tek parcali mayoya gectim. Mevcut sonbaharimizdaysa genis sort
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ile tankini Gst giyiyorum. Kim bilir, belki kis mevsimi yaklasirken sadece etekli bir
mayo giyebilirim. Ama ylizmekten vazgecmeyecegim.

ilkbahar mevsimimizde oldugu gibi siklikla ya da yaz mevsiminde oldugu gibi
cocuklarimiza dikkat ederek ylizmeyebiliriz. Ama hayatimizin sonbaharinda ve
kisinda da yuizecegiz. Pek ok bakimlardan cinsellik bizim ebedi yazimizdir.

Pratik Oneriler

Hayatinizin hangi mevsiminde olursaniz olsun, konusun. Eger bekarsiniz
arzularinizi ve 6zlemlerinizi Tanri'yla paylasin. Sizin gibi erdemli hayati amag
edinen bir arkadasinizla konusun ve birbirinizi tesvik edin. Eger evliyseniz,
birbirinizle konusun. Kaygilarinizi paylasin.

Gercek su ki, herkes daha iyi bir asik olabilir, ama eger 6gretilirlerse. Erkekler
metodik olabilir. Séyle duslinurler, Eger bu yaklasim son on defasinda ise
yaradiysa, neden iyi bir seyi degistireyim? Kadinlar, eger degistirmelerini istediginiz
bir sey varsa bunu kocalariniza séyleyin. “Boynumu épmeni seviyorum” gibi seyler
soyleyin. Kocanizin tahminine birakmayin. isteklerinizi agikca paylasin.

Cinsel iliskiye giremediginiz zamanlarda giin boyu birbirinize yakin olun,
oyle ki mimkin oldugunda rahatga sarilin. Kucaklasin. Cinsellik hakkinda
konusmaniz gerekince yuriyuse ¢ikin, oyle ki, o an kimse bir hata yaptigini
hissetmesin. Dergilerde okuduklariniza inanmayin; tipki evliliginiz gibi cinsel
hayatinizi da kendinize uyarlama hakkina sahipsiniz.

Yardima ihtiyaciniz oldugunda yardima basvurun. Evliliginizin boyle
kutsal bir alanini sansa birakmayin. Bu kitabin sonunda o6nerdigimiz bazi
kaynaklarin bir listesini verdik ve kiliseniz de size dogrudan yardimci olabilir.

Bu bizim uzmanlik alanimiz olmadigindan ve sadece sinirli deneyimle
konustugumuzdan, goruslerimiz ¢cogunlukla haz yerine cinsel yakinlik isteyen ciftlere
hitap eder. Eslerden birinin digerine tamamen ilgisiz oldugu zamanlar oldugunun
farkindayiz. Bu tiirden bir reddedilme son derece acidir. Boyle bir durumda yiiziiniizi
bir bagkasina dénmeyin; Tanrr'ya donin. Yireginizi O’'na dokin ve birlikteliginize sifa
verecegine iman edin. Birbirinizden cinsel iliski talep etmek asla ise yaramaz.

Ayrica eslerden birinin hasta, bunalimda ya da cinsel yakinlhiginizi
engelleyen tibbi bir kosulda olacagi donemler de vardir. Neler
yapilabilecegini gérmek icin doktorunuzla konusun.

Sizin i¢in duamiz, Tanr’'nin kutsal tasarisina dayanan ve geg¢misin
yaralarindan ve basarisizliklarindan o6zglrlesmis omir boyu siren bir
tutkuyu kesfetmeniz ve kendi cinsel mirasinizi yaratmanizdir. Birbirinizin
“askiyla stuirekli cosasiniz”!



1. Gun Calismasi

YAKINLIGIN KUTLANMASI

Ve gencken evlendigin karinla mutlu ol. Sevimli bir geyik, zarif bir ceylan gibi,
Hep seni doyursun memeleri. Askiyla siirekli cos.

—Ozdeyisler 5:19-20

Tanr cinsel iliskiyi glinaha diststen 6nce yaratti. Evlilik dahilinde ¢ok
iyidir. Aslinda sira disidir! Bir erkekle kadin arasinda sevgi ve yakinhigin daha
glcli bir bagi yoktur.

Evliliginizde cinsellik hakkinda nasil bir tutum benimsiyorsunuz? Cinselligi
Tanri’'nin niyet ettigi pak, olumlu imajiyla goriyor musunuz? Neden?

Gegmisiniz size ne 0gretmis olursa olsun, Goksel Babaniz esinizle
kurdugunuz cinsel yakinligi tamamen onayladigini ve kutsadigini bilmenizi
istiyor. Tanri’nin So6zi’'nden cinsellikle ilgili ayetler Uzerinde disinmek igin
birkag¢ dakika ayirin:

Cesmen bereketli olsun
Ve gencken evlendigin karinla mutlu ol.
Sevimli bir geyik, zarif bir ceylan gibi,
Hep seni doyursun memeleri.
Askiyla surekli cos.
—Ozdeyisler 5:18-19

Erkek karisina, kadin da kocasina hakkini versin.
—1. Korintliler 7:3

Herkes evlilige saygi gostersin. Evlilik yatagi glinahla lekelenmesin....
—ibraniler 13:4
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Dirust olun. Cinselligi evliliginizin tablosu icinde nerede goriyorsunuz?
Tahammiil ettiginiz ya da kutladiginiz bir sey midir? Bu ayetler cinselligi daha
olumlu bir 151k altinda gérmenize nasil yardim ediyor?

Tanri, Ezgiler Ezgisi’nde bize saglikli cinsel yakinligin ayrintili bir resmini verir. Bu iliskinin
ozellikle de 4. ve 7. béliimlerde agiklanan heyecanini kesfedin ve Rab’den gériisiiniizii ve
beklentilerinizi O’nunkine uygun olarak diizeltmesini isteyin.

Cinsel yakinlikla ilgili en 6nemli ilke saygidir. Mevcut davranislarinizdan
herhangi birisi evlilik yataginiza saygisizlik ediyor mu?

ibraniler 13:4’te belirtilen evlilige saygi gdstermek sadece evlilik yataginin
glnahla lekelenmemesi degil, ayrica onu degerli ve ozellikle 6nemli
saymakdtir. Evliliginizde yakinliginizi sadece korumak i¢in degil, ayni zamanda
kutlamak icin hangi pratik adimlari atabilirsiniz?




2. Gln Calismasi

KIRIK KALPLILERIN IYILESMESI

O kirik kalplileri iyilestirir,
Yaralarini sarar.

—Mezmur 147:3

Cogumuzun gunahli cinsel segimler dahil geg¢miste yaptigimiz yanhs
secimlerden otlirl acilari ve kederleri var. Ama Goéksel Babamiz, miithis
bilgeligi ve bizimle iliski icinde olma arzusuyla hayatlarimizi Oglu isa
araciligiyla iyilestirmek ve yenilemek icin bir yol ac¢ti. Pavlus, Tanri'nin sevgi
oykuslini Titus’a yazdigl mektupta 6zetler:

CUnkU bir zamanlar biz de anlayissiz, s6z dinlemez, kolay aldanan, tirlu
arzulara ve zevklere kole olan, kotilik ve kiskanglik iginde yasayan,
nefret edilen ve birbirimizden nefret eden kisilerdik. Ama Kurtaricimiz
Tanri iyiligini ve insana olan sevgisini agik¢a gostererek bizi kurtardi. Bunu
dogrulukla yaptigimiz islerden dolayi degil, kendi merhametiyle, yeniden
dogus yikamasiyla ve Kurtaricimiz isa Mesih araciligiyla Gizerimize bol
bol déktiigi Kutsal Ruh’un yenilemesiyle yapti. Oyle ki, O’nun liitfuyla
aklanmis olarak umut iginde sonsuz yasamin mirasgilari olalim.

—Titus 3:3-7

Gegmisinizde ya da esinizin gegmisinde size birbirinizi ya da cinsellikten
zevk almayi hak etmediginizi hissettiren deneyimler var mi? Sakin olmak,
dua etmek ve bu konuyu disiinmek icin zaman ayirin. Eger Kutsal Ruh
akliniza bir sey getirirse, yazin ve bunu dua ile Rab’be goturin.

Esinizle bu konuda ytireginizi paylasin. Yiireklerinizi iyilestirmesi ve kaybedilenleri yerine
koymasi icin Kutsal Ruh’a dua edin.

Tanri sadece O’na sunduklarimizi kutsar. Dirlst olun. Cinselliginizin
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herhangi bir alanini O’ndan gizliyor musunuz? Cinsel hayatinizin denetim
disina gikardiginiz bir kismi var mi? Eger varsa, nedir? Dua edin ve Kutsal
Ruh’tan bunu neden sakladiginizi géstermesini isteyin. Acikladigi seyleri not
edin.

Bir kimse Mesih’teyse, yeni yaratiktir;
eski seyler gecmis, her sey yeni olmustur.

—2. Korintliler 5:17

Yureklerimizi Rab’be tam olarak verdigimizde vyureklerimiz iyilesir
ve yeniden butlinlesir. Dua ederek ve gecmisinizi Tanri'ya teslim ederek
yaptiginiz sey budur. Simdi asagidaki ayetler Gizerinde dikkatlice dusiinin:
Yasa’nin Tekrari 6:5; Mezmur 119:2; Ozdeyisler 3:5-8; Yeremya 29:11-14;
Markos 12:29-30. Kutsal Ruh bu ayetlerde evliliginiz ve cinselliginiz hakkinda
size ne soyluyor?




3. Glin Calismasi

YAKIN PAYDASLIKTAKI OZGURLUK

Mesih’te yasayan, giinah islemez...

—1. Yuhanna 3:6

Mesih’in  Ruhu’yla paydaslik kurarak kesfedilen vyakinlik bitin
glnahlardan 6zgir olmanin temelidir. Yakinlik, yakin bir paydashktr. Kral
Davut’un, Elgi Pavlus’'un ve Meryem’in aradigi tek seydir. Yakin paydashk
icinde olmak “Mesih’te” olmak demektir ve bu ifade Yeni Antlasma’da
yaklasik 100 kez geger. isa yakinligi O’nda kalmak olarak tanimladi. Mesih’le
yakin bir iliskiyi nasil kazanir ve siirdiririz? Diazenli olarak O’'na zamanimizi
ve dikkatimizi vererek.

Gizli yerimize takvimlerimizde ve programlarimizda 6ncelik verilmelidir,
clinki yakinligin kulugka déneminin kolaylastigi yerdir. ... Rab isa’ya olan
kisisel sevgi iliskileriyle tazelenen ve canlanan kisiler Egemenlik gliciiniin
en biyuk boyutlarina erisecektir.

—Bob Sorge

Hic kuskusuz, giinahtan &zgiir olmak isa’yla yakin paydashkta sakhdir.
O zaman O’nunla iliskinizi nasil tanimlarsiniz? O’na ne siklikla zamaninizi
ve dikkatinizi veriyorsunuz? O’nun huzurunu aramak igin sizi motive eden
nedir? Dualarinizin ¢ogunu ne yonlendiriyor; baska seylere olan isteginiz mi
yoksa Tanri'yl tanima arzunuz mu?

Eger isa’yla yakinlik kurmak en (st énceliginiz degilse, kendinizi suclu
hissetmeyin. Sadece O’na karsi dirist olun ve O’nun litfunu isteyin. Dua
edin, “Rab, Seni seviyorum ve Seni tanimak istiyorum, ama biliyorum ki, su
anda Seninle iliskim olmasini istedigin gibi degil. Yardimina ihtiyacim var.
Seni tanimanin Ustin degerini gérmem icin gozlerimi a¢. Bana yiregimi
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goster. Seni birinci sirada tutmami engelleyen nedir? Sana olan sevgimin
alevini giiclendirmek icin ne yapabilirim? isa’nin adiyla séziini ve litfunu
istiyorum.”

Sakin olun ve Kutsal Ruh’un size ne gosterecegine kulak verin. Not alin ve
Rab’bin sdylediklerini yerine getirmek i¢in lutfunu isteyin.

Tanrt’yi birinci siraya koymaktan beni alikoyan seyler:

O’nunla yakin iliski gelistirme konusunda benim roliim:

TANRI’YA KACIN

isa’yla yakin baglantt kurmanin, O’nun yiregiyle karsilasmanin ve
0zgurlGgin yeni diizeylerini deneyim etmenin en iyi yollarindan biri O’nunla
paydaslik kurmak ve dua zamani gegirmek igin uzaklasmaktr. Kilisenizle
birlikte bir ¢ekilmeye gidebilirsiniz ya da sadece kendiniz ve esiniz icin bir
yolculuk planlayabilirsiniz. Dikkatinizi dagitan glinlik sorumluluklardan
uzaklasarak Tanri'yla bas basa gecireceginiz birka¢ gin hayatinizi ve
evliliginizi sonsuza dek degistirebilir.

Uzaklasabileceginiz ve Tanr’'yla bas basa kalabileceginiz bir zaman
yaratin. Takviminize not edin ve bunu bir 6ncelik haline getirin. Yaninizda
bir giindem ve dikkat dagitici seyler getirmeyin; sadece bir Kutsal Kitap, bir
giinlik ve bir kalem. Tanri’nin yiregindeki iyilikten bol bol almaya hazirlanin!

Gizli yerin harikalarini kesfedin. Daha fazlasi igin: 1. Tarihler 16:27;
Mezmur 16:11; 27:4-6; 31:19-20; 91:1-16; Yesaya 40:31; Yuhanna 15:4-8;
ibraniler 4:16




4. GUn Calismasi

DOGRU ARZULARI YETISTIRMEK

Sunu demek istiyorum: Kutsal Ruh’un yonetiminde yasayin. O zaman
benligin tutkularini asla yerine getirmezsiniz.

—Galatyalilar 5:16

Evliliginizin pakhgl en nihayetinde Mesih’in Gelini’nde arzuladig paklikla
ilgilidir. Cinsel arzular kotl degildir—bunlari Tanri yaratt ve O bunlari kutlar!
Ama yanhs eylemler ya da etkiler birlikteliklerimizi kirletirse, yakinligimiza
karsi savasir ve Tanri'nin iyi olarak adlandirdigi seyleri saptirirlar. Dogru
istekleri yetistirmenin anahtari insan doganizi a¢ birakmak ve ruhunuzu
beslemektir.

Ezgiler Ezgisi'nin tanikliginda oldugu gibi Kutsal Kitap’in cinsellik lehine
olumlu bir goérise sahip oldugu kusku gotirmemekle birlikte, Kutsal
Kitap yazarlari cinsel glinah tuzaginin ve Tanri'nin bize verdigi armagani
bozmaya meyilli oldugumuzun pekalad farkindadir. ... Cinsel arzu denizini
asmaya c¢ahstigimiz icin evlilik kurumu tam olarak bu nedenle ¢ok
hayatidir. Cinselligin ruhsal bakimdan anlamli ve yararli hale geldigi tek
baglam evliliktir.

—Gary Thomas

Gozlerinizden ve kulaklarinizdan igeriye aldiginiz ne varsa en nihayetinde
zihninize ve yiireginize girer. Gozleriniz ve kulaklariniz caniniza ve ruhunuza
giris kapilaridir. Gérdiginiz ve isittiginiz her sey ya insan dogasini ya da
ruhu besler.

Durun ve disiniin. insan doganizi hangi yollarla besliyorsunuz? Kirli
arzularin atesini korikleyen filmler, TV programlari ya da muzikler izliyor
ya da dinliyor musunuz? Zihninizi ve yireginizi kirleten kitaplar, dergiler ya
da internet siteleriyle mi “besleniyorsunuz”? Arkadas cevreniz ya da diger
etkiler sizi yanhs tutumlara ve eylemlere tesvik ediyor mu?
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Kutsal Ruh’tan sagliksiz etkileri ortaya ¢cikarmasini isteyin. Kutsal Ruh sizi neyden ya da
kimden uzak durmaniz igin yénlendiriyor?

Davranis  donlisimi  ancak  dUslincemizin  Tanr’nin  Sézi'yle
yenilenmesiyle miimkin olur. Bu ayetler izerinde derin distnn.

Tanri'nin sézd diri ve etkilidir, iki agizli kiigtan daha keskindir. Canla
ruhu, ilikle eklemleri birbirinden ayiracak kadar derinlere isler; yiiregin
diisiincelerini, amaglarini yargilar.

—ibraniler 4:12

Bunun igin, her tirlii pisligi ve her tarafa yayilmis olan kétiligii
istiiniizden siyirip atarak, icinize ekilmis, canlarinizi kurtaracak gligte
olan sézii algakgéniilliiliikle kabul edin.

—Yakup 1:21

“Benim sozlim ates gibi degil mi? Kayalari parampar¢a eden balyoz gibi
degil mi?” RAB boyle diyor.
—Yeremya 23:29

AYRICA DUSUNUN: Yesu 1:8; Mezmur 1:1-3; 119:103; Yeremya 15:16;
Romalilar 12:1-2; Koloseliler 3:1-5; 1. Petrus 2:2

Ruhunuzu Tanr’'nin cinsel iliski, yakinhk ve kutsallik hakkindaki gercek
sozleriyle nasil besliyorsunuz? Gergek tiiketiminizi nasil artirabilirsiniz? Dua
edin ve ruhunuzu beslemek ve dogru istekleri yetistirmek icin Kutsal Ruh’tan
pratik, yaratici yollar gdstermesini isteyin.

Eger O’ndan isterseniz, Kutsal Ruh size kutsallik icin nasil tutkulu olacaginizi ve
birlikteliginizin yakinligini nasil derinlestireceginizi gésterir.



5. Gun Calismasi

ILETISIM VE YAKINLIK

Tersine, sevgiyle gercege uyarak bedenin basi olan
Mesih’e dogru her yénden biiyliyecegiz.

—Efesliler 4:15

Evliligin her mevsiminde harika bir cinsel hayatin anahtari iletisimdir. Pek
cok evlilikte cinsel yakinhk “bilgisizlikten yok olur” (Hosea 4:6). Eger eslerin
beklentileri ve tercihleri diizenli olarak iletilmezse, sorunlar bas gosterir.
Siz ve esiniz birbirinize cinsel isteklerinizle ilgili gergegi sevgiyle soyledikge
Tanri’'nin tasarladigi genis evlilige kavusacaksiniz. Yazar ve konusmaci ¢ift Bob
ve Audrey Meisner soyle agiklar:

Birbirinizin en iyi arkadasi olmak ve birbirinize karsi agik olmak cinsel
hazziniz i¢cin muazzam 6neme sahiptir. ...Birbirinizden beklentilerinizin
yani sira zorluklariniz ve sorunlariniz hakkinda seffaf sohbetler cinsel
iliskinize sicaklik ve hosgori getirir. Cinsel istek, enerji diizeyi ve ifade
bakimindan sizden farkl olan esinizi anlamayi 6nceliginiz haline getirin.
Ve sabirl olun; birbirinizi en ince ayrintisina kadar tanimak émir boyu
surecektir.

Bu ciimleleri tamamlayin:
“Evliligimizin bu mevsiminde cinsel iliskiye girmemiz icin en iyi zamanimiz

”n

“Esimin glivende hissettigi ve istirak etmek i¢in en uygun oldugu zaman

”

“Bence evliligimizin bu mevsiminde dizenli cinsel iliskiye girmemizin

”

oniindeki en blyik engel

“Su anda cinsel yakinligimiz hakkinda esimle paylasmak istedigim en 6nemli
sey

”
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Esimden Cinsel Olarak En Cok Zevk Aldigim Sey:

Esimle Cinsel Olarak Yapmayi Sevmedigim Sey:

Sevdiginiz ve sevmediginiz seyleri esinizle agik¢a ve diristge konustunuz mu? Disiincelerinizi
okuyamayacaklarina gére, givenli bir ortamda cevaplarinizi birbirinizle paylasabilecediniz ézel
bir zaman ve yer planlamanizi tesvik ediyoruz. Unutmayin, sevgiyle gercedi konusun ve esinizin
ihtiyaglarini ve isteklerini anlamaniz ve takdir etmeniz igin Tanri’min liitfunu isteyin.

Ey kocalar, isinize ya da cocuklariniza kariniza verdiginizden daha fazla
zaman ve ilgi veriyor musunuz? Onun cinsel ihtiyaglarina daha iyi hizmet
etmek icin ne yapabilirsiniz? Karinizin 6niinde kendinizi algaltin ve onun
gorislinG isteyin ve bu konuda birlikte dua edin.

Ey kadinlar, aileniz ya da isiniz kocanizla cinsel yakinligi beslemekten daha
oncelikli bir yere mi sahip? Onun cinsel ihtiyaglarina nasil daha iyi hizmet
edebilirsiniz? Kocanizin éniinde kendinizi algaltin, onun goriisiini isteyin ve
bu konuda birlikte dua edin.




TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsaniz liitfen video ders 5°i izleyin.

1 | Yaratihs’ta aciklandigi gibi, Tanri erkegi topraktan yarath ve sonra
kadini yaratip onu erkege getirdi. Yaratils 2:21-25 ayetlerini dikkatle
okuyun. Erkegin karisini ilk defa gordigl ve onunla yan yana geldigi
zaman verdigi tepkide goziinlze carpan sey nedir? Tanri'ya itaatsizlik
etmelerinden sonra isler nasil degisti (bkz. Yaratilis 3:6-8)?

2 | Tanr’'nmin merhametinin, bagislamasinin ve litfunun her glinahi alt
edebilecegine inaniyor musunuz? Evetse, cinsel glnahlardan 6zgir
olmanin bir¢ok insan icin neden zor oldugunu distniyorsunuz? Eger bu
ikilemle micadele eden biriyle konussaydiniz, ge¢misin giinahlarini birakip
Tanri’nin bagislamasini ve litfunu almasi icin onu nasil tesvik ederdiniz?

3

Evlilik yatagina saygl gdstermenin ne anlama geldigini kendi sozlerinizle
acitklar misimiz? Pratik olarak nasildir? Evlilik yatagina nasil saygl
gosterilmez?

4 | Kutsal Yazilar'da cgekilen iki tir acidan soz edilir: diinyanin acilari ve
Tanr’'nin istegiyle cekilen tanrisal aci. Bunlarin arasindaki farklari
tartisin—her birinin ozellikleri ve neden olduklari sonuglar nelerdir?

DUNYANIN ACILARI TANRISAL ACI

5 | Tanrr'yla yakin olmak cinsel ginahlar dahil her tirli glinahtan o6zgur
olmanin anahtaridir. Durup dislnin. Kendi glicimuzle giinahtan kalici
bicimde 6zglir olabilseydik ne olurdu? Tanri ve digerleriyle aramizdaki
iliskileri nasil degistirirdi?




178 EVLILIK HIKAYESI

Diisiiniin: Kendi bedensel yetenegimizin bir degeri var mi? Romalilar 7:18; Yuhanna 15:5;
Filipililer 3:3; ve 1. Korintliler 10:12 ayetlerini g6zden gegirin.

6 | Tanr’'yla yakin paydasligimiza ilaveten, toplum tarafindan onaylanan
sapkinliklardan, kirli imgelerden, standartlardan ve davranislardan
gozlerimizi ve kulaklarimizi, dolayisiyla zihnimizi ve yliregimizi korumak
icin atabilecegimiz bazi pratik adimlar nelerdir? Topluluk icinde oldugu
kadar kendi 6zel hayatimizda neler yapabilecegimize dair 6nerilerde
bulunun.

Bu ayetleri géz éniine alin:
“Oniimde alcakliga izin vermeyecegim...” (Mezmur 101:3)
“Gézlerimle antlasma yaptim Sehvetle bir kiza bakmamak igin.” (Eyiip 31:1)

7 | Cinsel olarak pak kalmanin anahtarlarindan birisi evliliginizin guvenli
sinirlari iginde cinsel bakimdan tatmin olmaktir. Tanri’nin 1. Korintliler
7:2-5 ayetlerinde Elgi Pavlus’un kalemiyle verdigi samimi talimat
dikkatlice okuyun. Bu ayetlerin her birinde Kutsal Ruh size ne agikliyor?

Bu pasaj genel olarak cinsellikle ve 6zel olarak esinize hizmet etmekle
ilgili bakis aginizi nasil degistiriyor?




CINSEL YAKINLIK

BOLUM OZETi:

e Tanrisizin ve esinizin harika bir cinsel hayatinizin olmasini ister ve
bunu yapmak yatak odanizda saygili olmayi ve pak kalmayi kabul
etmekle baslar.

e  Gunahin ya da tacizin yol agtigi utancin evlilikteki cinsel yakinligi
ve mutlulugu tam yasamaniza engel olmasina izin vermeyin. Tanri
her kirikhg iyilestirmeyi ve bitiin hale getirmeyi 6zlemektedir.

e Esler birbirlerini hosnut etmek igin tutku gosterdiklerinde harika
bir cinsel iliski kurarlar. Cinsel yakinlk sizi fiziksel, duygusal,
zihinsel ve ruhsal olarak esinize baglar ve tanrisal zevk ve tatmin
uretir.

e  Benmerkezcilik Tanri’yla yakinligimizi engelleyip O’nun degistiren
glicini deneyim etmekten bizi alikoyarken, Tanri merkezcilik ve
O’nunla yakin olmak hayatlarimizda O’nun giiciini etkinlestirir.

e Tanr’nin S6zi’'nde ve huzurunda zaman gegirdigimizde
dusiincelerimiz yenilenir ve yireklerimiz arinir. Yregimize ekilen
ve Tanri’nin Ruhu’yla bliyliyen Tanri S6zu bizi cinsel glinahtan
ozglr kilar.

e Evliligin her mevsimi farkhdir ve bu, cinsel hayatinizda da farkli
mevsimlerden gegeceginiz anlamina gelir. Her mevsimin kendine
0zgli sevingleri ve zorluklari var. Her mevsimde cinsellik hakkinda
dizenli olarak agik¢a konusun ve birbirinizle yakin olmaya 6nem
gosterin.
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ALTI

YENIDEN BASLAYIN

Sonsuza dek mutlu yasamak ancak giinbegiin miimkdiindiir.

—Margaret Bonanno

1. Gln

gullarimiz kiigtikken, (Lisa) onlara riiyasinda bir elma agacinin dibinde sakli
bir hazine buldugunu goren yoksul bir adam hakkinda bir masal okurdum.
Agacin tam yeri belli degildi, ama bu rliya adamin yiiregini umutla doldurdu.

Bu adamin verimliligi diisen bir meyve agaci bahcesi vardi ve bu nedenle
yoksullasmisti. Rilyadan once bahgeyi satmayi dislinmiisti. Ama riiyadan
sonra canla basla calismaya basladi. Dogru agaci bulmanin sayisiz saatler
boyunca siki bir galisma gerektirecegini biliyordu. Ancak goéziipek adam
bltin agaclarin altini kazma isini hevesle Ustlendi. Altindan hazine ¢ikmayan
her agacla birlikte, geri kalanlarda hazine bulma olasiligi artiyordu. Ama son
agacin da altini kazip riiyasinda gordiigl hazineyi bulamayinca, hayal kirikhg
ve caresizlik icinde yere ¢oktu.

Ancak ertesi ilkbahar geldiginde aradigi hazineyi kesfetti. Bahcede
dolasirken derin bir nefes ¢ekti ve agaclarda yeni acan elmalarin kokusu
cigerlerini doldurdu. Bitiin o yash agaglar gigeklerle kaplanmisti. Mis kokan
tomurcuklar sonbaharda bol miktarda elma vaat ediyordu.

Yoksul adam her zaman elinde tuttugu bir seyle ilgilendigi zaman
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hazinesini kesfetti. Her agacin etrafini kazdiginda, bilmeden koklerini
havalandirdi ve topragl dondirdi. Bu islem agaclari yeni bir verimlilik
mevsimine soktu. Bir zamanlar kisir olan agacglar boylece yasama geri
doénmisti. O yil ve gelecek uzun yillar boyunca adam ve ailesi riyalarinda
bile grmeyecekleri bir hasadin zevkini strdiler!

Bu kitapta yolculugumuza basladigimizda, evliligi bir agaca benzettik.
Bir agacin etrafindaki toprak sertlestiginde, kokleri birbirine dolanir ve
agacin serpilmesi icin gereken suyu ve besinleri almak igin yayillamazlar. Bu
kitabin ilk bes bolimu topragl yeniden canlandirmaniza yardimci olmak igin
tasarlandi. Giicenmislik, korku ve bencilligin zayiflatan ve kisitlayan etkilerini
ortadan kaldirarak koklerinizi havalandirdiniz. Riya gormeye ve degerler,
roller ve hedefler koymaya cesaret ettiginiz icin geleceginizde hazine ve
dallarinizda umut vaadi gérmelisiniz.

Her evlilik henliz gerceklesmemis bir hasat vaadi tasir. Biz yireklerimizi
ve evlerimizi koruyarak {izerimizde dusen roli oynariz ve Tanri
birlikteliklerimizi kutsayarak kendi rollini oynar. Hassas dallara sahip bir
fidan, yipranmis kollariyla olgun bir aga¢ ve hatta heniiz filiz vermemis
kiiguk bir tohum bile potansiyel giice sahiptir. Tanrimiz kisir olani alir ve onu
bolluga kavusturur. Eski olani yeni yapar, 6liye yasam verir.

Her Seyi Yenilemek

Sevgi gecmisi silmez, ama gelecedi farkl kilar.
— Gary Chapman

Dikkatimizi son bir defa her seyin basladigi bahceye cevirelim.

Tanri insani kendi suretinde yarath. Bdylece insan Tanri suretinde
yaratilmis oldu. insanlari erkek ve disi olarak yaratti. Onlari kutsayarak,
“Verimli olun, ¢ogalin” dedi, “Yerylziini doldurun ve denetiminize alin;
denizdeki baliklara, gokteki kuslara, yerylziinde yasayan bitiin canlilara
egemen olun.” (Yaratilig 1:27-28)

Tanri’nin bizim icin amagladigl sey her zaman bu olmustur. Gegmislerimiz,
korkularimiz ve ortamimizin baskilari ve c¢arpiklklari Yaratic’'nin 6zgiin
amacini zehirlemeye ya da sulandirmaya calisir. Belki de Aden’de verilen
gorevden o kadar uzaklastiginizi hissettiniz ki, sizin dogal hakkiniz olduguna
inanmiyorsunuz. Cesur olun. Her hayat ve her evlilik yeniden dogabilir ve
yeni bir yaratilisa kavusulabilir.



YENIDEN BASLAYIN 183

Tahtta oturan, “iste her seyi yeniliyorum” dedi. Sonra, “Yaz!” diye ekledi,
“Cunkl bu sozler guvenilir ve gergektir.” (Vahiy 21:5)

Tanri gegmisi sadece tamir etmez. Her seyi yeniler. Aden’deki agaclari aldi
ve onlari yeniden icat etti. Oglu’nun bir 6lim agacina gerilmesine izin verdi
ki, yapraklari uluslara sifa veren yasam agacinin bulundugu ebedi Kenti'ne
bizi kabul edebilsin. Kaybolan hicbir sey O’nun kurtarma glclnii asamaz. Bu
durum evliliklerimizi de icerir. Her seyi yeniler ki, yeniden baslayabilelim.

Gecgmisiniz tarih oldu. Tarihin tozlu sayfalarina ve insan c¢abalarinin
ulasamayacagi bir yere gomildi. Ama zamanin disinda varhgini strdiren
bir Kisi var ve O zamanin sinirlariyla kisitlanmis degildir. O “ylice ve gorkemli
Olan” ve “sonsuzlukta yasayandir” (Yesaya 57:15). Tanri, geleceginizin
hikayesini yazarken gecmisinizin hatalarini telafi edecektir. Tanri’nin
Egemenligi'nde diinln acilari yarinin potansiyelini engellemez. Her yeni gilin
O’nun merhametiyle tazelenir ve vaatleri sizi bekler. Tanri imkansiz seyleri
sizin icin mimkiin kilmayi sever ve 6zlemle bekler.

Tanri, bizde etkin olan kudretiyle, diledigimiz ya da distndigimiz her
seyden ¢ok daha fazlasini yapabilecek glictedir. (Efesliler 3:20)

Tanri’nin size ve evliliginize saglayabilecegi verimlilik, etkinlik ve tatmin
kavrayisinizin otesindedir. Ge¢mis giinler ya da haftalarda evliliginiz igin
kagida doktiginliz hayalleri, hedefleri ve arzulari dislinlin. Tanri sadece o
vizyonu gerceklestirmek istemez. Onu fazlasiyla asmak ister. Yakinliginizi
derinlestirmek ve etkinizi genisletmek ister, dyle ki birlikteliginiz yerylzinde
O’nun goksel kralligini yansitsin. Sizin iginizde ve araciliginizla radikal ve esi
gorilmemis yollarla calismak istiyor. Belki de 6nceki bélimleri okurken hayal
kurmaya cesaret edemediniz. Bunu simdi yapmaya cesaretiniz olsun!

Tanrr'yla birlikte yasamanin temel bir ilkesi herhangi bir seyi basarmak
icin yardimimiza ihtiyaci olmamasina ragmen, bizim ortakhgimizi hos
karsilamasidir. Yardimimiza gerek duymaz, ama katiimimizi ister. imkansiz
seylerin basarilmasinda yer aliriz. Evliliginize yeniden baslarken yapmanizi
istedigimiz sey budur: bu noktada imkansiz gorilebilen bir seyi hedeflemeniz.

imkansiz olanin nasil basarilabilecegine dair gériis saglayan belirli bir olay
var. insanlik tarihinde insanhigin Tanr’nin “diinyayl doldurun” buyruguna
isyan ettigi oldukga sira disi bir doneme aittir. Atalarimiz, yayilmak yerine
bir araya geldi ve gbksel dlemde Adem ve Havva’nin Aden Bahgesi'nde
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sahip olduguna benzer bir ortam olusturmayi hedeflediler. Tanri’'nin Babil
Kulesi’'nin yapimina nasil miidahale ettigini bilirsiniz.

RAB insanlarin yaptig kentle kuleyi gérmek icin asagiya indi. ”Tek
bir halk olup ayni dili konusarak bunu yapmaya basladiklarina gore,
distndiklerini  gergeklestirecek,  hicbir  engel  tanimayacaklar”
dedi, "Gelin, asagl inip dillerini  karistirallm ki,  birbirlerini
anlamasinlar.” Boylece RAB onlari yerylziine dagitarak kentin yapimini
durdurdu. (Yaratihs 11:5-8)

Bu girisim Tanr’nin plani degildi, ama eger calismayl durdurmasaydi
iki sebepten OtlrG basariya ulasacaklardi: ortak bir dil ve bir amacg icin
birlesmis insanlar. Eger bu iki unsur isyankar insanlari gériintste imkansiz
olan bir is icin glclendiriyorsa, Mesih’te bir beden olanlari daha ne kadar
cok yetkinlestirir? Tanri’nin birlikteliginiz icin niyet ettigi “cok daha fazlasina”
kavusmak icin yeniden baslarken ortak bir dile ve amaca sahip olmaniz
gerekecektir. Dil ile baslayarak iki unsuru da inceleyelim.

2. Gun
GOGUN DILI
... Insanin agzl, yiireginden tasani soyler. (Luka 6:45)

Bu kitap boyunca, Tanr’nin ilk énce sizin yireginizde ¢alismasina izin
vermenin ©6nemini defalarca vurguladik. Kendimizi O’nun Ruhu’na ve
So6zi'ne teslim ettigimizde degisim gergeklesir. Belirttigimiz gibi, davranis
dizeltmesi i¢sel donlisimin yerini tutamaz. Ama ic¢sel olarak doniismeye
basladigimizda, dissal diinyaniz yeniden yapilacaktir. Tanri'nin yireginizde
yaptigi isin ilk kaniti agzinizdan ¢ikan sozlerdir.

Karsilastigimiz her durumda bir se¢imimiz var: gogiin dilini mi yoksa
diinyanin dilini mi konusacagiz? Diinya gozle goriinen gercekligi dile getirir.
Gok ise ylcelerdeki Gergegin Kaynagi'na gore konusur.

“Cunkl benim diistincelerim
Sizin dUslinceleriniz degil,
Sizin yollariniz benim yollarim degil” diyor RAB.
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“Cuanki gokler nasil yerylziinden yiiksekse,
Yollarim da sizin yollarinizdan,
Duslincelerim dislincelerinizden yliksektir.
Gokten inen yagmur ve kar,

Topragi sulamadan, yeri yesertmeden,
Ekinciye tohum, yiyene ekmek vermeden
Nasil goge donmezse,

Agzimdan ¢ikan s6z de dyle olacaktr.

Bana bos donmeyecek,

istemimi yerine getirecek,

Yapmasi igin onu génderdigim isi basaracaktir.” (Yesaya 55:8-11)

Tanr’nin dilini konusmak igin O’nun S6zi’'ni bilmeliyiz. Tanr’nin S6zi
goriinmeyeni goérmemize ve heniliz olmamis olaylari séylememize vyol
acarak vizyonumuzu degistirir. Sozlerimizi pozitif disiince ya da duygusal
iyimserlikten ¢ok daha Ustlin olan iman diline dénistirir. Vaat edilenlere
stkica inanmakla ilgilidir.

Gogun ve dunyanin dillerinin farkhliklarini gosteren bazi 6rnekler
asagidadir:

Diinya “Bosanmak” der. Gok “Birliktelik” der:

Diinya “Umut yok” der. Gok “Her sey mUimkiin” der.

Diinya “Reddet” der. Gok “Kabul et” der.

Diinya “Bana borglusun!” der. Gok “Karsiliksiz veriyorum” der.

Diinya “O¢ al” der. Gok “Bagisla” der.

Diinya “Koélen olmayacagim” der. Gok “Hizmetkarin olacagim” der.

Diinya “Zayifligini hor goriiyorum” der. Gok “Potansiyelini gériiyorum ve
sevgim zayifligini 6rter” der.

Diinya “ihtiyaglarimi karsilamiyorsun” der. Gék “Seninkileri karsilamak
istiyorum” der.

Bu sozler kendi baslarina ilham verici olabilir, ama Tanri’nin S6zi’nin
daha derin gercegine kok saldiklarinda kalici ve giglendirici olurlar.
Evliliginizde uyguladiginiz tutum ve beyanlari Kutsal Yazilar’dan 6grenerek
gbgin dilini benimsemenizi tesvik ediyoruz. Tanr’nin halki olarak biliyoruz
ki, “gegici, hafif sikintilarimiz bize, agirhkta hichir seyle karsilastirilamayacak
kadar buyik, sonsuz bir ylcelik kazandirmaktadir. Gozlerimizi goériinen
seylere degil, gorlinmeyenlere ceviriyoruz. Clnkl gorinenler gegicidir,
goériinmeyenlerse sonsuza dek kalicidir” (2. Korintliler 4:17-18).
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Dil yasamin ve 6limiin gliciini tasir ve imanla heniiz gériinmeyen seyleri
bile sanki goriiyormus gibi cagirabiliriz (bkz. Ozdeyisler 18:21 ve Romalilar
4:17). Tanri’nin S6z0 diinyanizi bigimlendirsin.

GERCEGI KONUSUN

...sevgiyle gercege uyarak bedenin basi olan Mesih’e dogru her yénden
blylyecegiz. (Efesliler 4:15)

Gogun dilini konusmak her zaman gergegi konusmak demektir. Ama
gercegi konusmanin her bigimi dogru degildir. Tanri’nin dilini konusmak igin
gercegi sevgiyle konusuruz.

Bircok cift iki asin tutumdan birini sergileyerek hata yaparlar. Bazi
esler Tanri’nin S6zi’'nl kullanarak eslerine saldirir ya da onlari kiigimser.
Gergegi konusurlar, ama bunu hayal kirikhg, 6fke, 6¢ ya da giceniklik
nedeniyle soylerler. Digerleriyse aciya neden olmak ya da ¢ekisme yaratmak
istemediklerinden, konusulmasi gereken gercegi bastirirlar ve yizeysel,
sahte bir sevgiyle davranirlar. Zaman iginde bu tutumu sirdirmek hayal
kirikligr ve glicenmislik hislerini kaginilmaz olarak ilerletir ve sonunda bir tlr
patlamaya yol agar. Bu tutumlardan ikisi de Tanri’nin istegini, yani Mesih’e
dogru her ydénden biylimemizi saglamaz.

Koca ya da kar olarak, esinizin zayifliklarini baska hi¢ kimsenin
bilemeyecegi kadar iyi bilirsiniz. Esinizi yaralamak, utandirmak ya da suglamak
icin bu 6zel bilgileri kolayca istismar edebilirsiniz. Ama biz daha yiice bir ¢agriy
kabul ettik, degil mi? Eslerimizin en buylk hizmetkarlari olmayi, onlarin
¢ikarlarini aramayi taahhiit ettik. Konustugumuz gergekler eslerimizin Mesih’e
dogru bilyimesine yardim edebilir, ama dillerimizi yaralayici silahlar olarak
kullanirsak, asla ebedi degere sahip sozler konusamayiz.

Evliliklerimizin saglikh olmasini istiyorsak, yikici ya da yanhs davranislari
ortadan kaldirmamiz gerekir, ama bunu yapmanin dogru bir zamani ve yeri
vardir. Bir tartismanin ortasinda esinizin eksikliklerine isaret etmenin olumlu
bir degisimin 6nlini ag¢tigini hi¢ gérdiiniz m(? Aksine, genelde daha koti
davranislari ve zararl etkilesimleri kigkirtir. Bir seyin konusulmasi gerektigini
hissettiginiz zaman, sizin ve esinizin sakinlesmesini bekleyin. Eger mesele
ciddiyse, kendinizi daha icten bir ortamda ifade edebilmeniz igin belli bir tarih
belirlemek iyi fikir olabilir. Bunu yapmak esinizin sizi dinleme istegini artiracaktir.

(Lisa) Tanr’nin bir keresinde bana acik¢a soyle dedigini hatirliyorum,
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“Lisa, eger isitilmek istiyorsan, duymak isteyecegin bicimde konus.” Buna
kolayca sunu ekleyebiliriz, “isitmeyi isteyecegin zaman sdyle.” Bir tartismanin
ortasi genelde yapici elestiri sunmak icin dogru zaman degildir. Esinizin
rahat ve acik yirekli oldugu bir zamanda paylasmak en iyisidir. Yorgun
disttglnizde dinlenmenin zamanidir. Birbirinizi bagislayin, birbirinize sarilin
ve konusmaya sabahleyin devam etmeye karar verin.

Hassas gercekleri sevgiyle kusatiimis olarak ifade etmemiz son derece
onemlidir. Hi¢ kimse hatalarinin ya da basarisizliklarinin yizine vurulmasini
sevmez, ama Ogretilebilir ylirege sahip kisiler buyime firsatlarinin oldugu
alanlari 6grenmekten yarar saglarlar.

Tavsiye vermeden 6nce motivasyonunuzu kontrol edin. Kendinize sunu
sorun, Bu gergedi sevgiyle mi paylasiyorum yoksa kendi ¢ikarimi ya da
giivenligimi mi artyorum? Gergekten esimin iyiligiyle ilgileniyor muyum yoksa
cektigim aci nedeniyle 6¢ almak mi istiyorum? Eger bir tartismanin ortasinda
davranis tavsiyeleri veriyorsaniz, muhtemelen bu 6éneriler benlikten gelir. Ne
de olsa esinizin size hissettirdiklerine karsilik veriyorsunuz.

Duygusal bakimdan zayif oldugunuzda gergegi sevgiyle konusmak cok
zordur. Ancak eger dilinizi tutarsaniz, iki seyden birisi olacaktir: ya hatali
oldugunuzu anlayacak ve bir sey soylemediginiz icin siikredeceksiniz
ya da esinizin isitmesi gereken bir seyi sakince ve dogru bicimde ifade
edebileceksiniz.

Ufak tefek glicenmeleri Tanri'ya gotlirerek géz ardi etmenin her zaman
en iyisi oldugunu o6grendik. Ama bazi acilari unutmanin zor oldugunu
biliyoruz. Suregelen, yikici davranislarin gérilmesi halinde, dilinizi tutmaniz
aslinda sagliksizdir. Ama yiizlesme ihtiyaci da esinizi yaralamak icgin bir
bahane olamaz. Sevgiyle gercegi konusurken:

e Tanri'nin So6zi 1siginda motivasyonunuzu incelersiniz.

e esinize degil, soruna hiicum ederek anlasmazligi ¢ozersiniz.
e yikicl konusmayarak dilinizi kontrol edersiniz.

e merhametli olursunuz.

e dirist olursunuz.

e yumusak yanit verirsiniz.

e stirekli umut asilarsiniz.

e size nasil konusulmasini isterseniz dyle konusursunuz.

e sozcUkleri, zamani ve konusma yerini bilgece segersiniz.

Siilleyman sdyle dedi, “Demir demiri biler, insan da insani” (Ozdeyisler 27:17).
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iliskilerimizde tanrisal siirtiismeye ve hatta anlasmazliklara yer vardir. Eger dogru
ele alinirsa, bu strtlisme anlari hayatlarimizda tanrisalligi bicimlendirecektir.

Evliliginizin birligine zarar verebilecek konulari ele almak o6nemlidir.
Dogru bicimde tedavi edilmezlerse kiiclk acilar derin yaralar haline gelebilir
ve bircok kez eslerimiz bize verdikleri acinin farkinda olmaz. Tanri'ya ve
birbirimize olan sevgiden 6tiri meseleleri konusmak birligimizin gelismesine
ve daha iyi esler olmamiza hizmet eder.

3. Gun

SEVGI DILLERI

Simdiye dek, dil konusunu bir bakima geleneksel anlamda ele alarak
soyledigimiz sozciiklere ve bunlari nasil séyledigimize odaklandik. Simdi
odagimizi biraz degistirmek ve farkli bir ortak dil temasini tartismak
istiyoruz. Dordiincli bolimde, eslerimizin onlara hizmet ettigimizden farkh
bicimde bize hizmet edebileceklerini anlarsak evliliklerimizin daha glcli
olacagini paylastik. Benzer bicimde insanlar sevgiyi farkh yollarla verir ve
alirlar. Sevginin cesitli lehgelerini yorumlamaniza yardim eden ve iliskimizde
bizim ¢ok yararlandigimiz mikemmel bir kitap Gary Chapman’in Five Love
Languages: How to Express Heartfelt Commitment to Your Mate (Bes Sevgi
Dili: Yiirekten Adanmisliginizi Esinize Nasil ifade Edersiniz) adh kitabidir.

Bunun neden bu kadar énemli oldugunu anlamak icin evliligimizi érnek
olarak kullanacagiz. Benim (Lisa) sevgimi géstermemin baslica yollar kaliteli
zaman gecirmek ve hizmet isleridir. Bu nedenle evliligimizin ilk zamanlarinda
John’a olan sevgimi gostermek icin pek ¢ok isle (camasir, fayans dosemek,
yemek pisirmek, temizlik, ¢cocuk bakimi, resim yapmak ve bahce bakimi)
mesgul oluyordum. Sevgi demek oldugunu hissettigim isleri yapmanin yani
sira John’la kaliteli zaman gecirmek adina onunla derin, anlaml sohbetler
kurmaya calistim.

Bense (John) Lisa’yla ayni sayfada degildim. Ben sevgimi daha farkli
gosteririm; dokunarak ve tatl sozler soyleyerek. Lisa harika yemekler
yapiyor, halilari temizliyor, fayans diziyordu, ama “Seni seviyorum” ciimlesini
isitmiyordum. Ancak ben cesaret veren sozleri igtenlikle sdylerken ve ona
fiziksel begenimi gosterirken, o da “Seni seviyorum” climlesini isitmiyordu.
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Sanki ikimiz de birbirimizle yabanci bir dilde konusuyor gibiydik.

Bir evliligin saglikli olmasi icin eslerin ikisi de mutlu olmal ve sevildigini
hissetmelidir ve herkes isitebilecegi bicimde sevilmeyi hak eder. Bunun isiginda,
birbirinize sevildiginizi nasil hissettiginizi sdylemenizde yanhs bir sey yoktur.
Nasil sevgi gosterdiginizi 6grenmek igin sizi ve esinizi Dr. Chapman’in kitabini
okumaniz ya da 5lovelanguages.com sitesinden (cretsiz bir degerlendirme
yapmaniz icin tesvik etmek istiyoruz. Sonuglar hakkinda konusun. Birbirinizin
dillerini konusmak kendi 6zglin iliskinizde neye benzeyebilir? Bu konusmayi
sefkatle ve suclamadan yapmak en iyisidir. Suna benzer seyler sdyledin, “Sen ...
yaptiginda sevildigimi hissediyorum” ve sonra ayrintilara girin.

Eslerin sevgilerini gdsterme bigimine uygun sézciiklerin ya da eylemlerin
bilincli olarak kullaniimasi evlilikteki sevgi dagarcigini genisletecektir. Bu
tutum gogun dilini kullanarak ve gercegi sevgiyle konusarak kurdugunuz
temeli gliclendirecektir. Birlikte alindiklarinda bu etkenler birliginizin icindeki
ortak dili olusturur. Bundan sonra, imkansiz olani mimkin kilan ikinci
unsuru nasll insa edebilecegimize bakacagiz: birlik.

Bagh Olmak

isa’nin yeryiiziindeki hizmeti boyunca siklikla vurguladigi seylerden biri
birlik olmanin 6nemiydi. Ornegin Yuhanna Mijdesi’de verilen bir hikayeyi ele
alin. Ele verildigi gece isa, birlik icinde yasamamiz icin dua etti:

Yalniz onlar igin degil, onlarin soziiyle bana iman edenler i¢in de istekte
bulunuyorum, hepsi bir olsunlar. Baba, senin bende oldugun ve benim
sende oldugum gibi, onlar da bizde olsunlar. Diinya da beni senin
gonderdigine iman etsin. Bana verdigin yiiceligi onlara verdim. Oyle
ki, bizim bir oldugumuz gibi bir olsunlar. Ben onlarda, sen bende olmak
Uzere tam bir birlik icinde bulunsunlar ki, diinya beni senin gonderdigini,
beni sevdigin gibi onlari da sevdigini anlasin. (Yuhanna 17:20-23)

Birlik Tanri'nin yuceligini sergiler. Tanri’nin Oglu’nun baristirma isinin
glcine taniklik eder. Birgoklari Mujde’yi muhakeme ya da zorlayic
argiimanlarla kanitlamaya galigirken, Tanri’nin diinyaya sevgisinin ilk ve en iyi
kaniti O’'nun sevgisinin halkinin arasinda sergilenmesidir.

Birlik sadece Tanri'nin Egemenligi’nin disindakilere hitap etmez; ayrica
bize de yararlidir. Tanr birligin oldugu yerde bereketi buyurur (bkz. Mezmur
133). Bu nedenle, birlik olmak karanligin egemenligi icin cifte tehdittir:
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Tanr’nin halkina lituf saglar ve ayni zamanda kayip kisileri Tanri’nin sevgisini
goérmeye yonlendirir.

O halde dismanin evliliginizde uyumsuzluk yaratmak igin elinde geleni
yapmasi sasirtici degildir—ve icinizde guttiiginiz her tarli bencillik ya da
korku onun ekmegine yag strmektir. Birlikteligi korumak hem diismanla
hem de insani tabiatimizla savasmayi gerektirdiginden, zor bir istir. Tanri’nin
Ruhu’nun litfunu ve anlik glcliiklerin 6tesine gecen net bir amag farkindahg
gerektirir. Akhmizda bunu tutarak bir kez daha Efesliler 5:21’e bakalim:

Mesih’e duydugunuz saygidan 6tiiri birbirinize bagimh olun.

Onceki bir bélimde, eslerin 6zverili hizmetkarlar olarak birbirlerine
baglilikta oynadiklari rolleri tartistik. Simdiyse bagli olmayi ve bunun bir
olmamiza nasil yardim ettigini biraz daha agmak istiyoruz.

Sunu dusindn: bagh olmak dedigimizde sadece eslerimize degil,
ayrica “ayni goreve ya da misyona baghhgl” kastederiz. Evlilik hedeflerinizi
belirlemekle ve bunlari elde etmek icin gereken adimlarin stratejilerini
kurmakla halihazirda bolca vakit gecirdiniz. Bu nedenle baghlik ¢agrisi, evlilik
hedeflerimizin aslinda Tanri’'nin sevgisini ve yiceligini sergilemek olan nihai
amaca hizmet ettigini bize hatirlatsin. Her iki es bu Tanri vergisi misyonun
yetkisine tabidir ve bizi bir olmaya zorlayan sey budur.

Bu bakis acisi eslerin evliliklerinde glicli olmalarini saglar. Bagllik bir
esin glicl, digerinin zayif olmasini gerektirmez. Evlilik bir misyonu herhangi
birimizden daha Ustlin tuttugundan, gicli bir birlik kurmak icin iki gtcli
insan gerekir. Gucli sozcuglyle kisiligi ya da bedeni kastetmedigimizi
litfen anlayin. Katkiyi ele aliyoruz. Onceden belirttigimiz gibi, evlilik baskin
¢ikmakla degil, egemen olmakla ilgili bir kavramdir.

Evliligimizde, ailemizde ve daha genis etki alaninda benim (John) Lisa’dan
daha becerikli oldugum konular var. Bu konularda sevingle bana bagvurur.
Ayni sekilde Lisa’nin benden cok daha becerikli oldugu konular var. Bu
konularda da ben onun gorisiine ve uzmanligina basvururum. Ayni misyona
bagliyiz ve misyonumuz ikimizin de en iyisini sunmamizi gerektirir.

John finans durumumuzun idaresinde her zaman ¢ok basarili olmustur.
Tanr’'nin ihtiyaclarimizi karsilayacagina ve hayatlarimizi bereketleyecegine
inanmakta asla zorluk yasamadi. Oturdugumuz her evi o buldu. Faturalan
6demeyi Ustlendikten sonra, (Lisa) omuzlarimdan sanki agir bir yuk
kalkti. John’un agir seyahat ve ofis programi nedeniyle faturalarla ben
ilgilenmistim. Bu gorevdeki sikintimi gordiginde, benden devralmayi
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onerdi. Benim i¢in zahmetli olan bir sey ona kolay geliyordu. Ev, araba ve
diger blayuk ahmlarimizda mikemmel is ¢ikardi. Ayrica yarislar, oyunlar ve
benzeri etkinlikler yoluyla ogullarimizla ¢ok iyi baglar kurdu.

Diger yandan, ben evimizi idare ettim. Ailece yemeklerimizi her zaman
bir masa etrafinda yememizi istedim. Ailemi doyurmayi c¢ok seviyorum
ve ogullarimin arkadaslarini da yemege davet etmelerini istedim. Ayrica
evimizin John’un seyahatten dondikten sonra gevseyebilecegi bir yer
olmasina gayret ettim.

Sizin ve esinizin Onderlik etmekte en donanimli oldugunuz alanlar
kesfedin. Armaganli oldugunuz alanlarda birbirinize basvurmayi 6grenin.
GUgli oldugunuz alanlarda birbirinizin 6nderligine istekle bagimli olmak
ortak misyonunuzu basarmanizi saglayacaktir.

4.GUn

ONCELIKLER

iki kisi bir kisiden iyidir,
Clnki emeklerine iyi karsilik alirlar. (Vaiz 4:9)

Misyonlar ve oncelikler ayni sey degildir, ama el ele giderler. Ayni 6ncelikler
Uzerinde uzlagsmak ve bunlari gézetmek birligi korumak igin gereklidir.

Onceliklerimiz en biiyiik hedefimiz tarafindan dikte edilir: Tanr’nin sevgisini
tanimak ve tanitmak. Her imanlinin paylastigi misyon bu oldugundan, stratejiler
ciftten cifte ve mevsimden mevsime farklilik gosterse de hepimiz ayni dncelikleri
benimseyebiliriz. Onceliklerinizi su sekilde gérmenizi teklif ediyoruz:

1. Tanri. Tann gercekte “birinci” degildir. O her seyin lzerindedir ve
O’nunla iliskide olmak hayatin her alaninda basari ve givenilirlik igin
gereklidir. Tanri bitlin 6nceliklerimizi kusatmali ve iginde olmalidir.
Ama anlasilir olmak bakimindan, O’na bu listede birinci sirada yer
verecegiz. Boylece, bir ifade bicimi olarak Tanri en 6nde gelir.

Ama Tanri’yla iliskimiz ve O’nun igin yaptigimiz is ayni sey degildir.
Ozellikle hizmetkérlar ya da kilisede hizmet edenler icin hizmet islerini
ailelerinin 6nline koyma ayartisi vardir. LUtfen ailenizin bu carpik
diisiinceye av olmasina izin vermeyin.
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Es. Bir kez daha, burada fark etmesi glic, ama bedeli agir olan bir
carpitma vardir. Cocuklariniz 6nemlidir, ama onlarla ilgilenirken
esinizi ihmal etmemelisiniz. Cocuklar bir giin blylyecek ve sizin
bakiminiza ihtiyaglari olmayacak, ama esinizle bir 6mir boyu antlasma
iliskisindesiniz. Cocuklariniz evi terk ettiklerinde, ikinizin hala en iyi
arkadas oldugunuz ortak bir hayat kurdugunuzdan emin olun.

Cocuklar. Her esin c¢ocuk bakiminda ustlendigi rolin ayrintilari
mevsimden mevsime degisir ve ozellikle de bir sonraki onceliginize,
yani ¢agrilariniza baghdir. Eger biriniz ya da ikiniz birden evin disinda
calisiyorsa, is ya da hizmetin disinda ilave alanlarda sorumluluklar
alacaksiniz. Eger c¢agrinizi yerine getirmek cocuklarinizla birlikte evde
kalmak anlamina geliyorsa, bu 6ncelikle bir sonraki arasinda ayrim
yoktur. Ama C. S. Lewis’in dedigi gibi, “Yuva kurmak nihai kariyerdir.”

Cagri. Gergekte, ¢agriniz bu listedeki her seyi ve hayatinizdaki her
seyi icerir. Ama bir kez daha, bu terimin kapsamini netlik agisindan
kisitlayacagiz. “Cagr1” olarak adlandirdigimiz sey Tanri’nin sizi ve esinizi
devlet, is dlinyasi, saglik, egitim, hizmet, sanat, medya ya da bir bagka
alanda bireyler olarak yapmaya cagirdigi seydir.

Bizim evliligimizde ortak bir cagri alani paylasiyoruz, ama bircok
insanlar egleriyle ayni toplumsal alanda c¢alismiyor ya da hizmet
etmiyor. Eger sizin evliliginizde durum buysa, gene de birbirinizin isine
ilgi duyabilir ve birbirinize hayati destek verebilirsiniz. Stleyman’in
dedigi gibi, iki kisi bir kisiden iyidir, cinkii emeklerine iyi karsilik alirlar.

Dinlenmek. Sabat Giinii insanlar tarafindan degil, Tanri tarafindan
yaratildl. Dinlendigimizde, diger biitiin 6ncelikler serpilir. Tanri,
hayatlarimizda diizenli olarak dinlenme ve edlence olmasini ister ve
bunlar eylemsizlik demek degildir. Bizi ruhsal, fiziksel ve duygusal
olarak yenileyen seylere zaman ayirarak dinleniriz. Evlilikte en énemli
sey, sadece tek basina dinlenmek degdil, dinlenmeyi paylasmanin
yollarini bulmamizdir. Evliligimizde dodada zaman gegirerek ailemiz
ve hizmetimizle ilgili hayallerimizi konusmak gibi ortak eglence ve ilgi
alanlari bulduk. Birlikte dinlenmeyi ve eglenmeyi 6grenmek iki hayatin
birlesmesinin bir pargasidir.

Topluluk. Birgok evlilikte kari kocalar tamamen ayri sosyal hayatlar siirer.
Erkekler ya da kadinlar toplantilar yapmak ve esinizin disinda arkadasliklar
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kurmak énemli olmakla birlikte saglikli bir evlilikte eslerin sosyal hayatlari
birbiriyle kesisecektir. Arkadaslarimiz bizi tesvik etmek, desteklemek ve
gliclendirmekte énemli roller oynarlar. Esimizle tek beden oldugumuzdan,
ikimizi de taniyan ve seven bir¢ok arkadasimiz olmalidir.

Birlikteliginizi isteyerek kutsayan arkadaslara sahip olmanin ne kadar
dnemli oldugunu yeterince vurgulayamayiz. ikimizin de hayatlarimizda ¢ok
farkli islevleri olan arkadaslarimiz var. Benim (John) sadece birlikte zaman
gecirmeyi sevdigim golf arkadaslarim var. Ayrica yiregimi ve duygularimi
paylasabildigim arkadaslarim da var. Zorluklarimi ve zayifliklarimi paylastigim
arkadaslar hem beni hem Lisa’yi severler.

Benim (Lisa) hayatim cok dolu oldugu ve golf oynamadigim icin, sadece
sevginin her alaninda daha derinlesmem igin bana meydan okuyan yiregimi
actigim arkadaslarim var. Bu arkadaslarim hayatimda ve evliligimde kendisini
gbsteren 6zglin sorunlari anlayan kadinlar. Bazilari hizmette ortaya ¢ikan zorluklar
sirasinda en iyi yardimcilar ve digerleri iliskilerdeki c¢ekismeler s6z konusu
oldugunda danisilacak en iyi kisiler. Hepsine altindan daha ¢ok deger veriyoruz.

Gegmiste arkadasimiz olan, ama en nihayetinde uzak durmayi tercih
ettigimiz bazi kisiler vardi. Birimizi digerinden daha ¢ok sevdiler ve
evliligimizdeki birligi gliclendirmediler. Eger bir kimse ikinize birden arkadas
degilse, onunla iliskide olmayin. Kaginilmaz olarak birliginizde bolinmeye
neden olurlar.

SEVMEYi SECMEK

Oyleyse, Tanr’nin kutsal ve sevgili secilmisleri olarak yiirekten
sevecenligi, iyiligi, algakgonulltuligu, sabri, yumusakligi giyinin. Birbirinize
hosgorult davranin. Birinizin otekinden bir sikayeti varsa, Rab’bin sizi
bagisladigl gibi, siz de birbirinizi bagislayin. Bunlarin hepsinin (izerine
yetkin birligin bagi olan sevgiyi giyinin. (Koloseliler 3:12-14)

Sevgi bizi birbirimize uyum iginde baglar. Birligin temeli, imkansiz seyleri
gérmenin gercek anahtaridir.

Efesliler 5:28’te Pavlus, “kocalar da karilarini kendi bedenleri gibi
sevmelidir” der. Sevmelidir fiili ¢ok gug¢li bir zorunlulugu vurgular. Burada
verilen ve hem erkek hem de kadin igin gecerli olan asil ilke birbirimizi nasil
hissettigimize bakmaksizin sevmemiz gerektigidir.

Kiltirimlz sevgiyi kontrol edilemeyen, ama sadece tepki verilen bir his
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olarak resmeder. Eger sevgi hissedersek, birbirine asik olanlar gibi davraniriz.
Ancak sevgi hissinin her zaman stirmedigini kesfetmemiz uzun slirmez, ama
sevgi her zaman bir se¢imdir. Tanri bizi sevmeyi secti. Eger sevmeyi secersek,
hisler en nihayetinde eylemlerimizi izleyecektir. Gorlinir hisler olmadan
sevgi gostermek gibi iman eylemleri daglari yerinden oynatabilir. Tanri
eylemlerimizi kutsamayi 6zlemle bekler. Dietrich Bonhoeffer soyle dedi:

Evliliginizi slirdlren sevginiz degildir, ama evliliginiz sevginizi strdirir.

Evliliginizin sevginizi stirdiirmesinin tek yolu, Tanri’nin Ruhu’yla paydaslk
yaparak duygusal ve ruhsal tatmin bulmanizdir. Yanlis kaynaga, yani kendi
glicimiize bel bagladigimizda, hislerin yokluguyla sinandiginda sevgimiz
tukenecektir. Ama Tanr’'nin sevgisinde temellendigimizde, hislerimiz
tokezlediginde sevgi eylemlerimiz birligimizi koruyabilir.

Yanlis anlamayin. Evliligin hislerden yoksun olmasi gerekmez. Ama C. S.
Lewis’in dedigi gibi:

Hepimiz i¢in kural basittir. Komsunuzu “sevip sevmediginiz” hakkinda
kafa yormakla zaman harcamayin; seviyormus gibi davranin. Bunu yapar
yapmaz en biylk sirlardan birini kesfederiz. Bir kimseyi seviyormus gibi
davrandiginizda, sonunda onu sevmeye baslayacaksiniz.

Sevgi hissetmediginizde bile esinize sevgi gostermeye devam
edebilirsiniz. Hizmet etmeyi, kutlamayl ve desteklemeyi segebilirsiniz.
Hayatiniz sevgiyle uyumlu oldugunda, hislerinizi en nihayetinde
eylemlerinizin sergiledigini dogrulayacaktir.

5. GUn

EN iYiYI ORTAYA CIKARMAK

Mesih kiliseyi suyla yikayip tanrisal sézle temizleyerek kutsal kilmak igin
kendini feda etti. Oyle ki, kiliseyi tizerinde leke, burusukluk ya da buna
benzer bir sey olmadan, gorkemli bicimde kendine sunabilsin. Amaci
kilisenin kutsal ve kusursuz olmasidir. (Efesliler 5:26-27)

“Bilge kadin,” diye yazar Siileyman, “evini yapar” (Ozdeyisler 14:1). Bilge
kadinlar evlerini yaptiklari i¢in, bilge adamlar karilarini bina eder! Birbirimizi
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bina ederek eslerimize Mesih’in benzeyisini gésteririz. Tanri’nin evliliklerimiz
icin tasarladigl en iyi seyi kesfetmek birbirimizdeki en iyiyi ortaya ¢ikarmak
demektir.

Eslerimizi sevmemiz gokle kurdugumuz bir ortaklik eylemi, Tanri’nin
sevgisiyle bir anlagsmadir. Tanri esinizi zayifliklariyla degil, kendi litfu ve
sevgisiyle tanimlar. Tanri esinizin potansiyeline hitap eder ve sizi de ayni seyi
yapmaya cagirir.

Bahsettigimiz gibi, Lisa genc¢ bir kizken, bir gézini kanser nedeniyle
kaybetti. Bu nedenle, insanlarin 6niine ¢ikma konusunda derin bir korkusu
vardi. (John) Lisa’nin bu korkusunu biliyordum, ama Tanri’nin ona sira disi bir
bilgelik armagani verdigini de biliyordum.

Genclik pastoriiyken, zaman zaman Lisa’dan genclik grubundaki kizlara
konusmasini isterdim. “Kesinlikle olmaz!” diye reddederdi. “Ben pakete dahil
degilim. Kilise genclik pastoru olarak beni degil, seni ise aldi.”

Onu dinlerken, itirazlarinin Tanr’nin kendisine verdigi armagana isyan
etme arzundan degil, korkudan kaynaklandigini biliyordum. Konusmaktan
¢ok korkuyordu, ancak ne zaman konussa, insanlar hizmetin ardindan
beni buluyor ve Lisa’nin mesajinin onlari ne kadar derinden etkiledigini
soyluyorlardi. Bu ylizden bana itiraz ettiginde, “Seni bu aksam arayacagim,
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hazir ol” diye karsilik veriyordum.

Bense (Lisa) John’un beni olmadigim bir seye donistiirmeye calistigini
dusliniyordum. Genglik grubundaki kizlarin hayatlarina konusan bir kadin
sesine ihtiyaglari oldugunu biliyordu, ama ben bu is i¢in kendimi son derece
yetersiz hissediyordum. Onlara 6rnek olmamin yani sira armaganlarimin
serpilecegi bir ortam yaratmaya calistigini anlamamistim. John, bende benim
goremedigim bir sey gormistl. Bazen gece gec saatlere kadar John’a beni
konusturmamasi igin yalvarmama ragmen, Tanri’'nin icimdeki en iyiyi ortaya
cikarabilecegi bir pozisyonda beni tutmaktan asla geri durmadi. O zamanlar
bundan nefret ettim. Ama simdi geriye doniip baktigimda, beni korkularimin
ve sinirlarimin 6tesine gegmem icin sevgiyle yonlendirdigini gériyorum.

John’un bana yardim ettigi gibi, ben de ona farkl yollarla destek
oluyorum. ilk yillarda yazdigi kitaplari diizeltmekte ve yiiregindekileri dogru
bicimde ifade ettigini kontrol etmekte aktif bir rollim vardi. Hizmette birlikte
yapma firsatini buldugumuz seylerin pek cogu birbirimizi blyUtmeyi cok
sevdigimiz i¢in gercgeklesti.

Belki siz ve esiniz birbirinizin icindeki en iyiyi nasil ortaya ¢ikaracaginiz
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O0grenmediniz. Hatta bunun tam tersini yaparak yakinliginizi ve etkinizi
birbirinizi yikmak icin kullanmis olabilirsiniz. Buglin yeni baslangiclarin gini
olabilir. Yeni bir standart koyabilirsiniz.

Yeniden baslamak icin asla ¢ok gec degil. Eger esinizin icindeki en iyiyi
ortaya ¢ikarmayi 6grenmek isterseniz, llitfen sessiz, 6zel bir zaman ve yerde
esinizle birlikte dua edin. Tanri’ya asagidaki gibi seslenin:

Goksel Baba, aramizda kurdugun birlige kéti davrandigimiz igin tévbe
ediyoruz. Evliligimiz senin eserindir ve biz bu esere hak ettigi saygiyi
vererek kdhyalik etmedik. Yeniden baslamamizi mimkiin kilan yiice liitfun
icin Sana siikrediyoruz. Kutsal Ruh, birbirimizi Senin sevgin aracilidiyla
gérmemiz icin gereken liitfu bize vermeni diliyoruz. Birbirimizi nasil
kutlayabilecegimiz ve hizmet edebilecegimiz konusunda bize daha biyiik
bir anlayis sagla. Her birimizde ¢ogaltmak istedigin armaganlari ve gliglii
yénleri gérmemiz igin bize gbzler ver ve Senin isini nasil ilerletecegimizi
bize acikla. Birlikteyken tek basimiza oldugumuzdan daha iyi oldugumuza
inaniyoruz. Hayatlarimiz ve birlikteligimiz icin tasarladigin dolulugun
tamamina kavusmak istiyoruz. Senin yiiceligin igin [sa’nin adiyla, amin.

Ayrica dogrudan esinize yapacaginiz beyanatlar hazirladik. Esinizin
gozlerinin icine bakarak sunlari sdyleyin:

Koca:

Gliglii yonlerimi sana baskin ¢ikmak ve seni ezmek igin kullandigim igin
beni bagisla. Erdemlerine, glizelligine, bilgeligine ve sefkatine hitap
etmedigim icin beni badisla. Serpilebilecegin bir ortam yaratmadigim
igin beni badisla. Sohbetlerimizde, birlikte gegirdigimiz zamanlarda ve
yatagimizda bencillik yaptigim icin beni bagdisla. Tanri’nin birligimizi
iyilestirebilecedine, yenileyebilecedgine ve yiiceltebilecedine inaniyorum.
Senin ve benim bizi gliclendirenin araciligiyla her seyi yapabilecegimize
inaniyorum. Isa’nin adiyla egemen olacadiz, ¢odalacadiz ve verimli
olacagiz.

Kadin:

Glglii yénlerimi zayifliklarina isaret etmek igin kullandigim igin beni
bagisla. Sana saygisizlik ettigim ve iletisimimizde bencil davrandigim
igin beni badisla. Bundan sonra sézlerimi hayatini bina etmek
igin kullanacagim. Yiiregini iyi koruyamadigim zamanlar igin beni
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bagisla. Sana inaniyorum ve bize inaniyorum. Tanri’nin her seyi yeni
yapabilecedine inaniyorum. Seni sevmeyi ve badislamayi segiyorum.
Merhamet ve gergekle dolu yeni bir giindeyiz. Yeniden sevelim ve hayal
kuralim.

Sevgili dostlar, 6nlinGzde hala en iyisinin olduguna inaniyoruz. Tanri’'nin
|itfu sayesinde mirasiniz, yakinhginiz ve etkiniz batin umutlarinizi ve
beklentilerinizi asabilir. Birbirinizle birlik icinde ve Tanri’'nin Ruhu’nun gilici
ve esinlemesiyle, Mesih’in sevgisini yeryiziinde tasiyan ve Taht Uzerinde
Oturan’t hosnut eden bir hikaye yazacaksiniz.

Yeniden baslama taahhldi bir glivenoyudur. Bu, hayatta bir defa ele
gecen bir firsat degildir; yasam devam ettigi sirece kalici bir firsattir. Yeniden
baslamak, diiniimizi arkamizda birakarak yiregimizi ilerde olanlar igin
hazirlamak ve simdide yasamak demektir.

Birlikteligimizi Her Seye Glcl Yeten’e tam teslim etmedik¢e burada
sundugumuz seyler birkag iyi fikir olmaktan oteye ge¢meyecektir. Yahuda
1:24-25 olabilecek her sey igin bizi bir vahiy almaya hazirliyor:

Kurtaricimiz tek Tanri, sizi dismekten alikoyacak, bilylk seving iginde
lekesiz olarak ylice huzuruna gikaracak glctedir. Yucelik, ululuk, gl
ve yetki Rabbimiz isa Mesih araciligiyla biitiin caglardan énce, simdi ve
bitun ¢aglar boyunca Tanri’nin olsun! Amin.

Tanri koruyucumuzdur. Sadece O, evliliklerimizi karanlk vadilerden sakin
sulara tasiyabilir. Tanri bize evliligin sevincini ve ylceligini emanet eder, dyle
ki O'nu yiceltelim. Hayatlarimiz sevmek ve blylmek igin bizi izleyen herkes
icin yasayan, nefes alan tanikliklardir.

Her bahar yeni bir baslangictir.

Bak, kis gecti,

Yagmurlarin ardi kesildi,

Cicekler acty,

Sarki mevsimi geldi,

Kumrular 6ttismeye basladi beldemizde. (Ezgiler Ezgisi 2:11-12)



1. Gun Calismasi

BUYUK SEYLER BEKLEYIN

Yasam diyarinda RAB’bin iyiligini gérecegimden kuskum yok.
Umudunu RAB’be bagla,
Gliglii ve yiirekli ol;
Umudunu RAB’be bagla!

—Mezmur 27:13-14

Goksel Babaniz sizi ve esinizi derinden seviyor. Evliliginizin basarili
olmasini arzu ediyor. Aslinda O “size lutfetmeyi 6zlemle bekliyor” (Yesaya
30:18).

Soru su, simdi evliliginiz icin beklentileriniz ne? Tanri tarafindan esinlenen
hangi olasiliklar igin dua ediyor ve iman ediyorsunuz?

Tanri S6zU'nlin beklentiler hakkinda soylediklerini derin diisiinmek igin
zaman verin.

Beklemedigimiz olaganisti isler yaparak
Yeryliziine indin, daglar onlinde sarsildi.
Cunku kendisine umut baglayanlar icin
Etkin olan tek Tanri sensin;
Senden bagskasini higbir zaman hig kimse isitmedi,
Higbir kulak duymadi, higbir gbz gérmedi.
—Yesaya 64:3-4

Sozlerinin agiklanisi aydinhk sagar,
Saf insanlara akil verir.
Agzim aclik, soluk solugayim,
Cunkd buyruklarini 6zliyorum.
Bana ltufla bak,
Adini sevenlere her zaman yaptigin gibi.
—Mezmur 119:130-132
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Rabbimiz isa Mesih’in Tanrisi ve Babasi’na dvgiiler olsun. Clinkii O
biyik merhametiyle yeniden dogmamizi saglad. isa Mesih’i 6liimden
diriltmekle bizi yasayan bir umuda, glirimez, lekesiz, solmaz bir mirasa
kavusturdu. Bu miras sizin icin goklerde saklidir.

—1. Petrus 1:3-4

Yine de RAB size lutfetmeyi 6zlemle bekliyor,
Size merhamet gostermek igin harekete gegiyor.
Cunkd RAB adil Tanrr'dir.
Ne mutlu O’nu 6zlemle bekleyenlere!
—Yesaya 30:18

Kitabin baslarinda gercek disi beklentilerin tehlikelerini tartistik. Bu
ayetlerden 6grendiklerinize dayanarak, dogru tirden beklentilere sahip
olmanin bazi yararlari nelerdir?

En buyuk beklentiler Tanri’nin vaatlerini, karakterini ve planini bilmekten
ileri gelenlerdir.

Higbir sey Tanri igin ¢ok zor ya da imkansiz degildir. Yaratiis 18:13-14;
Matta 19:26; Markos 9:23-24; Luka 1:36-37; Efesliler 3:20 ayetlerini okuyun.
Rab, sinirsiz glicli ve yetenegi hakkinda size ne gosteriyor?

Bakin, yeni bir sey yapiyorum! Olmaya basladi bile, farketmiyor
musunuz? Colde yol, kurak topraklarda irmaklar yapacagim.
—Yegaya 43:19

Her seyi yenileyen bir Tanri'ya kulluk ediyoruz. Evliliginizde yenilenmesini
istediginiz bir sey var mi? Yeni sevgiye, yeni hayallere, yeni birlige ya da yeni
yakinhga ihtiyaciniz var mi? Babaniz’dan istediginiz zaman O’nun yeni bir sey
yapmasini bekleyebilirsiniz. Yenilenmesini istediginiz bir seyi yazin ve sonra
bunu dua ederek Tanri'ya gotarin.




2. Gln Calismasi

YASAMI DILE GETIRIN

insanin karni adzinin meyvesiyle,
Dudaklarinin iiriintiyle doyar.
Dil 6liime de gétiirebilir, yasama da;
Konusmayi seven, dilin meyvesine katlanmak zorundadir.

—Ozdeyisler 18:20-21

Dinyanin dili ya da gogun dili—en ¢ok hangi dili konustugunuzu fark
ediyorsunuz? Birincisi 6lim Uretirken, ikincisi yasam saglar. Karsilastiginiz
her durumda birini ya da 6tekini konusma segimine sahipsiniz. Pastér Jimmy
Evans’in paylastigi gibi:

iletisim iki kisinin hayatlarini birbirine baglayan kdprii islevi gérerek
diger kisinin yliregine ve zihnine olabildigince serbest erisim saglar. Bir
evlilikte iletisim sadece 6nemli degil, gereklidir. ...S6zlerin inanilmaz bir
glcl vardir— yaralama ya da sifa verme, yikma ya da insa etme giicl.
Bina eden, gig¢lendiren, cesaretlendiren ve sifa veren sozler kullanmak
icin kendimizi disiplin etmeliyiz.

Ogrendigimiz gibi, her seyin bir zamani var—konusmanin zamani var,
susmanin zamani var. Durun ve diisiinin: Esinizle bir sorunu ele almaniz i¢in
en kotli zaman nedir? En iyi zaman nedir? Neden?

Sizin ve esinizin su anda yuzlestigi en zorlu durumu kisaca agiklayin.
Bu konu hakkinda konusurken agzinizdan siklikla hangi olumsuz soézler ve
ifadeler dokultyor?
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Durun ve dua edin: “Kutsal Ruh, arttk olumsuz sozler soylemek
istemiyorum. Kelime dagarcigimdan korkuyu ve ofkeyi uzaklastirman igin
yardimini diliyorum. Bana evliligimize iliskin imanla séylemem icin olumlu
yasam sozlerini, gdgiin dilini ver. isa’nin adiyla.”

Gogun dilindeki kelime dagarciginizi Tanri’nin  S6zi'nde biylyerek
genisletebilirsiniz. Asagidaki pasajlari dikkatlice okuyun. Sonra bu ayetlerin
esinledigi ve evliliginiz i¢in dizenli olarak sdyleyebileceginiz bir ya da daha
cok olumlu beyan yazin. ilkini 6rnek olarak verdik.

AYETLER GOGUN DILINiN SOYLEDIGI

Ozdeyisler 5:18-19 “Esim ve ben cinsel olarak birbirimizden zevk
alacagiz ve hayatimizin tim ginlerinde tatmin
olacagiz.

Efesliler 4:15, 29

Efesliler 4:26-27

Efesliler 5:21-33

Filipililer 2:3-5

Mezmur 133

1. Korintliler 13:4-8




3. Glin Calismasi

ESINIZIN DILINI KONUSMAK

Sevginin ardinca kosun...

—1. Korintliler 14:1

Sevginin birgok dili vardir. Esiniz birini akici olarak konusuyor, ama siz
muhtemel bir baskasinda kendinizi en iyi ifade ediyorsunuz. The Five Love
Languages (Sevginin Bes Dili) adli kitabin yazari Dr. Gary Chapman soyle
acikhyor:

Duygusal sevgi dilinizle esinizin dili birbirinden Cince ile ingilizce kadar
farkli olabilir. ingilizcede sevgiyi ifade etmek icin ne kadar calisirsaniz
calisin, eger esiniz sadece Cince anliyorsa, birbirinizi nasil seveceginizi
asla anlamazsiniz. ...Etkili sevgi iletisimcileri olacaksak esimizin asli
sevgi dilini 6grenmeye arzulu olmaliyiz. Eristigim sonug...temelde bes
duygusal sevgi dili bulunur—insanlarin konustugu ve duygusal sevgiyi
anlatmalarinin bes yolu.

Dr. Chapman’a gore, bes sevgi dili onaylayici sozler, kaliteli zaman,
armaganlar, hizmet isleri ve fiziksel dokunmaktir. Biz dahil bircok
insan hem birincil hem de ikincil bir sevgi diline sahip olduklarini
kesfederler. Bahsettigimiz gibi, Dr. Chapman’in kitabindan ya da internet
sitesinde saglanan kaynaklardan sevgi dilleriniz hakkinda daha fazlasini
ogrenebilirsiniz.

Bu sorulari cevaplandirarak sevgi dillerinizin evliliginizin dinamiginde
oynadig rolleri gorebilirsiniz: Esim bana en ¢ok sevildigimi hissettiren ne
yapiyor? Beni derinden yaralayan ne yapmiyor? Esimden en sik ne istedim:
cesaret ya da takdir sézleri, birlikte zaman, 6zel armaganlar, fiziksel yakinhk
ya da ev islerinde yardim? Esime sevgimi diizenli olarak hangi yolla ifade
ediyorum? Duslncelerinizi ve izlenimlerinizi kaydedin.
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Daha sonra, bu sorulari esiniz icin yeniden cevaplayin. En dikkat ¢ceken
farklar nedir?

Sizin ve eginizin sevgiyi iletme yollariniz arasindaki farklarin farkinda
miydiniz? Eger oyleyse, evliliginize nasil yardimi oldu? Eger degilse, bunun
sorunlara ya da yanlis anlamalara yol a¢tigini simdi gériiyor musunuz?

ikinizin de sevgiyi gosterdiginiz ve aldiginiz yollar hakkinda esinizle
konusun. Esinize sorun, “Senin dilinde seni sevdigimi ifade etmek igin
yapabilecegim Ug pratik sey nedir?” Onlarin cevabini buraya yazin.

Esinize sevginizi gdstermenin en iyi yollari hakkinda Kutsal Ruh’la
konusmak icin buguin biraz zaman ayirin. Hi¢ kimse esinizi O'ndan daha iyi
taniyamaz!




4. GUn Calismasi

HAYATINIZI ONCELIKLENDIRIN

Kardesler, Rabbimiz isa Mesih’in adiyla yalvariyorum: Hepiniz uyum icinde olun,
aranizda béliinmeler olmadan ayni diistince ve goriiste birlesin.

—1. Korintliler 1:10

Birlikte ¢ok biyilk glic vardir! Birbirimizle bir olmamiz Tanri’nin heniiz
O’nu tanimayanlara sevgisini ifsa etmesinin yoludur. Evlilik disinda higbir
yerde birlik olmak igin ayni derecede bir firsata sahip degiliz. Kitabin ikinci
bolimind  okurken, evliliginiz icin ortak vizyonunuzu ve hedeflerinizi
belirlediniz. Simdi Evlilik Hikayesi yolculugumuzun sonuna gelirken,
misyonunuzu destekleyen giinlik oncelikleriniz hakkinda distinmenizi tesvik
ediyoruz.

Hayatinizin “ilk” ve en blylk onceligi Tanri’yla iliskinizdir. O’nu birinci
siraya koymak neden bu kadar hayatidir ve her seyde O’nu yiiceltmek sizin
icin neye benzer? Tanrr'yla saglkli bir iliskide olmaniz evliliginizi, ailenizi,
isinizi ve hayatinizdaki diger her seyi nasil olumlu etkiler?

Tanr’'nin  belirledigi misyonu ve hedefleri gerceklestirmek esinize,
¢ocuklariniza, ¢agriniza, dinlenmeye ve toplulugunuza bu siraya goére 6ncelik
vermek demektir. Durun ve dua edin, “Rab, onceliklerim bu siralamadan
sapiyor mu? Eger dyleyse, hangi noktada sapiyor? Kim ya da ne ¢ok fazla
dikkatimi gekiyor? Kimi ya da neyi ihmal ediyorum? Uygun diizeni kurmak ve
surdirmek i¢in hangi pratik seyleri yapabilirim?” Size agikladig1 gorisleri ve
eylem adimlarini kaydedin.
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Hayatinizin geri kalaninda esinizi desteklemeyi ve kutlamayi taahhit
ettiniz. Cocuklar evden ayrilir, kariyerler degisir ve arkadasliklar gelip geger,
ama evliliginiz her mevsimi icine almak icin tasarlanan bir antlagsmadir.

iliskinizin mevcut durumuna dayanarak, siz ve esiniz hayatinizin sonuna
dek en iyi arkadaslar olarak kalacak bicimde konumlandiniz mi? Birbirinizin
cagrilarini ve kariyerlerini desteklemeye bagl kaliyor musunuz?

Evliliginizdeki hangi pratikler birbirinize deger verdiginizi gosteriyor ve
birligi tesvik ediyor? Birliginizin altini oyan tutum ya da davraniglariniz var
mi?

Vaiz 4:9 ve Koloseliler 3:12-14’l okuyun. Sonra bu sozlerle dua edin:

Tanrim, esimi ve beni kutsal sevgililer olmamiz igin segtin.
Ruhu’nun yardimiyla esime merhamet, sefkat, algakgéniilliiliik,
yumusak huyluluk ve sabir géstermem igin bana liitfet. S6zlerim
ve eylemlerimle esimin hayatini iyilestirmem igin bana yardimc ol.
Birlikte oldugumuzda ayri oldugumuzdan ¢ok daha iyi oldugumuza
inaniyorum, ¢iinkii birbirimizin basarmasina yardimci olabiliriz.
Onceliklerimizi hikmetle belirlememiz igin bize bilgelik ver ki, Seni daha
iyi taniyalim ve birbirimize iyi hizmet edelim. Isa’nin adiyla, amin.




5. Glin Calismasi

EN [YIYI ORTAYA CIKARMAK

Sizden olmayanlara karsi bilgece davranin. Firsati degerlendirin. S6ziiniiz tuzla
terbiye edilmis gibi her zaman liitufla dolu olsun. Béylece herkese nasil karsilik
vermek gerektigini bileceksiniz.

—Koloseliler 4:5-6

Kari koca olarak siz ve esiniz birsiniz. Bu her seyi paylastiginiz anlamina
gelir. Esiniz basarili oldugunda siz de basarili olursunuz. Esiniz tatmin
buldugunda ve lretken oldugunda, siz daha ¢ok tatmin bulabilir ve tretken
olabilirsiniz. Esinizin icindeki en iyiyi ortaya cikararak sizin icin en iyisini
ortaya ¢ikarirsiniz. Mesih isa bize, yani Geline iste béyle davranir. Kutsal
Yazilar’da soyle der, “Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda
ettiyse, siz de karilarinizi 6yle sevin. Mesih kiliseyi suyla yikayip tanrisal sozle
temizleyerek kutsal kilmak icin kendini feda etti. Oyle ki, kiliseyi tzerinde
leke, burusukluk ya da buna benzer bir sey olmadan, gorkemli bicimde
kendine sunabilsin. Amaci kilisenin kutsal ve kusursuz olmasidir” (Efesliler
5:25-27).

O halde esinizin armaganlari, yetenekleri ve glicli yonleri nelerdir?
Gergekten neyde iyi olduklarini ve ne yapmaktan zevk aldiklarini ve tatmin
bulduklarini diisiiniin. Baskalari esinizi genelde hangi isleri i¢in 6viyor ya da
tesekkur ediyor?

Esimde gordiigiim armaganlar, yetenekler ve giiglii yonler...

Eger is ya da hizmet baglaminda zaten bu giicli yonlerle baskalarina
faydali oluyorlarsa, biyliimeye devam edebilmeleri igin eginizin tutkularini
ve gorevlerini nasil destekleyebilirsiniz? Eger esinizin henlz kullaniimayan
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bir yetenegi oldugunu goriiyorsaniz, o armaganin serpilebilecegi bir ortam
distnebilir misiniz (ya da yaratabilir misiniz)?

Birbirimizi sevgi ve iyi isler igin nasil gayrete getirebilecegimizi distinelim.
—ibraniler 10:24

Bunun igin firsatimiz varken herkese, 6zellikle
iman ailesinin Gyelerine iyilik yapalim.
—Galatyallar 6:10

ibraniler 10:24; Galatyalilar 6:10; ve Koloseliler 4:5-6 (bugiinki
calismanin basliginda) ayetleri lizerinde dikkatlice dustnln. Hangi pratik
yollarla esinizin igindeki en iyiyi uyandirabilir ve ortaya c¢ikarabilirsiniz?
Yani, armaganlarini ve gigli yonlerini kullanmalarini tesvik etmek icin
ne soyleyebilir ya da yapabilirsiniz? Onlari nasil bereketleyebilir ve
blytdiklerini gorebilirsiniz?

Tiim cevaplarinizi bugiin esinizle paylasmak icin zaman ayirin. Verdikleri cevaplari dinleyin ve
yiireklerini paylasmasina izin verin. Hangi noktalarda ayni fikirdesiniz? Esiniz ya da kendiniz hakkinda
hangi yeni seyleri 6grendiniz? Durun ve esinizi bereketlemek igin dua edin.

Esinizi inceleyin. Kendinizi inceleyin. ...Bulduklariniz sizi ¢ok sasirtabilir
ve hayrete diisiirebilir. ...Evlilik macerasi gergekte esinizin kim oldugunu
kesfetmektir. Heyecan esinizin kim olacagini ortaya ¢ikartmakta yatar.

—H. Norman Wright




TARTISMA SORULARI

Eger bu kitabi Evlilik Hikayesi konulu Messenger Serisinin pargasi olarak
kullaniyorsaniz liitfen video ders 6’yi izleyin.

1 | Tanr’'nin Adem ve Havva’ya verdigi buyruk cogalmalari ve biitin diinyayi
doldurmalariydi. Onlardan birka¢ kusak sonra, bu buyruga uymayan bir
insan toplumu ortaya ¢ikti. Yaratilis 11:1-6"y1 dikkatlice okuyun. insanlar
hangi bakimlardan birdi? Eger itaatsiz insanlarin birligi onlari basariya
yonlendiriyorsa, bu olay hem evlilikte hem de Mesih’te bir olan ve
Tanrr'ya itaat etmeyi arzulayan bizlere ne anlatiyor?
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2 | Birlik buytk bir gl ve oduller kazandirir. Bu pasajlari inceleyin ve 6zel
olarak evlilik iliskinize uygulayin: Mezmur 133; Matta 18:19-20; Yuhanna
17:21, 23; 2. Korintliler 13:11. Esinizle birlik icinde yasadiginizda ne gibi
bereketler dogabilir?

3 | Bir insanin son sozleri dnemlidir ve isa’nin durumunda ayrica giiglii bir

peygamberlik niteligi tasiyorlardi. Yuhanna 17:9-11, 20-23 ayetlerini
okuyun. Bu soOzler ¢armiha gitmeden Once bizim igin ettigi duadir. O
ve Baba’nin paylastig birlige dikkat edin. Kutsal Ruh bu pasajda size
ne acikliyor? Bu pasaj esinizle bir olmayl amag edinmeniz igin sizi nasil
motive ediyor?

4 | Tann yeni baglangiglarin Tanrisi'dir! O her seyi yeniledigini ilan ediyor (bkz.
Vahiy 21:5). Tanri evlilik yillarimiz boyunca yenilenmis bir paydashgi, umudu,
imani, cinsel yakinhigi ve hayalleri esimizle paylasmamizi istiyor. Kari kocalar
olarak iliskimizdeki yeniligi hangi pratik yollarla ileriye tasiyabiliriz?

5 | Ozdeyisler 14:1 bilge kadinin evini yaptigini séyler. Bunun anlami bilge bir
adamin karisini bina edecegidir! Kadinlar, hangi pratik yollarla evlerinizi
yapabilirsiniz? Kocalar, hangi pratik yollarla karilarinizi bina edebilirsiniz?

6 | Bazi evli giftler iste ya da hizmette birlikte calisirken, bircogu boyle degildir.
Bu durum baglantida kalmalarini ve bireysel ¢agrilarinda ve ilgi alanlarinda
birbirlerini tesvik etmelerini daha da 6nemli hale getirir. Kari kocalarin
birbirini desteklemesi ve baglantida kalmasi igin bazi pratik yollar nelerdir?
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BOLUM OZETi:

e Mesih’te her evlilik yenilenebilir! O’nun Ruhu her alanda yeni
baslangiglar icin bize stirekli firsatlar sunar.

e Her durumda diinyanin ya da goguin dilini konusma segimine
sahibiz. Tanri’nin S6zU’ndeki vaatleri imanla konusarak gogin
dusiincesine sahip olabiliriz.

e  Evliligin hedefi birliktir. Hayatin her alaninda birlige ulasmak igin
calismalyiz.

e Aynidili konusmak ve ayni misyonu takip etmek suretiyle
eslerimizle bir olmayi hedefledigimizde Tanri’nin bereketleri
lizerimize gelir ve imkansiz olan seyler miimkdn olur.

e  Kari kocalar arasindaki hakiki sevgi diinyaya Tanri’nin yiceligini ve
sevgisini sergiler. Birligimiz diger insanlari isa’ya geker.

e  Bilge kadin evini yapar ve bilge adam karisini bina eder. Esler
birbirlerinin gliclt yonlerinin serpilmesini destekledikge hayatlari
genisler ve Tanri’nin yeryiziindeki istegi gerceklesir.
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KURTULUSA NASIL KAVUSURUZ?

isa’nin Rab oldugunu agdzinla acikga sdyler ve Tanr’nin O’nu éliimden
dirilttigine yurekten iman edersen, kurtulacaksin. Clnku insan yurekten
iman ederek aklanir, imanini agziyla agiklayarak kurtulur.

—Romalilar 10:9-10

anr’nin sevgisini esinizle paylasmak igin, éncelikle Oglu isa Mesih

aracihgiyla O’nun sevgisini ve sagladigi kurtulusu almalisiniz. Tanri,

isa’nin 8limi ve dirilisi sayesinde O’nun kralligina sevgili cocugu
olarak girmeniz icin yol acti. isa’nin ¢armih (izerinde kurban olmasi ile
sonsuz ve bol yasam karsiliksiz olarak size sunuldu. Kurtulus Tanr’'nin size
armaganidir; onu kazanmak ya da hak etmek igin higbir sey yapamazsiniz.

Bu degerli armaganini almak igin, ilk olarak Yaraticiniz’dan bagimsiz
yasayip ginah islediginizi kabul edin, ¢linki islediginiz tiim glinahlarin kéka
budur. Bu tovbe eylemi kurtulusa kavusmanin hayati parcasidir. Elgilerin
isleri kitabinda Petrus, 5000 kisinin kurtuldugu o giin bunu acikca belirtti:
“Oyleyse, glinahlarinizin silinmesi igin tévbe edin ve Tanri’ya dénin” (Elg.
3:19). Kutsal Yazilar’da her birimizin glinaha kole olarak dogdugu ilan
edilir. Bu kolelik, kasith itaatsizlik tutumunu baglatan Adem’in glinahindan
kaynaklanir. Tovbe etmek, kendinize ve yalanin Babasi Seytan’a itaat
etmekten uzaklasarak sizin icin canini veren yeni Efendiniz isa Mesih’e itaat
etmeyi secmektir.

Rab isa’ya hayatinizin egemenligini vermelisiniz. isa’yi “Rab” olarak
tanimak, tim varliginizin (ruh, can ve beden) sahipligini O'na teslim etmek
demektir. Hayatiniz Gizerindeki yetkisi mutlak hale gelir. Bunu yaptiginiz an,
Tanri sizi karanliktan kurtarir ve O’nun 1sik ve lGtuf Egemenligi’ne aktarir.
Oliimden yasama gegersiniz. 0’nun ¢ocugu olursunuz!

Eger isa’nin lutfuyla kurtulusa kavusmak istiyorsaniz, simdi ictenlikle bu
duayi edin:
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paylasmaniz igin sizi tesvik ederiz. Ayrica Kutsal Kitap’a iman eden yerel
bir kiliseye katilmaniz ve yeni imaninizda sizi cesaretlendirecek diger
imanlilarla paydaslik yapmaniz énemlidir. Bolgenizde bir kilise bulmaniza
yardimci  olmamiz icin hizmetimizle iletisim kurmaktan ¢ekinmeyin
(Messengerinternational.org sitesini ziyaret edin). Tanr’nin bilgisinde ve

EVLILIK HIKAYESI

Goklerdeki Tanrim, Ginahkdr oldugumu ve Senin dogruluk
standardinin altinda oldugumu kabul ediyorum. Glinahlarim yiiziinden
ebediyen gazabina ugramayi hak ediyorum. Beni bu duruma terk
etmedigin igin Sana siikrederim, ¢linkii Bakire Meryem’den dogan biricik
Oglun isa Mesih’i benim igin 6lmesi ve hak ettigim cezayr ¢armihta
tasimasi icin génderdidine iman ediyorum. Ugiincii giin 6liimden
dirildigine ve simdi Rabbim ve Kurtaricim olarak saginda oturduguna
iman ediyorum. Iste bugiin, Senden ayri oldugum icin tévbe ediyorum ve
hayatimi biitiiniiyle Rab isa’nin egemenligine teslim ediyorum.

isa, Senin Rabbim ve Kurtaricim oldugunu ilan ediyorum. Ruhun
araciligiyla hayatima gel ve Tanri’nin bir ¢ocugu olmam igin beni degistir.
Bir zamanlar tutundugum karanhgin islerini reddediyorum ve bugiinden
itibaren artik kendim icin yasamayacadim. Ama liitfun sayesinde, Senin
igin yasayacagim. Clinkii sonsuza dek yasayayim diye benim igin canini
verdin.

Rab Sana siikrediyorum; hayatim artik tamamen Senin ellerinde ve
Séziin uyarinca, asla utanmayacadim. Isa’nin adiyla.

Tanr’nin ailesine hos geldiniz! Bu glizel haberi baska bir imanliyla

sevgisinde her glin blylimeniz i¢in dua ediyoruz!



ELI KILIC TUTAN KIZLAR

Kilicinizi bir kahraman gibi tasimak

ELi KILIC
TUTAN

KIZLAR

KILICINIZI BIR KAHRAMAN
GIBI T/

Bl TASIMAK

Eger kadinlarin silahlanmasi igin bir zaman varsa, o zaman simdidir.
Dlnyanin her yaninda kadinlar ényargilarin, fuhsun, siddetin ve hatta
toplu katliamlarin hedefindedir. Lisa Bevere, bu saldirilarin kadinlarin
gecmisteki kim olduklarindan ¢ok gelecekte kim olabilecekleri
hakkinda daha g¢ok sey soyledigini belirtmektedir.

Eli Kihg Tutan Kizlar’da Bevere, diismanin kadinlari her seviyede nasil
silahsizlastirmaya calistigini acikliyor. Kadinlarin Tanri’nin yarattig
kahramanlar olmasinin zamani artik gelmistir; cesur, sezgi dolu,
bagislayici ve hikmetli.

X MessengerX.com sitesinden erisebilirsiniz



SONSUZLUK HEDEFiYLE
YASAMAK

Hayatimiz bugiin ve sonsuza dek degerli olsun
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Diinyadaki hayatimiz sadece bir bugu gibi, ama ¢ogumuz sanki diger
tarafta hicbir sey yokmus gibi yasiyor. Ama bu hayati nasil yasadigimiz
sonsuzlugu nasil gecirecegimizi belirleyecek. Kutsal Yazilar, imanlilar
icin cesitli derecelerde 6diiller olacagini soyliyor; bu 6ddller kisinin
tim basardiklarinin yargi sonucunda yanip tikenmesinden Mesih'le
birlikte egemenlik slirmeye kadar uzanan bir gesitlilik arz eder.

John Bevere 2. Korintliler 5:9-11 ayetlerindeki prensiplerden yola
cikarak tlim imanlilarin bir glin bu hayatta kazandiklarini almak icin
Mesih’in yargi kiirsisiinlin 6niinde duracagini hatirlatiyor. Bircogumuz
zamanimizin ¢ogunun ebedi 6diller agisindan degersiz seylere
harcandigini gérdiglimuzde sok olacagiz.

O halde hayatlarimizi nasil dnemli hale getirebiliriz? Sonsuzluk
Hedefiyle Yasamak kitabindan ¢agrinizi kesfetmeyi ve Tanri’nin size
emanet ettiklerini cogaltmayi 6greneceksiniz. Sonsuzluk perspektifini
kazandiginizda, kalici olan i¢in ¢alismak Uzere gli¢ bulacaksiniz.

XMessengerX.com sitesinden erisebilirsiniz



KRIPTONITI OLDURMEK

Grictiniizii ¢alam yok edebilirsiniz
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JOHN
BEVERE

Her engeli asip her diismani yenebilen Slipermen gibi, Mesih’in
izleyicileri olan bizler de karsilastigimiz gliclikleri alt etmek icin dogatisti
yetenege sahibiz. Ama hem Sipermen hem de bizim i¢in sorun,
gliciimiizu calan bir kriptonitin bulunmasidir.

Elbette, Stipermen gibi kriptonit de hayal Griinidir. Ama ruhsal kriptonit
gercektir.

Bu kitap, ilk ylzyil imanlilarinda agikga goriilen tanrisal glicii neden
birgogumuzun deneyim edemedigine iliskin cevaplar sunmaktadir.

Kritonit’i Oldiirmek’te John Bevere bu kriptonitin ne oldugunu,
topluluklarimizi neden zayiflattigini ve onun tutsakligindan nasil 6zglr
olacagimizi agiga ¢ikarmaktadir.

Urkek yiireklilere uygun olmayan Kriptoniti Oldiirmek, ruhsal bakimdan
bir seker olmaktan baska her seydir. Donlisimin zorlu ama édillendiren
yolunda yirimeyi 6zleyen her Mesih izleyicisi icin ciddi bir gercektir.

XMessengerX.com sitesinden erisebilirsiniz



TANRIM, NEREDESIN?!

Colden gegerken giic ve amag bulmak

TANRIM,
NEREDESIN?!

GOLDEN GEGERKEN
GUG VE AMAG BULMAK

JOHN BEVERE

Belki Tanri’nin konustugunu isittiniz, ama simdi sessiz kaliyor.
Belki imanda ilerlediniz, ama simdi hicbir yerde O’nun varligini
bulamiyorsunuz. Coéle hosgeldiniz; Tanr’dan vaat almakla vaadin
gerceklestigini gormek arasindaki yere.

Ama iste size iyi bir haber; burasi amagsiz bir coraklik degil. Tanri, sizi
kaderinize hazirlamak ve donatmak igin ¢6lU kullanir; tabii ki onu dogru
bir bicimde asarsaniz. Birgoklarinin diislindigliniin aksine, bu déonemi
atlatmak sadece Tanri'yi bekleme meselesi degildir. Bu ¢oli asmakta
Uzerinize dusen bir rol var. Hem de biyiik bir rol. Ve eger daireler gizerek
zaman kaybetmek istemiyorsaniz, bunun ne oldugunu 6grenmeniz
onemli.

Gozleri agan bu kitabinda ¢ok satan yazar John Bevere, kurak ve
zorlu donemlerinizi asmaniza ve Tanri’nin sizin icin sakladigi berekete
erismenize yardimci olacak Kutsal Kitap gorisleri ve derin oykuler
sunmaktadir.

MessengerX.com sitesinden erisebilirsiniz
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Herkes icin, her yerde égrenci olarak yetisme yolculugu
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Tanrim, Neredesin?!  Affabel
Audio Kitap

Disi Aslan Ayaga Engel Tanimayan
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E-kitaplar, sesli kitaplar, kisa filmler, Uygulama Dili
video dersler, Kutsal Kitap gevirileri
ve daha fazlasini iceren Messenger
dgrenci yetigtirme kaynak R
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App Store ve Google Play yoluyla diinyanin her yanindan erisebilir.




BIR ZAMANLAR...

Evlilik sonsuzdu. Bir erkekle bir kadini birbirine baglayan bir
antlasmaydi. Bu bag ikisinin de olmak icin yaratildiklari kimligi daha
glclli, daha asil ve daha canli ifade etmelerini sagladi. Birlikte tek

basina olacaklarindan ¢cok daha iyiydiler.

Evlilik toreni sadece bir baslangicti. Sonsuza dek yasayacaklari
mutluluga giris kapisiydi. Her secim ve eylem birlikteliklerinin temsil
ettikleri yasami bina etmek icin tasarlandi. Erkek ve kadin
Yaraticilari'nin sevgisini ifade etmek lizere ic ice gecmis yurekler,

ellerve sozlerle buyuk bilinmeze yuriduler.

Bu derin sevgi hikayesini nasil yitirdik? John ve Lisa Bevere Evlilik
Hikayesi'nde sizi Tanri'nin 6zglin planini yeniden kesfetmeye davet
ediyor. Ister evli ister bekar ya da nisanli olun, sizin hikayeniz

O'nunkinin bir parcasidir.

John ve Lisa Bevere ¢ok satan yazarlar ve Uluslararasi

-4 2 ? , Messenger Hizmeti‘'nin kurucularidir. Otuz vyildan
‘a fazladir evlidirler ve evliliklerinde deneyim ettikleri
b zorluklarin ve basarilarin baskalarinin evlilik
2 hikayelerini zenginlestirmesini ve korumasini

arzuluyorlar. John ve Lisa Colorado Springs'te
yasiyorlarve doért ogullarive tig torunlarivar.
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Ucretsiz video izlemek ve indirmek igin
MessengerX.com sitesini ziyaret edin.
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